NAZEV AKTIVITY: BABICKA SAZI STEP

Téma: Environmentalni vychova. Zahrada, strom, les.

Vek déti: 6 - 11 let (prvni stupei Z8).
Ucéastnici: Cela tfida.
Doba trvani: 90 min.

Potieby a material: Pokud nemtizeme byt v lese, nanosime do tfidy co nejvice pfirodnin
(Si8ky, kiru, kastany, zaludy, jablka raznych odrad, hrusky aj. ovoce, Spalicky s
letokruhy, vétvicky s listy z béznych Ceskych stromt), ¢tvrtky (1 na dite), lepici pasky,
provazek, kolicky, fotografie zajimavych letokruhti, psaci potieby, atlas nasich stromt a
keti, fotografie riznych odrid jablek.

Misto: Skolni zahrada, les, t¥ida.

Klicové kompetence Zaki rozvijené touto aktivitou:

- kuceni - 7aci se uci pracovat s atlasy

- komunikativni - formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory

- socialni a persondlni - spolupracuji ve skupinach, u¢i se vnimat mezigenera¢ni vztahy
- obcanskeé — uci se chapat zakladni ekologické souvislosti

- pracovni - u¢i se pouzivat riizné materialy, peCovat o sviij strom

Mezipiredmétové vztahy a piesahy: Viechny predméty 1. stupné ZS.

Zaclenéni tematickych okruhi priifezovych témat:
Environmentalni vychova - ekosystémy — les, kulturni krajina

- zékladni podminky Zivota — voda, pida

- vztah ¢lovEka k prostiedi — nase obec.
Osobnostni a socialni vychova - osobnostni, socialni a moralni rozvoj.

Uvod do problematiky: Neni tolik diilezité, aby déti na prvnim stupni dokonale znaly nazvy
stroml, ale aby se je naucily od sebe rozeznavat, mit je v tcté a peCovat o né.
Tato aktivita mé predevsim pfispét k rozvoji osobnosti Zaka:

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

* rozviji porozuméni souvislostem v biosféte (kazdy strom potrebuje urcité podminky -
citrusy u nds na zahradé neplodi), vztahim ¢loveka a prostiedi (babicka i mnozi dalsi
lidé jsou smutni, kdyZz se nedostanou do prirody na zahradu ani do lesa) a disledkim
lidskych ¢innosti na prostiedi (trva dlouho, nez strom vyroste)

* vede k uvédomovani si podminek zZivota (stromek potrebuje zalit)

* ukazuje modelové priklady zadouciho a nezaddouciho jednéani z hledisek zivotniho
prostiedi a udrzitelného rozvoje (napr. zminény kompost nebo povzbuzeni k sazeni
stromkii)

V oblasti postojit a hodnot:
* prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty (i stromy si zaslouzi nasi uctu, i stromy
jsou zivé, i stromy mohou zemrit, nékteré stromy jsou chranené zdakony CR)



e prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
(ovoce, vitaminy, prirodniny jsou krasné - vystavka, véci z prirodnich materialii —
lodicky z kiry)

* vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi (je ve
vasem okoli stary strom, dari se mu dobre?, patroni stromit)

* vede k vnimavému a citlivému pfistupu k ptirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Postup

Motivace:

Katka je mald hol¢icka, ktera chodi moc rada na navstévu ke své babicce. Katcina
babitka ma velkou zahradu, psa Puntu a Ko¢ku Ci¢u a je moc a moc stard. Rozhodné o
mnoho vic nez Katka, Kat¢ina maminka i tatinek. Katka vi, ze babicka umie z celé rodiny
prvni — sama babicka ji to fekla. Od pohibu dédecka Lea o smrti hodné mluvi a ani se nezda,
ze by se ji bala; nékdy dokonce fika, Ze se t&8i, az se s dédeckem setka v nebi. To Katka by
umfit nechtéla. Ani za nic.

Je jaro a babic¢ina zahrada se probouzi ze zimniho spanku. Babicka méa pod Saty
teplaky a na hlavé Satek. Katka ma oteplovaci soupravu, Cepici i rukavice. Ale ty nema na
rukach, protoze chce pomahat babicce a v rukavicich by ji to §lo tézko.

Babicka koupila novy stromecek — visen a dnes ji s Katkou zasadi. Tatinek babicce
pfed tydnem na misté, které mu ukdzala, vykopal velikou jamu a babicka §la s Katkou do
zahradnictvi pro stromek. Dlouho ho vybiraly — pocitaly, kolik ma ocek.

Nejprve stromecek drzela v jamé babicka a Katka nosila z kompostu v kybli¢ku hlinu
a opatrné ji sypala na kiehké kofinky. Pak zase Katka ptevelice opatrné drzela stromecek a
babicka lopatou do jamy ptihazovala z hromady, kterou tatinek navr§il. Nakonec byla jama
zasypana. Katka hlinu okolo visnicky udupala a pak ji spole¢né — babicka velkou konvi a
Katka malou — zalily.

,»A je to, fekla babicka.

Katka tekla, Ze se moc t&€si na visné. Ale babicka se zacala smat. ,,Kdepak, Katusko,
na vi$né si musi§ pockat, mlady stromecek ptece nerodi, vysvétlila ji.

A skutecné zakratko byla celd zahrada plna kvéti, ale visnicka se jen zelenala. V 1été
byly stromy obsypany plody, ale viSnicka nic. A stejné tak dalsi jaro a 1éto. Tietim rokem
méla visnicka n€kolik krasnych kvitkl a v 1été Ctyti kyselé visné.

Katce uz uplné dosla trpélivost.

»10 je hloupy stromek,” fekla, ,,nechce dat ovoce. Pro¢ jsme ho vlastné kupovali?
Pro¢ jsme ho vlastné sazeli?*

Babicka to slySela, ale nic nefikala. Teprve odpoledne Katku zavolala ke kolné, kde
vedle kozy na dfevo lezely nafezané Spalky ze staré¢ hrusky, kterou na podzim vyvratil vitr.
Babicka Katce ukazala letokruhy a vysvétlila ji, ze kazdy rok je ve difevé zaznamenan — rok
dobry — letokruh je tlust$i, rok $patny, letokruh je tenoucky. Pak spole¢né odpocitavaly
letokruhy. Od kiry do stfedu. ,Jeden, dva, tii Ctyfi, pét ...,” pocitala Katka. ,,Hele, tady
Vv tomhle roce jsem se narodila.*

»A tady v tom,* fekla babicka, ,,se narodila tvda maminka. A tady zacala valka. A tady
jsem se narodila ja.” Od babic¢ina narozeni do stfedu stromu napocitaly jesté tficet let.

,,Kdo tu hrusku vysadil, kdyz je star$i nez ty?* zeptala se Katka.

»MUj dédecek,“ fekla babicka. ,,Dédecek FrantiSek, ale hrusky zni méla moje
maminka a my, déti. Byly moc dobré — maslové, vSichni jsme se jich najedli az k prasknuti a
jesté z nich maminka na zimu zavatrovala kompot a vatila povidla.*

,» 1o ten dédecek nemé¢l ani jednu jedinou hrusku?* ptala se Katka.



,»Ani jednu jedinou,* fekla babicka. ,,Nez hruSka zacala rodit, zemtel.*
,,Proc ji tedy sazel?* ptala se Katka, ale babicka uz ji neodpovédéla.

Pracovni postup:
Aktivity spolecné (1. hodina)
1) Motivujeme déti vySe zminénym piibéhem.
2) Cteme z letokruhtl. Stromy jsou pamétnici (nékteré snad pamatuji i Sv. Vaclava a Sv.
Ludmilu nebo Jana Zizku).
3) Hrusku zabil blesk — i strom muize umfit — ke starym stromum je potfeba mit uctu —
pamatné stromy.
4) Mlada jablonika stale neplodi, resp. plodi velmi malo. Babi¢ka je uz hodné stara —
5) Zpivame pisni¢ku Nic nedbdam, jen kdyz mam pod okny zahrdadku, nic nedbam, jen
kdyz mam, pod oknem Stép.
6) Vyzveme déti, aby si z hromady vétvicek s listy vybraly jednu. Pak kazdy z ucastniki
fekne, proc si kterou vétvicku vybral. (Krasné voni, libi se mi barva Isiti, apod.)
7) Déti se stanou patrony stromu, ktery si vybrali.
8) Vétvicku si nalepi jako herbafovou polozku a vyvési ve tfidé s vyraznym ndzvem
stromu.

Aktivity pro skupiny o0 3 — 5 Zacich — obchazeji stanovisté (2. hodina)

1. stanoviste: Spalek s vyditelnymi letokruhy a fotografie letokruhti zajimavého stromu

- Ukolem je spocitat letokruhy na $palku a vymyslet Zivotni pfibéh zajimavého stromu.
Pozn. letokruhy nejde nikdy spocitat upln€ presné, nez se za¢nou tvorit letokruhy, uplyne
n¢kolik let, jindy nejsou letokruhy dobte znatelné, doporucuji uznat rozmezi 10 let.

2. stanovisté: 4 - 6 vétvicek s listy z péti velmi béznych stromt (borovice, smrk, dub, buk,

javor, lipa apod.) a Atlas nasich stromti a ket

- Ukolem déti je rozpoznat stejné vétvicky a srovnat je k sob&. Pokusi se je najit v atlase a
zjsitit, jak se stromy jmenuiji.

3. stanovisté: plody (jablko, hruska, Svestka, citron, mandarinka, pomeranc¢, kokosovy ofech,
vlazsky ofech, jedly kaStan, apod.)
- Ukolem d¢ti je rozdélit plody na Ceské (rostouci na eské zahrad€) a cizokrajné.

4. stanovisté: karticky LIST, KOREN, KMEN, KVET, PLOD
— Déti si je rozdéeli a vzajemné si povidaji: ,,Kdybych byl LISTEM, byl bych...“. Jaky ma
list vyznam pro strom atd.

5. stanovisté: hmatova krabice (krabice s predméty zakrytd svetrem s tfemi rukavy)
— D¢t maji poslepu urcit pfedméty v krabici (plody, SiSky, klra, apod. pfedméty spojené
s tématem).

Moznosti rozSireni aktivity:

Jazyk a jazykova komunikace

Literatura:

- Ptibéhy nebo basnicky o stromech.

- Hra “ob&Senec” s nazvy stromi. Z nazvu napi. JABLON se napiSe pouze prvni pismeno,
msito ostatnich pismen jsou tecky. Dé&ti hadaji pismena — kdyZ se zmyli, maluje ten, co
nazev vymyslel Sibenici a obéence (tedy musi uhodnout do 11 taht, jinak prohraji).



Anglictina:

- S ptihlédnutim k jazykovym znalostem déti.

- Pro 3. a 4. tfidu napt.: s barevnymi listy se u¢ime / opakujeme barvy. Déti sedi v krouzku,
zvedaji barevné podzimni listy a fikaji: “I have red.”, “And I have yellow.” Obdobn¢ s
vazbou “I like ...”.

Matematika a jeji aplikace
- Pocitani s letokruhy — hledédni, kdy jsem se narodil ja, kdy moje maminka, kdy babicka
apod. Zacatek prace s Casovou osou — nula je vykliceni semenacku naseho stromu.

Clovék a jeho svét

- Historie podle stromu — na letokruzich z velkého stromu mizeme zaznamenavat historické
udalosti, o kterych si povidame.

- O &eské zemi — vyuzit Mapy CR s vyznadenymi pamatnymi stromy.

- Z&klady fotosyntézy — v listech se ze slune¢niho svétla tvoti cukr, proto je ovoce sladké.

- Misto, kde Zijeme - citace z RVP: rozlisi pfirodni a um¢lé prvky v okolni krajin€ a vyjadii
riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost™. Emilie Strejckova vyzvala déti,
aby hledaly to, co je v krajin€ hezké. Jen malokteré si v§imlo hezkych stromi — obvykle
obdivovaly lidska dila. Vasim ukolem je naucit déti obdivovat stromy, mraky, kvéty.
Zhotovte si nasténku ,,hezkych* mist — kazd¢ dit¢ dostane ptilezitost vyvésit néco hezkého
Z bezprostiedniho okoli skoly.

- Znalost vyznamnych stromt v okoli Skoly — ved'te déti k préci v piirod¢ / na zahradé —
nanoseni kompostu ke stromu, zasazeni mladého stromku, zaliti nebo alespon hrabani a
spaleni listi (obrana proti houbovym onemocnénim) apod.

- Rozmanitost prirody - zalozime sbirku SiSek, klry, suSenych plodu, tfidime ptirodni
materialy.

- Lidé kolem nas - lidé v jinych &astech svéta péstuji na zahradach (a jedi) jiné ovoce.
V jejich lesich 1 méstech rostou jiné stromy. Stromy v tropech nemaji letokruhy, protoze
se zde nestiidaji rocni obdobi.

- Lidé a cas - stromy ziji déle, neZ lidé.

- Clovék a jeho zdravi - vztah &lovéka k piirodé a jejim soudastim je jednou z hlubokych
lidskych potieb. Nikdo nemiiZze byt dlouhodob¢ $tasten vytrzen z pfirody — do zakladi
moderni psychohygieny patii proto prochazky a hry v pfirodé. Zdraznime dulezitost
ovoce a vitamind. Lécivé stromy a kefe: napt. Sipek, cerny bez, dub (odvar z kiiry ma
dezinfekéni ucinky), vrba (z jeji kiry se vyrabi acylpyrin proti virovym onemocnénim).
Jedovaté stromy - tis (krom¢ ¢erveného oplodi, vSe jedovaté — pozor!).

- Uméni a kultura.

Vytvarna vychova

- Listy na podzim, barevné listy, michéani barev, listy (dub, javor, lipa, buk) z prithlednych
barevnych félii — déti si hraji a misi barvy.

- Stromova pismenka — z btizy nalepit velké B, z dubu velké D apod.

Hudebni vychova
- Nic nedbam, jen kdyZ mam pod okny zahradku a jiné pisné€ o stromech a zahrad¢ (je jich
spousta).



Télesna vychova

Stoji stoji strom - hra na honénou v lese ¢i v parku. Jeden fika:

“Stoji, stoji strom, bacil do n¢j hrom,

chytnéte se ...” (doplni jméno stromu) a za¢ne chytat. Déti utikaji a hledaji jmenovany
strom, kterého se musi chytit a drzet se ho az do konce hry. Vyhodou je, Ze vice déti se
muze chytit jednoho stromu, takze mize vyhrat i dité, které stromy moc nezna — podiva
se, ¢eho se drzi ostatni. VEtSinou chytam déti sama — mirné, aby ony vyhraly.

Clovék a svét prace

Prace s drobnym materiadlem — vyroba lodi¢ek z kiiry a jejich pousténi na potucku.
Konstrukéni ¢innosti — oploceni stromki proti okusu.

Péstitelské prace — dlouhodoba péce o jeden konkrétni strom — nejlépe na zahradé nebo v
okoli skoly, mozno ale ovSem i o malinky semenacek ve tridé.

Ptiprava pokrmt — vatfeni povidel nebo kompotu. Minimalné suseni kiizal.
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Zari

Kdyz nam véera ze strnisté
zafoukalo po ranu,

shodil kastan vedle hristé
plnou kapsu kastand.
Jerabina sviti v parku
Cervenymi korélky

- Zafi sype hrsti darkd

jak z kouzelné obalky.
Neotalej, véeho nech,
hralky rostou na stromech!



