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Uvod

Uvod

Predskolni vék je klicovym obdobim pro poloZeni zdkladii ptirodovédné
gramotnosti. Rozvijeji se v ném vztah k pfirodé (environmentélni senzi-
tivita), komunika¢ni dovednosti, badatelské dovednosti, vytvafi se pro-
pojeni mezi pojmy a redlnymi objekty, formuje se abstraktni mysleni
nezbytné napt. pro prici s obrazy nebo modely. To ve je zdkladem pro
pozdéjsi nadstavbu, ptirodovédné vzdélavani ve skole. Kvalita nabidky
ptirodovédnych ¢innosti a jejich spravnd reflexe v predskolnim véku
urcuje, zda tento zdklad bude pevny nebo vratky. Proto je t¥eba vénovat
pozornost otazce, jak pfirodovédnou gramotnost (nékdy se pro predskol-
ni vék pouziva pojem pregramotnost) v tomto véku optimalné rozvijet.

Donedéavna se oborovi didaktici pfirodnich véd soustfedili jen na proble-
matiku vzdélavani studentd stfednich skol a zdk druhého stupné skol
zakladnich. Casto se vénovali studenttim oboru, ktery oni sami vystudo-
vali, pfejimali vzorce chovani vlastnich ucitel. P¥irodovédné vzdélavani
v predskolnim véku je zélezitosti mezioborovou, protoZe je k nému tre-
ba ptistupovat jak z pohledu p¥irodovédnych oboru, tak primarni
pedagogiky. To klade na didaktiky zvy$ené naroky (nutnost zvladnout
druhy obor, spolupracovat s odborniky, ktefi vystudovali jiny obor, atd.).

Tato knizka je vjstupem takové didaktické prace. Uzce navazuje na mini-
metodiku ptirodovédné gramotnosti pro predskolni déti S détmi za ptiro-
dou, kterou vydal Narodni tstav pro vzdélavani, skolské poradenské zati-
zeni a za¥izeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki v poloviné
roku 2015 (NUV, 2015) a na monografii Didaktické pistupy k ptirodovéd-
nému vzdéldvdni predskolnich déti a mladsich zdki, ktera je uréena pro od-
bornou vefejnost a ktera vysla ve stejném roce (Janc¢atikova, 2015).

Doufam, Ze se diky této kniZce podati pfenést odborné poznatky do pra-
xe a ze bude ptirodovédné gramotnosti v matetskych skoldch vénovana

vétsi pozornost.

Katefina Jancatikova
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Uvod

Jak s publikaci pracovat

V prvni ¢asti knihy jsou stru¢né pfedstaveny speciélni cile ptirodovédné-
ho vzdélavani, didaktické zdsady p¥irodovédného vzdélavani této vékové
skupiny a doporucené prostiedky. Pozornost je vénovana ¢tyfem oblas-
tem vyty¢enym tymem odbornikd, ktery v roce 2015 pracoval na mini-
metodice p¥irodovédné gramotnosti S détmi za prirodou (NUV, 2015),
konkrétné: osvojovani si ptirodovédného jazyka, podpofe zajmu zkou-
mat okolni svét, rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé a uceni hrou
a prozitkem.

Ve druhé poloviné knihy jsou zatazeny ovérené aktivity, které ptirodo-
védnou gramotnost rozvijeji a které u¢itelkdm v matetskych skolach po-

skytnou dostatek inspirace.

Pro ptehlednéjsi vyhledavani je text publikace strukturovan do jednotli-

vych dil¢ich kapitol a podkapitol;-deplaéntdi¢evymi-hesly-po-eokrajich
jednotlivyeh-stran a provazin grafickymi symboly:

/C) vysvétleni pojmu, nova informace

I pozor, dulezité
*

Ukazky z praxe jsou pro vétsi prehlednost uvedeny v rameccich:

Ukazka z praxe
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Pfirodovédna gramotnost

1. Prirodovédna gramotnost

Pfirodovédnad gramotnost (angl. scientific literacy) je definovana jako
schopnost premyslet a jednat aktivné ve vSech vécech souvisejicich s pti-
rodnimivédami ajejich principy (PISA, 2015). Nejvy3sim stupném p¥iro-
dovédné gramotnosti, kterého by mél optimalné dosdhnout kazdy
dospély ¢loveék, je schopnost spolurozhodovat o ptirodovédnych problé-
mech ve spoleéenskych souvislostech. Cilem vSeobecné vzdélavaci skoly
je tedy ptipravit dne$ni zaky na to, aby jednou, az budou dospélj (spo-
lu)rozhodovali o vécech vetejnych. K tomu je pochopitelné tieba je vést
postupné. Dnes jiz nikdo nepochybuje o tom, Ze se zdklady ptirodovédné
gramotnosti pokladaji jiz v pfedskolnim véku, a prete,je rozvijeni ptiro-
dovédné gramotnosti v tomto obdobi vénovana stéle vétsi pozornost.

Proto Narodni Gstav pro vzdélavani vyzval v roce 2014 odborniky véetné
autorky této publikace, aby zacali ptipravovat tzv. minimetodiku pred-
skolni gramotnosti, ktera dostala ndzev S détmi za pFirodou (NUV, 2015).

Obrézel1:-Ctyti zdkladni slozky potiebné pro rozvoj ptirodovédné
gramotnosti v predskolnim véku

Zajem zkoumat
okolni svét

Osvojovani si
ptirodovédného
jazyka

Pozitivni vztah
k ptirodé

Hra a prozitek

(podle minimetodiky pfirodovédné gramotnosti v pfedskolnim vzdéls-
vani S détmi za ptirodou, NUV, 2015)
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V predskolnim véku se metodickd doporuceni pro pfirodovédnou gra-
motnost zaméfuji na tyto oblasti (viz obr. na pfedchdazejici strance):

a) osvojovani si ptirodovédného jazyka (profesni mluvy),
b) podporyg zdjmu déti zkoumat okolni svét (badatelskych dovednosti),
c) rozvijeni pozitivniho vztahu déti k p¥irodeé,

d) uleni hrou a prozitkem.

Ptirodovédnou gramotnost v pfedskolnim véku a v mlad$im $kolnim
véku je dulezité rozvijet proto, Ze:

spole¢nost pottebuje lidi znalé prirodnich zdkonitosti a schopné se
podiletnao é ptirody a zivotniho prostiedi a chapat (alespoii do
primétené ptirodni jevy,

oc¢ekavi se, ze pokud v matetské $kole polozime dobré ziklady p¥iro-
dovédné gramotnosti, bude jeji rozvijeni na zakladni §kole jednodussi
a efektivnéjsi,

zkoumani ptirody a ptirodnich jevl je vyznamné pro kazdé dité, pro-
toze:

a) rozviji védecké mysleni, podporuje schopnost klast otazky a fesit
problémy,

b) poznavaci aktivity a hry v ptirodé podporuji ptirozenou zvidavost
déti,

¢) vypravéni o ptirodé pfispiva k rozvoji celkové komunikaéni do-
vednosti déti,

d) pohyb a hra v ptirodé maji ptiznivy vliv na rozvoj motorickych do-
vednosti déti a jejich zdravi,

e) kontakt s ptirodou piisobi pozitivné na emocionélni rozvoj déti.
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Specialni cile pfirodovédného vzdélavani

2. Specialni cile prirodovédného
vzdelavani

Specialni cile, ke kterym by méla smérovat nabidka aktivit pro déti pred-
gkolniho véku (pfevzato z Jancatikova, 2015), jsou:

rozvoj citlivosti k ptirodé (environmentalni senzitivity), ktera je zalo-
Zena na vztahu ke konkrétnim Zivoc¢ichtim, stromtm nebo rostlindm
a dalsim pfirodnindm nebo ¢4sti krajiny a také na prozitcich v pti-
rodg,

rozvoj environmentalni etiky,

rozvoj ptirodovédné slovni zasoby, jazykovych dovednosti, které
umoziuji popsat vlastni pozorovani ¢i zazitek nebo umoznuji poro-
zumét ucitelce ¢i uditeli, spoluzdktim nebo vzdélavacim poradim v te-
levizi, a komunika¢nich kompetenci, véetné odvahy zeptat se na to,
co nevim,

osvojeni zdkladnich poznatku (znalosti) o svété prirody; papi. Ze ryba
mimo vodu lekne, které nemusi byt nutné verbalizovany,

osvojeni si dovednosti a navykt, které umoznuji prohlubovani zna-
losti o ptirodé, napt. zvidavost, zajem, tvorivost, pozorovani, zdklad
védeckého experimentu, méfeni za pomoci jednoduchych ptistroji
apod., osvojovani si prace s modely,

osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych navyka, tedy takovych,
které umozni ptirodovédné aktivity bez rizik, napt. dité neji bez do-
voleni dospélého na vychazce plody, udrzuje si obuv a oble¢eni v su-
chu (na vychéazce neslape zamérné do louZi), myje si bez upozoriiova-
ni ruce apod. (Jan¢atikova, 2015).
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3. Didaktické zasady
pro prirodovédné aktivity
predskolnich déti

Vzhledem k tomu, Ze prace s détmi predskolniho véku ma sva specifika,
kterd vychazeji z vyvojovych teorii, bylo tfeba obecné didaktické zdsady
transformovat a doplnit, aby vyhovovaly této vékové kategorii (Jancati-
kova, 2015).

3.1 Zasada vychovného a dil¢iho vzdélavaciho
plsobeni (Cesta jako cil)

Tato zasada, kterou formuloval zfejmé jako prvni $vycarsky pedagog, fi-
lozof, reformator Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827), poukazuje
na skute¢nost, ze kromé znalostnich cili je t¥eba vzdy myslet i na
diléi cile. V kontextu ptirodovédného vzdélavani jimi jsou predevsim:

roz$itovat slovni zdsoby; a rezveifed,

osvojovat si metody préce, v¢etné pravidel bezpec¢nosti a dovednosti
kooperativnich,

osvojovat si dovednos@ce s riznymi typy zobrazeni,

osvojovat si dovednost pracovat s modely,

zvy$ovat environmentalni senzitivitu,

osvojovat si spravné vzorce chovani, véetné etickych,

poznévat radost z objevovani.
V ptirodovédnych aktivitach s preds$kolnimi détmi pochopitelné nedo-
chazi prilis ¢asto k objevium, které by p¥inesly lidstvu nové poznatky. Udi-
telky s détmi objevuji, prozivaji, popisuji, zapisuji nebo sbiraji vétsinou

jiz ddvno objevené. Ptesto toto objevovani ma smysl, a to pravé pro napl-
néni vyse zminénych dil¢ich cild.
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Didaktické zasady pro prirodovédné aktivity predskolnich déti

Zaroven je treba pocitat s tim, Ze ¢ast proZitka si déti nebudou pamato-
vat, protoze si lidé z4zitky z tohoto obdobi pamatuji zkreslené nebo va-
bec. Ptesto ptirodovédné aktivity v tomto véku maji smysl. Sama cesta
je cilem.

Zisada vychovného a dil¢iho vzdéldvaciho pusobeni patfi mezi obecné
didaktické zasady (Obst, 2006) a je uznavana i pro vyuku biologie a p#i-
rodnich véd u nas (viz napt. Rehak, 1967; Altmann, 1971, Pavlasova,

druhém stupni a na stfednich skolach (Jancatikova, 2015).

3.2 Zasada védeckosti
(Neni tfeba zdrobnovat Ci Sislat)

Zisada védeckosti tikd, Ze uditelky maji pti aktivitich a komunikaci
s détmi pouzivat védecké mysleni, postupy a jazyk. Jedna se predevsim o:

osvojovani si védeckych metod prace (pozorovani, pokus),

osvojeni si védeckého pracovniho postupu: vysloveni hypotézy, ové-
teni, zhodnoceni - diskuse, zdznam, vystaveni vysledka,

posuzovéani vérohodnosti pt¥ibéhi, textt (fakta, nebo fikce?),
citlivé a véku primeétené vyvraceni miskonceptd, praci s prekoncepty,

osvojovani si védeckého nézvoslovi (pouzivani spravnych druhovych
nazvi, respektovani systému klasifikace organismi) a jazyka (vyhy-
bani se antropomorfismam),

praci s jednoduchymi p#istroji umoznujicimi pozorovani a experi-
menty (lupa, metr, vdhy apod.) a sezndmeni se s existenci p¥istroju
slozitéjsich,

praci s modely vyZzadujicimi malou aZ stfedni miru abstrakce,
pouzivani realistickych zobrazeni a projekci (obrazky, nakresy, filmy
a aplikace vyuzivané v ptirodovédnych aktivitich by mély byt presné,
odborné spravné, nezkreslujici skuteénost).
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Antropomorfismus (z teckého anthrdpos = &lovék, morf¢ = tvar) je
strucné feceno jev, kdy lidé posuzuji chovani Zivocichd, rostlin nebo i véci
podle sebe sama-—Naptiklad, ,chytra liska“, ,zly vlk“ nebo ,,moudra sova“.
Antropomorfismus mze nevhodné ovliviiovat chovani ¢lovéka k p¥iro-
dé, napt. kdyz ¢lovék uvidi ,,opusténé“ mladé (zajicka &i srnée) v lese, ma
pocit, Ze mladé potfebuje zachranit, protoze lidé své déti v raném véku
samotné nenechdvaji. P¥itom v pfipadé zminénych mladat je to zcela p¥i-
rozené, lidského zdsahu neni tfeba. Naopak muze velice ugkodit.

Je dilezité si uvédomit, Zze nizky vék neni prekazkou védeckosti ani
divodem nevédeckosti. Neni v zZddném ptipadé vhodné détem sdélo-
vat miskoncepty ani uzivat v rozhovorech s détmi o ptirodé zdrobnéliny,
nebo dokonce $islat. Zaroven je tfeba chépat, Ze védecky paradigmaticky
ptistup by mél byt vhodné doplitovan p¥istupem narativnim (Bruner,
1965), ktery poskytuje prostor pro fantazii, kreativitu a hru s nesku-
te¢nem, jez je pro celistvy rozvoj také potfebnd.

Miskoncept je mylna pfedstava o zkoumaném jevu, kterou si déti vytvo-
tily, at jiz samy, nebo za pomoci dospélych ¢i médii. Na rozdil od prekon-
ceptu jde o jakousi slepou uli¢ku v poznavani svéta. P¥ikladem miskon-
ceptu je formulace ,déti nosi ¢ap“, kterd musi byt dfive ¢ pozdéji
opusténa, protoze neslouzi jako odrazovy miistek pro vytvafeni sprav-
nych poznatkt. Nebo pfedstava, Ze ,kdyZz na néjakém misté budu dost
dlouho kopat do zemé, dokopu se k magmatu®. Oviem magma vznika jen
lokalné, napt. jako disledek jadernych reakci, neni mozné se k nému pro-
kopat. Je ptirozené, Ze si déti miskoncepty vytvareji nebo je pfejimaji, ale
ucitelka by je méla citlivé vést tak, aby je opoustély a jejich vnimani svéta
bylo stale vice védecké (Jancatikova, Mazacova, 2013).

Zasada védeckosti patti mezi obecné didaktické zasady (Obst, 2006) a je
uznavand i pro vyuku biologie a ptirodnich véd u nés (viz napt. Rehak,
1967; Altmann, 1971; Malach, 2003; Pavlasova, 2014).

3.3 Zasada primérenosti (Méné je nekdy vice)

Zisada primétenosti tik4, Ze cile, proces, prosttedky i rozsah vzdélavani
musi byt ptiméfené vyvoji déti i jejich individudlnim schopnostem a zZe
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pretézovani déti je kontraproduktivni a nezdravé (muze vést k nespoko-
jenosti, demotivaci, neur6zam a dal$im psychosomatickym nemocem).

Dnesni predskolaci jsou ptrehnanymi naroky pedagogickych pracovnika
nebo rodi¢t ohrozeni ¢asto. Nezdravé vysoké naroky na déti kladou ob-
vykle mladi, nad$eni, ale nedostate¢né zkuseni rodice a pedagogicti pra-
covnici. P¥irodovédné vzdéldni pedagoga samo o sobé neni zarukou polo-
zeni dobrého zikladu pt¥irodovédného vzdélavani déti. Ostatné casto
jsou to pravé lidé s ptirodovédnym vzdélanim, ktefi maji tendenci déti
mladsich vékovych kategorii pretéZovat, protoZe je srovnavaji se sebou
samymi v daném véku a neuvédomuji si, Ze oni byli pfirodovédné nadani
a dité, které maji pfed sebou, miiZe mit jind nadani a jiné schopnosti. Kli-
¢em uspéchu v predskolnim vzdélavani je(didakticka transformace obsa-
hu zohlednujici vyvojova specifika.

Z praxe je zndmo mnoho ptiklada pfetézovani déti a mladsich z4ka, napt.
naroky na poznéni dlouhého seznamu druha. I mnohé ptirodovédné ak-
tivity publikované pro pfedskolni déti obsahuji tkoly, které déti nemo-
hou uspésné vytesit, protoZe se nachazeji v pfedopera¢nim stadiu (srev
aej s Piagetovymi experimenty, které jsou podrobné popsany v knize
Didaktické ptistupy k ptirodovédnému vzdéldvdni predskolnich déti a mlad-
Sich Zdki; Jancatikova, 2015).

Piagetovy experimenty, to je fada riznych pokust, které pro predskol-
ni déti vymyslel a publikoval Jean Piaget. Pokud sledujeme typicka fese-
ni, kterd déti voli, uvédomime si, Ze predskolni déti uvazuji jinym zptso-
bem nez dospéli. Tyto experimenty zopakovala celd fada védcti a maZete
sije vyzkous$et s détmiivy. Kazdoro¢né zadavam studentm oboru pred-
skolni pedagogika za tkol, aby si experimenty samy vyzkouseli. Vétsina
z nich Zasne, ze déti skute¢né odpovidaji tak, jak pise Piaget (vice Janca-
tikova, 2015).

Ukazka z praxe
Ptikladem, kdy je tteba se #idit zdsadou ptimétenosti v didaktice p#i-

rodnich véd, je pouzivani pinzety pro odchyt drobného hmyzu,
ktery bude nasledné pozorovin. Vsichni, kdo s pfedskolnimi détmi
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pracuji, by méli védét, Ze tato ¢innost vyzaduje jistou zralost svala
ruky, proto aktivity s pinzetou realizujeme az s zaky star§imi 10 let.
Misto pinzety pro déti p¥ipravime exhaustor, nejlépe exhaustor Emil-
ka?, ktery byl vyvinut pravé pro manipulaci s drobnym hmyzem pro
pfedskolni déti. To neznamend, Ze by se déti nemohly ucit s pinzetou
zachézet, nybrz Ze by nemély dostat ukol, pti jehoz plnéni se predpo-
kl4ada, ze tuto dovednost zvladaji.

V3ichni pedagogové, kteti se vénuji pfedskolnim détem, by méli neustile
provadét sebekontrolu, zda dodrzuji zasadu p¥imérenosti, divat
pozor na to, aby déti nepfetézovali. Musi peclivé zvaZzovat, kolik modelo-
vych organismi by déti mély znat. Omezovat kladeni béznych otazek?.
Pfemysletio tom, jak ¢asto brat déti na exkurze. Neustéle by si méli p¥i-
pominat, Ze méné je ¢asto vice a Ze déti pot¥ebuji dostatek volného ¢asu
ke hie, spontannim aktivitdim i snéni. (Obdobnou kontrolu by meéli
provadét také oponenti pracovnich listd pro predskolaky.)

Zé4sada pfimétenostije obecna didakticka zasada (Obst, 2006), zmifiuji ji
také Rehak (1967), Altmann (1971) i Pavlasova (2014), ktera ji, ne zcela
vhodné, slu¢uje se zdsadou srozumitelnosti, coz pravdépodobné vychazi
z definice této zdsady uvadéné Rehakem (1967), ktera odpovid4 spise
zasadé srozumitelnosti. Neledovska a Spacilova uvadéji, ze zdsada p¥imé-
tenosti vyjadfuje pozadavek, aby rozsah a obsah u¢iva, vybér vyucovacich
metod, organiza¢nich forem i u¢ebnich pomucek odpovidal psychickym
a somatickym zvlastnostem daného véku i individudlnim zvlastnostem
jednotlivych zaka (Nelesovska, Spacilova, 2005, s. 146).

1 Zatizeni na odchyt drobnych bezobratlych Zivocicht. Exhaustor je opatten balon-
kem, nemusime nasivat usty, déti tak nemaji strach, Ze drobného Zivocicha vdech-
nou. Finalni podoba ptistroje byla vyvinuta ve spolupraci s Emilkou Strej¢kovou
a s jejim souhlasem nese jeji jméno.

2 Bezné otazky jsou otazky uzavtené, zjistovaci, na které je mozné odpovédét jen je-
dinou spravnou odpovédi. Jejich naduZivani je demotivujici. Proto by pedagogové
méli pouzivat tzv. dobré otazky, coz je jeden typ otdzek otevienych. Vice v textu
odborného ¢lanku (Jancatik, Janéarikova, Novotna, 2013).
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3.4 Zasada srozumitelnosti
(Umeéni prevypravéni obsahu)

Zasada srozumitelnosti zohlediiuje pottebu didaktické transformace
obsahu vzhledem k véku a mentalni drovni déti.

Utitelky se musi nauc¢it vhodnym zpusobem zjednodusovat fakta
tak, aby nedoslo k jejich zkresleni, ale aby na né bylo mozné v dal-
sich letech navazat. To nelze bez znalosti vyvojovych teorii alindividu-
alnich specifik déti.

V ptirodovédném vzdéldvani je tfeba se vyhybat obecné rozsifenym
miskonceptd, (,déti nosi ¢ap*, ,velbloud si nosi zdsobu vody v hrbu* aj.),
to by bylo v rozporu se zdsadou védeckosti.

Sikovny pedagog dokaze kazdé téma nebo problém zprosttedkovat dé-
tem tak, Ze si zalozi pevny zaklad (prekoncept) pro pozdéjsi plnéjsi po-
chopeni.

Prikladem muze byt aktivita , Kouzelny svét fytohormont* (Janéariko-
va, 2004), ve které je slozity obsah zprostfedkovan za pomoci pozorovani
dozravani rajéat v miskach.

Rehak (1967) zasadu srozumitelnosti neuvadi. Uvadi ji Altmann (1971),
ktery ovSem zaménuje jeji obsah se zasadou primérenosti. Pavlasova
(2014) ji se zasadou p¥imétenosti slu¢uje. Proto je potfeba rozdily mezi
obéma zdsadami jednoznacné vysvétlit.

Rozdily mezi zasadou primérenosti a srozumitelnosti:

Zisada ptimérenosti zohledrniuje poznatky vyvojovych teorii — pedagog
se ptd: ,Zvladne dité aktivitu, kterou planuji? DokaZe manipulovat s té-
mito néstroji? Kolik druht by mél pfedskoldk znat?“ Tedy se jednd o do-
vednosti, kompetence a vyvojové stadium ditéte.
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Zisada srozumitelnosti se to¢i kolem didaktické transformace obsahu -
pedagog se pta: ,Jak mam pfevypravét dany obsah, aby mu déti rozumé-
ly?“ Tedy se jedna o dovednost a kompetenci pedagoga.

Obé zasady spolu souviseji, ale jejich slu¢ovani neni - alespon pro sledo-
vanou vékovou kategorii — vhodné.

3.5 Zasada spravné komunikace, v€etné
neverbalni (Nelze nekomunikovat)

Zasada spravné komunikace je v predskolnim a mladsim $kolnim véku
velice dalezita. Podle Watzlawitckova axiomu nelze nekomunikovat. Na-
sledné ucitelé ¢asto komunikuji, aniz by si uvédomili, co sdéluji. A to neni

dobre.

Jednad se o:

nutnost uvédomit si, Ze komunikace probih4 stale, a naucit se ji kont-
rolovat,

dovednost upravit verbalni komunikaci (vybér pouzivanych pojmi,
tel) tak, aby byla détem srozumitelna,

dovednost rozsifovat postupné a primérené slovni zasobu i jazykové
konstrukty,

znat a spravné pouzivat neverbalni komunikaci, kterd v celkové ko-
munikaci hraje u déti velkou roli.

Watzlawitckiv axiom #ikd: ,Nelze nekomunikovat! Kazdy clovek,
ikdyby stale mléel, komunikuje — svym zptsobem - s ostatnimi.“ Formu-
loval ho americky psycholog, psychoterapeut a filozof Paul Watzlawitck
(1921-2007).

Zasada spravné komunikace, v¢etné neverbélni, neni fazena mezi obecné
zasady (srov. Obst, 2006) a ani ji nezmiriuji ¢esti didaktikew4 ptirodnich
véd, coz pravdépodobné souvisi s tim, Ze jsou zaméfeni na vyssi vékové
kategorie.

22


d.pilarova
Prečiarknutie

d.pilarova
Vložený text
ci


Didaktické zasady pro prirodovédné aktivity predskolnich déti

3.6 Zasada individualniho pristupu
(Respektuj osobitost)

Z3sada individudlniho p¥istupu vyZzaduje, aby ucitelky respektovaly indi-
vidudlni zvlastnosti kazdého ditéte. Tento pozadavek vychazi z pedocen-
trismu.

Pedocentrismus je pfistup, ktery obraci pozornost dospélych na dité
a jeho potteby. Prosazoval ho americky filozof, psycholog a teoreticky
pedagog a reformator John Dewey (1859-1952), ktery uvedl, Ze , p#i vy-
ucovacim a vychovném procesu je potfeba ndsledovat ptirozenost ditéte, aniz
bychom podléhali jeho rozmarim® (Skalkova, 1999, str. 117).

Z3sada individualniho ptistupu pozaduje, aby pedagogové:

respektovali individualitu kazdého ditéte a snazils;se upravit nabidku
¢innosti na miru jednotlivci (respektovat a vyuZivat senzitivni perio-
dy vyvoje),

rozpoznavali ptirodovédné nadédni, podporovali ptirodovédné nada-
né dité a dokdzali pomoci jeho rodi¢tim, aby ho pochopili v ptipadg, zZe
oni sami ptirodovédné nadani nejsou,

ptipravovali nabidku aktivit rizné obtiZnosti, aby v$ichni nalezli p¥i-
mérené zaméstnani,

vytvareli pracovni skupiny s respektem k osobnostnim charakteristi-
kam déti,

chovali se k détem jako k rovnocennym (i kdyz mlad$im) partneraim,
budoucim védctum, lékaitm, pravniktm, ucitelam...

V této zasadé je obsaZen i princip vlastniho tempa, ktery rika, ze kaz-
dy mtize vénovat ukolu pravé tolik ¢asu, kolik potfebuje. Pokud je princip
vlastniho tempa dodrZzovan, nedochdzi k neptijemnym situacim, kdy po-
malejsi nestihaji a rychlejsi se nudji, eliminuje se demotivace, u¢enije pti-
jemné, zlepsuje se psychosocidlni klima t¥idy.
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Do ¢eské skoly didaktiky p#irodnich véd prosadil zdsadu individualniho
ptistupu Altmann (1971). Uvadijii Pavlasova (2014), ktera spravné upo-
zornuje na potfebu diagnostikovat zaky s pfirodovédnym nadanim a vé-
novat sejim. Neni to oviem v§eobecné uznivana didakticka zasada (srov.
Obst, 2006).

3.7 Zasada nazornosti (Poznavani rukama)

Zasada nazornosti (nékdy téz nazor, nazorna vyuka) vyjadfuje potiebu
propojovat utvatené prirodovédné predstavy a pojmy s redlnymi objekty
prostfednictvim vhodné manipulace. Upozortiuje na skute¢nost, Ze na-
hrazeni ptirodnich objektl zobrazenim ¢i projekci neni plnohodnotné.

Ucitelky by proto vzdy, pokud je to mozné, mély seznamovat predskol-
ni déti s redlnymi p¥irodninami a objekty, na které jim umozni si
sdhnout, ke kterym jim umozni pfivonét, které jim umozni potézkat
a prohlédnout si ze vSech stran, popt. vhodit do vody, zmackat, zkusit
ohnout nebo jinak zkoumat. Pouze tehdy, je-li objekt nedostupny, p#ilis
kiehky ¢i zranitelny (zivé zvite), je pfipustné pouzit model, zobrazeni ¢
projekci bez redlného objektu.

Cim je dité mladsi, tim je prace rukou pro utvifeni p¥irodovéd-
nych predstav vyznamnéjsi. Pravé prace rukou je zdkladem pro détské
chapéni véci, jevl a pro spravny rozvoj mysleni a fec¢i. V pfedskolnim
véku neni mozné ucenibez manipulace s objekty, proto by jich v prosttedi
ttidy i na $kolni zahradé mél byt vzdy dostatek a mély by byt pfimérené
aktualizovany.

Zasada nazornosti je vieobecné uznavana didaktickd zdsada obecna
(Obst, 2006) a je akceptovéna i pro vyuku biologie a ptirodnich véd u nés
(viz napt. Rehédk, 1967; Altmann, 1971; Dostal, 2008; Pavlasova, 2014).
Na potfebu déti vnimat svét rukama upozortiuje také Montessori
(1998).
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3.8 Zasada poskytovani podnétl pro vsechny
smysly (VSemi smysly)

Zisada poskytovani podnétd pro vSechny smysly je pro ptirodovédné
vzdélavani predskolnich déti velice vyznamna.

Pedagogové:
poskytuji détem podnéty pro vSechny smysly, zamétuji se na smysly
opomijené,
piipravuji smyslové hidanky (hmatova krabice, ¢ichova sada, ochut-
navky),

chrani smyslové organy déti,

udi déti vazit si svych smysli, pecovat o né a chrénit je.

Komensky poskytovani podnétl pro vSechny smysly oznacoval za ,,zlaté
pravidlo® pro uditele (Kurelova a kol., 1999).

Zisada poskytovani podnéti pro vSechny smysly neni fazena mezi obec-
né zasady (srov. Obst, 2006) a ani ji nezminuji ¢esti didaktikew4 p¥irod-
nich véd, coz pravdépodobné souvisi s tim, Ze jsou zaméteni na vyssi
vékové kategorie. Nékdy (nap¥. Pavlasovd, 2014) je fazena jako souc4st
didaktické zasady ndzornosti, se kterou pochopitelné uzce souvisi.

3.9 Zasada vyuzivani prostredi (Prostredi hraje)

Zisada vyuzivani prosttedi je v p¥irodovédném vzdélavani velice vy-
znamna. Prosttedi, pfedev§im venkovni, mize ptirodovédné vzdélavani
vyznamné podporovat. Poskytuje mnozstvi podnétt a ptileZitosti k po-
zorovani a experimentovani, at jiz fizenému, nebo spontannimu.
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Pedagogové:

uvédomuji si, Ze prostfedi ovliviiuje edukaci a podporuje rozvijeni en-
vironmentalni senzitivity (nap?. vzdélavani zaloZzené na vztahu
k mistu — podrobnéji viz kapitola 7.2),

vyuzivaji prosttedi pti fizenych aktivitich,
upravuji prostfedi, ve kterém se déti pohybuji (t¥idy, $kolni zahrady,
okoli mate#ské gkoly) tak, aby bylo co nejpestfe;jsi a poskytovalo pod-
néty pro spontdnni ptirodovédné ¢innosti,

3

umistuji do prosttedi predméty, pomiicky a dali ,ptekvapeni® tak,

aby podporovali jejich zvidavost.

Zasada vyuzivani prosttedi neni fazena mezi obecné zasady (srov. Obst,
2006) ani ji nevytyc¢uji cesti didaktikew4 p¥irodnich véd, coz pravdépo-
dobné souvisi s tim, Ze jsou zamé¥eni na vyssi vékové kategorie. Pedago-
gové, kteti se zamétili na mladsi vékové kategorie, s prostfedim ovsem
pocitaji, nap#. Montessori (1998) pouziva formulaci ,,p¥ipravené proste-
di“, Malaguzzi chape prosttedi jako ,tretiho utitele“ (Malaguzzi, 1994),
Strej¢kova propracovala pojem ,informalni vzdéldvani® ve smyslu ,pro-
sttedi uéi“ (Strejckova, 2005).

Neékteti didaktici vidi prosttedi jako rusivy element uceni (Bachelard,
1970). K tomu je t¥teba poznamenat, Ze je dilezité se zamétit na procvico-
vani pozornosti tak, aby se déti dokdzaly sousttedit na dané tkoly v rusi-
vém prostredi stdle stejné.

3.10 Zasada tésného propojeni se zivotem
(Neoddéluj skolu od zivota)

Zasada tésného propojeni se Zivotem je jednou z reformnich zasad, které
se snazi o ptiblizeni koly (v¢etné skoly matetské) redlnému zivotu. Re-
formatoti si uvédomili, Ze dne$ni déti nepotfebuji vytrzeni z redlného

3 Inspiraci maze byt limonadovy strom, ktery v knize Astrid Lindgrenové vymyslela
Pipi Dlouha Puncocha pro své kamarady Tomyho a Aniku.
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zivota jako déti predchozich generaci, které kazdodenné pomahaly rodi-
¢am v jejich zaméstnanich na poli, statku apod. Dnesni déti travi ve t¥i-
dach mnoho hodin denné mnoho let a pottebuji naopak vice prilezitos-
ti poznavat realny zivot.

Diiraz na propojeni skoly s redlnym svétem z tohoto davodu klade celd
tada reformnich smérd, napt. volna (pracovni) §kola. Objevuje se v pro-
jektovém vyucovani a ve vzdélavani zaloZeném na vztahu k mistu a v dal-
$ich inovativnich pfistupech. Je v uzkém vztahu s pozadavkem kon-
struktivistické teorie, kterd se zasazuje o to, aby zaméstnani navazovalo
na détské prekoncepty.

Pedagogové by méli vybirat ¢innosti ¢ organizovat vyuku v ndvaznosti
na to, co déti znaji. Proto:

zjistuji a udrzuji si povédomi o tom, co déti znaji,

vhodné vybiraji modelové organismy,

vhodné vybiraji priklady z praxe,

zvou zajimavé osobnosti a odborniky z mistni komunity,

nav$tévuji mistni pamétihodnosti (pomniky, domy, kde Zili vyznam-
ni rodéci, méstské muzeum, skanzen atd.),

spolupracuji s kuchatkami ze §kolni jidelny®, skolnikem a dal3imi za-
méstnanci matefské skoly, ktefi mohou ptirodovédné zaméstnani ¢i
vyuku obohatit,

pouzivaji slovni zdsobu a vyjadfovaci prosttedky tak, aby jim déti co
nejlépe rozumély.

Zisada tésného propojeni se zivotem patti k obecnym didaktickym zasa-
dam (Obst, 2006) a je vieobecné uznivanou zasadou i pro vyuku biologie
aptirodnich véd u nés (viz napt. Rehak, 1967; Altmann, 1971; Pavlasova,
2014).

4 Inspiraci maZze byt zahrani¢ni projekt Edible Schools dostupny na http://edi-
bleschoolyard.org/.
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3.11 Zasada aktivity
(Pomoz mi, abych to dokazal sam)

Z3sada aktivity upozoriiuje na vyznam ¢innosti, aktivity a zdroven na ri-
ziko pasivity pro proces u¢eni se. Aktivita napomaha pozitivnim emocim,
pasivita je nudna a nuda zpisobuje negativni emoce. Vynucené usmér-
fovani déti do pasivity maZze vést k poruchdm chovéni i neur6zam.

Pedagogové:
déavaji prostor détské aktivité, ocenuji ji,

vedou déti k aktivité vlastnim p¥ikladem (jsou ¢inorodi) nebo ptikla-
dem vhodné vybranych hosta,

podporuji jejich tvotivost,

vymysleji nabidku ¢innosti a tkolt tak, aby déti mohly byt co nejvice
aktivni,
nechavaji détem prostor volit si aktivity, které pravé chtéji délat,

vern v

nebo tkoly, které chtéji fesit, z $irsi nabidky,
pouzivaji ¢astéji dobré nez bézné otdzky,

poskytuji détem moznost sebekontroly (tedy moznost byt aktivni
i p#i kontrole spravnosti),

vzdy se snazi pochopit spontanni aktivity déti tak, aby omylem ne-
trestali za experimentovani (byt ne uplné nejlépe provedené).

Aktivitou je myslena nejen aktivita télesnd a ¢innostni (pievlada vra-
ném véku), ale i aktivita myslenkova, kognitivni (prevlada v dospé-
losti).

Nizky vék neni pfekdzkou zadné aktivity (a to ani pouzivani néstroji, le-
zeni po stromech apod.). Déti samoziejmé nebudou ¢innost vykonavat
v plném rozsahu nebo po dlouhy ¢as, ale zapojit se mohou. I velice malé
déti maji touhu byt aktivni, G¢astnit se déni, nechtéji se jen divat na do-
spélé nebo starsi sourozence, samy chtéji byt aktéry a samy si chtéji uréo-
vat, co budou délat. Neni proto vhodné malé déti omezovat v jejich akti-
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vitach, jak se v posledni dobé ¢asto déje s vymluvou na obavy o jejich
bezpelnost; prilisnd ochrana je také rizikem. Je t¥eba déti naucit, jak
maji samy sebe chranit a jak maji nastroje pouzivat. Montessori za-
vedla dnes zndmé réeni: ,Pomoz mi, abych to dokézal sam!“ (Montessori,
1998), které velice dobte vystihuje jak détské pfani byt aktivni, tak i po-
tfebu opory dospélého (srov. s Vygotského zénou nejbliziiho vyvoje
a scaffoldingem; Janéatikova, 2015). V matetskych $kolach je fesenim
brat si na slozitéjsi ¢innosti déti jednotlivé ke stolku, kdyZ se ostatni vé-
nuji volné hte.

Zasada aktivity je obecna didaktickd zdsada (Obst, 2006) a uznava se
i pro vyuku biologie a pi#irodnich véd u nas (viz napt. Rehak, 1967;
Altmann, 1971). Ovsem Pavlasova (2014) ji vynechéava. Potfebu pfenést
aktivitu z ucitele na zdky/studenty uvadi konstruktivismus.

Snahu o maximalni aktivizaci 24kt a rozvoj jejich tvotivosti vyzadoval
také Lev Nikolajevi¢ Tolstoj (Kurelova a kol., 1999). Zasadu aktivity p¥i
préci s pfedgkolnimi détmi zmifiuje Montessori (1998).

Konstruktivismus je jednou z velkych pedagogickych teorii. Upozor-
fiuje, Ze k u¢eni nedochdzi pouhym zapamatovanim poznatkd, ale Ze uce-
ni je slozZity, vnit¥ni, a proto individudlni proces, béhem néhoz si dité ¢i
zak dany poznatek jistym zptisobem konstruuje ve své mysli.

Konstruktivismus pfipousti, Ze déti si do procesu uceni ptrindseji vlastni
zku$enosti, poznatky (byt nékdy nespravné), se kterymi pedagog musi
poditat a se kterymi by mél co nejlepsim zptisobem pracovat. Ukolem pe-
dagogt je podle teorie konstruktivismu poskytovat ditéti prostor k obje-
vovani a zkoumdni, pfenést aktivitu z pedagoga na dité. Dilezitou roli
v procesu objevovani hraje (ptedeviim u niz$ich vékovych kategorii) p#i-
ma manipulace s pfedméty, béhem niz miZe dité samo promyslet postu-
Py, objevuje a své vysledky ovétuje (vice viz Jancatikova, 2015).
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3.12 Zasada bezprostredni zpétné vazby
(Okamzita kontrola)

Zisada bezprosttedni zpétné vazby je v pfedskolnim véku velice dalezita.
Vychazi z modelu S-R metody programovaného uceni, kterd je podrobné
popséna v knize Didaktické ptistupy k prirodovédnému vzdéldvdni predskol-
nich déti a mladsich Zdkii (Jancatikova, 2015).

Pokud je ditéti poskytnuta okamzitd zpétnd vazba, chybovost rychleji
a. Okamzita zpétnd vazba je pro dité tak silnym podnétem, Ze pova-
edukativni programy a aplikace zaloZené na tomto principu za hry.

Model S-R programovaného uceni vychizi z behaviorismu. Behavio-
rismus {rékdsje nazyvan také S-R psychologie, kdy S zna¢i podnét, sti-
mul & spoustée (angl. stimulus) a R znaéi odpovéd (angl. response). Beha-
vioristé studovali, jak organismus (¢lovék nebo zvife) odpovida (reaguje)
na podnéty (stimuly) a jak je mozné stimuly nebo reakce ménit prostted-
nictvim promyslené edukace (podmiriovani). Reakce organismu muze
byt a) reflektivni, b) ptirozena ¢ili operantni, ¢) nacvi¢ena ¢ili instrumen-
talni (vice viz Jancatikova, 2015).

Utitelky by proto mély(poskytovat détem okamzitou kontrolu a reflexi,
resp. pouzivat takové pomucky, které ji umoznuji. Celou fadu pomucek
respektujicich tuto zasadu vyvinula Montessori a jeji nasledovnici. Tuto
zasadu respektuji i nékteré pomucky.

Ukazka z praxe

Motanice - solitérni didaktickd pomiicka na principu hlavolamu.
Resitel si vybere jednu z karet z bali¢ku a pomoci tkani¢ky spojuje
logicky k sobé pattici dvojice. Kdyz je hotov, oto¢i kartu a provede
sam kontrolu vlastnich vysledkt. Na trhu existuji také ptirodovéd-
né ladéné motanice.

Svoboda Skoli¢ka (elektronicka vyukova hra) — solitérni hra ¢es-
ké vyroby pro déti od 4 let. Zikladni sada obsahuje 16 listd se
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176 obrazky, mezi nimiz déti hledaji souvisejici dvojice. Kdyz je
spoji kovovymi htilkami, rozsviti se zérovka nebo pzve zvuk (odmé-
na pro tesitele). Existuji pékné pfirodovédné sady ukola.

Logico Piccolo - solitérni aktivita pro déti a mladsi zaky. Regitel
dostane rdmecek a sadu karet. Z karet si sam vybira archy s tkoly
(zohlednéni vlastniho tempa), které zasazuje postupné do ramec-
ku. Na kazdé karté je deset ukold. Manipulaci s barevnymi posuv-
nymi kolecky je tegitel fedi. Na zavér si podle kli¢e sim zkontroluje
spravnost.

Zasada bezprosttedni zpétné vazby neni fazena mezi obecné didaktické
zasady (srov. Obst, 2006) ani neni zmiriovana ¢eskymi didaktiky p¥irod-
nich véd, coz pravdépodobné souvisi s tim, Ze jsou zaméteni na vyssi
tato zasada dodrzuje. Ostatné ustni zkouseni je podle Slavika (1999) po-
sledni moznosti pedagogického pisobeni.

3.13 Zasada posloupnosti (Malymi kricky)

Zasada posloupnosti reflektuje princip malych krokd, tedy jeden ze ¢ty#
principtt Skinnerovy metody programovaného uceni, ktery formuluje
poznatek, Ze dité se nejlépe uéi, kdyz se postupuje v malych kro-
cich. Pokud se utivo tzv. rozfazuje, zvysuje se pravdépodobnost tspés-
nosti pfi plnéni ukold. A ispésnost je hnaci silou procesu uéeni.

Pedagogové premysleji o tom, jak rozfiazovat ukoly na dil¢i ¢4sti a ty lo-
gicky uspotadat a postupovat od jednoho k druhému.

V didaktice ptirodnich véd neni tato zdsada vzdy dodrZovana a dosud ne-
existuje ucelend koncepce, ktera by tuto zasadu naplriovala.

Zéisada posloupnosti nepatti mezi vieobecné uznavané didaktické zasa-

dy (srov. Obst, 2006) ani mezi didaktické zdsady tradované didaktiky pti-
rodnich véd. Pavlasova (2014) ji uvadi jako soudast zdsady soustavnosti.

31


d.pilarova
Vložený text
se


CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Nicméné pro ptirodovédné vzdélavani predskolnich déti ji opomenout
nelze.

3.14 Zasada systematicnosti (Systém, ne chaos)

Zisada systemati¢nosti ¥ika, Ze vyuka ma probihat systematicky, ne roz-
tristéné. Yéitelle by proto mély predavat uceleny soubor poznatk o pti-
rodé, systém. Anebo dil¢i informace tak, aby je déti mohly pozdéji do sys-
tému bez potizi zatazovat.

V didaktice ptirodnich véd zdsadu systemati¢nosti vyuziva systém klasi-
fikace organismi, kterému dal zdklad Carl Linné. Je vhodné s nim déti
seznamovat od raného véku, poskytnout jim moznosti, napt. formou hry
»Myslim si zvite® (viz 33%), aby si zacaly uvédomovat pro klasifikaci dtle-
zité znaky.

Zisada systemati¢nosti je obecné uvddéna, i kdyz obvykle je zahrnovana
do zasady soustavnosti (spole¢né se zasadou opakovani). Pro potteby
didaktiky pt¥irodnich véd predskolnich déti se jevi dulezité od sebe tyto
dil¢éi zdsady oddélit.

Je tfeba si uvédomit, Ze zdsada systemati¢nosti se miize dostat do rozpo-
ru se zadsadou komplexniho rozvoje (rizg v textu).

3.15 Zasada komplexniho rozvoje
(Podnéty pro vsechny typy inteligenci)
Zasada komplexniho rozvoje #ik4, Ze je t¥eba rozvijet déti komplexné.

Pedagogové:

znaji Gardnerovu teorii rozli¢nych inteligenci a nabizeji détem ¢in-
nosti, které rozvijeji vSech osm inteligenci, jeZ popsal,
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udi déti vidét souvislosti, propojovat dovednosti a poznatky z rtz-
nych obort a posuzovat je,

nabizeji détem ¢innosti dlouhodobé, integrované tematické bloky.

Teorii rozlicnych inteligenci vytvoril americky neuropsycholog Zi-
dovského pivodu Howard Gardner (nar. 1943) v roce 1983, kdy popsal
prvnich sedm inteligenci. Osmou, ptirodovédnou inteligenci k sedmi pa-
vodnim p¥idal v roce 1996 (Campbell, 1997). Hlavni myslenkou je, Ze in-
teligence se skldda ze spektra jednotlivych inteligenci. Témi jsou inteli-
gence jazykova (lingvistickd), logicko-matematickd, pohybov4, hudebni,
vytvarnd, prostorova, persondlni inteligenci a pf¥irodovédna (vice viz
Jancatikova, 2015).

Ptirodovédnou inteligenci popsal jako schopnost pozorovat, porozumét
a t¥idit ptirodni entity. P¥irodovédcem (expertem) se stava ten, kdo do-
kaze snadnéji a lépe neZ ostatni rozpoznavat a klasifikovat rostliny, zvi-
fata i nezivé pfirodovédné objekty (véetné zivota na molekuldrni drovni)
a vnimat jejich vazby s prostfedim (vice viz Jancatikova, 2009; 2012).

Zéisada komplexniho rozvoje neni vieobecné uznavani (srov. Obst,
2006). Vétsina didaktiki ji uvadi jako zasadu respektovani mezipred-
métovych vztahu (Altmann, 1971; Pavlasova, 2014). Zasadu komplex-
niho rozvoje zdka uvadi Malach (2003). V ptfedskolnim vzdélavani se
ov$em tradi¢né respektuje.

3.16 Zasada trvalosti (Co se v mladi naudcis,
ve stari jako kdyz najdes)

Zjsada trvalosti poukazuje na pottebu, aby si Zaci osvojené poznatky, do-
vednosti, prozité zkusenosti atd. trvale zapamatovali. Je otazkou k dis-
kusi, zda vibec ¢i do jaké miry tuto didaktickou zasadu aplikovat v pred-
skolnim vzdélavani, tedy ve véku, ze kterého si lidé pamatuji prozitky
utrzkovité nebo vibec.
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Tato zasada je propojena s paméti a pocita se vSemi jejimi slozkami
(ukladéni do paméti, schopnost udrzet si v kratkodobé i dlouhodobé pa-
méti, schopnost vybavit si informace, kdyz je to potteba).

Pro naplnéni této zdsady jsou dulezité:

expozice - poddni u¢iva (napt. textu basnic¢ky) v takové formé, aby za-
pamatovani si (vitipeni do paméti) bylo co nejpravdépodobné;jsi
a nejefektivnéjsi,

memorovani — opakovani u¢iva (zde se tato zdsada prekryva se zdsa-

dou opakovéani), které podporuje pfesun informaci z kratkodobé do
dlouhodobé paméti a udrzeni informaci v dlouhodobé paméti,

vytvareni vztahdi mezi dil¢imi poznatky — vztahy podporuji zapama-
tovani si, protoZe je aktivovana logicka slozka pameéti,

moznost aplikace informaci v praxi nebo jejich jind ptimétena kont-
rola (nap¥. na besidce),

trénink paméti.

Ucitelka vybird to, co by si mély déti zapamatovat, s ohledem na didaktic-
kou zdsadu pfimétenosti a s respektem k individualnimu vyvoji déti. Za-
méfuje se na véci zdsadni, napt. z oblasti environmentdlni etiky (spravné
chovéni ke zvitatim, dodrZzovani vlastni bezpe¢nosti aj.), ne na p¥ilisené
detaily (rozligeni dubu letniho od dubu zimniho apod.).

Didaktickd zdsada trvalosti je zdsada obecnd (Obst, 20063 Malach,
2003), uvadéji ji i oborovi didaktici biologie (Rehik, 1967; Altmann,
1971; Pavlasova, 2014), ale je interpretovina rtizné (viz dale).

3.17 Zasada opakovani
(Opakovani matka moudrosti)

Zasada opakovani upozoriiuje na potfebu opakovani ve vhodné zvole-
nych intervalech, aby osvojené poznatky ¢i dovednosti nebyly zapomi-
nany.
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Zasada opakovani navazuje na stfedovéké réeni ,opakovini matka
moudrosti“. Nakolik je opakovéni pro u¢eni vhodné, se pedagogové ne-
shodnou. Nékteti (Rousseau, Dewey) mu vyznam nepiiklddaji, jini je za
to kritizuji (Pestalozzi). Vyznam opakovani vysvétlily behavioristické
pokusy (Jancatikova, 2015). Opakovani je podstatou spirdlového uspo-
tadani (osnovani) udiva.

Usporadani ¢i osnovani uéiva muze byt (podle Skalkova, 1999):

a) linedrni - ué¢ivo postupuje ro¢nik od roéniku, déti, zaci a studenti pro-
biraji vzdy novou latku, dozvidaji se nové informace, které na sebe
navazuji,

b) cyklické — u¢ivo se rozvrhuje do cykli, které se opakuji, tzn. Ze s jed-
nim tématem se jedinec setkd béhem studia nékolikrat (na zékladni
gkole, na stedni 8kole nebo i na vysoké gkole),

c) spirdlové - je syntézou linedrniho a cyklického, se stejnym uéivem ¢i
tématem jedinec setkd nékolikrat, vzdy ve vétsi hloubce ¢i z jiného
uhlu pohledu; tak jak mu umoziiuje vyvojové stadium, ve kterém se
pravé nachazi.

Spiralové osnovani udiva je povazovano za nejvhodnéjsi formu. Stru¢né
teCeno zarucuje to, Ze se jedinec setka se stejnou laitkou béhem gkolnich
let opakované, vzdy v jiné hloubce ¢i z jiného thlu pohledu. Tuto zdsadni
zménu navrhl pedagogicky psycholog Jerome S. Bruner (1965). Na na-
$em tzemi bylo spirdlové osnovani uc¢iva zavedeno jiz za prvni republiky,
v éte ¢eského pedagogického pokusnictvi. A v nékterych predmétech je
pouzivano dodnes (vice viz Skalkova, 1999).

Pro ptfirodovédnd zaméstnani predskolnich déti je vhodné (uplatiiovat
zasadu opakovani velice opatrné, pfiméfené, protoze déti tohoto véku
muze prilisné memorovani demotivovat. Proto je vhodné opakovat jen
skute¢né stézejni poznatky (,zvifata nesmime trapit®).

Zisada opakovani neni obecné uvddéna, byva oviem zahrnovana do z4-
sady soustavnosti (spole¢né se zdsadou systemati¢nosti a nékdy také po-
sloupnosti) a nebo do zésady trvalosti. Pro potteby didaktiky ptirodnich
véd predskolnich déti je vhodné tyto diléi zdsady oddélit.
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Samotna zdsada soustavnosti patfi mezi obecné didaktické zasady (Obst,
2006) a je uvadéna i jako didaktickd zdsada pro vyuku biologie a ptirod-
nich véd u nas (viz napt. Rehak, 1967; Altmann, 1971; Pavlasova, 2014 —
tato autorka ji oviem propojuje se zdsadou posloupnosti).

3.18 Zasada neporovnavani
(Kazdy je ,ten nejlepsi“)

Zasada neporovndavani izce souvisi se zdsadou individuédlniho pt¥istupu.
Porovnavani maze détem v predskolnim véku uskodit jak emocionalné,
tak fyzicky (pokud se dité bude chtit vyrovnat fyzicky zdatnéj$imu spolu-
zakovi a vyvine fyzickou aktivitu nad vlastni sily, mZe si natdhnout sval
nebo ptivodit srde¢ni arytmii). Kazdé dité by mélo v mate¥ské skole
zazivat pocit prijeti, lasky, uznani, které by se dalo vyjadrit tak, Ze se
citi, jako kdyby pravé ono bylo nejlepsi. U¢itelka by o détech méla smyslet
podobné jako maminka, kterd o kazdém svém ditéti mize ¥ici, ze ,ho ma
radda nejvice”, a bude to pravda.

Pedagogové:
pristupuji ke kazdému ditéti jako k tomu nejmilej$imu a nejlepsimu,

nesrovndvaji déti, jejich dovednosti, vytvory, neuréuji vitéze ani , nej-
hezéi obrazek®,

nezafazuji soutézivé aktivity,
zajistuji bezpecné psychosocidlni klima ve t¥idé,

okamzité reaguji, pokud se néjaké dité nebo déti chovaji k jinému di-
téti nebo détem nehezky, a udi je chovat se spravné,

pouzivaji dobré otazky (viz kapitola 5.4), které podporuji spolupraci
a eliminuji soutézivost,

neodménuji prvni odpovéd, ale ocetiuji to, Ze déti pozoruji a na odpo-
véd ptijdou po jistém procesu.

Tato zasada byla formulovina v ndvaznosti na Feuersteinovu teorii plas-
tické inteligence (Jancatikova, 2015).
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Z&kladnim predpokladem teorie plastické nebo také fluidni inteli-
gence je to, Ze inteligence je dynamickd, plastickd a proménliva; ¢ili neni
statickd a pevnd a je mozné ji zvySovat celozivotné. Tuto teorii pfedstavil
izraelsky psycholog Ruben Feuerstein (1921-2014), ptivodem z Rumun-
ska, zdk Jeana Piageta, ktery na zdkladé vlastni zkusenosti usoudil, Ze
nedostatky v kognitivnim vyvoji mohou byt opraveny kdykoli, i s velkym
¢asovym odstupem. Na zdkladé tohoto presvédéeni vytvofil se svym ty-
mem unikdtni metodu instrumentélniho obohacovani, pomoci niz lze
inteligenci a vzdélavaci potencial déti i dospélych zvysovat.

Zasada neporovnani déti mezi sebou nepatti mezi obecné didaktické za-
sady (srov. Obst, 2006) a neni uvddéna ani oborovymi didaktiky (srov.
Rehak, 1967; Altmann, 1971; Pavlasova, 2014). Pro déti predskolniho

vvvvvv

3.19 Zasada hygieny a bezpecnosti, a to v€etne
emocionalni (Bezpeci nade vse)

Zisada hygieny a bezpecnosti upozoriiuje na to, Ze je tfeba dodrzovat
ochranni opatfeni a naudit déti dodrzovat bezpe¢nostni pravidla.

Pro zdravi ditéte je vhodné, aby ucitelky kontrolovaly prosttedi t¥idy
a udrzovaly ho v co nejoptimalnéjsi podobé. Jedna se napt. o asté vét-
rani, aby se ve t¥idé nezvy$ovala koncentrace CO2 (pokud je koncentrace
nad 1000 ppm, tak jsou déti ospalé) a dalgich latek, které piekracuji limi-
ty, kdyz se nevétra (radon, ftalaty).

P#i obméné vybaveni ttidy jako jedno z kritérii zvazuje taky zitéZz na
zdravi déti a upfednostiiuje vybaveni, které je méné rizikové (déti
napt. nepiji z plastovych hrnki, protoze plast kontaminuje vodu nebo ¢aj
latkami, které ovliviiuji ¢innost titné zlazy). Na zahradé MS nepouziva
herbicidy a pesticidy. U¢i déti spravnym vzorctim chovani. Pro potieby
didaktiky pfirodnich véd uc¢i déti spravné manipulaci s prirodninami.

U¢ije omyvat si ruce po kontaktu s rizikovymi ptirodninami, nesahat na
mrtvé zivocichy holyma rukama (pouzivat k manipulaci s nimi klaciky ¢i
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rukavice), pouzivat ochranné prosttedky, jako jsou rukavice p#i praci
na zahradé. Zaroven dba na to, aby se déti s ptirodninami manipulovat
nebdly.

Déitellsy; dbaji také na emocionalni bezpe¢nost. Proto neusmrcuji pted
détmi zadné organismy (ani hmyz) a chovaji se k nim Setrné.
Pedagogové:

aktivné se seznamuji s latkami, které ovliviuji zdravi, a zavadéji bez-
pecnostni opatfeni, aby predesli rizikim kontaminace déti,

seznami déti s bezpe¢nostnimi pravidly a kontroluji, zda je dodrzuji,

udrzuji prostfedi, ve kterém se déti pohybuji, a to tak, aby déti nebyly
vystaveny nadmérné z4tézi z prostredi,

udi déti bezpe¢né manipulaci s ptirodninami,

snazi se vytvaret ve t¥idé pozitivni psychosocidlni klima.
Néktefi autofi vytycuji zdsadu emocidlnostijako samostatnou zdsadu.
Ta podle nich upozorriuje na to, Ze by aktivity mély probihat v emocio-

nailné p¥iznivé atmosfére (pozitivni psychosociologické klima). Dité
by se mélo do mate¥ské gkoly tésit (Malach, 2003; Dostal 2008).

Zisada hygieny a bezpelnosti nepat#i mezi obecné didaktické zasady
(srov. Obst, 2006). Uvadéjiji oviem Altmann (1971) i Pavlasova (2014).
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Didaktické prostfedky pro rozsifovani pfirodovédné gramotnosti

4, Didaktické prostredky
pro rozsifovani prirodovédné
gramotnosti

Didaktické prostredky vhodné pro rozsitovani ptirodovédné gramotnos-
ti v pfed$kolnim véku miZeme t¥idit (upraveno podle Mandk, 2003,
a Jancatikova, 2015) na:

zivé organismy a preparaty, pfirodniny a ptirodni materidly (Ziva
ipreparovand vycpand zvitata, trvalé i prechodné preparity, sbirkové
polozky, jako jsou herbafové polozky, sbirky kameni, ulit a lastur, $i-
sek apod., listi, $usti, kameny, jil atd.),

modely - statické a dynamické, vyzadujici malou aZ st¥edni miru abs-
trakece,

zobrazeni - rozli¢nych typd, barevna i cernobila, raznych velikosti,
vyzadujici malou aZ stfedni miru abstrakce,

projekce — statické (diapozitivy, ptirodniny umisténé na zpétny pro-
jektor nebo PowerPointové prezentace) a dynamické (videa a filmy,
véetné kreslenych filmu),

zvukové pomucky (audio nahravky zvuki z ptirody, vabni¢ky pro raz-
né druhy Zivoticha),

dotykové pomiicky (hmatovy chodnitek, hmatova stezka, hmatova

krabice atd.),

literdrni pomticky — uéebnice, encyklopedie pro déti, atlasy, vhodné
vybrana détska literatura s pfirodni tematikou),

hry (ptedevsim hry v p#irodé, pohybové hry, napodobovaci hry, hry
se zvifaty, vybrané hry stolni atd.),

piistroje (lupa, demonstrani mikroskop, dalekohled, metr, véhy,
krokomér apod.),

programy pro vyucovaci automaty a pocitace, edukacni aplikace na
iPady a iPhony.
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4.1 Zivé organismy a preparaty, pfirodniny
a prirodni materialy

vz

Vyuii=tai zivych organismu (pochopitelné s prihlédnutim k jejich welfa-
ru) E: roz§ifovani ptirodovédné gramotnosti skute¢né nezbytné (viz
didakticka zdsada nazornosti). Zivy tvor poskytuje podnéty pro kom-
plexni smyslové vniméni (viiné & zapach, jemnost, drsnost, chlupatost,
hebkost povrchu téla ¢ijazyka, Siroké spektrum Zivotnich projevii a cho-
vani).

Do matetské skoly miZzeme zvit rodice déti s jejich domdcimi mazlicky
(mnohé matetské skoly potradaji pravidelné tzv. zvitatkovy den, kdy si
déti mohou pfinést do ttidy své domdci mazlicky, predstavit je spoluza-
kiéum a cely den o né spole¢né pecovat, Dalsi moznosti jsou navstévni
programy (rodi¢e nebo jini dobrovolnici na za¢atku vyu¢ovani postupné
pfedstavuji domdci mazli¢ky) nebo zalozeni t¥idniho chovu vhodné vy-
braného Zivo¢icha (vice viz Janéatikova, Havlova, 2014) ¢i petadatheyse
zvifaty.

V mateiské gkole vyuzivame také prepardaty, a to bud trvalé, nebo pte-
chodné. Pro pouziti ve t¥idé jsou vhodné multiplikatory.

Multiplikdtory jsou sbirky s vice kusy od jedné polozky, jejich smyslem
je to, aby stejny materidl méli k dispozici v8ichni potfebni. Nejcastéji se
pouzivaji herbarové polozky zatavené v plastové folii, kterd eliminuje
poskozeni.

Multiplikdtory k tématu
jehli¢naté stromy, které
pouzivdme pfi prdci

s pfedskolnimi détmi
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Didaktické prostfedky pro rozsifovani pfirodovédné gramotnosti

Zakladani sbirek je jednim z projeva ptirodovédné nadanych déti. Tuto
aktivitu ovem mtZeme nabizet véem détem. Sbirky mohou byt bud pte-
chodné (na par minut, den, tyden & mésic), nebo trvalé. V mate#skych
gkolach zatindme se sbirkami bézné dostupnych pfirodnin, jako jsou
sbirky plodu, $igek, kamend, lastur a ulit, svleéek aj. Za asistence déti ma-
zeme vytviret jednoduché herbafové polozky, multiplikdtory bylin
a stromu z okoli mate#ské skoly.

K seznamovani s ptirodninami je moZné vyuzivat i viedni ¢innosti, napt.
pfed obédem ¢i svatinou je vhodné ukdzat détem plodiny (ryzi, lusténiny,
brambory), které kuchatrky pouzily. K tomu dobfe poslouzi sbirka lusté-
nin a obilovin.

Cim vice Zivo¢icht, rostlin, hub a ptirodnin bude détem demonstrovano,
tim lépe. Demonstraci oviem nesmime zaméfovat s pozadavkem, aby
deti piirodniny poonaly. (TR
R TR RREEGE o ocins jo zcela ne-
vhodné se na védecké nazvy ptat uzavienymi otdzkami (viz Bobré
otazky v kg @ le 5.4).

Pomiicky, které
pouZivdme pri

seznamovdni s obilninami

4.2 Modely

Modelem rozumime nihradni znizornéni skute¢nosti. Za pomoci vhod-
né vybranych modeld u¢ime déti pfirodovédné abstrakci, tedy tomu, Ze
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

ikonické znaky (napf. model nebo obrazek lva) znazornuji skute¢nost
(realného lva).

Ptedskolnim détem pochopitelné predklddame modely, které vyzaduji
jen malou miru abstrakce. Prvnimi modely, se kterymi se déti ptedskol-
niho véku seznamuji, jsou nékteré hracky. Pokud mame moznost ovliv-
nit vybér hracek détem ve t¥idé dostupnych, snaZzime se o to, aby tyto

hracky:
byly modely, tedy aby zndzorfiovaly skute¢nd zvirata, popt. rostliny,
byly z riznych materidla (plys, d¥evo, plast, kov, lyko atd.),

nékteré mély stejnou velikost jako skute¢né zvite (napt?. hracka -
potkan), jiné mensi (napt. hracka — slon) a jiné vétsi (nap#. hracka —
blecha), protoze to déti naudi, Ze model nemusi zcela odpovidat sku-
te¢nosti, a-te uz je pokrocilejsi abstrakce.

Déti maji rady, kdyz jsou hrac¢ky vérnym zobrazenim skute¢nosti. Nékte-
ré firmy proto zdmérné vyrabéji hracky zvitat tak, aby byly co nejvérnéj-
$imi modely zvirat.

Ukazka z praxe

Katetina vzpomina, Ze k 5. narozenindm dostala dva plysové pejsky.
Jednoho od maminky a druhého od babi¢ky. Jeden pes mél nohy k télu
uhleni jeho nohou spise odpovidalo thleni nohou lidskych. Prvniho
pejska si hol¢i¢ka velice oblibila, dala mu jméno Kastanka, a kdyz do-
spéla, darovala pejska vlastni dceti, ktera si nim hrala az do dospélosti.
Druhy pejsek nikdy Zadné jméno nedostal a byl brzy odlozen.

Déti maji rady dynamické modely. Prikladem jednoduchého dynamic-
kého modelu je plysova hratka — klokanice s kapsou a mlddétem, které 1ze
do kapsy zasunovat a opétovné z ni vysunovat. Potidte détem do t¥idy
néjakou podobnou hrac¢ku a uvidite, Ze bude pro né atraktivnéjsi nez mo-
del staticky, tedy hra¢ka, kterd podobnou manipulaci neumoziiuje.
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Didaktické prostfedky pro rozsifovani pfirodovédné gramotnosti

Ukazka z praxe

V matetské gkole je velké mnozstvi panenek. Panenka, ktera ,pije”
a ,éurd”, je ze véech nejoblibenéjsi. Hraji si s ni i kluci.

Loy

Neékteré firmy zacaly pro didaktické ucely vyrabét modely znazornujici
procesy (Zivotni cykly). Ze sériové vyrdbénych modelt dostupnych na
na$em trhu to jsou nap¥. zivotni cyklus Zizaly, Zivotni cyklus z4by, Zivotni
cyklus mravence, Zivotni cyklus motyla a Zivotni cyklus brouka (slunécka
sedmite¢ného).

Zajimava je obliba modela vyhynulych zviFat - dinosaur, kterou ma-
zeme pozorovat u mnoha déti ptedskolniho véku. Pochopeni skute¢nos-
ti, Ze hra¢ka znazoriuje zvife vyhynulé, tedy to, které dnes jiz nezije, ale
kdysi zilo, klade na schopnosti ptirodovédné abstrakce predskolniho di-
téte pomérné vysoké naroky.

Pokud nemdame finan¢ni prostfedky nebo neni-li model vybraného Zivo-
¢icha & rostliny na trhu dostupny, miZeme vyrobit vlastni modely z plas-
teliny nebo ze samotvrdnouci hmoty.

Modely zZivotnich cyklil (slunicko sedmitecné, mravenec, rohd¢ obecny)
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4.3 Zobrazeni

Tradi¢nimi obrazovymi prosttedky vyuzivanymi v didaktice ptirodnich
véd jsou nasténné obrazy, grafické listy, symbolicka zobrazeni a schéma-
ta a samoztejmé fotografie, a to jak zrakem viditelnych objektd, tak i ob-
v prostfedich, do kterych se predskolni dité bézné nedostane, plachych
nebo nebezpeénych, které by dité nemohlo vzit do ruky).

V dnesni dobé jsou fotografie vSech moznych ptirodnin, Zivocicht a rost-
lin dostupné v nejraznéjsich knihach, ¢asopisech, mazeme je dohledat
v atlasech kniZnich nebo na internetu, napf. na webovych strankach
http://www.biolib.cz. Ale nesmime pouZivat pouze fotografie, protoze
nasim cilem je rozvijet prirodovédnou abstrakci a pouziti jen jed-
noho typu zobrazeni by bylo malo. SnaZime se proto détem ukazovat
také dalsi typy zobrazeni, kterymijsou ilustrace, grafické listy, schémata.

Idedlni je, kdyz déti mohou s riznymi typy zobrazeni manipulovat a pti-
chycovat je, napf. na magnetickou tabuli nebo nésténku.

4.4 Projekce

Projekci rozumime promitdni obrazového materidlu na sténu, resp. na
vhodny material na sténé zavéseny.

Projekce mtze byt statickéd (vyuziti zpétného projektoru, promitani dia-
pozitivly, PowerPointova prezentace fotografii ¢i obraztl) nebo dynamic-
ké (ptirodovédny film, video).

Pro rozvoj abstraktniho mysleni a prace s modely je vhodné, aby se déti
seznamily par. é s ruznymi typy projekeci.

Vzhledem k tomu, Ze projekce zatézuji zrak a Ze je pfi jejich sledovani

omezena télesna aktivita, je tfeba stanovit maximalni cas, ktery bude
denné/tydné projekcim vénovan a ten dodrzovat.
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Ukazka z praxe

Skvélym pofadem, ktery podporuje pfirodovédné vzdélavani, je kresle-
ny seridl Kouzelny $kolni autobus podle knihy Joanny Cole a Bruce Dege-
naavrezii Joanny Cole. Kazdy dil trv4 30 minut. Vystupuje v ném udi-
telka pfirodovédy Ms. Frizzle (v ¢eském dabingu sle¢na Frizlova). Ve
t¥idé jsou zaci rtznych nédrodnosti, kluci i holky, raznych nadani
avlastnosti. Sle¢na Frizlova je détem partnerem, pravodkyni, ochrin-
cem. Dava jim dostatek prostoru pro vlastni badani, respektuje indi-
vidualni rysy kazdého zaka. Zaky provazi ttidni mazli¢ek — jestérka.
Vyznamnou roli hraje kouzelny autobus, ktery se umi zmensit, pohy-
bovat v ¢ase, proménit na raketu apod. Po¢ita¢ova firma Microsoft vy-
rabi na motivy filmu sérii vyukovych programi. Volné ifitelné hry ze
série The Magic School Bus Ize nalézt na internetu.’

4.5 Zvukové pomucky

Zvukové pomucky aktivizuji sluch. Pro potfeby p#irodovédné gramot-
nosti to jsou zvukové pomucky dvojiho typu:

a) nahravky raznych p¥irodnich zvukd,

b) pomicky, které vydavaji zvuky podobné zvukam zvifat.

Nahravky rtiznych p¥irodnich zvukd, a to nejen zvuki zvifat (hlasy pta-
ku, zab), ale tieba i rostlin (praskani §igek v horkém dnu, praskanileduna
tece, zvuky desté, hrom aj.) maze dnes kaZdy sbirat spole¢né s détmi,
protoze zakladni technika k zaklddani sbirek zvuka je bézné dostupna
(pro jejich pofizovani vyuzijeme mikrofon jako ptidatné zatizeni k mo-
bilnimu telefonu).

Mezi pomtckami, které vydavaji zvuky podobné zvukam zvifat, jsou nej-

tadé akci pro déti a mladez. Ukazkovou lekci je mozné si objednat p¥imo
do ttidy. V préci s pfedskolnimi détmi mame dobré zkugenosti s vabnicka-

5  http://it.pedf.cuni.cz/~bobr/klbus.htm
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mi na kachny, které lze pouZit na vychazce k rybniku, nebo s vabni¢kami
nasovy, jez mizeme pouzit na veéerni vychazce nap¥. na $kole v ptirodé.

Vabnicky jsou pomuiicky myslivci, které slouzi k prilakani zvéte obvykle
za Glelem odstfelu & odchytu. Vzhledem p#ipominaji pistalky. Jejich
zvuk napodobuje zvuky riznych druht Zivod¢icht. Je mozné si zakoupit
véabnic¢ky riznych druhi: na kachny, vrany, sovy, lisku ¢ divokou ko¢ku
(tzv. myskovacka), na jeleny, srnce, divoké prase nebo na holuby. Pro po-
t¥eby prace s predskolnimi détmi se osvéd¢ily predevsim vébnicky na ho-
luby, kachny a sovy.

4.6 Dotykové pomucky

Dotykové pomiucky aktivizuji hmat. Pro potfeby ptirodovédné gramot-
nosti to nejéastéji byvaji hmatové krabice, hmatové hlavolamy, hmatové
chodni¢ky na zahradé, reliéfové obrazy apod.

Hmatovou krabici vyrobime snadno z papirové krabice, pfes kterou pte-
tdhneme svetr se zagitym otvorem pro hlavu. Déti strkaji skrze rukavy
svetru do krabice ruce a po hmatu zjistuji, co se v ni nachazi.

Do hmatové krabice umistujeme pfedméty ¢i modely souvisejici s téma-
tem dne nebo tydne nebo téz hmatové hadanky. Podrobnéji je vyuziti
hmatové krabice popsano v knize Ekolistky (Jancatikova, 2004).

Hmatovd hddanka

v kastanech.

Kazdé rdno déti z MS
Landeskindergarten
v Kremsu naleznou

v krabici s kastany
prekvapeni.
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4.7 Literarni pomuUcky

Literarnimi pomutckami rozumime ucebnice, atlasy, encyklopedie, klice,
obrazkové knihy pro déti i vhodné vybrané ptibéhy z krasné literatury.

Jedna z mych studentek sestavila pro ucely diplomové prace seznam
knih, které vyuzivaji u¢itelky v mate#skych skolach pro ¢teni détem o p¥i-
rodé (Filkova, 2011):

Pohddky z lesa (R. Moric)

Krkonogskd pohddka (B. Simkova)
Poviddni o zajici Matéjovi (E. Poslednik)
Vypravéni pod vrbou (K. Grahame)

O statecném skritku Drncovi (V. Klimtova)
Pohddkovy herbd# (F. Pistoriusova)
Barevny rok (B. Simkova)

Veelicky. Krdlovstvi pod lipou (J. Parmovd)
Princezna z trestiového krdlovstvi (M. Zinnerova)
O malé jedlicce (J. Hejnd)

Matyskovy ptihody (P. Berankova)
Hermdnek a Mavinka (J. Kincl)

Filipova dalsi dobrodruzstvi (J. a J. Breuil)

Domecek pro $neka Palmdce (Z. Pospisilova)

Stromovka aneb abeceda vzdcnych ¢i vselijak nddhernych stromi
(J. Dvorak, T. Horvathova)

Ddrek (L. Pale¢kova, J. Palecek)
Pisné mravenci chuvy (D. Mrazkova)

Véelikdr aneb mravenci nemaji o opylovdni vskutku ani ponéti
(M. Stavari¢)
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Hlupys (M. Wagnerova)

Tajemstvi starého dubu (M. Hrugkova, A. Sloupova, J. Turek)
Jaro je tu! S Luckou, Jendou a Martinkem (A. Popprova)
Tajemstvi Permonikii (A. Popprova)

Medvidek Kuma (M. Skala)

Pribéhy stromii (L. Nickova, A. Skalova)

Poklad starého brouka (O. Cerna)

Zdketné kere (D. Krolupperova)

Pohddky lesniho ticha (M. Kubétova)

Strdazci Zemé (J. Bruchar)

Pribéhy z mési¢ni houpacky (E. Miller)

Masinka do pohddky (A. Riegrova)

Prihody malého Korinka (L. gtiplové)

Mravenci se nedaji (O. Sekora)

Knizka Ferdy Mravence (O. Sekora)

Dobrodruzstvi Veverky Zrzecky (J. Zeman)
Krteckova dobrodruzstvi (H. Dosko¢ilova, Z. Miller)
Pohddkovy dédecek (E. Petiska)

Auto z Bralesa (D. Mrazkova)

Hals, Jdcicku (D. Mrazkova)

Co to je proti pomnénkdm? (D. Mrazkova)

Neplaé, muchomiirko (D. Mrazkova)

Hejdsek a Jujddsek (M. Zinnerova)

Pavoucek Pdja (P. Srut)

Srneéek z Ktivokldtského lesa (M. Pecha)
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Moje zvitdtka (M. Luke$ova)

Sykor¢in kalendd# (V. Bianki)

Mraveneckova dobrodruzstvi(V. Bianki)

Lesni noviny (V. Bianki)

O hetmdnkové vile (M. Kubatova)

Pohddkové véely (J. Lebeda)

Radovanovy radovdnky (Z. Svérak)

Bubdci a Hastrmani (J. Lada)

O chytré kmotve lisce (J. Lada)

Kurdtko a obili (F. Hrubin)

Pohddka o Kvétusce a jeji zahrddce (F. Hrubin)
Za ptacim voldnim (L. Muhlstein)

Maminka Zemé (A. Vrbova)

Zahrada (J. Trnka)

Kytice (H. Kaplicka)

Jak Cilek Lidu nasel (F. Skala)

Détem (M. Hanak)

Pipi Dlouhd punéocha (A. Lindgrenova)
Clovickova dobrodruzstvi (P. Teisinger)

Koté z Kocourkova (V. Ctvrtek)

Skola Malého Sgromu (F. Carter)

Chaloupka Sgrycka Toma (M. Beecher-Stoweova)
Poviddni ¥]¢i mdamy (K. Pavlica)

Putovdni vodnikii od rybnika k rybniku (M. Krejéa@lenové)
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

4.8 Hry

Her, které je mozné vyuzivat v pfirodovédném vzdélavani, existuje ne-
preberné mnozstvi. Vétsina z nich je urcena star$im vékovym kategoriim
(napt. Zapletal, 1987), ale zku$eni pedagogové si poradi a vybrané hry si
upravi tak, aby je mohly hrat i predskolni déti.

Oblibenymi hrami, které mohou poslouzit k rozvijeni ptirodovédné gra-
motnosti, jsou pohybové hry ,Viechno 1ét3, co peti ma“, ,Stoji, stoji
strom®, ,Bylinkov4 baba“ (Janc¢atikova, 2010), slovni hry ,Myslim si
zvite®, ,Umi prase létat?“ nebo stolni hry jako pexesa a kvarteta s ptiro-
dovédnymi tématy (p¥ijejich vybéru je opét tfeba dodrzovat zasadu p¥i-
métenosti). Vhodné jsou i stolni hry na pozornost a rozliSovani tvard,
napt. Colori ¢i Jungle — Speed, tedy rozvijejici dovednosti potfebné pro
rozli$ovani druht, nebo hry, které vedou k uvédomeéni si ekologickych
souvislosti, napt./Carcassonne.

Velké moznosti skytaji hry simulaéni (hrani pfidélenych roli i ndpodo-
bové). V predskolnim véku ucitelka déti nejprve vede, uéi je hrat simulaé-
ni hry, nap¥. na krmeni mlddat, stavéni p#ibytkd, skryvani se pfed preda-
tory, oSetfovani poranéného zvitete ¢i sdzeni divizny s Kremilkem
a Vochomiirkou. Néasledné déti simula¢ni hry hraji spontdnné samy ve
volném ¢ase a Casto si je pretvareji podle vlastni fantazie.

Pro ptirodovédné vzdélavanijsou dilezité i hry se zviraty. Tyto hry mo-
hou byt jednoduché (hdzeniaportu psovi) nebo slozité s propracovanymi
pravidly i metodikou (napt. ,Snedi zavody| ¢arikova, Jancarik, 2005).
Velkou nabidku her se zvifaty Ize nalézt v publikaci Cinnosti se zvitaty
v predskolnim vzdéldvdni (Janéatikova, Havlova, 2014). A nezapomeiime
na hry s p¥irodninami, napt. ,Stavéni muzika“ (Janéatikova, Kapucia-
nové, 2013), ¢ s hratkami vyrobenymi z ptirodnich materidla (Janéati-
kova, 2010).

Specifickou oblasti jsou hry pocitacové, kterym je vénovana pozornost
v nasledujici kapitole.
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Didaktické prostfedky pro rozsifovani pfirodovédné gramotnosti

4.9 Programy, vyucovaci automaty, aplikace
na tablety, iPad, iPhone

V poslednich letech travi predskolni déti stéle vice ¢asu hranim her na po-
¢itac¢ich a na dalsich zatizenich (iPad, iPhon). Tento trend nelze zastavit,
jen korigovat.

Aplikace pro iPady ¢i iPhony mohou efektivné podporovat didaktické
cile, pokud se je nau¢ime vyuzivat vhodnym zpiisobem. Existuji desitky
tisic edukativnich aplikaci a stédle jsou vytvareny dalsi. Ucitelky by mély
umét doporudovat rodi¢im vhodné programy a aplikace na tato zafizeni.
Takové, které podporuji edukaci a daji ¢asu stravenému u monitoru ¢&i
displeje alespon néjaky smysl.

4.10 Pristroje a nastroje

Jiz v matefské skole miZzeme détem predstavovat jednoduché ptistroje
a ulit je s nimi zachazet.

Jsou to predevsim pf¥istroje k pozorovani (lupa, demonstra¢ni mikro-
skop, dalekohled nebo barevna skli¢ka), nastroje k méteni délky (provaz-
ky ¢i barevné buzirky pro porovnavani délky riznych predmétt nebo tra-
jektorii, krejéovsky metr atd., vyuZivime ovSem i méteni pomoci
vahy kuchyiiské starsiho typu - se dvéma miskami a zobac¢ky ukazujicim
rovnovahu).

Vizeni — dil¢i Einnost
p¥i aktivité Katka md kasel
(Jancéarikovd, 2010)



d.pilarova
Vložený text
i

d.pilarova
Poznámky k textu
do uvozovek


<&

CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Opétje tteba pamatovat na zasadu primérenosti. V predskolnim vzdé-
lavani ¢asto staci uréovat pomoci p¥istroja, co je vétsi, delsi, tézsi atd.,
neni cilem udit déti métit pomoci standardizovanych jednotek, ostatné
déti mnohého ani nejsou schopny.

Pedagog muze predvést détem i dalsi ptistroje, se kterymi budou praco-

vat v pozdéjsim véku, napt. pH metr, ddlkomér, vyskomér apod., aby vé-
dély o jejich existenci.
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5. Prirodovédny jazyk -
profesni mluva pfirodovédcu

5.1 Uvod do porozuméni problematice
osvojovani prirodovédného jazyka

vvvvvv

termint a schopnost komunikovat je dalezitym cilem (také) ptirodovéd-
ného vzdélavani. I v koncepci ptirodovédné gramotnosti je tato schop-
nost oznacena jako vyznamny vzdélavaci cil.

Nas pochopitelné nejvice zajim4d, jak détem co nejlépe pomoci pri osvo-
jovani schopnosti komunikovat o prirodé a jak dat dobry zaklad
celému procesu osvojovani prirodovédného jazyka.

V ramcijednoho jazyka (Cedtiny) existuji jazyky (profesni mluvy, etnolek-
ty) specifické pro rizné komunity. V nagem kontextu hovotime o profes-
ni mluvé ptirodovédci - ptirodovédném jazyce.

Osvojovdni sijazyka, at jiz matetského, nebo profesniho, je velice sloZity
proces. Jisty vhled do toho, jak si déti jazyky osvojuji, vnesli lingvisté,
kteti se hldsili ke strukturalismu. Ti upozornili na vyznam struktury,
konkrétné struktury jazykt; bez struktury nemohou jednotlivd slova
dostate¢né predavat informace (Humboldt, 1836). Dnes uz nikdo nepo-
chybuje o tom, Ze vnimani a poznavani svéta je neoddélitelné propoje-
no s rozvojem jazykovych dovednosti. Jako prvni tento postuldt formu-
loval némecky filozof, jazykovédec a diplomat Wilhelm von Humboldt
(1767-1835).

Lingvisté a antropologové Humboltovy myslenky rozpracovali a formu-
lovali Sapir-Whorfovu hypotézu, ktera ¥ika, Ze jazykové zvyklosti pred-

urcuji chapani reality.

Jean Piaget (1970) popisuje izky vztah mezi rozvojem ¥eéi a rozvo-
jem mysleni. Z toho plyne, Ze déti, které nemaji mozZnost se jazykové
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projevovat (napi. jsou vedeny k tomu, aby ,byly hodné a ml¢ely®), nemaji
moznost rozvijet své kognitivni schopnosti.

Jednim z nejvétsich dkola uditelky, ktera chce rozvijet ptirodovédnou
gramotnost déti, je proto rozvijet fadné a intenzivné jejich jazykovy
aparat.

Vyvojova specifika v porozumeéni materskému jazyku

Dovednost porozumét odborné mluvé ptirodovédct a pouzivat ji pocho-
pitelné Gzce navazuje na dovednosti porozuméni a pouzivani matetské-
ho jazyka, v nasem ptipadé jazyka ¢eského. Proto je - zvlast v predskol-
nim véku - treba vénovat pozornost i osvojovani si rodného jazyka
obecné a uvédomovat si vyvojem dana specifika. Dité predskolniho véku
jiz rozumi skute¢né velkému mnozZstvi slov a zvlada strukturu rodného
jazyka (taktka nechybuje v gramatickych jevech). Kazdy den si aktivné
rozéifuje slovni zdsobu a stale dokonaleji komunikuje v matetském jazy-
ce. Diky tomu toho jiz dokaze hodné ¥ici, ale nevyjadtuje se stéle tak dob-
te jako dospély ¢lovék a hlavné — a na to dospéli ¢asto zapominaji — nero-
zumi mluvenému slovu tak dobte, jak nékdy ocekavaji, a snadno si
vytvori mylné predstavy o realité. Nékteré z nich jsou spise ismévné, jiné
ale frustrujici.

Ukazka z praxe

Maminka se zeptala tfileté Ester, co by si pfala k narozenindm. Ester
odpovédéla: ,Kocku, ale mrtvou.“ Jeji starsi braskové se mohli potrhat
smichy. Nicméné v8ichni ji k narozenindm nadélili to, co si pfala — dvé
velké ply$ové kocky a nékolik plastovych kocek raznych plemen.
Ukazka z praxe

Predskolacka Katka je o prazdninach u babicky. Doprovazi babicku na

h#bitov. Babi¢ka fekne: ,Tady lezi maminka a tatinek.“ (M4 na mysli
své rodice.) Katka si neumi pfedstavit, ze babicka méla rodice, kdyz je
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tak stard, a porozumi sdéleni tak, Ze jeji rodic¢e (mysleno Kat¢ini rodice)
zemfeli a byli pochovani na hibitové. Je traumatizovana. Nikomu své
obavy ovéem nedokaZe sdélit a nikdo ji proto nemiiZe pomoci.

V pfedskolnim véku se déti intenzivné uéi také chapat symboly a iko-
nické znaky. Uvédomuji si, Ze zobrazeni (kresby, fotografie), projekce
(diapozitivy, filmy) ¢ jednoduché modely (napt. hracky) reprezentuji
skute¢né véci. Dité kolem dvou let véku jiz chépe, ze kole¢ko obklopené
¢arkami nakreslené na papite symbolizuje Slunce nebo; Ze panenka re-
prezentuje zivé miminko a plastovy slon skute¢né zvite. Zarover ale ne
vsechny jejich reprezentace jsou spravné. Nap#yne vzdy je ¢lovék oblece-
ny v bilém plasti lékat, jak dité tohoto véku ¢asto predpoklada. Nebo ne
kazdy lékat bude ditéti davat injekei.

Neverbdlni komunikace

Pro predskolni déti je neverbalni komunikace skute¢né dilezitd, protoze
jejich schopnost verbalni komunikace v matefském jazyce se teprve roz-
viji. Proto se vkomunikaci ¢asto vice nez slovy ¥idi archetypéalnimi komu-
nika¢nimi kandly. Dospéli, ktefi na to nejsou ptipraveni, se ¢asto divi,
proc dité reaguje opacné, nez ,jak jsem mu fikal“. Neuvédomuji si, Ze déti
vnimaji nejen te¢ jako takovou, ale také te¢ téla a dalsi typy neverbalni
komunikace (viz Jancatikova, 2015). Nesoulad mezi neverbilnim a ver-
béalnim sdélenim uvadi déti ve zmatek.

Neékdy si jsou déti vlastni nedostate¢né schopnosti komunikace védomy,
jako napt. pétilety Jakub, ktery na otdzku ,Co je to ptiroda?“ odpovédél:
»Je to trava, listi, stromy. Popsal bych ji pastelkami.” (Jan¢atikova, 2015)
To v jistych ptipadech (pfedevsim u déti s vyssi inteligenci) muze déti
vést k tomu, Ze se stydi mluvit; to je oviem nestastné feseni.

Ptikladem, jak neverbalni komunikace mtze zasahovat do ptirodovéd-
nych ¢innosti, je chovani k pozorovanym Zivo¢ichim. Pokud uditelka
tikd, Ze je tfeba se k nim chovat Setrné, ale sama se k nim $etrné chovat
nebude; nebo jen mimickymi svaly d4 signal, Ze sama tomuto vyroku ne-
véti, déti se Setrné chovat nebudou, protoZe neverbalni informace je pro
né silnéjsim signalem nez slova.

55


d.pilarova
Prečiarknutie

d.pilarova
Vložený text
s

d.pilarova
Prečiarknutie

d.pilarova
Prečiarknutie

d.pilarova
Vložený text
íklad

d.pilarova
Prečiarknutie


<&

CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Pedagogové predskolnich déti by proto méli znat zaklady biokomuni-
kaci. Neznalost archetypélniho vyznamu nékterych dotykd muZe ptivo-
dit problémy v komunikaci. Tyto vyznamy jsou totiz v ditéti hluboce za-
kotenéné a reaguje na né instinktivné. Naptiklad poloZeni ruky na hlavu
nékolik centimetr nad misto, kde celo prechizi ve vlasovy porost, je
projevem dominance, nadfazenosti. Déti reaguji na tento dotek averzi, je
jim neptijemny. Samoziejmé v jistych ptipadech je dotek na tomto misté
vhodny, tfeba kdyZz otec chce ukon¢it hidku ditéte se sourozencem,
polozi mu ruku pfesné na toto misto. Ale neni to vhodné misto, pokud
dité chceme pochvilit pohlazenim.

Jiné doteky mohou byt naopak konejsivé a utésné. Naptiklad lehké po-
placavani po zadech v oblasti lopatky ¢i po rameni.

Osvojovani si odborné mluvy ptirodovédci se skldda z rozsitovani p¥iro-
dovédné slovni zasoby, osvojovani si specifickych gramatickych pravidel
ptirodovédné mluvy a respektovani redi téla.

5.2 Prirodovédna slovni zasoba

Slovni z4soba se obecné ¢leni na aktivni (dana osoba slova pouziva v ja-
zykovém ¢&i psaném projevu) a pasivni (dana osoba jim rozumi).

Rozsirovani prirodovédné slovni zasoby se tyka predevsim:
osvojovani si pojmi (ndzvl druht, ptirodnin, p¥istroji),

schopnosti pojmenovat procesy (spojené s vyvojem, rozmnozova-
nim, pfijimanim potravy, vylu¢ovanim atd.),

schopnosti porovnavat (v této vékové skupiné podle jednoho krité-
ria) a se schopnosti zafazovat druhy do systému, skupin.

Asi nejvice sledovanym atributem ptirodovédné slovni zdsoby jsou na-
zvy druhi a jejich spravné pouzivani. Cilem mnoha aktivit pro pred-
gkolaky (a pochopitelné i pro zaky zakladni 8koly) je osvojovani si ndzva
druht rostlin a Zivocichi. Je tfeba si uvédomit, Ze ndzvy druhi jsou vzdy
uzce propojené s konkrétnim organismem a jeho zatazenim do systému.
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Podle nékterych autort je nevhodné rozvijet v détech znalost ndzvii bez
propojeni se skute¢nym organismem, pfirodninou nebo déjem. Osobné
o tom nejsem presvédcend, respektuji, ze déti ¢i mladsi Zaci se nékteré
skute¢nosti u¢i bez propojeni s redlnymi objekty (nap#. fadu planet
slune¢ni soustavy Merkur, Venuse, Zemé, Mars...).

Je ovéem velice dilezité si uvédomit, Ze schopnost zafazeni organis-
mu do systému je pro dalsi pFirodovédné vzdélavani mnohem cen-
néjsi nez samotna znalost druhu (uZ jen proto, Ze se druhové nazvy
pomérné asto méni). Proto vedeme déti k tomu, aby umaély ¥ici: ,Je to
néjaky ptak.“ ,Je to néjaky jehli¢naty /listnaty strom.“ A povaZujeme to
za cennéjsi, nez kdyby tikaly: ,Je to dub letni.“ (Pochopitelné ¢asto takto
ve skute¢nosti oznadi dub zimni.)

Velkou oporou mohou byt seznamy modelovych druhd, tedy druhd, se
kterymi se déti v daném roce v matetské skole seznamily. Nikdo na svété
totiZ neni schopen zndt viechny druhy organismu. Je jich prosté p#ilis
mnoho. Proto je vhodné vytvaret seznam modelovych druht organisma
(vice o modelovych druzich déle v textu).

5.3 Strukturalni specifika prirodovédného
jazyka

Jazyk nestoji jen na nazvech a pojmech, ale také na strukture. Struktura
profesni mluvy je odli$nd od struktury jazyka obecného. Naptiklad nazvy
druht jsou oproti reprezentacim jinych skute¢nosti specifické. Tteba
slova gkvira, dirka, skulinka, otvor... mohou popisovat jednu skute¢nost.
V ptirodovédném jazyce je obvyklé, Ze jednu skutecnost popisuje jedno
slovo (medvéd), které se proméiiuje nanejvys podle pohlavi &i sta¥i (med-
védice, medvidé). Ba naopak, ,medvéd“ (ptirodovédné se jedna o rodové
jméno) muze byt specifikovidn na medvéda hnédého, medvéda ledniho,
medvéda usatého, medvéda baribala nebo i druhy vyhynulé, medvéda
jeskynniho a dal$i. Nazev druhu - tedy napt. slovni spojeni ,medvéd
ledni“ - nemtZe reprezentovat nic jiného nez pravé a jenom ledniho
medvéda.
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Z4klad ptirodovédné nomenklatury, ze které strukturalni specifika od-
borného jazyka vychdzeji, polozil §védsky ptirodovédec a lékat Carl
Linné v 18. stoleti.

Jiz predskolni déti by se mély s témito specifiky pfirozené seznamovat.
Proto je tfeba, aby si ucitelky — pokud pouzivaji druhové nizvy — byly
vzdy jisté, ze dany druh znaji a Ze ho uméji rozlisit od druhu ptibuzného
apodobného (napt. dub letn@ zimni). Pokud si tim nejsou jisté, tak je
lepsi pouzivat jen rodové jmeno (dub) a nebo druh zatadit do vy$si klasi-
fika¢ni skupiny (listnaty strom). Vzhledem k senzitivni periodé vaéi roz-
$irovani slovni zasoby si déti v pfedskolnim véku snadno osvoji $patna
propojeni a nebo — pokud se setkaji s nékolika dospélymi, kteti budou po-
jmenovavat jeden organismus riznymi ndzvy — v nich za¢ne nartstat
zmatek, ktery narusi nejen jejich budouci identifikaci daného druhu, ale
zbrzdi osvojovani si pfirodovédného jazykového systému.

Ukazka z praxe

Na podzim ptiletéli s hlasitym krdkanim do mésta havrani. Byli véude.
Utitelka pozvala déti k oknu matetské skoly a fekla: , Déti, podivejte se,
vrany uz jsou tady, blizi se zima.“ Petfikiv tatinek cestou ze $kolky
Pettikovi ukazoval stejné ptéaky, ale oznacil je spravné — havrani. Pet#ik
nemohl ptijit na to, v ¢em se vrany od havrani lisi, a je$té mnoho let po
této udélosti musel o tom, Ze havran je havran, ptemyslet, protoze
osvojeni si spravného nazvu bylo naruseno.

5.4 Podpora osvojovani prirodovédného
jazyka

Ptirodovédny jazyk je profesni mluvou ptirodovédci. Jeho osvojovani je
slozitym procesem, kterym se zabyvaji psycholingvisté. Stru¢né fe¢eno
se tento proces sklada z vytvareni mentalniho ptirodovédného jazyka
a osvojovani jeho mentdlni gramatiky. Nasim cilem je tento proces
v predskolnim véku podporovat, i kdyz si uvédomujeme, Ze ptirodovéd-
ny jazyk muze byt osvojen i bez podpory, spontanné, podobné jako se
dité u¢i jazyku matefskému.

58


Katka
Lístek s poznámkou
a


Pfirodovédny jazyk — profesni mluva pfirodovédcu

Pedagog je détem prikladem v pouzivani profesni mluvy
pfirodovédct

Sami aktivné a spravné pouzivame ptirodovédné pojmy a nabizime dé-
tem aktivity, pti kterych si mohou slovni zdsobu rozsitovat (viz kapitola
9.2).

Zde je tfeba dbét na to, abychom nepouzivali nadbyte¢né zdrobnéliny,
nazyvali zvitata jejich spravnymi jmény a rozsifovali si vlastni p¥irodo-
védnou zdsobu. Neni tfeba se obdvat pouzivani odbornych pojmi, proto-
ze déti si odborny jazyk osvojuji podobné jako jazyk matetsky dedukci.

Pokud néco nevime nebo nezname, je tfeba to pfiznat a ukdzat détem
cestu, jak potfebné informace zjistit.

Narativni metoda

Vyznamné se na rozsitovani pfirodovédné slovni zasoby podili vypravéni
¢i ¢teni ptibéhl, konkrétné pfibéhu o p¥irodé. Vzdélavani pomoci vypra-
véni ¢i ¢teni ptibéhi je velice zajimavou a efektivni metodou, ktera se na-
zyva metoda narativni. To, jak ptibéhy pisobi na vztah k ptirodé, zkou-
m4 ekonaratologie.

Vypravime ptibéhy, naslouchdme jim, ¢teme je a u¢ime déti jim naslou-
chat a vypravét je.

Diky ptibéhtum se déti uéi celou radu dilezZitych véci. Zaroveri je oviem
tteba respektovat, Ze se pti poslouchani ur¢itého ptibéhu muze kazdé
dité utit néco trochu jiného, protoze p¥ibéh vstupuje do vztahu s osob-
nosti kazdého ditéte riiznym zptisobem.

Velice dulezité je pfemyslet o tom, jaké ptibéhy détem budeme ¢ist ¢i
vypravét. Vybirdme p#ibéhy, ve kterych je pfiroda popisovdna redlné.
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Prehled o pasivni i aktivni slovni zdsobé déti

Pochopitelné neni mozné, abychom znali pasivni a aktivni slovni zdsobu
véech déti ve t¥idé, ale méli bychom se snazit mit pfehled o pojmech, kte-
ré pouzivame. Proto je vhodné délat si seznamy pouzité slovni zasoby
a slova do nich zatazena pouzivat pti raznych ptileZitostech.

Ukladani pojml do mentalniho slovniku

Pro rozvijeni slovni zdsoby je vhodné, aby si déti pojmy uklddaly do men-
talniho slovniku propojené s realitou. K tomu pouZzivime tzv. nazor ¢i
nazornou vyuku a vyuZivime skutelné pfirodniny, expondty nebo
modely a zobrazeni.

Ukazka z praxe

Christian je synem Cegky a Itala. Prvnich Sest le@vil srodi¢ia praro-
di¢i v Ttalii. Pak se rodina prestéhovala do Ceska a Christian zaéal na-
vitévovat prvni t¥idu ZS. Jiz v prvnim pololeti propadal z nékolika
predmétt. Na doporuceni ucitelt absolvoval prvni t¥idu jesté jednou,
ale opét mél velké problémy a nakonec byl ptetazen do skoly pro déti
s vadami fedi. Jeho maminka tikala: ,,Christian mluvi ¢esky, pouziva
riznd slova, ale nepfedstavuje si pod nimi to, co by mél a co ucitelé
Héekaji. Naptiklad kdyz se mluvi o z3bé, neptedstavi si zabu.“ Jeho
$kolni netspéch tzce souvisel s nedostatetnym osvojenim ¢eského
jazyka.

Pochopeni, Ze jistd ikona (model ¢i obraz) zndzornuje redlnou véc ¢i pti-
rodninu, se nazyva abstrakce (Skalkova, 1999). Pokud se jedn4 o ptirodo-
védné objekty, hovotime o ptirodovédné abstrakci (Jancatikova, 2015).

Pro praxi v matetskych §kolach je tfeba si uvédomit, Ze ptedtim; nez pred
déti (a pozdéji zaky) postavime model néjakého objektu, ktery nemohou
vidét na vlastni o¢i a nemaji s nim zkusenost, bychom s nimi méli syste-
maticky pracovat s modely objekti, které znaji a mohou si je prohliZet
a sdhnout si na né vlastnima rukama.
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Je tedy vhodné vyuzivat modely ¢astéji a promyslené, a to jiz od raného
véku.

Modely klasifikujeme podle miry abstrakce, kterou vyzaduji, takto:

a) Modely bézné dostupnych objekti - to jsou modely znazoriujici
zivotichy, rostliny a dalsi ptirodniny, objekty, které si déti mohou ne-
prodlené prohlédnout in vivo (napt. model Zizaly, mravence, kvétu,
béznych ceskych hub apod.). Modely mohou byt stejné veliké jako
skuteéné objekty nebo se mohou od skute¢nych objektt velikosti ligit,
napt. byt zvétené, pokud je sledovany objekt maly (sluni¢ko sedmi-
te¢né, blecha), nebo naopak zmengené, je-li sledovany objekt velky
(napt. slon nebo velryba). Jiné velikost modelu jiZ pochopitelné vyza-
duje vétsi miru ptirodovédné abstrakce, takZe by méla byt az druhym
krokem. Pro rozvoj dovednosti prace s modely je tedy vhodné pred-
gkolni déti seznamovat nejprve s modely stejné velikosti, jakou maji
skuteéné objekty. Jako prvni modely mohou dobte poslouzit i plySo-
vé, plastové nebo d¥evéné hracky.

Specifickym modelem v této kategorii je globus, ktery znizoriiuje ce-
lou zemékouli; vyjadfuje jiz velkou schopnost abstrakce. Détem ho
samoziejmé muZzeme predstavit, ale 1ze o¢ekavat jen vytvotenijedno-
duchého prekonceptu.

Modely kvétt

b) Modely umoziujici vidét a pozorovat a ,osahat” si objekty,
které obvykle nejsou dostupné - vyssi miru abstrakce vyzaduji
modely objektd, ptirodnin, Zivoicht a rostlin ¢i jejich soulasti, které
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jsou z raznych divodu détem nedostate¢né ptistupné, napt. modely
chranénych zivocichtt nebo model oka, ktery umoziiuje na oko sih-
nout bez rizika a podivat se na néj i z vnit#ni strany.

Modely této kategorie zarovenl umoznuji jesté nachazet jista propoje-
ni mezi modelem a skute¢nosti. Pravé pochopeni téchto propojeni je
pti praci s modely této kategorie zdhodné rozvijet. U¢itelky by tedy
napf. pfi pozorovani modelu lidského oka mély nastavit model oka
tak, jak maji vlastni oko zasazené do hlavy. Podobné prace s modely
rostlin vhodné doplni jednoduchou aktivitu zpozorovani kvétu tuli-
panu~, na které déti budou pracovat se skute¢nym kvétem tulipinu
a preparovat z néj pestik a tycinky, které jsme jim pfedtim ukdzali na
modelu.

Do této kategorie 1ze zatadit také vypreparovana zvifata nebo sbirky
brouki, motyla ¢i herbafové polozky, i kdyz je demonstrace vyprepa-
rovaného zvifete na hranici mezi ndzorem a praci s modelem.

c) Modely vyzadujici velkou miru p¥irodovédné abstrakce - to
jsoumodely objekti, které jsou pro vsechny nebo pro vétsinu lidi zce-
la nedostupné, napt. jiz zminény model dvousroubovice DNA nebo
model buriky. K plnému porozuméni modeld tohoto typu je t¥eba vy-
soka mira ptirodovédné abstrakce a té se déti u¢i postupné (viz Skin-
nertv princip malych krok®). Proto s timto typem modelt v matetské
gkole nepracujeme.

d) Modely znazornujici poznatky teorii — price s nimi vyzaduje ne-
jen abstrakdi, ale i relativismus.

Zcela specifickou kategorii jsou modely znazoriujici posledni védec-
ké teorie, které jesté nejsou empiricky ovéfené. P¥ikladem mohou byt
napt. historicky se ménici modely atomu nebo modely sluneé¢ni sou-
stavy. Tento typ modelt pouzivaji védci k tomu, aby ovétovali a zdo-
konalovali teorie o tom, jak sledovany jev funguje. Ani s timto typem
modelt v matefské skole nepracujeme.

Modely mtzeme vyrdbét s détmi svépomoci, napt. z plasteliny ¢i dal-
Sich materiald.
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Modely,

které pouzivdme
v predskolnim
vzdéldvdni-

Tvorba pojmovych map

Pojmova (nékdy také mentédlni nebo myslenkova) mapa je schematické
zndzornéni poznatkd. MiZze mit riizné individudlni podoby, ale mély by
z ni byt patrné vztahy mezi jednotlivymi pojmy (nad¥azenost, podtaze-
nost). Je vhodné, aby se déti predskolniho véku wtily vytvatet jednodu-
ché pojmové mapy, protoze diky nim si lépe uvédomuji vztahy mezi
pojmy.

Pro praci s pojmovymi mapamf =Spravuji pfedskolni déti rizné didaktic-
ké pomucky, napt. Motanice, Q ico Picolo. Predskolni déti se mohou
pojmové mapy ulit vytvaret z redlnych pfedmétd, ptirodnin, které fadi

na pracovni desku a propojuji je nap#. barevnymi provazky a zarover si
spole¢né s utitelkou povidaji o vzdjemnych souvislostech.

Kladeni dobrych otazek

Dobré otazky jsou specifickym typem otevienych otazek (Sullivan, Lil-

burnev#, 2010), konkrétné jsou to takové otazky, které provokuji déti
k premysleni, ¢innosti, kreativité a vlastnimu badani.
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Dobré otdzky:
vyzaduji vic nez jen odvolani se na zndma fakta,

umoznuji détem, aby se dozvédély nové informace, kdyZ na né hledaji
odpovéd,

umoznuji u¢itelkdm, aby se dozvédély o détech z jejich odpovédi néco
nového,

existuje na né vice spravnych odpovédi,

vedou déti k iniciativé, k baddni, k pozorovani, nebo dokonce k expe-
rimentovani,

déti si pti hledani odpovédi na né osvojuji kompetence feseni problé-
mu i dalsi.

Naopak bézné otizky by ucitelky mély kldst vzdy s rozmyslem. V ¢eskych
gkolach je naduzivani béznych otazek ¢asté. Zaci ve kole obvykle zazivaji
zkougeni v terminech, které jim nikdo neozndmil, a z u¢iva predem nede-
finovaného rozsahu. Pedagogové zkouseji zaky namatkou a tim je stile
udrzuji ve sttehu. Domnivaji se, Ze Zaci se pod neustalou hrozbou zkouse-
ni budou lépe ptipravovat. Pravdou ale je, Ze tento systém je stresujici.
A stres je neptitelem uceni, protoze ve stresu se informace neukladaji do
dlouhodobé paméti, pouze do kratkodobé. Zak se tedy pod tlakem pii-
pravi na zkouseni nasleduyjici den, dokonce muiZe ziskat ten den i dobrou
znamku, ale informace si nebude pamatovat dlouhodobé. Navic stres
plsobi jako demotivujici ¢&initel pro celozivotni u¢eni (nevznika laska
k uceni). Nékteti pedagogové dokonce ke zkouseni vybiraji ty zaky, ktefi
vyrusuji. Zkouseni je pak de facto trestem za vyru$ovani. Propojeni zod-
povidani otdzek a trestu je nevhodné.

Do prostfedi matefskych skol samoztejmé zkouSeni nepatfi, to je(vSeo-
becné uznavano. Ovsem je tfeba si uvédomit, Ze podobné negativni
dopady jako zkouseni mizZe mit i nadmérné pouzivani béznych
otazek.

Cesti pedagogové kladou bézné otazky skute¢né ¢asto, obvykle mimo-

dék, nepromyslené. Nepromyslené a ptilisné kladeni béznych otazek je
zpohledu celozivotniho uc¢eni zna¢né rizikové, protoze dité snadno miize
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nabyt pfesvédceni, Ze vSechno je jiz objeveno, vSechno je pojmenovano,
viechny informace 1ze najit v encyklopediich ¢i wikipediich (Janéatikova,
Janéatik, Novotna, 2013). Takovymi rizikovymi otdzkami jsou napt.
otazky: ,Jak se jmenuje toto zvite? Tato rostlina?“ ,Kdo prvni odpovi na
otazku?“ ,Kdo prvni odpovi?“ Pedagogové je ale nékdy mylné povazuji za
motivaci a odménuji (slovni pochvalou, hvézdi¢kou, bonbonem nebo
ijedni¢kou) toho, kdo jako prvni vyfkne spravnou odpovéd. Tento jev Ize
nazvat honbou za prvni odpovédi, kterd negativné ovliviiuje rozvoj
procesu uceni a v dal$im pfirodovédném vzdéldvani nadéld velké skody,
protoZe déti se naudi hadat (tipovat), misto aby pfemyslely a davaly po-
znatky do souvislosti a vyvozovaly dusledky.

Ukazka z praxe

Utitelka v matefské skole se déti zeptala: , Jak se jmenuje tato rostli-
na?“ Hol¢i¢ka Dasa spravné odpovédéla: ,Pamelnik bily“. Shodou okol-
nosti ji to nedévno jeji otec, botanik, naucil. U¢itelka byla velice pre-
kvapena, protoZe nelekala, Ze nékteré z déti bude znat spravnou
odpovéd (Janéatikovd, 2015).

Pro¢ se ale déti na nazev vibec ptala, kdyZz necekala spravnou odpovéd?
Spole¢né se studenty oboru Predskolni pedagogika jsme na jednom se-
mindti nasly tyto mozné varianty:

ucitelka chtéla détem ukézat, Ze ona je dobré, Ze zna néco, co ony
neznaji, projevit tak vlastni nad¥azenost, upevnit pozici,

ucitelka nepfemyslela o tom, co by mohla jeji otazka vyvolat,

ucitelka opakovala styl komunikace s détmi, ktery ona sama zazila
v matetské ¢i zakladni gkole.
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Komparace dobrych a béznych otdzek a jejich dopadii na vzdéldvaci proces

BéZna otazka Dobra otazka

Uspéch zaziva ten, kdo prvni odpovi kazdy, kdo se snazi

Neuspéch zazivd | naprosta vétsina (viichni | malokdo; neuspéch je
kromé jednoho ¢i nékolika) | spojen s nizkou pozornosti
a s nedostate¢nou pracovni

moralkou
Vzdjemné vztahy |naruseny konkurenci, mohou rozkvétat;
déti rivalitou a elita¥stvim zaci kooperuji
Pocity stres, souboj, ménécennost | pohoda, respekt

k osobnosti, sebevédomi

Celozivotni u¢eni |ohrozeno podpofeno
Schopnost potlac¢ovina podporovana a rozvijena
prezentovat

vlastni ndzor

Schopnost kriticky | nerozvijena rozvijena
hodnotit
predkladana fakta

(upraveno podle Janéatikova, Jancatik, Novotnd, 2012)

Piiklady dobrych otazek: ,,Cemu je to podobné? ,Sleduijte... a povidejte,
co jste vidéli...“ , Koho byste se zeptali na...?"

Utitelky by se mély snazit vést déti k tomu, aby pfemyslely, ucily se, ana-
lyzovaly, kritizovaly a byly schopny fesit tlohy. ,Dobré“ otazky by se
mély stat jednim z nastroji uZivanyg vdemi uliteli (Sullivan, Clarke,
1990, str. 13).

Spoluprace a komunikace — duleZité dovednosti
kazdého prirodovédce

Vyznamu spoluprice a komunikace se vénuje moderni pedagogicka teorie —
konektivismus. Paradigmata konektivismu byla definovdna Georgem
Siemensem a Stephanem Downesem na pocatku 21. stoleti (Siemens,
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2005). Vénuji se predevsim skuteénosti, Ze v procesu poznavani, uéeni
a védecké price jsou kromé samotnych znalosti a dovednosti dilezité
ikonexe - vztahy, spojeni, kontakty a schopnost v okamziku tapani oslo-
vit toho pravého poradce.

Konektivismus je moderni teorii u¢eni. Inovativnim zptisobem popisu-
je roli komunikace v procesu uceni a ve vzdélavani viibec. Reflektuje sou-
¢asné moznosti rychlého a témét neomezeného ptistupu k informacim
na témét jakémkoli misté a komunikaci s ¢lovékem z kterékoli zemé. Clo-
vék 21. stoleti si odpovéd na otazky snadno a rychle vyhleda za pomoci
internetu a nejriznéjsich vyhledavaci, napt. Google. Pomoci telefonu,
e-mailu, Facebooku ¢i Skypu md moznost rychlé a levné komunikace
s odborniky z celého svéta.

Tato rychld moznost vyhleddvani informaci je pro ptirodni védy zvlast
dulezitd, protoze védecké poznatky se stale rychleji aktualizuji. Co bylo
véera pravdou, dnes muze byt pfekonano. Informace, které se dospéli na-
ucili ve kole, ¢asto jiz nejsou aktudlni.

A protoze ptirodovédci ve védeckych institucich pracuji v tymech, je tte-
ba, aby si od détstvi osvojovali pracovni postupy konektivismu - vyuzi-
vat vztaht, konexi{ pro ziskdvani informaci. Na tento zpisob prace by
déti mélo ptipravit skupinové a kooperativni zaméstnini (u déti pred-
gkolniho véku nejde o vyuovani).

Skupinové zaméstnani je organiza¢ni forma, p#i niz jsou déti v ramci
t¥idy rozdéleny do mensich pracovnich skupin po 3 az 5. Cinnosti jsou
nabizeny skupinam. Pedagogové ¥idi ¢innost skupin, ne jednotlivca. Tato
metoda klade oviem vysoké naroky na p¥ipravu utitelt (podle Skalkova,
1999). Utitelky by mély pied samotnym rozdélenim déti do skupin dobte
promyslet, podle jakych kritérii je rozdéli. Déti by se nemély do skupin
rozdélovat samy. Takové skupiny budou nevyvazené. Navic mtze p¥i dé-
leni vzniknout frustrace — nékteré dité bude mit pocit ,,nikdo mne ne-
chce®. Doporutuji pouzit metodiku déleni do skupin (Jancéatikova, 2012).

Skupinové zaméstnani navic mize pomoci détem rozvijet pratelské vzta-
hy v pocetné t¥idé. Malokteré predskolni dité totiz dokaze spravné po-
jmenovat vechny své spoluzaky. T¥ida pro déti neni prostfedim plnym
kamaradd, jak bychom si to ptdli, ale ¢astéji anonymnim prostredim
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plnym cizich déti. Zvlasté na pocatku skolniho roku proto ucitelky resi
problém, jak pomoci novackim (Jancatikova, 2012). Metodicky propra-
cované zaméstnavani déti Q‘nenéich skupindch je optimalnim fe§enim
(Cepi¢kova, Sikulova, 20047

Prace ve skupinkach poskytuje prostor pro rozvijeni raznych kli¢ovych
kompetenci. P¥redeviim jsou to kemnetence komunikativni (bez komuni-
kace by tymova préce nemohlaistovat), schopnost fesit problémy,
brat na sebe zodpovédnost.

Ukazka z praxe

Prikladem aktivity, ve které déti a mladsi Zaci ué¢i vyuzivat vztahy (ko-
nexe), je ,Stail se patronem stromu” a navazujici ¢innost ,Stoji, stoji
strom® (Jancatikovd, 2010). Podstatou aktivity ,Stan se patronem
stromu”je, ze kazdé dité se nauéi poznavat jeden strom. V raznych ro¢-
nich obdobich jeho razné &asti atd. Nasledné t¥ida jako celek pozna
10-20 stromu. P#i hte ,,Stoji, stoji strom“ (obdoba hry na honénou) se
procvi¢i schopnost udit se ndzvy stromi a dalsich rostlin ¢ ptirodnin
od spoluzak.

Tvofime seznam modelovych organismu

Specifickou oblasti didaktiky pfirodnich véd je prace s modelovymi orga-
nismy, se kterymi pracujeme jiz v predskolnim véku.

Modelovy organismus je takovy organismus, ktery jsme vybrali, aby byl
zkoumdan. Zkoumdame ho s détmi nejen(pro to, aby byl pravé tento jeden
organismus prostudovan, ale i proto, aby se rozvijela schopnost zkoumat
a aby se rozsifovalo poznani pestrosti organismt.. Modelovy organismus
je prozkouman velice peclivé a ocekéva se, ze déti budou néasledné schop-
ny provést zobecnéni a transformaci poznatkt i metod zkoumani na dal-
§i organismy &i objekty.
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Pfirodovédny jazyk — profesni mluva pfirodovédcu

Pti vybéru modelovych organismu se fidime (Jancatikova, 2015):

jejich dostupnosti - je vhodné, aby je bylo mozné pozorovat a nejlépe
s nimi i manipulovat také spontdnné, napt. na $kolni zahradé, pop¥.
z nich udélat pfechodné ¢i trvalé preparity; proto neni vhodné mezi
modelové organismy zatazovat druhy fidce se vyskytujici nebo chra-
néné,

jejich reprezentativnosti — organismus musi byt vhodny pro studium
daného tématu (napf. pti zkoumani kvétu musi byt dobte viditelné
ty¢inky a pestik), také musi byt dobte zobecnitelné vysledky pozoro-
vani (proto neni vhodné pro ptirodovédné aktivity pfedskolnich déti
vybirat modelové druhy s neobvyklym Zivotnim cyklem nebo druhy
v systematice hrani¢ni, nap¥. ptakopyska),

snahou pokryt co nejdirsi spektrum typt organismt (rozhodné by
mezi modelové organismy méli byt zatazeni zdstupci vSech #i8i, mezi
z4stupce rostlin nésledné bylina, ke¥, strom listnaty a jehli¢naty atd.)
ajevu (organismy vodni a suchozemské, létajici a nelétavé, s proménou
dokonalou a nedokonalou, gozli¢nymi typy plodd, s riznymi strategie-
mi, jak se vyhnout predatorovi, s riznymi projevy matetské péce atd.).

Pro pedagogy mate¥skych kol neni snadné vhodné vybrat modelové or-
ganismy, protoZe neznaji ndvaznost dalsiho ptirodovédného vzdélavani
v zdkladni 8kole. Proto vybér modelovych organismt v predskolnim
vzdélavani probihd nahodile aZ chaoticky. V nékterych matetskych sko-
lach jsou déti zahlcovany ndzvy prilis velkého mnozstvi raznych druha
organismi a nejsou vedeny k detailnimu prozkoumdéni Zadného z nich,
coz je velkd metodickad chyba, nebot je porusena zdsada primétenosti.
V jinych matetskych skolach ucitelky nevénuji ptirodovédnému vzdéla-
vani dostateénou poza==pst a ¢asto podporuji déti v tradi¢nich miskon-
ceptech, napft. ,,jeée“ pa jablicka a nosi si je na bodlinkdch nebo ,ta
zl4 sova lovi mysicky“ (Janéatikova, 2013).

Ukazka z praxe

Netypicky modelovy organismus pro pfedskolni déti vybrali Hanel
a Hanelova (2014). Jsou to plostice Elasmucha grisea, které se v kvétnu
a ¢ervnu hojné vyskytuji na btizach, nejsou zdkonem chranény a maji
velice zajimavé a dobte viditelné rodi¢ovské chovani.
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6. Podpora zajmu zkoumat okolni
svet

6.1 Uvod do problematiky

Déti se rodi ¢inorodé a zvidavé. Ptiroda je fascinuje. My dospéli mtze-
me — a méli bychom - jejich p¥irozenou ¢inorodost a zvidavost vhodné
podporovat a vést je na cesté od fascinace ptirodou az k touze pt¥irodu
chranit.

Postupné seznamovdni se s pFirodou u déti predskolniho véku

Fascinace Vnima, Osvojuje si Poznava
prirodou. Ze svét prirody poznatky dysfunkce
Environmen- je pestry. o oko ré a aktivné
talni citlivost. > > jsou elné | chréni.
pro dalsi
praxi.

(Upraveno podle Jancatikova, 2010)

V soucasné dobé je didaktiky popsdna celd tada p¥istupt a metod, které
se zkoumdnim a poznavanim svéta zabyvaji. Asi nejstarsi z nich je ,Vse-
mi smysly*, kterou za zlaté pravidlo oznacoval i Jan Amos Komensky. Né-
které z nich jsou na dalsich strankach pfedstaveny. Opomijenou meto-
dou je seznamovani déti s Zivoty vyznamnych ptirodovédct, které se
budeme také vénovat.
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Podpora zajmu zkoumat okolni svét

6.2 Jak si deti predstavuiji svet?

Podobné jako lingvisté studuji to, jak si déti osvojuji jazyky, i didaktici
ptirodnich véd se ptaji, jak déti pozndvaji svét, ktery je obklopuje. Kon-
struktivismus zacal pracovat s pojmy prekoncept a miskoncept, které
nam dobfte poslouZi v popisu reality.

Prekoncept je prvotni, nepfesna, ale ne mylnd pfedstava ditéte o vybra-
ném jevu. Prekoncepty slouzi jako odrazovy mustek pro vytvareni sprav-
nych poznatkt. Prekonceptem je nap¥. vyrok ,déti se rodi mamince z b¥is-

vvvvv

hol¢i¢ka svtij postup formulovala takto: ,Maminka mne vytla¢ila z b¥igka.”

Podle konstruktivistické teorie u¢eni bychom se méli pred tizenymi akti-
vitami s détmi ptat, jaké jsou poznatky déti o daném problému (prekon-
cepty), a na né navazovat (Cepickova, 2002; Janéatikova, Mazacovi,
2013).

Ukazka z praxe

Ptikladem pomérné ¢astého f=eicn détského) miskonceptu je predsta-
va, ze $kvoti Dermaptera jsoezpev i protoze ;lezou lidem do usi*
amohou jim prokousnout usni bubine@)véak neni pravda, jen pred-
sudek (miskoncept). Skvortl se nemusime bat a navic jsou uziteéni,
protoze poziraji msice podobné jako slunécka sedmite¢nd Coccinella

septempunctata.

Je ptirozené, Ze déti si miskoncepty vytvarteji ¢i je prejimaji, ale pedagog
by je mél citlivé vést tak, aby mély ptileZitost je ve spravnou dobu opustit
a aby jejich vnimani svéta bylo stale vice védecké (Jancatikova, Mazaco-
va, 2013). Zaroven je tfeba védét, Ze nasilné necitlivé vymgtani miskon-
ceptl narusuje zdravy psychicky vyvoj déti. Naivni predstavy maji své
kouzlo a k ptedskolnimu véku do jisté miry patfi. Najit onu miru neni
vzdy snadné. Ze vzpominek dnesnich dospélych na détstvi vyplyva i to,
Ze se fadé z nich nelibilo, kdyZ k nim dospéli ptistupovali jako k nerovno-
cennym partneram a ,lhali jim®
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Diagnostikovani zdkovskych predstav a odhalovani miskoncepti se sté-
va jednim z vyznamnych vyzkumnych tkold (Janik, Stuchlikova, 2010;
Janéatikova, Mazacova, 2013), a to obzvlast proto, Ze jak naznacuje
Gardner (2003), maji naivni teorie, které si lidé vytvotili v predskolnim
véku, uréujici vyznam pro jejich budouci chidpani svéta a jejich tspésnost
v ném.

6.3 Vsemi smysly

Smysly jsou skute¢né dilezitym informac¢nim kandlem. Jen diky nim zis-
kavdme informace o svété a jeho proméndch. Pedagogové by méli dbat na
to, aby déti dostavaly podnéty pro vSechny smysly, tedy pro zrak, hmat,
sluch, ¢ich i chut.

Smysly je v prvé fadé potfeba chranit. Ve druhé fadé je jim potfeba posky-
tovat dostatek podnéta a tim je cvicit.

Zrak

Zrak je dulezitym smyslem. Pomoci zraku se tvoti hlavni pfedstavy o své-
té. Uz kojenci pouzivaji zrak a sleduji se zajmem chvéjici se vétvicky stro-
mu. P¥irodovédci pouzivaji zrak jako hlavni nastroj pro identifikaci vétsi-
ny druhg, a to véetné druht mikroskopickych. Dnesni déti dostavaji pro
zrak skute¢né velké mnozstvi podnétt. Mozn4 aZ p#ili§ mnoho. Televizni
potady, filmy, reklamy, po¢itacové aplikace nebo hry... to vie s sebou p¥i-
nasivyhody (obraz ndzorné vysvétli dané téma), ale i nevyhody (animace
pfedavana soudasné se slovem muze brzdit rozvoj fantazie, zrak je/neud-
meérné namahan).

Neni tfeba ani navodu, jak poskytovat vice podnéta pro zrak, jako spise
doporuceni, aby se déti u¢ily vnimat text (alespont nékdy) i bez obrazu,
aby mély moznost rozvijet fantazii a aby si zkusily néjaké tkoly naslepo
(Jancatikova, 2012).
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Zrak chranime omezenim a kontrolovinim expozice. Dodrzujeme maxi-
malni ¢as sledovani obrazovky (zavedeme sesit pro kontrolu). Pfi sledova-
ni obrazovky déti sedi v doporucené vzdalenosti. Omezime fotografovani
s bleskem a dbame na to, aby si déti nesvitily baterkami a lampi¢kami do
o¢i nebo se nedivaly na slunce bez ochrany. A samoziejmé je vhodné pti-
jmout preventivni opatteni, kterd pfedchdzeji drazim oéi — pouzivat
vhodné upravené pomicky (napt. ntizky bez $picky), dodrzovat bezpet-
nost préice s rizikovymi pomuckami, pouzivat ochranné plastové bryle
(Jancarikova, 2012).

Jaka pravidla naucit déti:

Nesedej si blizko k televizi. (Vhodné je na podlaze pted televizi udélat
znatku, pfed kterou sedét nikdo nesmi.)

Omezuj cas straveny u pocitace.

Nedivej se na sluni¢ko (nebo pouzij éerné sklo), vyhybej se pohledu do
blesku.

Nesahej si do o¢i rukama, aniz by byly ¥ddné umyté v teplé vodé a my-
dlem.

P¥ihte i praci ddvej pozor na své o¢iina o¢ijinych déti (podle Jancati-
kova, 2012; 2015).

Sluch

Sluch je dtlezitym nastrojem, a to predevsim pro komunikaci. P¥irodo-
védci pottebuji sluch také pro identifikaci ptaka a jinych organismi
podle hlast ¢i zvuka.

Podnétii pro sluch je v dnesni dobé skute¢né dostatek. Mozna aZ p¥eby-
tek. Je prokazano, Ze pobyt v hlu¢ném prostfedi zpsobuje stres. Zvuky
a hluk v MS proto zdmérné omezujeme a déti i pedagogy pred hlukem
chranime. Neni to snadné, protoze vétsinu hluku vytvareji samy déti.

Sluch chranime tak, Ze se snaZime odstranit viechna moZna zafizeni,

ktera zvysuji hluk a $um ve t¥idé. Nau¢ime déti pouZivat ochranné po-
mucky, nap?. klapky na usi, nebo si jen usi ucpat, kdyz jsou vystaveny
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hluku (nap#. projizdéjicimu vlak). Sluch je mozné ztratit také nasledkem
nékterych infekénich onemocnéni.
Jaka pravidla naucit déti:

Nek#i¢ a nepoustéj hlasitou hudbu.

Nepouzivej sluchatka.

U¢ se naslouchat tichym zvukam. (podle Jan¢atikova, 2012; 2015)

Hmat

Hmat je také dtlezitym smyslem, ale zpravidla mu neni vénovana dosta-
te¢na pozornost. Je t¥eba, aby déti dostavaly dostate¢né mnozstvi pod-
nétd pro hmat. P¥irodovédci hmat nékdy vyuzivaji pro identifikaci dru-
hi, nap#. pro odliSeni malé rostlinky kosttavy Festuca od jilku Lolium
(kostfava m4 po zakroucen@nou strukturu nez jilek).

Déti hmataji nejen rukama, ale také chodidly, jazykem, rty (zndme od
kojenct) a vlastné vnimaji podnéty celym télem. Snazime se poskytovat
détem dostatek podnétt pro hmatové vnimani.

Ukazka z praxe

Kazdé rano ¢eka na déti ve t¥idé matefské skoly v hmatové krabici pte-
kvapeni, které jim napovi, o ¢em bude program daného dne.

Podnéty pro hmat poskytuji hmatové chodnicky, stezky pro slepé, horo-
lezecké stény, stromy na lezeni. Specificky hmatovy pozitek ziskaji déti
a zaci p¥i vyrobé z ptirodnich materidla, kontaktem se zvifaty nebo ma-
sdZemi.

Jaka pravidla naucit déti:

Nedotykej se druhych bez dovoleni, zvld$té ne na intimnich mistech.

U¢ se tedi lidského téla.
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Vnimej strukturu povrchi.

Kdyz jsi smutny nebo unaveny, zkus se ;pohladit (automasaz).

Cich

Cich je dulezity smysl. Je prvni ochrannou pred pozitim jedovatého
dousku ¢i sousta. Je prvnim varovnym signalem p¥i zamoteni prostiedi
nezdravymi laitkami. Velkou roli hraje i v mezilidském kontaktu a p¥i na-
vazovani pratelstvi. Cich 1ze vycvicit i zanedbat, nebo dokonce ztratit.
Terénni ptirodovédci pomoci ¢ichu vyhledavaji nékteré druhy rostlin
i zivo¢icht v hustém a neptehledném porostu (Jancatikova, 2012).

Podnéty pro ¢ich poskytuji vhodné vybrané rostliny na $kolni zahradé
nebo na okennim parapetu, kofeni na misce na stolku, natezané d¥evo na
gkolni zahradé apod.

Cich chranime opatrnym ¢ichanim k neznamym latkam a ochranou obli-
Cejovych partii okolo nosu a samoziejmé spravnou lécbou infekénich
onemocnéni dychacich cest.
Jaka pravidla naudit déti:

Nejlepsim parfémem je ¢istota a détské mydlo.

Nez si das sousto do ust, potddné ho oéiche;j.

Nez se napijes, ¢ichni si k lahvi ¢i hrnecku, nikdy nepij z nddob, do
kterych nenividét a ke kterym sis ne¢ichl. (Pokud tomu déti nauc¢ime,
ptedejdeme ptipadnym zavaznym otravam, napt. vypiti louhu.)

Cichej opatrné (Jancatikova, 2012)-

Chut

Chut je dilezitym smyslem. Ochraiiuje pfed pozitim jedovatych nebo
zkazenych jidel a ndpoju. Nékteti botanici rozpoznavaji druhy rostlin
podle chuti, napt. nekvetouci rostlinky rozchodniku ostrého Sedum acre
od ostatnich druhii rozchodnikt odlisi podle hotké chuti.
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Ukazka z praxe

O Pavlikovi se ve 8kolce #ik4, Ze je vybiravy. Ve §kolce odmita jist pokr-
my, které neznd z domova. Nic nepomohlo, kdyZ se na néj u¢itelka zlo-
bila a zalovala na néj kuchatkadm. Verbalni pfesvédéovani nepomohlo.
Druhd pani u¢itelka si za¢ala p¥ijidle brat Pavlika k sobé ke stolu. Pavlik
mohl vidét, ze pani uéitelka ji bez obav, a kritce poté zacal sam jist lépe.
Utéitelka spravné pochopila, Ze zlobit se na chlapce neni fe§enim. A uz
vibec ne ho do jidla nutit. Déti ¢asto nevédomé jedi jen to, co dostévaji
od rodi¢t, co vidély jist rodice, popt. jiné dospélé osoby, kterym daveé-
tuji. Je to takova archetypélni ptirozena ochrana pted otravou (Janca-
tikova, 2012; 2015).

Jaka pravidla naudit déti:
Jez jen to, co dostane$ nebo dobte znas.
Nejzdravéjsjmapitije voda. I ,oby¢ejnd“ voda mize mit riznou chut.

Nepij slazené népoje (podle Janéatikova, 2012 a 2015).

6.4 Induktivni a deduktivni pristup

Pokud uéeni zatind osvojovanim dil¢ich zkugenosti, konkrétnich poznatka
a seznamovanim se s ptirodninami, na které pozdéji navazuje zobectio-
vani, formulovani konceptt, pouéek, zakonu ¢ hypotéz, tak se jedna
o induktivni pfistup. Induktivni p¥istup vyuziva prekonceptt, ptiro-
zené vede k odhalovani, vytvafeni a opousténi miskoncepta, které vycha-
zeji z tzv. netplné indukce (napt. z jednoho jedince jednoho druhu se
zobeciiuji poznatky o néjaké vyssi skupiné, tieba tfidé obecné). Rizikem
induktivniho p¥istupu je, Ze se déti nékdy mohou stat teréem vysméchu
pro nespravné predstavy, miskoncepty (Jancatikova, Mazacova, 2013).

Opakem je deduktivni p¥istup, ktery za¢ind seznamenim déti s pojmy,
dostupnymi poznatky, zékonitostmi, s modelovymi ptiklady a definice-
mi. Rizikem deduktivniho p¥istupu je pasivni pojeti prace déti, nevyuziti
jejich potencialu.
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Oba ptistupy, induktivni i deduktivni, maji své klady i zapory. Zkuseny
pedagog dokaze efektivné vyuzivat oba. Oba p¥istupy zdrovenn mohou
byt kontraproduktivni p#i nespravném pouzivani (Janéatikova, Mazaco-
va, 2013). P#i planovani pfirodovédnych aktivit a p#i plnéni didaktickych
cila by pedagogové méli promyslené vyuzivat oba p¥istupy, induktivni
i deduktivni, jak doporucoval i oborovy didaktik Rehak (1967).

6.5 Heuristické metody

Heuristické metody dostaly ndzev podle vyktiku ,heuréka®. Jsou to me-
tody vychdazejici z teorie konstruktivismu. Jejich spole¢nym jmenovate-
lem je to, Ze vyuZzivaji radosti déti z objevovani a z feSeni problémi.

Nejznaméjsi z nich jsou metody uceni objevovanim, badatelsky oriento-
vané ueni, metoda problémova a projektova. Didaktikewé ptirodnich
véd je Casto nerozlisuji a pouzivaji shrnujici pojem heuristické metody,
coz pro potteby predskolniho vzdélavani naprosto postacuje. Na heuris-
tické metody navazuje teorie konektivismu (viz kapitola 5.4), nebot pti
te$eni konkrétniho problému je dilezité védét, s kym se poradit.

Heuristické metody vychazeji ze skutecnosti, Ze ¢im silnéjsi emoce dopro-
vazeji zazitek, tim vétsi je pravdépodobnost jeho zapamatovani a udrzeni
v dlouhodobé pameéti. Nékdy je toto pravidlo stru¢né shrnovano do vyro-
ku: ,Pamétovou stopu ovliviiuji emoce.”

Termin heuréka efekt (¢i euréka efekt) nebo také aha efekt, resp. aha
zazitek, vyjadfuje vnit¥ni radost, kterou dité proZije po rozlusténi pro-
blému. Hormony $tésti (endorfiny), které se vyplavi do jeho krevniho
recisté, posili pamét. Pedagogové by proto méli ptipravovat aktivity z4-
mérné tak, aby déti mély moznost vlastnich objevii a téchto pozitivnich
emotivnich zazitkt (Jancatikova, Mazacova, 2013).

Heuristické metody vytvéfteji predpoklady pro rozvijeni a utvareni urdi-

tého stylu mysleni, které ma blizko k mysleni védeckému. Jejich pted-
nosti je fakt, Ze vyrazné motivuji dité k pozndvani svéta.
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,Kazdy z nds si vzpomene na situace, kdy chce prijit vécem ,na kloub’, dokondit
rébus, tajenku, sudoku, vysledek zajimavé logické ulohy (i prosté najit resent
hlavolamu. Tak je ptirozené posilovin vztah k uéeni.” (Mazacova, 2014)

K vyteseni problému, p#i badani ¢i projektové vyuce déti obvykle potte-
buji podporu (v angl. scaffolding), a to zvlasté v pocatku, kdy si teprve
osvojuji kompetence k feSeni problému. Proces osvojovani dovednosti
tesit problémy je pozvolny. V pfedskolnim vzdélavani se neocekavi, ze by
déti byly schopné resit problémy zcela samostatné. Ale i tak by jim uditel-
ky mély postupné pfenechévat iniciativu.

Podpora neboli scaffolding (nékdy pouZivan ¢esky ekvivalent leseni)
je oznaceni pro podporu poskytovanou ditéti ¢i zdkovi pti feSeni problé-
m tak, aby dosahli pozadovanych cilii. Jedna se tedy o souhrnné oznace-
ni metod, které pomahaji preklenout rozpéti, které popisuje zéna nej-
blizgiho vyvoje (Jancatik, 2014).

6.6 Seznamovani s Zivoty pfirodovédcu

Pomérné opomijenou metodou pfirodovédného vzdélavani je seznamo-
vani se s zivoty ptirodovédcii a ochranct ptirody - lidi, se kterymi se déti
mohou ztotoznovat, ktefi jsou jim ptikladem. Pochopitelné je dalezité,
aby zivotopisné udaje byly vybrany a uspofddany pro déti zajimavym
zpusobem a poddny vhodnou formou. Déti zaujmou p¥ibéhy z détstvi
slavnych ptirodovédca, vypravéni o tom, jak se jim podaftilo udélat objev,
nebo o tom, co se jim nepodatilo.

Ukazka z praxe

Rodice ¢tytleté Katky - filozofové — pojmenovali kfe¢ka Platén, proto-
e ma rad ukryt — jeskyni. Podobné p#i aktivité ,Sneéi zavody* je dopo-
ru¢eno pojmenovat hlemyzdé podle vybranych osobnosti (Jancatik,
Jancatikova, 2005).
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Krecek Platén

Sneti zdvody
(Jancarik,
Janéarikovd, 2005)

Jistou nabidku (zacilenou oviem spise na ziky skolniho véku) nalezne-
me v potadu Byl jednou jeden... (vyndlezce, objevitel) z produkce francouz-
ské televize. Nékteré dily tohoto pofadu jsou o ptirodovédcich (napt.
»Mendel a jeho hrach®).

Osobami s nadprameérnou mirou p¥irodovédné inteligence, jejichz osudy
a zazitky muzeme détem pf¥edstavovat, jsou napt. Charles Darwin, Carl
Linné, Gregor Mendel, Marie Curie Sklodowska, James Watson, Francis
Crick, Rachel Carsonov4, Diana Fosseyov4, Jane van Lawickova-Gooda-
lova ¢i Dmitrij Ivanovi¢ Mendélejev.
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Cilem ov8em neni to, aby si déti osvojily faktografické znalosti, ale aby
mély moznost najit své vzory i mezi ptirodovédci.

Ukazka z praxe

V piedchozi kapitole zminény Jean Piaget byl nadpriimérné nadané
dité s velkym zajmem o biologii a ptirodu. JiZ v jedenicti letech publi-
koval praci o albinském vrabci. Je$té pred ukoncenim stfedni §koly na-
psal a publikoval nékolik praci o mékkysich. Traduje se, Ze vedeni jed-
noho ptirodovédného muzea poslalo jejich autorovi do nakladatelstvi
nabidku, aby se stal kurdtorem sbirky ulit a lastur v muzeu. Oviem
kdyz zjistili, Ze autorem je sttedoskoldk, nabidku stahli. V prabéhu své-
ho Zivota napsal Piaget vice nez Sedesat knih a nékolik set ¢lank a stal
se jednim z nejcitovanéj$ich védci vitbec. Neni pochyb, Zze Jean Piaget
mél v inteligen¢nim spektru pfirodovédnou inteligenci zastoupenou
vysokym podilem; ale nejen tu (Janéatikovd, 2015).
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7. Rozvoj pozitivniho vztahu
k prirodé

7.1 Uvod do problematiky

Ptiroda ¢lovéka fascinuje svou pestrosti a neustdlym déjem, poskytuje
podnéty pro véechny smysly a umoznuje nam ji pozorovat, zkoumat, ob-
divovat a u¢it se od ni. Predskolni déti byvaji ptirodou fascinovany a maji
k ni pozitivni vztah; pokud je oviem dospéli nenaudi ptirodou pohrdat
nebo sejibat. To se v posledni dobé nékterym détem stava, protoze je vy-
chovéavaji rodice, kteti sami neprozili détstvi v izkém kontaktu s ptiro-
dou a sami maji rtizné obavy z p¥irodnich déja, nékterych zvirat, nebo
dokonce i stromi (,aby na mne nespadla vétev®).

Jednim ze zdkladu ptirodovédné gramotnosti je rozvijeni pozitivniho
vztahu k ptirodé, ktery nazyvime environmentalni senzitivita.

Luther Burbank popsal svou predstavu optimélniho détstvi takto:

,Kazdé dité by mélo mit svijj vlastni svét, kde jsou bibovicky z pisku, lucni
kobylky, vodni brouci, pulci, Zdby, motyli, lesni jahody, tFesné, Zaludy, kasta-
ny, lezeni po stromech, brouzddni se potokem, lekniny, veverky, netopyri, vée-
ly, moréata, Sténata, strnisté, smrkové §isky, obldzky, pisek, hadi, borivky
a sréni.

A zaroveni varoval, Ze ... kazdé dité, které o tento svét prijde, zdroveri prijde
i 0 nejlepsi zdroj své vychovy. Tim, Ze se s jednotlivymi slozkami tohoto svéta
sezndmi, dostane se do styku s vnitini harmonii ptirody. Toto poucenti je nend-
silné, pFirozené a celistvé.” (Burbank, 1907, cit. z Gould, 2005, str. 418)

I v matetské skole miZeme détem nabizet podobné prozitky. V ndsleduji-
cich kapitolach je predstaveno nékolik zptisobd, jak na to.
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7.2 Vzdélavani zalozené na vztahu k mistu

Na celém svété se rozsituje vzdélavani zalozené na vztahu k mistu (v ang].
place-based education nebo place-based learning). Termin zacal byt pouzi-
van na zacatku devadesatych let 20. stoleti Laurie Lane-Zuckerovou
a Johnem Elderem (Lane-Zucker, Elder, 2011).

Vzdélavani zaloZzené na vztahu k mistu je pedagogicky p¥istup, jehoz
smyslem je propojeni vzdélavani, resp. kurikula ¢i vzdélavacich progra-
m, s kulturnimi a environmentédlnimi kofeny mistni komunity. Vzdéla-
vani zaloZené na vztahu vychazi z mistnich podminek, druht, zaméfuje
se na slavné rodaky a fe$i mistni problémy. Dalo by se ¥ici, Ze okoli $koly -
ptirodailidé - slouzi jako hlavni zdroj uceni. Velka pozornost je vénova-
na textim mistnilidové slovesnosti a mistnim autoriim, vypravéji se pti-
béhy, které jsou propojeny s danym mistem. Pozornost je vénovana véd-
cim, umélcim, ale i rGznym lidem z mistni komunity. Déti nejsou
odtrzeny od redlného Zivota; pravé naopak. Vzdélavani zaloZzené na vzta-
hu k mistu vyuZzivd mistni jedine¢nou historii, okolni Zivotni prosttedi,
mistni kulturu, mistni ekonomiku, mistni literaturu a uméni.

Samoziejmé se déti dozvidaji také o cizokrajnych zvifatech, zemich a je-
jich ptirodé a historii, svétovych autorech, ale obvykle v souvislosti s do-
movskym mistem, viz nap#. aktivita ,Vyména bali¢cka®, ve které s détmi
srovndvame nejbéznéjsi prirodniny z okoli nasi matetské skoly s ptirod-
ninami z okoli matetskych skol z riznych ¢asti svéta.

7.3 Vzdélavani za pomoci Zivocichl

Vzdélavani za pomoci Zivodicht je v Ceské republice pomérné novym me-
todickym p#istupem. Vénovali jsme se mu podrobné v knize Cinnosti se
zvitaty v predskolnim vzdéldvdni (Janéatikova, Havlova, 2014).

Vzdélavani za pomoci zvitat miZe probihat jako navstévni program

(navstéva zivocicha s asistentem, ktery ho doprovazi, ve t¥idé &i exkurze
mimo t¥idu, napt. do zoo, na statek, na zahradu rodi¢t, kteti chovaji zaji-
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mavé zvife aj.), t¥idni chov (ve t¥idé, na chodbé, na zahradé) ¢ prostted-
nictvim péce o volné zijici zivocichy.

Prostfednictvim vzdélavani za pomoci zvifat je moZné trénovat jemnou
i hrubou motoriku, $petkovy tuchop, pozornost, pamét a dalsi obecné
prospéné dovednosti. Lze je vyuzivat pro rozvoj pracovnich navyku, so-
cidlnich dovednosti i komunikace.

Doporucdeni, jak spravné vybrat zvite, a také pestrou nabidku ¢innosti se
zvifaty a mnohé dalsi informace najdete ve vyse zminéné knize.

7.4 Vyuziti skolni zahrady

Skolni zahrada miize détem poskytovat mnoho ptilezitosti pozorovat,
obdivovat, zkoumat, poznavat ptirodu a ptirodni déje. Na ptirodni za-
hradé mutze dité prozivat rizna dobrodruZstvi a zaZzivat mnoho radosti
z objevovani a prekonavani vlastniho strachu. Skolni zahrada se mize
stat scengrii jeho her a predstav. V Ceské republice lze pozorovat vzriista-
jici hnuti za proménu skolnich zahrad tak, aby détem poskytovaly vice
podnéti a respektovaly ochranu ptirody. Za zakladatelky tohoto hnuti
povazujeme Kvétoslavu Buresovou a Emilii Strej¢kovou.

Zahrady, které projdou proménou a procesem certifikace, nazyvame za-
hrady ptirodni. V poslednich letech se zavedla certifikace $kolnich p#i-
rodnich zahrad.
Prirodni zahrada je takova zahrada, ktera spliiyje tti zakladni podminky:
nepouzivani umélych hnojiv,
nepouzivani pesticidd, herbicid a chemickych posttikda,
nepouzivani raseliny.
Prvni dvé podminky jsou stanoveny proto, Ze pouzivani téchto latek s se-
bou nese zdravotni rizika. NepouZzivani raseliny je stanoveno jako snaha

o ochranu vzdcnych raselinist, ktera jsou naruovana tézbou pro zahrad-
karské ucely.
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Na ptirodni zahradé by mély byt rtzné p¥irodni prvky, napt. zivy plot
z divokych kef, prvky louky, misto s divokym porostem, mimotidna
stanovi§té (vlhka nebo suchad), listnaté stromy, kvétiny a kvetouci trval-
ky, ,dometky* pro zivo¢ichy. Pro obhospodatovani zahrady bychom méli
na zahradé ztidit kompost a rezervoary na destovou vodu. Na ptirodni
zahradé péstujeme zeleninu a bylinky pro vlastni ilely a mély by na ni
byt jedlé rostliny, stromy a kete. Ke hnojeni se pouziva vlastni kompost
nebo zelené hnojeni.

Na zahradu pro predskoldky umistime:
Lavice a stolky

Lavice a stolky na zahradé umoziuji svobodnéjsi prici s ptirodnim
materidlem, keramickou hlinou, protoze uklid venkovniho prostfedi
je snazs$i. Nejjednodussi pfirodni ucebnou jsou zidle nebo $palky na
sezeni, pop?. s nizkymi stolky. Nabytek muze byt ukotveny (pak je
t¥eba jej chranit proti povétrnostnim podminkdm) nebo pfenosny
(pak je tfeba na né& mit dobte dostupné ulozné prostory). Nabytek
uspofddame do klasickych ¥ad nebo do kruhu, ovélu ¢&i ,u¢ka“. Pokud
je zahrada dostate¢né prostornd, 1ze na ni vybudovat amfiteatr. P#i-
rodni u¢ebnu je vhodné opattit alternativnim zdrojem energie, napt.
soldrnim panelem (podle Bureova, 2007; Janéatikovd, 2015).

Rizné druhy rostlin rozliénych typi a barev

Na skolni zahradé by mély rust stromy, kete, byliny, lidny, epifyty. Vy-
birdme druhy z raznych celedi a rozli¢nych barev list a kvéta a riz-
nych typt plodd, riznych vini. VyuZivime jak rostliny zahradni, tak
rostliny oznaéované za ,obycejné“ ¢ ,plevelné®, jako jsou netykavka
nedutkliva, koptiva dvoudoma, svizel ptitula nebo vl¢i mak (Janéati-
kova, Mazéac¢ova, 2013). Na zahradu sdzime listnaté i jehli¢naté stro-
my, opadavé i neopadavé, jednodomé i dvoudomé, raznych plodd,
pfedevsim jedlych (déti maji obzvlast rady ,jedly les®), a takové, které
nam poskytnou dostatek ptirodniho materidlu (kosikafska vrba, svi-
da) nebo potravy pro zivolichy (slunelnice, fazole). Vysazujeme
i rostliny vyznamné pro nase hospoda¥stvi nebo farmaceuticky pra-
mysl, napt. chmel otacivy, hrach sety, psenici.

Pro péstovani léc¢ivych rostlin je vhodné vybrat suché a teplé sta-
novisté; mize mit tvar kupky, valu, pruhu nebo spirily. Bylinkova
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spirala je postavena z cihel nebo kamenti a daji se na ni rozlisit rizné
typy stanovisté podle mnozstvi vlahy, které maji rostliny k dispozici:
horni s malym, stfednim s pramérnym a dolni s vy$$im mnozstvim
vlahy. Na tato stanovi$té jsou pak vysazovany rostliny s odpovidajici-
mi naroky (podle Dostélek, 2001; Svoboda, 2009). Podobné jako by-
linkova spiréla slouzi i suché zidky (Jancatikova, 2015).

Roztrousené ukryty pro ruzné zZivoclichy

Druhovou pestrost Zivo¢ichii zvy$ujeme riiznymi stavbami a drobny-
mi Upravami terénu, nap¥. umisténim ptacich budek, budek pro ve-
verky ¢i netopyry, hmyziho hotelu nebo vybudovanim jezirka ¢i jes-
térkovisté ¢i umisténim kofenacd, které naplnéné mechem slouzi
jako domov pro ¢meldky, naplnéné drevitou vinou jako domov pro
skvory. Hromadky kiry poskytuji utocisté pro détmi oblibend slunéc-
ka sedmite¢na (Styblo, 2005; Jancatikova, 2015).

Velké zpestfeni pfinese zahradé nddrzka s vodou. I stary hrnec za-
kopany do zemé a naplnény vodou p¥ildka vazky, zéby nebo brouky
potéapniky. O to vice jezirko. Z hlediska bezpeénosti a zajisténi klidu
zvitecich obyvatel je vhodné jezirko umistit d4l od mista, kde se déti
nejéastéji pohybuji. Jeho brehy se musi svazovat pozvolna, aby razné
druhy organismi mély bezpecny ptistup k vodé, a dno jezirka by mélo
byt rozmanité hloubky; v nejhlubs$im misté 1,5 m. Btehy jezirka je
vhodné osazet domdacimi vlhkomilnymi trvalkami (Vlasin, Mikatova,
2002; Jancatikova, 2015). Velmi dulezité je promyslet i p¥istup k je-
zirku, aby déti mély moznost zivot v jezirku a jeho okoli snadno a bez-
pecné pozorovat, napt. z dfevéného mola vedeného ke stfedu vodni
plochy. Jezirko na zahradé matetské skoly je vhodné zabezpecit
okrasnym platkem nebo pevnou mtizi s vhodné velkymi oky, umisté-
nou cca 20 cm pod hladinou vody, ktera brani utonuti.

Jestéréi hrady jsou kupy z volné poskladanych kamend nejméné
metr vysoké a dva metry Siroké (Haleg, 2009). Vétsi ¢ast kamenti lezi
ve vykopané jamé. Je$tér¢i hrady situujeme na slunné misto a kont-
rolujeme, zda je nezastini pfertstajici trava (Jancatikova, 2015).

Kompost

Dulezitym prvkem na $kolni zahradé je kompost. Kompost je tfeba
umistit na stinném a vlhkém misté. Nejsnaze 1ze vyrobit kompostér
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svazanim Ctyt palet dratem. Na kompostu sledujeme rozklad biomasy
a vznik humusu, pozorovat lze pudni Zivocichy (Zizaly, larvy broukdg,
stonozky, mnohonozky). Pobliz kompostu mtZeme umistiti,h#bitov
odpadka® - vystavku riiznych materiald s uvedenim data ,zahdjeni
rozkladu®, nap#. plastovych sa¢kt klasickych a z rozlozitelného mate-
ridlu (bioplastu).

Dalsi prvky

Na 8kolnich zahradach dosud méné obvyklé, ale uzite¢né prvky jsou:
nasténka (na ni lze umistovat fotografie z aktivit v zahradé, détské
vyrobky, zajimavé informace v podobé ¢lankti v ¢asopisech a tisku, vy-
zvy pro rodi¢e k zapojeni do §kolnich projekti apod.), vytez z kmene
stromu (na ném lze na letokruzich srovnavat déjiny lidi s Zivotem
stroma za pomoci letokruht), ukazatel svétovych stran, vytycené
délkové a plosné miry (pomahaji détem rozvijet p¥islu§né matematic-
ké predstavy), ndzorné technické modely a jind zatizeni, nap¥. teplo-
mér, barometr, srazZkomér (umoziuji détem ziskat povédomi o tom,
Ze je mozné pocasi monitorovat za pomoci ptistrojit), alternativni
zdroje energie, napt. funkéni model vétrné elektrarny, teplovzdusny
kolektor ur¢eny pro vytapéni, fotovoltaicky ¢lanek nebo soldrni vatic.

Na skolni zahradé by mély mit pfedskolni déti moznost také rozvijet
motoriku. Pokud to je jen trochu mozné, upravime terén skolni za-
hrady tak, aby byl riznorody a umoznil détem trénovat chtzi a poz-
déji béh do kopce a g kopce. Vybereme stromy, na které budou déti
moci $plhat, a nélezité o né pecujeme. Na zahradu umistujeme vhod-
né vybrané herni prvky, napt. lezici kmen, ktery détem umoziiuje tré-
novat rovnovahu chizi nebo skoky nebo $plh ptes prekazku, brouz-
dalisté, ve kterém mohou posilovat svaly na nohou a otuZovat se,

zavésena lana, nebo dokonce umélou horolezeckou sténu.

7.5 Pobyt venku

Diiraz na pobyt a pohyb venku, na ¢erstvém vzduchu, v harmonickém
ptirodnim prostiedi kladli mnozi reformato#i, napt. Rousseau, Storch,
Burbank. Pobyt venku je v mnoha ohledech natolik pfinosny, Ze je vlast-
né s podivem, Ze dnes uditelky s predskolnimi détmi dobrovolné travi
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vétsinu Casu vevnitt. V mnoha matefskych skoldch se zavedla riznd pra-
vidla a zvyklosti, které ucitelkdm brani chodit s détmi ven na del$i dobu
nebo ¢astéji. Priblizné pred desetilety za¢alo v Ceské republice hnutiles-
nich mate¥skych sko Qnes u nds existuje Asociace lesnich matet-
skych gkol, ktera registruje (k dubnu 2017) vice nez 120 lesnich kolek.
Déti z lesnich matefskych kol jsou venku na ¢erstvém vzduchu po cely
¢as pobytu v matetské skole, a to i v zimé nebo za neptiznivého pocasi.
Lesni mateiské skolky mivaji rizné zdzemi (jurty, stany, maringotky,
sruby), ve kterém uchovavaji pomicky a ndhradni obleceni, spaci pytle
a karimatky.

Problematikou lesnich matef#skych kol se dlouhodobé zabyva Magdalé-
na Kapucidnova (nar. 1975), feditelka matefské skolky Seminko v Toul-
cové dvore. Spole¢né jsme publikovaly prehled vyzkumd, ve kterych jsou
porovnavany predskolni déti z lesnich matetskych $kol se svymi vrstev-
niky.

Ackoli se lesni matetské skoly potykaji s riznymi problémy od legislativ-
nich po finanéni, jejich pocet stéle roste.

I bézné matetské skoly se ale mohou transformovat a zorganizovat denni
program tak, aby déti mohly travit venku co nejvice ¢asu, aniz by se vzda-
valy pohodlného zazemi ve t¥idich.

7.6 Exkurze

Exkurze je jednou z organiza¢nich forem zaméstndni ¢i vyucovani. Je pro
ni charakteristické, Ze se realizuje v mimoskolnim prosttedi (Skalkova,
1999). Kotarek a Pavli¢ek (1991) dodavaji, ze exkurze umoztiuji pozna-
vani skute¢nych predmétl a jevl v jejich pfirozeném prostredi. I pred-
skolni déti mohou chodit na exkurze. OvSem je tfeba podotknout, zZe

6 Ve skute¢nosti se nejedna vétsinou o skute¢né matetské skoly podle skolského
zakona, ale spise o kluby ¢i jina zajmova zafizeni. K srpnu 2015 byla jedinou MS
zatazenou do sité gkol s venkovni tié{dou M$ Seminko v Toulcové dvote (t¥ida se
jmenuje Lesnicek).
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organizace a zajisténi exkurze pro predskolni déti klade na ucitelku
vysoké naroky.

V pripravné fazi exkurze musime vytesit tyto otazky:

Jaké aktivity détem na exkurzi nabidneme?

Nésledné stanovime vychovné-vzdélavaci cile, vybereme diléi aktivi-
ty, dkoly, ¢innosti a také hry.

Kam pijdeme nebo pojedeme?

Vybereme vhodnou lokalitu. Tu bychom méli dobte znat a kratce pred
samotnou exkurzi ji navstivit a zkontrolovat, zda se na ni neobjevilo
néjaké riziko, které by mohlo ohrozit pribéh exkurze, nebo dokonce
zdravi déti.

Jak? Jak dlouho?

Vytipujeme nejlepsi moznost dopravy na misto a zpét. P¥ipravime si
scénat (nacasovani) aktivit na misté. Pokud je potfeba, domluvime
zménu rezimu ve $kolni jidelné.

Co zabalit? Co ponese ucitelka, co by mély mit déti?

Vytvotfime seznam vybaveni, pomucek a potfeb, které je potfeba mit
s sebou jak z divodu naplnéni vzdélavacich cilt, tak bezpec¢nosti a po-
hodli. Doporu¢ené vybaveni naleznete v knize Cinnosti venku a v p#iro-
dé (Janéatikova, Kapucidnovd, 2013).

Co z exkurze chceme donést do t¥idy?

Jiz pfed samotnou exkurzi pfemyslime o tom, zda v ndvaznostina ex-
kurzi zalozime sbirku nebo udélame vystavku. Podle toho je tteba
s sebou vzit dostatek vhodnych obald, nadob apod.

Informativni dopis rodi¢ims-

Nakonec ptipravime informativni dopis rodi¢tim, ktery jim s pfedsti-
hem odesleme.
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Specifika exkurze pro déti predskolniho véku:

Vétsi potfeba vhodné motivace, napt. pfibéhem, honbou za pokla-
dem nebo hrou na...

Redukce poznatka. Neni t¥eba se snazit zprostfedkovat détem p#ili§
velké mnozstvi informaci (viz didakticka zdsada pfiméfenosti). Vybe-
reme jedno téma, jeden cil. Nesnazime se détem p¥edstavit vse, co na
daném misté 1ze. Pokud je uditelka ptili§ ambiciézni a vybere pro déti
prilis slozité téma, vétsina z nich si nebude pamatovat nic.

Nutnost st¥idani aktivit. P¥i planovani exkurze pt¥ipravime dopro-
vodné ¢innosti tak, aby byly st¥iddny ¢innosti pracovni a herni, klido-
vé a pohybové, aktivity pro riizné smysly atd. P¥i zméné typu ¢innosti
déti relaxuji.

Vyhodnoceni exkurze nejlépe pomoci portfolia. Portfolio by mélo byt
po exkurzi dostupné rodi¢am.

Portfolio je krabice nebo slozka, do které jsou zakladdny fotografie,
kresby déti, zapsané ptib&hy déti o zazitcich (dité diktuje, utitelka zapi-
suje) nebo i vybrané artefakty.

Na exkurzi by mély navazovat nasledné aktivity (hry, wreba, vyprave-
ni o...), do kterych je vhodné zapojit i rodinné ptislusniky déti (rodice
a sourozence).

Ptikladem vhodné koncipované exkurze je napt. ,Exkurze na dvorek®
(podle Jancatikova, 2015).

Specifickym typem exkurzi jsou ptirodovédné vychazky nebo nauéné
stezky.

Prirodovédné vychazky jsou exkurze na pfirodovédné zajimava mista.
Pro mladsi vékové kategorie je tfeba je realizovat v co nejblizsim okoli
skoly ¢i budovy, ve které déti travi ozdravny pobyt na skole v ptirodé.
Détina vychazce doprovazi jejich ucitelka, ptip. i pozvany expert. P¥ikla-
dem - vzhledem k véku — vhodné navrzenych vychazek jsou ,Jarni vy-
chazka s predskoldky“ (Jancatikova, 2010) nebo ,Vychéazka k pottacku
s predskoldky“ (Jancatikova, 2010).
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Nauéné stezky jsou specifické tim, Ze se détem vénuje celd fada dospé-
lych (nékdy je mozné vyuZit i starsi z4ky), ktefi na né ¢ekaji na jednotli-
vych zastavenich nau¢né stezky. Pfikladem jsou nau¢né stezky , Nedélej
z jezevce bezdomovce® (Jancatikova, 2010) nebo ,Se zvifatky za Zlato-
vlaskou“ (Jancatikova, 2010).

Naucnd stezka
,Nedélej z jezevce
bezdomovce® -
instruktdzni stdnek

Naucnd stezka
,Nedélej z jezevce
bezdomovce* - kazdé
dité si vyrobilo svého
jezevce

7.7 Zakladani sbirek

Zakladéni ptirodovédnych sbirek je jednim z typickych projeva ptirodo-
védné inteligence. Nic nebrani tomu, abchom aktivitu zaklddani sbirek
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nabizeli véem détem. U¢itelka za pomoci déti zaklad4 sbirky raznych pti-
rodnin, ¢asto v ndvaznosti na exkurze nebo ptirodovédné vychazky.
V mate¥ské skole je vhodné zalozit tyto sbirky:

,kament“ (nerost a hornin),

zkamenélin,

lastur a ulit,

pefri,

sudenych plodu (8isek, otechi, susenych malvic a i zdkladnich obilo-

vin a lusténin),

svlecek,

nalezenych tél hmyzu,

odlitka stop,

»zajimavosti®.
S pfedskolnimi détmi neni vhodné zakladdat sbirky, pro jejichZ potizenije
tfeba smrtit Zivocichy. Klasickou sbirku broukt nebo motylii 1ze nahradit
sbirkou jejich nalezenych mrtvych tél &i svlecek. I k jejich upravé je vhod-

né pouzivat pfislu§né metody, jako je rozvlhéeni, napinani nebo pomucky
(entomologické spendliky, determina¢ni §titky s informacemi o nalezu).

Ukazka z praxe

Do krabice ,sbirka zajimavosti“ déti vlozily trs chlupt divoc¢dka, ktery
nalezly v kalisti, kus plastve divokych véel, jejz nasly v lese, ¢elisti kuny,
kaminky obalenou larvu chrostika, kterou nasly vysudenou na biehu
pottcku na gkole v ptirodé, a osten dikobraza, ktery dostaly pfi na-
vitévy v zoo. Kazdy z téchto predmétd détem p¥ipomind den, misto
inaladu, kterou ten den mély (Jancatikova, 2015).

Do sbirky zatazujeme i ptirodniny neuréené. Vitbec nevadi, pokud bude
vétsina sbirkovych poloZzek neuréenych. Oviem vzdy by mély byt opatte-
ngé informaci o misté a datu nalezu. S ur¢ovanim mohou pomoci néktefi
rodice ¢ odbornici z okoli, nap#. myslivci ¢ pracovnici mistniho muzea.
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Na chodbu nebo do $atny muzeme ptipravit dvé identické sbirky — urce-
nou, ve které maji artefakty popisky, a neuréenou, tzv. slepou. Déti maji
za pomoci rodicd, kteti je vedou do skolky nebo ze $kolky, moznost samy
sebe zkouset, ¢imz je dodrzena didakticka zdsada bezprostfedni zpétné
vazby.

V8echny ptirodovédné sbirky je tfeba udrzovat (istit, chranit od molg,
nadmérného slune¢niho zafeni, vlhkosti a plisné atd.) & obmeétiovat.’

7.8 Prace s prirodnim materialem

Msreba z prirodnich materiald je velmi oblibenou ¢innosti. Dnes oviem

vy

slouzi ¢astéji k oddechu a relaxaci nez k vydéle¢né ¢innosti.

Ptirodni materidl umoziiuje specificky kontakt s ptirodou, napliuje didak-
tickou zdsadu ndzornosti a umozriuje poznivani svéta rukama. Poskytu-
je podnéty i pro dalsi smysly.

Vyzdoba matetské skoly ¢i domova na bazi pfirodniho materidlu ma niz-
kou ekologickou stopu a je i esteti¢téjsi (Jancéatikova, 2010; 2015). Hoto-
vy vyrobek mtze poslouzit jako darek nebo k vyzdobé interiéru matetské
skoly ¢i zahrady.

Pti préici s ptirodnimi materidly se déti seznamuji s kulturnimi hodnota-
mi pfedadvanymi z generace na generaci a femeslnymi technikami nasich
predkd nebo reprezentantt jinych kultur.

Trvanlivost vyrobku z pfirodnich material je obvykle sezonni (vyzdoba
adventni, velikono¢ni). Po doslouZeni je vyrobky mozné likvidovat ptiro-
zenou cestou (kompostovat nebo spalovat). Nékteré vyrobky jsou efe-
mérni — slouzi pro potéchu kratkého okamziku (makova panenka, man-
daly), jiné ovéem mohou pfetrvavat roky az desetileti (proutény kosik).

7 Ptiru¢ku napomocnou k udrzovéni $kolnich sbirek a dostupnou online napsala
autorska dvojice Mourek, Liskova (2010).
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8. Uceni hrou a prozitkem

8.1 Uvod do problematiky

Hru a prozitek jako vyznamny zdklad ptirodovédné gramotnosti identifi-
kovala skupina odbornika, kteti ptipravovali minimetodiku p¥irodovéd-
né gramotnosti S détmi za ptirodou (NUV, 2015). Tim chtéli poukdazat na
skutecnost, Zze metody price s pred$kolnimi détmi by mély reflektovat
specifika predskolniho véku a nabizené aktivity by mély byt détem pti-
jemné.

Hra a prozitek do ptredskolniho véku nepochybné pat#i a spravné by hra
i prozitek mély prolinat veskerymi aktivitami, které s predskolnimi dét-
mi realizujeme.

8.2 Hra

Hra je v Pedagogickém slovniku definovana jako ¢innost, kterd se lisi od
praceiod uéeni (Priacha, Walterova, Mare§, 1998). Nicméné je zfejmé, ze
hra se s u¢enim velice izce proling, a to obzvlast u déti predskolniho véku
(a paralelné také u mlddat dalsich druht, protoze hra neni jen specificky
lidskou zalezitosti). Proto se domnivam, Ze je vhodnéjsi nespecifikovat
to, v ¢em se hra od prace a uceni ligi, ale definovat hru samotnou. Milo$
Zapletal (1986) hru popsal jako proces aktivni, dynamicky, zaméstnava-
jiciv mensi ¢ivétsi mire dusevnii télesné schopnosti, které souc¢asné cvic¢i
a rozviji.

Hra je nastrojem neformélniho ¢i informélniho vzdélavani, ale za jistych
okolnostilze hrou dosahovat i didaktickych cila.

vvvvvv

kdy, natoz v predskolnim véku, neméla byt vnucovana. MizZeme
piipravit nabidku, podminky pro hrani her, jit ptikladem (her se ucast-
nit), ale nemtZeme nikoho ke hie nutit.
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Ukazka z praxe

Jakub (6 let) ptisel doml s mod¥inou na oku. Maminka se ho ptala, co
se stalo. Jakub fekl, Ze stil uprostred fotbalového h¥#isté se zavienyma
o¢ima a dostal rdnu mi¢em. Nasledné maminka zjistila, ze ucitelka nu-
tila Jakuba hrét fotbal (Jakub nema rad kolektivni mi¢ové hry) a za ra-
meno ho dovedla na jeho misto na h¥isté. Jakub nedokazal vzdorovat
ki¥ikem nebo odchodem z h¥isté, tak na protest zavtel o¢i a hry se/ned-
castnil, i kdyz na h¥isti zustal.

Ruizni autoti vytvofili riizné klasifikace her. Eva Opravilova (2004) klasi-
fikuje hry podle:

schopnosti, které rozvijeji, na hry smyslové, pohybové, intelektudlni
a speciélni,

typl ¢innosti na hry napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni
a fiktivni,

mista, ve kterém se odehréavaji, na hry exteriérové a interiérové (obé
kategorie 1ze dale specifikovat),

poctu hra¢a na hry individuélni, parové a skupinové,

véku na hry pro kojence, batolata, pfedskolaky, mladsi skolaky, starsi
gkolaky, hry pro dospélé,

pohlavi na hry div¢i, chlapecké a smiSené.

Sadu her (nejen s ptirodovédnym zamétenim) pro mate#ské skoly publi-
kovala Sona Kotatkova (2005). Tvirce v Ceské republice nejznaméjsi
sady her Milo§ Zapletal t¥idi hry podle prosttedi, ve kterém se odehrava-
ji, na hry v ptirodé (Zapletal, 1987), v klubovné (Zapletal, 1986), na htis-
tiav télocvi¢né (Zapletal, 1987) a na hry ve mésté (Zapletal, 1988). Kaz-
dou hru oznaluje $titky, které umozriuji pedagogovi rychlou orientaci
a vybér hry (doporuceny vék hra¢d, hra vhodna pro divky/chlapce, po-
tfebny pocet hraci).

pramérné délky hry, podle pomicek, hry fizené & spontanni apod.
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Kazdy zkuseny pedagogicky pracovnik ma nejen encyklopedie her a sou-
pravy her v krabicich, ale tvoti si vlastni zdsobnik her, do kterého si vkla-
da hry a komentare k tomu, jak se osvédcily ¢i jaké problémy p#i hrani
vznikly, a ze kterého muze pted ptichodem déti vybirat vhodné hry pro
dany den.

Specifickou kategorii na hranici mezi hranim her a aktivitami nebo
ivzdélavanim za pomoci zvitat je hrani her se zvifaty. Pro ptirodovéd-
né vzdélavanijsou vyznamné, protoze umoziluji détem poznavat zvitata,
jejich chovéni a Zivotni projevy. Zvife je ovSem Zivy tvor a neni mozné
s nim manipulovat jako s hrackami ¢i vécmi. Proto je tfeba, aby vechny
hry se zvifaty probihaly pod kontrolou dospélé osoby, ktera kontroluje
nejen bezpec¢nost déti, ale i to, zda zvifata hrou netrpi.

8.3 Prozitek a zazitek

V odbornych textech nachazime pt#i pouzivani pojmu prozitek a zazitek
terminologickou nejednotu. Jirdsek (2001) neprokazal zadny sémantic-
ky rozdil v pouzivani pojmt zdzitek a prozitek (jen upozornil na sku-
tenost, Ze pojem zazitek je pouzivan 3x ¢astéji). Zaroveil oviem navrhl
diferenciaci termint. Termin prozitek vyjadtuje intenzivni, dukladny
zpusob Ziti. Je charakterizovan pfitomnosti. Termin zaZitek znaci presah
prozitku, dosazZeni cile a celkovost v Ziti. Pojem zazZitek se vzdy vztahuje
k minulému prozivani. Pojem prozitek vyjadfuje vy$si miru aktivity
(pfedpona pro vyjadtuje aktivnéjsi u¢ast) a vy$si miru zvnit¥néni nez po-
jem zazitek.

Hlubsimu uvédoméni prozitku (jeho celkovosti, zacileni a obsahu) poma-
haji takové metody zdzitkové pedagogiky, které prevadéji neuvédomeéle
prozivany prozitek do mgdu védomého z4zitku. Teprve takto zpracovany
formuje zivotni zkusenost (tj. cil zaZitkové pedagogiky), jeZ je nepte-
nosna. Zkugenost oviem neprameni pouze z (vlastnich) prozitka, ale
také ze sekundarnich zdroji, nap¥. z vypravéni o prozitcich jinych osob,
z Cetby aj. (Jirdsek, 2001).

Obdobné v kontextu Hanus$ a Jirdsek (1996) definuji zaZzitek jako nena-
hraditelny, nepfenosny a komplexni podnét pro lidsky zZivot.
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Nagim tkolem je poskytovat détem moznost prozivat v ptirodé krisné
chvile. Neni to tézké, obvykle sta¢ijen malo. Tteba sivzit knizku a &ist jim
pod rozkvetlou t¥eni na zahradé. Béhem ¢teni budou déti slySet bzuceni
véel a budou na né padat bilé okvétni listky.

Hra hol¢icek

na parezu stromu.
Zdzitek se stromem
si dnes nejspis
nepamatuji,

ale prozily spolecné
hezké chvile.

Velkou podporu poskytuji ¢innosti opakované, sezonni, napt. slavnost
jefabin, sbér brambor, pousténi drakd, otevirdni studdnky. Opakovani
¢innosti umoziuje opakované prozivani a formovéni zivotni zkugenosti.
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9. Cinnosti a hry k rozvijeni
prirodovédné gramotnosti

9.1 Uvod k ¢innostem a hram

Ptipravit ndméty ¢innosti pro tuto knizku nebylo snadné. Hlavni pro-
blém, ktery bylo t¥eba vytesit, bylo to, jak se vyporadat se skutec¢nosti, ze
mnohé, pro rozvoj ptirodovédné gramotnosti vhodné ¢innosti jiz byly
publikoviny v mych ptedchozich knihach. V dobé jejich vzniku jsem ne-
tusila, Ze dostanu ptileZitost vydat knizku vénujici se pfirodovédné gra-
motnosti. Takze aktivity , Béldskav sosacek, ,Zrava vazka®, »Pozorujeme
oznacené mravence“ aj. naleznete v publikaci Cinnosti venku a v ptirodé
v predskolnim vzdéldvini (Janéatikova, Kapucidnova, 2013), i kdyz je
mozné je pouzit pochopitelné i pro rozvijeni ptirodovédné gramotnosti
(mezi environmentélni vychovou a rozvijenim p¥irodovédné gramotnos-
ti je mnoho styénych bodw).

Do této knihy byly zatazny pouze naméty nové, na aktivity z knizek pfed-
chozich zde bude poeuze odkazovano. Proto ¢tendfim doporucuji, aby se
seznamili s kaimajt vydanymi dtive, konkrétné to jsou Environmentdlni
¢innosti v predskolnim vzdéldavdni (Janéatikova, 2010), Cinnosti venku
a v prirodé (Jantatikova, Kapucidnova, 2013) a Cinnosti se zvifaty v pred-
Skolnim vzdéldvdni (Jancarikova, Havlova, 2014).

9.2 Kratkodobé cinnosti

m KdyzZ venku prsi, tak...

Cile: osvojovani si pfirodovédného jazyka, rozvijeni jazykovych do-
vednosti a logického mysleni.

Misto a cas realizace: zahrada, tfida, dopravni prostfedky pfi pre-
sunu na jiné aktivity.
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Délka aktivity: cca 15 minut.

Co si pripravit: destnik + k ndslednym ¢innostem petfebujeme
knizku Mileny Luke$ové Hol¢icka a dést (Praha, Albatros 1974), vy-
tvarné pomiicky, model Zizaly apod, Aktivitu lze realizovat i bez po-
mucek, zvlast pokud ji déti jiz znaji.
Realizace: Ucitelka vybere jednoduchy zacitek véty, napt. ,Kdyz
venku pr3i, tak...“, déti v kole¢ku opakuji a dopliiuji, napt. ,Kdyz ven-
ku prsi, tak zmoknu®, ,Kdyz venku prsi, tak bude pejsek mokry®,
,KdyZz venku préi, uvidim zizaly“, A predéavaji si destnik nebo néjaky
jiny vhodné vybrany atribut desté (hovofi dité, které ma destnik).

Navazujici vypraveéni ¢i cetba: ¢etba z knihy Hol¢icka a dést.

Navazujici vytvarné cinnosti: kresba desté, kocky.

°s 2

Navazujici hudebni éinnosti: Pisnicka , Prsi préijen se leje”; osvéd-
¢ila se rozvernd obména této pisnicky, kdy ucitelka do dalsich slok za-
fazuje jména déti, kterd se pred destém schovavaji, napt. , Préi préi na
Martinu schovame ji pod mikinuy,“, ,Prsi prsi na Michalku, schovame
ji pod azalku®, ,Prsi préi na Danika, schovdme ho pod konika®, ,Prsi
préi na Juditu, schovame ji do kokpitu®.

Navazujici herni ¢innosti: Uvodni vétu ucitelka obméiuje s ohle-
dem na okolnosti a aktivity, které s détmi realizovali, na ménici se
ro¢ni obdobi, aktudlni pocasi apod. Pro potfeby rozvijeni ptirodovéd-
né gramotnosti vybirdme témata spojena s ptirodou a ptirodnimi
procesy (napt. ,Kdyz zacina jaro, tak...“, ,Kdyz kocka ¢eka kotata,
tak...“, ,Kdyz napadne snih, tak...“).

Informace pro uéitelku: U mladsich déti je vhodné, aby utitelka
tekla prvnivétu sama. To jim poskytne moZnost tuto vétu zopakovat.
Ano, je povoleno opakovat vyroky. To poskytuje bezpeci détem méné
jazykové obratnym. Déti jazykové obratné doplni druhou polovinu
véty kreativné a budou vzorem pro ostatni, kteti se budou rychle
zlepSovat.

Aktivovana slovni zasoba: dést, prsi, kaluz, zizala, mokro (déle
podle pouzitych slov).
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m Jaky je pejsek?

Cile: osvojovani si pfirodovédného jazyka, rozvijeni jazykovych do-
vednosti (konkrétné osvojeni si co nejvice ptivlastka), uéeni hrou
a prozitkem.

Misto a cas realizace: zahrada, tfida, dopravni prostfedky pfti pre-
sunu na jiné aktivity.

Délka aktivity: cca 15 minut.

Co si pripravit: zobrazeni nebo model psa, dale obojky, voditka, na-
hubky, pelisky, misky, granule, kartdce, boticky pro psa, obvazy, st¥i-
kacky, rtizné hracky aj., zobrazeni a modely dalgich zvitat (pst jinych
plemen, kocek, mys3i, slepic, ovciapod.) a zobrazeni ¢i modely lidi raiz-
nych profesi (postaka, hasi¢a, #idi¢t, veterina# apod.)—Aktivitu lze
realizovat i bez pomucek, zvlast pokud ji déti jiZz znaji.

Realizace: Ucitelka ukdze détem néjaké zvife, napt. psa, a pta se:
»Jaky je pejsek?“ Déti odpovidaji nap#. krasny, velky, hodny, &isty, $pi-
navy, usaty, vesely... Vhodné je propojit tuto jazykovou aktivitu s ak-
tivitou pohybovou — dité, které fekne ptivlastek (a nemusi byt origi-
nalni, staéi néjaky z jiz feCenych zopakovat), se nap?. pfesune
z jednoho kouta zahrady/tfidy na druhy a tam ,v domecku” sleduje,
jak odpovidaji ostatni déti. Pokud aktivitu realizujeme v mensich pro-
storach, tak si déti, které ptivlastek vyslovily, sednou na bobek nebo
si nasadi obojek.

Navazujici vypravéni: sezndmeni se s Zivotem psa - od $ténéte ke
psurYypravéni o zazitku ze Zivota se psemgPrevypravéni vhodné vy-
brané knizky o psu.

Navazujici vytvarné ¢innosti: vyroba a zdobeni obojki z papiru.

Navazujici herni ¢innosti: Obdobné se ucitelka pta u raznych zvi-
tat, ktera déti planované i neplanované (ndhodou) s détmi pozoruji.

Dalsi aktivity: Tvofime myslenkovou mapu: v centru je pes a déti
provazky propojuji riizné pfedméty (obojky, voditka, ndhubky, pelis-
ky, misky, granule, kartédce, boticky pro psa, obvazy, sttikacky, razné
hratky aj.), dalsi zvitata (psi, ko¢ky, mysi, slepice, ovce aj.) i lidi raz-
nych profesi (postaky, hasice, tidi¢e, veterinate apod.) a popisuji vzta-
hy mezi nimi.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Informace pro uéitelku: Utitelka by méla (obzvlast ve t¥idé mlad-
gich déti) jit ptikladem a vyslovit prvni p#ivlastek sama. Je dovoleno
ptivlastky opakovat, protoze to poskytne moznost splnit tkol i dé-
tem jazykové méné obratnym.

Aktivovana slovni zasoba: privlastky podle pouZitych slov.

m Co kocicka rada déla?

Cile: rozvijeni jazykovych dovednosti (konkrétné osvojeni gloves)
a logického mysleni, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a cas realizace: zahrada, tfida, dopravni prostredky pti pre-
sunu na jiné aktivity.

Délka aktivity: 15 minut.

Co si pripravit: zobrazeni nebo model kocky, dale misky, pelisky,
granule, kart4ce, zobrazeni stromu, plotu a modely dalgich zvitat
(dalsich ko¢ek v rtiznych situacich, kotat, mysi, ptaki apod.)-Aktivitu
1ze realizovat i bez pomiticek, zvlast pokud ji déti jiz znaji.

Realizace: Utitelka ukaze détem néjaké zvite, napt. kockuy, a pta se:
»Co koéicka rada déla?“ Déti odpovidaji (olizuje se, ptede, skace, lovi
mysi, spi apod.). Doporucuji, aby déti vybranou ¢innost napodobovaly,
pti slovu ,,skace” tedy poskodi, p#i slovu ,,spi“ ptedvedou spanek atd.

Navazujici vypravéni: sezndmeni se s Zivotem kocky — od kotéte
k dospélé kocce-Mypravéni o zazitku ze Zivota s ko¢kou-—Rfevypravéni
vhodné vybrané knizky o kocce.

Navazujici vytvarné c¢innosti: kolaz s kockami, vysttihovani a le-
peni obrazka kocek na barevné papiry raznych velikosti a tvara.

°s 4 2 ve

Navazujici hudebni éinnosti: poslech pisné ,Na okné sedéla kocka“.

°s 4 2 ve

Navazujici herni ¢cinnosti: Obdobné se ucitelka ptd u dalsich mode-
lovych organismu, které déti dobfe znaji. Opét je détem povoleno
opakovat sloveso, které jiz jiné dité pouzilo.

Dalsi aktivity: napodobovani ko¢i¢ich pohybt (sezeni, postoj na
¢tyfech, lezeni, vylizovani misky, prohybdni hibetu) a zvukd (pfedeni
a mnoukani).
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Informace pro uéitelku: Utitelka by méla (obzvlast ve t¥idé mlad-
gich déti) jit ptikladem a vyslovit prvni sloveso. Je dovoleno slovesa
opakovat, protoze to poskytne moznost splnit tikol i détem jazykové
méné obratnym.

Aktivovana slovni zdsoba: kocka, kocour, koté a rizna slovesa
podle pouzitych slov.

Co kocicka rada déla?
Pije mli¢ko.

m Tata, mama, déti

Cile: osvojovani si ptirodovédného jazyka, rozvijeni jazykovych do-
vednosti, pfedevsim pojmoslovi ndzvi zvifat rizného pohlavi a véku
hravou formou.

Misto a ¢as realizace: zahrada.
Délka aktivity: cca 15 minut.

Co si pripravit: kuchyriskg minutks, obrazov4 dokumentace rtz-
nych domdcich zvitat (vzdy samec, samice a mlddé nebo mladata, ob-
razky rodi¢t jsou oznaceng symboly pro vyjadfeni pohlavi, mohou byt
dva ¢i tfi rizné typy symboli na jednom obrazku, nebo tfeba i bar-
vou).

Realizace: Ucitelka rozmisti obrazky po zahradé, napt. na stromy
nebo plot, aby byly viditelné z vétsi vzdalenosti. Pak ¥ikd fikanku:
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

»Tata, mama, déti, utikejte neb ¢as leti! Zachrani vas...“ doplni je-
den pojem (viz sezramnize) a zapne kuchyriskou minutku. Déti uti-
kaji ke spravnému obrazku. Pokud si nejsou jisté, rozhlédnou se
a ¥idi se podle ditéte, které si jisté je. Jakmile minutka zazvoni, za-
¢ne ucitelka honit déti, které jedté nejsou na spravném misté (vie
ma byt zdbava, nejde o to chytdni déti).

Navazujici vypravéni: vhodny ptibéh o rastu od mladéte ¢i vajicka
k dospélému jedinci, napt. zajicka (viz nize), na kterém demonstruje-
me rozdily v pé¢i o mladata u riznych druhi zvifat.
Navazujici herni ¢innosti: Zpivame a-hrajeme , Zajicek v své jamce

vy

sedi sdm, sedi sdm. Ubozacku co je ti, Ze nemtzes skdkati...“.

Informace pro uéitelku: Aktivita je urcena nejstarsim détem v MS.
Zajetice rodi mlddata ¢asné zjara, nékdy jiz koncem unora. Mladi za-
ji¢cise rodi vyvinuti, vidi, slysi, dokdZou se pohybovat a snaset mrazy.
Po porodu se od mista, kde se narodili, rozejdou a kazdy zvlast sedi
v malé prohlubni. Zaje¢ice se zdrzuje dal od mladat a ptichazi je jen
jednou denné kojit. Pisni¢ka, ve které se zpiva ,Zajicek v své jamce
sedi sdm...", je velice pfesnym popisem toho, jak to probiha. Oviem
interpretace, Ze je to ,,ubozacek, uz ptesna neni. U zajicl to tak cho-
di. Je to jejich styl Zivota a velice efektivni systém ochrany pted pre-
datory. Osameély zajicek rozhodné nepottebuje zachratiovat. Pottebu-
je, aby ho lidé nechali na misté, na kterém ho jeho maminka najde,
a aby na néj nesahali, protoZe to by se ho maminka bala a pfestala by
ho krmit. Casto se stavé, Ze nalezeného zajicka lidé uplné zbyte¢né
donesou do zdchranné stanice. Tam vétsina z nich zahyne na prajmo-
v4 onemocnéni, protoze lidé jim neuméji nahradit ptirozenou vyzivu.
Vice se dozvite v knizce Pomoc zvitatium z nasi p¥irody v nouzi od Véry
Aladzasové-Pribylové®.

8 Publikace je volné dostupnd na internetu: http://eagri.cz/public/web/fi-
1e/526910/Dop_VZZ2_web.pdf.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Aktivovana slovni zasoba: viz tabulka.

Nékteré z trojic

byk, krava, tele, kozel, koza, kiizle

htebec, kobyla, h#ibé, beran, ovce, jehné

kohout, slepice, kute, = jelen, lani, kolouch

kralik, ramlice, kralice, = kacer, kachna, kachné

holub, holubice, holoubg, pes, fena, §téné

houser, husa, house, zajic, zajelice, zajicek

kocour, kocka, kots, \g

m Vytvarime pojmové mapy

Cile: osvojovani si ptirodovédného jazyka, podpora zajmu zkoumat
okolni svét, rozvoj logického mysleni a schopnosti déti vyjadfovat
vztahy mezi pojmy, rozvoj p¥redevédnéhejazykaa mysleni.

Misto a ¢as realizace: zahrada, tfida.

Délka aktivity: cca 20 minut.

Co si pFipravit: pracovni plochu (ohrani¢enou), napt. velkou mag-
netickou tabuli, didle magnety, barevné pentli¢ky, provazky, ktidy,
ptirodniny, modely, zobrazeni podle vybéru ustfedniho motivu, napt.

kocky.

Realizace: Utitelka ptipravi détem na ohrani¢enou pracovni plochu
celou fadu ptirodnin ¢ijejich zobrazeni nebo modeld. Pevné je uchyti,
napt. lepidlem ¢i magnety. Do centra pracovni plochy vybere néktery
z modelovych organismu (je t¥eba, aby vybrany organismus déti dob-
te znaly). Kazdé dité dostane barevnou pentli¢ku (popt. k¥idu), vybe-
re sijeden obrizek ¢i model mimo plochu a umisti ho na pracovni plo-
chu, pentlickou propoji s kockou v centru a popise vztah, ktery mezi
nimi je.

Konkrétné ucitelka mtZe do centra pracovni plochy umistit model
kocky a okolo ni zobrazeni ¢i modely: mysi, kosti a dalsich ptakd, psa,
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

dalgich kocek, kotat, vody, travy, lidi razného véku a profese (hospo-
dyné, dité, myslivce, hasice, utitele, ptirodovédce apod.). Déti maji za
ukol naznadit vztah mezi ko¢kou a vybranym objektem. Naptiklad
pokud si vybere mys, fekne: ,,Koc¢ka lovi my3.“ Nebo: ,Mys se boji ko¢-
ky. Jestlize si vybere hasice, fekne: ,Hasi¢ pomtze kocce, kterd vyle-
ze na strom a nemuiZe slézt dol.“

Navazujici vypravéni: Vyuzijeme konkrétnich vyroka déti a povi-
ddme ptibéhy, napt. o kotéti, které vylezlo moc vysoko na strom
a museli ho sundat hasi¢i.
Navazujici arné c¢innosti: propojovini pfedmét rovnou ca-
rou v praco listech.
Dalsi aktivity: Pojmové mapy tvofime pravidelné k riznym central-
nim pojmam.
Informace pro uéitelku: Pojmova mapa muze velice dobfe slouZit
k evaluaci. P¥i vytvareni pojmovych map velmi snadno pozndme, zda

dité chape pojmy spravné nebo ne a zda znd dostate¢né mnozstvi
podtazenych pojmi.

Aktivovana slovni zasoba: vtah, propojeni, souvislost + pojmy
podle vybraného centralniho Zivocicha.

m Myslim si zvire

Cile: osvojovani si ptirodovédného jazyka, rozvoj jazykovych doved-
nosti a osvojovani si vyznamnych znakd, podle kterych jsou zvitata
tazena do systému, uceni hrou.

Misto a ¢as realizace: zahrada, t¥ida, dopravni prosttedek.
Délka aktivity: cca 15 minut.
Co si pripravit: zidné pomucky.

Realizace: Utitelka si ,mysli“ zvite a déti ddvaji otazky, na které ona
odpovida ,,ano“nebo ,ne”. Cilem je co nejrychleji zjistit, o jaké zvite se
jedna.
Navazujici vypravéni: Vypravime si o doty¢ném zviteti ¢i zvifa-

tech — kde Ziji, ee-Zerey, jaké maji potteby, kolik rodi mladat apod.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Dalsi aktivity: U¢itelka si mysli jiné zvife.

Informace pro ucitelku: Tuto pomérné znamou hru lze velice dob-
fe vyuzit pro rozvijeni pfirodovédné gramotnosti, protoZze jeji hrani
déti zakratko navede na klicové rozlisovaci znaky. Naptiklad otazka
»,Ma pefi?“ uréuje, zda se jednd ¢inejedna o zastupce t¥idy ptaka. Tato
otdzka proces uhadnuti mysleného zvitete zdsadné urychli. Obdobné
proces uhadnuti urychli otazky na pocet nohou, kruny¥ nebo na to,
zda mladata saji mléko. Naopak otazka ,Zije ve vodé?“ pomiize ditéti
jen ¢4ste¢né a je vhodné ji pouzit spise az ke konci hddani. Zvife by si
méla ,myslet” utitelka, aby vybirala zvifata ze seznamu modelovych
druhd, tedy ta, kterd déti dobte znaji.

Aktivovana slovni zasoba: epakevani modelovych druht zvitat.

Ukazka z praxe

Ptihranihry ,Myslim si zvite“ s pfedskolnimi détmi nechala uitel-
ka Jakuba, ktery hadané zvite uhodl, aby si , myslel” dalsi zvite. Ja-
kub si v8ak mysle] zvite ,kril“ (souhrnné oznaceni pro drobné mot-
ské koryse), coz zadné z déti nebylo schopno uhodnout.

Obrovsky trpaslik

Cile: rozvoj jazykovych dovednosti a logického mysleni, rozsitovani
slovni z4dsoby, u¢eni hrou.

Misto a ¢as realizace: zahrada, t¥ida, dopravni prostfedek.
Délka aktivity: cca 10 minut.
Co si pripravit: zadné pomucky.

Realizace: Spole¢né s détmi hleddme protimluvy (tzv. oxymoérony,
z teckého oxys — ostry, moros — tupy). Protimluv je v lingvistice spojeni
slov, jejichz vyznam se navzajem vylucuje — nap¥. ohlusujici ticho, svi-
tani na zdpadé (spojeni pouzil ve svych basnich Otokar Btezina). Dal-
$i priklady: suchy dést, mokré sucho, teply led, ohnivy snéhuldk, téz-
ké peti, lehoutky slon...
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Informace pro ucitelku: Aktivita je uréena nejstar$im détem v ma-
tetské skole. Utitelka détem muzZe napomoci tim, Ze vhodné vybere
jedno podstatné jméno (napt. oheil); a déti dopliiuji protimluvy
(napt. studeny, ¢erny). Nebo naopak vybere jedno pfidavné jméno
(napt. rychly) a déti dopliiuji jména podstatna (nap#. loudal, $nek).

Aktivovana slovni zasoba: protimluv a slova podle pouZitych vyra-
zU.

m Vesela velryba

Cile: rozvoj jazykovych dovednosti a logického mysleni, rozsifovani
slovni zdsoby a trénink sluchové percepce hravou formou.

Misto a ¢as realizace: zahrada, t¥ida, dopravni prosttedek.
Délka aktivity: cca 10 minut.
Co si pripravit: vybrana pismenka abecedy vystfihand z papiru.

Realizace: Ukolem je vymyslet slovni spojeni, nebo dokonce kratké
véty, ve kterych viechna slova za¢inaji stejnou hlaskou. U¢itelka #ika
prvni slovo véty, déti doplriiuji. Snazime se, aby ve vétach byly nazvy
zivocich a rostlin (napt. vesela velryba, oblovka olizala okurku, slon
spadl, potkan poziral parek, raze rozkvetla, dub dlouze dychal, pes
pelésil po parketach).
Navazujici vytvarné éinnosti: ,Stromova pismenka“ — na velké

archy papiru lepime z listdi pismenka. Z listi dubu nalepime pismen-
ko D, z listti javoru pismenko J atd.

Navazujici hudebni ¢innosti: Bisnicka ,,0d Andulky po Zizalu hra-
jeme sis pismenky” — wberemepismenks odpovidajicive vétach/pou-
zitym hlaskam.
Informace pro ucitelku: Aktivita je uréena nejstar$im détem v ma-
tetské skole. Je vhodna pro trénink sluchové percepce. Jakmile déti
pochopi princip, za¢nou si legra¢ni véty tvotrit samy. Pokud by déti
tvorbu spojeni nezvladaly, tak véty ¥ikd ucitelka a déti jmenuji prvni

hlasku.

Aktivovana slovni zasoba: pismeno, hlaska.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

m Tridéni schranek mékkysu
Cile: podpora zdjmu zkoumat okolni svét, rozvijeni pozitivni vztahu

k ptirodé, trénink schopnosti klasifikovat podle jednoho kritéria (uli-
tavs. lastura), procvi¢enijemné motoriky, sezndmeni se s plzi a mlzi.

Misto a cas realizace: venkovni uc¢ebna nebo t¥ida MS, nejlépe po
prazdninach (vzpominéni na pobyt u mote).

Co si pripravit: velké mnozstvi schranek plzt a mlza raznych dru-
hi, nadoby, do kterych budou déti vkladat vytfidéné ulity a lastury,
obrazkovou dokumentaci, modely mékkysa, nékolik Zivych jedinca
(napt. hlemyzdé zahradniho, paskovku ¢i ¢asto chovanou oblovku
zravou), krabice z kartonu vhodné velikosti, které budou simulovat
»domecky“ p¥i navazujici h¥e (déti s nimi budou lézt a schovavat se do

nich).
Realizace:

1. Predstavime détem meékkySe (zamétime se pfedeviim na plze
a mlze). VyuZzijeme obrazky, fotografie, modely a Zivé organismy
z zivoti$ného kmene mékkysu. Nézev ,mékkysi“ dostali proto, ze
maji velice mékka téla. Na ochranu mékkych tél s sebou nosi tvrdé
schrinky, do kterych se v ptipadé nebezpeci schovaji jako do do-
mecku. Podle toho, jak schranky vypadaji, je délime na plze a mlZe.
P1zi maji ulitu, tedy schranku jednolitou. MlZi maji lasturu, tedy
schranku ze dvou dilkt (ukaZeme si).

2. Nasypeme pred déti velké mnozstvi lastur a navedeme je, aby hle-
daly, které dva dilky lastur patti k sobé, a spole¢né vytvotily
schranku pro néjakého mlze.

3. Ukazeme détem ulitu a obrazek zavickovaného plze. Rekneme
jim, Ze plzi maji schranku ulitu, kter4 je z jednoho, takika uzavre-
ného dilu, ktery si - v ptipadé potieby - plz iplné uzavre vickem.

4. Smichame ulity a lastury a nechame déti, aby ptitazovaly ulity
k ulitdm a lastury k lasturdm do vhodnych prostornych nddob
(napt. plastovych lavort).

5. Déti sefazuji ulity hlemyzdé zahradniho podle velikosti od nej-
mensi po nejvétsi.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Navazujici herni ¢innosti: nipodoba - lezeni hlemyzdé s domec-
kem na zadech, ,Sneci zavody* (Janéaiikova, 2010), ,Sne¢ku, snecku,
vystré razky® (lidova tikanka).

Navazujici vypravéni: Y mofte.

Navazujici vytvarné éinnosti: malovani spiraly na krabice (dome¢-
ky), vyrdbéni $neku z plasteliny ¢i samotvrdnouci modelovaci hmoty
a skotapek orechu.

Informace pro ucitelku: Také latinsky ndzev kmene Mollusca je
odvozen ze slova mékky (lat. mollis, molluscus). V soutasnosti je po-
pséno asi 100 tisic druhti. Mékkysi jsou bezobratli Zivodichové. Vétsi-
na z nich zije v moti. Jednotlivé druhy plzt Ziji v mo¥ich, sladkych
vodach a na sousi. Suchozemsti plzi potfebuji k Zivotu vlhko. Nemaji
stalou teplotu. Neptiznivé teplotni podminky nebo sucho prezivaji
tzv. zavickovani ve schrankach.

Jejich télo se ¢lenina hlavu, nohu a Gtrobni vak, ve kterém jsou uloze-
ny organy. P1ast utrobniho vaku produkuje schranku z uhli¢itanu va-
penatého (proto potfebuji pro zdravy rist zdroj vapniku, nap?. mlety
vapenec nebo sépiovou kost). U plzQ se nazyva ulita a je jednolita,
u mlza se nazyvd lastura a je tvotena dvéma do sebe zapadajicimi
¢astmi.
Neékte#i mékkysi maji schranku redukovanou (napt. sépie) a nékteti ji
vitbec nemaji (chobotnice), ale témi se zabyvat nebudeme.
Mnemotechnickd pomicka: Lastura je ze dvou dilkd, které jsou

slepené k sobé (L — lastura, lepeni). Ulita je ulit4 z jednoho kusu (U -
ulita, uliti).

Aktivovana slovni zasoba: mékky, tvrdy, schrianka, ulita, lastura.

m Pro vodu ke studance

Cile: rozvijeni pozitivniho vztahu k ptirodé, zazitky, uvédoméni si
hodnoty pitné vody.

Misto a ¢as realizace: okoli MS.

Délka aktivity: 1-2 hodiny.
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Co si pripravit: vhodné nadoby na pitnou vodu, na dopliiujici aktivi-
ty utérky a kapesniky, konvi¢ky na kropeni, kolicky, $niiry na véseni.

Realizace: Utitelka vyhled4 nejblizsi ptirodni zdroj pitné vody (stu-
dénku, pramen) a s détmi se k nému vyda na vychézku. Déti naberou
vodu do lahvi, které odnesou do $kolky. Vodu ze studanky vyuzijeme
napt. pti ¢isténi akvaria nebo ji mohou déti darovat maminkam, které
ji pouziji podle vlastni Gvahy.

Navazujici vypravéni: vypravéni o Atamanovi Matalufovi (skaut
ing. Eduard Ures - Ulbrich?), skautovi, ktery zasvétil svij Zivot ochra-
né Ceskych a moravskych studanek.

Navazujici hudebni ¢innosti: Boslech skladby ,Otevirani studa-
nek®: ,Kralko, mila kralko, studanko rubinko“ (hudba Bohuslav Mar-
tin{, text Miloslav Bures, 1955).

Navazujici herni ¢innosti: nipodoba - prani pradla, véseni pradla,
kropeni pradla, suseni pradla.

Dalsi aktivity: otevirdni/zavirani studanek, ¢isténi studanek..., bé-
leni pradla kropenim.

Informace pro uéitelku: Studanky v okoli skoly je mozné vyhledat
v narodnim registru pramenti a studanek'®. Piedtim ne? za¢nete
s détmi o néjakou studanku pecovat, je t¥eba se domluvit s majitelem
pozemku, na kterém se studanka nachazi. Doporucuje se zdokumen-
tovat s@%ed-t—lm,—ﬁeé—e—&t&d—aﬂku—z-aéﬁe%e—peéev&g P#i ¢isténi stu-
danky je treba vybrat bahno a nanosy listi ze dna, uklidit okoli. Stu-
danka by méla mit funkéni odtok, nejlépe trubkou z kameniny.
U studdnky z kament vydlazdéte ptistup. O studanku je tfeba peco-
vat dlouhodobé. V Ceské republice o studanky ptikladné pecoval
skaut ing. Eduard Ure$ — Ulbrich (1904-1992). Neni p#ili§ znamy,
protoze jeho knihy nebyly za jeho Zivota z politickych davoda vydany
(skautské hnuti bylo za komunismu zakazino).

Aktivovana slovni zasoba: studdnka, pramen, pitna voda, skaut.

Vice o ing. Eduardu Uredovi - Ulbrichovi na http://www.brezovylis-
tek.cz/2-ing-eduard-ures-ulbricht-12.html.

Narodni registr prament a studdnek dostupny na http://www.estudan-
ky.eu/uvod.
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m Ohen - rozdélani ohné a jeho udrzovani

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, zazitksy; vhled do principu
hoteni, osvojeni si bezpe¢ného zachazeni s Zivlem ohen.

Misto a cas realizace: skolni zahrada.

Délka aktivity: 2 hodiny.

Co si pripravit: ohnisté, dfevo, trisky, zapalky, kfesadla rtznych
typt.

Realizace: Ut¢itelka za pomoci dalsi dospélé osoby, napt. z fad rodici,

s détmi zapali a udrzuje ohen. Déti se uli bezpec¢nosti p#i praci
s ohném a zjistuji, jak a co prikladat, aby ohen dobte hotel.

Navazujici vypravéni: o Prométheovi, pozdrech, praci hasica.

2

Navazujici vytvarné c¢innosti: kresleni ohotelymi kousky dfeva na
kameny, jako malovali jeskynni lidé.

Navazujici hudebni éinnosti: ,Cervena se line zate®.
Dalsi aktivity: kfesdni kfemeny - pozorovani jiskticek a ¢ichani siry,
kfesani kresadly.

Informace pro ucitelku: Prométheus je podle fecké mytologie Ti-
tan, ktery ptinesl lidem oheil. Za to byl potrestdn nejvy3sim bohem
Diem. Ohen mél pro ¢lovéka velky vyznam. I kdyz dnes vétsina déti
zije vdomech s centrdlnim vytdpénim a elektrickymi vatic¢i, méli by se
naucdit ohenl vyuzivat a bezpe¢né s nim zachdzet.

Aktivovana slovni zasoba: ohen, hoteni, uhlik, kfemen, kfesadlo,
zapalky, sirky, pozar, pozarnik, hasic.

m NAavstéva mistniho farméare

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k p#irodé, poznani okoli $koly, koope-
race a vytvafeni vztahii s mistni komunitou, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: okoli MS.

Délka aktivity: ptlden.
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Realizace:

1. Pripravna faze: U¢itelka navstivi farmare a prohlédne si prosttedi,
do kterého se chysta s détmi vydat. Neni tam vodni nddrz, otevie-
na studna nebo néjaké dalsi nebezpeci? Domluvi s farmdfem dobu
navstévy a podminky, napt. pozida o zavteni psa v dobé exkurze
s détmi. Vybere jedno nosné téma, napt. ,Krmeni®, ,Mladata“
nebo ,Kohout - pan dvorku®. Vyty¢i diléi cile, nap?. sezndmeni se
s modelovymi druhy zvifat chovanych na ¢eském dvote a jejich
potravou, porovnani mnozstvi pSenice v rizné velkych nadobach,
resp. odmétovani psenice podle potfeby, rozvijeni slovni zdsoby
o nova slova...

2. Realizace exkurze na statek.

3. Nésledné ¢innosti ve tridé: vytvireni nasténky, zaloZeni sbirky
(napt. pefi z chovanych druht driibeze nebo vzornik obilovin -
potravy pro domdci zvifata), tvorba portfolia aj.

Navazujici vypravéni: Kufdtko a obili (F. Hrubin), vypravéni o zivoté
na statku.

Navazujici vytvarné ¢innosti: Sklenice raznych tvard plnime obi-
lim a lu$téninami raznych druhd, barev a velikosti. Vi¢ko ozdobime
kouskem barevného hadtiku a previzeme lykovym provazem nebo
maslickou.

Navazujici hudebni ¢innosti: ,KdyZ jsem ja slouzil” (lidova piser).

Dalsi aktivity: sbér suchého pediva pro farmarova zvitata, navstéva
skanzenu; variantou je navstéva dalsich mistnich femeslnikt, chova-
teld, myslivci aj.

Informace pro ucitelku: Generace alfa, tedy déti, které v soucasné
dobé navstévuji matefské skoly, nemaji dostatek prileZitosti pozna-
vat dfive pfirozené ¢innosti, jakymi je pfiprava péstovani rostlin,
chov dobytka nebo ptiprava potravin. Jsou odcizeny pfirodé. Exkurzi
na totéz misto je mozné (s jinym cilem) zopakovat. Ale pozor, p#ilis
velké mnozstvi exkurzi v pfedskolnim véku mize byt kontraproduk-
tivni.

Aktivovana slovni zasoba: farma¥, zemédélec, chovatel, péstitel,
temeslnik.
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m Pritulnd broz

Cile: rozvijeni pozitivniho vztahu k p¥irodé, u¢eni hrou a prozitkem,
uvédomeéni si, Ze plevele nejsou jen obtizné.

Misto a ¢as realizace: na vychazce, zafi a fijen (v té dobé je ,lepka-
vych rostlin® nejvice).

Délka aktivity: 10-20 minut.

Co si pripravit: ziddné zvlastni pomucky, jen dostatek ,lepkavych
rostlin® (svizel p¥itula).

Realizace: Utitelka si s détmi vyzdobi svrchni odévy za pomoci svize-
le ptituly nebo dalsich ,lepkavych® rostlin. Vysledné ozdobné ,broze“
na svetrech a mikinach détinafoti a umisti na nisténku a do détskych
portfolii.

Navazujici herni ¢innosti: hra na krile a kralovnu, elfy a vily.
Dalsi aktivity: ,Chodi rostliny?“ (Jancatikova, 2010).

Informace pro uéitelku: Svizel pfitula Galium aparine je rostlina
z ¢eledi motenovitych, rozsifena v podstaté po celém svété. Je ozna-
¢ovan jako plevel, protoze se dobte $i¥i a zhor$uje kvalitu sklizné
(ohyba obili). Na lodyze ma hackovité trichomy, kterymi se p¥ichyta-
va k okolnim rostlindm nebo k nagemu obleceni.

Aktivovana slovni zasoba: plevel, svizel.

m Vyroba slunicka z prouti

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, rozvoj motoriky, uéeni
hrou a prozitkem.

Misto a éas realizace: tfida, zahrada.
Délka aktivity: 30 minut.
Co si pFipravit: proutky vrby (Zluté) a svidy (¢ervené).

Realizace: Z prouti s détmivyrabime ,sluni¢ka®. Zakladem je Sest sil-
néjsich vétvicek svidy. T#i z nich ve stfedu profizneme. T¥i celé pruty
provleceme stfedem téch protiznutych. Dvéma tenkymi proutky vrby
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pak stfidavé proplétame vétvicky svidy tak, aby se pruty rozprosttely
pravidelné do tvaru slunicka.

Navazujici vypraveéni: o kosikarich a kosikarstvi.
Dalsi aktivity: ,Bez slunce to nejde” (viz kapitola 9.3).

Informace pro ucitelku: Vyrobky z prouti pfindseji uvédomeéni si
stromu jako Zivého, ale od ¢lovéka diametralné odli$ného organismu.
Prouti lze pfirovnat k vlasim nebo k nehttim, strom neohrozi, kdyz
prouti ofezeme. S proutim pracujeme na jate, kdy jesté nejsou vétve
stromu olisténé a hlavné kdyz nekvetou (pyl je alergen). V okoli sko-
lek se vyplati vysazovat kosika#ské vrby a svidu (Jancatikovd, 2010).
Pro nacvik dovednosti lze misto prouti pouzivat stary papir nebo pe-
dige. Pti préci s proutim si déti osvoji predstavu o stromu jako obno-
vitelném zdroji surovin, sezndmi se s riznymi druhy stromd, napt.
vrba, b¥iza, aniZ by je nutné musely umét pojmenovat (Janéatikova,
2015). Pokud détem vyroba neptijde, pomahdme jim nebo jen demon-
strujeme.

Aktivovana slovni zasoba: vrba, svida, prouti, kosikarstvi.

Vodnik s maslickou z lyka

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, sezndmeni se s Iykem, na-
rativni aspekt, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: zahrada, tfida.
Délka aktivity: 30 minut.
Co si pripravit: lyko, nuzky.

Realizace: Ucitelka se s détmi vypravi na pilu nebo jiné misto, kde
budou moci ziskat lyko ptimo ze stromu. To spole¢né od stromu od-
déli a odnesou do matetské skoly. Maslickami z lyka mtZeme ozdobit
napt. d¥ive vyrobené vodniky (napt. z roli¢ek od kuchyniskych utérek
polepenych zelenym papirem).

Navazujici vypravéni: Bfibéh ¢ilegenda o vodnikovi, ve které hraje
roli provaz z lyka, napt.: ,V Bfilickém rybniku se jednou usadil hastr-
man, ktery topil koupajici se déti. Sedlaci nadteli lyko, vodnika spou-
tali a zavteli v chlivé. Hastrman prosil o kapku vody, ale potrestali ho
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jesté vice — ptibili ho za provaz k brané. Kdyz vidél, v jaké je situaci,
slibil, Ze se vystéhuje. Tfetiho dne sedlaci spatfili maly vozicek taZeny
koc¢kami - odjizdél k rozmberskému rybniku. !

Navazujici hudebni ¢innosti: poslech skladby ,Floridnkovo $tés-
ti — Vodnik".

Informace pro ucitelku: Lyko je, na rozdil od prouti, pro strom Zi-
votné dilezité. Mozna praveé proto jsou mu v pohadkach ptipisovany
magické vlastnosti (vodnika je mozné spoutat jen a pouze provazem
z lyka). Tento materidl neni tedy tak snadno dostupny jako prouti.
Tradi¢né se z lyka vyrabély provazy, misky, podlozky, rohoze ¢i sttevi-
ce a provazy (Jancatikova, 2010). Pfi praci s lykem se déti seznami
s vnit¥ni strukturou stromu (kira, lyko, dfevo, d¥eri), osvoji si pred-
stavu o stromu jako obnovitelném zdroji surovin (Janéatikova,
2015).

Aktivovana slovni zasoba: lyko, vodnik, rosa, povést, legenda, po-
hadkovd bytost.

m Vyrezavame lodicku

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, sezndmeni se s ktirou boro-
vice, rozvoj jemné motoriky, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a éas realizace: zahrada, u stolu.
Délka aktivity: 10-30 minut.
Co si pripravit: vétsi mnozstvi kiiry z borovice, tezbatské nadini.

Realizace: Ucitelka si bere déti individualné ke stolku (ostatni maji
volnou hru) a vyfezava s nimi z kiry lodi¢ku.

Navazujici vypravéni: ,Jak se lodi¢ky z kry potopily” - dil z tele-
vizniho seridlu Chaloupka na vrsku (2006).

Navazujici hudebni éinnosti: poslech pisné ,Lodka z kary” (Hana
a Petr Ulrychovi, 1972).

Navazujici herni ¢innosti: pousténi lodi¢ek po vodé.

11 Zdroj: http://pekelne.webnode.cz/news/vodnici-pripady/
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Dalsi aktivity: ,Plave, neplave“ (Jancatikova, 2010).

Informace pro ucitelku: Borova kira je tradi¢né pouzivanym pfti-
rodnim materidlem pro prvni vyfezavani (pfed vyfezavanim z borové
kary muZzeme jesté vyfezavat z mydla). Z kiiry mohou pod dozorem
vytezdvat i malé déti (Jancatikova, 2010). Pti praci s kirou si déti
osvoji predstavu o stromu jako obnovitelném zdroji energie, uvédomi
sirozdilnou barvu, viini, strukturu dfeva i kairy z raznych druhi stro-
mu, poznaji mizu/pryskyftici. Pousténilodi¢ek po vodé je dobrou pra-
pravou pro pozdéjsi pochopeni Archimedova zdkona.

Aktivovana slovni zasoba: kira, borovice.

Pijeme slamkou

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k pfirodé, sezndmeni se se slamou
a stébly, upfednostnéni ptirodniho materialu, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: zahrada.
Délka aktivity: 10 minut.
Co si pripravit: stébla obilovin, nejlépe Zita, ntzky.

Realizace: Utitelka s détmi vyrabi ze stébel slamky (ustfihnutim
stébla mezi kolénky). Déti pouziji slamku p¥i svaliné k piti.
Navazujici vypravéni: o starych Slovanech, kteti sis sebou do Evro-

py ptinesli Zito seté; pPovést o kouzelnikovi jménem Zito.

Navazujici hudebni ¢innosti: poslech pisné , Kouzelnik Zito“ (Ha-
na Ulrychovd).

Navazujici vytvarné ¢innosti: vyroba vanoc¢nich ¢i velikonoénich
ozdob ze slamy, vyroba panenky ze slamy.

Navazujici herni éinnosti: stolni fotbal - solitér (foukani kulicky
papiru za pomoci sldmky po stole az do branky).

Informace pro ucitelku: Slama byla a stile je dostupnym, levnym
a oblibenym materidlem. P¥i vyuce lze navodit i etymologické souvis-
losti. Ze slamy se vyrabély slamniky nebo slamdky, také dosky k po-
kryvéni st¥ech obydli, sldma se pouZzivala jako velmi efektivni tepelna
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izolace staveb. Slamka (br¢ko) byla d¥ive skute¢né ze slamy (Jancati-
kova, 2010).

Ze svazecku slamy muZeme s détmi plést panenky, vanoc¢ni a jinéloz-
doby, o3atky na chleba, misky, podlozky pod horké hrnce. P#i praci se
sldmou se déti sezndmi s obilninami, strukturou stébla (kofeny, listy,

kolénka, klasy).

Zito seté Secale cereale je obilnina. Staroslovénsky nazev zita je rez.
Na nase tizemi se dostalo v dobé bronzové spolu se Slovany. Zito je ne-
naro¢né a da#f se mu i v méné trodnych oblastech. V Ceské republice
se vyséva v zaii. Zito kli¢i pii teploté 1-2 °C. Ze zitné mouky se vyrabi
zitny chléb, perniky, melta, Zitné pivo a dalsi alkoholické ndpoje
(whisky nebo rezna). Zitna sldma se vyuziva jako podestylka. D¥ive se
hojné pouzivala k vyrobé dosek, osatek apod., protoze je dlouh4.

Aktivovana slovni zasoba: slama, obili, stéblo, kolénko, Zito.

m Vanocni ozdoby - ptacci ze psi srsti

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, sezndmeni se s technikou
filcovani, uptednostnéni pfirodniho materialu, uceni hrou a prozit-
kem.

Misto a éas realizace: tfida, advent.
Délka aktivity: 10-30 minut.

Co si pripravit: dostatek vycesanych psich chlupi riznych barev, fil-
covaci jehly, kostky z molitanu, vykrajovitka ve tvaru ptackd, barev-
né rezné nitky,

Realizace: Utitelka si bere déti po jednom k pracovnimu stolu. Dité
vlozi do vykrajovitka, které umistime na kostku z molitanu, chlupy
vybranych barev. Chlupy se nestfihaji, pokud jsou dlouhé, do vykrajo-
véitka se ohnou. Za pomoci filcovaci jehly opakovanymi vpichy pro-
pleteme chlupy k sobé. Za¢iname ve st¥edu a postupujme ke krajam.
U kraja muze dité vysttidat ucitelka. Hliddme, aby se chlupy nespojily
s molitanem (je vhodné chlupy ve vykrajovatku ot4cet).

Navazujici vypravéni: o pejscich, kteti ndm poskytli materidl na vy-
robu.
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Navazujici hudebni éinnosti: poslech adventnich pisni.
Dalsi aktivity: filcovini z ov¢iho rouna.

Informace pro uéitelku: Psi srst je vhodnou ndhrazkou ovéiho rou-
na. Lze také pouzit srst kralik (angorsky kralik). Filcovani jehlou je
mechanické zpracovani chlupu za sucha. Je vhodné i pro za¢ateéniky.
Je tfeba d4vat pozor, aby se dité filcovaci jehlou nepichlo. Je to boles-
tivé. Pro jistotu filcovaci jehly pfed pouzitim vyvatime.

Aktivovana slovni zdsoba: srst, chlup, filcovani.

m Mandaly z nabarvenych kaminku

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k pfirodé, sezndmeni se s geologii
(riznorodost kamentt), u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: zahrada, okoli matefské skoly.
Délka aktivity: nékolik hodin.
Co si pripravit: velké mnozstvi kaminku, barvy, stétce.

Realizace: Utitelka s détmi nabarvi kaminky tfemi aZ péti barvami
(barev zamérné ne vice). Kdyz uschnou, vytvéti z nich obrazce - man-
daly. Mandaly vyfotografuje a fotografie vystavi na nasténce a zalozi
do détskych portfolii.

Mandaly, které
z ptirodnich
materidli vytvorily

ucit S
na ko ci-
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Navazujici vytvarné ¢innosti: mandaly s pouzitim i dal$ich mate-
ridla, napt. raznych ploda (kastant, zaludg, $ipkd apod.).

°s 2

Navazujici hudebni ¢innosti: poslech relaxa¢ni hudby.
Dalsi aktivity: land-art.

Informace pro ucitelku: Kameny jsou levnym a dostupnym mate-
ridlem. Nékteré staci jen vylestit, jiné obarvime zdkladnimi barvami.
Pti prici s kameny se déti seznamuji se zaklady geologie, vS§imaji si
pestrosti barev, jejich struktury, rozdil ve tvarech. Mandaly vytvati-
me na mistech, kterd mame radi.

Land-art je moderni forma vytvarnych aktivit v ptirodé. Na internetu
naleznete celou fadu inspirativnich fotografii.

Aktivovana slovni zasoba: kimen, mandala, nazvy barev.

m Okrasné koule na vanoc¢ni stromecek z mechu

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, sezndmeni se s mechy, uvé-
domeéni si, Ze ptiroda je zdrojem riiznych surovin a materialQ, uéeni
hrou a prozitkem.

Misto a éas realizace: tfida, advent.
Délka aktivity: 15-20 minut.

Co si pripravit: dostate¢né mnozstvi mechu, sitky (Ize nahradit kr-
mitky v podobé kouli, které 1ze zakoupit v obchodech pro domaci
mazlicky).

Realizace: Déti samostatné naplriuji sitky mechem tak, aby vznikly
zelené koule. Ty zavésuji na stromecek, nejlépe na skolni zahradé, kde
se mechu bude dobte daftit, tedy na stinném a vlikk¢ém misté.

Navazujici vypravéni: o nasich predcich, kteti zateplovali na zimu
domky mechemj o tom, jak Ronja osettovala divokou kobylu - zasta-
vila ji krvaceni nasu§enym mechem (Astrid Lindgrenova: Ronja dcera
loupeznika) o lidech, kteti se propadli v ragelinisti.

Navazujici hudebni ¢innosti: poslech adventnich pisni.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Navazujici herni éinnosti: na Ronju - zastavovani ,ran“ mechem
a obvazani obinadlem.

Dalsi aktivity: pouziti mechu k vyzdobé betlému, zaloZzeni me-
charia, seznameni se s radelinikem Sphagnum sp. a raselinou.

Informace pro uéitelku: Okrasné koule a kouli¢ky na vano¢ni stro-
mecek z mechu a sitky dokdZe vytvofit i nejmensi dité. P#i praci s me-
chem se déti seznami s touto skupinou rostlin a stavbou mechové
rostlinky (ptichytnda vlakna, lodyzka, listky, popt. §tét s tobolkou). P¥i
hleddni mechu v lese si v§imnou raznych typt mechovych porosta.
P#i sbéru mechu wedte déti k tomu, aby pfemyslely o tom, jak sbirat
mech tak, aby se mechovy porost po sbéru mohl obnovit.

Raselinik Spagnum sp. je rod, do kterého pat#i asi 100 druht (uréit ho
viak ovéem dokaZe mélokdo). Charakteristickym znakem je, Ze nema
ptichytna vldkna. To je adaptaci na prostfedi — roste na moktadech.
Jeho rozkladem vznika raselina. Raselina je kysela ptida, ktera dobte
hoti. Raselina se pouziva pro péstovani viesi nebo bortavek. Na p¥i-
rodni zahradé raselinu nepouzivame kviili ochrané biotoptt mokrady.
Aktivovana slovni zasoba: mech, ptichytné vldkno, lodyzka, me-
chové patro, ragelinik, ragelina, moktad, baZina.

Vlastni kulicky

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, uvédoméni si, Ze p¥iroda je
zdrojem ruznych surovin a materiald, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: vhodné misto v okoli matefské skoly.
Délka aktivity: jeden den.

Co si pripravit: najit vhodné misto — s dostatkem jilovité pidy, dage
misti¢ky na vodu, vodu.

Realizace: Utitelka dovede déti na misto, kde se nachazi dostatek ji-
lovité pudy. Déti vyrabéji kulicky. Ty pak nechaji na vhodném slun-
ném misté (popt. v troubé) uschnout.

Navazujici vypravéni: o historii hry kulicky.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Navazujici vytvarné ¢innosti: barveni kulic¢ek.

Navazujici herni éinnosti: hra kuli¢ky (principem je cvrnkani kuli-
¢ek do dulku podle jednoduchych pravidel).

Dalsi aktivity: modelovani dalsich objektt z jilu (napt. modela zvi-
tat), modelovani z keramické hliny.

Informace pro ucitelku: Kulicky se vyrabéji snadno, snadnéji nez
slozitéjsi tvary (modely zvifat). Proto p#i préci s jilem za¢indme vzdy
praveé s vyrobou kulicek. Velkou motivaci pro déti je, Ze vyrobek mo-
hou pouzit ke hte. Hra kulicky je velice staroddvna. Hraci kulicky byly
nalezeny ve vykopavkach napt. ve starovékém Egypté. Pravidla hry
iinformace o jeji historii najdete na webovych strankach Ceského ku-
lickového svazu'?. Jean Piaget zkoumal dodrzovéani pravidel chlapct
ptihte kulicky a napsal o tom zajimavou studii. P#i prici s blatem a ji-
lem, ktery si spole¢né nakutali, si déti uvédomi, Ze suroviny pochazeji
z ptirody. Keramicka hlina je pro tvoteni vyuzivana ¢astéji, ale koupe-
ny bali¢ek keramické hliny neumozni pochopit propojeni mezi suro-
vinou a nalezistém.

Aktivovana slovni zasoba: jil, blito, modelovani, model.

m Mandaly z listi

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, uvédoméni si, ze p¥iroda je
zdrojem raznych surovin a materiald, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a éas realizace: zahrada, oblibena mista v lese v okoli matet-
ské gkoly, podzim.

Délka aktivity: 1 hodina.

Co si pripravit: mnozstvi riizné barevného podzimniho listi, foto-
aparat.

Realizace: Utitelka s détmi sklad4d na vhodné vybraném misté na
zem barevné listi do symetrickych obrazcl, mandal. Vysledné vytvo-
ry zdokumentuje fotoapardtem.

12 Webové straky Ceského kulickového svazu dostupné na http://www.kulic-
ky.com/jak-se-hraji-kulicky.php.
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Navazujici vytvarné c¢innosti: vyroba ozdobnych drak ¢i sluni¢ek
z listi.

Navazujici herni ¢innosti: nosenilisti v riiznych nddobach - hnoje-
ni stromkd, vr$eni kupek jako tkryti pro jezky a dalsi Zivocichy.

Dalsi aktivity: ,Stromova pismenka“ (Jancatikov4, 2004).

Informace pro ucitelku: Podzimni listi je zajimavym a dostupnym
ptirodnim materidlem. Pti praci s listim se déti dozvédi vice o stro-
mech, o rozdilech mezilistnatymi a jehli¢natymi stromy, ptipomenou
sist¥idani ro¢nich obdobi. Inspiraci — rizné mandaly z listi - 1ze snad-
no najit na internetu.

Aktivovana slovni zasoba: listi, listopad, podzim.

Vyrabime kostky z ledu

Cile: podpora zajmu o zkoumdni okolniho svéta, pevného a kapalné-
ho skupenstvi vody, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: tfida, zahrada, zima (teploty pod nulou).
Délka aktivity: 4 hodiny.
Co si pripravit: formy na ledové kostky.

Realizace: Uditelka s détmi naplni na zahradé formy na ledové kost-
ky vodou a nechaji je na a vhodném misté. Po néjaké dobé se na né
jdou podivat a pozoruji proménu vody v led. Ledové kostky vezmou
s sebou do t¥idy a pozoruji proménu ledu ve vodu. Mohou opakovat.

Navazujici vypravéni: o rybatia o tom, Ze musi v zimé sekat do ledu
diru, aby ryby mohly dychat.

Navazujici vytvarné ¢innosti: vyroba vlastni formy na led ze sa-
motvrdouci hmoty, nap#. v podobé panack, zvirat, kvétin.

Navazujici herni éinnosti: pohybov4 hra ,Na Mrazika“.

Dalsi aktivity: Predtim nez vodu nechdme zmrznout, vloZime do ni
rizné drobné predméty, napt. sklenénky, koridlky, plastova vicka
nebo ptirodniny (napf¥. zrni¢ka hrachu nebo smrkové vétvicky). Pozo-
rujeme, co se s nimi bude dit.
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Informace pro ucitelku: Led je zajimavym materidlem. Z ledu lze
vytvaret kostky nebo jiné predméty, které rychle taji v dlanich ¢i na
miskach. Pti prici s ledem, p#ip. i snéhem, se déti sezndmi nap¥. s té-
maty voda, skupenstvi (pevné, kapalné, plynné), proména skupen-
stvi, teplomér, nizkd a vysokd teplota, resp. teplota pod a nad nulou,
zivot v riznych klimatickych podminkach. Pokud led vyrabime z pit-
né vody, muzeme si ledovymi kostkami ochladit limonadu. Néktera
seminka pottebuji pfemrznout, aby vykli¢ila.

Aktivovana slovni zasoba: voda, led, skupenstvi, mraz, teplomér,
zamrznuti, rozmrznuti.

Navaz hrasek

Cile: podpora zdjmu zkoumat okolni svét, sezndmeni se s vdhami,
trénink jemné motoriky, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a éas realizace: tfida.
Délka aktivity: 10= 20 minut.

Co si pripravit: kuchyriské miskové vihy, zavazi, predméty riizné
velikosti a hmotnosti, které se na misky vejdou, #2 kg hrachu, misky.

Realizace: Utitelka ptinese do t¥idy kuchyriské miskové vahy (lépe
nékolikery). Ukaze détem vaZeni, kdy jsou misky v rovnovaze (zoba¢-
ky jsou ve stejné vysi), jak se pozna, kterd miska je tézsi a ktera lehdi
ku, dej mi hragku, povozim té na ocasku.“ A Budulinek se zepta: , Ko-
1ik?“ Ligka na to: , Tolik, kolik vazi... (doplni pfedmét).“ Ukolem Bu-
dulinka je hrasek odvazit a nasypat lisce do misky.

Navazujici vypravéni: ,O Budulinkovi“ - pohadka Bozeny Némco-
vg

°s 4 s ve

Navazujici herni ¢innosti: hra na kupce — vazeni fazoli, ryze, ¢ocky,
zaludg, kastant apod.

Dalsi aktivity: volna hra s kuchyriskymi vdhami.

Informace pro uéitelku: Kuchynské miskové vahy jsou vybornou
didaktickou pomuickou. Mély by byt k dispozici v kazdé t¥idé matet-
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

ské skoly. P¥i praci s nimi je oviem tfeba respektovat vyvojova specifi-
ka predskolnich déti (viz Piagetovy experimenty). Je vhodné vyuzit
asociace s houpackou, kterou déti znaji.

Aktivovana slovni zasoba: vihy, hmotnost, rovnovaha, tézsi, lehci,
zavazi.

Poznas muj obraz?

Cile: osvojovani si ptirodovédného jazyka, rozvoj ptirodovédné abs-
trakce, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a cas realizace: tfida, kdykoli béhem roku, vhodné jsou
zejména zimni mésice.

Délka aktivity: 30 minut.

Co si pripravit: vizualizér, plitno na zed, velké mnozstvi riznych
ptirodnin.

Realizace: Utitelka détem predstavi ptirodniny. Mély by to byt p#i-
rodniny détem dobfe zndmé, takové, které déti uméji pojmenovat
(vétev, 8iska, kapradi, mech, pirko, list apod.). Nékteré mizeme mit
v nadobach (skleni¢ka s vodou, kyblik s piskem). U¢itelka p#irodniny
vybira a poklada na vizualizér tak, aby je déti nevidély. Ukolem déti je
poznat p¥irodninu podle jejiho obrazu.

Navazujici vypravéni: o maliti a jeho dovednosti namalovat troj-
rozmérné véci na papir (dvojrozmérné).

Navazujici vytvarné cinnosti: malovani riiznych trojrozmérnych
predméta, napi. kostky ¢ koule.

Navazujici herni ¢innosti: stinové divadlo.
Dalsi aktivity: poznavani pfirodnin podle stint.

Informace pro ucitelku: Tato aktivita podporuje rozvoj p¥irodo-
védné abstrakce.

Aktivovana slovni zasoba: nazvy ptirodnin podle vybéru, stin, ob-
raz, zobrazeni.
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m Ocichej svetr

Cile: podpora zajmu zkoumat okolni svét, prozkoumani smyslu ¢ich
zabavnou formou, uvédoméni si svéta pacht, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a cas realizace: ttida.
Délka aktivity: 10-30 minut.
Co si pripravit: mamindiny svetry, $atky na o¢i.

Realizace: Ucitelka za pomoci maminek ptipravi jednoduchy tkol.
Maminky donesou do $kolky svij svetr nebo mikinu no$ené nejméné
jeden den, zabalené v igelitovych siécich a oznacené jménem. U¢itel-
ka vybere 3-5 takovych bali¢ki a da je ocichat ditéti se zavazanyma
o¢ima. Ukolem ditéte je poslepu poznat svetr své maminky.

Navazujici vypravéni: vybrané basné ze sbirky Maminka Jaroslava
Seifertag vypravéni o policejnich psech, kteti podle pachu identifikuji
zlodéje.

Dalsi aktivity: ,Cichova sada“ - na dné krabicek od kinofilmu & ji-
nych neprthlednych krabitek s vickem je ulozena vonna droga (suse-
né bylinky, koteni) zakryta vatou. Ukolem déti je piifadit pary stej-
nych drog (napt. hiebi¢ek, skofice, méta) k sobé (Jancatikova, 2004).
Informace pro ucitelku: Pachy a jejich $itenim se zabyva odorolo-
gie. Latky, které jsou soudasti télesného pachu, jsou vylucovany ne-
pretrzité a jejich slozeni je zcela individualni (kazdy ¢lovék ma jiny
pach). Détijsou schopné pomoci ¢ichu identifikovat, ktery z péti svet-
ri méla na sobé jejich maminka.

Aktivovana slovni zasoba: pach, rozpoznani, policejni pes.

m Chrastitko z makovice

Cile: rozvoj pozitivniho vztahu k ptirodé, podnéty pro smysl sluch
zdbavnou formou, uceni hrou a prozitkem.

Misto a cas realizace: zahrada matefské skoly, 1éto.
Délka aktivity: 10 minut.

Co si pripravit: makové pole.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Realizace: Ucitelka s détmi sklizi makové policko. Kazdé dité si utrh-
ne nebo ustfihne jednu makovici a vyrobi z ni chrastitko. Posloucha
chrasténi makovych zrnicek.

Navazujici vypravéni: Makovd panenka a motyl Emanuel od Vaclava
Ctvrtka, pop#. vecernicek v rezii Vaclava Bedicha (1972).

Navazujici vytvarné cinnosti: vyroba Orffovych ndstroji nebo
sluchového hlavolamu (vkladani semen ryze ¢i hrachu do riznych na-
dob), , Vyroba makové panenky” (Janéatikova, 2015).

Navazujici hudebni ¢innosti: zpév lidové pisné ,Cizelku, ¢izecku”,
poslech pisné ,VI¢i maky“ (Zdenék Svérdk, Jaroslav Uhli¥), vyuziti
vlastnoruéené zhotovenych Orffovych néstroju.

Navazujici herni ¢innosti: sluchové hlavolamy - déti pomoci slu-
chu hledaji v sadé krabicky se stejnym mnozZstvim ryze.

Dalsi aktivity: pecemi s mdkem - makové buchty, makovy zavin.

Informace pro ucitelku: Mk sety Papaver somniferum je rostlina
z Celedi makovitych, ktera je zdrojem potravinifského maku. Mk je
vyznamnou potravina¥skou plodinou Ceské republiky. Z nezralych
makovic se vyrdbi opium. Proto je péstovani mdku v nékterych ze-
mich zakdzano nebo omezeno (unéslidé, ktefi péstuji mak na vymére
vétsi nez 100 m?, musi pole maku hlasit).

Aktivovana slovni zasoba: mak, makovice, semeno.

Kucharcin kviz

Cile: osvojovani si ptirodovédného jazyka, podnéty pro chut zabav-
nou formou, uvédoméni si, Ze jidlo je z potravin a potraviny byly vy-
péstovany, ufeni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: matetska skola, kdykoli béhem roku.
Délka aktivity: 20-30 minut.
Co si pripravit: $itky na odi.

Realizace: Utitelka ve spolupraci s kuchatkou ptipravi na svacinu
rizné druhy ovoce a zeleniny na oddélenych a zakrytych miskach.
Misky jsou odkryty, teprve kdyz déti sedi se zavdzanyma ocima.
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Pohmatem najdou na stole misku, vyndaji z ni kousek a ochutnaji.
Sousto se snaZi rozpoznat podle chuti za mirné pomoci hmatu.Vari-
antouje, Ze déti dostanou kousky ovoce nebo zeleniny do pusy od u¢i-
telky. Je mozné také ochutnavani vafenych jidel (hrachu, fazoli, ¢o¢-
ky, ryze, kukufice, jdhel, ovesné kage, brambor atd.) a pf¥ifazovani
k miskam, na kterych jsou semena v syrovém stavu.

Navazujici hudebni éinnosti: zpév vhodné vybrané lidové pisné, ve
které figuruje jablofl nebo jablko, hrugeri nebo hruska apod. (,Méla
babka ¢tytijabka“, ,Koulelo se, koulelo®, ,Stoji hrugka v §irém poli“ aj.).

Dalsi aktivity: ,KaZdy pramen ma jinou chut® - p¥ipravime vodu
z péti az osmi riznych zdroji. Pokud neméme v okoli studny, prame-
ny ani studdnky s ¢istou a zdravotné nezavadnou vodou, koupime
vodu balenou (nap#. Podébradku, Ondiejovku — ale musi to byt sku-
te¢né pramenitd voda). Vodu nalijeme do etiketami nebo symboly
oznacenych skleni¢ek. Z jednoho pramenu vzdy do dvou sklenic¢ek.
Ukolem déti je p¥itadit k sobé dvojice ze stejného zdroje. Détem &4
ki rozdame slamky. Pomoci sldmek déti ochutnavaji a p¥ifazuji
skleni¢ky se stejnym obsahem k sobé. Déti si samy kontroluji sprav-
nost svého reseni pomoci karti¢ky se spravnym vysledkem (Jancafti-
kova, 2006).

Informace pro uéitelku: Déti bavi poznavat nékteré druhy rostlin
(plodin) podle chuti. Nejjednodussi a nejbezpecnéjsi testy lze prova-
dét ve spolupraci s kuchatkou. Pro ptedskolni déti bude statit pouhé

ochutnavani (pro pokro¢ilé se zavizanyma o¢ima).

Aktivovana slovni zdsoba: jablko, hruska, okurka, paprika, rajce,
salét, zeli, jahoda, cibule, ¢esnek, §vestka, angrest... podle pouzitych
druht ovoce a zeleniny

Vzornik semen
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m Ariadnina nit aneb Stezka poslepu

Cile: podpora zdjmu zkoumat okolni svét, vnimani hmatovych pod-
nétt zabavnou formou, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a cas realizace: skolni zahrada.
Délka aktivity: 20 minut.
Co si pripravit: provaz, ptirodniny zajimavé pro hmat.

Realizace: Ucitelka ptipravi na $kolni zahradé pomoci provazku
stezku. Provaz uvazuje na stromy ve vysi pasu déti. Vhodné je, aby
provazek vedl pfes riznoroda prostfedi, ptes kaminky, pisek, listi...
Zaroven je t¥eba, aby nevedl pres vétsi terénni nerovnosti nebo kolem
ostrych vétvicek ve vysi détské hlavy. Déti po jednom se zavazanyma
o¢ima a bosy zdolavaji za pomoci provazku celou stezku. MuiZeme je
zadat, aby verbalizovaly své dojmy (,,Jé, listil“, Ten pisek je teploucky.”).

Navazujici vypravéni: pribéh Ariadny, ktera poradila Théseovi, jak
se neztratit v bludiéti s Minotaurem.

Navazujici vytvarné ¢innosti: pleteni provazku za pomoci drevéné
$pulky od niti se ¢ty¥mi hiebitky (ndvod lze nalézt na soutube.com).

Navazujici herni ¢innosti: prebirdni provazku — kolébka, dopis,
voda, oko, drahokam... (pekud-hrunezndte; ndvod lze nalézt na You-

Tube.com).

Dalsi aktivity: navstéva bludisté, napt. na prazském Petfiné nebo
v zdmeckém parku.

Informace pro ucitelku: Projit stezku poslepu rozviji fantazii, posi-
luje odvahu, zveda sebevédomi ditéte. Aktivita je vhodna na odpoled-
ne, kdy je déti v MS méné.

Aktivovana slovni zasoba: hmat, slepy, bludisté, labyrint.
m Veétsi nez ja, mensi nez ja

Cile: osvojovani si ptirodovédného jazyka, rozvijeni p¥irodovédné
abstrakce a slovni zasoby hravou formou.

Misto a ¢as realizace: zahrada, tfida.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Délka aktivity: 10 minut.

Co si pripravit: velké mnozstvi nejraznéjsich modelt;které znazor-
fiujj zvifata nebo i rostliny, které déti znaji (mohou to byt plySové &
plastové hracky).

Realizace: Ucitelka vysvétli détem zadani. Jejich tkolem je najit
mezi modely (hra¢kami) jeden model znazoriujici zvite nebo rostli-
nu, kterd je ve skute¢nosti vétsi nez dité (nap#. model slona ¢i Zirafy).
Dité, které si model vybralo, se ptemisti do domecku na vhodné vy-
braném misté. Aktivitu provadime posléze i ve varianté, kdy ikolem
ditéte je vybrat model zvitete, které je mensi, nez je dité samo.
Dalsi aktivity: Hledani dalsich znakd, podle kterych lze tridit, napt.
na zvitatka s kopytky a bez kopytek, s ocasem a bez ocasu, se srsti
a bez srsti.

Informace pro uéitelku: Tato aktivita je pro déti v MS velice obtiz-
na. Realizujeme ji pouze s predskoldky. Dité by vzdy mélo mit moz-
nost vybrat néjaky znamy model, proto je vhodné aby nap#. modeli
slont (prototyp velkého zvifete) bylo dostupnych vétsi mnozstvi. Ob-
dobné naopak zvolime néjaky reprezentativni druh pro malého Zivo-
¢icha, napt. mouchu nebo mys, a rovnéz pofidime vétsi mnozstvi jeho
modeld. Pro tento ucel miZzeme vyrobit nebo zakoupit i modely mi-
krobt, organismi, které nejsou lidskym okem vidét.

Aktivovana slovni zasoba: vétsi, mensi, velikost, model, porovnani.

Mym domovem je...

Cile: osvojovéni si ptirodovédného jazyka, rozvijeni ptirodovédné
abstrakce a slovni zasoby hravou formou.

Misto a éas realizace: zahrada, t¥ida, celoro¢né.
Délka aktivity: 10-30 minut.

Co si pripravit: velké mnozstvi nejriznéjsich modelt zndzormiuji-
cich riizné zvifata nebo i rostliny, které déti znaji (mohou to byt ply-
Sové ¢i plastové hracky).

Realizace: Utitelka vysype pred déti velké mnoZstvi modelt nebo
zobrazeni zvifat. Déti si z hromady vyberou jeden model ¢ jedno zob-
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

razeni, feknou: ,Mym domovem je...“a doplni ,voda“nebo ,zemé“. Se

star$imi détmi dopliiujeme jiz slozitéjsi ekosystémy, napt. rybnik,
les, louka, pole, zoologicka zahrada, stdj, mote.

Navazujici vypravéni: ¢teni kapitoly ,Domecky v lese z knihy Mra-
veneckova dobrodruzstvi od Vitalije Biankihoz vypravéni o lidech bez
domova (bezdomovcich).

Navazujici hudebni cinnosti: poslech ¢eské hymny ,Kde domov
muyj“.

Navazujici herni ¢innosti: stavba srubtl z rolicek smotaného novi-
nového papiru (Jancatikova, 2004).

Dalsi aktivity: priprava ukrytd pro riizné zivocichy na $kolni zahra-
du, nau¢na stezka ,Nedélej z jezevce bezdomovce“ (Janlatikova,
2010).

Informace pro ucitelku: Kazdy zivodich pottebuje mit své misto,
svij domov. A kazdy ma na domov jiné naroky. Ekologové pro popsa-
ni narokd organismu na prosttedi pouzivaji zavedeny pojem ekolo-
gicka nika. Organismy pak rozdéluji podle toho, zda maji naroky spe-
cifické (azka ekologickd nika) nebo zda Ziji celkem vSude (3irokd

ekologicka nika).

Aktivovana slovni zasoba: voda, zemé, les, louka, pole, mote, rybnik.

Zivotni cyklus Zaby

Cile: podpora zajmu zkoumat okolni svét, rozvoj ptirodovédné abs-
trakce.

Misto a ¢as realizace: zahrada, tfida.
Délka aktivity: 10 minut.

Co si pFipravit: sadu modeli ¢ zobrazeni zndzornujici Zivotni cyk-
lus z&by.

Realizace: Utitelka vypravi détem ptibéh zdby od vaji¢ka po dospé-
lou zébu.

Navazujici vytvarné ¢innosti: vyroba skakajicich zabicek.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Navazujici vypraveéni: ,Zaba“ — dil ze seridlu Kouzelny skolni autobus,
A

Navazujici herni ¢innosti: napodobovani skdkdni Zabj skakani
zabicek od startu k cili.

Dalsi aktivity: Pezerujemepromény vajitka v pulce a zaby v akva-
riu=Ngvstéva vhodné vybrané vodni nadrze a pozorovani zabich vaji-
¢ek a pulcii v jejich prirozeném prostredi.

Informace pro uéitelku: V Ceské republice zije 13 druht Zab.
Vsechny jsou zdkonem chranény. Neni mozna manipulace s vajicky.
Proto ve ttidé muZeme dnes z vaji¢ek chovat pouze pulce exotickych
druhi Zab, napt. pralesnicky nebo drapatky.

Aktivovana slovni zasoba: Ziba, pulec, vajicko, obojZivelnik.

m Svdj k svému

Cile: osvojovani si ptirodovédného jazyka, rozvoj ptirodovédné abs-
trakce.

Misto a éas realizace: tfida, zahrada.
Délka aktivity: 20 minut.
Co si pripravit: sadu raznych zobrazeni a modeld.

Realizace: Uditelka ptipravi détem velké mnozstvi raznych zobraze-
ni a modelii. Ukolem déti je dég zobrazeni a modely stejnych druht
k sobé.

Informace pro ucéitelku: Tato aktivita pomahd rozvoji ptirodovéd-
né abstrakce. Pro déti je pomérné slozité poznat, Ze slon vyfotografo-
vany zepfedu a z boku je stéle slon. Tato aktivita jim poskytne vhod-
nou podporu.

Aktivovana slovni zasoba: obraz, model, ndzvy druhi podle vybéru.
m S vabnickou k rybniku

Cile: podpora zajmu zkoumat okolni svét, rozvijeni pozitivniho vzta-
hu k ptirodé, uceni hrou a prozitkem.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Misto a cas realizace: okoli matefské skoly.
Délka aktivity: pilden.
Co si pripravit: vibnicku na kachny.

Realizace: Utitelka se s détmi vypravi k rybniku. Za pomoci vibnicky
lakaji kachny a pozoruji je. Rozpoznavaji kacera a kachnu.

Navazujici vypravéni: ,Ahoj kacko, ja jsem taky Kac¢ka“ z kapitoly
,Jdi ke kackam a u¢ se od nich!“ (Janéatikova, 2004).

Navazujici herni ¢innosti: chtize jako kacenka.
Dalsi aktivity: krmeni kacen v zimé.

Informace pro ucitelku: Kachny jsou vrubozobi ptaci. Vétsina se

vevs

tadi do rodu Anas. Nejhojnéjsi v Ceské republice je kachna divoka —
breznacka Anas platyrhynchos. Kachny by se nemély pfikrmovat v 1é-
té, aby se mladata naucila pojidat p¥irozenou potravu. Vibni¢kypou-
zivame k lakani kachen za u¢elem pozorovani a fotografovani.

Aktivovana slovni zasoba: kachna, vabnicka.

Poznavame netopyry

Cile: podpora zdjmu zkoumat okolni svét, rozvijeni pozitivniho vzta-
hu k ptirodé, uéeni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: zahrada, tfida.

Délka aktivity: jeden den.

Co si pripravit: zobrazeni a modely netopyri, echolokator.
Realizace: Ucitelka seznami déti se Zivotem netopyra.

Navazujici vypraveéni: ,Upiti“ - dil ze seridlu Kouzelny $kolni auto-
bus.

Navazujici vytvarné cinnosti: vyroba netopyri z rulicek od ku-
chyiiskych utérek polepenych ¢ernym papirem a ptilepenymi k#idly.

Navazujici hudebni ¢innosti: poslech ultrazvukové pistalky.
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Dalsi aktivity: Zucastnéte se néjaké aktivity kolem Mezinarodni
(dfive evropské) noci pro netopyry. To je osvétova akce zaméfena na
ochranu netopyra. Na $kolce v ptirodé miZete pozorovat netopyry za
pomoci echolokétoru.

Informace pro ucitelku: Netopytijsou savci, fadi se do ¥adu letou-
nt. Jejich nejvyznamnéj$imi znaky jsou k#idla a schopnost 1état. Ne-
topyti maji no¢ni aktivitu. Ve tmé se orientuji za pomoci echolokace.
V Ceské republice Zije 27 druht netopyri. Cesti netopyti jsou hmyzo-
zravi. V8echny druhy jsou chranéné zadkonem. Lidé netopyry démoni-
zovali. Ve skute¢nosti to jsou mila zvitatka, ktera se laskyplné staraji
o svd mladata. V zimé netopyti hibernuji (zimni spanek) na zimovis-
tich.

Aktivovana slovni zasoba: netopyr, echolokace, zimni spanek.

m VsSechno Iét4, co pefi ma

Cile: osvojovéni si ptirodovédného jazyka, rozvoj logického mysleni,
trénink klasifikace podle jednoho kritéria (peti) hravou formou.

Misto a éas realizace: zahrada, t¥ida, celoro¢né.
Délka aktivity: 10 minut.
Co si pripravit: zidné pomucky.

Realizace: Utitelka stoji vprostted déti a ¥ik4: ,VSechno lét4, co peti
ma.“ Dopliiuje ndzev druhu, napf¥.: ,Papousek 1ét4.“ Nebo ,Kozaléta.“
Pokud vyslovi ndzev ptaka nebo jiného Zivocicha, ktery umilétat, déti
zvednou ruce nad hlavu. Vyslovi-li ndzev zvitete, které 1état neumi,
nechdvaji ruce podél téla.

Informace pro ucitelku: Tato zndma hra pomdhd détem ucit se roz-
hodovat a tridit podle jednoho kritéria.

Aktivovana slovni zasoba: nidzvy druhi zvifat podle vybéru.

m Stolni hra na postieh

Cile: rozvoj logického mysleni, podpora vnimdni detaild, u¢eni hrou.
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Misto a ¢as realizace: tfida, celoroné.
Délka aktivity: 10 minut.
Co si p¥ipravit: hru Barvinek (je znama také pod ndzvem Colori Duo).

Realizace: Ucitelka s 2-5 détmi u stolku hraje hru Barvinek. Motiva-
ce: ,Medvidek Barvinek ma doma velikou spoustu hracek a rad by se
o né podélil se svymi kamarddy. Aby se rozdélili spravedlivé, musi
vzdy najit dvé aplné stejné.”

Dalsi aktivity: hrani podobnych her, napt. Jungle Speed.

Informace pro uéitelku: Barvinek (Colori Duo) je hra na postteh.
Rozviji koncentraci, podporuje vniméni detailti a rozpozndni barev.
Cilem hry je nalézt co nejrychleji na dvou raznych kartickach dva
stejné obrazky. Pokazdé je jen jedna shoda. Barvinek ma jednoducha
pravidla. Na stil se obrati dvé ndhodné karticky s obrazky mnoha
predmétt. Na kazdé kartiéce je vidy pouze jeden predmét, ktery je
uplné stejny jako predmét na druhé karti¢ce. Hra¢ se snaZi tento
predmeét objevit.

Aktivovana slovni zasoba: ndzvy predmétt na obrazcich.

Sviékani hadu

Cile: podpora zdjmu zkoumat okolni svét, rozvijeni pozitivniho vzta-
hu k ptirodé (nemit strach z hadw), u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: ve ttidé, na exkurzi v zoologickém krouzku.

Co si pripravit: vhodné vybraného a ocho¢eného hada, napt. uzovku
¢ervenou a jeho svletky (idealné celou sadu svlecek, které dokumen-
tuji, jak had rostl), modely a zobrazeni hadi; v riznych situacich, vaji-
¢ek hadi, predevsim stejného druhu, ktery budeme demonstrovat.

Realizace: U¢itelka nebo pozvany expert za pomoci modelt sezndmi
détis hady a ptipomene jejich stavbu téla (ukaze hlavuy, télo, ocas, pti-
pomene, Ze hadi nemaji koncetiny). Nasledné vytdhne z pfepravniho
boxu hada, ukaze ho détem a dovoli zdjemctum si na néj opatrné sah-
nout. Informuje déti, ze hadi si pravidelné svlékaji ktizi a Ze si ji svlé-
kaji vcelku (zmini, ze lidé také meéni pokozku, ale jinym zpisobem).
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Nésledné jim svle¢ky ukaze (vcelku), upozorni na oko a vysvétli dé-
tem, ze si had kaizi vysleée £ak, Ze je svle¢ka vlastné naruby (to, co d¥iv
bylo na povrchu, je po svle¢eni uvnit# a naopak).

Déti maji za ukol:

1.
2.

9.3

svlékat a navlékat si svetry stejné jako hadi, tj. naruby,

sefadit svle¢ky (pokud by hrozilo jejich poskozeni, tak pro tuto ak-
tivitu vyuZzijeme nastfihané provizky ¢i makety z plastové félie
o délce jednotlivych demonstrovanych svle¢ek) podle velikosti.

Dlouhodobé aktivity

m Zahradka ve skorapce

Cile: rozvijeni pozitivniho vztahu k ptirodé, podpora zajmu zkoumat
okolni svét, pozorovani kli¢eni a rustu fetichy, zdklady zdravé vyzivy
a stravovacich ndvykd, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: t¥ida, jaro — pred Velikonocemi.

Délka aktivity: 2 tydny.

Co si pripravit: skofdpky od vaji¢ek, vatu, semena fefichy seté,
vodu, konyvku.

Realizace: Ucitelka s détmi vybere vhodné skotdpky od vajicek. Déti
do nich vlozi vatu a navlh¢iji. Na vatu opatrné polozi seminka fetichy.
Skotapky umisti na vhodné teplé a slunné misto, napt. parapet okna.
Vatu kazdy den vlhéi. Pozoruji kliceni a rast rostlinek. Po pfiblizné
10 dnech rostlinky sklidi a nasypou tfeba na chleba s médslem. Nebo
zahrddku ve skofdpce daruji rodi¢im pted velikono¢nimi svatky.

Dalsi aktivity: Nechidvame kli¢it i jiné rostliny, napf. lusténiny ¢
obiloviny (¢o¢ka, mungo, pdenice, jeémen). Nevysévame je do vaty,
ale nechavame je v nddobé, nejlépe sklenéné. Nejprve semena zali-
jeme celd na nékolik hodin vodou. Tu pak slijeme. Poté semena v na-
dobé nechame na slunci. Nesméji byt zalita vodou, ale také nesméji
vyschnout. Nékolikrat denné proplachujeme ¢istou vodou. Po ttech,
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

¢tytech dnech se vytvoriklicky, které jime. Naklicené rostliny jsou vy-
soce hodnotnym dopliikem jidelnicku.

Informace pro uditelku: Reticha setd Lepidium sativum je rychle
rostouci nendro¢nd jedla rostlina. Ma vyraznou chut a vysoky obsah
vitaminua. Skotapky vajicek se vyuzivaji pro tradi¢ni velikonoé¢ni vy-
zdobu, pfedevsim jako kraslice. Z bilych vajec se vyrabi nahrdelnik
pro Smrtku (slavnost vyniseni Moreny). Pulky skotapek je mozné
také zdobit suSenymi kvétinami a dal$imi ptirodninami ve stylu ike-
ban. Pti praci se skofdpkami vajic¢ek se déti sezndmi s modelovym or-
ganismem kurem domadcim, s vaji¢kem, jeho vnit¥ni strukturou (sko-
tapka, blana, vzduchova bublina, bilek, zloutek, rosolovita 3titra)
a zivotnim cyklem ptdka. Z hygienickych davoda se doporucuje sko-
rapky pred manipulaci vyvafit.

Je vhodné naucit déti péstovat a jist klicky. Je to zdravy stravovaci
navyk.

Aktivovana slovni zasoba: semeno, seti, kli¢eni, rast, rostlinka,
vitaminy.

Vyména balicku
Cile: podpora zajmu zkoumat okolni svét, rozvijeni pozitivniho

vztahu k ptirodé, u¢eni hrou a prozitkem, kooperace a vytvareni ko-
nexi.

Misto a ¢as realizace: t¥ida.
Délka aktivity: celoro¢ni.

Co si p¥ipravit: kontakty na MS v zahrani¢i, vhodné nadoby na sbér
ptirodnin, materialu, krabice &g zaslani pirednin,

Realizace: Utitelka navaze spoluprici s ucitelkou ze zahrani¢ni ma-
tefské skoly z jinych klimatickych podminek. S ni domluvi vyménu
bali¢kt s ptirodovédnym obsahem. V ramci domluvy se dohodne na
velikosti bali¢cku a na tom, Ze do néj budou umistény ty nejbéznéjsi
ptirodniny, které déti nasbiraji v okoli matetské skoly za urcité obdo-
bi skolniho roku, napt. zati-kvéten.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Déti pod vedenim utitelky pfirodniny shromazduji, v pravidelnych
intervalech dopliiuji (podle potteby i vytazuji ty, které se ¢asem uka-
zou méné vhodné). Nakonec bali¢ek zabali, odnesou na postu a po-
8lou do zahrani¢ni matetské skoly. Zakritko dostanou ze zahraniéi
bali¢ek plny ptirodnin, které jsou bézné tam.

Navazujici vypravéni: vypravéni o zemich, ve kterych mame part-
nerskou skolku—G, tom jak si lidé posilaji dopisy a baliky, jak to délali
dtiv, jak to délaji dnes;,,Postacka pohadka“ (Karel Capek).

Navazujici vytvarné éinnosti: obrazkové dopisy pro déti z part-
nerskych MS.

°s 2 2 X

Navazujici hudebni éinnosti: , Jede, jede postovsky pandcek®.

Informace pro uéitelku: Tato dlouhodoba aktivita pfinese nejen
détem, ale i utitelkdm a rodi¢tim velké mnoZstvi z4aZitka a radosti.
V baliécich z €eské republiky se jisté ocitnou kastany, zaludy, k¥eme-
ny, svitky biezové kiirg a smrkova $isky. Z MS z Kypru mozna dosta-
nete plody stromu Brachychyton, lastury srdcovky jedlé nebo bilé ka-
minky obrousené mo¥skou vodou do podoby lodi ¢i strevici.

Bali¢ek z Kypru

Aktivovana slovni zasoba: ptirodniny, posta, dorucdeni, zisilka,
postak, jména stath a mést, ve kterych se nachdzeji partnerské gkoly.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

m Vitr vane tam a sem

Cile: podpora z4djmu zkoumat okolni svét, rozvijeni pozitivniho vzta-
huk pfirodé, uvédoméni si toho, jak vitr ovliviiuje déniv ptirodé, uce-
ni hrou a proZitkem.

Misto a cas realizace: skolni zahrada.

Délka aktivity: celoro¢ni.

Co si pripravit: vétrny rukav.

Realizace: Na skolni zahradu umistime vétrny rukdv. Pozorujeme ho.

Navazujici vypravéni: o javorovém seminku, které s vétrem cesto-
valo.

Navazujici herni ¢innosti: Béti-foukajipapirevétali¢ky od startu
do cile po podlaze ve tridé MS.

Dalsi aktivity: vyroba vrtuli jako javorova seminka a jejich pousténi
z vysky na zem ve dnech, kdy je rukav pokleslyy pousténi draka ve
dnech, kdy je rukav napjaty.

Informace pro ucitelku: Vzduch je jeden ze ¢tyt hlavnich zivla
(vedle vody, ohné a zemé). Ze viech zivlQi je nejméné uchopitelny, pro-
toze vzduch je vSude, kde se pohybujeme, a neni vidét ani citit.
Vzduch si uvédomujeme hlavné tehdy, kdyz se hybe. Pozorovani sily
vétru umozni vétrny rukav. Je to sice vétsi investice (cca 3 500 K¢),
ale na zahradé matetské skoly poskytne mnoho ptilezitosti k pozoro-
vani sméru a sily vétru.

Aktivovana slovni zasoba: vitr, bezvétti, vanek, erstvy vitr,
vichfice, orkan.

m Bez slunce to nejde

Cile: podpora zajmu zkoumat okolni svét, seznadmeni se s experimen-

talni metodou préce, pEibHzitsiwyzram slunedniho zafeni pro rist

rostlin a Zivot na Zemi, zaZitky.

Misto a éas realizace: zahrada.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Délka aktivity: dva-az-t# tydny.
Co si pripravit: vhodné rostliny, kofenace.

Realizace: Ucitelka zrealizuje za asistence déti jednoduchy experi-
ment. Vybere nékolik rostlin a ty zastini plastovymi nddobami. Po
tydnu nadoby odstrani a spole¢né s détmi pozoruji zmény na listech
a povidaji si o nich. Poté nechaji rostliny na slune¢nim svétle a po tyd-
nu opét pozoruji. K zapamatovani si, jak rostliny vypadaly pfed expe-
rimentem, pomuiZze fotodokumentace.

Navazujici vypravéni: ptibéhy o slunci.
Navazujici vytvarné cinnosti: malujeme slunce.

Navazujici herni ¢innosti: Hrajeme si na rostliny. Spole¢né s détmi
vybereme, jak budeme predvadét radost (nap#. poskakovani a t¥epo-
tan{ rukama) a jak smutek (nap#. schouleni se a zakryvani oéi ruka-
ma). Déti chodi ¢ béhaji v kruhu za zvuku hudby. Utitelka hudbu pte-
rudi a ukaZe jim jeden ze dvou obrazi (slunce ¢i preskrtnuté slunce).
Kdyz ucitelka ukaze slunce, déti reaguji predvddénim radosti. Kdyz
ukaze preskrtnuté slunce, déti reaguji predvadénim smutku.
Informace pro uéitelku: Slunce je hvézda. Je vyznamnym zdrojem
energie. Rostliny na Zemi asi 5 % dopadajiciho slune¢niho zéteni pte-
ménuji slozitym procesem, fotosyntézou, na biomasu, ve které je
energie vizang na chemické vazby. Rostlinna biomasa slouZi jako po-
trava Zivocichtim i ¢lovéku. Clovék nedokaze fotosyntézu napodobit.
Slovo fotosyntéza pochazi z feckého fds, fétos — 5svétlo® a synthesis —
shrnuti, skladani.

Aktivovana slovni zdsoba: slunce, slune¢ni zafeni, stin, tma, rost-
lina, fotosyntéza.

m Hrbitov listu

Cile: podpora zajmu zkoumat okolni svét, sezndmif se s procesem

rozkladu (dekompozice), pezerevatpostupnyrozkladbiomasyaobje-

¥, jaci zivodichové se na ném podileji, u¢eni hrou a prozitkem.
Misto a cas realizace: zahrada.

Délka aktivity: jeden mésic.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Co si pripravit: cedulku s ndpisem ,Hrbitov listd“, exhaustor Emil-
ka, nadobky s lupami.

Realizace: Na vhodné vybraném misté (vlhkém, stinném, teplém)
zalozime na zahradé tzv. hibitov list®, ozna¢ime jej cedulkou a pravi-
delné sledujeme jejich rozklad. Béhem procesu tleni pozorujeme sle-
dujeme drobné ptdni Zivocichy v okoli list. To jsou pravdépodobné
organismy, ktefi se na rozkladu podileji. Pravidelna fotodokumentace
pomuze détem sina proces vzpomenout a vypravovat o ném. Pozoro-
vani rozkladu je mozné provadét i ve vermikompostéru. Humus vy-
uZzijeme pro hnojeni nebo péstovani rostlin.

Navazujici vypravéni: lidova fikanka ,Byl jednou jeden domeéek®
(ptipravuje déti na kone¢nost vieho Zivého).

Navazujici vytvarné éinnosti: modelovani nalezenych ptadnich Zi-
voticht z plasteliny (nejbéznéjdimi pudnimi Zivolichy jsou zizala
obecn4, stonozky, mnohonozky, stinky).

Dalsi aktivity: sizeni rostlin (nap#. afrikdni) do kelimka od jogurtu
s kompostem k riznym p#ileZitostem, nap#. ke dni matek.

Informace pro uéitelku: Rozklad biomasy (dekompozice) je ptiro-
zeny a velice dilezity pfirodni proces. Je mozné jej rozdélit na nékolik
fazi. V prvni f4zi se na listech objevi malé otvory, které nebrani iden-
tifikaci, o jaky druh listu se jedn4. V posledni f4zi jiZ neni identifikace
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

listh mozna (béhem procesu se rozpadly na tmavou konzistentni hmo-
tu, humus).

Aktivovana slovni zasoba: rozklad, humus, hnojeni.

m VyuZivdme destovou vodu

Cile: rozvijeni pozitivniho vztahu k ptirodé, podpora zajmu zkoumat
okolni svét, uvédomeéni si hodnoty vody, u¢eni hrou a prozitkem.

Misto a éas realizace: zahrada.
Délka aktivity: celoro¢ni.

Co si pFipravit: sud nebo jinou nddobu na destovou vodu, okapové

dily, konévky.

Realizace: Utitelky instaluji za pomoci odborné firmy na $kolni za-
hradu reten¢ni nddoby na sbér destové vody. Déti destovou voduvyu-
zivaji k zalévani, ke hte.
Navazujici herni ¢innosti: hry s vodou, pfenaseni vody, pousténi
lodi¢ek, zalévani rostlin.

Dalsi aktivity: ,Plave, neplave” (Jan¢atikov4, 2010).

Informace pro ucitelku: Reten¢ni nddrze pomahaji zadrzovat vodu
v krajiné. Chrani kanaliza¢ni systém pted zahlcenim destovou vodou.
Po instalaci reten¢nich nadrzi je mozné zazadat o kontrolu na mést-
ském uradé a ziskat osvobozeni od povinnosti platit pausalni sto¢né
podle povrchu stfechy matefské skoly.

Aktivovana slovni zasoba: voda, nadrz, dést.

m Stan se patronem stromu

Cile: osvojovani si p¥irodovédného jazyka, predevsim pojmoslovi
(nazvl strom) hravou formou, podpora zajmu zkoumat okolni svét,
rozvijeni pozitivniho vztahu k ptirodé, podpora kooperace, uceni
hrou a prozitkem.

Misto a ¢as realizace: lesni porosty v okoli matetské gkoly.
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Cinnosti a hry k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti

Délka aktivity: celoro¢ni.
Co si pripravit: pomucky podle dil¢ich aktivit.

Realizace: Principem je, Zze kazdé dité je patronem jednoho druhu
stromu (napt. Petr je patronem dubu, Honza borovice, Elika buku).
Doporucuji, aby jeden strom mél 2-3 patrony. Patroni by méli svij
strom poznat v kazdé ro¢ni dobé a v kazdém stadiu (semendacek, maly
strom, vzrostly strom). Cela t¥ida na prochazce dokaze spole¢né po-

znat deset-as-dvaeet stromi (Janéatikova, 2010).

Navazujici herni éinnosti: , Stoji, stoji strom" — u¢itelka #ik4 ¥ikan-
ku: ,,Stoji, stoji strom, bacil do né&j hrom, chytnéte se...“, najejiz konec
doplni ndzev nékteré z pfirodnin, které se v lese vyskytuji (napt. b¥i-
zy, javoru, vrby, dubu, mechu, liejniku...). Pak utitelka déti honi, do-
kud se vybrané ptirodniny nechyti. Bétjse u¢ijeden od druhého, kdyz
nevédi, o co sejednd, rozhlédnou se a pridaji se k tomu, kdo se zvolené
ptirodniny jiz drzi. Cilem neni chytit pomalé hrace, ale probéhnout
se, naulit se a zopakovat si. U¢itel tedy nemusi ,hrat naplno®. Z toho-
to divodu se v této hfe nedoporucuje vystfidani utitele ditétem (Jan-
carikova, 2010).

Dil¢i aktivity:
a) Otiskovanilistt do sddry - kazdé dité otiskuje listy stromu, jehoZ

je patronem. Po zaschnuti sddrového bochdnku se na druhou stra-
nu dité podepise.

b) Frotazkry - kazdé dité déla frotaZ stromu, jehoZ je patronem. Na
druhou stranu archu se podepise.

c) ,Pribéh o brize, ktera zachranila Jakuba“ (Jancatrikova, 2007).

d) Hledé4ni doupnych stromi a jejich odména za to, Ze poskytuji
ukryt Zivoc¢icham.

e) Pojmenovavéini stromt podle jejich zvldstnosti, nap¥. ,Nosac" —
strom s vyrustky pfipominajici nosy.

f) Pisni¢ka ,Bude zima bude mraz®“ pomérné pfesné popisuje, jakym
ukrytem jsou které druhy stroma. Dub nebo javor poskytuji pta-
ktum tkryt na celou zimu. Naproti tomu topol osika zddny dkryt
neposkytuje. Jeho listy se p#i desti nato¢i a na rozdil od listt dubu
¢ijavoru neslouzi jako malé destnicky.
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CINNOSTI K ROZVIJENI PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI v predskolnim vzdélavani

Informace pro uéitelku: Tato aktivita je aktivitou kooperativni, uéi
déti spolupracovat a fesit ukoly (poznat stromy) jako skupina. To
umoziluje, aby kazdé dité znalo jen jeden strom, ten, jehoZ je patro-
nem.

Aktivovana slovni zasoba: nizvy nejbéznéjsich Ceskych stromu,
doupny strom.

Stari se
patronem
stromu —
ndsténka
k aktivité

Ptirodovédnou gramotnost je vhodné rozvijet od raného véku. Nikdo ne-
muze zadné znalosti a dovednosti ziskat jen tak. Vzdy tomu ptedchazi
vice ¢i méné promyslena priprava. Tato publikace se snazi o to, aby peda-
gogové materskych $kol ch @ polozit dobré ziklady ptirodovédné
gramotnosti. A aby védéli, jakato.

Déti predskolniho véku ptirodu pottebuji poznavat, zkoumat a prozivat
zazitky s rliznymi Zivymi tvory. Potfebuji si v ptirodé a na ptirodu hrat.
Pottebuji si hravou cestou osvojovat ptirodovédny jazyk a ucit se p¥iro-
dovédné abstrakeci a védeckému mysleni.

142


d.pilarova
Poznámky k textu
na další stranu - následně opravit číslování v obsahu

Katka
Lístek s poznámkou
byli více motivováni


Literatura

Toto kniha se zaklada na dlouholetych zkusenostech i vyzkumech. Zku-
Senosti vychazeji z prace s predskolnimi détmi v ramci zajmovych aktivit
a vyuovani ucitelek matetskych skol na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlovy. Déti, které jsem vedla v pfirodovédném krouzku Dobromysl ve
véku 4-5 let, dnes studuji vysoké skoly, pfevazné ptirodovédného zamé-
teni. Studenti (kombinované formy studia oboru pfedskolni pedagogi-
ka), které vyucuji na Pedagogickké fakulté, mi poskytuji zpétnou vazbu.
Vyzkumy, ze kterych vychazim, si miiZete ptecist v monografii Didaktické
pFistupy k ptirodovédnému vzdéldvdini predskolnich déti a mladsich zdku
(Jancarikova, 2015).

Pteji pedagogim v matetskych $kolach, dal$im odbornikim pracujicim
s pfedskolnimi détmi a také viem rodi¢tim, aby jim a zejména ndsledné
détem tato publikace byla ndpomocnd a inspirativni p#i hleddni cest
k rozvijeni ptirodovédné gramotnosti.
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