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Uvod

Uvod

Vazené Ctenatky a ¢tenari,

dostava se vim do rukou publikace vénovanad novému trendu ve vzdélavani
—vzdélavani za pomoci zivo¢icht. Tato publikace vznikla diky dlouhodobé
spolupraci s nakladatelstvim Dr. Josef Raabe. Tentokrat jsem si jako spolu-
autorku ptibrala svou byvalou studentku Janu Havlovou (Bravencovou),
kterd téma uchopila s velkou chuti, vervou a odvahou a rozvinula ho ve své
praxi. Publikace tedy vychdzi z mych bezmadla t¥icetiletych zkuSenosti s vy-
uzivanim vzdélavani za pomoci zvitat v (nejen) environmentalni vychové
déti a zakt a zaroven z priblizné Sestiletych zkuSenosti Jany Havlové s akti-
vizaci a se vzdélavanim déti predskolniho véku v kaZzdodenni praxi v (nejen)
mate¥skych $kolach a z dlouhodobého zajmu o tuto problematiku.

VVVVVV

méli predskolaci pfirozené — se zvitaty se setkavali denné, kdyZ doprovazeli
rodiCe pFi praci na statku, na poli. Mohli zviFata pozorovat, hrat si s nimi,
krmit je, lovit a zase poustét nebo s nimi i ,,bojovat®...

Mnohé déti v pfedskolnim véku d¥ive mély povinnosti spojené s obsluhova-
nim zvitat (chodily na mli¢i, pasly husy atd.). S tim, jak se zménil Zivotni
styl rodin, ubylo p¥ilezitosti k p¥irozenému kontaktu se zvitaty.

Dnes mnohé déti vyrastaji v prost¥edi bez zvitat, a to pFirozeny vyvoj (psy-
chicky i fyzicky) déti poskozuje. Prostfedi bez zvitat je prostfedim nep¥iro-
zenym, nezdravym a deprimujicim. Nékteré déti bez kontaktu se zvitetem
nemusi mit naplnény vSechny své potteby, zejména potiebu interakce se
zivoCichy. Kontakt se zvifetem muZe podle nékterych odbornika snizit ri-
zika alergii.

V této knize je nastinén novy pedagogicky smér (vzdélavani za pomoci zvi-
kontaktu se zviFaty, obnovuje ztracené p¥ileZitosti s nimi a také ukazuje, Ze
je mozné pFitomnost Zivych tvora ve t¥idé ¢i na zahradé MS vyuZit k napl-
néni vychovné-vzdélavacich cil. Snazily jsme se poskytnout teoreticky za-
klad a predstavit modelové aktivity se zvifaty vyuzivané a ovéfené v praxi.

Katefina Jancatikova






Vzdélavani a aktivity se zvivaty

1. Vadélavani a aktivity se zvifaty

1.1 Zakladni informace

Novy Zivotni styl rodin klade na pfedskolni déti vysoké naroky. Vystavuje je
tlaku, neustalému spéchu a stresu ze stale se zvySujicich naroka rodic¢t
a z tkolt na hranici jejich sil. Déti postradaji dostatek ptilezitosti k pohybu
a k pobytu na cerstvém vzduchu. Mnohé tyto negativni dopady lze mirnit
nebo kompenzovat prostfednictvim kontaktu se zvi¥aty.

0d Sedesétych let 20. stoleti se vyzkumnici zabyvaji studiem kontakta lidi ~ Vliv zvivete
se zvitaty (neboli humanné-animalnich interakci) a jejich dopadem na du-  na &lovéka
Sevni i télesné zdravi Clovéka. Ziskané poznatky jsou zajimavé. Ukazalo se,

Ze kontakt s Zivym tvorem pozitivné ptisobi na sebevnimani ditéte, napo-

maha fesit socidlni obtiZe a ulevuje od tzkosti. Lidem, ktefi se mazli s do-

macimi zvi¥aty, stoupaji hladiny endorfinti a dalsich latek ovlivriujicich

pocit spokojenosti, pohody a $tésti a naopak klesa koncentrace kortizolu

v plazmé a sniZuje se krevni tlak. Osoby v interakci se zvitetem se citi Stast-

néjsi, méné osamocené, 1épe se soustiedi a vice se usmivaji. Zvife stimuluje

¢lovéka k hovoru a k tomu, aby se ho dotykal ¢i jinak pohyboval rukama,

nap¥. zvite krmil, Cesal, hral si s nim atd. (Odendaal, 2007).

Vyzkumy tohoto typu a poznatky z praxe iniciovaly novy trend na pomezi
psychologie, mediciny, biologie (chovatelstvi) a pedagogiky — trend vyuzi-
vani ptirody a Zivych organismt k lé¢ebnym a vzdélavacim Gceltim (nazyva
se rtzné, napt. lécba p¥irodou, zelené terapie, zooasistence, zooterapie,
zoorehabilitace). Na pfelomu 20. a 21. stoleti probéhl velky rozvoj terapeu-
ticky nebo pedagogicky podporovanych huménné-animalnich interakeci ve
vsech zemich Evropské unie a stava se jednou z cest zmirriovani prohlubu-
jiciho se odcizovani ¢lovéka p¥irodé a jeho nicivych dasledki.

Pozitivni vliv zvitat je v Ceské republice vyuZivan a respektovan predevsim
u osob se specialnimi potfebami, jako jsou osoby fyzicky a mentdlné handi-
capované, socialné nedostatecné adaptované, chronicky nemocné, osamo-
cené, emocionalné narusené, osoby ve vykonu trestu odnéti svobody, dro-
gové zavisli, stati lidé, déti s mozkovou obrnou nebo s kombinovanymi
vadami. Z praxe zname p¥ipady, kdy se pravé diky kontaktu se zvitetem po-
dafilo terapeutovi navazat kontakt i s détmi, které nekomunikovaly (nap¥.
déti s mutismem ¢i selektivnim mutismem) nebo se nesoustfedily (nap¥.

NPT

s poruchou soustfedéni ¢i hyperaktivitou).
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Vliv zvivat
na piedskolni
déti
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Vodici pes — nejen pomoc p¥i orientaci v prostoru

Kdo by neznal vodici psy. Vodici pes doprovazi nevidomého, vede ho, poma-
ha mu vyhnout se prekazkam atd. Ve vétsim mé¥itku byli psi pro tento tcel
cviCeni od prvni svétové véilky. Dnes vodiciho psa nékdy potkal takika
kazdy. Vodici pes byva spole¢nosti v Evropé velice tolerovan — mtze pana
doprovazet i do prostor, kam psi jinak nemohou. Méné znam4 je skutec-
nost, Ze nevidomy ma prostfednictvim svého psa vyssi frekvenci spontan-
nich rozhovort a kontakt s ostatnimi lidmi.

Humaénné-animalni interakce mohou byt ov§em vyznamnym p¥inosem
také pro zdravé déti i zdravé dospélé, bez hendicaptl a specidlnich potteb.
Nasim cilem je poukézat na to, Ze i zdravé dité pot¥ebuje kontakt se zvite-
tem a Ze bychom i zdravym pfedskolnim détem méli umoznovat vse, co ta-
bez predsudka a chtéji s nimi navazat kontakt, nejlépe p¥imy (hladit je,
krmit je z ruky). Velice brzy si ke zviteti vytvareji citovy vztah (Strejckova,
2005). Pravé vytvareni takovych vztaht pozitivné formuje socialné-emo-
cionalni rozvoj ditéte, predevsim empatie (vciténi do pocit druhé bytosti).
Predskolni déti, jeZ vlastni zvite, prokazuji vice empatie nez jejich vrstevni-
ci, ktefi zvite nevlastni (Baarda, Endenburg, 2009). Déti vyrtstajici od ra-
ného détstvi se zvitaty jsou kooperativnéjsi, 1épe se zapojuji do socialniho
prostfedi a projevuji méné agresivity nez ostatni mladistvi.

Utvareni a rozvijeni vztahu ke zvifatiim je soucésti prevence socialné pato-
logickych jevl (Meckelburg, 2004, Strejckova, 2005). PéCe o Zivého tvora
poskytuje ditéti pocit p¥ijemné straveného volného Casu, pozitivni ¢innost,
pocit byt potfebnym, zharmonizovani denni struktury, pfevzeti tkolq,
odpovédnosti, pocitu dulezitosti, zkuSenost sebetcty, sebevédomi, spoko-
jenosti i pratelstvi.

Interakce se zvitetem vzbuzuje ve vétsiné déti p¥ijemné pocity a ovliviiuje
jejich chovani. Ve snaze vzbudit u zvifete zdjem o svou osobu dité védomé
méni své chovani, s ohledem na potieby zvitete se u¢i mirnit své projevy
(ztisit se, opatrné se pohybovat, vhodné uchopovat nebo hladit zvi¥e, a do-
konce odlozit svou potfebu kontaktu se zvitetem, kdyZ je unavené). Také
aktivuje vys$i nervovou Cinnost (pfedstavivost, fantazii, paméft) a dité se
postupné zbavuje détského egoismu.

Pro typické predskolni dité dneska, které Zije ve svété techniky, pocitac
a pocCitacovych her, iPadti, iPhont, multifunénich robotickych hracek a te-
levize, je Zel zvite né¢im vyjimecnym. A to bychom se méli pokusit zménit.
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1.2 Terminologie

Lécba prirodou nebo zelena terapie je 1é¢ebnd metoda urcend predevsim li-
dem z mést, kte¥i trpi tzv. civilizaénimi chorobami a pocity marnosti. Jako
prvni o 1é¢bé piirodou jako terapii zfejmeé hovotil filozof Arne Naess (Naess,
1994, str. 96), dnes je tato 1é¢ba vyuzivana v raznych zatizenich (Jancatiko-
va, Bravencova, 2010).

Pojmem zoorehabilitace se rozumi ,,pozitivni aZ 1éCebné ptsobeni zvifete  Zoorehabi-
na Clovéka“ (Veleminsky, 2007, str. 30). Prostfednictvim zvitete, tzv. kote-  litace
rapeuta, dochazi ke zlepseni télesnych i dusevnich stavii. Termin zooreha-

bilitace dnes chdpeme jako pojem nadfazeny pojmim zooterapie a zooasis-

tence. Rozdil mezi zakonéenim ,-terapie“ proti zakonceni ,-asistence“
spoCiva v osobé, kterd humanné-animalni interakci koordinuje. Zooasis-

tenci muzZe provadét pedagog, psycholog nebo psovod (nebo chovatel ¢i
zoolog), zatimco zooterapii muzZe provadét pouze terapeut (fyzioterapeut,
psychoterapeut), v idedlnim p¥ipadné tym fyzioterapeut + psycholog + pso-

vod (zoolog). Ve skutecnosti (neodbornou vetfejnosti i praktiky) se oba tyto
terminy cCasto zaménuji, resp. jsou stile pouzivany zavadéjici terminy,

napr. ,canisterapie®.

Pes soucasti terapie a nejlepsi ptitel

Pravidelna interakce ditéte se specifickymi potfebami se psem muzZe pozi-
tivné ovliviiovat vyvoj ditéte po mnoha strankach. Chlapec v predskolnim
véku s kochledrnim implantatem (Frarikova, 2012) byl bez problém ptijat
s asistentem do bézné t¥idy mate¥ské skoly. V prabéhu véku od t¥i do Sesti
let dochazel na canisterapii. Jiz p¥i prvnich ndvstévach zacal chlapec se
psem komunikovat, snazil se ho vést, ¢imz posiloval své sebevédomi. U¢il
se 0 psa spravné pecovat a zacal komunikovat verbalné (zpocatku verbalné
vibec nekomunikoval) i s canisterapeutkou. Chlapec si p¥inesl z minulosti
$patné zkusenosti se psem, které béhem péti navstév canisterapie odboural.
Pomoci nejraznéjsich predmétl, pamlski a manipulace s nimi dochéazelo
k rozvoji motoriky, pfedmatematickych predstav, samostatnosti, celkové
komunikace (pes se stal tématem ke komunikaci, zlepsila se vyslovnost
a rozsitila slovni zasoba chlapce), chlapec se naudil rozliSovat deset barev
(na zacatku nerozlisil Zadnou barvu) a v p¥itomnosti psa bylo opakované
pozorovano znatelné zklidnéni ditéte. Pes se stal pro chlapce silnou pozi-
tivni motivaci i pro dodrZovani pravidel, pro spolupréci s dospélym, v proje-
vech citlivosti a ohleduplnosti. Navic chlapec nasel v canisterapeutickych
psech také kamarady.

1
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Pozorovani a kontakt s oblovkami v détech vzbuzuje pozitivni emoce.

Zooasistence  Zooasistence Ize diferencovat rtizné. Zakladem je cilené vyuzivani human-
né-animalnich interakci. Do zooasistence pat¥i pomoc zvifete pfi kompen-
zaci postiZeni (nejznaméjsi jsou vodici psi, doprovodni psi pro neslysici
nebo epileptiky), pro poteby pedagogiky jsou nejvyznamné;jsi:

® Aktivity za pomoci zvitat (AAA), z angl. Animal Assisted Activities —
volné kontakty ¢lovéka a zvitete, které jsou zaméreny na zlepSeni kva-
lity Zivota klienta nebo na p¥irozeny rozvoj jeho socidlnich dovednosti.
Hlavnim cilem je obecnd aktivizace klienta. Typickymi technikami
jsou hlazeni zvifete (dotyky), hry, péce o zvite, pfirozené procvic¢ovani
komunikace, rozhovor o zviteti, procvi¢ovani paméti apod. AAA se po-
uziva ve stacionarich, domovech ddchodct, v psychiatrickych 1éceb-
nach, v 1é¢ebnach dlouhodobé nemocnych a pt¥i praci s détmi s men-

talnim nebo kombinovanym postiZenim.

® Vzdélavani za pomoci zvitat (AAE) z angl. Animal Assisted Education
— spontanni nebo cileny kontakt ¢lovéka a zvifete zamé¥eny na rozsi-
feni ¢i zlepSeni vychovy, vzdélavani nebo socidlnich dovednosti klien-
ta. Hlavnim cilem je p¥irozené zvySeni motivace k uceni, udrZeni po-
zornosti a k osobnimu rozvoji, resp. rozvoji kolektivu, ve kterém AAE
probiha. Typickymi technikami jsou p¥edavani informaci zabavnou

12
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formou a nazornou ukdzkou, vyuZiti zvitete jako prostfednika pro
vyuku, hry nebo manipulace se zvifetem pro rozvoj motoriky, komu-
nikace. P¥itomnost zvitete pIni funkci motivace k uceni a také ,ledo-
lamky* p¥i komunikaénich bariérach, at jiz na Girovni ucitel-zak, nebo
zak—zak. Pro AAE se pouZivaji nejen psi, kocky, koné, ale i bezobratli,
napt. hmyz (tzv. insektoterapie).

Pro¢ chodi déti rady do ,,Skolky“?

Ve t¥idé s trvalym chovem strasilek, pakobylek a oblovek Jany Havlové se
ukdzala pfitomnost téchto zvitat jako silné motivujici a pozitivné ptisobici
p¥i adaptaci, p¥ichodu a téSeni se déti do matetské skoly. Déti projevujici se
placem, spiSe samotarské, které se p¥ilis jesté neorientovaly v prosttedi ani
ve skupiné déti, po ptichodu do t¥idy ¢asto rady pozorovaly chovana zvi¥a-
ta, u kterych se uklidnily a kde p¥echazely jejich negativni emoce v radost,
usméyv, zdjem a v navazani kontaktu s okolim.

13
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2. Riizné podoby vzdélavani
2a pomoci 2virat

2.1 Navstévni program

2.1.1 Navstéva ve tiide

Navstéva ve tfidé znamena, Ze do t¥idy (¢i k jiné skupiné predskolnich déti)
je p¥ineseno nebo p¥ivedeno zvite, o némz se dale povida, které je pozoro-
vano a vyuzivano k celkové aktivaci nebo ke vzdélavani. Tyto navstévy ko-
ordinuje uditelka. V redlu to mize probihat réizné. V nékterych MS maji
Zvitatkovy den, kdy déti vezmou s sebou do MS (vhodné vybrané) doméci
mazlicky a za pomoci rodice je predstavuji. Nékde je kazdoro¢né vyhlasen

Zvitatkovy tyden“. Nékdy je navstévnim programiim se nebo za ,zvitatky“
vyhrazen jeden den v tydnu.

Podle vyzkumi (Bravencova, 2012, Jancarikova, 2009) jsou nejcastéji vybi-
ranymi druhy pro navstévni programy v matefskych (také v zakladnich)
Skolach psi, morcata, kralici, kiecci, hadi a Zelvy. I jedna navstéva a setkani
napt. se psem muze déti vést k dodrZovani spravnych zasad péce o zvire
a chovani viaci nému. Z vypovédi piedskolnich pedagozek:

® ,Déti své zkusenosti z programu ,,Poznej svého psa“ uplatiiuji p¥i péci
o svého vlastniho psa doma. Casto se k tématu vraceji, pfi setkani s ci-
zimi psy si pfipominaji zasady chovani, aby piedesly zranénim.“

® ,Déti, které maji problémy se socidlnimi kontakty s ostatnimi vrstev-
niky, se prostfednictvim canisterapie (pejska) osméli, rozmluvi, pro
integrované déti je pejsek prostfednikem mezi nim a ostatnimi.“

Ucitelka musi dohliZet také na to, zda ma zvite zajisténé vhodné podminky
a aktivita neprobiha na jeho tkor. Zvife musi byt prepravovano ve vhodné
prepravni nadobé, Cas straveny kontaktem s détmi musi byt pfiméfeny dru-
hu, povaze a sta¥i zvitete. P¥i prvnich signalech tinavy musi byt zvi¥e uloZe-
no k odpoc¢inku v jeho vlastni pfepravce v klidné mistnosti ¢i odvezeno
domti (viz kapitola Welfare str. XX).

Nejéastéji
vybirané
druhy

Vhodné
podminky
pro zvife

15
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Jednim z nejastéji vybiranych druht zvifat pro navstévni programy je
morce.

Tyden se zvitatky

Béhem zrealizovaného tydne se zvifatky déti donesly sva zvitata chovana
doma. Jednalo se o dvé morcata, oblovku, suchozemskou Zelvu a kiecka.
Dite, které ,mazlicka“ doneslo, s nim ostatni déti seznamilo (druh zvitete,
jméno, vzhled, péce o zvife, co ma a nema rado...), popt. vypravélo néjaky
zazitek, ktery se zvifetem prozilo. Déti ,vlastnici“ zvite pfi této aktivité
projevovaly radost a Siroce se o zviteti rozmluvily.

Poté si déti mohly zviFe (s ohledem na jeho potfeby a pohodli) pohladit,
prohlédnout, pozorovat jeho pohyb a ptat se na to, co je zajimalo. Jejich do-
tazy Casto nebraly konce. Naucily se vnimat charakter (kazdy jedinec je
ka (zvife s no¢ni aktivitou) nechaly vétsinu Casu v ubikaci odpocivat, ne-
projevovaly se hlu¢né, respektovaly zasady kontaktu se zvifetem. Ve vSech
pripadech Zivi tvorové motivovali déti ke ztiSeni a k déletrvajici soustiedé-
né pozornosti a k ohleduplnosti. Déti tak mohly pozorovat pohyb morcat,
Cekaly, az kiecCek vystréi ¢umak a vousky z tkrytu, sledovaly, jak hlodavci
okusuji mrkeyv, jak se oblovka vysouva z ulity nebo jak se Zelva pohybuje
v krouzku utvoreném détmi.
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Déti se béhem tydne se zviraty seznamovaly s domacim ,,mazli¢kem*
svych kamarada (s oblovkou).

2.1.2 Program mimo prostory M$

Dalsi formou navstévniho programu je exkurze ¢i vychazka na misto, kde
se déti budou moci setkat se zvitaty, popf¥. se o nich néco dozvédét. Muze to
byt navstéva na statku rodi¢ti nékterého ditéte nebo navstéva zookoutku
v z0o Ci v zachranné stanici ohroZenych Zivocicht. Nebo krmeni ptdka na
rybniku, pozorovani mravenis§té v lese ¢i prochdzka s myslivcem aj. Moz-
nosti je skute¢né mnoho.

Opét je tfeba vzdy dbat i na zvirata. U¢ime déti, aby i drobna zvitata res-
pektovaly a vazily si jejich Zivota. Zvitata odchycena za Gicelem pozoro-
vani (napt. hlemyzd zahradni, larvy chrostika) se musi po skonceni ¢in-
nosti vratit zpét na misto odchytu.

Exurze,
vychazka
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Navstéva chovanych zvifat na dvorku rodi¢t jednoho z déti. Déti si moh-
ly prohlédnout, pohladit a nakrmit kozy s kuzlaty, kraliky s mladaty
a psa.

Ucitelka by méla dobte znat, co venkovni zvitata pot¥ebuji, co jim pomaha
a co jim naopak $kodi, obzvlasté, pokud je jedinou osobou, ktera déti za zvi-
faty doprovazi. Napiiklad krmeni ptaka na fece ¢i rybniku je vhodné jen
v zimé. Velice nevhodné je v obdobi, kdy ptaci vychovavaji mladata. Ta si to-
tiz rychle zvyknou na pohodIné ziskanou vyZivové vysoce hodnotnou pot-
ravu a nenaudi se lovit potravu prirozenou. Nasledkem toho jim budou
chybét pro rast a zdravy vyvoj dalezité latky. A protoze se v kliCovych tyd-
nech Zivota nenaucila lovit, mohou na misté, kde je lidé nekrmi, hladovét.

Ucitel musi také védét, Ze ,zachranovani opusténych“ mladat je obvykle
naprosto kontraproduktivni. Lidé totiz casto ,zachranuji“ mladata, kterd
opusténa viibec nejsou, pomoc lidi nepot¥ebuji, ba naopak — jakakoli mani-

pulace s nimi jim uskodi.

2.1.3 Vyjhody a nevghody navstévnich programi

Vyhodou navstévniho programu je moznost zvat (nav$tévovat) v pomérné
kratkych Casovych intervalech rtizné druhy zvi¥at, takZze se déti za kratkou
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dobu mohou seznamit s vice druhy. Navstévni program mohou realizovat
odborni lektoti se zvitaty k tomu specialné pFipravenymi (pes, kocka, kra-
lik, hroznys, uZovka aj.) nebo dobrovolnici z fad rodi¢t s domacimi mazlic-
ky (morce, kiecek, zakrsly krélik aj.) nebo sama ucitelka.

Navstévni program nemusi byt zaloZen jen na zvitatech exotickych,
resp. domdcich, ale lze vyuZivat také odchycené druhy vodnich Zivoci-
cht nebo drobného hmyzu. Zajimavé navstévni programy maji p¥ipra-
veni myslivci, sokolnici, pracovnici zachrannych stanic, ktefi demon-
struji nase savce a ptaky.

Celkové hodnoceni navstévnich programt v matefské $kole, kde probihaji
navstévy s dravci, domacimi, hospodarskymi i exotickymi druhy zvitat, je
pozitivni. P¥inos je spatfovan nejen v rozvoji pozorovacich schopnosti
a soust¥edénosti, ale déti se také snazi zklidnit své emoce a vyjadiuji ra-
dostné pocity z hmatového kontaktu p¥i hlazeni zvitat. Déti, které Casto
mivaji problémy s komunikaci, se v p¥itomnosti zvitat rozpovidaly (sdélo-
valy své pocity a dojmy z interakce se zviFaty) a zmirnily svdj ostych. Déti
projevujici se Casto agresivné toto chovani zménily na socidlné p¥ijatelné.

Nevyhodou navstévniho programu je Casové omezeni spontanniho pozoro-
vani zvitete ditétem a také to, Ze neni mozné navazat spontanni human-
né-animalni interakce. OvSem, jak ukazuje p¥ibéh Gity (viz niZe), nikdy
nelze pfedem odhadnout, jaky dopad bude navstévni program mit. Nékdy
i kratké okamziky zanechaji vzpominky na cely Zivot.

Setkani s Gitou

Nékteré kontakty se zvitaty jsou klicové — urcujici. I kdyz trvaji tieba jen
kratkou dobu. I kdyZ si jejich vyznam pro dité dospéli viibec neuvédomi.
Napftiklad setkani Katefiny (44 let) a Gity, které trvalo nékolik minut a kte-
ré vlastné bylo jakymsi navstévnim programem (navstéva ponikt na pouti).
KatefFina vzpoming, ze si jako priblizné t¥iletd vyprosila na pouti jizdu na
ponikovi. Tatinek byl tehdy zdsadné proti, protoZe poniky litoval a ¥ikal, Ze
nechce podporovat jejich zneuzivani. Nelibilo se mu, Ze musi cely den cho-
dit kolem dokola a nemaji svobodu a dostatek stinu. Maminka ale jizdu na
ponikovi Katetiné zaplatila. Kate¥ina si dodnes pamatuje, Ze se ,,jeji“ ponik
jmenoval Gita. Pamatuje si také velkou vani, strukturu strsti a vnitini ra-
dost, kterou prozila v tom kratkém Case, ktery mohla stravit na hibetu Gity,

Pfinosy
navstévnich
programi

Nevjhody
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dotykat se jia ,Cichat ji“. Také si pamatuje, Ze ji do ucha Septala podékovani
za svezeni a vypravéla ji, Ze by se o ni starala 1épe, kdyby mohla.

V této retrospektivni vzpomince nachazime velké pouceni. Katefina jako
dité byla jisté néjakym zptisobem p¥ipravena pro kontakt se zvitetem, pro-
toze ji nestacila ,,jizda“ na ponikovi, ale zeptala se na jeho jméno, pott¥ebo-
vala ho znat. A pak zazra¢né az nadprirozené ten kontakt probéhl. Vzpo-
minka na néj pretrvala 40 let lidského Zivota. Kate¥ina tika, Ze vZdy vétila
tomu, Ze ono setkani bylo p¥ijemné i pro ponika Gitu, Ze i klisni¢ka mohla
prozivat radost ze setkani s ditétem, které pro ni mélo pochopeni.

2.2 Tiidni nebo skolni chov

2.2.1 Chovame zviiata v M$

T¥idni nebo §kolni chov je realizovan prostfednictvim dlouhodobé (z po-
hledu chovaného zvitete mnohdy celoZivotni) pé€e o vhodné vybrany druh
zvifete, popt. o ekosystémovy komplex (nap¥. akvarium). Uspéch t¥idniho
chovu znac¢né zavisi na vybéru vhodného druhu a jedince.

V nasich matetskych $kolach rozhoduje o vybéru konkrétniho druhu cho-
vaného zvitete nejCastéji nendrocnost (Casova, finanéni atd.), nizké riziko
alergii a ndhodna ptileZitost, napt. Ze zviFe do t¥idy nékdo daroval (Braven-
cova, 2012, Jancatikova, 2009). Posledni mozZnost ale neni vzdy tou nej-
vhodnéjsi cestou nejen proto, Ze pro chov zvifete nemame zajistény potie-
bné podminky, jedna se o chov neplanovany, ale také proto, Ze pro nas

a okoli nevhodny druh zvifete mtze skytat zna¢na nebezpeci a problémy.

m

T¥idni chov je nutné vést vzidy svédomité tak, aby byla zvifatim zajisténa
dostate¢na péce (voda, vhodnd a rozmanita potrava), vhodny pravidelné
¢istény prostor, dostatek podnéta (partner, hraci prvky) a klidu (welfa-
re). Nedbale vedeny chov je kontraproduktivni, protoZe hrozi riziko, Ze
se déti Casem ztotozni s timto zanedbavanim péce o zvite a postupné
prestanou byt vadéi zviteti citlivé.

Chov je mozné realizovat ve t¥idé, na $kolni chodbé nebo na Skolni zahradé.
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2.2.2 Zvitata chovana vevnité

Se zvitaty, ktera chovame ve t¥idé nebo v nejblizsim okoli t¥idy (chodba), Kontakt déti
maji déti nejtésnéjsi kontakt. V ramci spontannich ¢innosti podle vlastni  se zvifetem
zeni se déti v MS) mohou déti zvifata samy pozorovat a navazovat s nimi

kontakt. Musi samoziejmé védét, Ze zvife neni hracka a nemohou ho zapo-

jovat do volné hry jako hracku. Dokud tuto skutecnost jesté nemaji zazi-

tou, musi ucitelka jejich kontakty se zvitaty kontrolovat zvlast pozorné,

aby se déti nenechaly unést svymi potfebami, zajmy a nezkusenosti s Zivy-

mi tvory a nedoslo k poranéni (af zvifete, nebo ditéte).

Zvirata se stavaji souCasti zivotniho prostiedi ditéte a tak to ma byt. UCitelé,
kte¥i ve t¥idach chovaji zvite Ci zvitata, popisuji zajimava pozorovani déti
pii jejich spontannim kontaktu se zviraty. Kazdé dité pojima zvi¥e jinak,
kazdé dité se jinak chova. Obecné je zvite zdrojem poznani, pozitivnich
emoci, potéSeni, pritahuje détskou pozornost a stava se namétem rozhovo-
ri mezi détmi a rozhovora déti a jejich rodicu.

P¥iklad dobré praxe ti¥ida Ptacata

V Koliné v MS Cty¥listek byla v roce 1990 zalozena uéitelkou Janou Pokor-
nou p¥irodovédna t¥ida. Jana Pokornd pat¥i mezi ucitelky s nejvétsimi
praktickymi zkuSenostmi s chovy zvifat v MS. Béhem vice neZ dvaceti let
zde v ramci p¥irodovédnych aktivit chovala rizné druhy zvitat jako strasil-
ky, pakobylky, raky, piskomily, k¥ecky... Ve tFidé ma také nékolik akvarii
avzimé se s détmi nékolikrat starala o jezka, ktery na podzim nemél dosta-
te€nou vihu (na jate ho vypustili zpét do p¥irody). Také ve t¥idé sedm let
chovala zakrslého kralika — byl ochoceny, Cistotny (potiebu peclivé vykona-
val na urcené misto), volné pobihal mezi détmi, které si hraly na podlaze.
Jedinou nevyhodou bylo, Ze okousal nohy nékolika zZidli. Déti ucitelku nav-
stévuji i dlouho poté, co MS opusti. Nékteré se za ni vraceji i jako dospéli
a zaCinaji ji privadét vlastni déti, aby jim oteviela kouzelny svét zvitat a p¥i-
rody.

,Déti, které,prosly* nasi t¥idou, maji vétsi zajem i znalosti v ZS (p¥irodovéd-
né krouzky, ptirodovéda), jsou ohleduplnéjsi k nezivé ptirodé, chodi do z4j-
movych krouzku a do skauta. Déti, které jsou jiz v ZS, se vraceji podivat, jak
zvitatka vyrostla, co zde mame nového, jaké p¥irastky, a chodi si pro mla-
datka, aby mély zvitatko také doma. Ze svych,pFirodovédnych‘ sbirek puj-
¢uji rtizné exponaty do ZS (na pfirodovédu).
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Specifickym prvkem je akvarium. Jde o ekosystémovy komplex, ktery napl-
nuje celou fadu pedagogickych cilti. Predevs§im slouzi jako jedinecny
modelovy ekosystém — lze v ném (po urcité dobé) dosahnout ekologické
rovnovahy mezi abiotickymi prvky (voda, vzduch, kameny, kofeny atd.),
rostlinami a ZivoCichy (ryby, mékkysi aj.).

Ucitelka mtiZe p¥ipravit celou fadu aktivit vztazenych k akvariu, napt. na-
cvik barev, krmenti $petkou (trénink spravného tichopu tuzky), rozvoj pred-
matematickych dovednosti (porovnavani, ¢eho je vic, co je vétsi/mensi, s¢i-
tani). P¥itomnost akvaria ve t¥idé také rozviji mnohé kompetence (déti se
musi o akvarium pravidelné starat, musi se domlouvat o péci, atp.) a zlep-
Suje psychosocialni klima ve t¥idé.

Rizikem dob¥e udrzovaného akvaria (pokud nadrZ neprosakuje a podklad
neplesnivi) maze byt pouze hluénost vzduchovaciho a filtraéniho motorku.

Opakovaneé bylo dokazano, Ze pfitomnost akvaria s rybkami v Cekarné u 1é-
kate zklidnuje pacienty, zvySuje jejich ochotu spolupracovat s lékafem,
snizuje jejich vinimani bolesti. V krvi pacientti z ¢ekarny s rybkami se vys-
kytovalo méné chemickych latek doprovazejicich stres a vice latek ,dobré
nalady“, pfedev$im adrenalin a serotonin (Katcher, Segal, Beck, 1983).

2.2.3 Zvivata chovana na Skolni 2ahradé

Na skoln{ zahradé maZeme chovat zvitata jako mazlicky, napt. zakrslé kra-
liky v kralikarnach, ¢i hrdlicky ve volié¥e, nebo zvitata uzitkova. Na Skolni
zahradé se mazeme starat také o volné Zijici zivoCichy; vhodnymi Gprava-
mi zahrady 1ze navySovat mnozstvi p¥itomnych druha (viz hnuti p¥irodni
zahrady).

Zvitata ve voliérach a kotcich jsou v podstaté jen pfenesenim chovu ze t¥i-
dy na Skolni zahradu. PIni velice podobné funkce. Umisténi ubikaci na za-
hradé miize usnadniovat péci a Cisténi ubikaci a minimalizuji se tak rizika
alergii Ci obavy ze zapachu. Opét je tfeba dbat welfare chovanych zvitat.

Utzitkovy chov dnes v predikolnim vzdélavani v Ceské republice neni reali-
zovan. Déti ho mohou pozorovat leda v sousedni zahradé. D¥ive byly na
Skolnich zahradach chovany slepice, kachny ¢i husy, kralici a také vcely
(Rehak, 1968). Vejce, maso a med obohacovaly $kolni kuchyni nebo posky-
tovaly p¥ilepSeni roding ucitele ¢i $kolnika. Déti mély moznost sezndmit se
s prirozenym béhem véci (sbirat vajicka, krmit kréliky, pozorovat vcely).
V dnesni dobé je snad chovédna jen kocka, ktera je uzitecna jako ptirozena
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ochrana proti mys$im, potkandm i cizim, veterindrné neosetfovanym koc-
kam (Jan&a¥ikova, 2009). Nekteré MS v CR zavadgji hezky zvyk — spolupra-
cuji s okolnimi farmati a v dubnu pecuji o lihen a néasledné prvni tydny
i o Cerstvé vylihnuta kutata ¢i kachnata.

Zere koza vejce?

Poznatky ziskané z kniZek nikdy nemohou nahradit skute¢né zkusenosti.
Zel dnesni déti zacinaji ziskavat informace o svété zvitat Casto d¥ive z kni-
Zek nez ze skute¢nosti. To s sebou pochopitelné nese rtizna tskali. Skutec-
nost je totiz pesttej$i nez si umime predstavit. Sestilety Kuba p¥ibéhl za
maminkou: ,Mami, Zere koza vejce?* Maminka odpovédéla, Ze ne, Ze koza
Zere travu. Kuba se rozesmal a fekl: ,Ale naSe koza Zuzka pravé vejce sezra-
la, vidél jsem ji.“ Ano, koza Zuzka seZrala vejce, celé i se skoFapkou (a do-
konce to i pfezila bez nasledkt1). PYedstavte si test ve $kole, ve kterém Zzaci
maji napsat, co Zere koza. Jak by asi uéitelka, kterd nikdy kozy nechovala,
hodnotila Kubu, kdyby napsal ,,vejce*?

Péce o volné Zijici Zivo€ichy ma v nasem Skolstvi tradici. Jedna se prede-
v$im o p¥ikrmovani ptdk( v zimé, o véseni hnizdnich budek a o dolévani

vvvvvv

podminky k zivotu (prostor, tkryty, potravu, vodu).

Ucitelé s détmi v posledni dobé stéle Castéji rozmistuji domecky pro ¢mela-
ky, malé vodni nadrzZe pro vodni ZivoCichy, situuji kladu nebo kamen, pod
kterou naleznou domov stinky, mnohonozky nebo Zizaly, v horkém 1été
kropi stinnd mista, aby hlemyZzdi nezahynuli. Pedagog mutze vyuZivat volné
hou pozorovat spontanné (nap¥. pod kamenem, v rozpadajicim se dievé-
ném kmeni). Obecné plati, Ze ¢im vétsi je na Skolni zahradé pestrost Ziji-
cich druhd, tim lépe (vice v konceptu P¥irodni zahrady (Jancatikova,
Kapucianova, 2013).

Kde najdeme $neka?

V ramci aktivity Snei zavody (Jancatikova, 2007) déti dostanou za tkol na-
jit a prinést ,$neka“ (hlemyzdé zahradniho). Mnohé déti naprosto netusi,
napt. na piskovisti. Vypovida to o nezkuSenosti a nedostatku kontaktt
s nimi. A ktery predskolak by asi vypatral ve vlhkém kouté zahrady bila
a prusvitnéjici hlemyzdi vajicka?

Volné Zijici
zivogichoveé

23



CINNOSTI SE ZVIRATY v piedskolnim vzdélavani

Vjhody

24

2.2.4 Vijhody, nevjhody a rizika chovu zvifat v M$

Na trovni jedince dochazi k rozvoji environmentalni senzitivity, rozvoji
kli¢ovych kompetenci a dalSich osobnostnich charakteristik, ale také ke
zklidnéni, odbouravani stresu a ke zlep$eni postoje ke Skole (dité se do
matefské Skoly vice tési).

Na trovni t¥idniho kolektivu dochdzi ke zlepSeni komunikace (je nutna do-
mluva, kdo poskytne péci, rozhovory a seznamovani s novymi udalostmi
v chovu apod.). Déti se uci pracovitosti a pritomnost zvifete ve t¥idé lze
vyuzit k demonstraci mnoha p¥irozenych jeva a cyklt (sekani travy, kom-
postovani podestylky, hnojeni travniku, zrozeni, rast i smrt ZivoCicha).

Prostfednictvim kontaktu s Zivym tvorem se déti p¥ibliZuji p¥irodé. Zlepsu-
je se také komunikace a spoluprace mezi $kolou a rodinou, rodice se do
chovu zvitat (a diky pozitivnim vztahtim i do dal$ich aktivit) zapojuji, zaji-

vencova, 2012).

Z vypovédi rodicu:

,Mame doma strasilky — to,
co dcera vidéla ve Skolce.“
,Chov zvifat v MS nés ovliv-
nil, Ze jsme potidili strasilky
dom1, coz by nés jinak nena-
padlo a jsme radi.“ ,Dcera je
nads$ena z chovu zvitat. Stra-
Silky chtéla domt a moc se
nam libi, Ze se o né hned
sama stara a vi presné diky
chovu ve Skolce, co potfebu-
ji. Je na né velmi opatrna.“

I chov hmyzu (strasilek a pakobylek) v mate¥ské Skole muzZe ovlivnit déti
a jejich rodice natolik, Ze si k témto zvifatim najdou blizky vztah a po¥idi
si je domil.



Riiznz podoby vzdélavani za pomoci zviat

Jako nevyhodu chovu zvitat v MS oznacuji ucitelé nejcastéji: nutnost pravi- Nevghody
delné péce, problémy se zajisténim péce o vikendech, svatcich a prazdni-
nach, finanéni naroc¢nost.

Kontakt s Zivymi tvory samoziejmé md i sva rizika. Zvite mize dité zaSpi-  Rizika
nit, nebo dokonce drapnout. Ale (sic!) komplikace pat¥i k Zivotu.

m

Nikdy nemuZeme Zadné dité ochranit pred komplikacemi a riziky, je tie-
ba je naudit s nimi Zit, vyrovnavat se s nimi a chrénit se pred nimi. Déti
se musi naudit, jak se chranit nezbytnym a p¥iméfenym dodrZovanim
hygienickych pravidel (napf. omyvat si ruce po kontaktu se zvitaty, ne-
nechat si olizovat obli¢ej) a samozfejmé spravnému chovani (nehladit
ciziho uvazaného psa), a jak odhadovat nebezpeci v konkrétnich situa-
cich (napt. v§imnout si, Ze kocka je nemocna, a usoudit, Ze ji proto nebu-
du hladit ani brat domu).

Casto také zaznivd argument: ,Co kdyby ve t¥idé bylo néjaké alergické
dité?“ Ale ani alergie Ci alergické dité neospravedlnuje nep¥itomnost zvite-
te ve t¥idé. Pokud mame ve t¥idé dité s alergii, mtZeme vybrat z druhd, kte-
ré alergii nevyvolavaji, napy. Zelvu, hada ¢i straSilky. A pokud takové dité
nemame? Kontakt s Zivymi tvory je uvadén jako jedna z prevenci vzniku
alergie.

P¥i pfimém kontaktu na ruce s oblovkou nebo se straSilkou miuZeme
vyloudit riziko alergii.
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Vyznamnym rizikem je i to, Ze v soucasné dobé se stale miZeme setkat s ro-
dici ¢i kolegy, kteti vyznam kontaktt se zvitaty nechdpou, povazuji ho za
zbyte¢ny, nebo dokonce nebezpeény. Nevyhodou chovu ve t¥idé muzZe byt
nasledné také vyclenéni ucitelky, kterd chov prosadila a provozuje, z kolek-
tivu na pracovisti (ucitelka zaziva ostrakismus).

P¥i navstévnich programech a chovu drobnych Zivocich (strasilky, oblov-
ky) u déti predskolniho véku nebyla odezva rodi¢t na mozny kontakt se zvi-
Faty vzdycky pozitivni, napt. ¥ikali: ,Nesahej na to, neber to do ruky!“ ,, Ze to
nezabijete rovnou... Nepocitejte, Ze si to vezmem...“ ,Nechapu, proc to tu
mate, je to odporny.“

Nékte¥i rodice nebo i ucitelka své dité rovnou odtahli (i pies silny zdjem di-
téte o zivého tvora) a znemoznili mu tak poznani vlastni zkusenosti. Dité
v téchto pripadech Casto nasledovalo Spatny vzor dospélého (rodice, ucite-
le) a potlacilo svj zajem a touhu po kontaktu se zviFetem a mozna i dilezi-
ty p¥inos pro budouci Zivot.

Problémtim s t¥idnim chovem lze p¥edejit konzultaci s détmi, s rodici,
s vedenim $koly, pop¥. i s kolegy z jinych t¥id. Nejvhodnéjsim okamZi-
kem je setkani s rodi¢i u zapisu. Nékteré MS podepisuji s rodi&i u zapisu
dohodu o tom, Ze jejich dité bude navstévovat t¥idu s chovem konkrétni-
ho zvifete.




Jak vybrat vhodné zvive

3. Jak vybrat vhodné zvite

Vybér druhu je Casto klicem k tispéchu nebo k vyssi efektivité vzdélavani za
pomoci zviFat. Pochopitelné chovame jen takova zvifata, ktera nemohou
ohrozit déti na zivoté ¢i zdravi. Nechovame zvitata nebezpec¢na, jako jsou
Selmy, velci prezvykavci nebo jedovati hadi ¢i pavouci. Vybirame takova zvi-
fata, kterd kdyby doslo k ndhodnému poranéni ditéte, nemohou vazné
uSkodit (zanechat trvalé nasledky).

O tom, jak vybér druhu zvifete pro konkrétni dité ¢i skupinu déti mutze byt
dalezity, vypovidaji zkuSenosti ze zahranici. B. Tschochner (Tschochner, B.
et al., cit. z Galajdova, 1999) popisuje pozoruhodny zdjem déti s autismem
o zelvy. Toto zaujeti mze mit spojitost s mozZnosti schovat se do krunyte,
uzaviit se amit ode vSech pokoj. Jako o vhodnych druzich zvitat k autistiim
bychom potom mohli uvaZovat i o jinych zvitatech, kte¥{ maji tutéz cha-
rakteristiku ukryti se v pevné schrance, kde se budou citit v bezpeci.

Tutéz schopnost schovani se do pevné schranky (ulity) ma také oblovka.

Béhem chovu byla pozorovana naklonnost ditéte s projevy autismu viéi

tomuto zviveti.
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Vybér zvitete je vhodné promyslet doptedu. PrestoZe v mnohych mate¥-
skych $kolach, zacinal chov tak, Ze do MS nékdo zvite daroval, neni to nej-
lepsi cesta.

P¥i vybéru zvitete bychom si méli také zjistit jeho ptivod vzhledem k ochra-
né CITES (tj. ochrana ohrozenych druht volné Zijicich ZivoCichti a rostlin
a kontrola mezinarodniho obchodu s nimi).

Kritéria, kterd pfed pofizenim zvaZujeme, jsou mnoha: p¥itomnost alergic-
kého ditéte ve t¥idé, hluénost zvitete, naroky na prostor, finanéni naroky na
potizeni zvifete a odpovidajici ubikace a hlavné na ¥adnou péci (krmeni,
¢isténi, veterinarni oSetf¥eni v ptipadé potieby).

m

Doporucujeme do vybéru zapojit déti, rodice i kolegy jesté pred potize-
nim zvitete do MS. Nap¥iklad pravé tak, Ze budou stanovovat kritéria,
podle kterych se nasledné zvite bude vybirat. UZitek spole¢ného vytyco-
vani kritérii je mnohy. SniZi se nebezpeci, Ze se néjaké duleZité kritéri-
um opomene. Uéast ¢ moZnost podilet se na vybéru zvifete vyznamné
eliminuje moznost toho, Ze se bude nékdo proti tfidnimu chovu nasled-
né boufit.
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4. Welfare aneb Zvive neni hracka
ani stroj (pece, podminky, zachazeni
se 2viretem)

Welfare je termin, ktery oznacuje kvalitu Zivota zvifat. PouZiva se pravé
v situacich, kdy je zvife néjak vyuZivano a ¢lovéku slouzi.

Ackoli zvite pouzivame jako prostfedek rehabilitace, terapie nebo asisten-
ce, je to zivy tvor. A to musime mit vSichni a stale na paméti. Nejedna se
0 véc, ale o zivého tvora, ktery ma své potieby, ktery citi a ktery ma pravo
prozit sv(ij Zivot distojné a kvalitné. Ano, mazeme koupit nové morce, po-
kud ndm morce uhynulo (jako v p¥ibéhu Jitika viz str. XX), ale nemélo by
se to stat schématem chovani. Déti by nemély reagovat na smrt mazlicka
vétou: ,,Tak si koupime nové/nového.“ Mély by byt smutné, pfimérené
truchlit a pfed poFizenim jiného zvitete se od pavodniho odpoutat a vyrov-
nat se s jeho ztratou.

"?° ik

U nav$tévniho programu s morcetem byl zvifeti ponechan dostateény
prostor v demonstracni ubikaci s potravou a vodou a tkrytem. Déti byly
vedeny k respektovani charakteru a potieb zvitete — v tichosti pozorovaly
a ponechaly zviveti klid.
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Welfare zviFat v nav§tévnim programu zahrnuje:

transport — rychly, ve vhodnych prepravnich nddobéch, které jsou izo-
lovany, aby zvifata nebyla vystavena ndhlym zménam teploty,
vhodnou demonstra¢ni ubikaci, popf. s vodou ¢i potravou (podle dru-
hu),

nalezity odpoc¢inek béhem aktivity — zvitata se st¥idaji nebo se déti vé-
nuji nejen ZivoCichtim, ale také doprovodnym ¢innostem,

stanoveni (a neprekracovani) maximalni doby intenzivni prace za den
a tyden,

v programech vyuzivime jen zdravé jedince v dobré kondici, takové,
kte¥i maji zajisténu vhodnou vyzivu, veterinarni péci,

udruhtt odchycenych z ptirody vypusténi do mista shéru po programu.

Welfare zvi¥at v t¥idnim chovu zahrnuje:

vhodnou ubikaci (dostatek prostoru, ¢lenitost, vybaveni, herni prvky),
vhodné umisténi ubikace vzhledem k pfimému slunci, pravanu atd.,
staly p¥istup k vodé a (s pfihlédnutim ke specifikim daného druhu)
k potravé,

zajisténi doby odpocinku v souladu s p¥irozenym biorytmem,
stanoveni a nep¥ekracovani maximalni mozné doby prace (intenzivni-
ho kontaktu s détmi) denné a tydné,

moznost vnitrodruhovych socidlnich kontaktt — chov v parech nebo
ve vhodné slozenych socidlnich skupinach,

v&asné premistovani dospivajicich mladat, aby nedoslo k bojtim o po-
zice,

nalezitou veterinarni péci (prevence i 1é¢ba).

Welfare zviFat v p¥irodé zahrnuje:

prikrmovani vhodnou potravou (napf. zcela nevhodné je jiz zminéné
prikrmovani labuti a kachen v 1été bilym pecivem i chlebem — jejich
prirozena potrava je pro né zdravéjsi a mladata se musi naucit ji ziska-
vat),

dezinfekci budek a hnizdnich mist,

klid v dobé hnizdéni nebo péce o mladata (lidé Casto nevhodné zachra-
nuji mladata, kterd nejsou opusténa a zachrariovat nepotfebuji — mla-
di zajicci nebo srnci lezi v tkrytu skoro cely den sami, matky k nim
jednou denné chodyi, ale nejsou opusténi, ptacata vylétla z hnizda jesté
neuméji sama létat, rodice je najdou po hlase a dokrmuji na ke¥ich a ve
vétvich).
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5. Rizika a jak je minimalizovat

5.1 Alergie

Casto vétsim rizikem a nebezpe&im pro dité nez samotné alergie spojené
s kontaktem déti se zvitaty jsou pfehnany strach z alergii a dodrZovani p¥i-
lisné hygieny. Takto reaguje mnoho rodicti i pedagogt na mozny kontakt
se zvitaty a tim odcizujf a izoluji déti nejen od Zivych tvord, ale ¢asto od
celé ptirody. Naopak — je prokazano, Ze dodrzovani p¥ilisné hygieny vede ke
snizeni ptirozené imunity a ke vzniku alergii. Dité v bézném kontaktu se
zvitetem je zdravotné odolnéjsi jak po strance fyzické, tak po strance psy-
chické (vice Flegr, 1998, 2005, Gregora, 2009, Nerandzic, 2006, Strejckova,
2005).

Vyzkumy dokazuji (Veleminsky, 2007), Ze u déti narozenych do rodiny se

zvitetem se potvrdilo nizsi riziko vzniku alergii, astmatu, niZ§i nemocnost
nez u déti narozenych do rodiny, kde zvite nechovaji.

Jednou z nejCastéjsich alergii na zvitata je alergie na kocky. P¥i olizovani se
lepivy alergen rozsituje v blizkém kontaktu nejen na obleCeni ditéte, ale
i vzduchem po prostoru. Kontakt s kockou tedy nelze doporucit v§em, pro-
toze odezva organismu muze byt zcela odlisna. Kontakt novorozence nebo
kojence s koCi¢im alergenem je miize ochranit pred alergii na kocky nebo
také u nich pozdéjsi alergie vyvolat. JestliZe uZ je dité na kocky alergické, je
lepsi se kontaktu s nimi vyhnout (Bidat, Loigerot, 2005, Novak, 2012).

Déti nejsou alergické jen na alergeny v srsti zvitat. Alergeny se vyskytuji
ivjinych ¢astech téla zvitat, v podestylce, krmivu (pfedevsim v senu) a tam

vvvvvv

Alergie mohou vzniknout i na druhy zvitat bez srsti, tzv. nahace. A samo-
ziejmé alergie mohou byt vyvolany i dal$imi latkami (Cistici prostredky,
vonné tyCinky, voriavky apod.).

Kontaktu s ,,domécimi mazlicky“ se tyka také alergie na roztoce, ktefi se
vyskytuji v srsti zvitat. Druhy z celedi ¢melikovitych jsou p¥itomny nejen
na savcich a ptacich, ale také na jestérkach a hadech, kde se Zivi zbytky pefi,
chlupti a kize. Mrtvi roztoci se pak stavaji soucasti prachu, vykall zvi¥at,
najdeme je také v sené.

Piilisna
hygiena

Alergie
na kotky

Dalsi aspekty
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Plistiové alergeny, které p¥ipominaji alergeny roztoc, se dostavaji také do
,domaciho prachu“, do ovzdusi a tvofi se i v podestylce chovanych zvirat.
I tam se mohou stat pro déti rizikem ohroZujicim zdravi (Bidat, Loigerot,
2005, Petrt1 a kol., 1994, Rybnicek, 2012, Svrsek, 1997).

Casto sta¢i ubikace ¥adng uklizet, pravidelnd vytirat a utirat prach a alerge-
nl se zbavime.

Alergie maji nejcastéji projevy rymy, kop¥ivky, o¢nich problému az astma-
tu. Pokud u déti tyto obtiZe opakované v p¥itomnosti daného zvitete pozo-
rujeme, pak je nutné oddglit zvire od ditéte nebo ucinit opattent, ktera pro-
jevy alergie zmirni (napt. pravidelné koupani zvifete, CiSténi ubikace,
kastrace kocoura, pofizeni CistiCky vzduchu, 1é¢ba, nasazeni 1éku).

m

V matetské skole se nejlépe vyhneme komplikacim s pozdéj$imi projevy
alergii, pokud jesté pred potizenim ¢i navstévnim programem se zvite-
tem od rodicu zjistime, zda a na co jsou jejich déti alergické, a zajistime
souhlas s chovem zvitete a kontaktem s konkrétnim druhem Zivocicha.
Pokud se ve tF¥idé vyskytuji déti s alergiemi, pak je nejjednodussim FeSe-
nim po¥idit zvifata s minimalnim nebo Zidnym rizikem alergii — nap¥.
oblovky, straSilky nebo Zelvu. MiZzeme tak uspokojit potfebu po kontak-
tu s Zivym tvorem u kazdého ditéte.

sev

5.2 Rizika pfi nezajisténi welfare

Pokud nezajistime welfare chovanych zvitat ¢i zvifat v navstévnim progra-
mu, muaze se stat, Ze misto rozvoje environmentalni senzitivity a empatie
se citlivost a empatie budou v détech ubijet. Nedbale vedeny chov muze
détem vysilat signaly, Ze ,,slabsi mohou byt zneuzivani“ ¢i ,,slabsi nemusi

V jedné prazské skole chovali morcata, ale starali se o né $patné, nedbale.
Zvirata neméla dostate¢né velkou ubikaci, ve t¥idé byl zapach a zvitata ve
tridé opakované uhynula Zizni. Maminka Zacky kritizovala takto vedeny
chov a fikala: , To af radsi Zadn4 zvitatka nechovaji, nez aby je tam takhle
trapili.“
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5.3 Piremnozeni 2virfat

Problémem se snadno muze stat pfemnoZeni chovanych zvitat. Je t¥eba
predem zvazit, zda jsme schopni se 0 nové narozené jedince postarat. Roz-
hodné se nesmi stat, aby se v naSem chovu namnoZend zvitata zacala tisnit
a doslo ke vzajemné agresivité. P¥ipustnym feSenim neni ani vypousténi
(exotickych, v CR neptvodnich) druht do pFirody. Zde by mohly napachat
velké Skody — nakazit nebo hubit nase ptivodni druhy.

Raéi mor

Raci mor je plisriové onemocnéni raku. Pro ¢eské pavodni druhy rakt (rak
Fi¢ni, kamen4c) je velice nebezpec¢né. Severoamericti raci (rak pruhovany,
rak mramorovy, rak signdlni) jsou vaci této nemoci imunni, ale pfenaseji
ji. Pokud tedy nékdo chova raky v akvariu a prebyte¢na mladata vypusti do
malebné ¥icky, posila do Feky velky zdroj ndkazy a (pravdépodobné) zptso-
bi vyhynuti mistni populace ¢eskych druhti rakd. I kdyZ to na prvni pohled
neni zfejmé, je lepsi prebyteénd mladata usmrtit (nejlépe jiz ve stadiu
vajicka), pop¥. jimi nakrmit néjaké dalsi zvife.

Raka mramorového

nikdy nevypoustéjte
do p¥irody!

5.4 Nestesti — smrt 2vitete

Pokud vyuzivame Zivé tvory v ramci vzdélavani, nevyhneme se jejich p¥ile-
Zitostné smrti. Samoziejmé Ze je tfeba pfedchazet nestastnym udalostem —
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zabiti zvitete ditétem. Ale i p¥i nejvétsi snaze se to obcas p¥ihodi. I kdyZ se
v§emozné snazime, aby se nasSe zviratka méla dobte, muzZe se stét, Ze zvife
uhyne nasi vinou nebo neopatrnou manipulaci, ¢i dokonce v dasledku
agresivniho chovani ditéte. I na takovou situaci je vhodné mit p¥ipraven
Lkrizovy scénar“.

Zvite muze uhynout také staf¥im ¢i nasledkem nemoci. Stava se tak pros-
trednikem prvniho seznameni ditéte se smrti, se kterou je potfeba se na-
ucit vyrovnavat, ne ji ignorovat.

Vhodné je mit pfedem vymysleny ritudl — co udélame, kdyz zvitatko uhyne.
Ritualizace pomuZe détem se se smrti vyrovnavat.

Jitik (5 let, autismus) dostal zachvat vzteku ze Zarlivosti, odesel na chodbu,
zabouchl za sebou dvete — takové zachvaty miva Casto, po néjaké dobé se
uklidni, odpocine si a zase muze jakztakZ fungovat. Dnes na chodbé uvidél
morce v kleci, které pat¥ilo chlapci, na néjz zarlil. Morce vyndal a zabil. Ni-
kdo dal$i na chodbé nebyl, a tak nikdo nevidél, jak se to stalo, zda to bylo
amyslné, nebo zda si s morcatkem chtél pohrat a nestastnou ndhodou mu
vypadlo. Prosté se to stalo.

5.5 Poranéni ditéte

I p¥i nejvyssi péci se muze stat, ze dojde k poranéni ditéte zviretem. Neni
treba propadat hysterii. Drobné poranéni (chovame ptece jen takova zvita-
ta, ktera mohou zpusobit v nejhor$im drobna poranéni) je nep¥ijemné, ale
dité neohrozi na Zivoté ani na jeho zdravi nezanecha nasledky. Osettime
obvyklym zptisobem, zapiSeme do knihy Grazt a informujeme rodice. Ob-
vykle si za zranéni zplisobené zviFetem muze dité samo — neopatrnou a ne-
Setrnou manipulaci, nebo dokonce ,,pokousenim* zvitete.

ZaslouZena Zzihadla

V MS v rakouském Kremsu chovaji na $kolni zahradé véely. Veelin je tzv.
demonstracni, déti mohou odklopit dvitka a p¥es plexisklo pozorovat véely
v tlu. Reditelka MS popisuje, Ze jednou byli dva chlapci postipani (dostali
3 a5 zihadel). Napadlo je totiZ zkouset, co se stane, kdyZ budou §tourat kla-
ciky do vletového otvoru. Zihadla jim byla odstranéna, §tipance o3etieny.

Jejich rodice nastésti zachovali chladnou hlavu a fekli: ,, To jim pat¥i, p¥isté
to délat nebudou.“
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6. Legislativa

6.1 Napliovani vzdélavacich cilia RVP PV

Stejné jako u kazdé aktivity v matetské $kole i p¥i planovani vzdélavani za
pomoci zvi¥at, je nezbytné stanovit si cile a ptat se, za jakym tcelem, proc,
s jakymi oCekavanimi ¢innosti realizujeme a kam smeétuji.

Rdmcovy vzdeéldvaci program pro predskolni vzdeldvani (RVP PV; Smoli-
kova, 2004) stanovuje ramcové cile, zaméry ptredskolniho vzdélavani, ale
také dilci vzdélavaci cile v ramci jednotlivych péti vzdélavacich oblasti.
Aktivity, p¥i kterych je dité v kontaktu se zvitetem, rozvijeji jeho osobnost
ve vice oblastech, popt. s upfednostnénim jedné oblasti vzhledem ke speci-
fickym potfebam ditéte. Nejedna se tedy jen o rozvoj ditéte v oblasti envi-
ronmentalni, v oblasti vztahu k Zivym tvortim a k p¥irodé, ale také o rozvoj
v dal$ich oblastech, které se vzajemné v ¢innostech prolinaji.

Dilezite

Vzdélavani za pomoci Zivocicha by vzdy mélo byt specifikovano ve $kol-
nim vzdélavacim programu mateiské Skoly, kde by mély byt stanovany
hlavni cile a principy tohoto vzdélavani. V idedlnim p¥ipadé muze byt
tato ¢innost pro mate¥skou Skolu typicka, objevi se i v ndzvu a charakte-
ristice SVP a rodice si budou tuto MS pravé pro tento zptisob vzdélavani
déti vybirat. Ve vnitinim ¥adu materské skoly pak feditelka spolu s odpo-
vidajici ucitelkou popise konkrétni organizaci, zasady prace s détmi se
zivi€ichy i pravidla pro pfedchéazeni p¥ipadnym rizikaim. S témito doku-
menty prokazatelné seznami jak rodiCe déti, tak ostatni ucitelky i dalsi
personal. V p¥ipadé suplovani jinych ucitelek ve t¥idé, kde jsou Zivoci-
chové umisténi, pak nebude dochazet k nejasnostem a p¥ipadnym
problémum.

Dale uvadime ptiklady Cinnosti se zvitaty, které rozvijeji a smétuji k dil¢im
cilim v kazdé vzdélavaci oblasti.

RVP PV
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Dité a jeho télo

Prostiednictvim kontaktu se zvifaty déti rozvijeji jemnou i hrubou
motoriku (nap¥. hlazeni, krmeni, pFenaseni potravy, vody, pomoc s ¢is-
ténim ubikace atd.). P¥i péci o zvife si osvojuji ruzné praktické do-
vednosti a postupné se u¢i samostatnosti, vytrvalosti a pravidelnosti
(zvite je tfeba krmit denné). Pozorovanim, dotykanim se zviFete, na-
slouchanim jeho projeviim ¢i ¢ichanim jeho pacht déti uZivaji vice
smysl najednou a uvédomuyji si vlastni télo, jeho ¢asti (napt. si uvédo-
muji, kterych ¢asti se zvite dotykd, vnimaji proh¥ivani svého téla, vib-
race od zviete).

Ne kazdé dité predskolniho véku je vSak na kontakt se zvitaty zvyklé.
MuzZe se u néj zpocatku projevovat strach a $titivost, Casto vici drob-
nym Zivo¢ichiim, a pravé v téchto p¥ipadech je nutné, aby déti mély
pozitivni vzor v dospélych, jeZ napodobuji a kte¥{ jim pomohou zbavo-
vat se zbyteénych predsudkt nap¥. viaci hmyzu ¢i plzam (odpor k né-
kterym zivocichim mnohdy vznika pfejimanim negativniho chovani
dospélych a pInénim jejich nespravnych rozkazti). Postupnym sezna-
movanim se a kontaktem s Zivoc¢ichem, pozitivnimi emotivnimi zazit-
ky, jasnym logickym vysvétlenim chovani ¢i vzhledu Zivocicha déti po-
siluji svou psychickou zdatnost (nabyvani jistoty, davéry a senzitivity
vacdi zviteti).

Sestilety chlapec s DMO s kombinovanym postizenim si v mate¥ské
Skole velice oblibil kontakt s oblovkami, které si nechéaval plazit po dla-
ni a predlokti. BEhem prvnich ¢ty¥ mésict odboural nejistotu a pred-
sudky z taktilniho kontaktu se strasilkami a pakobylkami a zacal si je
postupné také brat na ruce, pozorovat je a manipulovat s nimi. Zvitata
s nad$enim ukazoval rodi¢tim a sourozencum, interakce s chovanymi
zivoCichy mu délala radost, rozvijela jeho komunika¢ni schopnosti,
jemnou motoriku a zFejmé také p¥ispivala k uvoltiovani svala rukou.

Dité a jeho psychika

Aktivity se zvifaty ptisobi pozitivné také na psychiku ditéte. Podileji se
na rozvoji jazyka a feci, poznani, mySlenkovych operaci, tvorivosti
afantazie a posiluji sebevédomi, sebepojeti, pozitivni city a vali ditéte.

Zvite je pro dité p¥irozenym zdrojem vjemu, které ho motivuji ke ko-
munikaci, ke kladeni otazek, k popisovani chovani a vzhledu zvitete,
¢imz dité zaroven zpiestiuje své vyjadfovani a rozSifuje slovni zasobu.
Pokud dité ke zviteti nema zadné zabrany, dokaZou napt. psi nebo koc-
ky svym pravidelnym dechem ¢i jiny Zivy tvor svymi pomalymi pohyby
dité zklidnit a tim ptispivaji k plynulosti feCi ditéte. V ramci aktivit
se zvitaty mzeme s démi vést cilené rozhovory a hry zamé¥ené na
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komunikaci ¢i posilovani paméti (vypravéni, nasledné kladeni otazek
aj.).

Zivy tvor, uZ jen svou pfitomnosti, budi v détech zijem, zaujeti a tim
je vede k p¥irozenému spontinnimu poznavani, ueni se nejen nepfi-
mo, ale predev§im piimou zkuSenosti, pozorovanim, kontaktem se
zvitetem, ktery je motivuje k dal§im ¢innostem (komunikace, kresba,
zpév aj.), podporuje jejich tvoFivost a fantazii (Bravencova, 2012).

V mate¥ské $kole ve skupiné déti se zvite stiva spoleénym tématem.
U néj (p¥i kontaktu, péci o néj) se setkavaji i déti, které by k sobé navza-
jem piilis blizky vztah jinak téZko hledaly. Zvite se stava centrem spo-
lupréce, vzajemné komunikace, podporuje také toleranci ve skuping,
respektovani druhého, ale zaroven se zde déti stavaji dalezitymi, uzi-
te¢nymi, posiluji své sebevédomi a nabyvaji osobni spokojenosti.

V Mateiské Skole pf¥i fakultni nemocnici Brno funguje od roku 2004
felinorehabilitace se siamskou a orientdlni kockou. Kocky déti pred-
$kolniho véku zklidniuji (pFevazné u déti dlouhodobé nemocnych jsou
znatelné G¢inky kontaktu s ko¢kami), vyvolavaji u nich pocity radosti,
$tésti a nadseni, déti s koCkami okamZité navazuji kontakt a vytvareji
si k nim blizky citovy vztah. Takovéto interakce odpoutava pozornost
déti od okolntho nemocni¢niho prostiedi a déti zapominaji na probi-
hajici nep¥ijemné procedury a svéa trapeni. Zaroven se uci, jak se ke
kockam spravné chovat, u¢i se chapat a respektovat jejich povahy a na-
vyky.

Dité a ten druhy; 4. Dité a spole¢nost

Dil¢i vzdélavaci cile v téchto dvou oblastech spolu tizce souviseji. Vy-
plyvaji ze spoleCenského souziti, ze souziti ve skupiné déti predskolni-
ho véku, ve t¥idé matetské skoly. Mohou byt napliovany p¥i spole¢né
péci o zvife nebo pii setkavani se na mistech, kde déti prichazeji do
kontaktu se zvitfetem. P¥i ¢innostech se zviFaty je nutné respektovat
jeden druhého, rozdélit si role a tkoly, naudit se st¥idat se, pomahat
si, domlouvat se a celkové spolupracovat. Konflikt miiZe mit negativ-
ni dopady na zvite, nebo ho dokonce ohroZovat na zdravi ¢i Zivoté
(pfetahovani se o zvite).

Kazdé spolecenstvi, kazda skupina musi mit pfedem dana pravidla,
aby v ni byly respektovany potteby jednotlivych ¢lend, aby fungovala.
Stejné tak ve skupiné déti predskolniho véku je nutné si spoleéné do-
mluvit konkrétni pravidla p¥i kontaktu se zvifetem (p¥i navstévnich
programech i p¥i kazdodennim kontaktu se zvifetem v ramci chovu)
tak, aby je kazdé dité chapalo a naucilo se je dodrzovat, pop¥. upozorni-
lo na jejich porusovani. Kazdy mame odpovédnost za vlastni chovani,
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v pfipadé aktivit se zvitaty neseme odpovédnost i za Zivého tvora a za
jeho ,pohodu®.

P¥i pravidelné péci o chovana zvitata je nezbytné, aby déti spolupra-
covaly jako nap¥. p¥i roseni insektaria.

Pravé s tim je nutné déti seznamit a ony se samy diky Zivoc¢ichovi, ke
kterému chovaji citovy vztah, budou snazit i mezi sebou dodrzovat
spole¢enska pravidla, hledat spole¢na feSeni a postupné piekondvat
détsky egoismus. Nejde zde o sebeprosazent ,,ja“, jednd se tu o Zivého
tvora, ktery ma také své potreby a ty je nutné zajistit a respektovat, ne-
prosazovat pouze potieby jednotlivct, déti. Védét, Ze i kazdé zvite,
stejné jako ¢lovék, ma na svété, v pFirodé svou hodnotu a vyznam.

Déti, které obtiZné navazuji kontakty s ostatnimi, se prostfednictvim
zvitete, zajmu a péci o néj snaze zapoji do kolektivu. Nejedna se jen
o déti napft. ostychavé, s mutismem, ale také o déti agresivni, s ADHD,
s ODD (poruchou opozi¢niho vzdoru) ¢i jinymi poruchami, které je
vy€lenuji kvali svému nevhodnému chovani z kolektivu ostatnich
déti. Zaclenéni do kolektivu probiha prostfednictvim vzdjemné komu-
nikace, stfedu zajmu ostatnich, zajimavého tématu (napf. o vlastnim
domacim ,mazlickovi®, ¢imz dité posili své sebevédomi) a vzajemné
spoluprace. Tato spoluprace probihd ve t¥idé se zvitaty pravé p¥i péci
a kontaktu s Zivo¢ichem. Déti se snazi rozvrhnout a domluvit si jed-
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notlivé tkoly nebo je provadét spole¢né, vzajemné si pomahat a sdélo-
vat si své dojmy, zazitky a pocity.

Vyrazné zklidriujici G¢inky bezobratlych Zivocich byly zaznamenany
u déti s ADHD a s ODD. Tyto déti v ramci hyperaktivity, impulzivity,
nesoustfedénosti, odporu ¢i agrese Casto ubliZily ostatnim détem ve
t¥idé, ale chovanym drobnym ZivoCichim neubliZily za celou dobu
chovu ani jednou. Naptiklad po jednom z agresivnich atakt divka
s ODD odesla od skupiny déti, kterd s ni p¥estala spolupracovat a zapo-
jovat ji do hry, k chovanym strasilkdm a oblovkam, kde se kontaktem
s nimi na ruce a pé¢i o né zklidnila a prostfednictvim zvifat se béhem
par minut zapojila opét mezi ostatni déti (spole¢na péce, komunikace
o zvifatech).

Dité a svét

Interakce s Zivym tvorem détem poskytuje alespon Castecny kontakt
s p¥irodou, ktery je obzvlasté ve mésté dualezity. Déti vnimaji, uci se
jednat a chapat Zivou p¥irodu, zvitata, jejich potfeby a charakteristiky

a poznavaji kolobéh Zivota (narozeni, mozné pfemény, rust, rozmno-
zovani, smrt).

I u hmyzu ¢ plza maze smrt zvitete déti zasdhnout. To vypovida
o tom, Ze ke zviteti chovaly citovy vztah. Smrt zvifete bychom méli ne-
chat déti prozit a vyrovnat se sni. Pravé smrt chovaného zvifete mize
byt jednou z prvnich zkuSenosti ditéte se smrti. PfestoZe vyvolava po-
city smutku, je pro dité vyznamnou k pochopeni vyvoje Zivota. Déti si
uvédomuji znaky smrti (zvite nedychd, nehybe se, nep¥ijima potravu),
i to, Ze umiraji také mladata (spojitost s détmi). MiiZe se dokonce stat,
Ze o ostatni jedince daného druhu na par dnt ¢i tydna ztrati zajem.
Mrtvé zvife a vzpominky na néj budou sobé navzajem a svému okoli
stale pripominat, zvlasté pokud jim po Zivocichovi ztstane néjaka ma-
terialni véc (nap¥. ulita, fotografie).

Kazdé dité na smrt reaguje jinak. Ukazky vypovédi déti a jejich rodic¢a:

® ,Ona asi umve, budeme to muset Fict détem.“ ,Ja chci tu ma-
lou...“ (straSilku) — ,,Ta mald umftela.“ ,Ta umftela, to je teda sma-
la.“ ,To je ta umftela.“ , To je nestésti.“ ,Co bude potom?“ ,Pro¢
umftela?, M4 k¥iZovy odi... ale pusinku ma hezkou, uz s ni ale ne-
papa.“ ,Ona umfela, pohladim ji nozicku.“ ,Ale nechaly ndm tu
darecek.“ (nakladena vajicka a vylihlé strasilky)

®  Muyj plysdk ji dal pusu, protoZe umfvela.“ ,Jak uleti... do nebe...“
,Chudinka.“ ,J& to aspori zkusim, ji ji umeju.“ (kropeni mrtvé
straSilky, pokus o oZiveni).

39



CINNOSTI SE ZVIRATY v piedskolnim vzdélavani

40

® ,Nejvétsi zazitek mél, kdyz strasilka zemvela — s tim se musel dost
poprat, jesteé vic ho vzalo (umieni) malé strasilky — mladatka. Do
té doby si neuvédomil, Ze i malé,déti‘ mohou zemf¥it. Na druhou
stranu mél obrovskou radost z nové vylihlych straSilek.“

Podle konkrétniho druhu zvitete si déti utvareji predstavu o podmin-
kach, jaké je tfeba zachovat, jaké potiebuje Zivocich v p¥irodé, jak na-
kladat s prebytky mladat, abychom nezptisobili naruseni ekosystému
v nasi p¥irodé. Déti mohou poznavat a prubézné pozorovat vyvoj vzta-
hi i ve vytvoFeném malém ekosystému, jako je napt. akvarium nebo
zavaFovaci sklenice s mechy a drobnymi bezobratlymi, tim ziskavaji
zkuSenost, Ze i v jinych ekosystémech a prostfedich jsou na sebe rostli-
ny a zivo¢ichové vizani a vzdjemné se ovliviiuji.

Pr&vé tato oblast zahrnuje cile rozvijeni vztahu déti predskolniho
véku k ptirodé, rozvoj tcty k Zivotu, vnimani souvislosti v p¥irodé
a vzajemné sounalezitosti se svétem. Diky vytvorFeni si blizkého vzta-
hu, Gzké vazby k Zivym tvortm (ke konkrétnim chovanym, navstévo-

poznavaji. Stejné jako znamé zvite z mateiské skoly jim ani jini tvoro-
vé, stromy a rostliny nebudou lhostejni.

Pozorovanim p¥irody, volné Zijicich zvitat ve svém okoli se déti sezna-
muji a 1épe orientuji v misté, kde bydli nebo kde navstévuji matefskou
Skolu. UG se rozliSovat, jakd péce o zvifata a pFirodu je vhodnd (napf.
spravné prikrmovani zvi¥at v zimé) a jaké péci a chovani v ptirodé se
vyvarovat, jak jeho negativni nasledky napravit.

6.2 Klicové kompetence

Také ¢innostmi a vzdélavanim za pomoci zvitat se postupné utvéreji zakla-
dy vSech kli¢ovych kompetenci (Smolikova, 2004), které jsou vyznamné
nejen pro vzdélavani predskolni, ale i pro vzdélavani celoZivotni. Jedna se
o kompetence k uceni, k feSeni problému, kompetence komunikativni,
socialni a personalni a kompetence ¢innostni a obanské.

® Kompetence k uceni

Zivy tvor, jeho pohyby a chovéani v détech podnécuji plno otazek. Déti
chtéji porozumét zviteti, srovnavaji jeho chovani's chovanim lidi nebo
jinych zvitat. Pozorovanim zvitete déti nachazeji nékteré odpovédi na
své otazky, posiluji svou pozornost a soutiedi se delsi dobu (podle



Legislativa

véku) na konkrétni znaky chovani a charakteristiky Zivého tvora.
V ramci chovu na t¥idé se zvite, které je ditéti citoveé blizké ¢i je soucas-
ti jeho prostfedi, stava spontanni motivaci k zapamatovani si novych
védomosti, k uceni se novych schopnostem a dovednostem p¥i péci
o zvire. Osvojené tkony détem p¥inaseji nejen radost, Ze néco zvlad-
nou stejné jako pani ucitelka, bez jeji pomoci, ale vedou k dalSimu roz-
vijeni jemné i hrubé motoriky a k ziskavani povédomi o tom, co obnasi
péce o zvite a co znamena nést za néj odpovédnost.

Dité samo, vlastni zkuSenosti (nebo za p¥itomnosti ucitelky a ostat-
nich déti) ziskava o zviteti poznatky a informace pfimym (nap¥. na
ruce) nebo nep¥imym (pozorovanim z urcité vzdalenosti) kazdoden-
nim kontaktem. Samostatné objevené znalosti a ozkouSené dovednos-
ti si tak 1épe zapamatuje a dale uZ je spravné uplatni i v SirSim okoli,
samo si uvédomi souvislosti.

Déti, které se pravidelné staraji a pozoruji drobné bezobratlé ZivoCichy
v ramci t¥idniho chovu, napf. strasilky, se naucily vice si v§imat i hmy-
zu a jinych drobnych Zivo¢icht v pFirodé a opatrné s nimi zachazet
(napf. detailni pozorovani chovani a vzhledu pavoukt a pavuéin, mra-
vencu, broukt, housenek, strach o jejich Zivot). Uvédomuji si potteby
a vyznam v prirodé i takovychto ZivoCichii a nebudou vicéi nim proje-
vovat $titivé a nic¢ivé chovani (nap¥. zaslapavat pavouky, mravence ¢i
plostice, které v prirodé objevi). Diky bliz§imu poznani (nap¥. hmatovy
kontakt, pozorovani lupou — ,,jdu studovat mravence*) a vztahu k bez-
obratlym ZivoCichtim déti tyto pozitivni hodnoty pfirozené prenasely
na celou pfirodu a lidi.

Kompetence k fesSeni problému

Stejné jako u kazdého zivého tvora se i u chovanych zvitat neustéle
setkdvame se situacemi, kde se musime rozhodovat, jak budeme jed-
nat, jak situaci a vznikly problém vyfesSime. P¥i péci o zviFe je prvotni
zajisténi jeho pot¥eb, jeho tzv. pohody. Déti zpocatku vedeme a dopo-
mahdme jim, poté uz si samy v§imaji, jaké prost¥edi je potfeba zviteti
zajistit, zda ma dost Cerstvé potravy, vodu, vy¢isténou podestylku,
substrat nebo jak je potfeba se zvitetem zachazet, jestli potfebuje od-
pocinek nebo si ho miZeme pochovat, zda neni nemocné atd. Na za-
kladé népodoby dospélého a opakovanim se situaci a tkond uz dité
mnohé problémy umi vy¥esit samostatné, popt. se souhlasem a schva-
lenim teSeni dospélym. K nékterym dosud nezndmym problémaim je
nutné privolat dospélého, ktery se spole¢né s détmi nad FeSenim za-
mysli.
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Kompetence komunikativni

Zvite Casto hraje v komunikaci déti velkou dlohu. Pravé zvite je stie-
dem pozornosti a uz jen jeho pfitomnost podnécuje déti ke komunika-
ci — popisuji jeho vzhled a chovani, ptaji se na v§echno nové. Snazi se
verbalné i neverbalné vyjadtit své pocity z hmatového dotyku, své
myslenky, p¥ani a napady, pti péci o zvite se musi domluvit, vzajemné
si aktivni i pasivni slovni zasobu. Zivy tvor je silnou motivaci a namé-
tem také pro jiné komunikaéni prostiedky (napf. vytvarné, dramatické
aj.).

Zvire se mnohdy dostava také do tzv. role prostiednika v komunikaci —
prostrednictvim zvifete dité zacne komunikovat s dospélym, s ostatni-
mi détmi, zbavi se tak svého ostychu ¢i bloku nebo bariéry v komuni-
kaci. Diky zviteti dité nabyva opét ztracené divéry, nejdiive ke zviveti,
kterému muze cokoli sdélit a které ho bezpodmineéné p¥ijima, po-
stupné také ke svému okoli.

Zvitata motivuji déti v mate¥ské $kole ke spontanni verbalni komuni-
kaci — kladeni otazek, hodnoceni a popisovani vzhledu a chovani zvi-
fat, komunikace ke zvi¥eti, vyjadfeni vlastnich dojmu a pocitti z kon-
taktu se zvitaty.

Ukazky vypovédi déti: ,Mné se libi.“ ,,Ona dych4, ale nehejbe se.“ ,,On
se schoval.“  Ahoj strailko!“ ,Snecek pije!“ ,Oni se objimaj, se maj asi
radi.“ ,Ona se nafukuje. (dychani) ,,Strasilka nemrka, pro¢ nemrka?“
LHiii... jak se tam hyba.“ ,Ona se kyve.“ , Je Sikovna.“ ,Maji pusu?“ ,Ma
hezkou pusinku.“ , Tyhle vystr¢ili rouzky. ,, Ty razky, to jsou o¢icka.“
,0n si ty oCicka muze schovavat.“ ,On koukd, se rozhlizi.“ ,On ma
oCil“ ,Strasilka ma krasny o¢i.“ ,Ma tady tykadla, jako beruska.“ ,Tam
maji tykadla a mezi nimi takova mala klepitka.“ ,Kdyz je straSilka na-
rovnana, tak jsou vidét lip ty k¥idylka.“

Kompetence socialni a personalni

P¥i ¢innostech se zvitaty se dité uci respektovat prani a role druhych
déti, ve skupiné spolupracuje, pod¥izuje se spole¢nym pravidliim, tiko-
ltm a ¢innostem, ale zaroveri se prostfednictvim zvifete muze dostat
do poptedi a prosadit své ndzory a mySlenky. Dité se p¥i péci a zachaze-
ni se zvitaty snazi dodrZovat spole¢né stanovena pravidla, s chovanymi
zvitaty, jakoZto se slab$imi tvory, souciti, vytvafi si k nim emotivni
vztah, citlivost, rozpoznava a opravuje nespravné chovani druhych
déti vaci zvitatim a samo je vaci nim opatrné, ohleduplné a pozorné,
aby jim neubliZilo.
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Kompetence ¢innostni a obéanské

Jednou z dulezitych hodnot, se kterou se dité v matetské skole setkava
a které se udi, je odpovédnost. U chovu zvi¥at to plati dvojnasob. Kdyz
uz se rozhodneme a zvite do t¥idy potidime, mame za néj také odpo-
védnost. V té vétsi mite samoziejmé ucitelka, ale déti by také mély vni-
mat sv(j smysl pro povinnost, kazdy podle svych schopnosti. Mély by si
byt védomy toho, Ze se o zvife musi starat (spole¢né — zvite je vSech ve
t¥idé), aby bylo spokojené a dob¥e se mu da¥ilo. Déti nelze do odpovéd-
nosti a péce nutit, uéi se ji pfirozenou napodobou, skrze emotivni
vztah ke zvi¥eti, ktery si postupné vytvareji stejné jako vztah k nékomu
znamému a blizkému z lidi, komu déti chtéji také délat radost a poma-
hat mu.

Déti se uci p¥i ¢innostech se zvitaty planovat postup, zorganizovat
si spole¢né Cinnost, vyst¥idat se, zhodnotit vysledky ¢innosti, své
schopnosti (jak dité ¢innost zvladlo, co a jak je tfeba vylepsit) a také
dodrzovat spole¢né vytvofend pravidla vici sobé navzajem a vaci
zviteti.

6.3 Piedpisy tfidniho Ei skolniho chovu

Hygienické p¥edpisy

Hygienické piedpisy pro MS se tfidnim choviim nevénuji. Mate¥ské
$koly maji zajistovat prostiedi, které by co nejlépe vyhovovalo potte-
bam predskolnich déti. Nasledné zalezi na vykladu. Pro nékoho je ta-
kovym prostiedim prosttedi bez zvi¥at a pro jiné je prostfedi bez zvitat
naopak nevyhovujici.

Veterinarni ptedpisy’

Vzdy je nutné dbat na welfare zvitat! Skola (ani mate¥ska) nepotiebu-
je zadné povoleni ani nemusi zdjmovy chov nikde ohlasovat. Je to
v podobném rezimu jako p¥i chovu zvitete doma. NahlaSovaci povin-
nost by vznikla, jen pokud by byla zvitata chovana za G¢elem mnoZze-
ni, pokusd, vystavovani na vefejnosti (mimo néjaké ,,ukazky“ béhem
bézného vyucovani).

Konzultovano s pracovniky SVS v kvétnu 2014.
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Kazdé chované zvife by mélo mit svého vlastnika — dospélou osobu,
ktera za néj ruci. Ve smyslu vlastnictvi miazZe sice zvi¥e vlastnit i prav-
nicka osoba (firma, v nasem ptipadé MS), ale pracovnici Statni veteri-
narni spravy doporucuji, aby vlastnictvi nebo alespon zodpovédnost
byla na konkrétni osobé.



Chovame zviFata v materske §kole

7. Chovame zvirata v materske skole

Pokud jsme vybrali vhodny druh zvitete k chovu v nasi mate¥ské skole (af
jiz uvnitf ve spolecnych prostorach, ve t¥idé, nebo na Skolni zahradg), je
dulezité, jak chov realizujeme, jaké podminky musime zvifeti zajistit, aby
nestradalo (nezapominame na welfare), jak se o néj, ptip. o dalsi p¥irtastky
prubézné starat a jak zapojit do chovu zvitfete déti v ramci naplnovani cilt
a rozvoje kompetenci predskolniho vzdélavani.

Podle vyzkumt (Bravencova, 2012, Janca¥ikova, 2009) jsou nejcastéji cho-
vanymi druhy zvitaty v matefskych (také v zdkladnich) skolach akvarijni
ryby, kiecci, morcata, oblovky, Zelvy, krélici, piskomilové, Zaby, straSilky
a zizaly. Mezi pozitivy, ktera zvitata détem v jejich vyvoji, pop¥. poruchich
p¥inéseji, uvadéji predskolni pedagozky nasledujici: ,Dité, které mélo poti-
7e s komunikaci, se s Berinkou (morce) rozmluvilo.“ ,,Jde-li dité nenaladé-
no do skolky nebo p¥i prvnim vstupu — vétSinou vzdy pozitivné reaguje na
kocku (méné slzicek, snazsi louceni s maminkou...).“

7.1 Chov drobnyjch bezobratljch Zivoéichi

Chov bezobratlych Zivo¢ichti v matetskych Skolach se stava stéle oblibenéj-
$im nejen v disledku rozsifovani informaci o pozitivnim ptsobeni téchto
Zivo€ichli na rozvoj osobnosti déti, ale také v dasledku nenarocnosti zvirat
na zaji$téni podminek chovu. Velkou vyhodou je, Ze bezobratli Zivocichové
v pfimém kontaktu s détmi vétSinou nezpisobuji alergie.

V nasledujicich podkapitolach jsou popsany chovy vybranych bezobratlych
zivoCicht, které jsou realizovany, ovéfeny a osvédCeny pro svlij pFinos
v praxi predskolni pedagogiky.

7.1.1 Chov strasilek

® Charakteristika ¥adu strasilky Phasmatodea

R4d hmyzu strasilky Phasmatodea mtizeme rozdélit podle vzhledu,
tvaru téla na dalsi t¥i skupiny, a to stra$ilky (vzhled uschlého listu, za-

valitéjsi télo pokryté trny), pakobylky (Stihlé vétévkovité télo, dlouhé
nohy) a lupenitky (tvarem p¥ipominajici list, lupen).

Nejcastéji
chované
druhy zvivat

45



CINNOSTI SE ZVIRATY v piedskolnim vzdélavani

46

StraSilka australskid p¥ipominajici uschly list a pakobylka rohata
vypadajici jako vétvicka.

V piirodé se strasilky vyskytuji v subtropickych a tropickych vlihkych
oblastech a od toho se odvijeji i podminky, které je tieba zajistit v cho-
vu (stala vlhkost, postaci pokojova teplota).

Strasilky jsou hmyz s proménou nedokonalou, tzn. Ze se lihnou z vaji-
éek (Casto nakladenych v poc¢tu nékolika set, je dobré dopfedu uvazit,
jak nalozit s prebytky) nedospéli jedinci, kte¥i prochézeji jednotlivymi
stadii vyvoje, svlékaji se, rostou a vzhledem se postupné p¥iblizuji do-
spélcam. Tito Zivocichové maji schopnost regenerace konéetin — po-
kud si strasilka ulomi koncetinu ve stadiu nymfy, koncetina ji béhem
dal$iho svlékani opét doroste (vétsinou ne do plné délky). Strasilky se
rozmnozuji pohlavné nebo Castéji partenogeneticky (z neoplozenych
vajicek nakladenymi samickami se lihnou opét samicky).

Co se tyka potravy, jsou to druhy pfevazné monofagni (v nasich pod-
minkéch se Zivi nejCastéji listy ostruziniku, maliniku, pozor vSak na
jafe na mladé svétlezelené listy, mohou byt pro straSilky toxické).

Déti na téchto tvorech rady pozoruji kazdy detail jejich vzhledu, cho-
vani a projevy Zivota, které znaji také u lidi. Spontanné si v§imaji, co
a jak strasilky p¥ijimaji za potravu, se zajmem se zapojuji do péce o né,
témeét samostatné (pouze s dohledem ucitelky).

Ukazky vypovédi déti: , Tahle papa listecky.” — ,,To straSilky délaji, Zze
papaji listecky.“,,Ona uZ snédla skoro celou §topku. Uz dojedla.” , Tahle
papa, jak ucitila to jidlo.“ ,,Ona vazné ji.“ ,Divej, ona udélala malou dir-
ku.“ (v listu)
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® bér druhu

Nabidku nékterého z druha strasilek miZeme dostat ndhodné od zna-
mého, ktery se tak zbavuje pfebytkl rychle se mnozicich strasilek,
nebo je miZzeme sehnat od chovatele ptes inzerat. Zverimexy tyto Zi-
vocichy nabizeji jen z¥idka. Détmi oblibenymi chovanymi a nendroc-
nymi druhy jsou straSilka australski Exafosoma tiaratum tiaratum,
pakobylka rohata Medauroidea extradentata nebo ovéieny chov zava-

vy

N Eo2

Kontakt

se straSilkou
Eurycantha
calcarata.

® Terarium/insektarium pro straSilky

Pro chov straSilek postaci sklenéné ¢i plastové terarium/insektarium,
které je prekryto prody$nym vikem ¢i zaclonovinou, za kterou se stra-
Silky ptredevsim pti svlékani rady zavési. Pro premistovani jsou vhod-
néjsi lehka plastova insektaria (prenosky ¢i boxy), se kterymi miZeme
ve tFidé jednoduSe manipulovat, abychom détem umoznili ke zvita-
tm pfistup.

Velikost insektaria zavisi na stadiu a po¢tu jedinct, které chovame.
I tito ZivoCichové vsak pottebuji dostatec¢ny prostor pro pohyb a pro
svlékani (v pripadé p¥ili§ malého prostoru dochazi k ulamovani kon-
Cetin), pro Cty¥i az pét jedinct strasilek postaci nadoba o objemu cca
32 litrar (41 x 26 x 30 cm).

Co se tyCe vybaveni teraria, dno vyloZzime papirovymi ubrousky nebo
raSelinou. V pFipadé ubrousk je jednoduzsi ¢isténi od vymésku a ne-
hrozi riziko Castého plesnivéni. Raselina zadrZuje vice vlhkosti, proto
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neni nutné tak ¢asto prostor vlh¢it. Dale do terdria umistime nadobky
s vodou a vétvemi s listy ostruZiniku (hrdla nadobek doporucujeme
utésnit, aby se mala stadia strasilek neutopila).

® Péce o chov strasilek

Péce o chov strasilek spociva v kazdodennim (podle vypart a teplot
okolniho prostiedi) vlhéeni, roseni celého teraria rozpraSovacem,
v pravidelném ¢isténi od vykalt a p¥ipadnych plisni a ve vyméné a do-
plilovani Cerstvé potravy (i v zimé najdeme ostruZinik v parcich nebo
v lese pod snéhem, v chladném misté ve vodé vydrzi nastfihany do za-
soby i nékolik tydna).

K zajisténi welfare straSilky potfebuji udrZovat stilou vlhkost v in-
sektariu, kterd jim slouZi také jako zdroj tekutin. Jakmile straSilky
zacnou klast vajicka, je mozné je premistit do oddéleného insektaria,
kde budeme mit o vylihlych straSilkach ptehled. Prebytky strasilek
rozhodné nesmime pustit do prirody! KdyZ nemame dostatek odbé-
rateld, je vhodné vaji¢ka ihned po nakladeni zmrazit nebo jinak hu-
manné znicit.

7.1.2 Chov oblovek

® Charakteristika rodu oblovky Achatina

Oblovka znama jako ,velky africky $nek* pat¥i stejné jako nasi hlemyz-
di do t¥idy plz, Celedi Achatinidae. Stavaji se stale oblibenéj§imi pro
chov domadci i Skolni, jelikoZ se jednd o nendroéné a zajimavé ZivoCi-
chy (chovani, zbarveni, velikost — nékteré druhy muaZou dorustat az
tFicet centimetrd, jednd se o néjvétsiho suchozemského plZe), které
dokédze samostatné obstarat uz dité predskolniho véku.

Existuje rozmanité mnozstvi druhti oblovek (Protiva, 2011) — velikost,
tvar a zbarveni ulity a také nohy. Oblovky pochazeji z vlhkych tropic-
kych oblasti Afriky, odkud se postupné rozsitily do tropickych oblasti
Asie i Ameriky. Je to p¥iklad invazivniho druhu — v dané oblasti druh

nepuvodni, ktery se Casto nekontrolovatelné §ifi a mize znamenat
naruseni ekosystému.

Oblovky jsou hermafrodité (kazdy jedinec ma samdi i sami¢i pohlavni
organy), kazda dvojice jedinct se rozmnoZuje. Po oplodnéni oblovky
kladou velké mnozstvi vajicek, proto je nutné zvazit, jak se sntskou
¢i uz vylihlymi jedinci naloZime. MiZzeme nékoho obdarovat nebo vét-
$inu vajicek ,Setrnym* zptsobem (zmrazeni, rozmackanti aj.) zlikvido-
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vat; nékolik vajicek si ponechame pro dalsi chov. Prebytky oblovek ni-
kdy nevypoustime do nasi prirody.

® bér druhu

Stejné jako jiné druhy exotickych bezobratlych Zivocicht muZeme
i oblovky sehnat p¥es inzerat (na internetovych strankach vénujicich
se chovu oblovek), na burzach s exotickymi Zivo¢ichy ¢i ndhodné od
chovateld, kte¥i se pohybuji v nasi blizkosti.

Mezi nejznaméjsi a velmi Casto chované oblovky pat¥i druh oblovka
Zrava Achatina fulica, oblovka velkd Achatina achatina i oblovka
rezava Achatina immaculata.

Oblovka rezava
Achatina immaculata.

® Terarium pro oblovky

Oblovky je mozné chovat jak ve sklenéném, tak v plastovém terariu
(s plastovou nadobou se 1épe manipuluje, 1épe se prenasi). Je dulezité,
aby terarium mélo pevné p¥idélané viko s otvory, které oblovka neo-
tevre. Velikost teraria vybereme vzhledem k velikosti a po¢tu jedinct
oblovek, aby se netisnily a mohly se v terdriu pohybovat.

Co se tycCe vybaveni teraria, dno pokryjeme vy$si vrstvou raseliny nebo
lignocelu (kokosovy substrat), které zadrzuji vihkost a do kterych se
muzZou oblovky v dobé klidu zahrabavat ¢i klast vajicka. V terariu
muzZeme vysadit i mechy, rostliny (napf. bromélie) nebo ho vyzdobit
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vyvarenymi (kvali plisnim) vétvemi vhodnymi pro stromové druhy ob-
lovek. Pro oblovky je nezbytna sépiova kost ¢i jiny zdroj vapniku (nap¥.
drcené vajecné skorapky) pro spravny rast ulity, ne p¥ili§ hluboka mis-
ka s vodou (neni nutnd, postaci pravidelné vlhéeni) a Cerstva potrava.

Oblovky jsou bylozravé, 1ze je krmit nap¥. listy smetanky Iéka¥ské, ze-
leninou (salat, okurka, cuketa, raj¢e, mrkev), ovocem (jablko, hruska),
kazdy musi sam vyzkousSet, co konkrétni oblovce nejvice chutna.

Péce o chov oblovek

Déti rozvijeji a uvédomuyji si svou odpovédnost za zvitata diky pravi-
delné péci o né. Oblovky jsou na péci nenarocna zvitata — staci jim né-
kolikrat tydné vlhcit rozprasovacem terarium, ménit potravu (aby se
v terariu nemnozily musky octomilky ¢i nerostly plisné) a Cistit pros-
tor od vykal(i. Do zajisfovani potravy se mohou zapojit i rodice. Jednou
za dva az t¥i mésice je vhodné vymyt celé terarium a vymeénit substrat.

Nakladend vajicka chovatelé doporucuji (Protiva, 2011) odebrat do
jiné nadoby (riziko rozdrceni, pfenosu parazitt a plisni z pavodni na-
drze), kterou i nadale mirné vlh¢ime, mizeme zde ponechat i vylihlé
oblovky, o které se stardme stejné jako o dospélé oblovky (pozor vSak
na nadobu s vodou, kde by se mohly utopit). Z nasich zku$enosti vime,
Ze tento postup neni nutny. Prvnim zdrojem véapniku pro vylihlé
oblovky jsou sko¥apky z jejich vajec.

Cerstvé vylihla oblovka a jeji vajicko.
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7.1.3 Chov motyld

® Charakteristika ¥adu motyli

Motyly, jako jeden z ¥adu hmyzu, mtZeme chovat dlouhodobé (trvale)
i kratkodobé (pFechodné). Vevnit¥ i venku. Trvaly vnit¥ni chov vyZadu-
je specifické podminky, které nelze vZdy snadno naplnit. Tento chov
zahrnuje vyvoj motyla v celém cyklu promény dokonalé (od vajicka ptes
stadium housenky, kukly, po dospélce) po vice generaci (pokud je chov
Uspésny), jsou pro néj vybirany vétsinou cizokrajné druhy motyla.

vx s

Mnohem jednoduzsi na zajisténi podminek vnitiniho chovu je pte-
chodny chov ¢eskych motylti (pozor viak na chranéné druhy). Po¥ize-
ni motyla je zavislé na sezoné, na nasich pozorovacich schopnostech
a na nahodg¢, zda nékteré z vyvojovych stadii motyla v prirodé objevi-
me. Po odchovu vracime motyly do p¥irody, do mista odchytu nebo do
prostfedi s vhodnymi podminkami pro dalsi Zivota, ¢imzZ ptispéjeme
k rozsifovani vybranych druht motyli v dané lokalité.

V &eské prirods, viastné celosvétové, motyla ubyva. V Ceské republice
je vice nez polovina druhti dennich motylt zafazena mezi druhy vyhy-
nulé nebo mezi druhy
ohroZené (MikeSova, 2013).
Ochrana motylt je dina za-
konem o ochrané p¥irody
a krajiny ¢. 114/1992 Sb.
a vyhlaskou ¢&. 395/1992
Sh., kterou se provadéji né-
ktera ustanoveni tohoto za-
kona. Tato vyhlaska uvadi
seznam konkrétnich druhti
zivo€ichli i motylt, které
jsou kriticky ohrozené, sil-
né ohroZené a ohroZené.

Vyvoj kazdého motyla zaci-
na nakladenim vajicek, ze
kterych se na Zivné rostliné
(rostlina, kterou se motyl
v tomto stadiu zivi) vylih-
nou housenky. Ty se po
vylihnuti drzi spolecnévjed-  Shluk housenek babo&ky pavi oko, poz-

nom uskupeninebo jednot-  dgji se housenky mohou pohybovat
livé (zélezi na konkrétnim  ggamocens.
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druhu) a spasaji a pfesouvaji se za zdrojem potravy. Za nékolik dni az
tydnt housenka zesili, nékolikrat se svlékne, mnohdy zméni i vzhled
(zbarveni, vybézky na téle), a kdyZz ziskd potfebné latky, pfeméni se
v kuklu. V pouze na pohled klidovém stadiu kukly dochézi k pfeméné
v ,hotového“ motyla (imaga) a cely cyklus se opakuje zase od zacatku.

Vybér a uréeni druhu motyla

Chov vybraného druhu motyla, af uZ jde o motyly denni, nebo no¢ni,
zaleZi na podminkich Zivota a potfebach pro zdarny vyvoj tohoto
hmyzu. Pokud se rozhodneme pro chov motyla, najdeme v p¥irodé va-
jicka (toto stadium se nejen $patné hleda, ale pfedevsim urcuje), hou-
senky nebo kukly, které podle atlasu nebo s dopomoci jinych zdrojt in-
formaci ¢i odbornikti uréime, musime zvazit, zda jsme schopni zajistit
prosttedi potfebné pro vyvoj motyla.

Pro uréeni konkrétniho druhu motyla je dalezité p¥inést dané stadium
i s Zivnou rostlinou, na které jsme housenky (vajicka nebo kukly) nasli
a kterou se mohou i nadéle Zivit. Pravé tato rostlina ndm dopomuze
k presné determinaci konkrétniho druhu motyla, jelikoZ nékteré hou-
senky i kukly jsou si vzhledem velice podobné.

Atlast motyla i s fotogra-
fiemi, popf. ilustracemi va-
jicek, housenek a kukel,
diky nimZ na prvni pohled
snadno a rychle motyla ur-
¢ime, neni mnoho. J. Ma-
cek a kol. (2007, 2008,
2012) vydali sérii t¥i dila
atlast  nocnich  motylt
stfedni Evropy (v budouc-
nu ptipravuji i motyl den-
nich); v ni najdeme u kaz-
dého druhu motyla nejen
vyfotografované stadium
housenky, u nékterych dru-
ht i kukly, ale také infor-
mace tykajici chovu vybra-
ného motyla (dile také
informace o Zivoté a vzhle-
dovych charakteristikich
Housenka baboCky kopt¥ivové na zivné motyla). Kapesni atlas
rostliné (koptiva). H. Hofmanové (2003) na-
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bizi kromé zakladniho popisu a fotografii dospélych jedincti motyla
také kresby housenek (u vybranych druha).

m

Pokud si nejsme druhem motyla jisti, a tudiz mu nemutZeme zajistit
spravné prostiedi a potravu k dal$imu vyvoji, je lepsi vratit housen-
ku do mista odbéru. KaZdoroénim pozorovanim stejnych mist
v p¥irodé (nap¥. okraju cest s kopFivami apod.), kterd pravidelné
navstévujeme, mizeme zjistit a vést si zaznamy o vyskytu a zmé-
néach ve vyskytu konkrétniho druhu motyla. Tyto informace mohou
ptispét k mapovéni rozsifeni konkrétnich druhd motylt na tzemf
CR (zapojit se maZeme napf. prosttedictvim projektu Biolib viz
http://www.biolib.cz).

Kromé vlastniho nalezu motyla v p¥irodé 1ze chov motyla fesit objed-
navkou z raznych internetovych obchodi jako ,,motyli zahradku.
Tato moznost oviem ubira ditéti zkusenost s hledanim housenek v p¥i-
rodé. Motyli zahradky s konkrétnim druhem babocky bodldkové jsou
podle uvedenych tidajt posilany letecky z hmyzi farmy ve Velké Brita-
nii a dodavany v malé nadobce s krmnou pastou s housenkami, které
se po zakukleni zavési do sitového kose, kde dochézi k lihnuti motyla.
Pomticky pro vytvoteni prosttedi k vyvoji motyla jsou v tomto pFipadé
umeélé, uzpusobené pro pohodli rodi¢t a uditelt a o bezpecénosti do-
pravy se dd spekulovat (Ghyn zasilanych jedinct, podminky pfepravy).
Hmyz, motyli jsou také Zivi tvorové, ale je s nimi zachazeno pouze jako
s prodejnim zboZim, musime zde upozornit na etiku zachéazeni s té-
mito drobnymi Zivocichy.

DuleZite

Motyli zahradky nejsou vhodnym zptisobem ziskavani a chovu mo-
tyld, jedna se o nep¥irozené a neptirodni prostredi, které muaze byt
v tomto p¥ipadé vzdélavani déti kontraproduktivni.

Housenarium

Pomuicky pro chov motylt jsou snadno dostupné. Zakladem je ztizeni
housenaria/houseniku, ktery budeme vyuZivat pro stadium vajicka
a housenky do stadia kukly. Postac¢i adekvatné velkd (podle poctu
housenek) plastova ¢i sklenéna nadoba, nap¥. nepotiebné terarium,
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akvariu, kde prazdnou sténu piekryjeme zaclonovinou nebo hustym
pletivem. Tam se housenky nejcastéji prichyti pred zakuklenim.

Nadoba pro chov housenek babocky pavi oko (housenarium).

Co se tyce vybaveni housenaria, na dno houseniku miZeme umistit
papirové ubrousky/utérky pro rychlé vy¢isténi dna od vykalti a také pro
udrzovani vlhkostiv prostoru. U kazdého druhu motyla jsou naroky na
okolni prosttedi jiné, napt. u znamé hnédé chlupaté housenky bourov-
ce ostruzinikového pokryjeme dno housendria mechem s dfevitou
vatou (vice k chovu konkrétnich druht motyl v MS viz Bravencova,
2013).

Do lahvicky s vodou umistime Zivné rostliny (v pf¥ipadé chovu babocky
kop¥ivové nebo babocky pavi oko se jedna o kop¥ivu) a jejich hrdla
ucpeme vatou, aby se housenky neutopily.

Pted kuklenim (pozndme podle zvy$ené aktivity housenek) nebo po
zakukleni umistime dané stadium motyla i s rostlinou, pletivem nebo
zaclonovinou na klidné teplé misto do prostoru zakrytého siti (tako-
vymto prostorem muiZe byt i sitovany ko$ na hracky se zaklapécim vi-
kem), kde budou mit lihnouci se motyli dostatek mista pro narovnani
kiidel a kde se budou moci po vyklubani z kukly zachytit nohama
a oschnout. Sitovinu (ne kukly!) miZeme mirné vlh¢it nebo na dno
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prostoru umistime namocenou houbi¢ku na myti nadobi (odpatfova-
nim se prostor také zvlhcuje).

m

Motyly 1ze chovat také v pFirozeném prostiedi Skolni zahrady. Po-
kud mdme na Skolni zahradé pro housenky dostatek potravy (Zivné
rostliny, napt. koptivy) a misto s vhodnymi okolnimi podminkami
(nap¥. dostatek slune¢niho za¥eni), sta¢i konkrétni plochu s hou-
senkami zakryt sitovinou a déle uZ jen pozorovat pfeménu v motyla.

Na $kolni zahradé mtizeme podpof¥it vyskyt motyla také péstova-
nim druht rostlin a stroma s dostatkem nektaru pro tento (ale
i jiny) hmyz. Rostliny znamé jako ,ldkadla pro motyly“ jsou napft.
komule Davidova Buddleia davidii, sporys 1ékatsky Verbena offici-
nalis, chrastavec rolni Knautia arvensis, veCernice vonna Hesperis
matronalis, rozchodnik nachovy Sedum telephium, astra Aster
ageratoides, sadec konopa¢ Eupatorium cannabinum, levandule
Levandula sp., tryzel vonny Erysimum cheiri, afrikan Tagetus sp.
Také koptivy Urtica dioica v néjakém zapomenutém rohu zahrady
poskytnou potravu housenkam babocky kop¥ivové, babocky pavi
oko, babocky bilé ¢, babocky admiral nebo babocky sitkované. Diky
kop¥Fivam budeme moci na zahradé pozorovat nejen motyly, ale
také jejich vajicka a housenky (Jancatikova, Kapucianova, 2013).

® Péce o chov motylu

Péce o chov motylil spociva v zajistovani podminek blizkych podmin-
kam v ptirodé, které jsou nezbytné pro vyvoj jednotlivych stadii mo-
tyla. Déti se prostrednictvim prirozené napodoby ucitelky zapojuji
a vnimaji nutnost zaopatfeni zdkladnich Zivotnich potfeb motyla
(housenky, kukly). Podileji se na p¥ipravé a ¢isténi housenaria, na sha-
néni (rozeznavani) a vyméné potravy, vody a na soustiedéné a opatrné

dospélych motyla do p¥irody.

PrestoZe se snazime zaopat¥it chov motyl co nejlépe, mtize dochazet
k problémam p¥i pfechodu do dal$ich vyvojovych stadii — netiplné za-
kukleni motyla, ,ochrnuté“ koncetiny nebo nedostate¢né napnuta
k¥idla motylt. V¥voj motyla v kukle mohou nep¥iznivé ovliviiovat niz-
ké okolni teploty, nespravna vlhkost, otfesy nebo pravan. Vypovédi
chovatelti v této problematice se lii, proto nezbyva nez se ucit vlastni-
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mi zkuSenostmi a podminky se podle vlastniho pozorovani a zdznamu
snazit stale zlepSovat.

Vypousténi motyla do p¥irody.

Nékdy jsou uz housenky nasbirané v pfirodé napadeny parazitem nebo
toxikovany $kodlivymi latkami na Zivné rostliné, napt. z hnojiv, pesti-
cid ¢i herbicida. Pak dochazi k raznym problémuam az k thynu.

7.1.4 Chov mnohonoZek

® Charakteristika mnohonozky a podkmene stonoZkovci

Mnohonozky Diplopoda maji valcovité télo a pohybuji se pomaleji nez
stonozky; jsou byloZravé. Maji vice nohou neZ stonozky. Mnohonozky
a stonozky si lidé casto pletou. Jsou to drobni Zivocichové, které 1ze
najit pod kameny nebo v tlejicich kmenech po celém svété. Pat¥{ do
spole¢ného podkmene ¢lenovch stonozkovcei Myriapoda. Spole¢nym
znakem je ¢lankované télo, kruny¥, dychani vzdusnicemi a sloZené odi.

Stonozky maji télo zplostélé, na kazdém ¢lanku je jen jeden par kon-
Cetin (kromé prvniho, kde jsou koncetiny pfeménéné na kusadla). Sto-
nozky jsou dravé, pohybuji se rychle.
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Vybér druhu

Na pFechodnou dobu miZeme ve t¥idé chovat a pozorovat i Ceské dru-
hy stonoZek a mnohonozek, které jsme nasli pod kamenem.

Pro dlouhodoby t¥idni chov doporucujeme africké mnohonozky, napt.
Archispirostreptus gigas nebo Spirostreptus hamatus s rGzovyma
nozkama z Tanzanie nebo Ephibolus pulchripes z Keni — u tohoto dru-
hu je vidét velky rozdil mezi samickami a samecky. V jedné ubikaci lze
chovat mnohonozky vice druhti — jsou snasenlivé.

Ubikace pro mnohonozky

MaZeme pouZit akvarium s vikem nebo terarium s dvitky. Terarium
nepotiebuje osvétleni ani vytapéni, idedlni je pokojova teplota. Ubikaci
naplnime nejméné do vysky 10 cm dubovou nebo bukovou hrabankou.
Mnohonozky pottebuji vapnik, ktery dodavame v podobé drcenych va-
je¢nych skoFapek nebo sépiové kosti. Ubikaci ozdobime nejriiznéjsimi
kryty — kameny, dfevy apod.

Ubikaci mnohonoZek nevystavujeme p¥imému slunci, udrZujeme p¥i-
meétenou vihkost.
Péce o chov mnohonozek

Mnohonozky poZiraji substrat z listi a hrabanky, miZeme je prikrmo-
vat nap¥. okurkou, kousky ovoce ¢i mrvymi tély zvitat (zizal).

Mnohonozky se svlékaji, pfed svlekem vypadaji jako mrtvé, nehybaji
se. Pak zesvétlaji, praskne jim ktze na b¥iSe a pomalu zacne vylézat
o kousek vétsi a leskly jedinec ven.

7.2 Akvarium

P¥itomnost akvéria ve t¥idé je vhodna ze zdravotnich, vzdélavacich i z vy-
chovnych diivoda. Vodni nadrz prispiva ke zvlhceni vzduchu (sniZeni pras-
nosti, snizeni rizika alergického ¢i astmatického zachvatu).

Rizikem dobfe udrzovaného akvéria (pokud nadrz neprosakuje a podklad
neplesnivi) maze byt pouze hlu¢nost vzduchovaciho a filtraéniho motorku.
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® ZaloZeni akvaria a jeho tddrzba

Doporucujeme vétsi nadrz (s obsahem 60 1 a vice), protoZe ve vétsi na-
drzi se 1épe nastavuje a udrzuje ekologicka rovnovaha. Nadrz by méla
mit tvar kvadru. Kulovité nejsou vhodné z hlediska welfare vodnich
zivoCicht.

Jako $kolni akvarium je vhodné vybrat nadrz, na jejiz dno vSechny déti
dosahnou, aby se mohly podilet na ¢isténi. Nadrz by méla byt upravena
tak, aby do ni zezadu a z bok( nepronikalo svétlo (niZsi tvorba fasové-
me teplou vodou (sniZeni rizika infekce), ale bez saponatt (saponaty
jsou i ve zbytkovém mnozstvi toxické).

Akvéarium by nemeélo stat na pfimém venkovnim svétle (tedy ne pied
oknem), aby nedochézelo k mnoZeni sinic a fas. Idedlnim mistem pro
akvarium je stinny kout s rozptylenym (difuznim) svétlem. Akvarium
je vhodné vybavit za¥ivkou, ktera nadrZz osviti shora — tak, jak je pro
rybam ptirozené.

Akvarium umistime na vhodny podklad (polystyrenova deska), ¢imz
snizime riziko pozdéjsiho prasknuti (i malé zrnko pisku pod akvariem
muzZe zpusobit prasknuti, tfebaze az za par let).

Vhodn4 estetickéa dekorace na zadni sténé a bocich akvaria dodava ce-
1ému biotopu na vérohodnosti a p¥irozeném vzhledu. Nejjednodussim
zpusobem je koupit ve specializované akvaristické prodejné potisté-
nou tapetu s raznymi vzory (kvétiny, kameny, modré barvy, aj.) jako
okrasnou sténu. Tu pak nalepime na vnéjsi stranu zadni stény (pop¥.
tvofit pozadi z piskem polepeného polystyrenu, b¥idlice nebo dalsich
piirodnich latek. Navody lze najit na internetu.

Akvéarium v ekologické rovnovaze vlastné velkou tdrzbu nepotiebuje.
Dodavame jen krmivo pro ryby, pop¥. dalsi Zivocichy. Trus ryb je roz-
lozen mékkysi a vzniklé mineralni latky poskytuji vyZivu rostlindm.
Takové rovnovahy dokonalosti se ovsem dosahuje tézko a aZ po letech
zkusenosti. Vhodné je proto ménit kazdych 14 dna tfetinu vody v na-
drzi. PouZivame vodu Cistou, odstatou nebo ze studanky.

Akvéarium vybavené technikou udrzujeme v souladu s doporucenim
v navodu daného ptistroje/p¥Fistroja.
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Neziva ptiroda — substrat, kameny, kofeny a dal$i dekorace z p¥irod-
nich materiala

Na dno akvédria umistnime pisek nebo drobné kaminky. Substrat
umistime tak, aby se mirné svazoval od zadni stény nadrze. Tento svah
umozni pozdéjsi snadnéjsi praci pFi odkalovani (necistoty se budou
drzet u pfedniho skla). Na pisek ¢i jiny substrat umistime vétsi kame-
ny, ale ne kfemen nebo ¢edi¢ (chemicky ovliviiuji vodu).

Dalsim doplrikem, ktery zvySuje estetickou hodnotu a atraktivnost
vodni nadrZe a predevSim poskytuje p¥irozené Gtocisté potéru, jsou
ko¥eny (zejména duté). Do akvaria umistujeme koteny, které byly pod
vodni hladinou jiZ nékolik mésicti (neplavou, ale lezi na dné).

Pred umisténim do nidrze je vhodné kameny i pisek sterilizovat va-
rem. Vyhybame se dekoracim z plastt, predev§im umélym rostlinam.

Technické vybaveni

Osadit vodni nadrz tak, abychom docilili ekologické rovnovéhy, lze
i bez pomoci techniky. Jen je to t&Z8i — musime mit vy$si poCet rostlin,
mensi poCet ryb a volit ryby odolnéjsi (napt. pavi ocka), p¥ip. ryby
z mirného pasma ¢i maximalné subtropt. Pokud chceme chovat ryby
tropické (nap¥. skalary), musime akvarium vybavit teplomérem, tope-
nim, vzduchovani a filtrem. Pro akvarium stojici ve t¥idé doporucuje-

me verzi bez techniky (je nehlucné).

Rostliny

Rostliny vysazujeme alespon 14 dnt pfed vypusSténim ryb, aby stihly
dobte zakovenit. Vybirame druhy, které zaplni prostor akvéria co nej-
1épe (rostliny rostouci na hlading, rostliny kofenici na dné raznych
tvara a barev).

Ryby

Pted koupi ryb se seznamime s jejich naroky (pfedev$im na prostor
a teplotu vody). Pravidlem je, Ze vzdy volime druhy se stejnymi naroky
na teplotu (v akvarium nelze udrZovat dvé rtizné teploty vody) a s rtiz-

vice jedinctl). Nékteré druhy jsou nesnasenlivé — neni je mozné chovat
pohromadeé (Betta). Pokud chceme, aby se ryby rozmnoZovaly, volime
spiSe druhy Zivorodé (Pavi ocka, Blackmolly), jejichZ rozmnoZovani je
mnohem jednodussi.
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® Dalsi Zivocichové

Akvarium muZeme osadit i dal$imi Zivo¢isnymi druhy. Vhodni jsou
plzi (plovatky, okruZici, piskoika véZovita, ampularka). Nepouzivime
plZe z nasi p¥irody, protoZe nesnaseji pokojovou teplotu vody. PlZi jsou
uzite¢ni, protoze poZiraji fasy a zbytky potravy, kterou ryby nesnédly
a ktera by jinak znedistila vodu. VétSina druhti plzt ovSem také nici ak-
varijni rostliny. Tomu Ize do jisté miry zamezit tim, Ze je krmime zele-
nou potravou ($penat, listy pampeliSky, salat, okiehek, slupky okurky,
kousek mrkve, brambor, jablka). PfemnoZeni plzt vede k vyhubeni
akvarijnich rostlin a ke zméné chemismu vody (odcerpani vapna), coz
je nebezpecné pro nékteré druhy ryb (nap¥. tlamovec jikroskvrnny).

Méné Casto se v akvdriu chovaji Zaby, raci nebo krevetky. Tito Zivo-
¢ichové obvykle lovi nebo okusuji ryby. I tak 1ze po urcité zkuSenosti
dosahnout rovnovahy. V kazdém akvariu Ziji kromé ZivoCicht ¢lové-
kem zamérné chovanych také dalsi Zivoc¢ichové — buchanky, perlooc-
ky, nalevnici, vifnici. MUZeme je pozorovat mikroskopem (zvétSeni
5-10krét).

K. Lorenz choval v akvariu také larvy vazek a motylic. Jejich vyvin trva
skoro cely rok (pozorovani je zajimavé), ale je nutné pocitat s tim, ze
jsou dravé (lovi rybky).

7.3 Chov obojzivelniki

® Charakteristika obojZivelnikt

Do t¥idy obojzivelnici Amphibia Yadime studenokrevné obratlovce.
V soucasné dobé existuji t¥i podttidy: mloci Urodela, Cervo¥i Gymnop-
hiona a zaby Anura.

Obojzivelnici obsazuji ekologickou niku unikatnim zptsobem: juve-
nilni jedinci Ziji ve (sladko)vodnim prost¥edi, dospélci na sousi. Diky
tomu dospélci nekonkuruji juvenilnim stadiim v boji o potravu. U né-
kterych druht obojZivelnikl pozorujeme neotenii — larva se na do-
spélce nepreménuje, rozmnoZzuje se pfimo larvalni stadium.

Obojzivelnici se Zivi prevazné hmyzem a dalSimi bezobratlymi. Jsou
citlivi na znecisténi zivotniho prostiedi, predev§sim hormonalné aktiv-
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Vybér druhu

Dftive uditelé s détmi ¢i s Zaky nabrali vajicka Zab ¢i ¢olkt v rybnicku za
skolou, chovali je ve t¥idé, pozorovali pfeménu pulct v Zabicky ¢iv do-
spélé Colky a pak je vypustili zpét. Tento jarni ritudl je dnes zakazan,
protoZe viech 21 druhti obojZivelnik( (8 druhti mlokd, véetné ¢olkd,
a 13 druhd zab), které se vyskytuji v Ceské republice, je chranénych
(jsou zatazeny bud do Cerveného seznamu ohrozenych druht, nebo
mezi zvlasté chranéné druhy). Stejné tak neni mozné chovat Ceské
druhy rosnicek, jako d¥iv lidé Casto délali.

Nase druhy obojZivelnikdi mizZeme tedy pozorovat jen venku, na $kol-
ni zahradé, kam je naldkdme tim, Ze jim p¥ipravime vhodné prostiedi
anebo v okoli materské Skoly. Ve vyjimecnych p¥ipadech, napt. kdyz
v p¥irodé najdeme vajicka obojzivelnikt ve vysychajici kaluzi, mozna
muZeme vaji¢ka pfesunout do naseho jezirka a zachranit je.

Pro chov ve t¥idé volime pouze druhy zakoupené na teraristické bur-
ze. Pro zaCateéniky doporucujeme kuiiky Bombina orientalis ¢i rosni-
ce siné Litoria caerulea.

Terarium pro chov Zab

Terarium pro chov Zab musi mit vodni i suchozemské prosttedi; tako-
vé terdrium nazyvame aquaterarium. Idedlni je v substratu zapusténa
nadobka s vodou. Kazdy druh ma specifické naroky na stanovisté, pro-
to je nejlepsi terarium p¥ipravit aZ po vybéru druhu. Misto, na néz te-
rarium umistime, vybirame s ohledem na hlasitost vétSiny Zab, napf.
rohatek ¢i rosnicek, nejvice v obdobi pafeni (Fokt, 2008). Aquatera-
rium musi byt umisténo tak, aby jeho okoli nebylo mozné znicit vodou
(caknuti se nevyhneme).

Jezirko na Skolni zahradé

Jezirko, které vybudujeme (pochopitelné za dodrzeni bezpecnostnich
podminek) na $kolni zahradé, prilakd s nejvétsi pravdépodobnosti jiz
v pFistim roce zaby z okoli. Colci jsou v Ceské p¥irodé vzacnéjsi, prav-
dépodobnost, Ze nase jezirko osidli, je Zel mensi. Zaby se vyskytuji hoj-
néji, ale chybi jim dostatek vhodnych stanovist. Jakmile se nékde tako-
vé objevi, nastéhuji se do néj. Jezirko se pak stane Gtocistém i pro
mnoho dal$ich ZivoCicht (pestrobarevné vazky, brouka potapnika aj.)
a pro déti mistem, kde budou moci provadét pozorovani, experimenty
¢i u kterého budou moci relaxovat.
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Z&by musi mit — p¥i pfeméné z pulcd v dospélce — moZnost vylézt
z vody, proto do jezirka umistime Zeb¥icek ¢i schtdky pro Zaby nebo

vhodné vétve & rostliny. Zeb¥icek, schiidky nebo vétve vyuziji i dalii
zivoc¢ichové —nap¥. ptaci, ktefi budou mit lepsi moznost z jezirka pit.

V zahradnich jezirkach nejcastéji vidime skokany a ropuchy. Pulci
jsou obecné vodé v jezirku prospésni, udrzuji vodu Cistou. Zaby na
Skolni zahradé poziraji hmyz, pFedeviim hmyz obtizny.

7.4 Chov plazi

® Charakteristika t¥idy plazi

Trida plazi obsahuje studenokrevné obratlovce (teplota je ovlivnéna
prostfedim, nemaji stalou télni teplotu), kte¥i maji télo pokryté Supi-
nami nebo §tity. Plazi kladou koZovita vejce, mladata se lihnou vyvinu-
ta. T¥ida plazi zahrnuje ¥ady: krokodyli (aligato¥i, krokodylové a gavia-
lové), Supinati (hadi, jeSté¥i a dvouplazi) a Zelvy.

Vybér druhu

Z plazt chovame ve t¥idé s predSkolnimi détmi nejcastéji Zelvy, napf.
sladkovodni Zelvu nadhernou Trachemys scripta elegans nebo Zelvu
zelenavou Testudo hermanii, Zelvu vroubenou Testudo marginata
nebo Zelvu stepni Testudo horsfieldi.

Suchozemské Zelvy podléhaji registraci CITES, proto si pfi jejich pro-
deji musime dat pozor, abychom dodrzeli zdkon a nepodpoftili ilegalni
prekupniky se zvitaty. Stru¢né, napsano tato registrace ochranuje Zel-

vees

je udélovana jen Zelvi¢kdm odchovanym v zajeti.?

Zelvy jsou dlouhovéks, pii dobré péci se mohou dozit i vice neZ 60 let.
I na to je tieba dbat zietel p¥i jejich poFizovani — postara se o né nékdo,
aZ napft. pujde ucitelka, ktera je po¥idila, do dachodu?

Z jeStért je mozné ve t¥idé chovat napt. gekonéika noéniho Eublepha-
ris macularius. Gekoncici se krmi cvr¢ky a moucnymi Cervy. Teoretic-
ky je mozné ve t¥idé chovat i mensi nejedovaté hady, nap¥. uZovku Cer-

Vice na http://www.teraporadna.cz/a/view/64398-cites-a-chov-suchozem-
skych-zelv
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venou Elaphe guttata. Ovsem vznika eticky problém, protoZze hadi
prijimaji obvykle jen Zivou potravu (mysi), takze si musime pted jejich
potizenim rozmyslet, jak budeme krmit, zda u krmeni mohou byt
predskolni déti (domnivame se, Ze ne).

Velice vhodné je chovat jeStérky na Skolni zahradé. Odchyt jestérek
a chov v zajeti je zakdzan, ale obvykle vhodny biotop, nap¥. i uméle vy-
budované jestérkoviste, tito plazi brzy osidli. V Ceské republice je nej-
hojnéjsi jestérka Zivoroda Zootoca vivipara. Dile je hojna také jestérka
obecnd Lacerta agilis, samecci maji zelenavy nadech, samicky jsou
hnédavé. Nejvétsi Ceskou jestérkou je jeStérka zelend Lacerta viridis,
kterd md zelené télo a namodralou hlavu. Ctvrtym druhem je jestérka
zedni Podarcis muralis.

Terarium pro vodni Zelvu nadhernou

Pro Zelvu vodni potfebujeme stejné jako pro obojzivelniky aquaterari-
um ,,Zelvarium*. Dospélé Zelvy maji kruny¥ 25-30 cm velky. Uvadi se,
Ze by délka stény Zelvaria méla byt 5x vétsi nez soucasna velikost kru-
ny¥e. Zelvy nadherné se pot¥ebuji vyh¥ivat na sousi. Na dno nikdy ne-
davame pisek (zrnka pisku by se mohla dostat mezi télo a kruny¥ a pt-
sobit Zelvé problémy), jen kaminky a kameny. Do Zelvaria davame jen
odstatou vodu, aby chlor nevypalil Zelvicce oc¢i. Pro dobry rist krunyie
umistime do Zelvaria sépiovou kost nebo jiny vhodny zdroj vapniku.
Zelvarium zakryjeme sklem, aby se vnitén{ vzduch p¥ili§ neochlazoval.
Zelvarium ma pomérné vysokou hmotnost — musime ho umistit na
bytelnou sk¥iniku. A jako kazdé aquaterarium musi byt i Zelvarium
umisténo tak, aby jeho okoli nebylo mozné znicit vodou (caknuti se
nevyhneme).

Zelva nadherna je masozrava. Ve specializovanych obchodech pro ni
1ze koupit také granulovanou potravu.

Terarium pro uZovku ¢ervenou

Minimalni rozméry teraria jsou 50 x 40 x 40 cm. Na dno umistime ko-
kosovy substrat, vyh¥evny kdmen, dievo jako tkryt a Splhadlo. Nesmi
chybét ani miska na vodu, kterd by méla byt dostate¢né velka i na kou-
pani. Teplota v terariu by méla byt 24 °C, je tedy nutné pocitat se spot-
febou elektrické energie. V terariu udrzujeme vlhkost rozprasovacem.

UZovka je masozrava. Krmime ji 1x tydné ¢i pozdéji 1x za dva tydny
Zivou mysi.

63



CINNOSTI SE ZVIRATY v piedskolnim vzdélavani

64

Terarium pro gekonéika noéniho

Minimalni rozméry teraria by mély byt 50 x 40 x 40 cm. Na dné by mél
byt lignocel a kiemicity pisek. Substrat pravidelné pfimérené vihéime.
Nezbytna je také miska na vodu, kdmen a vétev na $plhani. V terariu by
stale méla byt nadrcena sépiova kost obohacend smési vitamina.

Gekonciky krmime cvrcky, $vaby, potemniky ¢i holatky.

-Jestérkovisté na Skolni zahradé

Pro budouci jestérkovisté vybirdme misto na slunci; v rohu zahrady
¢i u plotu, aby jestérky mély klid. Zakladem je jama cca 1 m hluboka.
Do ni naskldddme kameny rtznych velikosti a tvart. Ty poskytnou jes-
térkam ukryt i oh¥ivani, protoze akumuluji teplotu.

7.5 Chov ptaki

Charakteristika t¥idy ptaci

Ptaci Aves jsou teplokrevni, dvounozi obratlovci, ktefi snaseji vejce ve
vapenaté skorapce. Na Zemi zije asi 10 tisic druht ptakd raznych veli-
kosti, barev i tvari koncetin, zobaku, kiidel i ocasu. Maji pe¥i, predni
koncetiny pfeménéné v kiidla a bezzubé Celisti. Dnes vime, Ze ptaci
jsou tzce pfibuzni s dinosury. Vétsina ptakt muze Iétat a prekonavat
p¥irodnii clovékem vytvotené bariéry, coz jim pochopitelné poskytuje
velkou adaptaéni vyhodu.

Rozmanitost ptaku je tak velkd, Ze neni mozné se jim v této publikaci
vénovat podrobnéji. Vzhledem k tomu, Ze pe¥i ptak nebo i roztodi,
kte¥i se v pefi ptakt vyskytuji, jsou alegogenni, doporucujeme ptaky
chovat spiSe venku nez ve t¥idach.

Péce o ptaky — p¥ikrmovani ptaku

Hezkym zvykem v naSich matefskych $kol4ch je zimni p¥ikrm a pozo-
rovani ptaka na krmitku. Také krmeni vodnich ptakil na rybniku nebo
fece. Dulezité je dodrzet pravidlo, Ze pfikrmovani ma byt zasadné zimni.

Vybér druhu

Ve skolnich zahradach se dive chovaly slepice (Rehdk, 1967) neboli
kur domaci Gallus gallus f. domestica. 1 dnes je tento druh v nékte-
rych MS v zahraniéi chovan. Pfikladem dobré praxe je nap¥. spolupra-
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ce matefskych $kol v Kanadé s mistnimi farmati v péci o kutatka ¢i
kachnata v lihni a v prvnich dnech po vylihnuti.

Docasna péce o liheti s kutaty ¢i kachnaty

Ucitelka s détmi v mate¥ské $kole pecuje o vajicka v lihni, kterou jim
farmar i s vajicky dé do t¥idy. Znamena to vaji¢ka 2x denné otocit a pra-
videlné dolivat vodu do za¥izent, které v Ithni udrzuje vihkost. Za p¥i-
slusnou dobu (kufata asi 21 dnd, kacata asi 28 dnt1) za¢nou mladata ve
vajickach pipat a nasledné se klubou kutétka ¢i kachnatka. Vétsinou je
lepsi je nechat, aby se vyklubala sama, ale nékdy je t¥eba jim jemné,
opatrné pomoci. ZkuSenosti chovatelé ziskaji cit. Po vylihnuti musi
byt kutata a kachnata jesté nékolik dnt az tydnti zah¥ivana pod infro-
lampou v odchovné ¢&i v dolihni.* Vhodné je u nich nechat 2-5 dnfi va-
jicka, ze kterych se zadné kutatko nevyklubalo, protoZe vajicka aku-
muluji teplotu a kutatka se od nich mohou zah¥ivat. Déti mladata
pozoruji, krmi a hlidaji, aby méla stile vodu v malé misticce (ve velké
by se utopila). Po dvou ¢i tfech tydnech mohou byt kufata vracena
farmati, ktery je umisti do venkovni voliéry. Déti je ovsem mohou
nésledné navstévovat.

7.6 Chov saveu

Savci Mammalia jsou teplokrevni obratlovci, kteti vyZivuji mladata
matefskym mlékem. Obvykle maji také srst (vyjimku tvo¥i kytovci, si-

rény a luskouni). Savci jsou ¢lovéku nejpodobnéjsi. Z tohoto diivodu
jim ¢lovék rozumdi Iépe, neZ jinym zvitatim. Ovsem ¢lovék ma se savci

0d jakého zvitete/organismu muiZe dité chytit nejvice nemoci ¢i parazit?

Ze savcti se v MS chovaji nejcast&ji drobni byloZravi savci, jako je kra-

® Charakteristika t¥idy savci
také mnoho spole¢nych nemoci a parazita.
— 0d clovéka.

® Vybér druhu
lik, kfecek, morce, piskomil a potkan.

3

Vice informaci na http://www.zemedelske-potreby.cz/pro-drubez/lih-
nuti-kurat.php.
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Sedm let doprovazel déti v MS Cty¥listek v Koling ve t¥idé pani ucitelky
Jany Pokorné zakrsly kralik (samicka). V noci byl zavieny v ubikaci. Ve dne
se obvykle volné pohyboval po t¥idé — déti mu stavély z kostek ohradky, kte-
ré preskakoval, nebo opic¢i drahy apod. Mély ho rady. Kralik celkem bez
problému pouzival krali¢i WC. Jedinym jeho neSvarem bylo okusovani die-
vénych noh zidli a dal$iho nabytku. Jednou néjaké dité p¥ineslo z domova
svého kralika, aby se s kralikem v MS skamaradil. Dité tvrdilo, Ze je to také
samiCka. Ale nebyla. Byl to samecek a zanedlouho mély déti ve t¥idé malé
kralicky. Bylo hezké pozorovat je, jak rostou a uci se. Nakonec si je déti
rozebraly a staraly se o né doma. Pani ucitelka tuto zkuSenost se zakrslym
kralikem hodnoti jako hezkou, ale ponékud naro¢nou. Dalsiho kralicka uz
do MS nepotidila.

OsvédCuji se 1 navstévy psu s canisterapeutickymi zkouskami. Psi oviem
musi mit svého pana, ktery je za détmi doprovazi. Chov psa v MS neni moz-
ny, protoze pes ma z hlediska welfare vys$si naroky nez kralik nebo piskomil.

V MS Seminko v Toulcové dvote v Praze pobyva s détmi dva roky prakticky
kazdy den borderkolie Dora. Dora pat¥#i feditelce Magdaléné Kapucianové
a slozila canisterapeutické zkousky, je pod veterinarnim dohledem, pravi-
delné ockovana a od¢ervovana. Déti si s ni hraji, pozoruji ji anebo si ji nevsi-
maji. Dora ma déti rada, ale neobtézuje je, kdyZ o ni nemaji zajem. P¥itom-
nost psa na Skolni zahradé nebo na prochédzce zpestfuje prostiedi, ve
kterém se déti pohybuji. Déti maji dals$i téma k rozhovoram. Maji dalsi
davod, pro¢ se do MS t&sit. P¥irozené se naudi rozumst ,psi feci“ a tak se
snizuje riziko jejich napadeni psem.

V publikaci Environmentaini ¢innosti v predskoinim vzdeéldvdni (Jancati-
kovd, 2010) je popsan chov kocky domaci v matet$ké Skole. Kocka je vhod-
né zvite, které se mize pohybovat po MS volné. Ptsobi preventivé proti
vstupu veterinrné neoSetfovanych kocek a potkant na pozemek MS.
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8. Aktivity se zvifaty

V této kapitole pfedstavime vyzkousené aktivity se zvitaty.

<

(také s lupou).

STRASIDELNA STRASILKA

Cile: Postupné odbouravat, prekonavat strach z hmyzu prostfednic- _
tvim strasilek, navazat s nimi kontakt, seznamit déti s charakteristika- %@
mi, vzhledem, chovanim a s Zivotem straSilek, pakobylek, lupenitek.
UvaZovat o vyznamu pojmenovani ,strasilka“. Rozvoj vyjadiovacich,

komunika¢nich a pozorovacich schopnosti, pozornosti, soustiedénos-
ti, mysleni.

Misto a Cas realizace: Ve t¥idé nebo na zahradé MS, celoro¢né v ramci
chovu nebo navstévniho programu.

Pomiicky: Chovné insektarium (s potravou — ostruZinikem) se strasil-
kami, pakobylkami, lupenitkami (nejlépe v rtznych vyvojovych sta-
diich), lupa.

Realizace: Sezndmime déti se [
strasilkami, s jejich charakte-
ristikami, s chovanim, potfe-
bami a se zpusobem Zivota.
Pro detailnéjsi pozorovani to-
hoto hmyzu muzeme vyuzit
také lupu. Déti strasilky pozo-
ruji bud z urcité vzdalenosti,
détem ptijemné, nebo v pii-
mém kontaktu na ruce.

Detailni
pozorovani
straSilek
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Je velice dulezité s détmi predem stanovit pravidla chovani v blizkosti
a v kontaktu se zvifetem (déti si samy z vlastnich zkuSenosti nékteré
zasady uvédomuji). S détmi vedeme spontanni rozhovory o strasilkach
plynouci z aktudlni motivace a jejich zajmu, spole¢né uvazujeme
o tom, pro¢ se tomuto hmyzu ¥ika ,strasilka“, pro¢ vypada ,strasidel-
né“ (maskovaci vzhled, mimikry), jak se strasilka chova v pfipadém
nebezpeci (maskovaci pohyby p¥i vyruseni strasilky, zafoukani na ni).

Pokud mame k dispozici riizna stadia vyvoje strasilky, porovnavime je
a hledame vzdjemné shody a rozdily ve vzhledu, v chovani a v pohybu.

Pokracovani: Na pfimy kontakt se straSilkami mZeme navazat dalsi
¢innosti motivovanou Zivymi tvory (vytvarné ¢innosti — kresba, malba
jako reakce na bezprosttedni zazitek; rozumové a komunikacni aktivi-
ty zaméfené na pamét — nap¥. vybaveni si vzhledu strasilky, pocet no-
hou, zbarveni aj.). StraSilky mGzZeme porovnavat s dal$imi skupinami
zivocicht pat¥icimi k hmyzu, tim si déti uvédomi zakladni spojujici
charakteristiky.

Informace pro udlitelku: StraSilky se maskuji v pFirodé svym vzhle-
dem, zbarvenim, tvarem téla a nejriznéj$imi vybézky, ihned po vylih-
nuti pfipominaji vzhledem i rychlosti pohybu mravence a zato¢enym
zadeCkem Stira (u straSilky australské), tim se chrani pfed moznym
neptitelem. Tuto skute¢nost nazyvime mimikry. Cim jsou nymfy
straSilek star$i, tim vice se podobaji dospélci a tim je jejich pohyb po-
malejsi.

Jestlize déti projevuji strach a obavy nebo je jim hmatovy kontakt se
straSilkou (lechtani, hacky na koncetinach, trny na téle) nepfijemny,
nikdy je nenutime dotykat se zvifete. Pouze pokud to bude z jejich
vlastni iniciativy a rozhodnuti.

Aktivovana slovni zasoba: Strasilka, pakobylka, lupenitka, hmyz, lupa,
ostruzinik, terdrium/insektarium, maskovani, mimkry.

Z praxe: P¥i prvnim kontaktu se strasilkami a pakobylkami v ramci
chovu v matetské Skole nékteré déti projevovaly $titivost a strach vici
témto zivoCichtim (,,Prosté se jich stitim, jak vypadaji.“). Béhem prv-
nich ¢trnacti dnt se tyto déti prestaly bat (,,Ja se ji nebojim, mné se
1ibi.“), ziskaly viaéi chovanému druhu jistotu a zacaly si davat strasilky
na ruku a detailné pozorovat a poznavat jejich vzhled a chovani. Stra-
Silky se pro déti staly blizkym Zivym tvorem, ktery jim neni lhostejny
a pozitivné ovliviiuje jejich rozvoj a emoce.

Své pocity déti davaly najevo i slovnimi komenta¥i: ,Mné se libi ta stra-
silka.“ ,,Ja ji miluju.“ ,StraSilky jsou moc krasny.“ , Je roztomila.“ ,Ta-
hle je hrozné malic¢ka a hezoucka.“ ,J4 se na né moc rada divam, oni



Aktivity se zvitaty

vypadaji jako mravenci, takovi zvlastni.“ ,Jééé... hodna strasilka.”
,Ona se krasné sméje.“

Také pozitivni hodnoceni chovu strasilek rodi¢i déti vypovida o klad-
ném vlivu na odbouravani zbyteéného strachu a predsudk z chova-
nych, ale i jinych zvi¥at: ,,Chov zviFete (i kdyZ dosti malého) ve t¥idé,
kterou navstévuje mij syn, vnimame velice pozitivné, jelikoz se pied
nastupem do t¥idy bal vseho (ptak(, mravenct, much, pst, kocek
atd.). Ted uz si dokonce pohladi venku psa.“ ,Prostfedni dcera (7 let,
nenavstévujici t¥idu se straSilkami) mi p¥i prvnim setkani se strasil-
kou déavala najevo velky odpor. Kdyz ji dostala do ruky, jecela a odhazo-
vala ji. Mladsi (4 roky, navstévujici t¥idu se straSilkami) ji uklidnila,
vysvétlovala v$e potiebné a po 2—-3 dnech uZ nechala po sobé zvite 1ézt
bez problémt. Dokonce jsme zaznamenali i sniZeni paniky, kdyZ nasla
ve spacaku pavouky a Skvory.“

SVLEKANI{ STRASILEK

Cile: Seznamit déti s vyvojem straSilky a jeji postupnou preménou
v dospélce, ke které nalezi rast, svlékani nymf straSilek a regenerace
(obnova) poskozenych koncetin. Uvédomit si, Ze u kazdého Zivocicha
s vyvojem a rustem souviseji urcité znaky premény téla. Rozvoj pozo-
rovacich schopnosti, pozornosti, opatrnosti a ohleduplnosti k oslabe-
nym (znevyhodnénym) jedinctim.

Misto a &as realizace: Ve t¥idé nebo na zahradé MS, v prabéhu chovu
(rast strasilek trva cca 6 mésicti), béhem celého roku.

Pomiicky: Chovné insektarium (s potravou — ostruZinikem) se strasil-
kami, pakobylkami, lupenitkami v nedospélém stadiu, lupa.

Realizace: V pribéhu chovu, vyvoje strasilek se setkame s typickym je-
vem spojenym s rustem tohoto hmyzu — se svékanim. S détmi tento
jev pozorujeme, pro detaily pouzijeme lupu, upozornime na kiehkost
azranitelnost strasilky, kterd se svléka nebo je kratce po svleku (mékké
télo a jeho deformace). Po oddéleni svléknuté strasilky od svlecky bud
straSilka svleCku pozte, nebo ji mizeme zachranit, dile pozorovat
apracovat s ni. Déti si vlastnim pozorovanim uvédomi, Ze svlecka stra-
Silky je kompletni se v§emi detaily, celé télo se obnovi, popt. koncetiny
dorostou, ktize praska vzdy za hlavou. Nékteré déti predskolniho véku
tento jev ¢asto nemohou pochopit, mysli si, Ze strasilka umfiela, proto
je dulezité tuto skutecnost objasnit. Po zaschnuti je svlecka strasilky
velice kiehka, i déti musi byt p¥i manipulaci, kontaktu s ni opatrné.
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Pokracovani: Svlecené kiiZe strasilek ddle vyuZijeme pro vytvoteni vy-
stavky. SvleCky nalepime na tvrdy (barevny — svleCky Iépe vyniknou)
karton nebo na lepenku. S postupnym p¥ibyvanim kazicek si déti uvé-
domuji rast strasilek, mohou porovnavat jednotlivé velikosti a tuto vy-
vojovou pfemeénu si pfipominat.

Informace pro ucitelku: Svlékani kiiZze p¥i rastu ZivoCicha neprobiha
pouze u stradilek. Tento jev se vyskytuje také napt. u rakti, had nebo
pavoukt. Vnéjsi ,kostra“ téchto ZivoCicht je pevnd, neroste s télem
jako kostra vnit¥ni. Pokud nezajistime vhodné podminky pro svlek
(dostatek mista, dostate¢nd vlhkost), miZe Zivocich ztstat uvéznén ve
svleCce a uhynout nebo muiZe byt deformovéna ¢ast jeho téla, kterd tim
ztrati svou funkci.

Aktivovana slovni zasoba: StraSilka, pakobylka, lupenitka, hmyz,
svlecka, svlékani, kiize, rust.

Z praxe: Pokud jsme rozhodnuti o rozmnoZeni a rozSifeni naseho
chovu a jsme schopni zajistit péci (nasi nebo novych majitel1) o nova
mladata, nastane u déti kaZzdodenn{ téSeni se na nové p¥irastky. Téma
mladat, zvitecich ,miminek* je pro déti nesmirné p¥itazlivé, okamzik
zrozeni, vyklubdni se nového jedince a jeho postupny rist spojeny
s dal$imi pfeménami (nap¥. svlékani se, kukleni, zména barvy, regene-
race koncetin aj.).

Radostné ocekavani a kazdodenni zazitky déti spojené s vyvojem stra-
silek dokladaji nasledujici komentafe: , Tahle straSilka ma jinou barvu
uz...“,,Ona musi nejd¥iv sundat kizi a pak vyroste.” , To si zase oblék-
ne.“ Ty jo, ta ¢erna uz vyrostla.“ ,To je kus.“ , Ta velka je obr, ma vel-
kou hlavi¢ku.“ , Ty velky straSilky jsou pomaly a ty maly rychly.“
,Koukneme se na dal$i mladata...“ ,Ja je viibec nemtZu najit, uz vi-
dim t¥i... visi vzhtru nohama, jeden je na vysokém listu“.

TRIDIME VAJICKA STRASILEK

Cile: Seznamit se s rozmnoZovanim strasilek, s kladenim, vzhledem
a stavbou vajicek. Umét vaji¢ka rozeznavat, porovnavat a t¥idit (rozvoj
predmatematickych schopnosti a dovednosti). Rozvoj jemné motoriky
prst, hmatového a zrakového vnimani, pozorovacich schopnosti,
soustiedénosti, trpélivosti, zklidnéni.

Misto a as realizace: Ve t¥idé MS v chovnych nadobach béhem doby
dospélosti a kladenti vajickek straSilkami (cca Sest mésict).

Pomiucky: Chovné insektarium s vajicky strasilek, nadoba na vajicka.
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Realizace: Jakmile za¢nou dospélé strailky klast vajicka, upozornime
déti na potfebu vajicka odebirat do zvlastni nadoby, popt. prendavat do
nové ziizeného insektaria — ,1thné“, abychom vajicka p¥i ¢isténi insek-
taria omylem nevyhodili nebo nedochézelo k ¢astéjsimu plesnivéni va-
jicek. Déti se spontanné uci vsechny ¢innosti napodobou, a tak i svou
ucitelku budou p¥i aktivité nejd¥ive pozorovat a poté si podle instrukci
(rozeznani vajicek napt. od vykalt podle barvy, vzhledu, rozlieni zra-
kem) a s nasim dohledem vyzkouseji ¢innost samy. V praxi se osvédcilo
uchopovani vajicek prsty, bez jakychkoli nastroja (napt. pinzety). Pra-
vé jemnou motorikou a pfirozenym taktilnim citénim v koneckach
prst (achop mezi dva prsty) déti silu stisku 1épe ovladaji a dokdZou
vajicka vybirat a pfendavat Setrné, bez ztrat rozmackanim vajicek.

Vajicka straSilky australské Exatosoma tiaratum.

Z praxe: T¥idéni vajiCek, pozorovani a zdjem o né déti podnécuje
k mysleni, nejriznéjsim otazkam a asociacim, k popisu situace, ke ko-
munikaci a vede je k zamysleni se nad Zivotnim cyklem (od vajicka ke
smrti) a k jeho pochopeni.

Komentate déti: ,,Ja jsem vidél ve strasiléim zadecku vajicko.“ , Strasil-
ka kaka vajicko.“ ,Kdy uz se vylihnou, zitra?* , Strasilka ma mald vajic-
ka a slepice ma velkd vaji¢ka.“ ,...a z téch vajicek se pak vylihnou malé

n
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strasilky.“ ,,Nic nesly$im...“ (personifikace strasilky ve vaji¢ku — pted-
stava place a k¥iku uvnitf vajicka)

Pokracovani: Vybrana vajicka straSilek s détmi spocitime a z¥idime
tzv. lihen pro straSilky, zvlastni insektdrium, kde budeme mit p¥ehled
o tom, kolik novych strasilek se vylihlo, nezapomeneme na pravidel-
nou péci (roseni raseliny, na které jsou uloZeny).

Informace pro uditelku: Pfedem se v odborné literatufe ujistime
o tom, jak vypadaji vajicka straSilek, abychom mohli déti naucit sprav-
nému rozpoznavani vajicek na dné teraria v substratu nebo na ubrou-
sku (snaz$i rozeznani). Vajicko se skldda z nejcastéji soudkovitého
nebo ovalného podlouhlého téla a z vicka, které se pt¥i lihnuti otvira,
straSilka se postupné narovnava a dostava do prostoru k prvni potravé.

Aktivovana slovni zasoba: StraSilka, pakobylka, lupenitka, vajicka,
kladélko, kladeni.

SNECI ZAvODY

Cile: Rozvoj soustfedénosti, pozornosti, jemné motoriky, pfedmate-
matickych schopnosti a dovednosti (uspofddani, jeho zmény a orien-
tace v ném, ptifazovani), zklidnéni, ohleduplnosti a ovladani svych
projeva chovani.

Misto a Cas realizace: Ve t¥idé, na zahradé MS nebo na vhodném misté
v pfirodé béhem celého roku v ramci chovu nebo navstévniho programu.

Pomiicky: Snedi zavodisté pro t¥idni podobu — Etvrtka formétu nejmé-
né A3, fixy, pastelky, laminovaci f6lie, popt. jiny omyvatelny material,
potrava pro oblovky, oblovky, pop¥. jini plZi; pro venkovni podobu —
k¥idy nebo provazky, potrava pro oblovky, oblovky, popt. jini plZi.

Realizace:
a) Snedi zavody ve tridé

Pro tyto zavody v omezeném prostiedi tfidy je potfeba vyrobit
$neci zavodisté k opakovanému pouziti (uSetfeni materialu). Na
papir formatu A3 nebo vétsi (podle velikosti oblovek) nakreslime
tFi nebo vice soustfednych kruznic (rtznych barev a typt, napft.
teCkovaneé), okraje dotvofime ilustracemi s oblovkami a jinymi
plzi pro blizkost détskému vnimani. Cely format zalaminujeme
nebo zadélame jinou vodu nepropustnou félii pro opakované
omyti a pouziti zavodiste.
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Do nejmensi soustfedné kruZnice umistime vSechny oblovky
a uréime cil jejich ,,zavodu“ (posledni hranici nejvétsi soustiedné
kruznice), kam poloZime salét ¢i jinou vhodnou potravu pro ,,$ne-
ky“jako odménu, ke které oblovky jejich ¢ichova ¢idla nasméruji.
Kazdé dité si maze vybrat jedince, kterému bude fandit (pop¥. ho
oznadi napt. k¥idou i lepicim §titkem), a v pribéhu ¢innosti bu-
deme sledovat a urcovat poradi jednotlivych oblovek (prvni, dru-
hy, bliZe nez, dal apod.).

Soust¥edéné pozorovani $necich zavoda v prostoru t¥idy.

b)

Snedi zavody venku, na zahradé

Pro $nedi zavody venku vyuzijeme $kolni zahradu nebo jiné pros-
tory, kde mtizeme tuto Cinnost nerusené realizovat. Tato varianta
probiha Gplné stejné jako zavody ve t¥idé pouze s rozdilem, Ze vy-
uZijeme moznosti vétsiho prostoru. Soustfedné kruznice si na-
kreslime nebo vyrobime napf. z provazku, oblovky umistime do-
prostfed nejmensi kruznice, popt. vyhledame a pfidame jesté jiné
plze (hlemyzdé, paskovku) a zdvody mohou zadit.

Pokracovani: Podle prvni podoby $necich zavodi navazat uskutecné-
nim druhé varianty (zavody ve t¥idé nebo venku), zakreslit si, zmé¥it
(nap¥. provazkem) a porovnat cesty, po kterych oblovky lezly nebo

13



CINNOSTI SE ZVIRATY v piedskolnim vzdélavani

4

vyuzit i jiné druhy plza, které pak vratime zpatky do prirody do mista
odchytu. Mizeme také porovnavat, jaké druhy plza budou nejrychle;j-
$i, jednotlivé varianty $necich zavoda.

Snedi zavody s hlemyzdém zahradnim.

Informace pro uéitelku: Oblovky maji dva pary tykadel, které v piipadé
vnimani nebezpeci, otfesti schovaji i se zbytkem téla do ulity. Delsi par
tykadel slouZi ke zrakovému vnimani, jsou na ném oci, na krat$im
paru jsou ¢ichova a hmatova ¢idla. P¥i ,,$necich® zavodech muzZeme
pozorovat, zda se bude oblovka fidit ¢ichovym organem a bude se pla-
zit smérem k potrave.

Aktivovana slovni zasoba: PlZ, oblovka, hlemyzd, paskovka, prvni —
posledni (fadové ¢islovky, predlozky usporadani).

Z praxe: Detailni soustfedéné pozorovani plza p¥i $necich zavodech
rozviji u déti mysleni, uvazovani a vyjadfovani (verbalni komunikaci).
Komentate déti: ,A $Snek béha rychle?” ,Pani ucitelko, ty Snecci le-

zou?“ ,Hele, jak leze a jak se otaci.“ ,, Ty se budou mit, pied zavody se
musi najist.“ ,Jéé, podivejte, jeden vyhral a kousa.“
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€ KDYZ OBLOVKA ,,CHROUPE*

Cile: Seznamit se s potfebou p¥ijimanim vhodné potravy oblovkouasje- . »
jim zpracovanim. Rozvoj sluchového vnimani, soust¥edénosti, zklid-
néni, ztiseni, respektovani ostatnich ve skupiné i pot¥eb ZivoCicha.

Misto a as realizace: Ve t¥idé MS, kaZdodenni &innost podle p¥ilezi-
tosti v ramci chovu nebo navstévniho programu, béhem celého roku.

Potcky: Oblovky, potrava pro oblovky (viz podkapitola 7.1.2 Chov ob-
lovek), podlozka.

Realizace: Oblovku umistime na podloZku, v jejimZ okoli bude dost
prostoru pro vice déti (prace ve skupinach) a prostor pro blizky p¥istup
ditéte ke zvireti. K oblovce poloZime vhodnou potravu, kterou ma ob-
lovka rada, a pockame, az oblovka zac¢ne jist. P¥ibliZime se a nakloni-
me se uchem k oblovce, poslouchdme ,chroupani“. Slysely vsechny
déti ,,chroupani“? Ztisily se déti dostate¢né? Cinnost déle opakujeme.
Déti se vyst¥idaji, uci se respektovat ostatni déti ve skuping, které jesté
zvuky oblovky neslysely.

Pokracovani: UslySime ,,chroupani“ také u jiné potravy, u jinych dru-
hi plza? I dal$i varianty této ¢innosti mizeme s détmi pro porovnani
vyzkousSet, aby své poznatky neupinaly pouze na jeden vybrany druh.

Z praxe: Nejen piijimani potravy jako jeden z Zivotnich projeva a po-
teb Zivych tvort déti zaujme. U oblovek si déti v§imaji také vylu¢ovani
odpadnich latek z téla, zvlasté pokud nachazeji spojitost mezi barvou
potravy a barvou vykald (,Snecci maji zeleny bobelky.).

Informace pro ucitelku: Oblovky a plZi obecné zpracovavaji, ,,sekaji“
svou potravu ozubenym jazykem, tzv. radulou. Tento jev je silnou mo-
tivaci pro naprosté ztiSeni se déti.

Aktivovana slovni zasoba: Oblovka, plZ, radula, vybrané nizvy potravy
pro oblovku (rizné druhy zeleniny, ovoce, které oblovce chutnaji).

€ NENI SNEK JAKO SNEK

Cile: Uvédomit si rozdily mezi plZi a jejich ulitami podle jejich zptso- - &
bu Zivota a vzhledovych charakteristik. Rozvoj pozornosti, soustiedé-
nosti, hmatového, zrakového a sluchového vnimani, rozvoj schopnos-

ti porovnavat, pozorovat a vnimat detailni rozdily, uvédomovat si
vzhledové vlastnosti.

Misto a Cas realizace: Ve t¥idé nebo na zahradé MS, béhem celého
roku.
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Pomucky: Oblovky a jini Zivi plZi (nap¥. hlemyZzd zahradni, paskovka
hajni) nebo jejich ulity (napt. bahenka Zivoroda, plovatka bahenni, Ra-
pana venosa, zavinutec tygrovany, kotouc, donka, kiidlatec), lupa,
potrava pro vybrany druh ZivoCicha, atlas bezobratlych, plZa.

Realizace: Z domacich chovu ¢i z vychézek do p¥irody si do mate¥ské
Skoly doneseme Zzivé plze, které dame na vhodné misto, kde je budeme
s détmi pozorovat a porovnavat jejich vzhled (nap¥. barva, tvar nohy,
ulity), chovéni (Cichové vnimani, ochranné chovani apod.), popt. po-
hyb (ktery plz leze rychleji, nap¥. pti $necich zavodech) a kde budou
mit dostatek potravy a prostoru. Pro detailnéj$i pozorovani mazeme
pouzit lupu.

Déti seznamime s tim, Ze existuji i vodni ,$neci“ (nejlépe pokud mame

vvvvvv

lame vystavku jejich ulit, jez spole¢né najdeme nebo doneseme z do-
mova, zhodnotime a porovname tvar, vzhled a barvu ulit, mozné vy-
stupky a dal$i hmatové podnéty, popt. jejich ,Suméni“. Na zakladé
daného kritéria mzeme ulity t¥idit (nap¥. podle barvy), usporadat
(podle odstinu ulity, velikosti aj.) a podle atlasu se pokusit urcit, o jaké-
ho plZe se jedna.

Porovnavani oblovky s paskovkou, kterou jsme donesli z p¥irody.
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Pokracovani: Na aktivitu realizovanou v matefské skole, ve t¥idé ma-
Zeme s détmi navazat navstévou jiné t¥idy ¢i Skolky s akvéariem, kde
jsou chovani vodni plZi, nebo navstévou morského akvaria, muzea i
prirodovédné organizace, kde se mizZeme seznamit s nejraznéjSimi
ulitami plZa a informovat se o jejich Zivoté.

Zazitky, zkuSenosti a pozorovani plzt nebo jejich ulit mtzeme rozsitit
také o aktivity nap¥. vytvarné — zdobeni ulit hlemyzd® akrylovymi bar-
vami, dotvafeni nohy plze z hliny ¢i modeliny; vytvareni ,$nekd z nej-
ruznéjsich materiall plosné ¢i prostorové podle tvofivosti a fantazie
déti a ucitelky.

Informace pro uditelku: PrestoZe pro plZze uZivaji predskolni déti
a Casto i ucitelé jednotny nazev ,$neci, nejedna se o stejné ZivocCichy,
a proto je dulezité s détmi tyto jedince oddélovat. Neni diivod, aby-
chom se obévali skute¢nych rodovych i druhovych pojmenovani plza,
protoZe pravé v tomto véku maji déti uzptsobenou pamét tak, Ze si
tyto ndzvy bez problému spravné zafixuji, rodovy nebo druhovy nazev
Casto vypovida i o vzhledu plZe. Dité by vsak nemélo byt témito infor-
macemi zbyte¢né zahlcovano, vse by mélo chapat na zakladé konkrét-
nich zkuSenosti a situaci.

Aktivovana slovni zdsoba: Oblovka, plz, hlemyzd, paskovka, ulita,
noha, sladkovodni, motsky, suchozemsky, akvarium.

V SUCHU NEBO V DESTI

Cile: Zjistit a uvédomit si, jak se oblovka chova ve vlhkém prosttedi,
pii roseni a jak bude reagovat na sucho. Rozvoj pozorovacich schop-
nosti, mysleni, paméti, uvaZovani, usuzovani.

Misto a as realizace: Ve t¥idé MS, kaZdodenni &innost podle p¥ilezi-
tosti v ramci chovu nebo navstévniho programu, béhem celého roku.

Pomiicky: Oblovky a jejich potrava, zaFizené chovné terarium, podloz-
ka pro pozorovéni, rozprasovac.

Realizace: Oblovku ponechame nékolik dni bez pravidelného roseni
terdria. Jak se bude chovat? Jak se t¢émto zménam bude branit? Déti si
touto aktivitou uvédomuji i chovani Zivo¢icha p¥i zménach podminek
v piirode.

Oblovka bude reagovat nejen na vysychani, ale také na zménu vlhkosti
v terariu. Nadobu ¢i podklad a oblovku rozpraSovacem orosime. Jak se
bude oblovka chovat? V jakych podminkach, kdy bude aktivni? V jakou
denni dobu oblovka ,,spi“ a kdy vyhledava a p¥ijima potravu? Na zdkla-
dé pozorovani zhodnotime a shrneme zjisténé informace.

@
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Pokracovani: Stejné jako reakce oblovek na vlhkost a sucho v rdmci
tridniho chovu miiZeme s détmi pozorovat reakce a chovani jinych
plzt v ptirodé, hledat nap¥. hlemyzdé zahradni po desti, v dobé, kdy
déle neprselo, najit zavickované jedince a podle vlastnich zkuSenosti
porovnavat a uvédomovat si vzajemné shody, rozdily a podle nich uci-
nit zavéry.

Informace pro ucitelku: V pfirozeném prosttedi tropickych lest jsou
oblovky aktivni p¥evazné navecer a v noci, kdy je neohroZuje slunecni
zateni a teploty se mirné snizuji. Stejné tak i v prost¥edi chovného te-
raria je oblovka aktivni spiSe za tmy, v noci. Proto je ve t¥idé lepsi
umistit chovnou nddobu na mista mimo p¥imé svétlo, spiSe zastinéné,
kde nedochazi k p¥ilisnému odpatovani vihkosti ze substratu. P¥i kaz-
dodennim vlhceni tak mutZeme pozorovat i denni aktivitu oblovky
(lezeni za potravou, p¥ijimani potravy, vody).

Pokud zacne substrat p¥ili§ vysychat nebo se snizi okolni teplota,
orientuje se oblovka do mist se zbyvajici vihkosti, zahrabe se a mtzZe
se také zavickovat. Tak precka nepiiznivé okolni podminky. Nékteré
oblovky se zavickuji na celou zimu — neni to vSak pravidlem, pokud
oblovce zajistime staly p¥isun potravy a adekvatni vlhkost a teplotu
v terdriu.

Aktivovana slovni zasoba: Oblovka, vi¢ko, zavi¢kovani, zimovani, vih-
ko, sucho, mokro.

OD HOUSENKY K MOTYLOVI

Cile: Seznamit déti s vyvojovymi stadii motyla (s proménou dokona-
lou), s jejich vzhledem, chovanim, pohybem. Uvédomit si péci a chova-
ni va¢i nim, rozvoj pozorovacich schopnosti, soustiedénosti, pozor-
nosti, schopnosti spontdnné si v§imat zmén tykajicich se Zivocicha.

Misto a &as realizace: Ve t¥{d& nebo na zahradé MS v ramci prechodné-
ho chovu, od pfelomu jara a léta do pfelomu léta a podzimu.

Pomiucky: Zafizené insektarium, chovnd nadoba, chovand stadia vy-
braného motyla (nap¥. babocka kop¥ivova, baboc¢ka pavi oko), lupa.

Realizace: Do pfedem p¥ipraveného housendria (viz kapitola 7.1.3
Chov motylt) umistime vaji¢ka, housenky nebo kukly vybraného dru-
hu motyla a v prabéhu vyvoje si budeme v§imat a detailné s détmi po-
zorovat vSechny pfemény motyla a zmény v jeho chovani. Nezbytné je
stanovit si pravidla s détmi, upozornit na to, Ze housenky ani kukly ne-
smime p¥ili§ vyruSovat a ohmatavat. Housenky p¥i dotyku ¢asto reagu-
ji stoCenim se do klubicka, vypousténim vystrazné tekutiny (napf.
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u babocek se jedna o vypousténi zelené tekutiny) nebo vypousténim
tenkych chloupk, které nadale ztstavaji v kizi. Pokud si nejsme jisti
obranou reakci housenky, nejsme o ni dostatecné informovani, je lepsi
housenky viibec nebrat do ruky, ale pfenést je napf. i s Zivnou rostli-
nou, pomoci klaciku ¢i papiru nebo toho, co mame zrovna p¥i ruce.

V pripadé chovu vice housenek muizeme pozorovat jejich shlukovité
chovani. Vedeme déti k zamysleni nad tim, pro¢ housenky tvo¥i jeden
velky pohybujici se Gtvar. V ramci dramatickych ¢innosti mtzeme déti
seznamit s touto zkuSenosti — jak se citime? Kdy se citime silnéjsi,
,Vetsi“, kde se nebojime? Osamocené, nebo ve skupiné?

Z pohybu housenek mtizeme odhadnout, kdy se za¢nou kuklit, nékte-
ré housenky pied kuklenim zrychluji svou aktivitu pohybu. Jak se
housenka pohybuje? Kolik ma housenka nohou? Lisi se néjak? K cemu
slouzi? Pozorujeme lupou rtizné druhy koncetin — nohy s drapkem,
s hackem, p¥isavky, panozky.

KdyZ se housenka zavési zadni ¢asti téla na Zivné rostling, znamena to,
7e se zac¢ne kuklit. Pokud mame to §tésti, muZeme s détmi béhem dne
pozorovat pfeménu housenky v kuklu, jeji podobu s housenkou, zbar-
veni a nejraznéjsi vybézky. V ramci hudebné pohybovych her si chvile
promény housenky v kukle v motyla mizeme proZzit a vymySset nejriiz-
néjsi tvofiva pojmenovani pro ,,vylihlé“ motyly.

Zavéseni housenky babocky kop¥ivové pred kuklenim.
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Kukly (babocka pavi oko) zavé$ené na ziclonoviné.

Pred lthnutim motylt kukly ztmavnou — jsou znatelnd jejich k¥idla.
Vylihne se opravdu p¥edpokladany druh motyla? Urcili jsme spravné
konkrétni druh? Pouze pfimou zkuSenosti a pozorovanim si dité dany
okamzik lthnuti (praskani kukly, narovnavani a osychani k¥idel) a dale
vypousténi motyla do p¥irody plné proZije a zanecha v ném stopu
a okouzleni pfirodou, mozna si pravé tento zazitek zapamatuje na cely
Zivot.

Z praxe: Déti si pro svou namétovou hru vybiraji témata, ktera je né-
¢im zasahla, bud pozitivné, nebo negativné. Snazi se je ve hie zpraco-
vat, obohatit nebo se s konkrétnimi situacemi vyrovnat. Pozorovani
vyvoje, kukleni a lihnuti se motylt v ramci chovu v mate¥ské $kole
bylo pro nékteré déti pravé takovym silnym zazitkem, ktery je vedl
k nésledujicim rozhovor@im pfi he.

»Jsem babocka kop¥Fivova, dneska jsem se vykuklila, a ja babocka osi-
kovd, my jsme sestry...“ ,,Pavi o¢ko, pavi ocko... podivej, ta kukla...
hybe se...“ ,,Ona je ma jesté tak, protoze je mokra...“ ,A podivej, ta
druhd kukla uz praska... a pockat — jsme tipIné stejné, jsme sestry...“
, Ty budes jako $nek nebo motyl, ktery je zabaleny v kukle a vykuku-
je...“ Ty uz mas oschla kridélka?“.

Pokracovani: Prazdné kukly motyla si mizeme esteticky zpracovat
a vytvofit vystavku kukel — nalepenim, dokreslenim, popisky ¢i dopl-
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nénim fotografiemi na tvrdy karton, ¢tvrtku, nejlépe za sklem ¢i pod
pruhlednym plastovym vikem, aby se kfehké kukly p¥ili§ nedeformo-
valy.

1

Prazdné kukly motyla.

V prabéhu vyvoje motyla mizeme zkusSenosti s Zivymi tvory rozvijet
v jinych oblastech dal$imi ¢innostmi (hudebnimi — stoupava/klesava
melodie, ,Motyli val¢ik“, hledani chyby v pisni; pfedmatematickymi —
t¥idéni, uspotradani; vytvarnymi — kolaz louka, motyl s k¥idly tvoreny-
mi z Supinek; komunikativnimi — slovni tvoFivost, nazvy motyld;
pohybovymi apod.; vice viz Bravencova, 2013).

Informace pro uéitelku: Jedno ze stadii housenky bourovce ostruZini-
kového (Macrothylacia rubi) je typické svym chlupatym vzhledem,
ktery nabada k pohlazeni a k pochovani v dlani. Vtomto p¥ipadé je vak
jeden takovy dotyk varovnou zkuSenosti. Housenka hnédé drobné
chloupky vypousti a ty se pak zapichuji do dlané podobné jako skelna
vata. Kize se podebere a v dal$ich dnech a tydnech zptsobuje nep¥i-
jemné svédéni.

Housenky nékterych motylt (napf. babocka kop¥ivova) vytvareji z da-
vodu vlastni ochrany tzv. shluky, které se pak predatorovi jevi jako je-
den vétsi nepftitel nez izolovana housenka. Stejné jako jini bezobratli
ZivoCichové i housenka se v prubéhu rastu svléka. Kdyz dostatecné ze-
sili, zacne se kuklit a pfeménovat v posledni vyvojovou fazi motyla.
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Housenka bourovce ostruzinikového — pozor na taktilni kontakt!

Aktivovana slovni zasoba: Vaji¢ko, housenka, kukla, motyl, zakuklit
se, shluk, Supinky, panozky, k¥idla, tykadla, baboc¢ka koptivova, baboc-
ka pavi oko (dle konkrétniho druhu).

PECUJEME O VYBRANE BEZOBRATLE

Cile: Rozvoj odpovédnosti za zvife, spoluprdce, samostatnosti, vza-
jemnych pozitivnich vztahti ve skupiné, posilovani jemné i hrubé mo-
toriky, pozornosti, soustfedénosti, paméti, zklidnéni déti, seznamova-
ni se s potfebami zvitat a s jejich Zivotem.

Misto a Cas realizace: Ve t¥idé nebo na zahradé MS, kazdodenni &in-
nost podle p¥ilezitosti v rdmci chovu nebo navstévniho programu,
béhem celého roku.

Pomiucky: Chovna nadoba s vybranymi bezobratlymi Zivocichy (reali-
zovano se strasilkami, pakobylkami, motyly, oblovkami), raselina, pa-
pirové utérky (&i jiny substrat, podestylka), rozprasova¢, nadoby na
vodu, vhodna potrava pro konkrétni zvire.

Realizace: Chovanad zvitata ve t¥idé s détmi nejen pozorujeme, v§ima-
me si jejich chovani a vzhledu, dotykdme se jich, ale p¥i kazdodennim
kontaktu také zjistujeme, zda a jakou péci je nutné zajistit. Vedeme
déti k samostatnému rozhodovani, v§imani si a zajisfovani potieb
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ZivoCicha tak, aby zvife nestradalo. Je v terariu/insektariu dostate¢na
vlhkost, nebo je nutné prosttedi rozpraSovacem postiikat? Ma zvite
dostatek Cerstvé potravy, nezahniva, neplesnivi potrava, nelihnou se
v terdriu ¢i insektariu musky? Nezapacha podestylka ¢i voda v nado-
bkach? Je nutné vymeénit podestylku ¢i papirové utérky od vykala?

Roseni teraria/insektaria straSilek.

44

Détem bychom méli klast otazky a ne rovnou predkladat ,hotové“ in-
formace. Mély by se ucit samy rozhodovat v dané situaci, rozpoznavat
na zakladé zkusenosti a napodoby, co je nutné, potiebné, jaka jsou rizi-
ka, a zbyte¢né insektarium nap¥. nepfemokiovat.

Z praxe: Postupnym opakovanim konkrétnich dkont v ramci péce
o chované zvite si déti samy uvédomuji odpovédnost za zvite a také
svoje chovani — jak se mame chovat vidi zviteti, co by mu mohlo vadit.

Komentate déti: ,,0 ty $Snecky se musime starat, aby brzo trochu povy-
rostli.“ ,Ja jsem donesl salatek.“ ,Ja donesu salat a listky strasilkdm,
my chodime malo do lesa, ale donesu i ostruziny.“ (potrava pro zvita-
ta) ,,J4 ji tam vratim, aby si odpocinula.“ ,Ja ti nechci ubliZit, neboj.”
,Opatrné!“ , Ticho, nebo vystrasite strasilku.“ ,,On se nas boji!“

Pokracovani: Podle konkrétniho druhu a informaci tykajicich se zajis-
tén{ chovu realizujeme také u jinych zvitat pravidelnou péci a zajisto-
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vani pottfeb zivych tvorta (napt¥. rak mramorovy, brouci, stonozky,
mnohonozky).

Informace pro ucitelku: P¥edevsim ucitelka by se méla dob¥e oriento-
vat ve vech nalezitostech tykajicich se chovu vybraného druhu zvite-
te a tim smérem vést a motivovat také déti, znat odpovédi na jejich
otazky a organizovat a dohliZet na jejich péci a vzdjemnou spolupraci
pfi ni, protoZe déti pfedskolniho véku p¥ejimaji pracovni navyky pre-
dev$im napodobou ¢innosti dospélého.

Aktivovana slovni zasoba: Aktivovana slovni zdsoba se orientuje na
slova tykajici se konkrétniho druhu, péce o néj, jeho potravy a vybave-
ni terdria.

LEPIVE NOHY

Cile: Seznamit se se stavbou téla a pohybem vybranych bezobratlych
zivocicht (strasilky, oblovky, motyli — stadium housenky), rozvoj po-
zorovacich schopnosti (v§imani si detailt a poctu koncetin bezobrat-
lych a jejich shod a rozdilt v ramci riznych druht), zbavovani se stra-
chu a stitivosti z drobnych Zivo¢icha, zklidnéni, rozvoj pozornosti,
soustiedénosti, komunikativnich schopnosti a dovednosti.

Misto a ¢as realizace: Ve t¥idé nebo na zahradé MS v ramci chovu nebo
navstévniho programu, béhem celého roku.

Potieby: StraSilky, pakobylky, oblovky nebo housenky (pro porovnani
nejméné dva druhy zvi¥at), lupa, zvétSovaci kukatko, chovna nadoba.

Realizace: V chovném terariu/insektariu, na vhodném povrchu nebo
p¥i pfimém kontaktu na ruce pozorujeme a vnimame pohyb vybrané-
ho Zivocicha. Pozor na p¥imy kontakt s nékterymi druhy housenek na
ruce (viz aktivita Od housenky k motylovi).

Pokusime se zodpovédét a zamyslet se nad nasledujicimi otdzkami.
Dokaze se zvife pohybovat po vétvi nebo po jiném povrchu pouze hla-
vou nahoru? Nebo se urZi a ¢asto visi na vétvi, na sténach ¢i viku tera-
ria/insektaria také hlavou dola? Jak je to mozné?

Zamé¥ime se na koncetiny zvitete. Kolik ma nohou? Co ma zvife na
nohou, aby se udrZelo na povrchu? Jak vnimame a citime jeho pohyb,
jeho koncetiny na ruce? Déti se pokusi verbalné vyjadrit své hmatové
vjemy a pocity.

Jednotlivé druhy Zivo¢ichti miiZeme porovnavat mezi sebou. Oblovka,
straSilka i housenka maji zvlastné uzptsobené koncetiny, kterymi
se udrzi i hlavou doli na daném povrchu. Mohou tak nejen p¥ijimat
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potravu, ale pokud se zavési napt. na vétev nebo na list, v p¥irodé se tak
1épe maskuji, chrani pred pfimym sluncem nebo naopak pred destém.

Pozorovani pohybu housenek v housenariich.

Strasilky a housenky maji pro p¥ichyceni na konci koncetin drapky,
hacky a prisavky, oblovka se pohybuje pomoci svalnaté nohy a slizu
(ten ji chrani také pred poranénim, pied ostrymi predmeéty). P¥i ptisati
na prihlednou sténu teraria miZeme tento pohyb a posouvani svalu
nohy detailné pozorovat.

Z praxe: Pocity z hmatového vnimani ,lepivych“ nohou drobnych Zi-
vocichtl — komentéare déti: ,Ona se tam udrZi, protoZe se tam chytne
téma drapkama.“ , Ty nohy lepi.“ , Strasilky nikoho nestipnou ani ne-
kousnou, ty jenom lechtaji.“ ,Jak to délaji, kdyZ je ty nozicky tak lech-
taji?“ ,Trosku jim ty nozicky Stipou, ale jen troSicku.“ ,Nelechtd.”
,....tu lechtavou jako blazen.“ ,Ta velka straSilka pichd.“ ,Nechal mi na
ruce stopu.”

Pokracovani: V§imame si zptsobu pohybu a vzhledu koncetin dal$ich
bezobratlych Zivocicht v ptirodé, které najdeme. Pokusime se s détmi
v ramci dramatickych ¢innosti tento pohyb vlastnim télem napodobit
a prozit.
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Informace pro uéitelku: Kontakt s vybranym jedincem zviFete na ruce
musi byt spontanni, ne vynucovany, potom by naopak mohl zptsobit
Vetsi strach a Stitivost z bezobratlych. Mzeme vsak déti k takovému
kontaktu nabddat a povzbuzovat vhodnou motivaci, vlastnim pozitiv-
nim ptikladem a informacemi. Kazdé dité je jinak citlivé nap¥. na drap-
ky na nohou dospélych strasilek. Potom je lepsi soucasné poridit nebo
vybrat nékterou z jesté nedospélych nymf strasilek, které dité na ruce
témeéft neuciti.

StraSilky a pakobylky nékdy mivaji z dvodu poranéni méné nohou,
neZ by mély mit. Tyto nohy vSak nymfam strasilek obvykle dorostou,
ne vSak do ptivodni délky. Tento jev se nazyva regenerace.

Aktivovana slovni zasoba: Nohy, panozky, drapky, pfisavky, 1ézt, plazit
se, svalnatd noha, sliz, strasilka, pakobylka, oblovka, housenka.

JAK CHODI RAK?

Cile: Na zakladé pozorovani zjistit, jak se rak chovd v klidu a v nebez-
peci, seznamit se s chovanim, vzhledem, Zivotem a pot¥ebami rakt
mramorovych, rozvoj pozorovacich schopnosti, jemné motoriky,
hmatového vnimani, pozornosti.

Misto a ¢as realizace: Ve t¥idé MS v ramci chovu nebo navstévniho
programu, béhem celého roku.

Pomucky: Rak mramorovy, chovnd, pfepravni nebo jind vhodna nadrz
pro demonstraci ¢innosti, lupa pro pozorovani detailt vzhledu a stav-
by téla.

Realizace: Déti seznamime se zvifetem a jeho prostiedim, spoleéné
pozorujeme jeho vzhled, pocet koncetin, klepeta, ¢lankovany ocas, ty-
kadla, o¢i, brvy kolem téla, dovolime détem dotykat se pevného kruny-
fe Ci si vzit raka na ruku (pozor vsak — starsi jedinci mohou nep¥ijem-
né stipnout klepety). V chovné nadrzi si v§imame okolniho prost¥edi
a podle p¥ilezitosti nap¥. zpracovavani a p¥ijimani potravy rakem (st¥i-
hani klepety).

Po této avodni ¢asti poloZime détem otazku, jak chodi rak. Nechame je
pozorovat, vyzkouset si nastavit pied raka jako pfekazku prst. Jak bude
rak reagovat, branit se v této situaci? Jak se bude chovat a pohybovat,
az se uklidni?

Pokracovani: Na zdkladé zjisténi a shrnuti obranného chovani raka
a jeho pohybu mutiZeme navazat pozorovaci a komunikativni ¢innosti,
porovnavanim a zamyslenim se nad obrannym chovanim jinych bez-
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obratlych (ale i obratlovct) ZivoCichtl — podle vlastni zkuSenosti nebo
ziskanych informaci.

Jako navazujici ¢innost miZeme zatadit také porovnavani raka mra-
morovaného nap¥. s krabem nebo krevetou, nejlépe s Zivymi jedinci.

Informace pro ucitelku: Po 1éta se v nejriznéjsich hrich, basnich
a pisnich §i¥i neucelena informace, Ze rak chodi pozadu. Realizovanou
¢innosti, z pozorovani chovani a reakci raka spole¢né s détmi zjistime,
Ze tomu tak neni. Pokud je rak v klidu, pohybuje se popredu. JestliZe
vsak ptfed néj postavime prekazku, napt. prst, rak za¢ne uskakovat (od-
razet se ocaskem stocenym pod sebe), Iézt pozadu, pop¥. Gitocit klepety
(raci na sebe navzajem Gtoci klepety, a to na mékkou ¢ast téla — na b¥i-
cho). Tim se vyznacuje jeho obranné chovani.

Aktivovana slovni zasoba: Rak, klepeta, kruny¥, brvy, tykadla, korysi,
obranné chovani.

JMENA PRO CHOVANA ZVIRATA

Cile: Pomoci pfimého kontaktu se zvitaty motivovat déti k rozvoji
slovni tvofivosti, fantazie, uvazovani, usuzovani, vzijemné komunika-
ci, samostatnosti, ke sdélovani svych napadi a myslenek a k rozvoji
pozitivnich emoci vici zviteti. Posilovani sebevédomi a sebedtvéry
ditéte.

Misto a as realizace: Ve t¥idé MS, kaZdodenni &innost podle p¥ilezi-
tosti v ramci chovu nebo navstévniho programu, béhem celého roku.

Pomicky: Chovnd nadoba se zvitaty.

Realizace: Pokud chovand zvifata je$té nemaji jméno, motivujeme
déti v pfirozeném kontaktu se zvitetem (p¥i péci, p¥i chovani na ruce
aj.) k uvazovani o tom, jak by se zvitata mohla jmenovat. S vymysleny-
mi jmény muzeme poté pracovat (viz dale).

Z praxe: P¥i pojmenovavani zvitat déti vyuzivaji slovni tvotivosti, kte-
ra je Casto motivovand vyraznou vlastnosti konkrétniho Zivocicha: ,,Ja
ji dam jméno Utikalka.“ ,J4 taky, Cervenouska.“ , Tahle utik, tak je to
Utikalka.“ ,Ta usnula, tak ji budu ¥ikat Usnalka.“ A ktera je pomala, to
bude Pomalka.“, Jd mu budu ¥ikat Hybélek.“ , Ta Cernd se bude jmeno-
vat Certiousek.“, Cernousek, to je krasny jméno!“ , To je Utikacka, pro-
toze utika.”

Pokracovani: Vymyslend jména si zapiSeme na papir. Pokud nékteré
z déti umi psat, rozliSovat nékteré hlasky a pismena, vyuzijeme jeho
dovednosti a na ¢innosti se podilime spolecné. U jednotlivych jmen
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provedeme slovni analyzu/syntézu — hlaskovani, slabikovani, urceni
pismen ve slové (rozvijime u déti pfedctenaiské schopnosti a doved-
nosti, déti se pro hry se slovy snadno nadchnou a budou se plné sou-
stfedit). Poté zkusime spole¢né s détmi vybrat jméno, které se pro
konkrétniho jedince bude nejlépe hodit.

Informace pro ucitelku: Vymysleni jména pro zvite znamend pro déti
vymysleni néceho citové blizkého (pokud je jim také chované zvite ci-
tové blizké). Déti pojmenovavaji zvifata jménem svym, svych kamara-
dd, sourozenct nebo nazvem véci, kterou ma dité rado. Velice ¢asto
p¥i spontannim kontaktu se zvifetem déti sdéli originalni jméno moti-
vované vzhledem, pohybem nebo charakteristickou vlastnosti Zivo¢i-
cha, které samy ve své fantazii ,vytvorily“.

Pokud se bude jednat o dité se snizenym sebevédomim, pak pravé vy-
bér jeho jména vymysleného pro zvife miZe pomoci jeho sebedtivére,
popf. navazovani vztaha ve skuping.

Aktivovana slovni zasoba: Aktivovana slovni zdsoba vyplyva z péce
a popisu chovani a vzhledu konkrétniho zvitete, dale z fantazie a slov-
ni tvofivosti déti — osvojovani si slov spojenych se zvifetem a s jeho
chovem, vymysleni novych slov détmi.

SVLEKANI MNOHONOZKY

Cile: Na zakladé pozorovani si uvédomit, Ze nékte¥i zivocichové rostou
jinak nez lidé (a savci ¢i ptaci).

Misto a Cas realizace: Na zahradé MS, konec jara, 1éto, zacatek pod-
zimu.

Pomiuicky: MnohonoZzka, vhodna nadrZ pro demonstraci ¢innosti, lupa
pro pozorovani detaili vzhledu a stavby téla.

Realizace: Déti seznamime s mnohonozkami a naué¢ime je mnoho-
nozky hledat pod kameny ¢i trouchnivéjicim d¥evem. Spole¢né pozo-
rujeme jejich vzhled (pocet koncetin) a pohyb. Pokud nalezneme
mnohonozku, ktera se nehybe, vypada jako mrtva, umistime ji do
vhodné nddoby, ponechdme ve stinu a pozorujeme. Pokud budeme mit
Stésti, praskne mnohonoZce na b¥isku pokozka a za¢ne vylézat mno-
honozka svlecend — vétsi, nez ptvodni.

Informace pro uéitelku: Zadny organismus neni osklivy a neni tieba
se ho Stitit. Odpor Casto prameni z neznalosti. Déti potfebuji povzbu-
dit zdjem o tvory, ktefi jsou obvykle skryti a Ziji zcela jinak nez my.

Aktivovand slovni zasoba: MnohonoZka, konéetina, svlecka, svlékani.
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ZiZALI CHODBICKY

Cile: Seznamit se s pohybem a chovanim Zizal v padé (na zakladé po-
zorovani), uvédomit si stavbu téla Zizaly, vhodné prostfedi pro Zivot
Zizal a jejich uzitek, zaFazeni v ramci potravniho fetézce. Rozvoj pozo-
rovacich, komunikativnich schopnosti a dovednosti, uvaZovani, usu-
zovani, soustfedénosti, smyslového vnimani, jemné motoriky. Zbavo-
vani se Stitivosti vaci zizalam.

Misto a ¢as realizace: Ve t¥idé, od jara do podzimu nejlépe v rdmci pie-
chodného chovu (poté zvitata opét vypustime do mista odchytu).

Pomiicky: Dostatecné velka priihledna nadoba pro pozorovani (napf.
51 lahev od okurek), ptida ze zahrady, pisek, raselina, pop¥. jiny druh
pudy, Zizaly (mnoZstvi podle objemu nadoby), trava, tlejici listi, ,,hra-
banka“, lupa.

Realizace: S détmi vytvo¥ime obydli pro ZiZaly (,ZiZali farmu®). Opat-
fime si vhodnou prithlednou nadobu, do které nasypeme ve vrstvach
razné druhy pudy (raselina, pisek, ptida ze zahrady aj.), navrch dime
travu, tlejici listy nebo hrabanku a nékolik ZiZal (podle velikosti nado-
by). Budeme pozorovat, jak se Zizaly za¢nou chovat. Poté nadobu za-
kryjeme prody$nou tmavou tkaninou a kazdy den budeme pozorovat,
jaké zmény v nadobé nastaly.

Jak se zizaly v zemi pohybuji? Co se déje s travou, ktera byla na povr-
chu? Cim se Zizaly Zivi?

Pozorovani vzhledu
a pohybu ZiZaly na
dlani. Déti vnimaly
p¥i kontaktu

se zvifetem
lechtani a chlad.

@
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Pro bliZ$i seznameni se s ZiZzalami si jednoho nebo vice téchto Zivoci-
chtiizolujeme na podloZku nebo nechame na dlani. Pozorujeme detai-
ly stavby téla, mizeme pouZit také lupu. Jak se ZiZala bude chovat? Co
pocifujeme na ruce nebo v piipadg, Ze Zizalu jemné ,pohladime*?
Ceho si viimneme na téle zizaly? Déti si p¥i prenaSeni ZiZaly procvicuji
jemnou motoriku prsta.

Pokracovani: Na aktivitu miZeme navézat vyhleddvanim a pozorova-
nim Zizal v p¥irodé. Za jakého pocasi a za jakych podminek najdeme Zi-
zaly na cestach? Jaké zvite se Zizalami Zivi? ProC se nékteré Zizaly na-
zyvaji ,destovkami“? Jakd mista ZiZaly vyhleddvaji? Tmava nebo
svétla? VIhka nebo sucha?

Odpovédi na tyto otazky zjistime nejen spontannim pozorovanim na
zahradé nebo p¥i vychazkach do p¥irody (do okoli Skoly), ale také akti-
vitami ,,ZiZaly na $kolni zahradé 1, 2“ (Dobrorukova, 2007), které si
uzpusobime pro déti predskolniho véku.

Informace pro uditelku: Zizaly pat¥i do kmene krouzkovc(i a podkme-
ne opaskovct, coz s détmi miZeme pozorovat i na stavbé téla Zizaly
(télo je tvotreno ,krouzky“ a u dospélych Zizal najdeme také opasek,
ktery slouzi k rozmnozovani). Zizaly se pohybuji pomoci svali, §téti-
nek a slizu. Sliz zabranuje vysychani pokozky a nékteré déti i dospéli
se zizal praveé kvali nému §titi (je jim na dotek nep¥ijemny).

Zizaly vyhledavaji vihka (proto je také nutné v chovné nadobé udrzo-
vat vlhkost) tmava mista. V padeé si tvofi chodbicky, kterymi ptidu pro-
vzdusnuji, Zivi se zbytky odumfelych rostlin a drobnych Zivocicha,
rozkladaji je, ¢imz se ptda stava trodnéjsi. Naopak Zizaly jsou potra-
vou pro mnohé druhy ptaka, jezky nebo krtky.

Zizaly dychaji celym povrchem téla. Za desté vylézaji ven ze zemé, pro-
toZe se jim zaplavi chodbicky vodou a Zizaly by se utopily, odtud nazev
»destovky*.

Aktivovana slovni zasoba: Zizala, krouzkovec, $tétinky, opasek, sliz,
provzdusnovani, humus.

KRECEK KRECKUJE

Cile: Rozvoj predmatematickych dovednosti. Procviceni $petkového
achopu (rozvoj jemné motoriky). Seznameni se s kiecky.

Misto a ¢as realizace: T¥ida MS — v ramci t¥idniho chovu nebo navstév-
niho programu, po cely rok.

Potieby: K¥ecek, napt. dZungarsky. Vhodn4 klec. Rozinky.
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Realizace: Déti seznamime s kieckem, jeho Zivotnim stylem. Nau¢ime
je podavat kfeckovi rozinky $petkovym tichopem ptes m¥iZ klece. Pra-
cujeme individualné vzdy s dvojici déti. Jedno dité podava rozinky,
druhé pocita — bud z paméti, nebo pomoci pocitadla. Pak si role vymé-
ni. Spole¢né pozorujeme, jak se kieckovi zvétSuji licni torby. Kolik
rozinek se kireckovi vejde do licnich toreb najednou? Co udéla, kdyz uz
ma licni torby pIné?

Informace pro ulitelku: Kiecik (d¥ive k¥ecek) dzungarsky Phodopus
sungorus je maly hlodavec, ktery ptivodné Zil ve stepich Sibife (Mon-
golsko, Kazachstan, Mandzusko). Zije ve velmi slozitych socidlnich
vztazich. Podle nékterych chovatell pry samci dokonce asistuji sa-
micim p¥i porodu. Jeho srst se méni v zavislosti na sezoné (letni je
tmavsi).

Kiedik dZungarsky.

K¥ecek polni Cricetus cricetus je evropsky kiecek, ktery obyva zemé-
délsky obhospodarované niZziny (pole). Nedavno byl na pokraji vyhube-
ni. V soucasné dobé se jeho vyskyt obnovuje. U nds je chranény zako-
nem jako silné ohrozeny druh. Kredici i k¥ecci jsou velmi Cistotni,
v podzemnich norich striktné dodrzuji mista pro skladovani potravy,
spani a toaletu.
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Tento program byl vytvofen z diivodu rozvoje jemné motoriky. Krme-
ni kieCka (rozinkami a je$té vice semeny) vyZaduje zna¢nou obratnost
prsta, podporuje Spetkovy tchop a stimuluje soustfedénou pozornost.
To vse p¥ispiva pozitivné k rozvoji jemné motoriky, k rozvoji schop-
nosti soustiedit se na praci a dalsich $kolnich dovednosti. Zadné dité
tento trénink dosud neodmitlo, naopak.

K¥eckovi nehrozi riziko z pfemiry cukrd, protoze po programu mu
nadbyte¢né mnozstvi rozinek ¢i zrn z jeho zasobarny odebereme. Pro-
to tuto aktivitu realizujeme jediné s k¥ecky, ktefi rozinky nesnédi, ale
nacpou si s nimi licni torby a nasledné je v pelisku vyklopi. Tak velké
mnozstvi rozinek by mohlo ublizit, kdyby byly zkonzumovany najed-
nou. Obvykle se do licnich toreb k¥ecka vejde p¥iblizné 15 rozinek.

Aktivovana slovni zasoba: Krecek, licni torba, zasoby, zasobarna.

Dalsi aktivity, napt. ,,Bélasktv sosasek*, ,,Zrava vazka“, ,Pozorujeme ozna-
¢ené mravence“ aj., naleznete v publikaci Cinnosti venku a v prirodé
v predskolnim vzdeéldvdni (Jancatikova, Kapucianova, 2013).
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9. Porfolio — nastroj hodnoceni aktivit

Portfoliové hodnoceni je modernim néastrojem hodnoceni, ktery lze dobte
vyuzivat i v matefské $kole. Jedna se o zaznam aktivit a ¢innosti, ve kterém
je mozné zachytit jednotlivé udalosti, sledovat pokroky konkrétnich déti
a v§imat si malych ¢i vétSich aspécha.

Portfolio jsou obvykle desky, do kterych vkladame zaznamy z jednotlivych
aktivit, fotografie, komentare, obrazky déti a dal$i dokumentaci. Ovsem
muZe mit razné formy, nap¥. podobu krabice. Osobni portfolio mtzZeme vy-
tvaret kazdému ditéti. Osobni portfolio pomdha zaznamenavat postupné
plnéni vytyCenych didaktickych cilt u kazdého ditéte.

Paralelné miZeme vytvafet demonstraéni portfolio, v némZ dokumentuje-
zvifaty probéhly. Demonstracni porftolio se tak stava vyteénym prosttedni-
kem pro kontakt s rodi¢i i dobrym argumentem pro obhajobu nasich zame-
rd, bude-li to potfeba. Pomoci portfolia s détmi vzpomindme na zvitata,
ktera nas ve t¥idé navstivila ¢i kterd jsme chovali pied del$i dobou, popf.
umoZiiuje ukazat novym détem, co se v MS délo predtim, neZ do ni pFisly.

V dnesni dobé je mozné vést portfolio v digitalni podobé (nékdy se nazyva
digifolio), popf. formou uzamcenych (dostupnych jen pro ptihlasené)
on-line aktivit a dokumentace.

Portfoliove
hodnoceni

Portfolio

Demonstraéni

portfolio

Digifolio
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Zaver

Déti predskolniho véku potfebuji pfirodu a kontakt s Zivymi tvory. Pokud
jim nebude interakce s pfirodou umoznéna, miiZe se stat, Ze budou zacha-
zet se v§im Zivotem jako s nezivou hmotou a hodnota Zivota jim bude lho-
stejna. Pravé v kontaktu se zvitaty se déti u¢i vnimat p¥irodu jako soucast
sebe, jako néco, co musi ochrarnovat a zachovat, k cemu maji blizky vztah,
ale zaroveri Cemu davéfuji, v cem maji jistotu a kde hledaji ttéchu; zaroven
si uvédomuji, Ze ony samy jsou soucasti ptirody (my v krajiné, krajina
v nas). UC se ohleduplnosti nejen ke zvitattiim, ale i k sobé navzajem, obje-
vuji, Ze kazdé zvite, kazdy jedinec je jiny, stejné jako je tomu u lidi. Také
kazdy druh zvitete p¥inasi détem néco jiného. Nemusime chovat jen velké
savce Ci ,,chlupata“ zvitata, ale i drobni Zivo¢ichové mohou u déti rozvinout
vztah, Setrné chovani a pochopeni viaéi témto tvortim a odbourat zbyte¢né
predsudky a §titivost, které nékdy nevhodné prebiraji od rodica.

Jiz od raného détstvi a v predSkolnim véku, kdy je pro déti charakteristicky
spontanni poznavaci zajem o vse Zivé, o vSe, co se samostatné hybe, je dile-
zité, aby mély okolo sebe dostatek Zivych podnétti a mohly tento zajem déle
prohlubovat a rozvijet tak svou osobnost. Tuto skute¢nost by méli mit na
paméti nejen rodice, ale také ucitelky a ucitelé matetskych $kol, ve kterych
déti travi vétSinu casu. ZaleZi pouze na pristupu kazdého z nas, jak se
k dané problematice postavime — zda jsme odhodlani piedat détem do Zivo-
ta skute¢nou hodnotu, nebo rozvijet jejich poznani pouze ve svété mate-
ridlnim, ,mrtvém*a umélém, ktery vede déti Casto k agresivité, dezorienta-
ci, vzbuzuje v nich chaos, otupélost a nejistotu.

Existuje cela fada mozZnosti, jak realizovat takovouto myslenku p¥imého
kontaktu s p¥irodou a se zvitaty v matefské skole, nelze vSak na tuto cestu
v pfedskolnim vzdélavani nahliZet jako na nesplnitelnou, to by vypovidalo
pouze o vymluvé (pohodInosti a lenosti), neinformovanosti a neznalosti
problematiky nebo o nezakofenéném a postradaném vztahu k Zivym tvo-
ram na strané dospélého.

Proto piejeme vSem uciteldm a ucitelkdm v mate¥skych Skolach a dal$im
odborniktim pracujicim s predskolnimi détmi a také vSem rodi¢tim, aby
jim a ,,jejich“ détem tato publikace byla ndgpomocna a inspirativni p¥i hle-
dani cest k navazovani a rozvijeni trvale hodnotnych vztaht ke zvifatim
a k celé ptirodé.
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