Ekolistek 1

Vratné a nevratné jevy
cili
Jdi ke Katce a uc se od ni!

la nesSikovna. Kazdy den se ji néco nepovedlo. Neddvno

upustila mamincin oblibeny hrnecek, kdyz ho nesla na
stil. Rano pfi snidani rozlila kakao. Své panence Madlence ostfiha-
la vlasky, protoze si myslela, Ze ji zase narostlou, tak jako narostou
hol¢ickam, kdyz je stitha maminka. No prosté — uz jste nékdy vidéli
takovou popletu a nesiku? Nastésti méla hodného tatinka. Tatinek ji
vzdycky, kdyz plakala, Ze néco pokazila, rekl: ,Neplakej, Katko, to se
prece da spravit.” Kakao utfel hadrem, panence tces zarovnal.

@ Byla jednou jedna mala holcicka. Jmenovala se Katka a by-

Jenze Katka dobfe védéla, Ze ten rozbity hrnecek uz nikdo ne-
spravi, a tak plakala dal.

Tatinek ji fekl: ,Pfece bys neplakala kvili jednomu hrnecku.
Vzdyt na svété je hrnecku dost.”

A tak Katka plakat prestala. Alespon do té doby, nez provedla
néco dalsiho.

w 1. Provedeme nékolik pokusti na vratné a nevratné reakce
- ptiklady:

A) vratné

a) premeéna vody v led a zpét

b) preména vody v pdru a zpét

¢) nafouknuti balonku, vyfouknuti a opét...

d) smichani vody s olejem (pipetou lze svrchni
vrstvu oleje odsat)

e) smichani ¢ocky, fazoli a hrachu (lze pfebrat)

f)  rozsypani koralki




=

nevratné

a) tepelna uprava bilkovin - uvafeni vajicka

b)  zabiti mouchy

c) zabiti nitének v malém akvariu tim, Ze do vody Q
kapneme jednu kapku jaru!

d) shofeni zapalky atd.

2. Vse peclivé zapisujeme do tabulky.” A diskutujeme s détmi pred
i po provedeni pokusu.

3. Navedeme déti, aby premyslely o tom, jaké jsou dusledky
nékterych jednani a cinnosti. Jakd je cena ndvratu (napf.
pipetovani da velkou prdci, jednodussi by bylo olej s vodou
nemichat, obdobné je to s domovnim odpadem - tridéni
do nékolika kost/krabic pred vyhozenim do kontejneru je
jednodussi, nez po ném, v byt sebelépe mechanizované tridicce.)
Nékteré naSe ciny vratit ani napravit nejdou.

Milos Macourek: K¥ida (ubyvad, kdyz se s ni pise...)

Vodrnansky: Kakao se rozlilo
(kakao Ize snadno utrit)

Kakao se rozlilo
Moc a moc se zlobilo
A Ludmila plakal
Nad tou louzi kakaa.
»Promin,” fekla Ludmila, ,to jd jsem té rozlila.”
Usmalo se kakao,
Reklo: ,Nic se nestalo.”

Jaan Kaplinski: Ve mlyné mezi mlynskymi koly
(zivot vratit nejde, kazdy ma jen jeden pokus)
Ve mlyné mezi mlynskymi koly

je domov miij a zvolna se droli

voda se toci a zveda se péna
smutek tu ztistava a bazen neztencena



nadlehci pytle a Sramoti po zdi
brzy je vecer uz brzy se pozdi
do oken mirné shlizeji jivy
kolo se otaci a ty jsi pomijivy

u jicnu tise se stavime do rad
vSechno se rozplyva jen himot trva porad

@ Motto:

~Jednejte dobre ve styku s okolnim svétem
a vyuzijte cas Vam svéreny.”

Upozornime déti na to, ze nékteré véci v zivoté Ize opravit a jiné
opravit nelze (a nékteré opravit Ize, ale velice tézko) — nechame déti
vymyslet priklady, pripadné, aby naSe priklady zaradily do spravné
skupiny. Vratme se ke piibéhu o Katce, ptejme se, jestli Katka mtize
néco udélat, aby svou chybu napravila.

Udalosti, které mtizeme zminit, — zlomena ruka, hadka s kama-
radem, umrti babicky, vstup do manzelstvi, zacal jsem koufit, Spatné
vysvédceni, nedostal jsem se na Skolu, na kterou jsem chtél, volba
zaméstnani, planovani narozeni ditéte (kdo promeska biologicky vék
na rodicovstvi, tézko se stane rodicem), ostfihala jsem si vlasy do
ucesu, ktery se mi nelibi, nechal jsem si propichnout usi na nausnice,
a ted uz je nechci, nechal jsem se tetovat, utrhl jsem svému osmakovi,
piskomilovi ocas, znecisténi studny, potoka, unik jedovatych latek
z tovarny, pozar, vichfice, povoden atd.

Do urcitého véku si nejen déti, ale i mladi lidé neuvédomuji ko-
necnost a definitivnost nékterych rozhodnutich. Na nds, jejich ucite-
lich, je, abychom je Setrné a opakované seznamovali s lidskym tudélem
- konecnosti ¢asu v tomto svéte.

V souvislosti s ochranou prfirody a environmentdlnim myslenim
muzeme zminit kdceni tropickych destnych pralesti, vypusténi je-
dovatych latek do feky (viz pokus s niténkami) aj. pfiklady trvalého
znecistovani. Co jesté Ize prezit?



Budik, hodinky, ptesypaci hodiny, k¥ida, balonek, hrnecek, stiep aj.

&y

Cas, hodina, minuta, mésic, rok, rozbit, znicit, opravit, konecnost, opa-
kovdni, nevratnost, nendvratnost, kolobéh, katastrofa.

Voda, olej, pipeta (nebo brcko), Zivd moucha, malé akvdrium s nitén-

kami, * lednice, vafic, hodiny, kuchyiiskd minutka, stopky, vajicko,
balonek, zdapalky, hrnecek, strepy, lepidlo, fotografie nebo obrazky k po-
viddni.

@] @

KAPLINSK], J. K¥idla zvedaji stiny. Praha : Odeon, 1982.
105s. Basen ze str. 22.

MACOUREK, M. Zirafa nebo tulipdn. Praha : Mladd
fronta, 1964. kpt. Kfida na str. 63-64.
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Poznamky:

! Je to trochu drasticky pokus, ale urcité obét’ téchto nitének zachrani od smrti
mnohé jiné tvory — déti si zapamatuji, jak je jar a jiné saponaty nebezpecny
a budou ho pouzivat opatrnéji.

2 Praci s tabulkami doporuduji, protoZe se pii ni déti u¢i zakladim védecké prace
a mySleni. Nemusi umét psat, miZeme za né psat jejich predpoklady a i vysledky
pokusii. S tabulkami lze pracovat rizné — kazdé dité miiZe mit svou vlastni nebo
miuZeme vypliiovat jednu spole¢nou jako skupina, nebo dvé tfi v ramci druZinek
(pak do predpokladi zapisujeme nazor vétSiny).

3Kol 4,5

4 Niténky lze koupit taki’ka v kazdém akvaristice — slouZi jako krmivo pro rybicky.
MiiZeme je koupit dva/tfi tydny piedem a pozorovat je, jak se na pis¢itém dnu
v akvariu vrti.



Fkolistek 2

Jdi k tulipdaniim a uc se od nich!

Katka s babickou sazi na podzim tulipany. ,Babicko, tohle
bude jako muj,” prosi. ,To vis, ze jo,” odpovi babicka. Katka
si tu svou cibulku uplné sama zasadi. Na jare tulipany kve-

tou. Katka mezi nimi hledd ten sviij - je to tenhle nebo tenhle?

Znate to porekadlo: Kdyz nékdo o nékom rekne, ze slysi travu
rist. Jak vlastné trava a rostliny rostou? Okolo nas v pfirodé je mnoho
tajemstvi. Pokud je chceme poznat, musi se z nas stat védci a musime
je pozorovat, zaznamenavat si je.

Mozna jste uz slyseli, Ze ornitologové krouzkuji ptaky. Ale vite,
ze botanikové nékdy krouzkuji rostliny? No opravdu. Pomoci barev-
nych umélohmotnych krouzka - koralki si oznacuji ty rostlinky, kte-
ré chtéji pozorovat po radu let. Jinak by se jim totiZ mohlo stat totéz,
co Katce, Ze tu svou pozorovanou rostlinku nebudou schopni odlisit
od ostatnich.

Cekd nds dlouhodoby (nejméné od podzimu do jara)
pokus.

1. Na podzim kazdému ditéti dame cibulku tulipanu.
Nechame ho, aby i vybralo svou kombinaci
kordlky). Musime samoziejmé dohlédnout na to,
aby zadné dvé déti nemeély stejnou kombinaci.
Koralky dratkem nebo vlascem volné pripevnime
na cibulku tak, aby se neposkodila. (Lze také
navléknout na vrchol hlizy dost volny retizek
z cécek ruznych barev, apod.)

2. Pak cibulky zasadime do spolecného zahonku.

3. Na jafe vyrasi listy, lodyhy a kveéty. Vypadaji vSechny stejné.



Tézko bychom poznali, kterou kdo vysadil. Opatrné vyjmeme
jednu rostlinku po druhé (i s cibulkou a kofeny). Podle oznaceni
lze ur¢it jejtho ,majitele”.

4. Déti ceka neopakovatelny zazitek, ze
tohle je pravé ta ,jejich” cibulka, ,jejich”
tulipan. Lze vyhldsit rtizné soutéze
- 0 nejvyssi nebo nejvonavéjsi rostlinu,
0 nejsytejsi barvu apod.

5. Tulipany jsou idedlnim modelem pro
prvni kvétni rozbor - ukazeme détem
tycinky, pestik, okvétni listky, povime si
o opyleni, rozmnozovani.

6. Béhem tohoto pozorovani také pozvéme ornitologa, aby nam
vysvétlil, jak se krouzkuji ptaci a ukazal nam to.

O hledani a nalézani

Knight: Lassie se vraci - prevyprdvéjte obsah celé knihy a pak
détem prectéte kapitolu Ukryt na viesovisti. - Hledani mtize byt riiz-
né, v této kapitole Lassie hleda kluka Joea. Joe hledda moznost, jak si
Lassie nechat. Joea hleda jeho tdta. Lassie hleda sluha jejtho nového
pana Hynes. Povidejme si s détmi o tom, proc asi se postavy chovaji
tak, jak se chovaji. Zeptejte se jich, jestli také maji ,své” tajné misto
nékde v prirodé?

@ Motto:

»Sldva Bozi je véc ukryt,
sldva kralii je véc zkoumat.”

My, badatelé a pozorovatelé, jsme ti kralové. To nds priroda vy-
bizi, abychom hledali, zkoumali, badali, divali se a zkouseli co a jak.
Ekolistky a ekologicka vychova, necht nds v tomto badani posunou
o kousek dal.



Hledejte nejprve Bozi kralovstvi® (Karel ReZibek)
se spravedInosti jeho,
vse ostatni vdm bude pfidano, haleluja haleluja.

Riiznd semena — kastany, Zaludy, cibulky tulipanii, cibule, cesnek, fazole aj.

Rostlina, cibule, ornitolog, botanik, koven, list, kvét, pestik, blizna, ty-
cinky, kvétni liizko, okvétni listky, symetrie, pyl, opylovdni, rozmnozo-
vdni vegetativni.

Cibulky tulipdanii — pro kazdé dité jedna, kousky buzirky nebo jiné vhod-
né predmeéty — napft. kordlky, cécka, vliasec (nebo dratek), sdzeci koliky,
tabulka, ilustrace.

KNIGHT, E. Lassie se vraci. Praha : Olympia, 1982. 143s.
Zpévnik Svitd, Kalich, 1992, 610s.
Databaze kiestanskijch dél www.dkd.cz.

(=Y R Y

Poznamky:
' Pr 25,2

2 Zpévnik Svita, Kalich, 1992, s. 86. TéZ Databaze kiestanskych dél www.dkd.cz



Fkolistek 3

Jdi ke Slunci a uc se od ného!

@ Zazili jste nékdy, Ze vam necekané v noci vypnuli elektfinu?
Kat¢ina maminka meéla pro tyto pripady na policce starou
petrolejku a sirky. Dokazala i poslepu, jen pomoci hmatu,

rozsvitit. Pri svétle petrolejky si mohli povidat nebo dokonce i cist.

Dnes k vypadku elektriny nedochdzi jiz tak casto — zvykli jsem
si na to, Ze po setméni staci jen zmacknout vypina¢ a mame svétlo.
Drive to ale tak nebylo. Babicky a dédeckové vasich rodict se jesté
narodili do domovti bez elekttiny. Teprve za jejich zivota a dospivani
se do domacnosti zavadél elektricky proud. Jaké to asi bylo? V détstvi
jsem si to mohla vyzkousSet alespon o prazdninach. Babiccina chaticka
stoji v lesich na Sumavé a elektfina tam nebyla a dosud neni zavede-
na. S postupnym stmivanim se musely ukoncit vSechny prace, museli
jsme odlozit knizky a pékné zalézt do postylek. Babicka mi usindni
kratila povidanim pohdadek a také zpévem svych oblibenych pisnicek.
Jen nékdy jsme pri svitu propanbutanové svitilny hravaly prsi nebo
marias.

1. Pfedvedeme détem nejrtiznéjsi druhy svétel — baterky,
prskavky, ! sirky, svicky, petrolejovou lampu, olejovou
lampu, pochoden, zdrovku v lustru ... a nechame je,

aby si s nimi podle svého véku a schopnosti pohrdly a vyzkousely
si jak se s nimi sviti.
2. Pak je vyzveme, aby se pokusily seradit tyto zdroje svétla podle:

a) intenzity - zacneme od toho, které sviti nejméne, az dojdeme
k tomu, které sviti nejvice. (Nékteré zdroje maji podobnou
intenzitu - dame je na stejné misto.)

b) délky osviceni - od sirky, kterd dohofi nejdfive az po
petrolejovou lampu, resp. zdrovku. (U déle sviticich téles
détem pomiizeme a vysvétlime jim, na jakém principu
funguji.)



3. Kazdé dité si mize zapsat nejprve své odhady
do vlastni tabulky. Nebo miizeme rovnou
vypracovat tabulku spole¢nou. V nékterych
pripadech nebude urceni pofadi jednoznacné,
muzete konat pokusy, napt.: dokazu pri tomto
svétle ¢ist bez problémui? atd.

4. Pokud nds déti jiz samy neupozornily — navedeme je nejen na
uvahu o Slunci a Mésici a i o jinych nebeskych télesech (hvézdy)
a ukazech (blesk).

5. Doplnime do tabulky obrazek Mésice a Slunce, pfipadné dalsich
hveézd, blesku, kulového blesku.

pred badanim, si ¢lovék vazil vice vSech zdroji svétla:

svicek, louci, olejovych lampicek, petrolejek. Ale Zadny
z nich, dokonce ani elektfinou napdjena zdrovka, nemtze nahradit
slunecni svétlo. Zvlast v adventu, kdy dne ubyva a noci pribyva, si to
lidé dobfe uvédomuji. Nedivte se, ze se zrodily nejrtiznéjsi poveésti
a legendy o Slunci a jeho sile. Nékteré narody si ze slunce dokonce
udélaly bozstvo - lidé slunce uctivali, klanéli se mu a prinaseli mu
obéti. Ti, ktefi zili blize k poltiim Slunce vzyvali a opévovali jako dobré
bozstvo, ti blize k rovniku znali i jeho tzv. zakefnost. At uz ale lidé Zili
na severu nebo na jihu nebo uprostred, vzdycky si uvédomovali vy-
znam Slunce - bez Slunce by nebylo na zemi Zivota. Slunec¢ni paprsky
davaji Zivot, rostliny diky slunecnimu svétlu mohou ziskavat Ziviny
(fotosyntéza), zvitata rostliny spdsaji atd.

@ V té prastaré dobé bez elektriny, o které jsme si povidali

Po zimé prijde jaro a pak léto. Letni slunce pali az hrtiza. Musime
se mazat opalovacim krémem s vysokym UV faktorem a viibec nej-
lépe je nam nékde u rybnika. Zemédélci si mnou ruce - obili zlatne,
¢ekaji velkou urodu.

Romantici se miizou v teplych vecerech prochazet pod nebem
plnym hvézd. Zpivani s kytarou u tabordku, spani pod Sirou oblohou,
pozorovani souhvézdi a tajna prani, kdyz pada hvézda. Nejkrasnéjsi
jsou noci s uplrikem. Velky zarici mésic protahuje stiny a nam se zd4,
ze se nedaleko nds skutecné prochazeji rusalky a nebo jiné tajuplné
bytosti. UpInék ozaif krajinu tak, ze mtize byt vidét skoro jako ve dne.
Nechce se mi uvérit, ze Mésic jen zrcadli svétlo Slunce.



Tézko si predstavit lepsi a kvalitnéjsi zdroj svétla, tepla a Zivota,
nez jakym je Slunce.

Ano Slunce je nejveétsi zdroj svétla, se kterym se mtizeme setkat
- intenzitou i délkou trvani pred¢i vSechny znamé zdroje. Je to pocho-
pitelné, protoze ty zdroje svétla, které jsme zatim zkoumali, stvorili
lidé (resp. pfiroda a lidé je vyuzili), kdezto Slunce a Mésic Bih. Pred
slune¢nim zafenim musime chrdnit oci (pfedvedeme bryle proti slun-
ci, opalovaci krém), i a to predevsim na hordch, kde ndm odraz od
snéhu nasméruje slunecni zdfeni pfimo do oblic¢eje. Dokonce i Mésic,
ktery také pouze odrazi slunecni svétlo, prekond vSechny lidské vy-
robky (jen je moc daleko, a tak nam jeho svétlo na ¢teni nestaci).

, 6. Program miizeme zpestfit cetbou néjaké dobrodruzné
povidky o namornicich nebo cestovatelich na pousti,
kteri se fidi podle Slunce, Mésice a hvézd.

7. Zahrajeme si hru ve tmé - jednomu z déti svérime silnou baterku.

Postavime ho pak do vzdalenosti cca 25 m od ostatnich déti, ostat-
nim zavazeme oci Sdtkem, vyhrdva ten, kdo se ho prvni dotkne.

8. Muzeme také détem ukazat, jak se podle Slunce a naramkovych
hodinek urcuji svétové strany. Slunce v kazdou minutu a hodinu
dne stoji na jiném misté své nebeské drahy. Podle jakéhokoli
meéritka Ize urcit také svetovou stranu, nad kterou Slunce v urci-
tém okamziku stoji. Takovym méritkem jsou hodiny. Podle nich
urc¢ime pulnoéni stranu ndsledujicim zptisobem: ,Hodinky se po-
loZi na dlan cifernikem nahoru a obréti se tak, aby mala rucicka
smérfovala pfimo ke Slunci. Poté polozime tuzku nebo stéblo travy
na cifernik tak, aby prochdzelo jeho stifedem a ptlilo thel mezi
malou rucickou a ¢islem XII. Tato primka bude
pfimkou poledni, ktera sméfuje od severu k ji-  Jih -ﬁ%
hu. Hledice k strané ptilno¢ni, mdme po pravi- \ 2
ci vychod a po levici zdpad” 2. Pozor - funguje =%\~
jen na zimni cas. V letnim case musime pocitat
jako by bylo o hodinu méné.

9. Navstivime hvézdarnu ¢i planetarium.
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Prectéte détem piibéh Jak obcané Kocourkova chytali
S5 slunecni svétlo 3, nebo tém star$im stejné legracni histor-
-— ku z Akademie Jonathana Swifta:

Nejprve jsem uvidél vyzablého clovéka s umounényma rukama
i tvari, s dlouhymi rozcuchanymi vlasy i vousy, vSelijjak umazanymi.
Jeho 3aty, kiize i koSile mély stejnou barvu. Obiral se uz asi osm let
vynalezem, jak vyloucit z okurek slunec¢ni paprsky, které by se vpravi-
ly do neprodysné zapeceténych lahvi pak za drsného, nevlidného léta
by se vypoustély, aby zahtivaly vzduch. Rekl mi, Ze za dal$ich osm let
bude nepochybné zdsobovat guvernérovy zahrady lacinym slunecnim
svétlem. Postézoval si mi vSak, Ze mu doSel kapital, a prosil mé snaz-
né, abych mu dal néco na povzbuzeni vynalézavosti, uz také proto, ze
okurky byly toho léta velmi drahé. *

V obou piibézich spolecné hledejme nesmysly a diskutujme o nich.

@ Motto:
I zahanbi se mésic

A zastydi se slunce,
Kdyz kralovati bude Hospodin.”

K tatinkovi nasi malé Katky priSel na navstévu cizi pan. Katka se
stydéla tak, Ze ani nedokazala otevrit pusu, aby ho pozdravila. Dokon-
ce nedokazala ani podékovat za bonbony, které od néj dostala.

»,Neumis podékovat!” fekla pfisné Katc¢ina maminka.
,Jen ji nechte, ona se jenom stydi,” fekl ten pan a usmal se.

Precteme détem pomalu motto. Vyzveme je, aby si predstavily
jak se to zarici silné a mocné - prosté bdjecné Slunce pired Hospodi-
nem stydi, Ze sviti smésné malo.

Pro¢ sviti slunicko po cely den® (Ludék Rejchrt)
A v noci hvézdicky proc sviti jen.

To Pan Biih porucil on je to naucil

A ony poslusné sviti na zem.

To byl ten slavny den, kdy k nam byl zaveden elektricky proud.
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Poznamky

Zadpalky, slunecni brijle, Zdrovka, svicka, baterka, lampicka aj.

Slunce, Mésic, zdient, liplnék, nov, hvézdy, intenzita svétla, slunecni bry-
le, opalovaci krém, kahan, louce, svicka, voskovice, petrolejka, sluno-
vrat, poldrni den | poldrni noc, elektfina, elektrdirna, Zarovka, zdtivka,
priimyslovd revoluce, fotosyntéza, biomasa.

Baterky (s novou a édstecné vybitou baterii), sirky, svicky, prskavky,
petrolejovd lampa, lampicka s Zarovkou, lampicka se zdiivkou, dynamo,
obrdzek elektrarny (vodni, vétrné, tepelné, jaderné) a jiné pomiicky vy-
svétlujici vznik elektrické a jiné energie. Predptipravené tabulky na vy-
hodnocovdni, brijle proti slunci, opalovaci krém, obrdzky horolezcii na
snéhu, beduinii v pousti, mapy a fotografie slunecni soustavy ...

Nahrdvka se Svérdkovou pisni To byl ten slavny den, kdy k ndm byl
zaveden elektricky proud.

1. Kolem adventu se v Praze na Havelském trhu konala vystava Va-
nocni svétlo, putuje po republice.

2. Vezmeéte déti do jeskyné nebo do dolii v Technickém muzeu — prozij-
te s nimi chvile ve tmé.

SEKORA, O. Kronika mésta Kocourkowva. Praha : Albatros,
1995. 127s.

SWIFT, J. Vybor z dila. Praha : Nakladatelstvi krasné
literatury, 1953, ze str. 201. (kpt. Spisovatel smi zhlédnouti
velkou akademii Lagadskou).

STANOVSKY, V. O tiech brat¥ich z Kalevaly a kouzelném
mlynku Sampo. Praha : SNDK, 1962. 103s.

BIANKI, V. Cty#icdtij medvéd. Praha : Komenium, 1948.
131s.

' Pozor! Prskavky jsou velice jedovaté! Nenechavejte s nimi déti bez dozoru!
2SVOIJSIK, A. B. Zaklady junactvi. Praha 1921. navod ze str. 151.

3 SEKORA, O. Kronika mésta Kocourkova. Praha : Albatros, 1995. 127s.

* SWIFT, J. Vybor z dila. Praha : Nakladatelstvi krasné literatury, 1953. 589s.

31z 24,23

© Ze zpévniku Zpivame si pisni¢ku : Chvilime Pana s nejmensimi. Sportpropag, a.s.
Zpévnik se prodava spolu s kazetou napi. v Soukenické a Jungmannové ulici
v Praze. Téz Databaze kiestanskych dél www.dkd.cz
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Fkolistek 4

Jdi ke Kareliim a uc se od nich!

—
@ »,Rdda bych slysela néjakou pohadku o slunci,” rekla Katka,
»ale takovou jakou nikdo u nds ve skolce nezna.”

,Dobte,” fekl jeji tatinek, ,povim ti pohddku ndaroda Karjalti”.

Karjalové', my je nazyvame Karelové, ziji ve Finsku a v Karelské
autonomni republice (na uzemi byvalé SSSR) - kolem horni Volhy
a u Bilého more. Jazykové i etnograficky patii ke skupiné Fini.

Jejich kultura je velice starobyld a zajimava. Dochovaly se literar-
ni pamatky jiz ze 13. stoleti. Tehdy Karjalové psali runovym pismem.
Dnes uz ale runy nepouzivaji — pisi bud’ latinkou (ti z Finska) nebo
azbukou (ti z byvalého SSSR).

Ndébozenstvi Karjalti skryva zbytky pfedkiestanskych praktik
- magie, zafikavani a carovani. A to i navzdory tomu, Ze se vétsina
z nich hldsi ke kiestanstvi (pravoslavi).

Hlavnim zdrojem obzivy je rybolov a zemédeélstvi — chovaji hlav-
né soby a misty i kozy, ovce a hovézi dobytek. Vénuji se tradicnim
femesltim: zpracovavani dfeva a kovti.

w 1. Malujeme slunce - jako dit¢, jako dospélé, jako starce -
tak jak si lidé dfive poeticky predstavovali, Ze se denné
rodi a umira.

2. Meérime denné od zari do bifezna dobu vychodu a zapadu slunce
- sledujeme ubyvani a pribyvani dne.

3. Navstéva planetdria, kde ndm na modelu slunecni soustavy
pfedvedou, proc je na polech ,den dlouhy ptl roku”.

4. Informujeme déti, Ze existuji i jiné napr. fecké, indidnské aj.
legendy o slunci.
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§§ O trech bratrich z Kalevaly a kouzelném mlynku Sampo
y y p

Daleko v zemi Kalevale, ? zili kdysi tfi bratfi - Vdindmoinen,

IImarinen a Lemminkainen. Dva starsi pomoci zezulky najdou sva po-
volani: Vainamoinen se stane zpévakem a Ilmarinen kovarem. Lem-
minkdinen ale ztistane pecivalkem. Vsichni tfi se uchazeji o dceru zlé
kralovny a carodéjnice Louhy ze severni Pohjoly. Od kralovny Louhy
dostanou tézké ukoly - vyrobit kouzelnou véc. Ten, kdo ukol splni,
dostane jeji dceru za manzelku. Ukoly neni mozné splnit bez kouzel-
nych slov. Nejstarsi Vainamoinen kouzelné slovo ziska, ale protoze se
zrani a potfebuje [Imarinenovu pomoc, vymeénti tato slova s bratrem
kovarem za zastavu krvaceni. [Imarinen s jejich pomoci vykova kou-
zelny mlynek Sampo-samomel, ktery mele mouku, stl a penize. Za
mlynek kovar Ilmarinem dostane dceru kralovny Louhy za Zenu.

Mlynek Sampo-samomel zistava v Pohjole, tfi bratfi se vraci
s neveéstou domtt do Kalevaly. Po nékolika letech nastane v Kalevale
velky hlad. Lidé v Pohjole maji vSeho dostatek. Bratfi se vydaji do
Pohjoly znovu, jedou poprosit kralovnhu Louhy o zaptjceni mlynku
Sampo, nebot jejich zemi postihne neuroda a bida. Kralovna Louhy
odmitne. Bratfi ho ukradnou, odnesou na lod" a spéchaji do Kalevaly.
Lod se ale kvtili prokleti ¢arodéjnice Louhy potopi a mlynek Sampo-
-samomel spadne do morte, kde mele a mele stil. Proto je mofe slané.

Kralovna Louhy to tak nenechd a posild do Kalevaly svého psa
a fenu nesouci rtizné nemoci a zkousky. Se vSemi témi dtrapami se
bratfi-hrdinové vyrovnaji. Kralovna Louhy nakonec ukradne a schova
slunce (polarni noc). Vdindmoinen ale slunce nakonec ziska Isti zpét.
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Ukazky:

,Procpak stéka mij pes Halli,
proc¢pak vyje fena Lukki?

Co se to jen mohlo stat?

BéZ se honem podivat!”

»Zaklindm té slunce jasné
tady v zlaté skale zhasnes,
navéky tu budes vézet

ve vézeni uzavreno,

na pét zamku uzamceno.
A nikdo ti neotevre,

ze skaly té nevypusti,

leda by vzal devét hrebcti,
devét hrebcu, devét bratri,
devét bratfi z jedné klisny,
ty kdyby tak zaprahl,
snad by té ven vytahl.
Tohle se nestane ale

a tak budes neustale

vezet v téhle zlaté skale.”

@ Motto:

»Spravedlnost md na véky ziistane
a spaseni mé od ndarodu do prondrodu.” >

Biith stvoril vSechny lidi svéta. Nevime, pro¢ jsou nékteri lidé
bili, jini cerni, hnédi nebo Zluti. Nevime, pro¢ kultura bilych lidi je
v soucasnosti tak silnd a bohata. Jisté ale je, Ze Bith ma rad vSechny
lidi a vSechny ndrody. Mnohé z téch narodti, které upadaji v zapome-
nuti, jsou rozdélené a nemaji vlastni zemi, a dokonce ani jazyk, by nds
mohly obohatit, jen kdybychom byli rozumni a nechali se.
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Kvete kviti 4, slunce sviti,
v lese rostou stromy

Ndrtadi - kladivo, klesté, hebiky, Sroub, sroubovdk. Dale pero, blok,
drdt, zdsuvka aj.

Ndrody, ndrodni bohatstvi, ndrodni pohddky, bajky, ndrodni obrozent,
kultura, kroj, tradice, tradicni zpiisob obzZivy, Karelové, poldrni, mirné
a tropické pdsy (na globu), kontinenty.

(R

Atlas svéta, globus, mapy, obrdzek z kovdiské dilny

STANOVSKY, V. O tiech brat¥ich z Kalevaly a kouzelném
mlynku Sampo. Praha : SNDK, 1962. 103s.

PETISKA, E. Staré fecké bdje a povésti. Praha : Albatros,
2001. kpt. Faethon, str. 16-19.

CEPELAK, B. Indidnské pohddky. Praha : Zaporozny

a spol., 1946. 54s. kpt. Ndvrat slunce, str. 18-25.
JANOTKA, M., LINHART, K. Zapomenutd femesla.
Praha : Svoboda, 1984. 192s. — Ke kazdému remeslu je
zde rada zdafilych ilustraci + fikadel.

i

]

l

Poznamky
! Narody celého svéta: Mala encyklopedie. Praha : Mlada fronta, 1985. 387s.

2STANOVSKY, V. O tiech bratiich z Kalevaly a kouzelném mlynku Sampo.
Praha : SNDK, 1962. 103s.

31z 51,8b

* ze zpévniku Zpivame si pisni¢ku 2: Chvilime P4na s détmi. Praha : Samuel,
Rosa, 1996. 33s. Piseii ze str. 3. TéZ Databaze kiestanskych dél www.dkd.cz.
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Fkolistek 5

Jdi ke kackam a uc se od nich!

™ Napadl snih. Katka s babickou zabalily suchy chléb do si-
tovky, teple se oblékly a vydaly se na nabrezi krmit ptaky.
Racci kfici a chytaji kousky chleba pfimo ze vzduchu. Kacky

breznacky, cirky i labuté plavou v ledové vodé a krmi se tam.

»Ahoj, kacky, ja jsem taky Kacka!” kfi¢i na né Katka ze brehu.
Pak se otoci na babicku a pta se: ,Jak to, Ze jim neni zima, kdyz jsou
porad mokré?”

Kacky, kachny, labuté a jini vodni ptaci maji na zadecku mazovou
zlazu, ze které si pravidelné zobakem po celém téle roztiraji mastnotu.
Peii takto napusténé vodu odpuzuje a nepusti ji k ptacimu télicku.
Proto nepromrznou.

M 1. Prohlédneme si ceské kachny a fekneme si o nich za-
kladni informace.

2. Na nabrezi nebo u nejblizsi vodni nadrze, kde se vrubozobi ptaci
vyskytuji, je pozorujeme a krmime suchym pecivem (hazejte jim
ho do vody, aby si ho ptdci mohli namocit).

3. Udélame si nékolik malych pokust, které nam ukazou, ze se tuk/
/olej a voda nemisi.

a) Nalijeme do prithledné sklenice vodu a olej, zamichame
a nechame ustat. Olej se oddéli a udéla na vodni hladiné
olejovou vrstvu (pokud jsme tento pokus udélali v Ekolist-
ku 1, jenom ho pfipomeneme).

b) Pripravime si dva stejné kousky papiru. Jeden natfeme
olejem, druhy ne. Oba papiry polozime na vodni hladinu
a pozorujeme.

c) Vyrobime si z platna a liSticek dvé makety stant (napf. indi-
anského typi) vysvétlime détem pojem impregnace a zkusi-
me naimpregnovat jednu maketu stanu. Druhou maketu ne-
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chdme bez impregnace. Pak oba stany kropime jako imitaci
desté. Pozorujeme. Pod kterym stanem ziistane vata sucha?

4. Vyroba kacky napt. ve Velké knize pro malé mistry,
str.55. S

O Zivoté kachen se dozvite napf. v kpt. Vlidné jezero Sa-
rykul z Biankovy knihy Ctyficaty medvéd.

Motto:

,Ldska ...
nepocita kiivdy.” '

Tak jako po kachné stéka voda, tak at po nas stékaji zla slova
- odpousténi, nepoustime si do srdce pomluvy atd.

e

i

Poznamky

Pirko, vata, vejce, hnizdo, hrudka mdsla, konvicka aj.

Impregnace, omastek, mast, mazovd Zldza, pefina, péiovka, kajci peii
(bunda z kajciho peii), drani pefi, mezilidské vztahy, predsudky, kiivda,
odpusténi.

Sklenicka, olej, voda, dvé makety stanii, konvicka, vata. Krmivo pro
ptaky.

OD AGAMY PO ZRALOKA : Velky encyklopedicky
ilustrovany slovnik zvitat. Praha : Artia + Albatros, 1974.
Vrubozobi na str. 132-133.

(Nebo jiny atlas, ve kterém si mtizeme s détmi prohlédnout
vrubozobé ptaky.)

BARFFOVA, U., BURKHARDTOVA, I. Velkd kniha pro
malé mistry. Praha : Ikar, 1995. 221s.

BIANKI, V. CtyFicity medvéd. Praha : Komenium, 1948.
131s. Kpt. Vlidné jezero Sarykul na str. 67-79.

1. Kor 13,5



Fkolistek 6

Choala
aneb
Jdi k sové rybi a uc se od ni!

\ »,Chtéla bych umét poznat vSsechna zvirata, tak jako ty,” po-
vzdechla si Katka.

,Kdepak Katko,” fekl tatinek, ,ja viibec neznam vSechna zvirata.
Vsechna zvirata nezna nikdo. Znam jich jenom vic, nez ty.”

Mozna vas prekvapi, Ze na svété existuji jeSté neobjevené druhy.
Védci odhaduji, Ze znaji jen tfetinu nebo pétinu vSech druht hmyzu.
Ale objevit novy druh ptdka, to je opravdu Stésti. Sova rybi (Ketupa
blakistoni (Seeb.)) je jednim z poslednich objevenych druhti ptak.

V pralesich jihovychodni Asie byla objevena az ve 20. stoleti.
Mnoho dalsich let nevidéli lidé jeji hnizdo. Rusky ornitolog Jurij Pukin-
skij se rozhodl, Ze pravé on hnizdo sovy rybi objevi. Vypravil se sam,
jen se svou ¢ernou lajkou Cukem, na Sibif k fece Bikin. ! V tajze zil
od jara do podzimu a hledal. Prvni rok hnizdo nenasel a sovu rybi ani
nezahlédl. Stejné tak druhy rok. Ve treti sezoné v tajze se mu konecné
podaftilo nékolik dospélych jedincti sovy rybi zahlédnout, ale hnizdo
stale neobjevil. Teprve ctvrtou sezonu, v roce 1971, byla jeho vytrvalost
odmeénéna — hnizdo nalezl a Zivot v ném naleZité zdokumentoval. Ne-
spal od ndlezu az do vylétnuti mlad’at ani jednu noc a hnizdo pozoroval
a fotografoval. Zjistil skutecné pozoruhodné véci. V hnizdé byla dvé
mlddata. Pfes den potichu spala. Jejich rodice také spali — na vétvich
stromt v okoli. S blizicim se soumrakem zacinal sovdm rybim novy
den. Dospélé sovy - fikejme jim tatinek a maminka, se sesly u hniz-
da. Nezacinali hned s praci, ale kazdy novy den zahajovali pisni. Tony
samce a samicky se tak proplétaly, Ze i zkuSeny ornitolog Pukinskij,
ktery tenhle zvuk v tajze jiz mnohokrat slysel, nepoznal, Ze jde o zpév
dvou ptak.

,Sedél jsem v malém stanu a pfemyslel jsem o tom, jak damysl-
né je zivot sov rybich zafizen. Jejich vSedni den zac¢ina duetem. Viibec
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ne rozmrzele, ale s nadsenim pak vylétaji na lov. To je prece nddhera.
Moje ndzory vsak nesdilela mladata. Jejich trpélivost jiz byla u konce.
Necekala, az skon¢i duet, spustila povyk a dozadovala se od rodicii

potravy.”

Teprve po tomto ritualu se rodice pustili do namdhavé prdce - na-
sytit mladé. Tatinek se vracel k mladatim castéji, nez maminka, ale
maminka nosila tucnéjsi ulovky od feky nékolik kilometrt vzddlené.
Ornitolog se za ni nékolikrat vypravil a zjistil, Ze samice u feky také
uci lovit sva loniskd neuplné dospéla mladata. Nékolikrat jim také da-
rovala sviij pfebytecny ulovek.

Pukinskij dale popisuje, Ze jednou hluk motorové pily probudil
mladata sovy rybi dfive, nez obvykle. Zacala straslivé piskat. Jejich
narek privolal tatinka i maminku. Dospélé sovy byly dost zmatené.
Nevédély, co délat — obvykle v tuto dobu cela rodina jesté spala. Na-
vzdory hladovému usi rvoucimu piskani si tatinek a maminka nejprve
spolu zanotovali svou ,svatebni” pisen. A teprve pak vyletéli pro ko-
rist, ktera by malé kriklouny umlcela.

Neni to pozoruhodny smysl pro fad? Kolik problémt by se nam
lidem vytesilo, kdybychom méli ve svém dnu stejny fad. Kolik man-
zelstvi by vydrzelo, kdyby si rodice denné vyhradili zvlastni cas jeden
pro druhého a spolecné zpivali Stvoriteli ,svatebni” pisen chvaly.

‘m 1. Vyroba sovy - ndavod napr. ve Velké knize pro malé
mistry str. 18.

2. Prohlédneme si mapu Asie a najdeme si mista, kde se sova rybi
vyskytuje.

3. Pokud se ndm postésti travit s détmi cas i po
setméni - vecer na tabofe nebo kolem zimniho
slunovratu, mizeme udélat bojovku Po sovich
ocich. V lese rozmistime po dvojicich kulaté
odrazky - sovi oci. Déti vypustime po dvojicich
(kazdé dité ma baterku) - jejich udkolem je
objevit vSechny sovi oc¢i v lese (pod kazdou
dvojici o¢i je néjaky symbol, ktery maji déti za
ukol obkreslit, tim se potvrdi, Ze byly vsude).
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Kaplinského ,ornitologickou” basen Jerdbi budete asi mu-
set détem napsat:

Jetabi
Jerabi vraci se domu
Dole pod nimi
Ztstaly mraky a domy
Letisté s letadly
a jedina vcela ktera
nestihla vratit se dfiv nez se setmi

Motto:

~Kdyz se dozvédél Daniel, Ze byl podepsdn piipis,
vesel do svého domu, kde mél v hornim pokoji
okna oteviend smérem k Jeruzalému.
Ttikrat za den klekal na kolena,
modlil se
a vzddval cest svému Bohu
jako to cinil diive.”
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Kazdy tvor ma chvalit Boha. Vlastné vSichni tvorové ho chvali,
protoze nic jiného neumi. To jen clovék ma pravo se rozhodnout,
bude-li Boha chvdlit nebo ne. Vyzveme déti, aby si stanovily sviij
pravidelny ,cas chvdly”, ve kterém zazpivaji Stvoriteli pisen, kterou si
samy vyberou. Motto z knihy Daniel nds inspiruje k tomu, abychom
se i my nicim od svého pravidelného c¢asu chvaly a modliteb nenechali
vyrusit.

Poslouchej jak ptacci zpivaji, *
poslouchej jak sumi les,

To Péna chvali, to Pana chvali,
Stejné jak vcera i dnes.

»~Nevezmes z hnizda matku ... aby tobé dobie bylo.” *

Soska sovy, krouzek na krouzkovdni ptdkii, hnizdo, ryba, mapa, buzola aj.

Ornitolog, krouzkovdni, pozorovini v terénu, pozorovdni na hnizde,
lajka, Sibit, tajga, ritudl, pravidelnost, krmeni na hnizde.

HNE® &

Materidl na vijrobu sovy, odrazky, atlas, mapy.

ATLAS SVETA
§§/ mapy Sibite )
—=J BARFFOVA, U., BURKHARDTOVA, I. Velkd kniha pro
malé mistry. Praha : Ikar, 1995. 221s.
Poznamky

! PUKINSKIJ, J. Tajgou po Fece Bikin. Moskva : Progress, 1988. 126s. — Knihu
prakticky nelze sehnat v ¢e§tiné, neni ve vefejnych knihovnach v CR, proto
prevypravuji pribéh podrobné.

> Dan 6,11

3 Ze zpévniku Zpivame si pisni¢ku 2 : Chvilime P4na s détmi. Praha : Samuel,
Rosa, 1996. 33s. K dostani je téZ kazeta s nahravkami.

‘Dt 22,5-7
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Fkolistek 7

Rdd
aneb
Jdi k hodindam a uc se od nich!

@ Co, déti, myslite, ze bude délat Katka dnes v poledne?
Co asi bude délat o ptlnoci?

Jisté se nemylim, kdyz takrka vSechny na prvni otazku odpovi:
,Bude obédvat” a na druhou: ,Bude spat.”

Proc?

Mozna si to ani neuvédomujeme, ale my vSichni jsme podfizeni
urcitému radu, vlastné hned nékolika radiim najednou. Ten nejzna-
méjsi fdd nam diktuje nase télo — samo si fekne, Ze je cas k jidlu nebo
ke spanku, nebo k tomu jit na zdchod, samo si fekne, Ze se musi trochu
probéhnout. To je praveé ten diivod, pro¢ pri ¢tvrté vyucovaci hodiné
maji vaSe nohy tak obrovskou chut okopavat lavici a nebo spoluzaka.

Mozna ted namitnete, Ze se vasi rodice uz dlouho neprobéhli,
nebo ze jste slySeli o poustevnicich, ktefi se posti i ¢tyficet dnii, jiste,
ja o téch vyjimkach také vim, ale ted' se jimi zabyvat nebudeme. Bude-
me hledat pravidelnost, rytmus a rad.

Dalsi fad je napriklad ten, ktery vam stanovi doma maminka
nebo ve skolce ¢i Skole pani ucitelka - jinak by se totiz mohlo stat, ze
by jeden chtél spat a druhy nahlas zpivat a vznikly by hadky a spory.

Lidé se nékdy musi domluvit na schtizce.

Lidé, co neznaji hodiny ani rddy planet a slunce, se domlouvaji
takto:

,Sejdeme se po snidani,” nebo ,Sejdeme se po veceri.” Ale to
neni moc presné a casto se stava, ze jeden na druhého musi dlouho
cekat.
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Lepsi domluva je podle slunce, napt. ,Sejdeme se za rozbfesku,”
nebo ,Sejdeme se v pravé poledne,” nebo ,Sejdeme se tésné pred za-

Vv s

skryto mraky a neni mozné poznat, co se zrovna na obloze déje.

Asi proto vznikla potfeba se domluvit na spolecném zptsobu
méfeni casu - lidé vynalezli hodiny.

Galileo jednou sedé¢l na nudnych bohosluzbach v katedrale. Aby
si ukratil cas, pozoroval obrovsky kyvajici se lustr se svicemi. Misto
hodinek pouzil sviij puls a zjistil, Ze ¢asové rozpéti mezi jednotlivymi
kyvy je stale stejné. V roce 1602 tento objev publikoval a vytvofil prvni
nakresy kyvadlovych hodin. (Prvni ale byly vyrobeny az patndct let po
Galileové smrti).

Rad najdeme nejen u nas, lidi, ale vSude, kam se v prirodé podi-
vame. Pravidelnost najdeme v béhu planet kolem Slunce i v usporada-
ni prostym okem neviditelnych ¢astic atomt do molekul. Neskutecné
slozity fad najdeme v genetickém kodu. Alespon to tvrdila moje uci-
telka molekularni biolozka RNDr. Eva Koutecka.

,Kazdy, kdo si mysli, Ze tohle vzniklo samo a nahodou, je padly
na hlavu,” fikala, ,staci, kdyz se genetickou informaci bude ¢lovék jen
okrajové zabyvat a bud’ se zblazni a nebo uvéri, ze to Nékdo musel
vymyslet.”

Geneticky kod zname teprve necelych sto let, ale uz od pocatku
ovliviiuje Zivoty lidi a vSeho tvorstva.

Dalsim rddem je napriklad usporadani letokruhti, které mtzeme
pozorovat na parezu, nebo pravidelné nartstani vetvicek bortvek,
schranek mékkyst aj. Obihdni zemé urcuje den a noc, a u nds v mir-
ném pasmu i stfidani ro¢nich obdobi. Mésicni faze zase ovliviiuji
priliv a odliv. Jisté prijdete i na dalsi. Existuje jisté i mnoho dalsich
zatim nepopsanych fadi. Rady ovliviiuji nas zivot daleko vice, nez si
uvédomujeme.

Domnivam se, Ze pro zivot clovéka je dobré si ten fdd okolo uve-
domovat a prizptisobit se mu.
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2.

w 1. Vyrobime si pfesypaci, vodni, slunecni nebo jiné hodiny.

Nebo se na né alespon ptijdeme nékam podivat (napt. do
Narodniho technického muzea). Nebo si je zakoupime,
neni to sice mald investice, ale jsou i ndkladné;jsi darky.

Jak vyrobit jednoduché slune¢ni hodiny: Pripravime si jeden
velky a deset az dvandct kolikdt malych. Vyhlédneme si volné
prostranstvi, kam nedopadd zadny stin, do jeho prostredku
zapichneme velky kolik. V jasny slunecni den kazdou celou
hodinu zapichneme maly kolik tam, kam dopada stin velkého
koliku. Maly kolik oznacime pro lepsi prehlednost samolepkou
s tou danou hodinou. Dalsi dny pozname pfiblizné, kolik je
hodin podle toho, na ktery maly kolik dopadd stin velkého. Tedy
pokud neni pod mrakem.

Jak vyrobit jednoduché vodni hodiny: Pripravime si kanystr
nebo vétsi lahev s vickem. Do vicka vyvrtame maly otvor. Lahev
dame do svislé podoby (nejlépe do kovového, resp. draténého
ramu). Méfime v urcitém casovém intervalu, napf. po 5 nebo 10
minutdch kolik vody ubylo. Na lahev udélame rysky s popiskami.
Misto vody lze dat olej nebo jinou vazkou kapalinu.

Presypaci hodiny: Podobné jako vodni, jen dame misto vody
pisek (nesmi v ném byt hrudky ani kaminky).

(

Vyrobime si s détmi NAS ROZVRH DNE.
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3. Zopakujme si s détmi dny v tydnu, ro¢ni obdobi (a se starsimi
i mésice). Zabyvejme se jejich etymologii, napt. nedéle - den,
kdy se nedéld, pondéli - den po nedéli, stfeda — prostfedni den,
ctvrtek - ctvrty den, pdtek - paty den, sobota - snad od Sabat,
tj. oddéleny, svaty, leden — mésic s ledovymi dny, inor - snad
ze zvitdtka zalézaji do nor?, bfezen - zvér je brezi, duben - snad
od toho, Ze kvetou duby?, kvéten - vSe kvete, cerven , cervenec
- Cervenaji se jahody, tfeSn€, rybiz, srpen — prdce se srpem - zZné,
zafi - slunce nizko nad obzorem ozafuje naSe oci, fijen - fije
jelent, listopad - pada listi ze stromt, prosinec - od prositi,
zebrati.

4. Pozveme silékafku nebo zdravotni sestru, aby s détmi pohovotila
o0 zdravém Zzivotném stylu a rezimu.

5.V prazském Technickém muzeu je jedna z expozic vénovana
meéreni casu. Zajdéme tam s détmi.

Pipi Dlouhd Puncocha nechce byt velka.

Ctvrt, ptl, tii ¢tvrté, celd,
rekni mi rucicko, kolik to déla.

Motto:

» VSechno mad sviij cas.
Je ¢as rozeni i umirdni,
Cas sizeni i ¢as vykopdvini toho, co bylo zasazeno,
Cas zabijeni, ¢as hojeni ran,
Cas bofeni i ¢as stavéni,
Cas plice a ¢as smichu,
Cas smutku a cas radosti ...” !

BUH je Bohem #adu. At uz si to uvédomujeme nebo ne, nas zivot
je na nékolika rovinch podfizen Bozimu fadu. Clovék se rodi jako
malé bezmocné dité, teprve kolem prvniho roku se uci chodit a mlu-
vit, ve dvaceti letech dospiva. Malokdo se dozije 100 let. Lidsky Zivot
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je podiizen fadu, ale nejen lidsky zivot. I kazdy den, vlastné nejen den
ale i odmétrovani dnti - od pondéli do nedéle, mésicti - od ledna do
prosince, ro¢nich obdobi od jara do zimy.

Lidé by méli poznat, jaky je praveé ted ten jejich cas a jaky je také
cas lidstva (Mt 12,54-56.. Je Spatné, pokud se dité chova jako batole,
kdyz se dospély muz chova jako chlapec, kdyz se babicka chova jako
divka skolou povinnd apod.

Hodinky, budik, piesypaci hodiny, stolni kalendd?, maketa kolébky,
maketa rakve, maketa domu aj.

Rdd, rozurh, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu, kalenddf, geneticky kod,
kolobéh, béh zZivota, starnuti, chaos.

ey

Koliky, samolepky, lahev s vickem, popisky atd.

LINGRENOVA, A. Pipi Dlouhd Puncocha. Praha :
Albatros, 1985. 269s. Kpt. Pipi Dlouha Puncocha nechce byt
velkd, str. 261-269.

SNEDDEN, R. Dobrodruzstvi védy a techniky : Cas.
Umedia club, 1998. 47s.

i

]

l

Poznamky

'Kaz 3, 1-8
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Fkolistek 8

Jdi k cizokrajnému ovoci
a uc se od ného!

/ \\ Uz jsme si rekli, ze holcicka Katka ma moc rada ovoce, ale
protoze travi léto u babicky, a ne nékde v Africe, nezna
ovoce tropické. Tropické ovoce zase znaji déti z jinych casti

svéta. Dnes mame tu vyhodu, Ze si cizokrajné ovoce miizeme koupit

a ochutnat. Neni to vlastné ekologické jist ovoce z dalekych zemi, pro-

toZe ho nepotrebujeme a na jeho dopravu se spotfebuje prilis mnoho

energie, ale pro jednou ...

Mnoho druhti ovoce se do nasi zemé stdle nedovazi. Napiiklad
bandny na vareni.

Banany jsou dnes prakticky jen a pouze vyslechténé odrudy,
které se rozmnozuji vegetativné. Proto bandany nemaji seminka. U nas
v Cechdch zndme jenom jeden typ bananti — bandny ovocné urcené
k okamzité konzumaci. Na trzistich v subtropech a tropech se ale
setkdme i s bandny na vareni, které se pouzivaji jako nase brambory,
nebo s bandny moucnymi, ze kterych se mele mouka a pecou placky.
Velké listy bandnovniku pouzivaji domorodci k vyrobé stfech a roho-
zi. A pro pokrocilé: bananovnik neni strom ale nejvétsi
bylina na svéte.

Hodné zajimavé jsou také kokosové orechy. Lidé
z tichomorskych ostrovil jsou na nich zdvisli - vyrabi
z nich mouku, i cukr, piji jejich ,mléko”. Skofapky pou-
zivaji na vyrobu nejrtznéjsich pfedmétt (nadob na vodu,

. . . . .. Avokado
misek, aj.) a vlakna z kokosovych palem zpracovavaji na provglzy nebo

z nich tkaji koberce a rohoze. Z listi vyrabi stfechy svych chysi.

Na uzemi byvalé Jugoslavie v minulosti existovaly lidské kultury
zavislé na jedlych kastanech - lidé z nich vafili, mleli je na mouku
atd. Po té, co kastany byly napadeny jakousi chorobou a chradly, lidé
téchto kultur hladovéli a bud’ také zemfeli nebo se vystéhovali.
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ant byla a je kukufice nebo brambory.

kou hlavni plodinu, kterd je syti, Sati a prosté jim poskytu-
je uzitek. A mnoho vedlejsich dopliikovych plodin.

Vime asi, ze lidé v Asii jsou zavisli na ryzi. Hlavni plodinou Indi-

V kazdém kraji ji lidé néco jiného - vzdy maji néja-

Karambola

V tomto Ekolistku se s détmi budeme zabyvat cizo-
krajnymi druhy ovoce. Pripomeneme ty znamé - banany,
pomerance, citrony, mandarinky, ananasy a predevsim si
ukdzeme a ochutname ty ,netradi¢ni”, abychom détem
ukazali, kolik jesté neznaji dobrych véci.

w 1. Pred Vanocemi v dobé, kdy neni ptida jesté zamrzla si
nakopeme zeminu a schovame si ji.

2.
3.

Koupime 5 - 20 stejnych kusti kvétinack a etiket.

Na vdnoce si jako darek koupime nejriiznéjsi
tropické ovoce, napr. mango, avokddo, granatové
jablko, kaki-churmu, rambutan, natchi, vano¢ni
hvézdu . karambolu aj. V supermarketech maji
celorocné velky vybér. Od kazdého druhu
jen pravé tolik kust, aby kazdé dité mohlo
ochutnat (toto ovoce je dost drahé, ale v tomto
mnozstvi to neni tak zatézujici a jsou i horsi ~ Mochyné
darky). Lze samoziejmé sledovat i bézné druhy jako pomerance,
mandarinky, datle, aj. Peclivé zapiSeme jména a i zemi ptvodu
(prace s mapou).

A miizeme ochutnavat. Kazdé dité (a my s nimi)
ohodnoti chut kazdého druhu. Zapisujme do N
tabulky: + znamena: chutnalo mi, - znamena: @)w
nechutnalo mi, 0 znamena: ani chutnalo ani

nechutnalo. Srovndme. Vyhodnocujeme. Tamarillo

Plody i semena zdokumentujeme - kresbou, fotografii, popisem
- co komu vyhovuje.

Oznacend semena ulozime na suché a vzdusné misto. 2

V tunoru je zasadime do pfipravenych kvétinackt peclivé

29



oznacenych etiketami. Kazdé dité se stane patronem jednoho
druhu. Nechame na svétle a teple klic¢it. Pokud mozno denné
pozorujeme.

8. Do tabulek kazdé dité zapiSe den vykliceni a pak méfi velikost
klicku, maluje nebo jinak zdokumentuje délozni listky (napf.
obtdhne ho na c¢tvereckovany papir, z néhoz pak vyrobi maketu
listu ze zeleného papiru). Ddle i délozni listy, prvni list, druhy,
atd.

9. Popovidejte si o vitaminech a jejich nedostatku, kurdéjich
a namornicich.

Z krasné Sienkiewiczovy knihy Pousti a pralesem, napt.
§§, kapitola XXXV (str. 219 — 224. - o odpocinku na ,Lindove
ostrove”, kdy jedli ovoce az prasknuti.

@ Motto:

»Biih je jako borovice.”*

Biih stvoril pfirodu tak, Ze vSichni, lidé i zvirata, maji dostatek
potravy, prilezitost k ukrytu, dost materialu na stavbu obydli a vyrobu
ruznych predméta. ¢

V dnesni dobé ale lidé ¢im dal tim vice vyuzivaji tzv. umélé ma-
terialy — plasty. Odpada tim ndrocna prace — plastovou misku si mu-
zeme celkem levné koupit, ale vyroba misky z hliny, lyka, slamy nebo
ze dreva zabere takika cely den a nelze ji zautomatizovat v masové
vyrobé. Masovd vyroba je pohodlnéjsi. Ale jako vSe pohodlné to ma
hacek, na ktery se mtizeme chytnout - kam s odpady?

Rozbitou misku z pfirodnich materidli 1ze spalit a kdyZz se odho-
di do lesa, zanedlouho se rozlozi. Umeéla hmota nikoliv. Nerozklada
se prirozenym zplisobem a pii jejim spalovani vznikaji nebezpecné
Skodlivé latky.
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Riizné druhy ovoce — kokos, kivanu, litchi, karambola, ananas, pomeranc,
citrom, jablko, hruska. A také siska z borovice, kvétindc, kus ldtky aj.

i
Kokosové mléko, kokosovy cukr, kokosovd mouka, nasytit, hladomor,
ovoce, zelenina, picnina, textilni plodiny, tropy, subtropy, pfirodni ma-
teridly.

Co nejvice cizokrajného ovoce podle nabidky supermarketu a moznosti
nasi penéZenky, tabulka, barvicky, fotoaparadt, kvétindce, zemina, mévit-
ko, tabulka.

SIENKIEWICZ, H. Pousti a pralesem. Praha : Albatros,

5@ 1988. Kpt. XXXV - 0 odpocinku na ,Lindové ostrove” str.
— 219 - 224.

ERICKSON, M. E., NELSON, A. C. Jaky je Biith. Czech Edition: 1992

David C.Cook Foundation, strany necislovany.

www.volny.cz/domvzd

Poznamky

! Poznamka: Projekt doporutuji realizovat kolem vinoc — ovoce neni levné, miize
byt takovym netradi¢nim vanoénim darkem.

2 Tento bod neni nutny, jen pak rostlinky maji lep$i podminky K ristu. Pro §kolky
a Skoly bude lepsi ho vynechat.

3 Podle Oz 14,8

* Pokud jste tam s détmi jesté nebyli — spoustu vyrobki lze vidét v Naprstkové
muzeu nebo riznych skanzenech
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Ekolistek 9

Jdi k Inuititm a uc se od nich!

f \\ Venku je zima. Maminka nechtéla Katku pustit ven, do-
kud se poradné neoblékne. Dala ji mikinu, svetr, punco-
chace, kombinézu, salu, cepici, rukavice a boty s tulenim

koziskem.

»1y ji snad vypravujes na severni pol?” zaZertoval tatinek.

,Bydli nékdo na severnim polu?” zeptala se Katka tatinka cestou
na skluzavku.

Ndrod, o kterém vam chci vyprdvét, sam sebe oznacuje ve své reci
jménem Inuité (v jejich jazyce to znamena Lid€). Urcité je ale znate
spiSe pod hanlivym ndzvem Eskymadci, coz v jazyce jejich nepratel se-
verskych indiant Krik{i znamena Poziraci syrového masa.

Inuité Ziji na severu Sibife, Aljasky, Kanady a Gronska - tedy
vlastné ve trech kontinentech - Americe, Evropé a Asii. Nejlépe jejich
svét uvidite, kdyz si globus natocite severnim poélem k sobé. Uvidite
bilou barvu snéhu a modrou barvu mofe - tam Ziji. Asi vite, Ze kolem
severniho polu je velkd zima a pro zivot dost tézké podminky. Esky-
maci proto nemohou chovat zddna domaci zvifata kromeé psti. Domaci
zvifata by ty kruté podminky nevydrzela.

Psi pomahaji Eskymdkam lovit, tahat sané a kdyz je nejhtif, po-
slouzi i jako potrava.

Hlavnim zdrojem obzivy Eskymakt byl a stdle je lov. Lovi moi-
ské ptaky, ryby, mofskou zver pro maso a od 19. stoleti také zvér pro
kozesiny, které pak proddvaji obchodnikiim. Lovi nejen na snéhu, ale
i v mofi. Znate kajaky? Kajaky jsou tradi¢ni lodé eskymakti. Eskymadci
je umi bravurné ovladat.
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Inuité ziji svobodné, v rodinnych klanech. V 1été se rodiny rozpro-
sttou podél pobfezi, aby si neprekazely rybolovu. V zimé se sjizdély
a lovily spolecné vétsi zvér. Dnes se jejich zivot prilis nelisi od Zivota
pred sto — dvé sté lety. Stale musi vzdorovat nepfiznivym podminkam
severu. Jen misto igld a kozeSinovych stand nyni celorocné obyvaji
montované domky. Misto sani tazenych psy maji snézné skutry, misto
kajakd motorové cluny.

Stale dodrzuji staletd rodinnd pravidla: nejstarsi dité ddvaji man-
zelé do adopce ke svym rodi¢tim, teprve druhé a treti dité si nechdvaji
sami.

Inuité nemohou sledovat televizi, protoze na jejich uzemi neni te-
levizni signdl. Mnozi z nich si ale poridili video a za dlouhych zimnich
vecerd se celd rodina posadi do pohovky a sleduje videokazety — nejob-

.....

ProtoZe nafta, kterou vytdpéji své domky a kterou pouzivaji na
pohon skitrii a motorovych ¢lunti je draha, privydélavaji si Inuité vyro-
bou a prodejem suvenyrt - hlavné ozdobenych kosti, ozdobné vysiva-
nych kozesin, apod. a také tim, Ze doprovazeji turisty z bohatych zemi.
Z pohledu zapadniho svéta, jsou Inuité hodné chudi.

Piestoze jsou chudi, prestoZe jsou zivotni podminky na severu
velmi kruté, jen maloktefi opousti své studené domovy, které miluji.

w 1. Navstéva Naprstkova muzea, kde jsou vystaveny Esky-
macké predméty v trvalé expozici.

2. Modelovani Inuitti z plasteliny - vystavka praci.

3. Malovani na kuzi.

4. Pro star$i a odvazné - zkouska eskymackého obratu na
kajaku - lze domluvit v nejblizsim vodackém oddilu. Byva i na
bambiriadach.

5. Velka poldrni vyprava - vylet v zimé na snéhu - se sanémi, pokus
o ohrati polévky na snéhu apod.

6. Vypravéni o dobyvani severniho a jizniho pdlu.
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Chytaky:

Pro¢ Eskymdci neumi plavat?
Jedi Eskymadci vejce tucridkii?
Ktery syn chodi s otcem lovit — nejstarsi nebo nejmladsi?

RANSOME, A. Zamrzla lod kapitana Flinta. Praha :
Touzimsky Moravec, 2001. 319s. - Vyberte kapitolu podle
vlastniho vkusu.

Motto:

~INeboji se o celed svou v cas snéhu,
nebot cely jeji diim je oblecen do dvojiho satu. '

Neni snadné se postarat o lidi, ktefi jsou nam svéteni, tak, aby
jim nebylo v zimé zima, aby méli co jist. Zvlast dobre je to patrné na
severskych narodech a nebo snad na ucastnicich polarnich vyprav.
Btih chvali ty, ktefi to dovedou. Budme i my takovi.

HEG

7
[

Poznamky

Daleko na severu je Gronskd zem?

C’epice, Sdla, rukavice, svetr, koZesina, maketa kajaku, psa, ledniho med-
véda, kostka ledu aj.

Inuité, generace, prarodic, adopce, rodinny klan, severni pol, jizni pol,
polarni zive, ledovec, Zivotni podminky, kra, suvenyr, kultura, dobyjvdni,
expedice, vybaveni, Fram, kurdéje.

Plastelina, odvezky kiize, cerné mikrofixy, kazeta Tti cunici s Nohavico-
vou pisni Daleko na severu je Gronskd zem, kajak, sane.

FORMAN, R. Antarkticky denik. Plzen : Nakladatelstvi
Radek Forman, 1998. 76s.

RANSOME, A. Zamrzla lod kapitana Flinta. Praha :
Touzimsky Moravec, 2001. 319s.

! P¥ 31,21, prvni polovina Kral., druhi Ekum.

2NOHAVICA, J. T¥i ¢unici.
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Ekolistek 10

Zazracny spanek!

kdyz uz je v ni, je ji tam dobfe. A rano se ji nikdy nechce

@ V noci Katka spi. Do postylky se ji sice nikdy nechce, ale
vstavat.

Co je to spanek? Uz se ti néco zdalo? Co se ti zddlo naposledy?
Vraci se ti néktery sen?

Co se vlastné pri spani s nami déje? Védci ob-
jevili, Zze lidé maji dvé podoby spanku - hluboky
a mélky, které se pravidelné béhem noci stfidaji. Obé £\
dvé jsou pro spravny odpocinek dulezité. Co se ale
vsechno ve spanku dé&je, to nikdo nevi.

1. Popovidame si s détmi o ritudlech, které predchdzeji
usindni - at kazdé fekne, jak to u nich doma chodi.
2. Vyzveme déti, aby povidaly o néjakém svém snu z posledniho
tydne.

3. Chce se nam usinat? Chce se nam vstavat?

§§ f{ﬂ<anky:

N

Kdyz zac¢ne skfivanek povrzavat,
nechce se z postele rano vstavat,
zavrza poprvé, probudim se,
zavrza podruhé, posadim se,
zavrzd potreti, den je bily,

uz musim vstavat, lidé mili.
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% Motto:

,Bith davd miléemu svému i sen.”

Détem se kolikrat do postylek nechce, ale co bychom si pocali
bez spanku?! Nevyspaly clovék je unaveny, nesoustiedény, nevzpomi-
na si na véci, které dobfe znd, nevyspaly fidic se castéji dopousti do-
pravnich prestupki atd. Mnoho nemocnych trpi tim, Ze se nedokazou
dobfe vyspat — psychiatfi jim davaji rizné prasky.

Klasické ceské ukolébavky, napt. Spi détatko spi
Usnul jiz cely nas dtm ?

ﬂ Sen, spanek, bdéni, realita, zdravi, prasky na spani, zimni spdanek, spavd
-,

B nemoc, psychiatr, neurolog.
< psy 8

@ Budik, kazeta s ukolébavkami, kolébka, resp. obrdzek kolébky, postylky,

Poznamky
171272

2 Zpévnik Laudate pisei 126
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Ekolistek 11

Jdi k magnetiim a uc se od nich!

\\ Katka rozsypala Spendliky z mamincina kosiku na Siti.
@ »~Maminko, nezlob se,” prosila a zacala hned na kolinkdch
sbirat jeden po druhém.

,Pockej, Katko,” fekla maminka, ,néco ti ukdzu.”

A maminka vyndala magnet a vychytala na né&j vSechny Spendli-
ky jako nic.

Ve svété kolem nas existuje mnoho sil, které neni vidét. Do kaz-
dého kousku magnetické horniny je od pocatku svéta vlozena skrytd
moc - pfitahovat Zelezné predméty a pripadné z nich také ucinit dru-
hotné magnety. Lid€ jiZ od starovéku byli touto skutecnosti fascinova-
ni a nékdy dokonce i zastraseni. Snad z toho vznikaly povésti o Mag-
netové hore '. Magnetova hora byla postrachem namornikt, protoze
pritahovala lodé, rvala z nich vsechno zelezo. A at namornici veslovali
seberychleji v priznivém vétru, stejné se od ni nedostali a hynuli na
jejich pustych srazech hlady a zizni. Jen nékolik moudrych se dostalo
pry¢, tak, ze své lodé rozbili a prestavéli bez pouziti Zeleza.

/ 1. Prineseme s sebou nejriznéjsi magnety, drobné
m kovové predméty (kanceldrské sponky, hiebicky
apod.). Vyplati se piipravé vénovat vice casu a vyrobit

si i magnetické krabicky.?

2. Z drobného Zelezného predmétu (napiiklad Spendliku nebo
jehly) si nejlépe za asistence déti, napt. na predchozi schiizce/
hodiné vyrobime druhotny magnet. (Druhotnym magnetem
se stane kazdy kovovy predmeét, ktery delsi dobu nechame
v blizkosti pfirozeného magnetu.)

3. Dale program zpestfime vhodnou soutézi, napt. lovenim rybicek,
zavody auticek.
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Loveni rybicek:

Déti si vyrobi rybicky z malého kousku tvrdého

papiru, resp. kartonu, pékné je vybarvi, vyzdo-

bi. Na kazdou rybicku prilepime kanceldiskou

sponku a vhodime je ,do rybnika”. Déti se sta- =
nou rybari - z urcité vzdalenosti pomoci ,prutu” +== %
- hilky s pfivazanym magnetem rybicky lovi.

Varianta a) vyhrava ten, kdo v daném case vylovi

nejvice rybicek, varianta b) za jak dlouho vylovi

déti, resp. druzstva vSechny rybicky.

Zavody auticek:

Déti si z papiru vyrobi model auticka nebo motorky, na jejich
spodni stranu nalepi magnet (pro mladsi déti si vedouci nebo
ucitel makety pripravi doma). Ddle pfipravime také drahu - uz-
kou klikatou silnici namalovanou na velké c¢tvrtce (osvédcilo se
mi mit 2-3 stejné drahy). Auticka déti vedou po draze zespoda po-
moci silného magnetu - nesmi se jich dotknout rukou (pokud to
udélaji, musi auticko vratit na start a zacit znovu). StarSim détem
méfime rychlost, za vyjeti z drahy pocitame trestné body. Mladsi
déti povzbuzujeme, aby dojely do cile.

Dale mtizeme také vyzkouset nejrtiznéjsi materidly, abychom si
vymezili prvky, které magneticka sila pritahuje a které nikoli.
Zkoumanim této pomérné jednoduché zalezitosti ucime déti
zaklady védecké prdce. Pripravime tabulku. Nejprve zapiseme
do jeji levé casti vSechny mozné predmeéty ze tfidy nebo i z okoli
skoly. Pak nechame déti odhadnout, jestli je bude magnet prita-
hovat nebo ne. Jejich nazor zapiSeme. KdyZz mame zapsan odhad,
pritazlivost toho daného predmétu vyzkousime. Zapiseme vysle-
dek a vyhodnotime uspésnost nebo neuspésnost naseho odhadu.
Na zavér udélame celkové ohodnoceni - kolikrat jsme odhadli
spravné a kolikrat jsme se spletli. (Pfi tomto programu jsme uzili
velkou legraci, protoze mym détem z oddilu Dobromysl, tehdy
predskoldkim, se vétSinou moc nedafilo odhadnout, co bude
a co nebude pritahovano.)

Nakonec, a to je diilezité, nechdme déti, aby si s magnety pohraly
a zkoumaly je samy, tak, jak potfebuji.



6. Vyzveme déti, aby zhodnotily své pozorovani pedeme je, aby
pouzily také slov: magnet, magnetismus, sila, pritazlivost,
predavani sily.

7. Vysvétlime détem (pfiméfené jejich véku) princip magnetismu
a spolec¢né premyslime o tom, kde je tato sila vyuzivana (napf.
magnetické pdsky ¢i kazety ...). Upozornime je i na jiné fyzikalni
sily, resp. jevy, které ovliviiuji nds Zzivot, ale které nejsou vidét
(zemska pritazlivost, radiové viny, bezdrdtovy telefon...). Mizeme
také vzit néjakou starsi magnetofonovou pasku - prehrat jeji ¢ast
détem a pak ji pfejet magnetem — a znovu prehrat.

' 1. Méfeni gravitacni sily Zemé - na nékolik provazki
privazeme zavazi a zavésime je na vétev nebo susak na
pradlo. Vsechny provazky budou sméfovat pfimo k zemi.

2. Silomér - méfime hmotnost rtznych téles a zapisujeme ji do
tabulky.

3. Povidani o stavu beztize — kosmonauti v raketé, na Mésici. 3

4. Vyrobte si kompas ze zmagnetizované jehly.*

Z Jiraskovych Povésti, povést O Bruncvikovi — zde se
§§ doctete o Jantarové hore, ktera byla postrachem vsech na-
mornik(i podobné jako Magnetova hora zminéna v uvodu.

@ Motto:

»Prijméte moc Ducha svatého.” >

Nikdy se nemusime od nikoho nechat zmast — Bozi moc, moc
Ducha svatého existuje. Existuje také moc d'ablova. Existuje duchov-
ni svét. Neni sice vidét, ale existuje a také pracuje - ovliviiuje lidské
zivoty, ovliviiuje svét. Zalezi jen na nas — muzeme ji poznavat a pri-
jmout a preddvat (jako druhotné magnety) a nebo ji ignorovat (a tvarit
se jako magneticka paska - jen pak nebudeme hrat pisnicky, ale jen
skaredé Sumét).
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Magnet, kancelatskd sponka, zaviraci Spendlik, maketa lodi, kompas,
jehla s tupou spickou, Sroubek, magnetofonovd kazeta aj.

magnetofonovd pdska, zemskd tize, stav beztize, kosmonaut, raketa.

Magnetickd hornina — magnetovec (zkuste si ho vypiijcit ze skolni sbirky
nerostii a hornin), magnety riiznijch velikosti a podob (magnetickd pis-
menka, cislice, zvitdtka, atd.), magnetickd tabule (pokud ji nemdte pou-
zijte obycejny plech z trouby), kanceldiské sponky, hiebicky aj. drobné
kovové predmety, lehké papirové rybicky, hiilky s asi 50 cm provdzkem,
na kterjch je piivdzany magnet, magnety ve tvaru auticka nebo mo-
torky, zavodni drdha namalovand na papise nejdiive odhad (bude nebo
nebude tento predmét magnetem ptitahovdn) a pak vyjsledek pokusu.
Rozsiteni: elektromagnet, civka (zkuste si je vypiijcit z ucebny fyziky).
Fotka jetdbu s elektromagnetem — pouzivd se ve sbérndch druhotnijch
surovin na tridéni, resp. prenos Zeleznijch materidalii.

Magnet, magnetismus, magnetovec, pritazlivost, sila, pieddvdni sily,
,,a
(g

§§ HULPACH, V. Sindibdd namoinik : z pohddek Tisice

s a jedné noci vypravuje Vladimir Hulpach. Praha :
Aventinum, 1999, nestrankovano.
SINDIBAD.Sindibdd a jiné pohddky. Praha : Fortuna Print,
1994. 55s.
]IRASEK, A. Staré povésti ceské. Praha : Albatros, 1995. 283s.
LORBEER, G. C., NELSONOVA, L. W. Fyzikdlni pokusy.
Praha : Portal, 1998. 220s.

Poznamky

! Magnetova hora se vyskytuje ve Ctvrté cesté namoinika Sindibada v Zemanové
filmu

2SHERWOODOVA, E. A., WILLIAMS, R. A. ,ROCKWELL, R. E. Od
babovicek k magnetiim. Praha : Portal, 1996. Ze str. 27 a upraveno podle osobnich

Yewr

s prihlednym vickem (musi mit hladké dno), které zalepime nebo jinak zajistime,
abychom zabranili rozsypani pilin. Ke kazdé krabi¢ce musime mit silny magnet.
KdyZ magnet dime pod dno magnetické krabicky, Zelezné piliny se uspoiadaji do
obrazci — vytvoii siloéary. Pfi pohybu magnetu se silo¢ary zajimavé pieskupuji.
3 Téma planety slune¢ni soustavy i stav beztiZe je dobie zpracovano v TV poradu
Kouzelny skolni autobus

* LORBEER, G. C., NELSONOVA, L. W. Fyzikalni pokusy. Praha : Portal, 1998.
220s. Navod v vyrobé kompasu najdete na str. 71.

>Sk 1,8
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Ekolistek 12

Jdi ke kieckitm a uc se od nich!

1 *\ Katka se diva z okna. Venku lezi snih. Co asi délaji zvirat-
ka. Kam se schovala?

Nejenom lidé, ale i zvitata si délaji nejrtiznéjsi ,domecky”, obyd-
li. Néktefi se v nich schovavaji pfed zimou, jini je obyvaji jen v dobé
péce o mladata (vite ze tukani tatinek zazdi svou manzelku a nepusti
ji ven dokud nejsou mladata vysezend?) jini je obyvaji cely rok.

Kfecci, jezevci, lisky a i tucéndci si hloubi diimysIné nory. Veverky,
plchové, ptaci se ukryvaji v dutindch stromt. Jini ptdci si stavi hnizda
z vétvicek, travy a listi. Medvédi a jezci si stavi na zemi brlohy ze su-
ché travy, vétvi a listi, ve kterych zimu zaspi.

Také rostliny v zimé odpocivaji. Snih je schova jako pefina.

M 1. Prohlédneme si nejrtiznéjsi piibytky - hnizda, nory,
pelisky, povime si, jak se stavi.

2. Ze starych novin slepime pomoci etiket ,klady” a z nich
stavime sruby.

§§/ FERSTOVA, R. O Kminkovi, Lupinkovi a Rozmarynce.
—J Praha: Logos, 1991, kpt. Jak jsme taboftili na nebi. - Pro
predskolaky.

BIANKI, V. Mraveneckova dobrodruzstvi. Praha : Lidové
nakladatelstvi SCSP, 1978. 116s. Kpt.: Domecky v lese.
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Motto:

,V domé otce mého je mnoho pribytki.” '

Bith dal kazdému tvoru misto k odpocinku, misto k bydleni.
Predstavme si, jak nddherné misto asi pfipravil ndm lidem v nebi.

&)

(R

7
[

Poznamky

Bude zima bude mraz,

Kam se ptacku kam schovas?
Povéz ty mi kvétinko,

Kde jsi v zimé byla. 2

Nechme déti Satrat v maketé nory a pak popsat, kudy musi jit kiecek,
aby se dostal do pelisku nebo aby se dostal na zdchod.

Hnizdo, brloh, nora, pelech, zimni spdanek, biorytmus, vegetacni klid,
lesnik, sprdvce, prikrmovdni, krmelec.

Obrazky not, peliskii, hnizd apod.
MnozZstvi starych novin, lepici pdsky, etikety.

MASSNY, H. Léto krecka. Leipzig : Rudolf Arnold, rok
vydani neuveden, strany necislovany.
BEAUMONTOVA, E., IMONTOVA, M.-R. Obrdzky
z lesa. Bratislava : Mlada 1éta, 2001. 124s.

1J 14,2 NBK

2 Zpivame si pisni¢ku 2 : Chvalime Pana s détmi. Praha : Samuel, Rosa, 1996. 33s.
Piseii ze str. 11. Téz Databaze kirestanskych dél www.dkd.cz.
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Ekolistek 13

Predobraz kralovstvi BozZiho — price manZelii
Adamsonovych, Hartovych, Lawickovi,
Dian Fosseyové a dalsich

Svét zvifat mne fascinoval od détstvi. Kdyz mi bylo pét,
@ spolu se svym tatinkem jsem v naSem miniaturnim panela-

kovém byté postupné pozorovala a chovala: stinky, plostice,

zizaly, hlemyzdé, Zabicky, colky, jeStérku zelenou, holuby,
kraliky. Mymi mazlicky se stali andulku Pista, kocka Cica, kiecek
Platon, morce Kutsu. Snila jsem o Africe. V televizi bézel tehdy serial
Volani divociny a ja se zamilovala do Elsy a také do manzeltit Adamso-
novych. Pozdéji jsem dostala malého knirace, kterého jsem vycvicila
ve Svazarmu. Laska ke zvifatiim a pfirodé mne doprovazi celym mym
Zivotem.

Na vysoké skole jsem bydlela v centru Prahy a nemohla jsem si
dovolit vice nez dva kandry. Ty jsem ale ochocila tak, Ze priletéli na
zavolani, snidali, obédvali i vecereli se mnou u stolu.

Pozdéji jsem se svymi détmi ochocila piskomila Emila - nejen, ze
nekousal,ale kdyz jsme ho nechali probéhnout po byté, stacilo ho jen
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zavolat a za chvilku mi vlezl na nastavenou dlani. Obdobné duveéfiveé je
nase morce Pani Pipa, nasi kfecci dzungarsti i osmdci. Prosté a struc-
né ja ani moje déti si zivot bez zvitat viibec nedovedeme predstavit.

Ovsem navzdory mého silného zajmu o etologii (védu o chovani
zvifat) jsem si na vysoké §kole zvolila radéji geobotaniku (védu o cho-
vani rostlin), protoze jsem se nedokdzala prenést pfes nutnost zvitata
zabijet a pitvat, se kterou se v dobé mych studii museli smifit vSichni
zoologové. Tedy ne zZe bych se pitvdm a pokustim na zvifatech dplné
vyhnula, to ne, ale to mdlo, co jsem jako student pfirodovédy musela
absolvovat mne stacilo. Abych vam fekla uplnou pravdu, bylo pro mne
tézké zabit i obycejného $vdba, kterého jsem musela na jednéch zoo-
logickych praktikdch pitvat.

,Co blaznis,” fikal mij spoluzak Ondfej Simon, ,vzdyt smrt je
v prirodé uplné normalni! Nesmis si to tak brat!”

Uvédomila jsem si, Ze ma pravdu a byl to pro mne doslova Sok.
Do té doby jsem si to skutecné viitbec neuvédomovala. Asi jsem to
veédéla, ale prosté jsem si to nepustila dovnitf. Zacala jsem se divat
na svét jinyma ocima: vSude kolem se daly malé ci vétsi vrazdicky. Tu
kos zobal Zizalu, tamhle ¢ap chytal mysi, kocka vybirala hnizda... Aby
prezili, musi zvifata lovit a zabijet. A vlastné nejen ony, ale i my, lidé.
Miize to byt jinak?

V Bibli se docteme, ze ano. Bih md v planu jednou zménit svét
na nekrvavy. Dokazeme si to vlibec predstavit?

Vlci budou zrat travu, sova taky ... No ja nevim, ale skoro tomu
nemohu uveérit.

Tomu, Ze si prece jen trosililinku dokazu takovy svét predstavit,
pomohli pravé Adamsonovi, Hartovi, Lawickovi, Dian Fosseyova
a dalsi, kterym se castecné podarilo z této krvavé prirozenosti alespon
castecné vyklouznout. Zaméfime-li se na vztahy clovék-zvite a vza-
jemnych vztahti mezi zvitaty spratelenymi s lidmi, zjistime, Ze vSichni
zminéni lidé (a pochopitelné nejen oni) zjistili, Ze po urcité dobé, kdy
se ke zvifatim laskavé pristupuje, mizi jejich vrozend plachost. Né-
ktera si chodi k lidem pohrat, jina si chodi pro potravu a jina dokonce
i pro pohlazeni ¢i podrbani. A nebyla to jen zvirata, ktera tito védci
zkoumali, ale i jind, kterd Zila v okoli jejich prostych domovti - opic-
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ky, antilopa, papousci, atd. A tato zvifatim naklonénd centra se stala

Veev

Rozhodné néco podobného jsem zazila i u nds doma. Pfirozenos-
ti psa knirace je lovit hlodavce. Jak je mozné, Ze muj knirac si zami-
loval piskomila Emila a nikdy mu nic neudélal? Jak je mozné, Ze miij
knira¢ se kazdy den chodi pozdravit s morcetem Pani Pipou, a Pani
Pipa se zvedne, vystrci ze své klece cumadcek jak jen to jde, aby ji mohl
jeji psi kamardd oliznout?

Jako mala jsem u babicky pozorovala odpoledni siestu — babicka
si Sla zdfimnout na kanape, jeji pes si lehl u jejich zad a kocka si lehla
za psa.

Pfi psani diplomové prace jsem travila hodné casu v Krkonosich
na jedné horské chaté, jeji majitel si pro potéseni ochocoval veverky,
sykorky a srnky.

Lilly' zminuje pfipady, kdy divoci delfini zachranili tonouciho
clovéka. V nasi zemi neni mofte, tak si tézko mtizeme vyzkouset, ale ze
pripady, kdy zvirata zachranila lidi, se déjii u nas. Jana Fellnerova mi
vypravéla, jak jejich fena zachrdnila Zivot jejimu synovi Dominikovi.
Tehdy dvoulety Dominik byl u babicky a spal po obédé. Babicka si od-
skocila k sousedce pfes silnici a fena ji doprovazela. Najednou se Do-
minik vybatolil a za babickou ... v tu chvili na silnici ze zatacky vyjelo
obrovské nakladni auto s tahacem. Fenka se neuvéritelnou rychlosti
prosmykla kolem babic¢inych nohou skocila na Dominika a odhodila
ho zpét, sama vsak ziistala pod koly.

Arabové véfi, ze zvite vybird clovéku Biih. Nase sousedka Jana
Malkova, si mysli totéz - jednou se ji v auté vybila baterie, nékdo ji
roztlacil a ona musela alespon piil hodiny jezdit, aby se baterie dobila.
Jezdila, nudila se na najednou k ni do vozu otevienym okénkem vlete-
la andulka. Jana z mobilu zavolala manzelovi a détem, at obstaraji klec
a zrni. Andulka u nich spokojené zije dodnes.

Ctyfnohé bytosti, které ¢lovék piejizdi auty ¢i odstieluje jako
Skodnou, nejsou chaotické véci. Maji sviij vlastni svét a zivot, spole-

censké uspordddni, poznani a citéni, Ze znaji bolest i radost a celou
skalu cita.
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Y Toto téma je sice ndrocné na cas i na piipravu vedouciho,
) ale déti nepochybné zaujme.

Je mnoho zptsobt, jak déti seznamit s zivoty zminénych védcu
- vyhradit si na to delsi obdobi - ¢ist jejich knihy, promitnout
filmy natocené o jejich zivoté?, nebo o jejich praci déti strucné
informovat béhem jediné schutzky. Tito lidé, i kdyz nebyli
kfestany, vybudovali svou laskou k pfirodé néco, co se velmi
podoba kralovstvi Bozimu, tak jak o ném piSe prorok Izaias (viz
motto).

Starsim détem je mozné nékteré z knih v predstihu zadat ke
¢teni a pak si o nich povidat (tituly miizeme détem rozdélit
a na jedné schiizce nechat déti, aby si navzajem poreferovaly).
Madme-li na starosti mladsi déti, mizeme jim promitnou video (a
nebo pockat, az ony filmy pobézi v TV, upozornit na né rodice,
aby je détem pustili a pak na né navazat).

Ukdazeme détem na mapé mista, kde jednotlivi védci pracovali.

Budeme s détmi premyslet, proc jsou laskyplné vztahy mezi lidmi
a zviraty fidké, proc¢ se zvirata lidi obvykle boji. Povzbudime je,
aby se sdilely o svych zvirecich pratelich. Pokud je to jen trochu
mozné, domluvime se s nimi na schuzce, kam sva zviratka budou
moci prinést nebo privézt s sebou. Spolec¢né vytvorime seznam
toho, co nedélat zvifatim (zabijet, tyrat, vybirat hnizda, nicit
mravenisté, rusit ...) a povzbudime je, aby si vytvorily nalepku
,pritel zvifat”. > A pouzivame ji po cely rok nebo i déle.

Mizeme pred okno umistit krmitko a budku a pozorovat ptaky
pri krmeni.

§§ SAINT-EXUPERY, A. de Malyj princ. Praha : Cesty, 1989.
SlJ) 94s. Kpt. XXI - ochoéent ligky, str. 69-75.
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Motto:

»Vlk bude pobyvat s berankem
Levhart s kiizletem odpocivat

Tele i lvice i Zirny dobytek budou spolu

A maly hoch je bude vodit
Nikdo uz nebude pdchat zlo a siit zkdzu
Na celé mé svaté hove

Nebot zemi naplni poznini Hospodina

Jako vody pokryvaji mote.” *

Mame radi zvirata, zvirata, zvirata,
protoze jsou chlupatd, maji hebkou srst.

(Déti jisté rozveseli vymysleni dalSich slok, napf.:

Mame radi cerviky, cerviky, cerviky
Chroupem je jak hiebiky, chrupy, chrupy, chrup.)

Tomu kdo pro zal hlavu vési ° (Milos Rejchrt)
Na nebi hvezda zari

Zahani tmu a smutné tési

Osusi slzy z tvari.

Makety zvitat ze sady Hong-Kong -.slon, Zirafa, Sim-
panz, gorila, lev, lvice, zebra, bizon, krokodyl, vlk, delfin, aj.

Etologie, chovdni, wvztah, ochocit, vycvicit, ochraiiovat, pii-
rodni rezervace, strdZce rezervace, starat se, pecovat, pytldci.

Mapa svéta (globus), podrobnéjsi mapa Afriky, knihy na ukazku foto-
grafii, videokazety, krmitko, obrazky zvitat — pratel, napf. z knihy STO-
CHL, HRUBIN, F. Dobry den slunicko. Ostrava : Profil. 1971.
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Zpévnik Svitd, Kalich, 1992, 610s.
§§ Databaze kiestanskych dél www.dkd.cz

SAINT-EXUPERY, A. de Maly princ. Praha : Cesty,
1989. 94s. Kpt. XXI - ochocent liSky, str. 69-75.

STOCHL, HRUBIN, F. Dobrij den slunicko. Ostrava : Profil 1971.

ADAMSONOVA, J. Pfibéh lvice Elsy. Praha : Orbis, edice Cesty,

1968. 194s.

ADAMSONOVA, J. P#ibéh levhartice Pennny. Praha : Panorama,

1988. 187s.

ADAMSON, G. Miij Zivot s Joy. Praha : Panorama 1992. 133s.

ADAMSONOVA, J. Veéné hladanie. Bratislava : Obzor, 1984. 200s.

COUSTAOU, J.Y., DIOLE, P. Velryba : Vlddce mo#. Praha : Mladd

fronta, 1977. 205s.

DUFRESNE, F. Dobrodruzstvi s aljasskymi medvédy. Praha : Mlada

fronta, 1980. 206s.

FOSSYEOVA, D. Gorily v mlze. Praha : Edice Kolumbus, Mladd

fronta, 1988. 285s.

GRZIMEK, B. Letadlem do zemé simpanzii. Praha : Orbis, 1966. 152s.

HARTOVA, S. Daktari. Praha : Panorama, 1979. 188s.

LAWICK van, H. Sténé Solo. Praha : Panorama, 1980. 116s.

LAWICKOVA-GOODALOVA van, J. Ve stinu clovéka. Praha : Edice

Kolumbus, Mlada fronta, 1978. 289s.

MEYNHARDT, H. O Zivoté divokijch prasat. Berlin :

Kinderbuchverlag. 87s.

THOMAS, E.M. Soukromyj Zivot psii. SR : ABIES, Tulcik, 1994. 168s.

Poznamky

'LILLY, J. C. Clovék a delfin. Praha : Mlada fronta, 1968. 196s.

2V Ceské TV ily: Volani divoginy, Gorily v mlze.

3 Upozornéte je, ale na to, Ze ochofovani je dlouhy proces, ktery vyZzaduje
trpélivost, které obvykle déti nejsou schopné. Divoka zvirata, ktera se chtéji hned
napoprvé piatelit, mohou mit vzteklinu, nebo jinou nebezpe¢nou nemoc.

“1z 11,629

> Zpévnik Svita. Kalich, 1992, 610s. Podle 1z 11,6, Zj 7,16-17, 1z 65,25, piseii ze str. 414.
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E | ,
kolistek 14 e

Jdi k vodé a uc se od ni! N

@ ,Maminko, mizu se napit?” zeptala se Katka u rybnika.

»Ne, Katko,” odpovédéla maminka, ,voda v rybniku neni
cista.”
»A z feky bych se napit mohla? Anebo z potoka?”

,Ne, dnes ne,” fekla maminka, ,dfiv lidé z potoka i z feky pit
mohli, ale dnes ne.”

Kde si postavite v 1été stany? Kde vznikaly vesnice a mésta?
U vody!

Lidé z reky vodu berou - pouzivaji ji na piti, vareni, myti, prani,
splachovani a pak ji zase jako splasky vraceji kanaly do reky. Protoze
uz to délaji dlouho, je voda v fekach ¢im dal Spinavéjsi. Uz ji nelze pit
bez upravy. Proto nez se voda dostane k lidem, procisti se ve vodar-
né.

V poslednich letech se cisti také splasky dfive, nez se vypusti do
reky.

Nékterou Spinu ale z vody dostat neumime nebo ji neumime
odstranit dokonale. Takze se lidem muize docela snadno stat, ze bude
o zdravou pitnou vodu nouze.'

1., Bojovka”

Déti dostanou karticky se seznamem vsSech zastaveni,
ktera umistite v prostoru — nejlépe les ¢i louka podél potoka
.V libovolném poradi pak samostatné nebo i ve skupinach
obchdzeji zastaveni (na kazdém po zddrném splnéni kol
dostanou razitko nebo néjaky klikyhak do karticky). Pti splnéni
vsech ukolli dostanou odménu navrhuji, dobrou vodu z néjakého
mistniho pramene.
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Zastaveni ¢. 1 Lov - loveni vodnich zivocichti do sklenicek od
détské vyzivy (pozorovani a snad i urcovani podle klice - Ize
ziskat u sdruzeni Tereza, Hastalskd Praha 1, jesté 1épe urcovani
odbornikem).

Zastaveni ¢. 2 Vodomeérka - jak méfit vodu (nékolik ukold pro chytré
hlavy/vypocet objemu, odhad co ma vétsi objem apod./, mensi
déti si jen pohraji s odmérkami)

Zastaveni ¢. 3 Nemelem nemelem’ - vodni mlynky (vyroba nebo
alespont pozorovani) + teorie: vodni energie (mlyny, pily, malé
vodni elektrarny - fotografie, vyznam vyroby ekologicky cisté
energie, oproti energii tepelné a pripadné i jaderné).

Zastaveni ¢. 4 Laskovani s vodou - zabava, strikani
(bude-li vedro) jako na babu. Tuto stiilecku lze 7
zdokonalit okyselenim vody octem a indika¢nim 7 {
papirkem na triku jako ,zivot”.

Zastaveni ¢. 5 Pozor, bouchne to! - bombicky’ - kapsle
(nejlépe od kinder vajicek) s kypficim praskem + vodou, skutecné
to krasné boucha, ale neni to nebezpecné - hrozi jen atak od
uklizecky, radéji bouchejte jen venku.

Zastaveni ¢. 6 Lodénice - pousténi a zavody lodicek a jinych
plovoucich predmétt (klacikd, Sisek aj.)

Zastaveni ¢. 7 Chtize po vodé - plave/neplave — dvacet predméti
nejprve déti odhadnou, pak vyzkousi byl-li jejich odhad spravny,
ukdzka toho, Ze plavou i drobné kovové predméty (halife, jehly
apod.)

Zastaveni ¢. 8 Rybadr - rybynasichvod (obrdazky - ndzvy - pfifazovani,
odhad, kde Ziji a ¢im se zivi).

Zastaveni ¢. 9 Dratenik - ozdob si zelenym dratkem kaminek
- vytvor kamenné rybicky.

Zastaveni ¢. 10 Véény kolobéh - voda na Zemi - kolobéh - povidani
i pozorovani (igelitovy pytlik s vodou na slunci - pozorujeme
odparfovani na jeho stény). Povidani o zneciSténi vody a jeho
nebezpecich.
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Zastaveni ¢. 11 Pradlenka Madlenka - jak schne pradlo (zkouska
toho, jestli déti vi, jak nejrychleji ususit kapesnik.)

Zastaveni ¢. 12 Nase feky - slepd mapa CR - pfifazeni karticek
s nazvy (détem samoziejmeé pomuzeme, nejde o to ukazat jim, co
neumi, ale povzbudit je k zkoumani atd.)

Zastaveni ¢. 13 Voda v lese - kolik vody pojme mech/lisejnik
- vyzkum, kterému miize predchazet odhad.

Zastaveni ¢. 14 Kdyz voda chybi - poust, povidani proc¢ a jak Setfit
s vodou, soutéz v noseni vody v tom, co si sam najdu v okoli
[pfirodé, tj. ne pet lahve].

Zastaveni ¢. 15 Cistota — co znamena cistota vnéjsi a vnitfni, kfest.

2. Exkurze

Domluvte si exkurzi do vodarny a do Ccisticky odpadnich vod.
V nékterych meéstech si lze také prohlédnout historickou
kanalizaci.

3. More

Poviddame si o mofi - mofska voda je sland, * mofe zaujima vice plochy
nez sou$, kdo byl u mofe.

precist a ukdzat kouzelné ilustrace z knizecky Mileny Lu-
keSové a Jana Kudlacka Holcicka a dést, ktera je skutecné
ukazkou vkusné détské knizky.

S predskolnimi a mladsimi $kolnimi détmi doporucuji
S5

O desti si také mizeme precist v knize Laury Ingallsové-Wilderové
v kpt. 27 Dést, str. 189 -200.
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@ Motto:
,Prijde k nam jako ptivaly desti

Jako jarni dést, jenz svlazuje zemi.” 3

Po nékolika tydnech vedra a sucha konecné prsi. Kdo by nemél
radost? Vzdyt zem byla vyprahld, stromiim smutné visely povadlé lis-
ty a zemeédélci se bali o urodu. Pozorujeme, jak destové kapky padaji
na listy, z listi klouzou dolti na kefe z kefti na byliny z bylin na mech
a do ptdy ke kofentim. Zakratko je vlhkost citit vSude.

»Bylo by hezké, kdyby prselo jen na uzitecné rostliny,” fekne Kat-
ka, ,plevel by uschnul a nemuseli bychom ho trhat.”

Btih je jako dést. Jeho milost zahrnuje vsechny.

lJ'j Uz se ten Talinskej rybnik nahani,

dosaha vodénka na obé strany.

Tece voda, tece

od potoka k rece.

Prsi, prsi jen se leje

(i starsi déti zaujme dprava, pri které doplnuji, napf.
Prsi, prsi na Katusku, schovame ji pod podusku
nebo

Prsi, prsi na Matéje, schovame ho za zlodéje

nebo

Prsi, prsi na Juditu, schovame ji do kokpitu)

Destnik, vodni mlynek, makety lodi, rybdrskad tipytka, stiikacka, kapdt-
ko, hadice aj.

&y

Pramen, studdnka, studna, potok, feka, vodopdd, rybnik, jezero, bazina,
mok¥ady, poust, voddrna, vodopdd, chlor, splasky, kanalizace, isticka,
stoka, vodni energie, vodni elektrdrna, mhjnské kolo, dést, rosa, priitrz
mracen, krupobiti.

©
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Lahve, misky, odmérka na vodu, hrnicky, st¥ikacky, pistolky na vodu,
obaly od kinder vajicek, kyptici prasek, mlynky, ilustrace k tématu.

Ja pisnicka I, 11, I11. Most : Muzik Cheb, 1995.

Péjme piseti dokola. Praha : Supraphon, 1972.
LUKESOVA, L., KUDLACEK, J. Hol¢icka a dést. Praha :
Albatros, 1974, pocet stran neuveden.
INGALSOVA-WILDEROVA, L. Na biezich Svestkového
potoka. Praha : NS Svoboda, 1997. 292s.

|
a5

Poznamky

! Viz Ekolistek 14.

2 Podivejte se na str. 27 o Rajském mlynu.

3 Zname je jiz z Ekolistku 21, ale protoZe jsou détmi oblibené, pro¢ je nezopakovat.
*Viz O kouzelném mlynku Sampo z Ekolistku 4.

30z 6,3
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Ekolistek 15

Jdi k Sanitm a uc se od nich!

1 \\ Vecer chtéla maminka Katku vykoupat. Jenze Katka si jesté
chtéla hrat, a tak mamince utikala po celém byté.

v

»Tak ji nech,” fekl tatinek, ,vzdyt se nemusi koupat kazdy den.”

Dnes vam chci vyprdvét o pozoruhodném ndrodu Sanii. ' Pred-
stavte si, Ze se nikdy nemyji. Bélosi jim dali hanlivy nazev Kfovaci, ale
jak uvidite, jsou to lidé€, od kterych se mtizeme hodné naucit.

Sanové jsou lidé vyznacujici se malym vzrastem. Dospéli muzi
dosahuji nejvyse 150 cm, a Zeny 145 cm. Maji Zlutou az médénou
barvu pokozky, stihlé télo. Po dobrém jidle se jim neuvéfitelné rychle
usazuje tuk na hyzdich a zadku. Védci zjistili, Ze u nich je toto usazo-
vani tuktt podminéno geneticky. Je to podobné jako usazovani tuku
u velbloudt na hrbech.

Vlasy vyrtstaji Santim v chumadccich, které trochu pfipominaji
ov¢i rouno. Kvdli vSem témto zvlastnostem je Evropané az do roku
1906 povazovali za ,opice” a urady dokonce vydavaly povoleni k jejich
lovu?.

Obyvaji nejnepristupnéjsi oblasti Namibye, Botswany a JAR
- pousté, kde prsi jen malo a nebo také vitbec ne. Proto se museli nau-
¢it dobte hospodafit s vodou. Myti je u krovakia povazovano za hiisné
plytvani. V dobach, kdy jesté neméli vykopdny studné, kazdy z Kto-
vaki v obdobi desté citil povinnost naplnit co nejvice pstrosich vajec
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vodou. Délaji to pomoci sldmky a tst — naberou vodu do ust a vyfouk-
nou do vejce. PInd vejce zakopdvali do vyschlych koryt fek nebo na jina
mista (jeskyné s kresbami). Voda v nich vydrzela nejméné Sest mésict
pitnd. Dnes maji Kfovaci vykopany artézské studny se solarnimi cerpa-
dly - jiz neputuji, ale usadili se ve vesnicich kolem téchto studen.

Pivodneé si Sanové nevytvorili pismo, dnes se uci latinku a ang-
licky nebo némecky nebo afrikans, podle toho, kdo v blizkosti jejich
vesnice zfidil skolu.

Sanové vychovavaji své déti povidanim pribéhii - na kazdou
zivotni situaci existuje v ustni tradici pribéh, ktery napomina, vycho-
vava, chvali a i trestd. Déti si v jejich vesnici hodné hraji, nejsou tres-
tany bitim. V porovndni s ostatnimi africkymi détmi, jsou skutecné
stastné.

To Sanové vytvorili jeskynni kresby (antilopy, zirafy, zebry, pstro-
si), ty jsou jejich historii, ale maloktery z nich to dnes vi. Presto, kdyz
se jejich reprodukce kterémukoli Kfovakovi ukdaze, zacne vypravéet
pribéh.

Faraf Tomas Bonék, ktery se béhem svého ptsobeni v Africe
k Santim dostal, vypravél, ze zacatkem 20. stoleti zabili lovci tfi Kio-
vaky s pasky ze zebii kiize, ve kterém mél nékolik nadobek s barvami,
kterymi obnovoval jeskyni kresby. Snad to byla jakasi prace ¢i sluzba
¢i nabozenstvi. Rozhodné tato tradice byla také prerusena.

Konflikt mezi bilymi, cernochy a Kfovaky vznikl proto, Ze Kto-
vdci neznali pojem osobni vlastnictvi. Kazdy z jejich kmene si prosté
bral to, co potfeboval. V okamziku, kdy na jejich uzemi prisli chova-
telé dobytka, brali si ty krdsné tucné antilopy. Chovatelé je trestali
a zabijeli a Kfovaci se zacali branit a napadat dobytkare ze zdlohy.
Nepratelstvi z ¢asti pretrvava dodnes.

Obziva je dodnes ptlivodni: lov a vyhrabavani oddenkt a kofend.

Jen s tim, Ze dnes Kfovaci do svych vesnic zvou turisty ukazuji
jim ptivodni femesla a dovednosti, proddvaji suvenyry, napt. nahrdel-
niky z kordlkii ze pStrosich vajec nebo misky upletené z Iyka.
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Ndébozenstvi: snad krestanské, ale zachovavaji si urcité zvlast-
nosti, napt. 1écbu zafikavanim Samana. Maji obrovské sebevédomi
a vysokou mordlku (napf. ziji vérné, takze nejsou nakazeni AIDS).

Na kazdy neduh maji sviij kofen — maji koten proti hladu, pro-
ti Zizni, proti nemocem apod. Moderni lékarensky primysl od nich
v posledni dobé nékolik 1é¢ivych kofent nebo oddenkti prijal. Mladi
lidé ¢asto odchdzeji za lepSim — do slamti kolem velkomést, kde jejich
mordlka zanedlouho upada a kde podléhaji nemocem.

Krovaci patii ke 40 % lidstva, ktera necestuje, pro kterou hlad
a zima jsou béZnou zkuSenosti, bydleni otazkou nahody a prilezi-
tostné jidlo dosyta oslavou. Jsou to lidé, ktefi neznaji nic z Zivotnich
jistot, které nam pripadaji samoziejmé. Globalizace je pripravila o jis-
totu tradicnich spolecenskych vazeb, avsak neposkytla jim nahradu.
Svou bidou vyrovnavaji nadspotrebu ,,vyspélych” zemi. 3

' 1. Soutéz v plnéni ,pStrosich vajec” vodou. Misto vejce,

w které nam celé asi nikdo neda, pouzijeme jinou vhodnou

nadobu - staci i kelimky od jogurtu. Soutézici nesmi
nalévat, jen prenaset pomoci brcek a ust.

2. Vyroba ozdob z ulomkia pstrosich vajec. Ktfovaci je zaobluji
a vyrabéji z nich nahrdelniky nebo ,koralky”, které nasivaji na
odévy. Zkusime to taky.

3. Soutéz v plizeni - jednomu ditéti zavdaZeme oc¢i a postavime ho
doprostred velkého kruhu. Ostatni déti maji za ukol se k nému
z obvodu kruhu co nejtiseji priblizovat. Dité se zavazanyma ocima
ukazuje tam, kde usly$i prasknout vétvicku nebo néjaky jiny
zvuk. Rozhodc¢i, pokud ruka ditéte se zavazanym oc¢ima ukazuje
primo na jiné dité, predem domluvenym posunkem dotycné dité
vrati na startovni ¢aru. Vyhrdva ten, ktery se nejrychleji dostane
k tomu se zavdzanyma oc¢ima. Vymeéni se.

[7=)|  SAINTEXUPERY, A. de Maljj princ. Praha : Cesty, 1989.
sy 94s. Kpt. XXIV - o studni v pousti, str. 78-80.
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Motto:

&)

»Kde bychom vzali tolik chleba na této pousti.” *

Takhle oslovili Jezise jeho ucednici. Ano, na pousti je malo obZivy.
Takika nic. Ale Biih, ktery se o vSechny stard, dava potravu i poustnim
zvifatim. I na pousti je Zivot. Kfovadci nam o tom mohou vypravét.

Rucni vijrobky — ndhrdelnik z kordlkii, ktery jsme s détmi navlékli,
krokodyl z koralkii, vyfezand dievénd lZice, vyvrtand nddoba z kokosu,
strepiny z vajicek aj.

Poust, sucho, odza, jeskynni malby, rasa, rasismus, kolektivni zodpovéd-
nost, kulturni dédictvi, kultura, Saman, AIDS, slam.

) &

Obrizky nebo fotografie jeskynnich kreseb, stiepy pstrosich vajec, °
kordlky, lijko, slama.

/
3

[

SAINT-EXUPERY, A. de Maly princ. Praha : Cesty, 1989. 94s.

Poznamky

! Cerpino z prednasek fariie Tomase Boiika, ¢lena Ekologické sekce CKA, ktery
dva roky v Africe pracoval na misijni stanici.

2 Obdobné se v poloviné Sestnactého stoleti poiadaly hony na indiany
mirumilovného kmene Taino na ostrové Hispaniola. AZ indianské matky radéji
zabijely vlastni déti i samy sebe. V jedné generaci od Kolumbova piistani vyhubili
Spanélsti kolonisté kmen Taino skoro beze zbytku a nahradili jej odolnéjSimi
africkymi otroky.

3 KOHAK, E. Zelena svatozai : Kapitoly z ekologické etiky. Praha : Sociologické
nakladatelstvi, 2000. 204s.

4 Mt 15,33

5 UlomKy pstrosich vajec se daji ziskat na p3trosich farmach.

57



Ekolistek 16

Kasmirsky kaz
neboli:
Jdi ke ctyrlistku a uc se od ného!

7 \\ Katka sla s maminkou do nemocnice, na vysetfeni. Na chod-
bé potkali chlapecka na vozicku — nohy i ruce mél celé zkii-
vené, slintal a kyval hlavou.

,Maminko, co se mu to stalo?”

Maminka potichu Katce vysvétlila, Ze ne kazdy ma to Stésti a na-
rodi se zdravy.

Kdyz najdeme ctyilistek, mame radost. Kdyz se narodi détatko
s néjakou vrozenou vadou, jsme smutni.

V roce 1997 jsme si z détského domova privezli chlapecka,
u kterého se postupné objevilo mnoho geneticky podminénych vad
(fetalni alkoholovy syndrom, autismus, dysfazie, sklony k schizofrenii
a agresivité). Zivot s nim byl té7ky, az nemozny. S Bozi pomoci jsme
ho po péti letech vycerpdvajici prace predali nasi babicce, ktera md na
starosti jen jeho. Vypomaha ji osobni asistent a obcas i my, ale pfesto
je hodné unavena. Jednou bude muset nas chlapecek zit v néjakém
ustavu nebo chranéném bydleni. Je to tragédie - pro nas i pro néj.

»Proc to Bith dopustil?!” ptame se.

Skutecnost je takova, Ze defekty prosté existuji.
Ba jsou dokonce bézné. Molekularni biologové a ge-
neticti inZenyfi je povazuji za nejen ,normalni”, ale _
dokonce i za evoluce (rozuméj: pokroku) tvorné. !
Dokonce mutace a defekty zamérné vyvolavaji, napt.
radioaktivnim zdfenim nebo ptisobenim chemikalii
- podarilo se jim tak ,stvorit” musky octomilky bez
kridel, nebo s koncetinami rostoucimi pfimo z hla-
vicky atd.
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Ale my, obycejni lidé, s mutacemi a defekty presto nepocitame.
Nevime, jak na né reagovat. Vzdycky nds prekvapi.

Dobfe si pamatuji na hodinu pfirodovédy v paté nebo Sesté tride,
na kterou jsme si museli z domova donést tulipan®. Nasim dkolem
podle osnov totiz bylo jeho kvét rozebrat, prohlédnout si pestik s lep-
kavou bliznou i ty¢inky sypajici cerny pyl. Pani ucitelka ndm na tabuli
nakreslila kvétni diagram tulipanu. A pak chodila od lavice k lavici
a kontrolovala nasi praci. Kdyz prisla ke mn¢, byla jsem s praci uz
hotova. Jenze ona nebyla spokojena: ,Katefino, jak to, Ze mas jen pét
okvétnich listka?” zeptala se pfisnym hlasem. ,A jak to, Ze mas jen
pét tycinek? To ses nedivala, kdyZ jsem vam to kreslila na tabuli?!
Predélat!”

Marné bylo mé vysvétlovani, ze mdj tulipdn md jen pét okvétnich
listkt a pét tycinek, pani ucitelka si myslela, ze jsem si jej schvalné
v kvétinarstvi vybrala, abych ji napalila. Aby mne potrestala, dala mi
za ukol mij kvétni diagram predélat podle toho, jaky by mél byt. Ne-
umeéla se vyporadat s defekty - mohla mého netypického kvétu vyuzit
a udélat nasi hodinu zajimavéjsi, ale ona to nezvladla.

Ano v prirodé se setkame i s ,nepovedenymi” jedinci - nékterym
néco piebyvd a jinym néco chybi. Mij syn Dani, kdyz mu bylo asi Sest,
sbiral atypické rostliny s velkym nadSenim - udélal si herbar abnor-
malit. Novinafi fotografie dvouhlavych hadii nebo telat umistuji na
prvni stranky novin a zvysi tak jejich prodej. A jak jsem jiz napsala:
kdo my nemél radost, kdyZ najde v traveé ctyrlistek? Kdyz ale potkame
atypického clovéka, at uz dité nebo dospélého, spis nas zamrazi. Proc¢
by ale méli byt lidé dokonali? Nikdo neni dokonali, jen Btih.

Pokorni arabsti tkalci kobercti si to uvédomovali. Zivot tkalcti
byl od rano do vecera spojen s rozjimanim nad tkalcovskym stavem.
Z jejich rukou vznikala dila nesmirné ceny - perské koberce. Zdatni
tkalci uméli vetkat do koberce nejriiznéjsi obrazy bez jediné chybicky.
Ale pak si uvédomili, Ze by je takové dilo vedlo do propasti — pychy
- a zacali délat schvalné na kazdém koberci alesponi jednu chybu, kte-
ré se pozdéji zacalo fikat kasmirsky kaz, snad, ze tuto tradici zavedli
v mésté Kasmiru’.
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M 1. Hleddni ctyrlistkt v trave.
2. Vyroba ctyflistki z ty¢inek na ¢isténi dymek.

3. Vybarvovani dvouhlavého hada pomoci window colors, malovani
dvouhlavého hada kiidami. Starsi déti mohou dvouhlavého hada
i vyrobit z koralki.

4. Navstéva divadelniho predstaveni, ve kterém hraji déti s néjakym
postizenim. V Praze nyni existuje nékolik souborti. V Dejvickém
divadle jsme vidéli hostujici soubor Tichd hudba a kvalitni
predstaveni zakd pomocné Skoly Roosveltova Praha 6 (kontakt
pres feditelku feditelka Evu Klipovou) Jak indidn Dlouhy Sip
privedl svému lidu jeleni psy.

5. Pokusme se vyptjcit vozik pro postizené a nechme na ném
déti prozit predem domluveny cas — nesmi slézt, (i kdyz uz je
to prestane bavit), dfive, nez ten cas vyprsi. Pak si mtizeme
popovidat o jejich pocitech.

6. Obdobné nechme déti chodit se zavazanyma ocima nebo se
Spunty v usich.

7. Navstéva specialnich center pro rannou prevenci, ustavu socialni
péce apod.

% Motto:

,Ja také stvofil zhoubce, aby hubil.” *

Tézko si predstavit, ze Dobry Blh stvoril Zlo. Ale tak to stoji
u proroka Izaiase.” Jak to détem vysvétlit, aby se jejich divéra k Bohu
neztratila? Obvykle jim povim, Ze tomu rozumim tak, Ze dobro a zlo
lze prirovnat, napr. k pousti a k sadu v mirném pdsmu. Jablon by na
pousti zahynula. Pro jablon je dobré, zit v sadu v mirném pasu, poust
je pro jablori zId. Pro kaktus je to opacné.® Clovék mél zit v DOBRU.
Pro¢ existuje ZLO, mi ztstava zdhadou, ale Biih to vi. Pokud se ¢lovék
- Adam rozhodl pro sféru ZLA, nezbyvd ndam, nez se naucit zit s na-
sledky a smifit se s nimi, jak nejlépe je to jen mozné. A pomoci Bozi se
do sféry DOBRA co nejcastéji vracet, dokud v ni trvale nezakofenime.
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Jaké je to vitézstvi nad Satanem — Zhoubcem, kdyz postiZeni a je-

jich rodice a sourozenci (ucitelé, sousedé atd.) pres to vsechno nepie-
stanou chvdlit Boha.

w Proberte s détmi, Ze nékterym postiZzenim je mozné pred-
chazet

vyvarovat se alkoholu, nikotinu, 1€kt atd. zvlast v téhotenstvi;
ockovanim divek - budoucich maminek proti zardénkam;

chranit se pfed urazy - upozornéme déti na rizika skokit do
vody a manipulace s nebezpecénymi ldatkami (tfaskavinami,
hoflavinami);

dodrzovat bezpecnostni predpisy — prilby pfi jizdé na kolech,
bezpecnostni pasy v automobilu, opatrnost pfi prechazeni
silnice.

a jinym predejit nelze, jsou zptsobeny:
nahodou;
znecisténim Zivotniho prostredi, vody a potravin;

genetickou zatézi - nékteré manzelské dvojice maji dité
postizené, ackoli s jinym partnerem by kazdy z nich zvlast mel
déti zdravé. Pres toto riziko zdravotné postizeni (zvlast patrné
je to u zrakové a sluchové postizenych) uzaviraji ze socidlnich
dtivodi manzelstvi mezi sebou a ne se zdravymi jedinci;

infekci.

Seznamte déti s zivoty lidi postizenych, ktefi navzdory
tomu dokazali prozit plnohodnotny zivot a obohatit i druhé
- hluchoslepd Helena,” kterd se naucila nejen mluvit, ale ktera
dokonce vystudovala vysokou skolu, tetraplegickou Joni,* ktera
pres své postizeni Zije naplno — maluje, piSe knihy, svédci lidem
o Bozi lasce, a dokonce se i provdala. Nebo i s zivotem rodin
s postizenymi détmi.’
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Nemoc, zdravi, postiZeni, nevidomi, neslysici, ochrnuti, geneticky kod,
dusevni nemoci, autismus, Downiiv syndrom, demence, mozkovd obrna,

" ‘
Briyjle, krabicka od ocnich cocek, naslouchdtko, obvaz, maketa dvojhlavé-
ho hada, rucné tkand decka, ctyflistek z tabdkovyjch tycinek aj.
a
% nenormdlni vijvoj, prevence, ockovdni, prenatdlni vijvoj.

dobé Ize i v eskijch v hrackdrstui koupit i barevné tycinky na modelovd-
ni, ale jsou hodné drahé), kordlky, silny vlasec (pro starsi déti), obrazky
déti s riiznym postiZenim, pomiicky pro nevidomé, neslysici, vozicek.

@ Tycinky na cisténi dymek, seZenete je v prodejndich Tabdk (v posledni

JAROSOVA, J. Via lucis. Praha : Fokus, 1991. 269s.

§§ EARECKSON, J. Joni. Praha : Ustiedi BJB, 1990. 156s.
EARECKSON, ]. Krok vpfed. Bratislava :
CREATIVPRESS. 153s.

EARECKSON TADA, J. Rozhodovdni — promény. Praha :
Ustredi BJB, 1992. 223s.

STRUSKOVA, O. Déti z planety D.S. Praha : G plus G,
2000. 165s.

Poznamky

! To je vlastné jeden ze zakladnich postulati Darwinovy teorie — ob&as se néjaka
mutace ukaze jako vyhodna (napiiklad delsi krk u Zirafy, nebo ¢erna barva

u motylka z primyslovych oblasti) a zafixuje se (rozuméj: prenese se do dalSich
generacich). Po nékolika téchto vyhodnych mutaci vznikne kvalitativné novy druh.

2 Podivejte se do Ekolistku 2.

3 P¥ibéh o ka$mirském kazu pouZijte jako povzbuzeni vZdy, kdyZ se nékomu ve
tfidé nebude jeho ruc¢ni prace dafrit.

4 1z 54,16b
31z 45,7

® Promluvme si nad velkou nasténnou mapou svéta o ekosystémech. MiiZzeme na
slepou mapu kontinenti lepit obrazky typickych rostlin a Zivoc¢ichu.

7JAROSOVA, J. Via lucis. Praha : Fokus, 1991. 269s.

$ EARECKSON, J. Joni. Praha : Ustiedi BJB, 1990. 156s.; EARECKSON, J.
Krok vpred. Bratislava : CREATIVPRESS. 153s.; EARECKSON TADA, J.
Rozhodovani — promény. Praha : Ustiedi BJB, 1992. 223s.

? STRUSKOVA, O. Déti z planety D.S. Praha : G plus G, 2000. 165s.
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Ekolistek 17

Jdi k semenu a uc se od ného!

N\ | Katka dostala od babicky banany. Kdyz jedla druhy, na-
@ padlo ji hledat seminka. Pomalicku ukusovala banan, ale

seminko nikde. Pro jistotu si

vzala jesté jeden, ale ani v ném seminka nebyla.
“Tatinku, proc¢ v bananu nejsou seminka?” pta se.

Tatinek taky nevi.

y 1. krajeni rtiznych druht ovoce, rozebirani sisek, klast,
r J makovice, louskani luskii a ofechti atd. a pozorovani semen.
Nenti lepsi prilezitosti k zaloZeni sbirky - vystavy semen.
2. povidani o tom, co seminka potiebuji k Zivotu:
- vodu, aby nabobtnala;
- kdyz vyrazi kofinky, tak prostor k rtstu;

- a kdyz dojdou vyzivné latky z Zivného pletiva, tak ziviny +
slunecni svétlo.

3. sazeni seminek - do misticek s vatou, do kvétinaca (vzdy
oznacime etiketou s druhem a datem) a jménem ditéte. Do
tabulky zaznamenavame kolik seminek vyklic¢ilo a jejich
prameérnou velikost.

§§ Semena jsou vlastné malé zazraky. Proc¢? Pfecteme nebo
sy jesté lépe s mandskem zahrajeme krdtky pribéh - podle le-
gracni pohadky Jakub a dvé sté dédeckii ze stejnojmenné knihy MiloSe
Macourka - Jakub md kouzelnou hlinu na zahradce a na ni vyroste
vSechno, co zasadi, - zahradnické nastroje, panamdky a dokonce
i dédecci. Zasazeni dédecka byl ovSem nejlepsi ndpad, protoze se pak
vzdycky naSel alespon jeden, ktery se nestaral o zahradu, ale o malé-
ho Jakuba, a mél ¢as mu c¢ist pohadky...

Ve skutecnosti to ale funguje jinak - déti samy po precteni pri-
béhu povidaji, jak — napf. mandsek bere do rucicek predméty a cdsti
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rostlin ¢i stromt ¢i zvifat, a déti fikaji, jestli by to bez kouzelné za-
hradky vyrostlo a dalo nova semena, tj. namnozilo se to nebo ne. Né-
které predméty (zidle, sttil apod.) budou spiS pro zasmdni, ale nékteré
budou chytakem - predskolni déti se casto domnivaji, Ze kdyz zasadi
do zemé kvét se stonkem, napf. pampelisku, tak dal poroste. A jak je
to s bananem?

M 4. zpusoby Sifeni semen:

vétrem (javor aj. okfidlend semena, pampeliska aj. hvéz-
dicovité);
- vodou (kotvice v fekach, kokosovy ofech v mori);

- zvifaty (zaludy a bukvice pfendsi sojka aj. tvorové, kteti si délaji
zasobicky na zimu, svizel pritula, macka, bodlak, pchac se uchyti
zvireti v kozisku a uz se vezou na nové misto);

- lidmi (lidé zamérné i nezameérneé rozsifuji mnoho semen).
5. rostliny se rozmnozuji i vegetativné

- ale ne vSemi ¢astmi, kazdd rostlina ma jiné schopnosti — nékteré
napf. ostruziny vyrasi takika z kazdého useknutého kousku
Slahounu, jiné napf. jahody tvofi odnoze, sukulent Crassula
- vyroste takika z kazdého utrhnutého listu.

6. rozmnozovani savcu, lidi

@ Motto:

,Ale nékdo snad rekne:
»Jak vstanou mrtvi? V jakém téle prijdou?”
Jaka posetilost! Co zasivds nebude oZiveno, jestlize nezemie. A co
zasévds neni télo, které vzejde, nybrz holé zrno,
at uz pSenice nebo néjaké jiné rostliny.
Biith mu vSak ddvad télo, jaké mu sam urcil,
kazdému semeni jeho zvldstni télo.” >

I'my, stejné jako vSechny véci a vSechno Zivé na Zemi, jsme ome-
zeni ¢asem - jednou tu nebudeme. Ovsem zidli aj. predméty z nasi
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predehry cekd jedina moznost - rozbiji se, shofi nebo shniji, a pak uz
po nich zistane jen trochu prachu nebo haraburdi - bez uzitku. Diky
Bohu miizeme i my, lidé, mit onu kouzelnou vlastnost semen, totiz pri-
nést (kromé trosky prachu) i uzitek - télesne, dusevné a duchovné se
mnozit (bud na jediné nebo na dvou nebo i na vSech tfech rovinach).
Mizeme, ale nemusime! Uéme se proto od semen, abychom to doka-
zali a aby zde po nas néco dobrého ziistalo ...

Na horach sejou hrach
Cizecku c¢izecku, ptacku malicky (s ukazovanim)
Cib cib cibulenka (s ukazovanim)
Ovcaci, ¢tveraci
Hra:

Trham, trham lusky do své niasky,
az ty lusky natrham,

na hlidace zavolam:

,Hlidaci vstavej,

buchty rozdavej.” ?

Hadanky:

(Makovice a mak)

Stoji, stoji htilka,

na té hilce kulka.

A v té kulce na tisice.

(Sipek)

Sedi sedi panacek,
ma cerveny kabatek.
Na hlavé ma strup,
biisko plné krup.

Verse doplnujici - inspirujici:
Abakuk 3,17-18

Amos §8,1-2

Izaias 43,19

65



Fazole, Zalud, hrdch, pSenice, cocka, cibule, Cesnek, kotvice, aj.

Semeno, klicek, riist, mnozeni, rozmnozZovdni, vegetativni rozmmno-
Zovdni, klonovdni, plozeni, rodicovstvi, deéti, détstvi, riist, ploze-
ni, umirdni, hniti, misiondii, zasvéceni se Kristu, obétovdni, obét.

Vata, Petriho misky, zemina, kvétindce, voda, mé¥itko, riizné druhy se-
men — pro pozorovdni nejlépe v oplodi (obiloviny, riizné druhy ovoce,
zeleniny), lupy na pozorovdni drobnéjsich semen, maidsek Jakub, riizné
predmeéty. Pro rozsitenou vyjuku: etikety, samolepici pdska, nizky, A4
priihledné folie na diapozitivy. Peciva a jidlo na ochutndvdni. Vijtvarné
pomiicky podle techniky, kterou budeme téma zpracovdvat.

B &E

MACOUREK, M. Jakub a 200 dedecku. Praha : SNDK,

Y 1963. 87s.

LHOTSKA, M., KROPAC, Z., MAGET, J. Kapesni atlas
semen, plodu a kli¢nich rostlin. Praha : SPN, 1979. 547s.
OPRAVIL, E., DRCHAL, K. Jak rostliny cestuji. Praha :
Albatros, 1987. 324 s.

Ja pisnicka pro 1. - 4. tfidu, nakladatelstvi Muzik Cheb,
1993.

PETRICKIJ, W. Svétlo v pralese : zZivot a dilo Alberta
Schweitzera. Praha : Albatros, 1990. 271s.

CHAVLA, N. Matka Teresa. Praha : Pragma, 1998. 256s.
- Fascinujici pribéh ze zivota misiondrky Terezy, nositelky
Nobelovy ceny za mir.

&

Poznamky

! Poznamka: Nejvhodnéjsi obdobi k tomuto tématu je okolo Velikonoc — jednak
sazeni semen patfi k jaru, dale lze napéstovanym obilim ozdobit slavnostni stiil,

a hlavné si miZeme pripomenout i Pana JeZiSe Krista, ktery zahynul, abychom se
my mohli (znovu) narodit. Navaznost na Ekolistek 18.

2 1. Kor 15,33-38

3 Jedno z déti je hlida¢ a ,,spi “. Ostatni chodi kolem ného a sbiraji lusky do niise
(nebo kosicki). PFi tom recituji basnicku. Kdyz Feknou: ,,Hlida¢i vstavej, buchty
rozdavej!*“, hlida¢ se probudi a za¢ne je honit a placat do zad. Koho placne,
prohral a stava se hlidacem.
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Ekolistek 18

Jdi k obili a uc se od ného!

\\ Katka jde s babickou na prochazku do poli. Babicka se divi,
ze Katuska nepozna jecmen od psenice. Katuska se stydi.

Meéstskeé déti tak ,obycejné”, a proto dnes ve skole casto prehli-
zené rostliny, totiz obiloviny, neznaji. Ja sama, ackoli mam vystudova-
nou geobotaniku, jsem se ve skole nikdy neucila poznavat obili. To, ze
o obili vitbec néco vim, je jen diky moji babicce, u které jsem trdvila
spoustu casu. Jste na tom podobné? Udélejte si s détmi tenhle Ekolis-
tek, mozna to bude dobrodruzstvi i pro vas.

M 1. Kurdtko a obili* - prvni sezndmenti s ¢tyfmi zakladnimi
obilovinami - pSenice, oves, jecmen, Zzito.

Psenice Oves Jeémen Zito

2.V navazani - co se z kterého druhu obili vyrabi. Kde se da
péstovat — nizina, pahorkatina, hory.

3. Vypravy do poli - herbaf obilnych rostlin v rtizném stadiu.
4. Jak obili roste - z jednoho zrnka vyroste pry az 20 stébel s klasy.

5. Vzornik zrn, mouky, vlocek, krupice aj. vyrobkii.
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6. Historické druhy obili - zminit pfedevsim to, Ze moderni druhy
obili maji nizsi stébla (dfive v obili nebyl dospély stojici muz
vidét). Z novych druhti jiz ze slamy nelze vyrabét dosky aj., ale
zase tolik nepoléhaji pri velkych destich.

7. Pole a jeho ekosystém - remizky, plevele, kiecci aj. Nevyhody
a vyhody velkych poli. Jsou Skiidci Sktidci?

8. Hospodarské naradi minulosti a soucasnosti — vyvoj. Napr.
v ZOO v Plzni maji vystaveny historické pfedméty s timto
spojené, doporucuji téz navstévu mlyna aj. objektti skanzenu na
Veselém kopci.

9. Déti si zkusi nasbirat trochu zrn a umlit je (mezi kameny nebo
rué¢nim mlynkem) a upéct z nich placky. *

10. Také vyrobit n¢jakeé predmeéty ze stébel, napt. rohoZe, slamaky,
vanocni ozdoby aj., pfipadné se zajit na vyrobky podivat do
muzea.

11. Cizokrajné obiloviny: ryZe, proso, kukufice.

Kuratko a obili
S5
O koblizkovi

@ Motto:

»~Pokud zrno psenice nepadne do zemé a nezemfte, ziistane samo,
ale pokud zemfe,
prinese mnoho urody.” *

V naSich zemépisnych podminkach se obilovinam dafi. Proto
nasim ,nejobycejnéjsim” pokrmem je chléb.

Podivejme se na to jaky uZitek miize semeno prinést:

1. rozmnozi se - je zasazeno do zemé a dd vykli¢it novym rost-
linam, na kterych je mnozstvi klasti, semen (semeno samo
zahyne)
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2. je snédeno lidmi - rozemleto ve mlyné, zadélano, prokvase-
no, upeceno v peci

nektefi lidé jedi semena naklicena
jako potrava pro zvirata a ptaky
zasoba na horsi casy

Stéblo, houska, rohlik, Spagety, kolinko, krajic chleba, mlynek, mleci
kameny, sito na mouku, lopatka na mouku, vanocni ozdoba ze stébel,
panamdk aj.

01"‘/ Stéblo, kolénko, klas, vymetini, zrno, pole, remizek, péstovdni, viroda,
sklizeti, svazcité koteny, soubézind Zilnatina, slama, mlyn, mlynek, mou-
ka, skiidci, psenice, jecmen, Zito, oves, kukufice, rijZe.

Obili, klasy, obrazky s obilim a poli, materidl na herbdv: ctort-
ky, lepici pdsky, A4 folie na diapozitivy - misto diapozitivu
do p¥ihradek vlozime a prithlednou lepii pdskou zalepime se-
mena aj. — vzornik semen a mouky, mlynské kameny, slima.

BEAUMONTOVA, E., IMONTOVA, M.-R. Obrazky ze
§§ statku. Bratislava : Mlada 1éta, 2000.

MASSNY, H. Léto kiecka. Leipzig : Rudolf Arnold, rok
vydani neuveden. Necislovano. HRUBIN, F. Kuidtko

a obili. Praha : Albatros, 1994. Necislovano.
INGALSOVA-WILDEROVA, L. Uprostied hlubokych lest
a Mezi indidny, Praha : Ceskd typografie, 1992. 443s. Kpt.
Zné, str. 152-160.

INGALSOVA-WILDEROVA, L. Na bfezich Svestkového
potoka, Praha : NS Svoboda, 1997. 292s. Kpt. Tipytivy ob-
lak, str. 172 - 182 - o tom, jak téZce vydobytou tdrodu a bo-
hatstvi mtize snadno néco (v tomto pripadé kobylky) zmafit.
BEAUMONTOVA, E., IMONTOVA, M.-R. Obrazky ze
statku. Bratislava : Mlada 1éta, 2000. 130s.

Poznamky
! Navaznost na Ekolistek 17.
2 HRUBfN,F. Kuratko a obili. Praha : Albatros, 1994, str. neuvedeny.

3 Katedra Acheologie FF UK poiada kaZdoro¢né v kvétnu v Bohnicich Archeopark
— misto, kde se predvadi historické ¢innosti. Viz strana doplnit.

4J 12,24 NBK
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Ekolistek 19

Jdi k motylu a uc se od ného!
Cili
Pojednani o trojjedinosti

@ Katka objevila na verandé babocku.
,Kde se tady vzala?” zeptala se babicky:.

Babicka prestala trhat rybiz, §la se podivat a pustila babocku ven.
Aby Katka nebyla smutna, Ze je motyl pry¢, zacala ji vypravét pribéh
motyla.

Znate déti pfibéh motyla? Motyl je nejdfive malym
kulatym vajickem. Vajicko se nehyb4d, lezi prilepené na
n&jakém listu. Z vajicka se vyklube housenka. Hou-
senka leze a hlavné hodné ji. Kdyz je dobfe vykrmena,
zakukli se. Kukla se nehybd. V pravy cas se z kukly vy-
lihne motylek, ktery 1éta, obcas si lokne nektaru z kvétt
a pak se zamiluje a naklade vajicka.

Lidé pred mnoha a mnoha lety nevédéli, ze housenka a motyl pa-
tfi k sobé. Housenku a dospélce jednoho druhu motyla ¢asto zaradili
do systému jako dva dplné odlisné druhy. Teprve dobry pozorovatel,
snad Linné, opravil jejich chyby a dokdzal, Ze housenka a motyl patii
k sobé stejné jako Sténé a dospély pes.

Lisaj Sefikovy

Prozkoumame s détmi motyli proménu - nejvice je jisté zaujmou
pestii motyli, ale mtzete pochopitelné zkoumat i jiné druhy (nebo
vice druhti) hmyzu s dokonalou proménou. Ukazeme jim barevné fo-
tografie vajicek, housenek, kukel a motylti. Mizeme je nechat zkouset
hadat jaky druh motyla se vyklube z té které housenky, apod.
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1. Vyroba motylkt

Motyly lze malovat vodovymi barvami (polovina se namaluje,
druhou ziskaji déti obtiskem té prvni na volny list). Motylka
si muzeme slozit - Oregami nebo vybarvit s window colours
(mensim détem musi konturu udélat dospély). Motylka mtizeme
lepit z kvétnich platkd, jehlici, listkd atd.

Popisu vam ndvod na vyrobu motylkii na mobil: ze dvou rtizné
barevnych papirtt vysttihnout dva kruhy (vétsi o priméru 9
cm, mensi 7 c¢cm), kruhy pfelozit na poloviny a udélat z nich
,harmoniku”. Slozené zase prelozit na polovinu, prilozit k sobé
tak, aby u sebe byly Spicky o od sebe trcely konce slozenych
harmonik. Tenkym si 10 c¢cm dlouhym (nejlépe vcelarskym)
dratkem omotat dvakrat kolem stfedu, nad plochou vétsiho
kruhu zamotat. Konce dratku zarovnat na stejnou velikost
a pomoci dratkovacich klesti zatocit do spirdly (tykadla). Konce
harmonik lehce rozevrit, navléknout na nit.

Navstéva sbirek - pfi této prilezitosti si nenechte ujit navstévu
sbirek hmyzu v Narodnim muzeu.'
Vhodné je i pozorovani v prirodé.

Pro skupinu, ktera se schdzi pravidelné, doporucuji zalozit
housenarium? a pozorovat spolecné proménu housenek
v motyly. *

FERSTOVA, R. O Kminkovi, Lupinkovi a Rozmarynce.
§§ Praha : Logos,1991, kpt. O chlupaté housence str. 13-18.

SEKORA, O. Knizka Ferdy mravence. Praha : Albatros, 1991.
179s. kpt. Jak si housenka pletla kabatek, s. 104-108.

MACOUREK, M. Zivocichopis. Praha : Ceskoslovensky spisova-
tel, 1962, kpt. Housenka str. 28-29 a Bourec, str. 34.

71



@ Motto:

»Cirkev nepfestdvd vyzndvat svou viru v jednoho Boha:
Otce, Syna a Ducha svatého.” *

I pro nas, dospélé kiestany, je velice obtizné pfijmout uceni
o trojjedinosti. Celd naSe raciondlni mysl se tomu boufi.

1+1+1=1...2 !!!

Nakonec to virou pfijmeme jako dogma, ale nejme schopni si
to predstavit. A co teprve déti! Ty vétSinou neuvéfi tomu, co si neo-
hmataji nebo alesporni neprohlédnou. Podivejme se jak nds inspiruje
priroda.

Co je motyl? Je to jen dospélec? Ne — musime prijmout skutec-
nost, ze motyl je nejen ve vajicku (vajickem zacinad konec koncti zivot
vSech zvitdtek), ale motylem je i housenka (a to vétsinu jeho zivota)
a konec koncti je motylem i kukla.

Nakonec se shodneme, Ze motyl je jedinec ve vice podobdch. Ob-
dobng, fekneme détem, je mozné chdpat trojjedinost. Neni mozné si ji
nijak prozkoumat, neni mozné si Bozi osoby prohlédnout na fotogra-
fiich, ale Biith stvofil piirodu, aby o Ném vydavala svédectvi (R 1,20)
a dokonald proména svym zptisobem sveédci o tom, Ze je mozné exis-
tovat ve vice osobach - o trojjedinosti’.

(Neni to samozfejmé uplné stejné — i o tom si s détmi miizeme
popovidat — u motyla jsou jeho podoby v ramci vyvoje, tedy postupné
- vajicko, housenka, kukla a motyl, kdezto Bozi osoby existuji zdro-

= ven.)
@
Povime détem o bourcich morusovych a hedvabi.

. Pocitadlo, kalkulacka, kousek hedvdbi napt. Sdtek, maketa motyjla aj.
>,

a Vajicko, larva, kukla, dospelyj jedinec, dokonald a nedokonald proména,
muzeum, sbirka, entomolog, hedvdbi, bourec morusovy, identita.
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Atlasy motylit a milr (pFipadné hmyzu viibec), sbirka motylii v entomo-
logické krabici, pro ndrocné i housendrium

) 3]

PONEC, ]J. Motyjle. Bratislava : Obzor, 1982. 381s. 327
fotografii. (Muzete pochopitelné pouzit i jinou ilustrovanou
encyklopedii motyla.)

ZAHRADNIK, J., HOBERLANDOVA, J. Nds hmyz.

Praha : Albatros, 1981. 445s. — stru¢né informace o vyvoji,
zivoté, vyuziti a systému.

FELTWELL, ]J. Motyli a miiry : nejnovéjsi fakta z jejich
Zivota. Praha : Nakladatelsky diim OP : edice Pfiroda,
1995. 107s. — velké mnozstvi informaci je moderné
zpracovano a doplnéno nadhernymi fotografiemi.
BEAUMONTOVA, E., IMONTOVA, M.-R. Obrdzky ze
statku. Bratislava : Mlada 1éta, 2000.

MACOUREK, M. Zivocichopis. Praha : Ceskoslovensky
spisovatel, 1962. Kpt. Housenka str. 28-29 a Bourec, str. 34.
LULAK, M., KRNAC, J. Zaciname s entomologii

a chovem motylii. Alfa consulting, 1999. 113s. - skutecné
nepostradatelna kniha zacinajictho entomologa.

DREGHE, J. P. Hedvdbnad cesta. Praha : Grafoprint-Neubert,
1997. 287s. — Hedvabna cesta jako vyznamny historicky
fenomén spojujici kultury Vychodu a Zapadu.

SEKORA, O. Knizka Ferdy mravence. Praha : Albatros,
1991. 179s.

FERSTOVA, R. O Kminkovi, Lupinkovi a Rozmarijnce.
Praha : Logos,1991, kpt. O chlupaté housence.

Poznamky
''Vidy prvni pondéli v mésici je vstup zdarma.

2 LULAK, M., KRNAC, J. Zaciname s entomologii a chovem motyli. Alfa
consulting, 1999. 113s. Jak zaloZit housenarium se doctete na str. 35-54.

4 Katechismus katolické cirkve. Praha : Zvon, 1995. Citace ze str. 53.

3V piirodé najdeme i dalii jevy moZné pouZit v tomto podobenstvi napf-. t¥i
skupenstvi vody — voda tekuta, led, para.
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Ekolistek 20

Poklad
cili
Jdi k mlzitm a uc se od nich!

@ Katka dostala od babicky $ntrku bilych koralkt.
,Dékuji babicko. To jsou opravdické perly?” rekla.

»Ale kdepak perly, holka, to bych se nedoplatila,” zasmala se ba-
bicka. ,jsou to jen sklenéné kordlky. Vypadaji jako perlicky, ale nejsou
to perlicky. Pro tu tvoji parddu docela dobfe staci.”

Vylozime pred déti ulity a lastury rtiznych plzit a mlzi. Nechame
je, aby si je prohlédly, popovidaly si o nich a osahaly si je. StarSim dé-
tem (pro které je také udélana kfizovka) nékteré z nich pojmenujeme:
srdcovka, zéva, hfebenatka, zavinutec, ostranka... Jestlipak pfijdou na
to, Ze lastury se sklddaji ze dvou skoro stejnych casti?

Ukazeme obrazek zivého plze (ulita z jedné cdsti) a mlze (lastura,
dvé casti). PopiSeme, jak a kde tato zvitdtka Ziji, co jedi (jsou mezi
nimi byloZravci, masozravci i vSezravci). Hodné zajimavy a rozmanity
je jejich pohyb - nékteré plavou, jiné skdcou, dalsi se plazi, a nékteré
druhy se zahrabdvaji se do pisku nebo zavrtavaji i do tvrdych materi-
alti - dokonce i do olovénych plastit podmotrskych kabelti. Nékteré
druhy se pohybuji jen v mladi, v dospélosti se pripevriuji k podkladu
(ustfice, ostnovky). Strenky se pohybuji pozpdtku kratkymi rychlymi
prisuny. Lodénky naberou mezi schranku a plast vétsi mnozstvi vody,
kterou pak sevienim svali vystfeli malou dirkou ven (na podobném
principu je zalozen tryskovy motor). Hfebenatky rychle plovou. Sdser
lodni se provrtava dfevem rychlosti 10 cm za mésic (je to postrach
namorniki). Jin€ druhy se zavrtdvaji do skaly- vylucuji kyselinu, ktera
naleptd vapence. Srdcovky skacou tak, Ze rychle ztopofi nohu, ktera
je vystreli kuptfedu.

74



Libi se vam ulity a lastury? Nasi rodiné moc, proto jsme si zalozili
vlastni sbirku. Vét§inu z nasich exemplart jsme sami nasli nebo od
nalezce dostali, ale nékteré jsme si pro radost koupili (Narodni muze-
um, Naprstkovo muzeum, ZOO). Ani mne neprekvapilo, kdyz jsem se
dlo. Jednomu z druht zavinutce dokonce ztstalo jméno na pamadtku
- zavinutec penizkovy. Mékkysi také lidem poskytuji tfi velmi drahé
suroviny. Jaké? /Perly, perlet a purpur./

Perlet je vlastné ztuhla Stdva vylucovana schrankami mékkysua.
Ma dvé stale se opakujici tenouckeé vrstvy - z konchiolinu a aragonitu.
Jejich stfiddni lame zvlastnim zptisobem svétlo a tvofi znamy perle-
tovy lesk. Nejvice perleti tvori perlorodka morska a perlorodka ficni
(ta Zije i u nas), které se proto pouzivaji i v primyslu perletarstvi k vy-
robé knoflikd, Sperkd, aj.

Perla je vlastné mala kulicka perleti. Vznikd mezi lasturami
a plastém nékterych mlzii. Kdyz se k jemnému télicku dostane néco,
co tam nepatfi, co mu Skodi, napriklad pisek nebo cizopasnici, zacne
mlz vylucovat sekret a obalovat necistotu, aby byla hladkd a neskréba-
la ho - a to je prave perla.

Perly lovili lovci perel — potdpéci. Nejproslulejsi nalezisté perel
se rozkladaji ve vychodoindickém mofi - kolem tichomorskych ostro-
vii. Zivot lovce perel nebyl snadny - obledeny jen v bederni rousce se
potapél do velikych hloubek (néktefi potapéci se dokazali potopit i do
vice nez 20 m). Jisté si dokdzete predstavit, jak toto povolani je zivotu
nebezpecné - v hloubce ptlisobi velky tlak, ktery nici lidsky organis-
mus, mozek md madlo kysliku (lidé potom umiraji predc¢asné). A zralo-
cich ani nemluvé. Kdy byla nalezisté v mensich hloubkach vylovena,
museli se potapéci poustét dal do vétsich hloubek. Nozem, ktery méli
piivazany u pasu, odfezavali télicka mlzt a davali je do pytlik. Na
pevniné je jejich Zeny nebo dcery ¢i synové otevirali. Otevrit lasturu
da velkou prdci, protoze mlz ma silné svéraci svaly, které drzi obé ptil-
ky tésné u sebe. Ve vétsiné lastur je skryto jen télicko zvifatka. Jen
v malokteré se skryva perla. A jen malokdy se podari najit tak velkou
perlu, Ze ¢lovék skutecné zbohatne. Perlam vyzvednutym lovem a di-
ky nahodé z volného more/feky se fikd prave.
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Dnes se vétsina perel vyrabi uméle — perlorodky motské se pés-
tuji v takovych velkych vrsich a v urcitém stadiu se do jejich télicka
opatrné vlozi nékolika milimetrova cdstice — zarodek budouci perly.
Po nékolika letech se vrse vytahnou, perlorodky zabiji a oteviou a per-
ly se prodaji. Neni to ovSem tolik vynosné, protoze perlorodky jsou
velice nachylné na teplotu vody, na potravu atd., takze je musi zamést-
nanci bedliveé hlidat a opecovavat.

Purpur asi nezndte. Dnes se uz ani prilis nepouzivd, byl nahrazen
levnéjsi latkou. Je to cervenofialové barvivo z ostranky rodu Murex.
Drive, pred rozkvétem chemie a umélych barviv, byla ¢ervena barva
velice vzacnd. Obycejni lidé chodili v Sedé, hnédé, zelené barve, kte-
rou ziskdvali barvenim latek v dostupnych pfirodnich materidlech
(ziskanych z listt, kiry, atd.). Oblek z cervené latky svédcil o bohat-
stvi, stal se znakem kralti a Slechty. Zda se, Ze purpur jako barvivo
objevili Fénicané. Asi zndte z Bible bohata mést Tyr a Sidon, se kte-
rymi vedl krdl Salamoun své obchody. Tato dvé mésta zbohatla prave
na prodeji purpuru ¢i ldtek v purpuru obarvenych. Mimochodem tato
mésta stale existuji, jen maji trochu jind jména - Sour a Saida a najde-
me je na uzemi dnesniho Libanonu.

Ale zlstannme u perel. Podivejte se na perlorodku fi¢éni (perlu
l1ze demonstrovat koralkem). Jaky je to asi pocit oteviit perlu a doufat
nebo nedoufat a - objevit velkou perlu nadherné barvy! Nékomu se to
povede napoprvé, néekomu ani jednou za cely jeho zivot. Perla pred-
stavuje poklad.

Jisté lze ale najit i jiné poklady. V mnoha pohadkach chudak
dobrého srdce vykopal truhlici se zlatymi penézi mezi koreny stromu
nebo je nasel za peci.

Katka jezdina prazdniny k babicce do jednoho domecku v Klato-
vech. V prvnim patfe Zije jeji bratranec Péta s rodici, v prizemi Katka
s babickou. O prazdninach je cely diim jejich - proSmejdi vSechno od
sklepa po ptdu.

Nasli spoustu nepotrebnych véci schovanych pro strycka Piiho-
du. Vétsinou to byly odpadky - staré dopisy, noviny, knihy, polamané
hracky, opryskany nabytek. Jednou ale prohledavali takovy stary pra-
delnik a pod spoustou nepotrebného haraburdi a Spinavého papiru
nasli stfibrnou minci. Pochdzela jesté z doby Rakouska-Uherska. Pus-
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tili se do horecného hledani, nachazeli dalsi a dalsi. Stravili tam asi tri
hodiny a oba bézeli domti s plnymi kapsami. Kdyz ty mince vysypali
babicce do klina, nemohla tomu viibec uvérit. Byl jich plny hrnecek.
Uz nikdy pro Katku ptida nebyla obycejnad!

Nemohla viibec pochopit, ze babicka ten poklad jen tak darovala
svému Synovci.

w 1. Zalozte sisvou vlastni sbirku. Na cestu k mori se vybavte
kyblickem s vickem. Poproste vase znamé, ktefi jedou
k morti, aby vam pfinesli své sbéry. Staci krabice od bot nebo
pozadejte ve zlatnictvi o krabicky od Sperkti (maji prihradky).
Nemusite mit vSechny expondty urcené. Pokud ale chcete
védét, jak se jmenuji, mlzete si je urcit pomoci nize uvedenych
knizek. Nebo si zajdéte do Narodntho muzea' a porovnejte
své muslicky s vystavenymi. Pracovnici tohoto muzea pry radi
amatérskym sbératelim pomdhaji. Pomoc muzete najit i na ptidé
Piirodovédecké fakulty UK - zoologie nebo geologie (v piipadé
muslicek zkamenélych). Kazdy ucitel md na dvefich vypsany
konzulta¢ni hodiny, ve kterych vam jisté rad pomuze.

2. Povidani zakoncete rozdanim cokoladovych penizkii z néjaké
hezké truhlicky a s nalepenym odkazem na motto: 2. Tim 1,14.

3. Hra - pokladni¢ku s penizky mtzeme také nékde schovat
a nechat déti plnit rtizné tkoly a tak slovo po slové vylustit
,zpravu”, kde se nachazi.

4. Usporadejte zavody hlemyzdt.

@ Teprve dnes vim, Ze jsou vétsi poklady, nez penize nebo perly.
Jaké?

Rodina, zdravi, vzpominky, déti, pratelé... ale nejvétsim pokla-
dem na svété je vira.

Pro¢? V Bibli je napsano 4x : ,Spravedlivy virou svou bude
zZiv? - proto: ,Bez viry neni mozné se zalibit Bohu*’. Vira dava zivot
(ve smyslu vécnosti ale i pozemskosti)!
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Co je to vira? ,Vira je spolehnout se na to, v co doufame, a byt

si jist tim, co nevidime.” * - pisatel listu Zidim ndm vypocitava lidi,
ktefi nam maji byt pfikladem viry: Abel, Enoch, Noe, Abraham, Izak,
Jakob, Sadra i jejich potomstvo nescetné, Jakob, Josef, Mojzis, Rachab,
Gedeon, Barak, Samson, Jefte, David, Samuel, proroci, i dal$i muzi
a zeny.

Tito lidé jsou oblakem svédkii okolo nds, jsou ndm piikladem.

Nejvétsim prikladem a vzorem je dokonavatel nasi viry Jezis. Hledme
na néj a véfme.

Motto:
»~Poklad viry chran moci Ducha svatého.” >

Mas ty osobné viru? Strezis si ji jako poklad?
Bible nas vyzyva: Poklad viry chrant moci Ducha svatého.

Délas to? Pak Letnice nebyly nadarmo!

Doplnujici verse:

1z33,6 - bazen Hospodinova poklad tviij
1z 45,3 - dam tobé poklady skryté

Mt 6,19 - kde je vas poklad -
Mt 13,44 - podobno jest kralovstvi nebeské pokladu skrytému

Tobé, Pane, dik,°
ze dals mi perlu krasnou.
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Prosba o Ducha svatého (z vaseho spolecenstvi) napi.

Naplriuj mne duchem svym’ (Michal Otfisal)
Napliiuj mne duchem svym,

nechci byt prazdny dzban, pln mne ty, Pane, sam.
Napliiuj mne duchem svym,

napliuj mne duchem svym,

prosim té, napln mne, at Duchem pretékam.



Ulity srdcovky, hlemyzdé zahradniho, stfenky, h¥ebenatky, plovatky,
slavky aj. kordle, tetizek s privéskem, prstynek, knoflik z perleti, peni-
zek, pokladnicka, aj.

PlIzi, mlZi, mékkysi, ulita, lastura, perla, perlet, purpur, Sperky, poklad,
drahokamy, zlaté kameni, truhlice, strdZce pokladii, zlatiky, stfibriidky,
lovec perel.

(Rl

Sbirka ulit a lastur, Sperk mnebo knoflik z perleti, prsten nebo
ndhrdelnik s perlou mnebo alespori kordlek perle podobny.

PFLEGER, V., PRADAG, J. Krdsa lastur. Praha : Academia
CSAV : Zivou prirodou, 1981. 120s.

i

PFLEGER, V. Mékkyjsi. Praha : Artia, 1988. 191s.
WEISS,CH. Mlady pozorovatel u mofte. Bratislava : Slovart,
2003, 121s.

Poznamky

! Kazdé prvni pondéli v mésici je zde vstup zdarma.
2Ab24,R 1,17, Gal 3,11, Z 10,38

37d 11,6

4Zd 11,1

52.Tim 1,14

¢ Laudate, pisen 103.

" Laudate, piseii 174, Ve zpévniku Zpivej a chval 50, Ve zpévniku Zpivejme Panu 9,
Ve zpévniku Hosana 1
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I. kfizovka s tajenkou : Poklad cekd v tasce v rohu

1.  Nejvice perleti tvori ...
2. Ve méstech Tyru a Sidonu lovili ...
3.  Biologové plze a mlze fadi do skupiny nazvané ...
4.  Schranka mlzu se nazyva ...
5.  MékkySem, ktery se pohybuje skoky je ...
6.  Nejdelsi vyrastky na ulité ma ...
7. 'Vnéjsi barva perlorodky je ...
8.  Nejzndmé;jsi cesky suchozemsky plz se jmenuje ...
9. Plz jehoz jméno pfipomina véc denni potieby se jmenuje ...
10. Lovci perel se museli pro perli ...
11. Jak se jmenuje more s nejvétsimi nalezisti perel?
12. Jak se jmenuje mékkys, ktery couva. Jeho tvar je jako
tycinka 2 cm x 10-15 cm...
13. Ktery mékkys byl pouzivan jako platidlo?
14. Z perel a perleti se vyrabéji ...
15. Perly maji i dnes velkou ...
16. Svétadil, kde Zije perlorodka ficni, se jmenuje ...
17.  Cesky vodni plz hojny v jihoceskych rybnicich se jmenuje ...
18. Ulita plzii narusta do ...
19. Barvé ziskané z tél ostranek se fika ...
20. Srdcovky skdkaji pomoci ztopoteni jejich ...
21. Schranka plza se jmenuje ...
1 |
2
3 b o
4 [ 1]
5 [ 11
B |
7
g
s [ [ ][]
10
M [T T T T1]
12
13 [ ]
14
15
16 |
17
13
19 i
20
21 [

Spravné feseni:

PERLORODKA, OSTARNKY, MEVKIOV?SVI, LASTURA, SRDCOVKA,VKRI/DLATEC, CERNA,
HLEMYZD, HREBENATKA, POTAPET, VYCHODOINDICKE, STRENKA, ZAVINUTEC,

SPERKY, CENU, EVROPE, PLOVATKA, SPIRALY, PURPUROVA, HOHY, ULITA
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II) kfizovka s tajenkou : Poklad je v tasce pod stolem

=

SOONS TR WN

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.

Nejvice perleti tvofi ...
Ve méstech Tyru a Sidonu lovili ...
Biologové plze a mlze fadi do skupiny nazvané ...

Schranka mlz{ se nazyva ...

MékkySem, ktery se pohybuje skoky je ...
Nejdelsi vyrustky na ulité ma ...

Aristetelova lampa je ...

Labuznici jedi ...

Jak se jmenuje mofe s nejvétsimi nalezisti perel?

Jak se jmenuje mékkys lezouci pozadu, jehoz tvar je jako tycka

2 cm x 10 -15 cm?

Ktery mékkys$ byl nejcastéji pouzivan jako platidlo?
Z perel a perleti se vyrabéji ...

Perly maji i dnes velkou ...

V jakém svétadile Zije perlorodka fiéni?

Ulita plzti nartsta do ...

Srdcovky skakaji pomoci ztoporfent...

Sasen se zavrtdva do ...

Druhy, které se zvrtavaji do skaly vylucuji ...
Schranka plzi se jmenuje ...

Cesky vodni plz hojny v jihoceskych rybnicich se jmenuje ...

Perly se dnes péstujii ...
E

vev .,

18 [ 11
19 [
20 [ T 1]
21 |

2 [ae] [ 1]

PERLORODKA, OSTRANKY, MEKKYSI, LASTURA, SRDCOVKA, KRIDLATEC, JEZOV-
KA, USTRICE, VYCHODOINDICKE, STRENKA, ZAVINUTEC, SPERKY, CENU, EVROPE,

SPIRALY, NOHOU, DREVA, KYSELINU, ULITA, PLOVATKA, UMELE, E, HLEMYZD.
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Srdcovka

Plzi a mlzi

Hiebenatka

Rozchlipka
(dirka od surmovky)



Bombicky
neboli
Jdi ke kvasnicim a uc se od nich!

@ Katka rada pomaha mamince pri peceni. Dnes délaji babovku.

»,Cos uz tam dala, Katko? Nezapomnéla jsi na nic?” ptd se
maminka.

,Kdepak,” odpovida Katka, ,mouku, cukr, olej, vejce ... uz jen
mléko.”

~Pockej, pockej,” vykiikne maminka, ,kypfici prasek jsi tam
nedala?!”

,Ne,” fekne Katka zarazené.

,Kypfrici prasek musis dat dfive nez mléko, jinak by ztratil silu,”
rekne maminka.

M 1. Jde o krdtky a velmi zabavny program - nejvhodnéjsi
je ho délat alespon castecné venku.' Zeptame se déti, jestli
nékdy néco s maminkou pekly a jak se to (chleba, kolace, vanocka,
buchty aj.) déla. Sledujte, zda si nékteré vzpomene na kvasnice
nebo kyprici prasek do peciva. Vysvétlete, jaké by bylo tésto bez
kynuti, pfipadné dejte ochutnat (viz Velikonoce-Pesach). Starsim
détem vysvétlete podstatu kvaseni (puceni mikroorganismi
kvasinek) a kypfictho prasku (chemicka reakce). Pripravte
kvasek z kvasnic trochy cukru a mouky rozmichanych ve vlazné
vodé (nebo mléce) - poznacte si na hrnecku hladinu pfi zahdjeni
pozorovani, v jeho priitbéhu (napf. po 3 min intervalech) a konci
(max. 20-30 min podle teploty). V mezicasech rozdélte détem
prasky do peciva a krabicky. Predvedte: nasypat dostatecné
mnozstvi prasku, doplnit vodou, rychle zaviit a zatfepat
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- prudka chemicka reakce otevie krabicku. Vytvorili jsme malou
bombicku. Vyhodnotime pozorovani kvasku.

2. Vyrobime raketovy motor z plastové lahve, ktera pry ma dolet i vi-
ce nez 30 m. Navod na vyrobu demonstrace raketového pohonu:
Pet lahev se na dvou mistech omotejte dratkem, na obou dratkach
udélejte ocko pro pfichyceni. Do vicka pet 1dhve vyvrtejte otvor.
Lahev vyplachnéte lihem (neplnit, jen vyplachnout), zasroubujte
a prichytte za ocka na okraj drahy (10 — 30 m) z pevného vlasce.
Pak sirkou zapalte vypary (nékdy se to nepodafi napoprvé). Je to
jako tryskovy motor. Protoze ale neni nikdy jasné kam by neuva-
pripadeé si nestoupejte do drahy nestoupejte! (Jen za pritomnosti
dospélych!)

vanocky, atd., kdy proces kynuti bude sledovat jesté jednou
- kvasek vykvasi tésto. Pripadné pro srovnani vyrobime i maly
,mazanec” bez kvasnic.

IS) | Hrnecku vai?

e

@ Motto:

»Prijméte moc Ducha svatého!”

Moc Ducha svatého - z feckého dynamis, * ano etymologicky

s timto slovem souvisi dynamit, neni pasivni, ale aktivni az vybusna.
Pokud chceme Zit své zivoty pro Boha, nechejme se naplnit touto po-
zoruhodnou a silnou moci. Doplnme povidani podobenstvim o kvasu,
které pouzil Pan Jezis (Mt 13,33 nebo Lk 13,21) a jinymi misty (1. Kor
5,6, Ga5,9).

Vyberte ze Zivota apostol, misiondrt, svatych nebo ze svého
okoli priklady lidi, ktef{ zili nebo Ziji v této pozoruhodné moci a kteti
diky ni dokdzali nejen prezit v obtiznych podminkach ale i obratit
k Bohu celé narody.
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Nechte krabici prazdnou — spravnd odpovéd na otdzku:
»Co je v krabici?” je: ,VZDUCH!”

Kvaseni, kvas, kynuti, kyptici prdSek, nekvasenyj chléb — maces, svdtek
Pesach | Velikonoce, vijbuch, chemickd reakce, energie, sila, dynamo, dy-
namit, raketovy pohon.

R

Mmnozstvi kypficich praskii do peciva (minimdlné 1 na 1 dité), krabicky,
které jdou dobte uzaviit (napt. od Kinder vajicek), voda, kvasnice, trochu
mouky, cukru a mléka, hrnek, kuchyiiskd minutka na méveni casu.

SCHWEITZER, A. Lidé v pralese. Praha : Orbis. 288s.
DOHERTY, S., HARRISON, R., WATSON, V. Duchovni
riist déti. Olomouc : Détska misie v CSFR, 1991. 44s.
CHAVDA, M. Jen ldska miizZe zpiisobit zdzrak. Praha : KMS
Zivot viry, 1994. 96s.

ULONSKA, R. Duchovni dary. Praha : Kfestansky zivot,
1991. 167 s

7
[y

Poznamky

'V mistnosti je pak naroény uklid — kyp¥ici prasek rozpustény ve vodé neni vidét,
ale kdyz uschne, tvofi bilé povlaky, kterou pokryvaji velkou plochu.

2In ERBEN, K. J. Pohadky. Praha : Albatros, 2000. 110s.
38k 1,8

4 0d toho pochazi nazvy dynamit nebo dynamo. Vysvétlete, jak dynamit funguje,
a zminme se o pozitivnich pfinosech dynamitu.
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Ekolistek 22

Jdi k Papudnciim a uc se od nich!"

bily kaminek. Katka se pro néj potapi. Nejdriv ji to neslo, ale

@ Babicka sedi na kraji bazénu, macha si nohy a hazi do vody
zrovna ted ho nahmatala a vytahla z vody.

» Vidis, uz bys mohla lovit perly, fekne ji babicka.

Nejvétsimi lovci perel na svété jsou lidé z Nové Guineie, kterym
se fika Papuanci. Jméno Papuanci je odvozeno u malajského papuwa,
coz znamenad kudrnati. Zijl’ na mnoha ostrovech mezi Asii a Australii.
Protoze spojeni mezi ostrovy je komplikované a navic jsou jednotlivé
vesnice/rody prakticky bez pfestdni ve vdlecném stavu, vzniklo tam
velké mnozstvi jazykd. Je jich tolik, Ze je zatim nikdo nespocital, védci
jejich pocet odhaduji 1000 - 3000, asi v 60 -100 jazykovych rodindch.
Kromé materského jazyka umi vsichni Papudnci dva ufedni jazyky
- indononéstinu a pidgin-english (zjednodusenou angli¢tinu).

Evropané se na ostrovy poprvé priplavili v 17. stoleti. Papudnci
si dodnes zachovali ptivodni zptsob Zivota. Kazdy Papudnec md mezi
svymi sviij presny ukol — podle véku a také podle toho, jestli je to
dévce nebo chlapec. Z divek a z chlapcti se stanou Zeny a muzi teprve
po urcitém ndarocném ritualu, kterému se fikd inicia¢ni obtad (v nékte-
rych kmenech musi chlapci skocit na lidnach z velké vysky, v jinych
musi byt sami bez kontaktu s jinymi lidmi na opusténém ostriivku,
nebo musi ulovit néjaké nebezpecné zvite).

Hlavou papudnské vesnice je ndcelnik. Chodi ozdoben mnoha
nahrdelniky z perel a ¢elenkou z per vzacnych ptaka. Hlavni obzZivou
Papudnct je rybolov a zemédélstvi — péstuji bataty, jamy, taro, sdgo.
Hlavnim hospodafskym zvifetem jsou prasata.

Klasicka femesla: zpracovavani dfeva, bambusu, kosti, lastur,
prirodnich vldken, také i vyroba kamennych ndstroji. Nabozenstvi:
animismus, kult pfedkd, vira vdémony (¢asto doprovazeny kanibalis-
mem). Jen nékteré kmeny pfrijaly islam a nebo kfestanstvi.
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Etymologové objevili, ze kdysi existoval tzv. prajazyk, kterym ho-
vorili vSichni lidé. Teprve pozdéji se tento ptivodni jazyk rozstépil do
jazykovych rodin. Jazyk se stale vyviji (takZe dnesni cestina je odlisna
od cestiny pred dvéma sty lety). Protoze lidé na ostrovech se vzajemné
stykali malo - cestovani mezi ostrovy v pfiboji bylo spojeno s velkym
rizikem, vzniklo tam mnozstvi jazykovych skupin. Je dilezité umét
svétové jazyky, aby se lidé mohli vzajemné v pokoji dorozumivat. Jaky
jazyk se budes ucit nebo ucis ty?

/ 1. Potapéni v bazénu - sbirdni barevnych kulicek ze dna
w (ve hloubce podle plaveckych schopnosti déti)

2. Navlékani bilych koralka-perlicek do nahrdelnika
a naramk.

3. Hledanti ve slovnicich zbytky prajazyka - napriklad slovo matka
je anglicky: mother, némecky: mutter, estonsky: ema, hebrejsky:
ima, latinsky: mater, rusky: mat, francouzsky: méra, slovensky:
matka, svahilsky: mama, fecky: ametor, vzdy s M (miizete slova
psat na tabuli a M v nich zvyraznit). Nebo slunce: anglicky: sun,
némecky: sonne, francouzsky: soleil, hebrejsky: Semes, latinsky:
sol, rusky: solnce, fecky: €élios, vzdy S/S. Otec je anglicky: father,
némecky: vater, latinsky: pater, rusky: otec, recky: pater, casté
T. Mléko je anglicky: milk, rusky: moloko, némecky: milch,
recky: gala, hebrejsky chalav, svahilsky: maziwa, casté M
(zvazte souvislost s matkou). Vrana je anglicky: crow, némecky:
krahe, francouzsky: corneille, svahilsky: kunguru, vzdy R
napodobujicim krakani. Hvézda je anglicky: star, latinsky: aster,
némecky: stern, rusky: zvézda, recky: aster, vzdy Z/S nebo snad
A. Bratr je anglicky: brother, némecky: bruder, latinsky: frater,
francouzsky: frére atd. Pripravte si tabulku cizokrajnych slov
(matka, slunce, otec, bratr, sestra, mésic, hvézda, voda, zeme,
skola, jist, psdt, zit, aj.) a zvyraznovacem vybarvujte stejné
hlasky, resp. slabiky. Samoziejmé podobnost nenajdeme vzdy:
svahilsky slunce je jua, hebrejsky hvézda kochav, hebrejsky bratr
je ach a otec av, svahilsky je otec baba, hvézda svahilsky naiota,
recky bratr: adalfidos.

Pipi privede zraloka k rozumu s. 236 - 242 (o lovu perel).
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Motto:

,Kdo hledd, naléza.” >

Objevovat Bozi pravdy je vlastné stejné¢ dobrodruzné jako hledat
perly. Papuanci s napétim oteviraji perlorodku a ...mnohokrat NIC.
Uc¢me se od nich vytrvalosti, nevzdavejme se po prvnim neuspéchu. Kdo
vytrva v hledani, nakonec nalezne.

(BleiE

vk
[

Poznamky

Tobé, Pane, dik, Ze dal jsi perlu krasnou, *
Tobé, Pane, dik, Ze kvéty mohou kvést.

Potipéci bryle, snorchl, slovnik, kordle — perlicky, sklenénka, perlorod-
ka, nozik, lastury, ulity, pytlik aj.

Perla, perlorodka, potdpéc, potapéci pristroj, skafandr, ponorka, kysli-
kovd bomba, jazykové rodiny, ostrovni ndrody, iniciacni obfady.

Bazén, sklenénka, potapécské bryle, obrizky papudncii, perel, perloro-
dek, koralky na navlékdini.

LINGRENOVA, A. Pipi Dlouhd Puncocha. Praha : Albatros,
1985. 269s.

Atlas svéta

Slovnik /cesko-anglicky, némecky, rusky, polsky, latinsky aj./
PFLEGER, V., PRADAC, J. Krdsa lastur. Praha : Academia
CSAV : Zivou piirodou, 1981. 120s.

PFLEGER, V. Mékkysi. Praha : Artia, 1988. 191s.

Narody celého svéta: Mala encyklopedie. Praha : Mlada
fronta, 1985. 387s.

Zpévnik Svita. Kalich, 1992. 610s.

! Poznamka: Toto téma poéita s vodou a potapénim. PFipravte si ho tedy bud’ v 16té
na koupaliSti nebo si zajistéte bazén.

2 Mt 7,8 NBK

3
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Ekolistek 23

Jdi ke komaru a uc se od ného!

1 \\ Katka se vratila od rybnika celd postipand. Babicka ji maze
Stipance fenistilem.

,Komdry nemam rada!” fekne Katka.

Kdo by neznal komadra. Ale ucit se od néj? V noci mne jeden
komar trapil. Nemohla jsem spdt, a tak jsem ho pozorovala. Nejprve
hlasité zabzucel u mého ucha. Rychle jsem se po ném ohnala - jenze
on uz byl pry¢. Priletél teprve za 10 — 20 minut. Zase zabzucel hlasité
a hned pryc. Rozhodla jsem se, Ze budu predstirat, Ze spim - ani jsem
se nepohnula. Za 2 - 3 minutky pfiletél znovu a zase mi zabzucel pfi-
mo u ucha. Na nékolika mistech obliceje jsem piimo citila jeho nozic-
ky a sosacek, nevydrzela jsem to a ohnala jsem se. Komdr byl uz dav-
no v bezpeci. Vrdtil se teprve za 20 minut, kdy uz jsem skoro usinala.
Rozhodla jsem se zase predstirat, Ze spim. Bzuceni se ozvalo hned za
minutku. Strasné jsem se bdla, Ze mne sosne, ale vydrzZela jsem to. Za
necelé dvé minutky priletél komar po tfeti — potichu a bez bzucenit
a tipnul mé. Vyhral, darebdk. Ze by byl komar chyttejsi nez ja?!

Rozhodla jsem se, Ze se na boj se svym noc¢nim protivnikem lépe
pripravim.

Zjistila, jsem, ze larvy komadrii se vyvijeji ve vodé. Nemusi ji byt
mnoho - vylihnou se i v malém mnozstvi vody - treba v konyvce na
zalévani zapomenuté na balkoné. Takze jako prvni krok v boji proti
komadrtim jsem obesla okoli postele a zlikvidovala vSechnu zapome-
nutou vodu. Zivotni cyklus komadrii neni dlouhy, a tak pokud jim neu-
moznim lithnout se, ubude jich.

Krvelacné jsou jenom komari samicky. Samecci sosaji jen nek-
tar z kvéti. Samicky krev potrebuji pro vyzivu svych mladatek. No
proc ne, jenze v posledni dobé se ukazuje, ze pravdépodobné i nasi
cesti komari prenaseji nékteré nebezpecné nemoci. A to pak prestava
vSechna legrace.
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Vymyslela jsem tedy strategii, jak komadra placnout.

Po nékolika noc¢nich pozorovdnich jsem ke své radosti zjistila,
Ze nezdpasim s inteligentnim tvorem, ale tvorem, ktery se ridi pfes-
nymi pravidly, kterd jsou tak dobrd, ze mu umoznuji vitézit. VSichni
pozorovani komari prilétali asi 20 — 30 minut po zhasnuti, zabzuceli
hlasité u ucha a hned pryc¢. Pokud se ¢lovék ohnal, priletéli za dalsich
20 - 30 minut a zacali od zacatku. Pokud ale vydrzel lezet klidné, vra-
tili se dfive — asi za 1 - 5 minut. Zase hlasité zabzuceli a hned pry¢.
Pokud se clovék ohnal, vrétili se teprve za 20 - 30 minut a zacali zno-
va (takze pred samotnym sosnutim, priletéli alespon dvakrat). Pokud
i ted clovék vydrzel predstirat, Ze spi, priletél komar takika hned, ale
potichu. To mne tedy skutec¢né prekvapilo, az do tohoto pozorovani
jsem si myslela, Ze komadfi prosté piskaji porad. Ale ne. Na potreti,
kdyz uz chtéji zautocit jsou zticha, opatrné si vyhlidnout volnou po-
kozku a JAU! Zase mne prevezl.

M 1. Promitneme détem film Komdii rdj o lithnuti komart
- prechod z vody do vzduchu. ' Sepsani rtznych dalsi
strategii jinych zivocichti nebo i rostlin (napf. jsou rlizné strategie
jak prezit zimu - odletét do teplych krajin, spat apod.). Existuji
strategie jedincti, druhu, spolecenstev.

2. Vysvétleni strategie v ramci ekologie — obsazovani nik - struc¢né:
R - strategie - reprodukéni nebo ruderalni - nadbytek potomstva,
druh obsazuje dosud prazdny prostor (malinik, mak, lebeda,
merlik, kokoska pastusi tobolka). S - strategie — stresova — druh
zaujima prostor s tak Spatnymi Zivotnimi podminkami, Ze tam
jiné druhy nemohou zit (borovice na skaldch, vies, jalovec),
C - strategie — konkurencni - druhy s vysokou konkurencni
schopnosti, prosadi se v podminkach priznivych tim, ze ,to umi
v tlacenici” (napfiklad dub, topol, jasan, vrba). Nékteii jedinci
pochopitelné tyto strategie kombinuji.

3. Hra o strategiich a koexistenci (pro starsi déti): Rozdélime déti
do druzinek, kazda dostane (tajné, tak aby to clenové z t€ druhé
skupiny neslyseli) jiny dkol.

a) Jedna dostane za tkol nanosit na lavicky co nejvice predméta.
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Druhda dostane za tukol odstranit z piskovisté co nejvice
neporadku (trsy travy, kastany, papirky, sisky, zaludy, prosté
vSe kromé pisku a kaminkt). Po chvili hru ukonc¢ime. Déti si
vzdjemné nepiekdzely. Dva druhy, které maji tyto strategie
se mijeji. Neni diivod, pro¢ by spolu nemohly Zit. Dokonce si
mozna i trochu pomadhaji - predméty z piskoviste 1ze totiz vyuzit
- prenaset na lavicky.

Jedna skupina dostane za tkol zafidit, aby na lavickach v zahradé
bylo co nejvice kament, druhd, aby na lavickach nelezelo nic.
Po chvili déti zjisti, Ze si navzdjem dost prekazi. Jejich strategie
jsou v opozici. Tvorové s takto vyhrocenymi strategiemi spolu
nemohou existovat. Vzniknou hadky, spory, kdybychom
neprerusili véas, tak by doslo asiik fyzickym utoktim a nasledné
k vrazdam ...

Prvni skupina dostane za tukol nanosit co nejvice jakychkoli
predmétti na lavicky. Druha skupina dostane za tkol vsechny
predmeéty z lavicek kromé kvétin smést. Po chvili déti zjisti, Ze
si sice prekazi, ale Ze Ize najit vychodisko - tyto strategie spolu
mohou koexistovat.

@ Motto:

»Tomu,
kdo zvitezi,
ddm jisti ze stromu Zivota,
kteryz je u prostred rdje Boziho.” *

I ten maly tvor jako komar ma urcity cil, plan svého chovani. Sa-

micka komara by nemusela sat krev a riskovat Zivot. Mohla by se hou-
pat na kvéting, olizovat se samecky nektar — prosté uzivat si v bezpeci
zivota. Nemuselo by ji trapit, Ze je neplodnd, protoze ona z potomkt
nebude mit zadny uzitek. Proc na to zadna z nich nepomysli? Proc to
zadnd nedéld?

Biih dal kazdému tvoru poslani, i clovéku. Ale jediny clovék k to-

mu dostal moznost volby své poslani prijmout nebo odmitnout.
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Lidé, ktefi bozi plan odmitli, se po svété potloukaji bez planu
a beze smyslu. Odvrhli Bozi smlouvy a ted nevi, co se sebou a se
svym casem. Snazi se v bezpeci svych domovti uzivat zivota, nemysli
na ostatni, nemysli na budouci generace. Jediny boj vedou s obezitou
a nudou.

Pouc¢me se od komadra a stejné vérné, usilovné a tfeba i s nasaze-
nim zivota se do toho pustme.

Komaii se zenili

Stejné predmeéty riiznyjch tvarii (hranatd, kulatd) a povrchit. Déti maji za
tikol , poslepu” co nejlépe popsat, co citi.

Larva, nymfa, proména nedokonald, strategie, R — stratég, C- stratég,
S- stratég, pud, instinktivni chovdni, matersky pud.

O @m‘l

Videokazeta Komdii rdj — Ize vypiijcit v Tereze osobné i postou.

Strategie jsou pékné vysvétlené:

SLAVIKOVA, J. Ekologie rostlin. Praha : UK, 1983. Na
strandch 140-145.

STORCH, D., MIKULKA, S. Ekologie : biologickd
olympidda 1997-1998, 32. rocnik, pripravny text pro
kategorie A, B. Praha : Vesmir, 1987, s. 15-17.

7
[y

Poznamky
!'Lze vypuj¢it ve sdruZzeni TEREZA.

27j2,7
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Ekolistek 24

Jdi ke svatojanské musce '
a uc se od ni!

cesty svitila spousta malych svétylek. Néktera jen tak sedéla

na zemi a blikala, jina létala — tfepotala se nad nimi. Bylo to
jako v pohadce. Katka béhala za svétylky, az jednoho sviticiho broucka
chytila. Strasné Stastna a unavena si ho schovala do krabicky - rano,
az bude svétlo si toho pohadkového broucka poradné prohlédne!

@ Jednou v cervenci se holcicka Katka sla potmé projit. Kolem

Jenze rano v krabicce lezel jen takovy osklivy Sedivy smotek.

»To pfece nemuze byt ten pohddkovy broucek, nékdo mi ho vy-
meénil,” rozplakala se.

Rozhovory svatojanksych mucek
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Svatojanskych musek je fada druht. VétSina z nich md podob-
nou strategii - samicky nelétaji, jen lezou v travé a sviti. Samecci 1étaji
a hledaji tu pravou samicku.

Pozorny pozorovatel Dr. Zahl ? zjistil, ze samicky nesviti porad,
ale blikaji - to kridélky prikryvaji fosforeskujici zadecek. A také mno-
hatydennim sledovanim (a filmovanim) zjistil, Ze samecci nelétaji na-
hodné, ale ve vzduchu (podobné jako vcely) tanci. Tancem samickam
sdéluji co jsou zac - svilj druh, zdravi, silu a dalsi tajné informace. Sa-
micka sedici v travé si vybird — sameckovi, ktery ji zatanci ten nejhezci
tanecek, blikne a on se k ni snese a ,maji se radi”.

Dluzno ovsem dodat, ze Zd'drek ve své knize uvadi také piipady,
kdy hladova samicka blikla sameckovi jiného druhu a sezrala ho. Na-
Stésti pro Karafidtovy broucky ale druh, ktery se chova takhle zaker-
né, u nds nezije.

1. Malovani svatebniho tance svatojanskych musek — déti
nejprve voskovymi barvami (zlutymi, oranzovymi nebo
cervenymi) udélaji tecku - sedici samicku a pak klikatou ¢aru

- napodobujici tanec samecka. Néjakou tmavou voskovkou

(zelenou, hnédou) mohou pridélat trsy travy, vétve aj. Pak vse
pretrou cernou vodovou barvou. Vysledny efekt je skvély.

2. Nocni hra s baterkami — rozdélime déti do dvou skupin, napt. na
broucky a svatojanky. Kazda skupina si vybere néjaky svételny
signdl — napf. kruznici, vodorovnou caru, svislou cdru apod.
Hlavné nesmi byt prilis slozity. Z kazdé skupiny vybereme jednu
,samicku” a posadime je do dvou rtiznych dkryt podél asi 100
cesty. Samicky sedi potmé a potichu - zablikaji jen na to znameni
své skupiny. Nahodné vysilame svatojanky a broucky - maji
za ukol obcas zasvitit svym znamenim. Jejich samicka by jim
méla odpovédét a tak na sebe upozornit a privolat je k sobé. Za
spravné privolaného dostane skupina 2 body, za c¢lovéka, ktery
projde a nenajde svou samicku - 0, a ten, ktery skoncil u Spatné
samicky - minus 2 body. StarSim détem muze bojovku ztizit,
napr. zluna, kterd svatojanky i broucky chyta.

3. Vypraveéni o majaku.
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§§/ Z Karafiatovych Brouckt naptiklad kpt. Pékné zacatky.

@ Motto:

»Svice nohdm mym a svétlo stezce mé.”*

Kazdy z nas je néjak a nékam smeéfovan, tak jako svatojanska
muska samecek k samicce. Obrazné se tomu rika jit za svétlem. Moz-
na proto, ze Bih je Svétlo. Dokonce tak velké svétlo, ze zafi jasnéji
nez Slunce.

Kazdy z nas se snazi jit za svétlem. Lidi, ktefi védomé jdou od
svétla a délaji zI€ véci, je madlo.

Musime si dat ale pozor, abychom $li za tim spravnym svétlem.

My kfestané mame zdatného pomocnika JeziSe, ktery nam radil
a ktery nam poslal Ducha, aby nas vedl po dobu své nepritomnosti
(tak jako majak vede lod' v temnoté). Mame také Bozi slovo, Bibli, kni-
hu knih, ktera nam radi v obvyklych Zivotnich situacich.

Moje malé svétylko, chci aby svitilo. *
J.j Moje malé svétylko, chci aby svitilo,
svitilo, svitilo, svitilo.

Chtél bych byt majakem v pfiboji stat’
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Poznamky

Riizné pomiicky k malovdni: voskovka, Stétec, guma, progreska, tuba
s temperovou barvou, vodovky aj.

Fosforeskovdni, svatebni tanec, strategie, majdk, navigace, iitesy.

Voskovky (Cervené, Zluté, oranzZové) a cernd vodovd barva, stétce aj. po-
miicky k malovdni.

Baterky.

Obrdzky svatojdanskijch musek, majakii apod.

ZDAREK, J. Neobuykld setkdni. Praha : Panorama, 1980.
304s. Kpt. Svétluscina kouzelnd lampa s. 248 — 263.
Zpévnik Svitd, Kalich, 1992, 610s. Téz Databaze
krestanskych dél www.dkd.cz

KARAFIAT, J. Broucci. Praha : Edvard Fastr, 1948. 115s.

! Ted’ samozi‘ejmé& namitnete, Ze tohle uz za nas udélal Karafiat ve své knize
Broucci. KdyzZ ale vydrzite poslouchat, urcité se dozvite néco nového.

2 ZDAREK, J. Neobvykla setkani. Praha : Panorama, 1980. 304s. Kpt.
Svétluséina kouzelna lampa str. 248 — 263.

37,119,105

4 Ze zpévniku Zpivame si pisni¢ku : Chvalime Pana s nejmensimi. Sportpropag,
a.s. Zpévnik se prodava spolu s kazetou napi. v Soukenické a Jungmannové ulici

v Praze.

3 Ze zpévniku Svita str. 112 pisei 83, ze zpévniku Laudate piseii 9.
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Ekolistek 25

Zralost
neboli
Jdi k rajceti a uc se od ného!

N Katka ma moc rada prazdniny. O prazdninach dozravaji
tfesné, visné, jahody, rybiz, angrest, maliny, ostruziny, letni
jablka, bortivky, meruriky, podzimni jablka, hrusky. Katc¢ina

babicka ma velkou zahradu. Babicka pracuje na zahradé a Katka si
tam hraje. Kazdou chvili str¢i do pusy néco dobrého.

»Jez, co chces, Katusko,” fika ji babicka, ,jen netrhej nezralé ovo-
ce, to by byla skoda.”

B¢ Jak se poznad, co je zral€? Podle ceho - podle barvy? Nebo podle
@ chuti? Nebo podle mékkosti?

né. Visné jsou nejprve zelené, pak cervené a nakonec takika

cerné. Jahody jsou nejprve zelené, pak bilé a zralé jahody

jsou cervené. Ostruziny jsou nejprve zelené, pak cervené a nakonec
cerné. Rybiz je legracni - zraly rybiz ma tfi barvy. Také angrest.

Tresné jsou nejprve zelené, pak Zluté a nakonec cerve- || 'I

Tak jak to ma Katka poznat, aby se na ni babicka nezlobila?

/ 1. Jde o dlouhodoby pokus (2 -3 tydny), ktery je nutné
r J provadét koncem srpna nebo zacatkem zari, takze nebude

vhodny pro kazdou skupinu. S dspéchem ho 1ze ovsem
zavést na srpnovém tdbore, apod. Natrhejte asi deset stejné
nezralych rajcat a rozdélte je do dvou ko$ickil (nesmi byt vedle
sebe). Do jednoho z kosickt pridejte 2-3 zrala rajcata. Kazdy den,
resp. kazdy druhy den, pozorujte dozravani ptivodné nezralych
rajcat. Vysledky zapiste do tabulky a diskutujte nad nimi. Mélo
by byt patrné, ze rajcata, kterd ve svém okoli maji zralé plody,
dozravaji podstatné rychleji. '
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2. Seznamte déti adekvatné jejich véku se svétem hormont
a fytohormonti.

3.  Tento Ekolistek mtizete samoziejmé zpesttit Velkou ochutnavkou
- zaruka uspéchu

4. Miuzete vyrobit tabulku - druh ovoce - barva nezralého, skoro
zralého, dobre zralého ovoce.

g MACOUREK, M. Zirafa nebo tulipdn. Praha : Mlad4 fron-
“"'\g’ ta, 1964. kpt. Zelena malina a cerveny inkoust str. 19-20.

@ Motto:

~Abychom jiz nebyli jako déti,
kterymi pohazuje a zmitd vitr lecjakého ucen,
v kterém lidska chytrost a prohnanost nastrazuje blud.” *

I lidé dozravaji rychleji, pokud se zdrzuji v blizkosti zralych lidi.
Plati to ve vztahu rodic¢ - déti, ucitel - zaci, klavirni virtuoz - zaca-
tecnik, malifsky mistr — ucen atd. A samoziejmé to plati také zraly
krestan - krestan zacatecnik. Proto nds Bible vybizi, abychom neza-
nedbavali spolecna shromazdéni a abychom se ucili od téch, ktefi jsou
jiZ vyuceni.

Pripravme déti na dobu, kdy dospéji i na dobu, kdy zacnou star-
nout. Vysvétlete jim, Ze dospélost neni zavisla jen na véku. Dospélost
je urcity zivotni postoj. Mezi lidmi 20 - 80 let najdete i takové, ktefi
jsou stale nedospéli - neumi ddvat, neumi se rozhodovat, nechtéji nést
odpovédnost za své chyby. To je prece ostuda! Kazda etapa Zivota ma
svij smysl, kdyz se podivdim kolem sebe, mam pocit, jako by se Zeny
baly prijmout roli babicky. Snad jsou ovlivnény televiznimi serialy
nebo reklamami. Jakoby stari byla ostuda. Stari neni ostuda.

P.S.: Nejlépe ovsem dozravaji prirozeng, v trsech na slunicku
(pfimé Bozi vedeni).
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Vtip:

»,Maminko, proc¢ je ten ¢erny rybiz ¢erveny?”
,Protoze je zeleny.”

afele

Riizné druhy ovoce a zeleniny: rajce, okurka, kvétdk, paprika, mrkev, trs
rybizu aj.

Nezraly, zraly, hormony, fytohormony, biokatalyzitory, stimuldtory,
inhibitory, ontologicky vyjvin.

Asi 10 nezralych a 3 zrald rajéata (funguje to i na jinych plodech a u né-
ktertjch plodit i jako mezidruhovy vztah). Dva kosiky nebo misky. Zd-
znamnik. Tabulka, barvicky a stétce.

Doplnujici informace:

Rostlinné hormony (fytohormony) jsou biokatalyzatory, které se
podileji na mezibunécné latkové regulaci. Vyskytuji se v malém mnoz-
stvi jako nositelé signadli. Ty, které rust povzbuzuji, nazyvame stimu-
latory = latky rlistové = promotory (napf. auxiny, gibereliny, cytokiny).
Naopak ty, které rtist brzdi, se nazyvaji latky zdbranné = inhiobitory
(kys. Abcissova, kumariny, kys. Jasmonova, blastokoliny).

S5

N

Poznamky

Novacek, F.: Fytochemické zaklady botaniky, UP Olomouc,
1986, 333 s.

BEAUMONTOVA, E., PIMONTOVA, M.-R. Obrazky z lesa.
Bratislava : Mlada léta, 2001. 124s.

MACOUREK, M. Zirafa nebo tulipan. Praha : Mlada fronta,
1964. 79s.

! Je to zptisobeno tim, Ze zralé raj¢e vylucuje do svého okoli chemickou latku,
ktera pusobi jako stimulator dozravani nezralych plodi.

2 Ef 4, 16. Pieklad Skrabalitvin NOVOTNY, A. Biblicky slovnik. Praha : Kalich,
1992. II. dil, heslo: uceni.
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Ekolistek 26

Kopie
aneb
Jdi k zebram a uc se od nich!

,Tatinku, maji na sobé zebry pyzamo?” pta se Katka. ,A jak
védci poznaji jednu zebru od druhé?”

Ackoli se nam to na prvni pohled zda nemozné, zadné dvé zeb-
ry nemaji stejné pruhy. Zadni dva sloni nemaji stejné vrasky na kiizi
u$nich boltcti. Zadné dvé gorily nemaji stejny oblicej, zadni dva lidé
stejny otisk prsti. Drobné odchylky a rozdily najdeme i u jednovajec-
nych dvojcat!

Kriminalisté téchto skutecnosti vyuzivaji - identifikuji pachate-
le podle otiskii prstli, zaznamenavaji ocni duhovky osob, které maji
pristup na tajnd mista, z vlast, slin, kiize jsou schopni identifikovat
clovéka podle jeho genetické informace (DNA).

/ 1. Hra na detektivy - déti si v prstovych barvach namoci
w (ani moc ani malo) prsty a udélaji své otisky na ctvrtku
papiru, na kterou se podepiSou. Odlisnou barvou pak své
otisky natisknou na jiny papir. Ten oznaci pismenem, cislici
nebo obrazkem. Ukolem pak je pfifadit otisky prsti se jménem
k tém slepym. Téz v kpt. Otisky prstii v knize Od bdbovicek
k magnetam'.
2. Mizeme pozvat kriminalistu, aby détem o téchto metodach
umeérné jejich véku vypraveél.
3. Ruzné hledani rozdili na podobnych obrazcich (slouzi jako
posilovani skolnich zralosti).
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Pro odlehceni doporucuji kapitolu Pan Magnusek vyrabi
§§/ STK z knihy Jana Rysky? Podivuhodny pan Magnusek.

Nebo kpt. Zebra z Macourkova Zivocichopisu. 3

@ Motto:

~Kazdy clovék se rodi jako origindl,
ale vétsina lidi umird jako kopie.” *

Jak se spravné chovat? Jak spravné chvalit Boha? Jak ma vypadat
ta prava bohosluzba? Jak md vypadat to pravé détské shromazdéni?
Jak ma vypadat ta pravé skolka? Jak ma vypadat prava skola?

Na tyto otdzky neni zddna jednoznacna odpovéd. Uvédomila
jsem si to pfi cetbé chasidskych historek Elieho Wiesela.

Jeden chasid byl nesmirné chudy. Jakmile mél néco vice, nez jed-
nu kosili, jedny kalhoty a jedny boty, rozdal to. Byl chudy pro Hospo-
dina, a to ho posvécovalo. Jiny byl nesmirné bohaty. Kazdy den u jeho
stolu sedaly stovky hosttl, Zidt i pohanti. Ohromoval je svym bohat-
stvim stejné jako Salamoun ohromil kralovnu ze Saby. Byl bohaty pro
Hospodina, a to ho posvécovalo. Dalsi chasid nebyl bohaty, ale nebyl
ani zvlast chudy. Pasl nékde vysoko v horach ovce a kozy a pfi pastvé
skakal pfes potiicek a kiicel: ,Haleluja!”. To ho posvécovalo. Jiny cha-
sid uz celé roky mlcel, a to ho posvécovalo. Dalsi byl jako véchytek,
jedl jen o Sabesu. Postil se pro Hospodina, a to ho posvécovalo. Jiny
jedl nepretrzité od rana do vecera, byl tlusty az hriiza. Jak muze byt
tak tlusty clovék viibec zboznym? Pozdéji se ale doviddame, Ze jeho
otceprepadli lupici. Jelikoz se nechtél vzdat viry otcti, zapalili ho. Vy-
smivali se, jak Spatné jeho hubené seschlé télo hofi: ,To je néjaky Biih,
kdyz jeho stoupenec je jako nic?” Syn se tehdy rozhodl stat se tu¢nym,
aby ohen jeho pripadné obéti pro Hospodina byl silny a zafivy.

Mohla bych pokracovat dal. Ale v tuto chvili jiz jisté vite, na co
narazim. Nejde o to, co délame. Neexistuje ten spravny ,zptisob”
chvaleni ¢i uctivani Boha. Jde o nase srdce.
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Z knihy Svét chasidii jsem si nakonec vzala asi toto pouceni:
Pokud kfi¢im na shromdzdéni ze vsech sil: ,Haleluja!” pro nasi lasku
k Hospodinu, je to skvélé. Pokud to ale kfi¢im proto, Ze mi to nékdo
poradil, chovam se jako nouma. Pokud to kfi¢im, protoze tak kfici
vsichni okolo, chovam se jako zbabélec.

Chasidé mezi sebou kolikrat vedli ostré pre o to, ¢i zptisob je ten
pravy. Nedélejme stejné chyby. Prijimejme se jako individuality. Tedy,
nejprve prijméme sami sebe, pfijméme sviij dar Ducha, sviij zptsob
chvdly, svoje projevy. Kdyby Bith chtél, abychom byli vSichni stejni,
tak by nas stejné stvoril, tak by nestvoril muze a Zenu, ale muze a jeho
klony. Kdyby Biih chtél miloval kopie, tak by vytvoril vSechny zvitata,
rostliny, ptaky atd. stejné. Ale on to nechtél. Bith miluje individualitu.

Budme tedy sami sebou. Nestydme se za to, kdybychom byli
jedini, kdo pro lasku k Bohu skdcou tam a zpdtky pres potok. Nestyd-
me se, kdybychom byli jedini kficici v tichém shromdzdéni a nebo
naopak jedini tisi v hlasitém. Pro ucitele a ucitelky toto vyzvani plati
jesté vice nez pro kohokoli jiného. Nebot oni mohou v détech jim své-
renych individualitu podporovat nebo mafrit.

Dalsim krokem je, Ze se naucime prijimat bratry a sestry okolo
nas jako individuality. Je tak snadné odsoudit nékoho jiného, odlisné-
ho. Ale obvykle k tomu nemame pravo.

Clovék, ktery na otazku ,Jakou hudbu méas nejradéji?” odpovi-
da pravidelné: ,Nejradéji mam ticho,” asi nebude pfilis inspirovan
k modlitbam deseticlennou chvalici skupinkou zpivajici pres nékolik
reprobeden. Je to Spatné? Je proto jeho vira mensi? Co si myslis ty
o ¢loveku, ktery z radostného a halasného shromazdéni, ve kterém se
ti tak 1libi, odchazi do ustrani?

Kdyz tenhle Ekolistek piSu, uvédomuji si i sva omezeni. Nejsem
zadny prebornik na toleranci. Jako nekurék si napfiklad tézko dokazu
predstavit, Ze by nékdo k Bozi slavé vypoustél z fajfky krouzky. Leda
tak Gandalf, © ale to pfece nebyl kiestan, ze? V zapéti mé ale napada,
ze pri indidanském obfadu koureni dymky miru se Hospodin skutec¢né
mohl radovat. Jenze kdyz mi nékdo z krestanské milosti koufi pod
nosem?! Neda se nic délat, musim si poodsednout, ale preji mu jeho
individualitu.
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Nékteri ucitelé a ucitelky maji tendenci srovnat vSechny déti do
jedné lajny. Nesmime byt jako oni, i kdyby nds to stdlo velké usili.
Umoznéme détem, aby kazdé z nich zlstalo origindlem, umoznéme
jim, aby Zily plnohodnotny zivot a aby se k Hospodinu vratily tak, jak
je sem poslal, totiz jako ORIGINALY.

V Ekolistcich jsem vam poskytla své napady, které jsem vyuzi-
vala pfi své praci s détmi - s vlastnimi détmi v ramci domdciho vzdé-
lavéni, s détmi z mého pfirodovédného oddilu Dobromysl, s détmi

z nasi nedélky. Doufam, ze vam budou inspiraci a motivaci ve sluzbé
détem a Bohu.

P1i jejich psani jsem si uvédomila, ze psani je ted miij zpiisob osla-
vovdni Boha. At Mu tedy z Ekolistkii a z jejich distribuce, a z jejich
pouzivani vzejde chvala.
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