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populdrné naucnych textd), hlavni autor (1) a spoluautor (8) u¢ebnic v zahranici, autor ¢i spoluautor studii a ¢lanka
v odbornych ¢asopisech a recenzovanych sbornicich ¢eskych (134), zahrani¢nich (25), hlavni fesitel (7) a spolufesitel
(18) vyzkumnych ukoltd v celostatni, resortni a univerzitni urovni. Na Pedagogické fakulté UK vykondval akademické
funkce vedouciho katedry, prodékana a dékana (6 roku).

PhDr. Martin Capek Adamec, Ph.D.

V roce 2006 absolvoval PedF UK v Praze, obor uitelstvi VVP pro 2. st. ZS a SS: chemie — matematika. Poté nastoupil
na pozici asistenta a pozdéji odborného asistenta na Katedie chemie a didaktiky chemie PedF UK v Praze, kde také
vykonaval funkci zastupce vedouciho katedry. Cty¥i roky byl prodékanem pro rozvoj. Titul Ph.D. ziskal v roce 2012
v oboru Vzdélavani v chemii na Piirodovédecké fakulté UK v Praze. V sou¢asnosti plisobi na Ustavu uéitelstvi a hu-
manitnich véd na VSCHT Praha. Profesné se zamé&fuje na obecnou chemii a vyuziti ICT ve vyuce chemie. Je spolu-
autorem nékolika u¢ebnic chemie pro zakladni a stfedni 3koly. Je ¢lenem Ceské pedagogické spole¢nosti a aktivné
pracuje ve vyboru Asociace pfedskolni vychovy.

Doc. RNDr. Zdenék Drozd, Ph.D.

Je absolventem MFF UK, kde také pracuje na katedie didaktiky fyziky. Je docentem v oboru fyzika kondenzova-
ného stavu. Vénuje se piipravé budoucich ucitelt fyziky a vyucuje také na Mensa gymnaziu, o.p.s. Kromé vyuky
na MFF UK vede spole¢né s dr. Mandikovou seminaf Pokusy v pfirodovédé na 1. stupni ZS pro studenty PedF UK
a stejnojmenny kurz CZV pro ucitele 1. stupné z praxe. Je autorem zhruba stovky publikaci z oblasti fyziky materialt
a didaktiky fyziky. Byl také spoluautorem televizniho seridlu a knihy Rande s Fyzikou. Je ¢lenem redakénich rad ca-
sopist Matematika-fyzika-informatika, Rozhledy matematicko-fyzikalni a Pokroky matematiky, fyziky a astronomie.
Je ptedsedou Fyzikalni pedagogické spole¢nosti JCMF.

PhDr. Lenka Felcmanova, Ph.D.

Je absolventkou doktorského studijniho programu Pedagogika, oboru specidlni pedagogika Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy, kde pUsobi jako vysokoskolsky pedagog na katedre specidlni pedagogiky. V pedagogické praxi
se zaméfuje na oblast specidlnépedagogické diagnostiky a poradenstvi, podpory vzdélavani zak( se specifickymi
poruchami uceni a chovani, inkluzivni pedagogiku a déle predméty v rdmci program0 Erasmus+. Je mistopredsed-
kyni Ceské odborné spole¢nosti pro inkluzivni vzdélavani.V minulosti psobila na MSMT, oddéleni specialniho vzdé-
lavani. Je ¢lenkou Odborné skupiny pro podporu vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami Narodniho
ustavu pro vzdélavani a Odborné skupiny Vladniho vyboru pro zdravotné postizené obcéany pro komplexni feseni
problematiky Zivota osob s poruchou autistického spektra. Pisobila a nadale pasobi v pracovnich skupinach MSMT
a Ufadu vlady CR zfizovanych k pfipravé strategickych a legislativnich dokument( zaméfenych na problematiku rov-
nych pfilezitosti ve vzdélavani. Podili se na projektu Pravo na détstvi realizovaném MPSV. Je autorkou standardizova-
ného diagnostického nastroje zaméreného na zhodnoceni zrakové percepce u déti v predskolnim véku. Podilela se
na tvorbé Katalogll podpurnych opatfeni vytvorenych v ramci projektu Systémova podpora inkluzivniho vzdélavani
v CR. Plisobi jako lektorka v kurzech celoZivotniho vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti $kolské legislati-
vy, specialnépedagogické diagnostiky a poradenstvi a inkluzivni pedagogiky.

RNDr. Jitka Houfkova, Ph.D.
Jitka Houfkova pusobijako odbornd asistentka na katedre didaktiky fyziky MFF UK, kde se vénuje predevsim pfipravé
budoucich ucitell fyziky. Ma& zkusenost s vyukou na zakladni skole i na gymnaziu a s vedenim seminafd pro ucitele



z praxe ze viech typu skol (od matefskych pres ucitele z prvniho a druhého stupné zakladni skoly aZ po ucitele stre-
doskolské) v CR i v zahraniéi. Vice nez jedendct let se vénuje poznavani fyzikalnich principt mladsimi détmi, jejich
vnimani svéta z hlediska prirodnich véd a s tim i Uzce souvisejicim pfistupem jejich ucitell véetné pfipravy a dalsiho
vzdélavani téchto ucitell. Je autorkou programu pro predskolni a mladsi skolni déti Pohadkova fyzika, ve kterém se
déti seznamui;ji s fyzikalnimi pokusy. Za tento program opakované ziskala ocenéni, Za trvajici vyznamnou cinnost pfi
popularizaci fyziky” od Ceské fyzikalni spole¢nosti.

Mgr. Lucie Hubertova, Ph.D.

Postgradudlni studium psychologie absolvovala na Fakulté socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brné. Psobila
jako psycholog a socidlni pracovnik ve Spole¢nosti rané péce, v pedagogicko-psychologickych poradnach v Praze
a nasledné jako asistentka na Evangelické a teologické fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Absolvovala odborné kurzy
v oblasti skolni psychologie a poradenstvi a psychoterapie. Od roku 2014 pusobi jako odborna asistentka na Katedre
pedagogiky a psychologie Fakulty prirodovédné-humanitni a pedagogické Technické univerzity v Liberci. Vyucuje
psychologické discipliny v oborech vychovatelstvi, u€itelstvi pro matefské skoly a ucitelstvi pro 1.i 2. stupen zakladni
Skoly. Soubézné pUsobi jako externi spolupracovnice Vyssi odborné skole socidlné pedagogické a teologické a jako
Skolni psycholozka na Zakladni Skole Davle. Vyzkumné a publika¢né se zaméfuje na studium adaptace a promény
identity pfisludnikd vietnamské komunity v Ceské republice. Je ¢élenkou Ceské pedagogické spole¢nosti.

PhDr. Katefina Jancafrikova, Ph.D.

Vystudovala odbornou biologii a ekologii na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy a nasledné ziskala doktorské
tituly z pedagogiky a didaktiky biologie na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy, kde v sou¢asné dobé pusobi jako
odbornd asistentka na katedfe biologie a environmentalnich studii a vedouci Centra environmentalniho vzdélavani
a vychovy. Intenzivné se vénuje environmentalnimu vzdélavani, didaktice pfirodnich véd, vyuzivani ICT ve vyuce
a modernim pedagogickym metodam. Vydala fadu odbornych publikaci, napt. Didaktické pristupy k pfirodovédnému
vzdéldvdni predskolnich déti a mladsich Zdku (2019), Cinnosti k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti v pfedskolnim vzdé-
Idni (2017) nebo Environmentdini ¢innosti v predskolnim vzdéldvdni (2010). Podili se na zac¢lenovani environmentalni
vychovy a vychovy k udrzitelnému rozvoji do ¢eské legislativy, napf. jako ¢len Fidiciho vyboru Krajské koncepce
environmentélniho vzdélavani a osvéty hl. m. Prahy, ¢len poradni skupiny Statniho programu EVVO a environmen-
talniho poradenstvi, ¢len poradni skupiny Akéniho planu Strategie vzdélavani pro udrzitelny rozvoj Ceské republiky
atd. Resila fadu nérodnich i mezinarodnich projektti (napt. PROGRES Q 16 Environmentalni vyzkum, PRVOUK 02
Environmentélni vyzkum, TACR, GACR Long Live Learning program EU Comenius atd.).

PhDr. Simona Kirykova, Ph.D.

Po absolvovani Stfedni pedagogické skoly v Liberci vystudovala obory pedagogika a psychologie na Filozofické
fakulté Univerzity Karlovy v Praze a hru na cembalo na statni konzervatofi ve Vidni. Postgradudlni studium v oboru
pedagogiky absolvovala na Katedfe pedagogiky Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Od roku 1998 puso-
bi jako odborna asistentka na Katedie pedagogiky a psychologie Fakulty pfirodovédné-humanitni a pedagogic-
ké Technické univerzity v Liberci. Vyucovala psychologické i pedagogické discipliny a podilela se na pregradudlni
pfipravé ucitelt zakladnich Skol 1. a 2. stupné a pedagogU volného ¢asu. Organizovala vyménné pobyty studentt
v ramci evropskych projektt. Od roku 2014 vyucuje ve studijnim oboru ucitelstvi pro materské skoly. Podilela se
na realizaci kurzd DVPP pro ucitele matefskych a zdkladnich skol v ramci projektl ESF a TU v Liberci Moderni ucitel
a Ziva $kola. V soucasnosti psobi v projektu U¢itelem moderné a odborné, ktery je zaméfen na prohloubeni spolu-
prace ucitell s vysokymi skolami a na zvySovani kvality pedagogickych praxi studentl pregradualniho vzdélavani.
Mimo pUsobeni na univerzité vyucuje hru na klavir na Zakladni uméleckeé Skole Frydlantska v Liberci.

Doc. PaedDr. Sona Kotatkova, Ph.D.

Vystudovala obor pedagogika predskolniho véku a dalsi dopliujici a prohlubujici obory, napf. aplikovanou soci-
alni psychologii (FF UK), dramatickou vychovu (DAMU), psychoterapii zaméfenou na ¢lovéka (1. LF UK). Vyucuje
na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy s prestavkami se skolni praxi vic jak tficet let a zaméfuje se predevsim
na komplexni pfedskolni pedagogiku a osobnostni rozvoj student(. Postupné v akademické pozici na PedF UK stu-
dovala v oboru pedagogika a obhdjila jednotlivé akademické tituly. V delsim ¢asovém rozsahu pracovala jako resitel
a spolufesitel grantovych Ukold a odbornych projektl. Kromé vzdélavani studentl v pregraduacnich programech
realizovala vzdélavani ucitel matefskych skol z praxe, v ¢asovém rozsahu patnacti let. V soucasné dobé je ¢lenkou
pedagogickych spole¢nosti, publikuje v odbornych ¢asopisech v CR i v zahrani¢i a v nakladatelstvich s pedagogic-
kym zamérenim. V soucasné dobé zastava funkci zastupkyné vedouci katedry na Katedie preprimarniho a primar-
niho vzdélavani PedF UK.
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PhDr. Jana Kropackova, Ph.D.

Pedagogickou praxi ziskala jako ucitelka matetské skoly, ucitelka 1. stupné ZS atd. Vystudovala na Pedagogické fa-
kulté Univerzity Karlovy soubézné dva magisterské studijni obory: ucitelstvi pro 1. stupen ZS a ucitelstvi pro ma-
tefské skoly. Je absolventkou doktorského studia Pedagogiky na Pedagogické fakulty UK, kde pusobi od roku 2002
jako odborna asistentka a tajemnice na katedfe preprimarni a primarni pedagogiky, kde se podili na pregradual-
ni pripravé ucitel matefskych $kol, 1. stupné ZS i ucitel(i vieobecné odbornych pfedmétl na ZS a SS. V letech
2009-2016 pracovala ve vedeni PedF UK, kde vykonavala funkci prodékanky pro studijni zalezZitosti. Je dlouholetou
¢lenkou CAPV, CPdS, OMEP a APV, kde v poslednich letech vykonava funkci predsedkyné. Dlouhodobé spolupracuje
v odbornych komisich NUV a v poradnim sboru MSMT atd. Priibézné se podilela na fe$eni fady projekt(i zaméfenych
na inovace ve vzdélavani studentl ucitelstvi pro materské skoly a podporu a rozvoj pregramotnosti déti v materské
Skole v souladu s RVP PV. Je autorkou publikace Budeme mit prvrid¢ka (2008) a spoluautorkou odbornych a odborné
popularnich knih, napt. Vzdéldvdni déti od dvou let v matefské skole (2016), Dvouleté déti v pfedskolnim vzdéldvani
od podzimu do zimy (2016), Dvouleté déti v predskolnim vzdéldvani od jara do Iéta (2017), Vyvoj batolete: Od jednoho
roku do tfi let (2016), Skolni zralost a odklady $kolni dochdzky (2018), Didaktika materské skoly (2019), Easopiseckych
¢lankd, konferenénich pfispévkud atd. Odborné se zaméfuje na problematiku ndvaznosti prepriméarniho a primarniho
vzdélavani, spolupraci rodict s matefskou skolou, diagnostiku skolni pripravenosti, pedagogickou praxi atd.

Mgr. Lukas Laibrt

Absolvent oboru pedagogika volného ¢asu (Bc, Mgr) na Teologické fakulté Jihoceské univerzity v Ceskych
Budéjovicich. Od podzimu roku 2017 je studentem doktorského studia oboru pedagogika na Filozofické fakulté
Masarykovi univerzity v Brné. Pracoval ¢tyfi roky jako projektovy manazer ve volnocasovém stredisku Junadk - ces-
ky skaut, Krajinska Ceské Budéjovice, z. s., souc¢asné pusobil jako lektor zaZitkovych a adaptaénich kurzd pro napf.
gymnazium v Treboni, Chotéboti aj. Od roku 2015 pusobi na Katedie pedagogiky a psychologie Pedagogickeé fakulty
Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budé&jovicich nejprve jako externi vyucujici a od roku 2016 jako asistent. Okruhem
jeho pracovnich zajmu jsou filozofie pro déti, zaZitkova pedagogika, socialni pedagogika a pedagogika volného
casu. V projektové ¢innosti dominuje participace na projektech: Inovace pripravy ucitelli pro praxi, Podpora spole-
censtvi praxe jako nastroj rozvoje klicovych kompetenci, Koncepce kurzd dalsiho vzdélavani na podporu kritického
a tvofivého mysleni atd.

PhDr. Barbora Loudova Stralczynska, Ph.D.

Barbora Loudova Stralczynska absolvovala Pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy, obor pedagogika predskolniho
véku a doktorské studium v oboru pedagogika — primarni pedagogika. Plsobi na Katedfe preprimarni a primarni
pedagogiky na PedF UK. Podili se na vyzkumné i pedagogické ¢innosti katedry. Odborné se vénuje otdzkam inklu-
zivniho vzdélavani, komparativni pedagogice a didaktice predskolni vychovy, zvldsté ve vztahu k vzdélavani déti
s odli$nym matefskym jazykem v MS. V rdmci srovnéavaci pedagogiky se zabyvé pfedevsim predskolnim vzdélava-
nim a reformami v preprimarnim vzdélavani a odborné ptipravé pedagogli v némecky mluvicich zemich v Evropé
(napf. monografie Pravo na sanci: pfedskolni vychova v Némecku, 2016). Vyucuje predskolni pedagogiku v bakalaf-
ském a magisterském studijnim programu. Spolupracuje s organizaci META, o.p.s., na dal$im vzdélavani pedagogic-
kych pracovniki MS v oblasti vzdélavani déti s OMJ.

RNDr. Dana Mandikova, CSc.

Je absolventkou MFF UK, kde také pracuje na katedre didaktiky fyziky. Vénuje se ptipravé budoucich ucitel( fyziky
a vyucuje také na Mensa gymnaziu, o.p.s. Kromé vyuky na MFF UK vede spole¢né s doc. Drozdem seminaf Pokusy
v pfirodovédé na 1. stupni ZS pro studenty PedF UK a stejnojmenny kurz CZV pro ucitele 1. stupné z praxe. Je spo-
luautorkou fady ucebnic Fyzika kolem nds pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia a zhruba stovky publikaci z oblasti
didaktiky fyziky. Je ¢lenkou redakéni rady ¢asopisu Matematika-fyzika-informatika. Na MFF UK organizuje fadu popu-
lariza¢nich akci, jako napt. Védohrani, a je pfedsedkyni pracovni skupiny pro fakultni skoly MFF UK.

RNDr. Tomas Matéjcek, Ph.D.

Vystudoval obor fyzicka geografie a geoekologie a dale ucitelstvi geografie na Prirodovédecké fakulté Univerzity
Karlovy, kde nyni pasobi jako lektor. Plisobi také jako odborny asistent na Pfirodovédecké fakulté UJEP v Usti nad
Labem. V minulosti ucil na dvou gymnaziich, na vyssi odborné 3kole a pracoval jako lektor ve stfedisku ekologické
vychovy. Odborné se zaméfuje na vzdélavani v geografii, environmentalni vzdélavani, biogeografii a environmen-
talni geografii. Publikuje v odbornych a populariza¢nich ¢asopisech, zejména v oborovém casopise Geografické
rozhledy, v némz je jiz fadu let ¢lenem redakéni rady. Je autorem, resp. spoluautorem nékolika u¢ebnic pro zakladni
i stredni skoly a také nékolika vysokoskolskych skript a didaktickych her. Priibézné se podili na feseni rady projektd,
v soucasnosti zejména takovych, které jsou zamérené na inovace ve vzdélavani.
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PhDr. Eva Mrkosova, CSc.

Absolventka oboru defektologie — pedagogika-psychologie.V ramci dalsiho profesniho rlstu ziskala na Pedagogické
fakulté UK v roce 1978 titul PhDr. a v roce 1988 CSc. V letech 1963-1968 pracovala ve Vyzkumném Ustavu peda-
gogickém a od roku 1968 pracuje jako odborna asistentka na Katedre specialni pedagogiky Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy. Mezi jeji hlavni odborné zaméfeni patii teoretické zaklady specialni pedagogiky a specialni pe-
dagogika se zrakovym postizenim se zaméfenim na predskolni vék. Je autorkou ¢i spoluautorkou publikaci a odbor-
nych ¢lank( zamérenych na problematiku specidlni pedagogiky, napt. Mezindrodni srovndvaci slovnik oboru specidlni
pedagogika (1979-1991), Zur Problematik der padagogischen Integration von behinderten Kindern in der Tschechischen
Republik (2000), Zu der schulischen Integration und Vorbereitung der Padagogen fur die Integrationder Behinderten in
der Tschechischen Republik (2001) aj.

PhDr. Jitka Petrova, Ph.D.

Vystudovala obor ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly a némecky jazyk pro 1. stupen zakladni $koly na Pedagogické
fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. V rdmci dalsiho studia si rozsitila kvalifikaci o obor némecky jazyk pro za-
kladni Skoly na Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity v Brné a nasledné také o obor uditelstvi pro materské
Skoly na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. V roce 2008 obhajila dizertaéni praci v ramci dok-
torského studia oboru pedagogika na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci a ziskala titul doktor
(Ph.D.).V roce 2012 tamtéz slozila rigorézni zkousku a byl ji udélen titul doktor filozofie (PhDr.). V letech 2007-2017
puUsobila jako odbornd asistentka na Katedfe primdrni a preprimarni pedagogiky Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci. V soucasnosti je ¢lenkou Ustavu pro vyzkum a vyvoj a vénuje se pfevazné projektové ¢&in-
nosti. Ve své odbornosti se zaméfuje na problematiku pedagogické diagnostiky a pfedskolni pedagogiky. Je hlavni
fesitelkou projektu OP VVV Determinanty prdce s dvouletymi détmi v podminkdch bézné materské skoly (2017-2020).

Doc. PhDr. Irena Plevova, Ph.D.

V roce 1982 absolvovala Filozofickou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, obor psychologie. Na téze univerzité
ziskala titul Ph.D. (1995) a doc. (2009). Absolvovala psychoterapeuticky vycvik ve skupinové psychoterapii (SkalGv
institut) a sebezkusenostni vycvik v Transakéni analyze. Ma praxi v pedagogicko-psychologickém poradenstvi,
v soucasné dobé pUsobi na Katedfe psychologie a patopsychologie PdF UP v Olomouci. Podili se na vyuce psycho-
logickych disciplin: obecnd, vyvojova psychologie a zéklady psychoterapie ve studijnich oborech specidlni peda-
gogiky a dalsich studijnich oborech na PdF. Ma dlouholetou praxi ve vyuce v fadé forem celozivotniho vzdélavani.
Vyzkumné se zaméfuje na zatézové situace v edukacnim prostredi v rliznych stupnich vzdélavani. Je mimo jiné
¢lenkou Akademického senatu a Védecké rady PdF UP. Spolupracuje na projektech zaméfenych nejen na vyvojo-
vé obdobi predskolniho véku, ale také na vyvojové obdobi adolescence (napf. copingové strategie a smysl zivota
u adolescentl). Publikuje v odbornych ¢asopisech.

Mgr. Dita Podhrazska

Absolventka bakalaiského oboru specializace v pedagogice ucitelstvi pro materské skoly na Pedagogické fakulté
v Ceskych Budéjovicich a magisterského oboru pedagogika predskolniho véku na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlovy, kde od roku 2014 pokracuje v doktorském studium oboru pedagogika. Pracuje jako feditelka 4. Mateiské
Skoly v Jindfichové Hradci. Od roku 2014 plsobi jako odborna asistentka na Katedfe pedagogiky a psychologie
Pedagogické fakulty Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich. Okruhem profesniho zajmu jsou predskolni peda-
gogika, alternativni vzdélavaci programy pro MS, management a fizeni $koly a metodika ¢innosti télesné a hudebni
vychovy. Je spoluautorkou publikaci Osobnost pfedskolniho pedagoga: Sebereflexe, socidlni kompetence a jejich rozvi-
jeni (2017) a Problematika profesnich kompetenci predskolniho pedagoga (2016).

PhDr. Miroslav Prochazka, Ph.D.

Absolvent Pedagogické fakulty JU (ucitelstvi pro ZS a SS, Mgr.), Pedagogické fakulty UK v Praze (pedagogika, Ph.D.),
Filozofické fakulty UK v Bratislavé (pedagogika, PhDr.) Pracuje na Pedagogické fakulté JU jako odborny asistent,
kde vykonava funkci vedouciho katedry a prodékana. Tematicky se zaméfuje na predskolni a socialni pedagogiku,
na témata z obecné pedagogiky, déjin pedagogiky a teorie vychovy. Je autorem odbornych monografii (Socialni pe-
dagogika, Metodik prevence a jeho role na zakladni skole), fady kapitol v odbornych monografiich (Osobnost pred-
skolniho pedagoga: Sebereflexe, socidlni kompetence a jejich rozvijeni, Hodnotenie kompetencii ucitelov v eurépskom
a slovenskom kontexte, Rozvoj kompetenci vzdélavatelt v kontextu moderniho pojeti vzdéldvdni, Autorita v edukacni
asocidlni prdci atd.) a odbornych ¢lankud v tuzemskych ¢i zahrani¢nich ¢asopisech, orientovanych predevsim na pro-
blematiku pfedskolniho a skolniho vzdélavani, prevence rizikového chovani, vychovné role ucitele a pfipravenosti
ucitele na preventivni a vychovnou prdci. K jeho dalSim aktivitam patfi participace v projektech, zahrani¢ni staze
a prednaskova ¢innost v CR i zahraniéi. Je ¢lenem fidiciho vyboru Ceské pedagogické spole¢nosti a Hnuti spolu-
pracujicich 3kol R, pracuje v Ceské asociaci pedagogického vyzkumu a v Asociaci instituci vzdélavani dospélych, je
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¢lenem redakéni rady ¢asopisu International Journal of Teaching & Education (CR), Socidlni pedagogika (CR), Konteksty
Pedagogiczne (Polsko) a Bulletin of South State Ural University (Rusko).

Doc. PaedDr. Miluse Raskova, Ph.D.

Védeckou hodnost i habilitaci ziskala v oboru pedagogika, a to na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci, na které také absolvovala vysokoskolské studium v oboru ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly.
Po ukonéeni vysokoskolského studia pracovala pét let jako ucitelka na 1. stupni zakladni Skoly. Po praxi na zakladni
Skole nastoupila jako odborna asistentka na Pedagogickou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, kde profesné
plsobi dodnes. V soucasnosti je zastupkyni katedry primarni a preprimérni pedagogiky a garantuje obor ucitelstvi
pro 1. stupen zakladnich 3kol. V soucinnosti své pedagogické, vyzkumné a publikac¢ni ¢innosti se zaméfuje na pro-
blematiku pedagogiky primarni $koly, a to prioritné na oborovou didaktiku Clovék a jeho svét, na problematiku vy-
chovné prace, na vychovu ke zdravi véetné sexualni vychovy. Aktivné se podili na feSeni riznych projektd, na editor-
ské ¢innosti, na organizaci ¢i spoluorganizaci rtznych akci ve spoluprdci s univerzitnimi i neuniverzitnimi subjekty.
V prabéhu let se podilela se na riznych védeckych (GACR, IGA) i jinych projektech (ESF, interni fakultni granty) jako
fesitelka ci spolufesitelka. Je autorkou ¢i spoluautorkou fady publikaci: The Spefifics of Communication in Relation to
Sexuality I: Helping Professions in Relation to Sexuality, Including Persons with Intellectual Disabilities (2014); Specifika
komunikace ve vztahu k sexualité Il. Pomdhajici profese ve vztahu k sexualité véetné osob s mentdinim postizenim — zem-
pirického vyzkumu (2016) aj.

Doc. RNDr. Dana Rezni¢kova, Ph.D.

Je vedouci Centra geografického a environmentalniho vzdélavani Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy a dlou-
hodobé se zabyva didaktikou geografie. Ma bohaté zkusenosti souvisejici s vyukou zemépisu na zakladnich i stfed-
nich skolach. Ziskala je v roli pedagoga na Pfirodovédecké fakulté UK a lektora mnoha kurz( adresovanych ucitelim
ze zékladnich a stfednich $kol. Participovala na vzdélavacich projektech Pfirodovédecké fakulty UK i jinych instituci
a organizaci (napt. CSI, VUP, CERMAT, Kalibro, Ceska televize, IGU, CGS, Kritické mysleni aj.). Ma taktéZ bohaté zkuge-
nosti z vyzkumné i publika¢ni ¢innosti. Je autorka ¢i spoluautorka pfiblizné stovky publikovanych tituld véetné praci
urc¢enych mladsim zak{m a jejich uciteldm ze zakladnich 3kol.

PhDr. Sona Schneiderova, Ph.D.

Vystudovala Filozofickou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, kde pUsobila v letech 1991-2011. Od roku 2011
nastoupila na misto odborné asistentky na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy, v souc¢asné chvili je zaméstna-
na na Slezské univerzité v Opavé a na Fakulté socialnich véd Univerzity Karlovy. Zde pracuje na Institutu komuni-
kacnich studii a zurnalistiky, nebot jejim dlouhodobym zdjmem je medidlni text a téma medialni vychovy. Vydala
publikaci Analyza diskurzu a medidlni text (2016) a je autorkou mnoha odbornych studii. Je vykonnou redaktorkou
Jazykovédnych aktualit, Easopisu Jazykovédného sdruzeni Ceské republiky, spolupracuje na fadé projektd tykajicich
se rozvoje medialni vychovy a inovaci vyuky €estiny, ucastnila se napf. projektu Moderni mluvnice cestiny.

Doc. PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

Vystudovala bakalafské studium v oboru Skolsky management, magisterské studium v oboru predskolni pedagogi-
ka a doktorské studium v oboru pedagogika. Vsechna studia absolvovala na PedF UK v Praze.V oboru pedagogika se
pak habilitovala na PdF MU v Brné. Pracovala jako ucitelka a Feditelka MS, od roku 2008 ptisobi na PdF MU v Brné. Je
¢lenkou nékolika asociaci (napf. Asociace pfedskolni vychovy, CZESHA, mezinarodni organizace OMEP), ve kterych
soucasné pUsobi jako ¢lenka uziiho vedeni. Je ¢lenkou Ceské pedagogické spole¢nosti, Ceské asociace pedagogic-
kého vyzkumu. Déle je ¢lenkou odborné skupiny pfi MSMT pro podporu vzdélavaciho oboru predikolni vzdélavani
a oboru pedagogika. V roce 2017 se stala ¢lenkou védecké rady nakladatelstvi Portal. Je lektorkou program urce-
nych predskolnim pedagogtim, autorkou fady metodickych materiald a publikaci a fesitelkou nékolika vyzkumnych
i vzdélavacich projektd.

Prof. PhDr. Eva Smelova, Ph.D.

Vystudovala PdF UP v Olomouci, obor pfedskolni pedagogika, dale pedagogicky management se zaméfenim na pe-
dagogiku. Dlouhodobé se zabyva zejména problematikou predskolniho kurikula a pfipravou ditéte k zahajeni po-
vinné skolni dochazky. V soucasné dobé je ¢lenkou védeckych rad, a to na PdF UP v Olomouci a na PedF UK v Praze.
Plsobi jako ¢lenka Narodniho akredita¢niho Giadu. V ramci komise NUV se podili na revizi pfedskolniho kurikula. Je
¢lenkou redakénich rad na ndrodnii mezindrodni Urovni. Je autorkou ¢i spoluautorkou fady publikaci, napft. Didaktika
predskolniho vzdéldvdni (2018), Bezvyhradnd akceptace ve vychové ditéte (2015), Vyvoj instituci pro pfedskolni vychovu
1869-2011 (2015) atd. Podili se dlouhodobé na vyzkumu v oblasti pfedskolniho vzdélavani. Pisobi na pozici vedouci
Katedry primarni a preprimarni pedagogiky PdF UP v Olomouci.
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Mgr. Lucie Stépankova

Je absolventkou SPgS v oboru ucitelstvi pro matefské 3koly, bakalafského a magisterského studia specialni pedago-
giky, obor logopedie a surdopedie, na Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity a bakalafského studia Skolského
managementu na Karlové univerzité v Praze. Ma dlouholeté zkusenosti jako ucitelka a feditelka matefské skoly,
pracovala jako inspektorka Ceské kolni inspekce. V sou¢asnosti plsobi externé na Katedie primarni pedagogiky
Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brné. Ma zkusenosti jako lektorka, své odborné znalosti a zkuSenosti
prednasela na konferencich, tykajicich se predskolniho vzdélavani. Dlouhodobé je zapojena v programu ,Podpora
zdravi v MS* jehoz garantem v CR je SZU Praha, byla ¢lenkou jeho expertniho tymu. Autorsky se podilela se na vyda-
ni modelového programu Kurikulum podpory zdravi v MS, véetné néstrojl pro evaluaci programu (INDI, SUKy MS).
Je spoluautorkou nékolika odbornych publikaci: Projekty v materské skole (2019), Didaktika matefské Skoly (2019),
Proména mater'ské skoly v ucici se organizaci (2016), Hodnoceni vysledku predskolniho vzdéldvdni (2012), Jak tspésné
fidit materskou $kolu (2012), Aktudini formy podpory déti s odkladem $kolni dochdzky v materskych Skoldch v mésté
Brné (2010).

Doc. PhDr. Jana Uhlifova, CSc.

Absolventka Filozofické fakulty Univerzity Karlovy, kde nasledné ziskala védecky titul CSc. V roce 2005 se habilito-
vala. V letech 1974-1980 pracovala jako ucitelka na 1. stupni ZS, nasledné do roku 1990 jako ucitelka na Stiedni
pedagogické skole v Praze a od roku 1990 do soucasné doby plsobi na Katedie preprimdrni a primarni pedagogi-
ky Pedagogické fakulty UK. Vykonavala i funkci zastupkyné vedouci katedry, je dlouholetou ¢lenkou oborové rady
pedagogika. V obdobi 2006-2015 plisobila sou¢asné jako docentka na Pedagogické fakulté JCU Ceské Budé&jovice,
kde zastavala funkci odborného garanta oboru ucitelstvi pro matefské skoly. Mezi hlavni okruh jejiho odborného
zaméreni patfi: komeniologie, déjiny pedagogiky, déjiny predskolni pedagogiky, pfedskolni pedagogika, srovna-
vaci pedagogika, srovnavaci predskolni pedagogika. Vystupuje na ¢eskych i mezinarodnich konferencich, je autor-
kou nékolika monografii, napt. Hleddni cesty profesionalizace ucitel( primdrni skoly v letech 1948-1989 (2013), Role
hry v Komenského pedagogické koncepci (2003), Problémy ceskoslovenské $kolské reformy v mezivdlecném obdobi
I.all. dil (2004) a spoluautorkou mnoha odbornych publikaci (napfiklad Pfibéhy ceské materské skoly. Vyvoja promény
predskolnivychovy (2017), NahliZzeni do svéta déti (2013), Josef Hendrich — znalec Komenského (2007).

PhDr. et Mgr. Hana Valentova, Ph.D.

Vystudovala psychologii a specidlni pedagogiku na PedF UK (2005), zde navézala také postgradudlnim studiem pe-
dagogické psychologie (2019), déle absolvovala magistersky studijni program psychologie na FF MU v Brné (2010).
V letech 2004-2009 absolvovala vycvik v dynamicky a hlubiné orientované komunitné-skupinové psychoterapii,
model SUR (Prazska vysoka $kola psychosocialnich studif, s.r.0.). Pracovni zku$enosti ziskala ptisobenim ve VU Kli¢ov,
dale v Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi, kde plsobila na pozici psychologa pro vyzkum a byla
zapojena v roli metodika v projektech ESF Stfediska integrace mensin a VIP kariéra. V letech 2009-2011 pracovala
na dvou zdkladnich $koldch na pozici skolniho psychologa. Od roku 2014 pusobi na Katedie psychologie PedF UK
na pozici odborného asistenta. Predndsi predméty a kurzy se zaméfenim na psychologii osobnosti a diferencial-
ni psychologii, zdklady psychologické diagnostiky a pedagogicko-psychologické intervence. V oblasti psychologie
osobnosti se zaméfuje predevsim na oblast posttraumatického rlstu, dale profesni zdjem sméfuje do oblasti psy-
chologické diagnostiky, v této oblasti absolvovala fadu specializovanych kurzi zamérenych na zacvik a administraci
testovych nastroji (Woodcock-Johnson, test kognitivnich schopnosti, Skolici a vycvikovy kurz Rorschach, Test kres-
by stromu aj.). Je spoluautorkou nékolika kniznich a ¢asopiseckych praci, napf. Kariérové poradenstvi — pfitomnost
abudoucnost (2006), Zivotni styl a BMI vzhledem k variabilité spdnkového chovdni u mladych dospélych a senior(i (2014).

PhDr. Hana Valesov4, Ph.D.

Vystudovala obor ucitelstvi véeobecné vzdélavacich pfedmétu vytvarnd vychova - rusky jazyk na Pedagogické fakul-
té Univerzity Palackého v Olomouci a obor Spanélska filologie na filozofické fakulté tamtéz. Postgraduadini studium
absolvovala na Katedre vytvarné vychovy Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Od roku 2001 pracuje jako
odborna asistentka a tajemnice na Katedfe primarniho vzdélavani Fakulty pfirodovédné-humanitni a pedagogické
Technické univerzity v Liberci. Garantuje a vyucuje didakticky i odborné zaméfené vytvarné predméty a podili se
na pregradudlni pfipravé uciteld 1. stupné ZS, MS, vychovateld a pedagogt volného ¢asu a v ramci DVPP na pfipra-
vé uciteld vytvarné vychovy pro 2. stupen ZS. Soubézné vede vytvarné oddéleni ZUS v Ceském Dubu a pUsobi jako
¢lenka hodnotici komise krajského kola vytvarnych soutézi ZUS. Je ¢lenkou &eské sekce INSEA a ¢lenkou Asociace
vytvarnych pedagogu. Spolupracovala na projektech Moderni ucitel a Ziva $kola, ve kterych realizovala nékolik kur-
z0i pro ucitele ZS a MS, v sou¢asné dobé se podili na projektu U¢itelem moderné a odborné (cizojazy¢na pfiprava
uciteld v rdmci odbornych predmétd, tandemova vyuka). Kromé publikacni ¢innosti se vénuje vlastni umélecké
tvorbé a obrazy inspirované krajinnymi motivy vystavuje na samostatnych i spolecnych vystavach (Liberec, Jablonec
nad Nisou, Cesky Dub, Praha-Zbraslav, Chomutov, Zatec, Karlovy Vary).
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Prof. PaedDr. Radka Wildova, CSc.

V roce 1987 absolvovala studium ucitelstvi pro 1. stupen zdkladni Skoly na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy
a nastoupila jako ucitelka na zdkladni skolu. Kratce na to, vedle ucitelského plisobeni, zahdjila védeckou pfipravu
v oboru pedagogika. V roce 1993 ziskala titul kandidata véd a stala se odbornou asistentkou katedry primarni pe-
dagogiky. V roce 2004 byla jmenovana docentkou pedagogiky a v roce 2015 profesorkou. Odborné se zaméruje
na problematiku poc¢atecni gramotnosti a didaktiku primarniho vzdélavani. Na fakulté postupné pUsobila jako za-
stupkyné vedouci katedry primarni pedagogiky a od roku 2003 jako prodékanka pro studijni zalezZitosti. V roce 2009
byla zvolena dékankou a tuto funkci zastavala po dvé funkéni obdobi. Od roku 2015 pracuje v tymu poradcli minis-
tryné skolstvi, mladeZe a télovychovy a od roku 2016 se stala prorektorkou Univerzity Karlovy pro koncepci a kvalitu
vzdélavaci ¢innosti a nadale zastava funkci zastupkyné katedry preprimarni a primarni pedagogiky na PedF UK. Je
¢lenkou odbornych rad na narodni i mezinarodni urovni, ¢lenkou tuzemskych i mezindrodnich organizaci a resitel-
kou mnoha vyzkumnych i vzdélavacich projekt(. Je autorkou rady kniznich i casopiseckych praci, zejména z oblasti
primarni pedagogiky; 3irsi pedagogické vefejnosti jsou znamé jeji pisanky a pracovni sesity pro vyuku pocatecni
gramotnosti.
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Uvod
Jana KROPACKOVA, Zora SYSLOVA a Radka WILDOVA

Metodika predskolniho vzdéldvdni zamérend na didaktické aspekty prdce s détmivznikla diky tfiletému projektu OP VVV
Podpora pregramotnosti v pfedskolnim vzdéldvdni (CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000663) jako vysledek zajimavé a ne-
tradi¢ni spoluprace velkého a vcelku riznorodého tymu akademickych pracovnikd, ucitelek a reditelek matefskych
kol a student(l bakalafského studijniho oboru Ucitelstvi pro materské skoly a navazujiciho magisterského studijniho
oboru Pedagogika predskolniho véku.

Akademické tymy tvofili pedagogové, psychologové a oborovi didaktici z péti pedagogickych fakult: Praha, Brno,
Olomouc, Ceské Budéjovice, Liberec. Daldimi spolupracovniky byli oborovi didaktici z Pfirodovédecké fakulty
a Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy. Matefské skoly, které participovaly na projektu, byly proto vybra-
ny prevazné z mést, kde se nachazely pedagogické fakulty, a studenti obou studijnich obort byli taktéz z uvedenych
pedagogickych fakult.

Toto slozeni aktérd projektu souvisi s jeho hlavnim cilem, tedy propojit pedagogickou praxi a akademické prostre-
di, a tim podpofit rozvoj profesnich kompetenci ucitell matefskych Skol a studentl pfedevsim studijniho oboru

Ucitelstvi pro materské skoly. Prostfednictvim vytvofeného ,spolecenstvi praxe” priabézné dochazelo mezi zapojeny-
mi aktéry projektu k vyméné zkusenosti, sdileni pfiklad(i dobré praxe a tim i k rozvoji jejich profesnich kompetenci.

Snahou autorského tymu bylo sumarizovat aktudini poznatky z oblasti pfedskolniho vzdélavani, které byly ziskany
prostiednictvim spole¢né diskuse o soucasnych problémech predskolniho vzdélavani, hledanim efektivnich cest
k realizaci vzdélavaciho procesu v mateiské skole a vyhledavanim piikladd dobré praxe. Nabizi tak ¢tendrlim me-
todiku predskolniho vzdélavani, kterd vychdzi z aktudlnich podminek a souc¢asné reaguje na aktudlni podminky,
ve kterych déti predskolniho véku v Ceské republice Ziji.

Metodika tak propojuje teoretické poznatky z oblasti pfedskolni pedagogiky, vyvojové psychologie a vybranych
oborovych didaktik s praktickymi zkusenostmi pedagogické praxe v matefskych skolach, se zamérenim na podporu
efektivity procesu predskolniho vzdélavani, konkrétné objasnovani jeho specifik a hledani novych cest a pfistup,
jak pfirozené a efektivné usnadnit ditéti prechod z mateiské do zakladni skoly.

Autofi metodiky se tak snazi zaplnit,bilé misto’, na které upozornuje a upozorriovala fada u¢iteld matefskych skol
po zavedeni Rdmcového vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdéldvdni (RVP PV, 2004). Ucitelé matefskych Skol po-
ukazuji na absenci modernich metodik, které by ptirozené na RVP PV navazovaly, doplriovaly ho a nabizely uciteldm
matefskych Skol nejenom konkrétni ndméty, cinnosti, ale metodicky rozpracovaly kurikularni dokument vychazejici
z nové strategie vzdélavani, z koncepce spole¢ného vzdélavani a celoZivotniho u¢eni zdlraznujici rozvoj kli¢covych
kompetenci, jejich provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v praktic-
kém zivoté.

Metodika, ktera se vam nyni dostava do rukou, neni specialné zamérena na zadny védni obor, ale snaZi se nahlizet
na predskolni vzdélavani v jeho komplexnosti a vnimat pfechod ditéte do zakladni skoly jako nedilnou soucast
pfirozeného vyvoje ditéte predskolniho véku. Lze ji chapat jako inspiraci pro cestu k rozvoji osobnosti ditéte. Nabizi
uciteldm matefskych skol pohled na vzdélavaci proces z riznych zornych uhli a perspektiv, coz umoznuje pravé
pocetné pomérné rozsahly autorsky kolektiv.

Na druhou stranu bylo pro editory pomérné naro¢né vytvorit kompatibilni a koncepcné jednotny text. Kazda kapi-
tola nese osobity rukopis svého autora a jeho zkusenosti ze spolecenstvi praxe. Pfesto bylo snahou editord nabid-
nout v kontextu historickych kofen( ¢eského predskolniho vzdélavani, ale také souc¢asnych zahrani¢nich zkusenosti
podnéty k ivaham, jak v praxi ochrafiovat jedine¢nost détstvi, poskytnout ditéti dostatecny prostor pro jeho hru,
rozvijet jeho osobnost, a to uvazenou volbou ¢innosti a situaci vychazejicich z bézného zivota, aby se dité s timto
svétem seznamovalo a poznavalo ho zplsobem jemu pfirozenym. Toto se povaZuje za zakladni princip smysluplné
provazanosti preprimarniho a primarniho vzdélavani a efektivni pfipravy ditéte na vstup do 1. tfidy zakladni skoly.
Kazda z hlavnich ¢&asti je tedy koncepcné zaramovana ivodnim slovem editor(.

Editofi jsou si védomi urcité rliznorodosti jazyku textu, stylizace atd., cozZ je dano zejména Sirokym okruhem autord.
Jednou z mozZnosti je Cist text po obsahové ucelenych ¢astech a ndrocnéjsi teoretické kapitoly opakované. Popsané
aktivity realizovat vzdy s ohledem na aktualni podminky matefské Skoly a moznosti a potfeby déti, vzdy s vyuzitim
kritického mysleni.
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Diky zobrazovacim metodam v mediciné se dozviddme nové poznatky, které mnohdy zpochybnuiji ¢i potvrzuji nase
domnénky o chovéni a psychickych procesech (mysleni, vnimani, viile atd.) a na které nasledné predskolni pedago-
gika reaguje a néjakym zpusobem je aplikuje do pedagogické praxe. Proto uvadime hlavni kapitoly citaty z inspira-
tivnich knih FrantiSka Koukolika.

Publikace je strukturovana do tfi zakladnich ¢asti. Prvni ¢ast je vénovana predskolnimu vzdélavani, druha &ast je za-
méfena na vyvojova specifika déti a diagnostiku v obdobi povinného pfedskolniho vzdélavani, treti ¢ast je zacilena
na objasnéni pregramotnosti v procesu uceni, v némz dité ziskava poznatky o okolnim svété. Autorsky tym se spe-
cialné zaméfil na podporu a rozvoj prirodovédné pregramotnosti jako jednu z pfirozenych cest poznavani okolniho
svéta.

Prvni ¢ast metodiky uvadi ¢tendre do problematiky predskolniho vzdélavani se zaméfrenim na efektivni ndvaznost
preprimarniho a primarniho vzdélavani a je roz¢lenéna do Sesti vcelku rozsdhlych kapitol. Kapitoly jsou bohaté do-
plnény pfilohami, které nazorné dokladuji jednotlivé aktivity a ukdzky dobré praxe, které se podatilo shromazdit
v prlbéhu tiiletého projektu v Uzké spolupraci s uciteli matefskych $kol. Nechybi ani cenné reflexe Gcastnikd projek-
tu, fotodokumentace aktivit atd.

Prvni kapitola v kontextu soucasnych poznatkd o ditéti a s oporou o stru¢nou historickou retrospektivu nazort
o predskolni vychové analyzuje hlavni principy pfedskolniho vzdélavani orientovaného na dité, objasiuje zakladni
terminy a charakterizuje soucasné pojeti 3kolni pfipravenosti ditéte jako pfirozeného mostu mezi hrou a ucenim.
Druha kapitola je vénovana problematice kurikula v mezinarodni perspektivé. Na vybranych statech sleduji autorky
komparativni studie predevsim organizaci a cile zahrani¢nich kurikul pfedskolniho vzdélavani. Treti a Ctvrta kapitola
je vénovana zakladnim didaktickym kategoriim - cilim pfedskolniho vzdélavani a organiza¢nim formam. Autorky
pfindsi zcela novy pohled na praci s cili prostfednictvim tfivrstvého modelu a sou¢asné uvadi konkrétni pfiklady
sebehodnoticich aktivit, které pomahaji s vyhodnocenim cil(i, respektive vysledki pfedskolniho vzdélavani. Ctenafi
zde naleznou i ukézky otdzek vhodnych pfi realizaci komunitniho, diskusniho &i reflexivniho kruhu. P4ta kapitola je
zacilena na specifické metody prace v predskolnim vzdélavani, pfedevsim na vyznam a nezastupitelnost prozitkové-
ho a situa¢niho uceni. Sesta kapitola, ktera uzavira prvni ¢ast publikace, pfiblizuje problematiku spoluprace matef-
ské Skoly s rodi¢ovskou vefejnosti, ale i s dalSimi partnerskymi institucemi, jakymi jsou zakladni $kola, poradenska
zafizeni atd.

Druha ¢ast metodiky je vénovana objasnéni vyvojovych specifik déti predskolniho véku se zamérenim na obdobi
pred vstupem do zakladni Skoly, tj. na sou¢asné povinné predskolni vzdélavani. | tato ¢ast prinasi bohatou pfilo-
hovou dokumentaci. Sedma kapitola objasfiuje motoricky, kognitivni, socidlni a emocionalni vyvoj ditéte s opo-
rou o psychologické teorie a v kontextu soucasnych pozadavk( osobnostné orientovaného pojeti predskolniho
vzdélavani. Osma kapitola je vénovana pedagogické diagnostice. Nabizi ¢tenafi analyzovany prehled dostupnych
a doposud zpracovanych metodickych materidl(, které mohou v matefské skole vyuzivat ¢i se jimiinspirovat. Devata
kapitola objasfuje moznosti individualizované podpory déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v kontextu po-
zadavkd RVP PV.

Treti ¢ast publikace je nejrozsahlejsi z hlediska obsahové rozmanitosti a pestrosti pfiloh, nebot jejim prostifednictvim
se autorsky tym snazi ukazat, jak soucasné déti pozndavaji svét kolem sebe, co vie na né plsobi, co vie je zajima atd.
Vsechny kapitoly tfeti ¢asti se snazi nabidnout ¢tenéfi pohled na vzdélavaci strategie, které souviseji predevsim s ex-
perimentovanim. Desata kapitola uvadi do problematiky rozvoje pregramotnosti. Nasledujici jedenacta kapitola je
vénovana podpofe a rozvoji medialni pregramotnosti, kde autorka analyzuje ptinosy a pfipadné hrozby sou¢asnych
médii a predklada ukazky aktivit, jak je mozno i v predskolnim véku pracovat napf. s informacemi, reklamou atd.
Nasledujici tfi kapitoly jsou zacileny na podporu a rozvoj pfirodovédné pregramotnosti v prostfedi matefské skoly.
Nejprve se zabyva tématem vyuziti zvifat v mateiské skole, poté informuje o pfinosu badatelskych ¢innosti a jedno-
duchych chemickych pokus( v matefské $kole a nakonec se zaméruje na rozvoj geografické a fyzikalni pregramot-
nosti. V posledni, patnacté kapitole je predstavena didaktickd pomucka, tzv. box na podporu badatelskych cinnosti

vy v

v matefské skole, ktery si mohou matefské skoly samostatné sestavit z bézné dostupnych pomf(icek a materiala.

Vérime, Ze tato metodika pfinese inspiraci ucitelim a ucitelkdm matefskych $kol k planovani bohaté vzdélavaci
nabidky, kterd by détem umoznila rozvijet se v souladu s jejich moznostmi a zajmy. Bohaty pfilohovy materidl nelze
prevzit vzdy v takové podobé, jak je zde prezentovan. Je potieba jej vzdy pfizplsobit détem, které ucitel/ka ve t¥idé
m4, zvolenému tématu, podminkam atd. Pfesto doufame, Zze pomUze lépe porozumét, jak vést procesy vzdélavani
v matefskych skolach v souladu s poZzadavky Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (2018).
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Velké podékovani patfi viem zapojenym feditelkdm matefskych skol, jejich ucitelkdm a ucitel(im, ktefi po celou dobu
trvani projektu aktivné spolupracovali, realizovali pilotovani aktivit, poskytovali cennou zpétnou vazbu, podileli se
na modifikaci aktivit. Béhem tfi let se podafilo vytvofrit fungujici spolecenstvi praxe, které inspirovalo vsechny zapo-
jené aktéry a pfispélo ke smysluplnému propojeni pedagogické teorie a praxe. BEhem tfi let kromé pozadovanych
vystupl projektu vznikla i tzv. pfidand, lidskd hodnota” v podobé navazani ¢i prohloubeni kolegiélnich a pratelskych
vztahU. Dékovna slova za spolupraci predevsim ve treti fazi projektu nédlezi i studentlim a studentkdm bakalarského
oboru Ucitelstvi pro matefské skoly a navazujiciho magisterského studia Pedagogika predskolniho véku.

Za inspirativni postrehy se slusi podékovat viem tfem recenzentkam, za trpélivost manazerce projektu PhDr. Klare
Uli¢né, Ph.D., a za skvélé organizacni zajisténi Bc. Jolané Svobodové
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PREDSKOLNIVZDELAVANI

,Bé&hem Zivota jsem zjistil, Ze do rodicovského i ucitelského pocinani se promitaji dvé funda-
mentalné mylné predstavy. Jedna z nich ma kofeny v psychoanalyze a druha v behaviorismu.
Pedagogickym vysledkem prvni je bezbieha tolerance, permisivni vychova a vysledkem druhé
prusacka vychova. Oba dva modely jsou pochybné. V sou¢asné Americe i v zapadni Evropé se

bohuzel permisivni vychova stala normou. Déti se pak chovaji zcela nedinosné” (Koukolik, 2011,
5.91-92).

Jakékoliv extrémy ve vychové a vzdélavani jsou nebezpecné nejenom pro jedince, ale i velikou
hrozbou pro celou spole¢nost. PfilisSna benevolence a volnost ¢i nelmérna prisnost, netolerance
a tvrdost v pasobeni vychovatele ¢i ucitele neni v zajmu ditéte a nerespektuje jeho potreby. Dité
neni pouhym objektem ucitelova pedagogického pusobeni a ani neni stfedobod, kolem kterého
by se vie mélo tocit.

Najit vyvazenou cestu podporujici rozvoj osobnosti ditéte je nelehky ukol, proto je snahou na me-
zinarodni Urovni definovat kritéria kvality predskolniho vzdélavani.V pribéhu 21. stoleti mizeme
sledovat i v Ceské republice, jak se pfedskolni vzdélavani dostava do popfedi zajmu nejen Siroké
rodi¢ovské verejnosti (napft. v souvislosti s uspokojenim zadosti rodic{l o pfijeti jejich déti do ma-
tefské Skoly a sladovani rodinného a pracovniho Zivota rodin s malymi détmi), ale také odborné
vefejnosti (napf. problematika Skolni pfipravenosti a odkladt Skolni dochazky, zavedeni povin-
ného predskolniho vzdélavani). Také fada predstavitell politické scény zdUraznuje v ramci svych
volebnich programu podporu pfedskolnimu vzdélavani. Tato tvrzeni doklada i urcitd nadprodukce
jednotlivych nakladatelstvi, jez vydavaji pomérné velké mnozstvi knih a didaktickych materiald,
které jsou zaméreny na vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku.

Pfinos predskolniho vzdélavani pro osobni zivot jedince i celé spolecnosti je nesporny, o cemz
svéd¢i mnohé studie prokazujici velmi vysoky potencial dlouhodobé efektivity (Barnett, 2008;
Greger et al,, 2015; Heckman, 2011; Opravilova, 2016; Prlcha et al., 2016) umoznuijici ditéti vyrov-
nat se s urCitymi nedostatky, které si do svého zivota pfindsi (napf. z hlediska genetiky, rodinné
vychovy, prostiedi, ve kterém vyrusta atd.).

Prvni kapitolu proto vénujeme retrospektivnimu pohledu na predskolni vzdélavani v Ceské re-
publice s cilem lépe porozumét zménam, které prinesl Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdéldvdni (2004). Pokracujeme pohledem na kurikula predskolniho vzdélavani ve vybranych ev-
ropskych zemi, kterd nds mohou inspirovat na cesté k respektu ditéte. Zbyvajici kapitoly jiz sméfuji
k didaktickym aspektlm predskolniho vzdélavani a vénuiji se praci s cili, organiza¢nim formam
a zpusobUm uceni déti prfedskolniho véku. Kapitola vrcholi tématem spoluprace matefské skoly
s rodi¢i zejména déti se speciadlnimi vzdélavacimi potrebami.

* Koubska, L. & Koukolik, F. (2011). Vsechno dopadne jinak. O minulosti, pfitomnosti, a pfedevsim pravdépodobné budoucnosti. Praha: Vysehrad.



1 Predskolni vzdélavani orientované na dité
Jana KROPACKOVA

V celé metodice pouzivdame pedagogicky termin predskolni vzdélavani, ktery se v Ceské predskolni pedagogice zacal
pouzivat az v souvislosti s Mezinarodni klasifikaci ISCED 1997 a je definovan podle aktualizované verze ISCED 2011(
)jako prvni dosazeny stupen vzdélavani a taktéZ proces, ktery je realizovan v podminkdach skolské instituce, tj. v ma-
tefské Skole ¢i pfipravné tfidé. Je tedy vhodné stru¢né objasnit nejenom okolnosti jeho zavedeni do pedagogické te-
orie, ale i jeho pojeti, nebot se nejednd o pojmenovani néceho nového, ale o pfifazeni vystiznéjsiho terminu. Termin
pfedskolni vzdélavani se postupné stal i bézné pouzivanym terminem v pedagogické praxi, a to v souvislosti s ku-
rikularni reformou, a predevsim se zavedenim Rdmcového vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdéldvani (2004).
Neznamena to, ze do té doby pro oznaleni vyucovaciho procesu v matefské skole chybél vhodny termin, ale po-
uzival se bézné pojem vychovné vzdélavaci prace, ktery oznacoval pedagogickou ¢&innost, ktera byla realizovana
v predskolnich zafizenich (Dostéal & Opravilova, 1985).

Druhym pojmem, ktery se snazi objasnit nejenom specifi¢nost vzdélavaciho procesu v predskolnich institucich, ale
je pomyslnou spojovaci nitkou pedagogického mysleni a ucitelova jednani, je pfedskolni vzdélavani orientované
na dité, které klade vysoké néaroky predevsim na osobnost ucitele.

1.1 Od vychovné vzdélavaci ¢innosti k predskolnimu vzdélavani

Specifika predskolniho vzdélavani jsou dana charakteristickymi rysy a zvlastnostmi predskolniho obdobi a zpUso-
bem, jak se dité predskolniho véku uéi. Vyucovaci proces v matefské skole je odlisny od vyucovani na zakladni skole,
nebot vychazi ze specifik u¢eni prfedskolniho ditéte. Nejednd se o nic nového, ba naopak tyto ndzory najdeme v dé-
jinach pedagogiky opakované a mlizeme se tak opfit napf. o myslenky J. A. Komenského, J. J. Roussea, B. V. Frébela,
M. Montessoriové, O. Decrolyho, O. Chlupa atd.

Jak chapat vzdélavani orientované na dité? Nehrozi nebezpedi ztraty ucitelské autority? Znamena to vzdélavaci pro-
ces plné prizpUsobit pranim, potfebam a zajmim konkrétniho ditéte tak, aby blaho ditéte bylo v centru pozornosti
kazdého ucitele? Nehrozi zde Spatny vyklad ,orientace na dité”? Vzdyt toto zde uz v priibéhu vyvoje pedagogiky
bylo v souvislosti s pedocentrismem na pocatku 20. stoleti. Obecné je zndmo, Ze kazdy extrém je Skodlivy, tzn. vy-
hledani optimalniho a efektivniho pfistupu k ditéti neni jednoduché, jak by se na prvni pohled mohlo zdat. Hranice
mezi manipulaci ditéte a podporou pfirozeného vyvoje je velmi tenka, coz souvisi s orientaci cild predskolni vycho-
vy. Pocatky uvah o vychové predskolnich déti od prvopocatku zddraznovaly pozornost pecujici osoby a potiebu
laskyplné péce (Opravilova, 2016), o ¢emz nikdo nepochyboval, ale otazkou byla realita naplnéni, coz souviselo
s proménami nazord na dité a na hodnotu détstvi (Lenderova & Ryd|, 2006).

Hledani spravné miry pristupu k ditéti je velmi narocné a vyzaduje kvalifikovany ptistup. Dité do mateiské skoly
nepfichazi nevédomé, neni to tabula rasa a ucitel v mateiské skole neni jeho prvnim vychovatelem, nebot dité pfi-
chazi z rodiny (¢i prostiedi, které mu rodinu nahrazuje) a ma jiz tolik zkusenosti, kolik mu jich toto prostiedi poskytlo.
Ulohou u¢itele v matefské 3kole je odhalit, jaké ma dité zkusenosti, poznatky a zaroven identifikovat jeho potfeby,
aby mohl spole¢né s rodici ¢i jeho zakonnymi zastupci rozvijet a podporovat zédklady osobnosti ditéte a zaroven
nastartovat proces celozivotniho uéeni a vzdélavani.

Erudovany ucitel materské Skoly je prlvodcem ditéte v jeho vzdélavacich zacatcich a matefska skola je mistem,
které ditéti nabizi prostredi vyrovnavajici pfipadné nedostatky nerovnomeérnosti vyvoje ditéte ¢i rodinného prostre-
di, ¢imz dochazi nejenom ke zlepseni jeho vzdélavacich predpokladd, ale i zvySovani Uspésnosti ve studiu i Zivoté.
Vyzkumné (vétsinou se jedna o zahrani¢ni vyzkumy) je prokazan pozitivni efekt kvalitniho pfedskolniho vzdélavani,
ktery zvySuje Uspésnost déti v naslednych vzdélavacich stupnich, a tim zaroven pfispiva k jejich budoucimu spole-
¢enskému a pracovnimu uplatnéni i Zivotni spokojenosti, cozZ je objasnéno napf. i v hodnoceni Strategie vzdélavaci
politiky do roku 2020 (s. 8):,Siroce dostupné a kvalitni pfedskolni vzdélavani a vychova proto maji velky potencial
vyrovnavat pfilezZitosti, snizovat spolecenské nerovnosti, posilovat socidlni kohezi a zvySovat budouci ekonomicky
a socialni potencial zemé a jeji spole¢nosti.”

Predskolni vzdélavani orientované na dité sméfuje k osvojovani zakladl klicovych kompetenci, ¢imz dité zaroven
ziskava predpoklady pro svoje celozivotni vzdélavani. Osobnostné orientované predskolni vzdélavani tak podporuje
individudlni rozvoj kazdého ditéte, podili se na jeho zdravém fyzickém, kognitivnim, socidlnim i emoc¢nim rozvoji

* https://www.czso.cz/csu/czso/klasifikace_vzdelani_cz_isced_2011
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pred vstupem ditéte do zakladni Skoly a podle potfeby poskytuje i specidlné pedagogickou péci détem se special-
nimi vzdélavacimi potiebami.

1.2 Strucna historicka retrospektiva

Diky poznatkdm predskolni pedagogiky, vyvojové psychologie, pediatrie, sociologie a dalsich véd se podafilo shro-
mazdit velmi presné informace o charakteristickych rysech ditéte predskolniho véku a zakonitostech jeho vyvoje
i u¢eni. Tyto cenné poznatky odhalily na strané jedné skryty a nevyuzity potencial rozvoje ditéte, coz vychovatelm,
uciteldm, ale vlastné celé spole¢nosti dalo prilezitost dité rozvijet, ale na strané druhé vytvofilo nebezpec¢nou hroz-
bu jednostranné zatéze a pretézovani ditéte: ,Cilem vychovy se stalo utvareni ditéte jako objektu podle predem
dohodnutého vzoru. Verejné vychovné instituce se staly pfedevsim mistem Ucelné adaptace, uspofadané podle cild,
stanovenych z vile dospélych. Tyto cile mohou mit zaméfeni sociocentrické, pedocentrické nebo konvergentni”
(Opravilova in Kollarikova & Pupala, 2001, s. 128).

Jednim z nebezpecnych znakl sociocentrické orientace, kterd stavi zajmy spolecnosti a potieby instituce nad zajem
ditéte, je tézisté predskolniho vzdélavani v pfipravé na skolu dle stanovené soustavy pozadavk( (védomosti, doved-
nosti, ndvyk() bez ohledu na individudlni rozvoj osobnosti ditéte. Tento pristup si mnohé ucitelky jesté pamatuji
zobdobi pred sametovou revoluci. Materské skoly se od roku 1948 staly podle skolského zdkona prvni ¢lankem skol-
ské soustavy a v kontextu totalitniho rezimu byl preferovan kolektivni pfistup a realizovan jednotny centralné dany
a dUsledné kontrolovany vychovné vzdélavaci program. Historicka reflexe (Opravilova & Uhlitova, 2017) a zkusenosti
samotnych ucitel matefskych skol dokladaji, Zze kolektivni pfistup k détem, prabéh tehdejSich zaméstnani i pevné
stanoveny rezim dne nebyl tak striktné dodrzovan, pokud do matefské skoly nepfisla kontrola. Ucitelé matefskych
Skol détem davali prostor pro volnou hru, v rdmci zdravého rozumu a empatie respektovali potieby déti a promysleli
témata tak, aby mohli smysluplné provazat tehdejsi vychovné slozky. Bylo by tedy chybou bez znalosti dobového
kontextu odsoudit toho, kdo v této dobé ucil. Z této doby se totiz mdzeme vyborné poudit a vyuzit nékterych osvéd-
genych zkusenosti, napt. ze stanoveny rezim v MS ditéti poskytuje pocit jistoty a fadu, v chaosu se ztraci a neciti se
bezpelné, a nejenom dité, ale i sdm ucitel a také i rodice.

Nalézt vhodnou miru stanovenych pravidel a rezimu, ktery vychazi z vékovych zvlastnosti a potieb predskolnich
déti, neni nékdy jednoduché, o to vice, pokud se matefské Skoly snazi respektovat potieby i sou¢asnych mladych
rodin.

V sociocentrickém zaméreni predskolni vychovy je patrnd urcita necitlivost k potfebam ditéte, svévolna manipula-
ce, i kdyz s dobrym zamérem, kdy cilem bylo pfipravit viechny déti co nejlépe na vstup do zakladni Skoly. Détstvi
v sociocentrickém pfistupu mizeme chapat jako ,pfipravku na skolu, pfipravku na opravdovy zZivot”, Ize ho charak-
terizovat jako nezbytny usek, kdy se z ditéte stane dospély. Pfes mnohé opravnéné vytky k nedostatku soukromi,
povinné Ucasti déti na plné organizovanych kolektivnich ¢innostech, uréité necitlivosti k individualnim potfebam
ditéte Ize najit v sociocentrickém zaméreni predskolni vychovy i urcita pozitiva, a to v maximalni propracovanosti,
promyslenosti, ndvaznosti, prakti¢nosti v oblasti Skolni pfipravenosti déti na vstup do 1 tfidy. Diky historické reflexi,
a pokud pomineme ideologické zaméreni, jinak kvalitné zpracovanych publikaci (napf. v oblasti zdravotni péce déti,
predmétovych didaktik literarni, hudebni, vytvarné, télesné vychovy atd.), tak pravé v této dobé se diky propojeni
poznatku z teorie a praxe predskolni vychovy podafilo ziskat cenné informace o vyvoji déti, coz vedlo k hlubsimu
poznéani moznosti jejich rozvoje a soucasné odhalilo cenny a nevyuzity potencial institucionalni predskolni vychovy.

Hrani¢ni, mlzeme fici, az nebezpeéné zneuziti tohoto skrytého potencidlu dokladuje reflexe akcelera¢nich snah
sedmdesatych let, kdy doslo k,poskolsténi” matefskych skol (Opravilovd, 2016). Z hlediska efektivity skolni pfipravy
sice bylo diky predidaktizovani a preferenci skolského az intelektudiniho pisobeni dosazeno u mnohych déti pred
vstupem do zakladni skoly posunu z hlediska sledovanych znalosti, dovednosti a navykd, ale do jisté miry na ukor
pohody, klidu, pfirozeného rozvoje osobnosti ditéte, coz predevsim pro citlivéjsi déti mohlo mit negativni dopad.
Toto je jeden z moznych extrému vyuziti potencidlu pfedskolniho vzdélavani, ktery do jisté miry brzdi pfirozeny
rozvoj osobnosti ditéte, omezuje jeho prostor pro pfirozené uceni prozitkem, vzniklou situaci, kooperaci, badanim
neboli experimentaci ¢i feSenim problému.

Za druhy extrém mUzeme oznacit pedocentrické zaméreni predskolni vychovy, které vychazi z pfirozené vychovy
J. J. Rousseaua, na kterého navazal na pocatku 20. stoleti J. Dewey a jeho zaci, ktefi vytvofili novy vyucovaci systém,
tzv. projektové vyucovani. Jednalo se o kritiku negativnich dopadu institucionalizace $kol. Slo se o protipdl k tradi¢ni
skole a k tradi¢ni pedagogice, ktery byl reprezentovan sociocentricky zamérenou vychovou, kde byly déti vedeny
tzv. od teorie k praxi. Reformni pedagogika, jejiz soucasti bylo pedocentrické zaméfeni, neméla jednotnou teoretic-
kou pedagogickou koncepci, aviak vychazela z myslenek ptirozeného vyvoje ditéte, jeho potieb, zajmu.
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Na prvni pohled se mize zdat, ze pravé toto zaméreni vychovy, které plné respektuje spontaneitu ditéte, jeho zajmy,
je ideadlni, avsak i tento pfistup ma sva rizika a mnoha skryta nebezpedi v poruseni rovnovahy uceni a zrani, hrozbé
jednostranného zaméreni, nahodilosti, ve velmi radikalnim chapani svobody ditéte, které mize hranicit az s peda-
gogickym chaosem u ucitell ¢i nevychovou u vychovatel(.

Rousseau byl sice zastdancem pfirozené vychovy, ale taktéz tzv. konceptu negativni vychovy, nebot byl presvédéen,
Ze vychovatel mize svymi zésahy poskodit pfirozeny vyvoj ditéte (Kasper & Kasperova, 2008). Zaroven je tieba si
uvédomit paradox jeho tzv. konceptu svobodné vychovy, kdy sice ucitel nema zasahovat do pfirozeného vyvoje
jedince, avsak v kone¢ném dusledku i pedocentricky pfistup ma velmi propracovany systém tkolQ, které jsou na dité
kladeny. Vedle nebezpeci preceriovani vyvojovych predpokladd ditéte se objevuje i pfehnané podnétna stimulace
détského vyvoje predevsim u ctizddostivych ucitell. Pedocentricka vychova sice respektovala ptirozeny vyvoj dité-
te, ktery v tomto pojeti je predem dany, avsak mnohdy na ukor rozvoje citli a ville jedince. Od uciteld se o¢ekavalo
jen vytvoreni podminek pro bezproblémovy rozvoj déti s dirazem na volnost, pfirozenost a spontaneitu. Ucitelova
prace se tak bohuzel mnohdy zredukovala jen na pouhou organizaci prostfedi a bohuzel taktéz nesmérovala k re-
spektovani individualnich potreb ditéte a k jeho efektivnimu rozvoji jeho osobnosti (Jlva & J{va, 2007).

Pro lepsi predstavu rozdilnosti vyse uvedenych pfistupl uvedeme konkrétni pfiklady k podpore skolni pfipravenos-
ti ditéte. Priprava ditéte na vstup do prvni tfidy v pojeti socioentrické predskolni vychovy vychazela z pozadavku
vSestranného harmonického rozvoje ditéte (Bélinova et al., 1986). Vyznamnou organiza¢ni formou fizeného uceni
v matefiské skole bylo zaméstnani, jehoz pribéh ,planuje ucitelka a je vétsinou spole¢ny pro vsechny déti; kazdé
zaméstndani ma dospélym vytyceny cil, jehoz dosazeni zabezpecuje ucitelka riznymi ¢innostmi déti” (Bélinova et
al., 1986). Déti naptiklad velmi ¢asto sedély v pulkruhu pred magnetickou tabuli a u¢itel jim pomoci obrazkd néco
vysvétloval. Nasledné déti dostaly pokyn, aby si sedly ke stoleckiim a podle pokyn( ucitele vyplhovaly pracovni list.
Ucitel mGze snadno a rychle kontrolovat, jak pIni zadany ukol, jak déti drzi tuzku atd. Déti sice nemély problémy
s uposlechnutim pokynu ucitele, ukol plnily podle pfedem stanoveného postupu, aviak lze konstatovat, ze pod
urc¢itym tlakem. Déti plnily ikol mnohdy ne ze zvidavosti, ale z povinnosti, jednalo se o vnéjsi motivaci k uceni. Byl
zde mensi prostor pro kooperaci, pro pfipadné jiné feseni, a predevsim pro rozvoj individualnich osobnostnich po-
tencialit ditéte atd.

Pfiprava ditéte na vstup do prvni tfidy v pojeti pedocentrické pfedskolni vychovy vychazela z pozadavku svobody
ditéte, porozuméni ditéti a priblizeni se zplsobu rodinného zivota: ,Vychovateli pfislusi dati détem material, popud
a vseobecny navod a pak ponechati jim hojné pfilezitosti a ¢asu k uplné svobodnému, individuadlnimu vyjadreni”
(Drobnd & Jarnikova, 1913, s. 3). Ucitel pfedem pfipravil prostiedi, které vybavil pomUckami v kontextu hesla zave-
deni vychovné ru¢ni prace do kol (Jarnikova, 1913). Dité sice nebylo pod evidentnim tlakem ucitele, mélo do jisté
miry moznost volby ¢innosti, ale hrozila zde jind mozna nebezpedi, napfiklad v nahodilosti ziskanych zku3enosti ¢i
jednostranném zaméreni (dité samo nejlépe vi, co je pro ného dobré bez ohledu na vzdélavaci cil), ale i navodném
uvedeni do techniky prace, coz dokumentuje dobové metodické doporuceni: ,Mame-li déti tak vycvicené, ze sa-
mostatné pracuji s papirem, mizeme jim dati hrubou kanavu s velkymi ¢tverecky (o strané alespori 1cm dlouhé)
a tkanicky, stuzky nebo lyko (Rohlena 81.), propléta se proplétaci jehlici” (Drobna & Jarnikova, 1913, s. 85).

V pribéhu historického vyvoje ¢eské materské skoly hledaly v souvislosti s proménami nazor( na vyznam a hod-
notu détstvi své postaveni jako instituce. Nechtély byt jen mistem, kde je o dité dobre postarano po dobu, kdy
rodice pracuji, ale ani tzv. tradi¢ni $kolou. Jako prostor pro otevieni podnétné pedagogické diskuse mizeme chapat
reformni hnuti, které bylo odstartovano symbolicky v roce 1900 v duchu myslenek pedocentrismu spisem Stoleti
ditéte (Keyova, 1900). Svédka Ellen Keyova obhajovala princip pfirozené vychovy respektujici individualini specifika
a osobity vyvoj kazdého ditéte, ¢imz se mély Fidit i Skoly. Neni pfedmétem této kapitoly detailnéji rozvadét hlav-
ni myslenky a koncepce hlavnich predstavitelt reformné pedagogického hnuti (napt. v zahranici Declory, Dewey,
Parkhurstova, Petersen, Montessoriova, Freinet, Steiner; v ¢eskych zemich Prihoda, Chlup, Jarnikova, Tesafova atd.),
aviak poukdzat na nebezpeci extrém0 ve vzdélavacim pfistupu ¢i jednostranném zaméreni, jak jiz pedagogicka
historie byla svédkem. Dobfe nastartované alternativni hnuti za reformu 3kol v ¢eskych zemich nemélo dlouhého
trvani, i kdyz vyustilo ve tficatych letech dvacatého stoleti v tzv. pfihodovskou reformu (koordinovany pokus o refor-
mu v pragmatickém duchu), nebot doslo k nartstani némeckého nacionalismu a politické krizi a k upfednostrovani
potfeb socialistické spole¢nosti nad zajmem jedince.

1.3 Pedagogicky obrat k ditéti v rukou ucitele

Ucitelé matefskych skol prokazali jiz v prabéhu historického vyvoje, ze jim zalezi na kvalité pfedskolniho vzdélavani,
ale taktéz jim jde o dité samotné, o jeho blaho a rozvoj osobnosti. Napfiklad na po¢atku 20. stoleti doslo k zasadni-
mu obratu v pfistupu k ditéti, které Ize charakterizovat jako vyvrcholeni snahy po porozuméni, pozornosti a respektu
k détskym potfebam. Pfiklon ucitelt k pedocentrismu vyustil v konkrétni Usili o novou vychovu také v matefské
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skole, které se projevilo v dlirazu na svobodny individudlni rozvoj osobnosti ditéte, humanizaci a demokratizaci
jeho vychovy. Dalsim piikladem je obdobi po sametové revoluci, které i uciteldm matefskych skol otevrelo cestu
svobody mysleni v oblasti predskolniho vzdélavani. Diky aktivité a iniciativé uciteli matefskych skol, ktefi méli snahu
vyrovnat se s nasledky totalitniho mysleni, byla zahdjena reforma pfedskolniho vzdélavani zdola, nebot sami ucitelé
odmitali pracovat podle principu, které byly do té doby pro instituciondIni predskolni vychovu v matefské skole cha-
rakteristické (napf. pevny dennirezim, dliraz na $kolsky pojatou pfipravu na skolu, prevazujici verbaini metody, fron-
talni vyuc€ovani atd.). Po kritice a odmitnuti pfechoziho Programu vychovné prdce v jeslich a materskych skoldch (1984)
sami ucitelé zacali hledat nové cesty. Nejprve se inspirovali v zahrani¢nich vzorech, ale pfedevsim hledali vlastni
cestu transformace, demokratizace a humanizace predskolni vychovy s respektem k tradici ceské materské skoly.
Vyznamnou roli v dalSim vyvoji sehrdlo celkové zaméreni pfedskolni vychovy na osobnost ditéte, které bylo v roce
1993 prezentovano jako projekt,Osobnostné orientovany model pfedskolni vychovy” (Opravilova, 2003). Je tfeba
pfipomenout, Ze pravé matefské skoly byly prvni, které dostaly ve Skolnim roce 2003/2004 k ovéfeni navrh tzv. sjed-
nocujiciho ramcového vzdélavaciho programu. Pfijetim Rdmcového vzdéldvaciho programu pro pfedskolnivzdélavani
ziskali ucitelé matefskych skol pred uciteli ostatnich skolskych stupnil urcity naskok v uskute¢rnovani zmén v obsahu
i metodach predskolniho vzdélavani.

Soucasné predskolni vzdélavani by mélo ditéti usnadnovat jeho dalsi Zivotni a vzdélavaci cestu. Hlavni principy
predskolniho vzdélavani jsou definovany v ust. § 33 skolského zakona a rozpracovany v Rdmcovém vzdéldvacim pro-
gramu pro predskolni vzdéldvdni (2004).

Teprve na pfelomu 20. a 21. stoleti se ¢eské skolstvi opét navraci k myslenkam reformné pedagogického obratu k di-
téti (Helus, 2009; Opravilova & Kropackova, 2016), aviak opét zde hrozi urcité nebezpeci jednostranného pochopeni
jiz mnohokrat vyi¢enych slov ,respekt k ditéti”.

Helus (2009) zduraznuje, ze pochopeni a uplatfiovani principl osobnostniho rozvoje ditéte neni samoziejmé a jed-
noduché. Znalost cilt a promysleni vzdélavacich strategii jejich naplfiovani je tedy béZznou soucasti profesiondini
prace ucitele a vtom je diametralni, i kdyz skryty rozdil hry ditéte v matefské Skole a mimo predskolni instituci. Dité
neni objektem predskolniho vzdélavani, podle Heluse (2009) viak hrozi velké nebezpedi, Ze bude materidlem a ob-
jektem manipulace, pokud ucitel brani interakci mezi aktéry vzdélavaciho procesu a utvrzuje dité v jeho podfizené
roli. Dité ma byt nejenom objektem, ale i subjektem vzdélavaciho procesu a mezi ditétem a ucitelem se ma vytvorit
zvlastni specifické partnerstvi postavené na vzajemné dlivére, respektu a pfirozené autorité ucitele jako profesiona-
la na détskou hru. Odosobriujici postoj ucitele k ditéti mize pramenit z pojimani ditéte jako urcité hrozby a zdtéze,
ktera nabourava jeho vzdélavaci plany, naruduje klid ve tfidé, jsou s nim pouze problémy, vzdy potfebuje néco extra,
je nevdécné atd. Ucitel vlastné ocekava vétsinou jen negativni reakce od ditéte, a pokud se objevi pozitivni reakce,
tak ji vnima s nedtvérou jako ndhodu ¢i vypocitavost i Istivost, coz podporuje jeho uvazovani v bludném kruhu.
Tretim odosobriujicim postojem ucitele je vnimani ditéte jako kompenzace vychovatelovych nedostatki a komplexa.
Dité je ucitelem vmanipulovano do cinnosti, stava se nastrojem realizace ucitelovych cil(, dité se mnohdy chce
uciteli zavdécit, a tak ucitel stale zvysuje latku svych cilt. Ucitel sice na prvni pohled dosahne Uspéchu, nebot déti
budou tzv. perfektné vycviceny, napf. po znalostni strance na vstup do skoly, nékteré se budou chtit uciteli rizné
zavdécit (chodi napftiklad zalovat na ostatni déti, snazi se uciteli slouzit atd.), aviak nebudou napfiklad umét praco-
vat s chybou, velmi tézko budou snaset vlastni selhani, mohou se potykat s vycitkami svédomi, Zze nevyhovély uci-
teli atd. Ctvrtym nebezpecnym postojem je zaslepenost ditétem vychézejici napfiklad z maximalniho a nerealného
okouzleni ditétem. Ucitel ditéti dovoli vse, a tak se z ucitele mlize stat ucitel trpitel a z ditéte diktator.

Pfipravu ditéte na zahdjeni povinné skolni dochazky realizuje matefska Skola v izké spolupraci s rodinou jako dlou-
hodoby proces, ktery je vlastné vyvrcholenim celého pfedskolniho obdobi. Viechny uvedené odosobnujici postoje
ucitele k ditéti omezuji jeho pohled na osobnost ditéte, na moznosti jeho rozvoje, at jiz je to z pocitu ohrozeni, ne-
jistoty, nadfazenosti, nebo vyjime&nosti. U¢itel sice mdze dité perfektné pfipravit na vstup do 1. tfidy ZS, ale na ukor
rozvoje jeho osobnosti, kdy nevyuZije ¢i zneuzije jeho détsky pfirozeny potencial. Lidsky jedinec se osobnosti ne-
rodi, ale postupné se osobnosti stava a ucitel je jeho kvalifikovanym privodcem, ktery spole¢né s rodic¢i napoma-
ha tomuto dllezitému a krasnému ,stadvani se osobnosti”. S ohledem na vyvojova specifika (podrobnéji kapitola 7)
dochdzi k postupnému zvysovani narokl na dité, napfiklad v oblasti samostatnosti, soustfedénosti, komunikaci
atd. Vyse uvedené odosobnujici postoje vychovatele (at amatéra rodice, ¢i profesionala pedagoga), které negativné
brani, omezuji a redukuji osobnostni rozvoj ditéte, jsou zpravidla neuvédomélé, nejsou pod nasi kontrolou a jsou
zakladem stereotypnich vzorc chovani.

Urcité mozné nebezpedi pii zavedeni povinného predskolniho vzdélavani Ize spatfovat v samotné praci ucitelek
matefskych skol, které by se ve snaze co nejlépe pfipravit ditéte na vstup do zakladni skoly, odklonily od osobnostné
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orientovaného pojeti predskolniho vzdélavani a pfiklonily by se k u¢ebné-disciplinarnimu modelu (Opravilova,
2003). Tato zména orientace by byla krokem zpatky a vedla by k nerespektovani osobnosti jednotlivych déti, usilo-
vani o moc ovladnout dité ¢i jeho rodice. Tim by samoziejmé doslo i k celkové zméné cill predskolniho vzdélavani,
které by mohly sklouznout pouze k podpofre kognitivniho uceni, k diirazu na encyklopedické znalosti a drilovani
pracovnich ndvykd. V ¢em spociva tedy efektivni pfiprava ditéte na vstup do zakladni $koly v duchu osobnostné
orientovaného pfistupu? V profesionalité ucitele, ktery je sdm vzdélanou osobnosti.

1.4 Aplikace osobnostné orientovaného pristupu v pripravé ditéte na vstup do zakladni Skoly
Zahdjeni povinné skolni dochazky Ize chapat jako vyvrcholeni a pfirozené zavrieni celého predskolniho obdobi.
Ucitel pracujici podle RVP PV (2018) by mél v rdmci pfedskolniho vzdélavani vzdy respektovat vékové i individu-
alni potfeby a predpoklady ditéte. Profesionalni pfistup ucitele matefské skoly ke spolupraci s rodici, samotnému
predskolnimu vzdélavani a pribézné realizované pedagogické diagnostice jsou vyznamné faktory, které pfispivaji
ke kvalité Skolni pfipravenosti déti predskolniho véku na vstup do zakladni koly.

Rozhodnout o tom, zda je dité pfipravené zahdjit povinnou skolni dochazku, neni jednoduché, jak by se na prvni
pohled mohlo zdat. Jednd se o velmi dllezité rozhodnuti, které mlze vyznamné ovlivnit vzdélavaci cestu ditéte, ale
i jeho budouci Zivotni smérovani. V soucasné dobé se upustilo od izolovaného pojeti Skolni zralosti, kdy se v peda-
gogicko-psychologickych poradnach neposuzuje pouze jen Groven zrani organismu.

Skolni zralost ditéte se jiz neposuzuje jen z tzv. medicinského pohledu, ale dité je posuzovano v souvislostech
(Vagnerova, 2012). Vedle Skolni zralosti ditéte sehrava vyznamnou roli taktéz tzv. zralost rodiny i zralost skoly.
Zohlednuje se komplexni pfistup, ktery zahrnuje vedle posouzeni somatické zralosti ditéte i oblasti Skolni pfiprave-
nosti, napfiklad emocionalni, socialni, pracovni, kognitivni a dalsi. Pfedstava o vysledku pfedskolniho vzdélavani je
nejenom u rodicQ, ale i pedagogti do jisté miry subjektivni a jeho vysledky neni jednoduché okamzité vyhodnotit. Je
to stejné jako u stavby domu: teprve po nékolika letech Ize vyhodnotit, zda zakladni deska byla nosna a vhodné za-
sazena do terénu, aby polozené zaklady byly dostatecné pevné pro dalsi patra. Pokud se néco pfi stavbé uspéchalo
¢i opomnélo, tak za¢ne mit stavba po letech trhliny a mize byt nestabilni, tak jako lidska osobnost.

RVP PV (2018) ramcové vymezuje vzdélavaci oblasti a definuje zakladni cile smétujici k podpore rozvoje osobnosti
ditéte predskolniho véku a usnadiujici jeho dalsi Zivotni a vzdélavaci cesty. Kvalitni pfedskolni vzdélavani v uzké
soucinnosti s rodinnou vychovou se podili na zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji jednotlivého dité-
te a na osvojeni jeho zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahd. Pro orien-
taci o Urovni dosazenych kompetenci ditéte na konci predskolniho obdobi mize pomoci pedagogické verejnosti
na webovych strankdch msmt.cz zvefejnéné Konkretizované ocekdvané vystupy (2012). Smyslem téchto material{
nebylo a neni testovani ditéte, ale doplnéni a urcité zpfesnéni zadvazného RVP PV (2018) a taktéz poskytnuti urcité
orientace toho, co ma dité na konci predskolniho vzdélavani védét a znat, ¢i jaké ma mit dovednosti a postoje.
JelikoZ sou¢asna matefska skola neusiluje vyrovnat vykony jednotlivych déti, ale vyrovnat jejich vzdélavaci $ance,
tak to obcas zplisobuje nepochopeni u nékterych rodicd, ale i samotnych ucitel(.

Vstup do zakladni Skoly je oznacovan jako velmi dalezity socidlni meznik. Dité ziskdva novou, mlzeme fici, vyssi so-
cialni roli, stava se skoldkem. Vstupuje oficidlné do $irsi spole¢nosti, kde onu spole¢nost predstavuje instituce skoly.
Dité si nastupem do zékladni skoly osvojuje nejenom novou socidlni roli, ale taktéz zaklady vzdélanosti, nebot se
uci ¢ist, psat a pocitat (Vagnerova, 2012; Valentov4, 2001). Pfedskolni obdobi je mozné tedy chapat jako pfipravu
na opravdovy zivot, kdy dité prostfednictvim hry poznava svét kolem sebe, uci se respektovat jeho pravidla a po-
stupné se osamostatiuje ze zavislosti na rodiné. Na zac¢atku obdobi se jednd z hlediska socializace o pfirozenou
spojnici mezi rodinou a matefskou 3kolou, kdy se dité za¢lenuje do skupiny vrstevnik( tak, aby na jeho konci bylo
schopné vstoupit do 3irsi spole¢nosti. Pomysinou branou do opravdového svéta je vstup do zakladni skoly. V tuto
dobu jiz samo dité zacina vyhledavat ukoly, které chce nejen resit, ale také zdarné vyresit. Pfedskolni vék je mozno
si predstavit jako velmi duleZitou zakladni desku, na které Ize nasledné stavét kvalitni zaklady. Zakladni deska musi
byt stabilni a pevng, ale u kazdého ditéte jing, tak jako kazdy dlim je postaven v jiném terénu, kterému se musi
pfizpUsobit.

K zakladnim pfedpokladim zahajeni $kolni dochazky patii dosazeni takové fyzické i psychické urovné, aby navstéva
zakladni skoly nezplsobovala prviackovi nejenom Ujmu na zdravi, ale i na jeho celkovém psychickém vyvoiji (pfede-
v$im emocionalnim a socidlnim). Budouci prviacek by se do prvni tfidy mél tésit, nemél by byt zastrasovan (pockej
v zdkladni skole, tam budes muset poslouchat, a pokud budes zlobit, tak dostanes pozndmku, ve skole bys za toto dostal
uZ pétku...), ale naopak podnécovan a motivovan (Kropackova, 2012; Smelova et al., 2012). Ukolem u¢itele matetské
skoly je tedy individualizovat predskolni vzdélavani tak, aby véem détem bylo umoznéno dosahnout jejich osobniho
maxima (Krej¢ova, Kargerova & Syslova, 2015).
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V RVP PV (2018) je deklarovano, Ze predskolni vzdélavani vytvari zakladni predpoklady pro pokrac¢ovani ve vzdé-

lavani a napomaha vyrovndavat nerovhomérnosti vyvoje déti pfed vstupem do zékladniho vzdélavani a poskytuje

specialné pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jedna se o celkovou podporu rozvoje

osobnosti ditéte predskolniho véku, ktera je chapana jako doplnéni rodinné vychovy. Matefska Skola by méla v uzké

vazbé na rodinu pomoci ditéti zajistit prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfimérenych podnétl k jeho aktiv-

nimu rozvoji a u¢eni. Mezi specifika osobnostné orientovaného pojeti predskolniho vzdélavani patfi:

« Akceptace pfirozenych vyvojovych specifik déti predskolniho véku a disledné promitani do obsahu, forem a me-
tod jejich vzdélavani.

« Umoznéni rozvoje a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individudlnich moznosti a potreb.

« Zaméreni se na vytvareni zakladl klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé predskolniho vzdélavani.

« Vytvorfeni dobrych predpoklad(i pro pokrac¢ovani ve vzdélavani tim, Ze za viech okolnosti budou maximalné
podporovany individualni rozvojové moznosti déti.

Pfinos predskolniho vzdélavani bude efektivni v pfipadé, ze rodice budou mit k této instituci dlivéru a také ze pro
né bude matefska Skola finan¢né dostupna. Samotné zavedeni jednoho roku povinného predskolniho vzdélavani
u déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi nebude mit takovy efekt jako v pfipadé déletrvajici dochazky
do matefské skoly. Zde ucitelé matefskych skol mohou spolupracovat s neziskovymi organizacemi, které maji dlou-
hodobé zkusenosti, ale i pozitivni vysledky se zac¢lenovanim téchto déti i jejich rodin do spolec¢nosti. Inspiraci mize
byt napt. projekt Pojdte do $kolky, do kterého se zapojily neziskové organizace Clovék v tisni, SdruZeni socialnich
asistentd, IQ Roma, Diakonie CCE Vsetin atd.

Zapis do 1. tiidy zakladni Skoly by mél byt pfedevsim uvitacim ritudlem, ne testovanim znalosti ditéte, na které je
nutné dité ,drilovat”. V pfipadé pochybnosti o Urovni Skolni zralosti ditéte je vhodné rodicim doporucit, aby se
obrétili na Skolska poradenska zafizeni. O dlvére rodicud k instituci materské skoly svéddi i zjisténi, Zze nej¢astéjsim
impulzem k vysetteni skolni zralosti byl rozhovor s uciteli v matefské Skole. Obdobi predskolniho véku je obdobim
hry, a to je tfeba pIné respektovat v rodiné i v matefské skole. Jak zajistit kvalitu predskolniho vzdélavani, respekto-
vat specifika predskolniho obdobi a nepfetézovat déti? Vytvaret co nejlepsi predpoklady budoucich prviiackd pro
budouci zivot a dalsi vzdélavani, mohou ucitelé materskych skol realizovat témito cestami (Pfiloha 1):

+ Cestou hry.

« Cestou prozitku.

+ Cestou pfirozenosti.

« Cestou kooperace.

« Cestou komunikace.

+ Cestou samostatnosti.

« Cestou duvéry.

+ Cestou zvidavosti.

+ Cestou kreativity.

+ Cestou odvaznosti (Celit sluzebnosti).

« Cestou lidskosti a zdravého rozumu.

Pouceni z historického vyvoje vytvari ucitelim materskych skol prostor pro odbornou diskusi, jak naplfiovat myslen-
ky obratu k ditéti v kontextu edukace obratu. Mnohdy postacuje zdravy selsky rozum a vyhybani se jednostrannosti
a extrémum v planovani predskolniho vzdélavani, konkrétné nesnazit se (i kdyz jisté se slechetnym umyslem) akce-
lerovat détstvi v touze po napliovani klicovych kompetenci a maximalnim rozvoji dil¢ich pregramotnosti. Ucitelé
matefskych skol by neméli ve snaze o co nejlepsi edukacni zamér predskolniho vzdélavani zapominat na nezastupi-
telnost volné hry a jedinec¢nost predskolniho détstvi. Necht si kazdy z ucitell v predskolnich zafizenich séam odpovi
na otazku, zda doprava kazdému ditéti dostatek ¢asu a prostoru pro jeho hru, vede ho k samostatnosti ve vyjadieni,
v feSeni problému a zda cile, které si ve své pedagogické praci stanovuje, sméfuji k individualnimu rozvoji kazdého
ditéte a podporuji ho.
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2 Kurikula pro predskolni vzdélavani
Barbora LOUDOVA Stralczynska A JANA Uhlifova

Zafizeni pro déti v obdobi raného détstvi (tzv. pfedskolni zafizeni), jejich existence i vyvoj, rezonovala s potreba-
mi spolec¢nosti, dobou vzniku i osobnostmi s nimi spojenymi. Na zdkladé téchto okolnosti byly formulovany jejich
cile, v nichzZ se promitala spolec¢enska ocekavani, kterd méla zafizeni naplnit. Je ziejmé, ze se cile, tak jak se vyvijela
spole¢nost v pribéhu 19. a 20. stoleti, ménily a v ndvaznosti na né se proménoval i obsah (v soucasné terminologii —
kurikulum). Obsah je viak z cile vzdy odvozen sekundarné, neni mozné z néj vychazet primarné, jak se nékdy myIné
tvrdi.

Z historického pohledu je nepochybné, Ze az do pocétku 20. stoleti pfevazoval v obsahu diraz ne na komplexni
rozvoj osobnosti ditéte, jak bychom ocekavali vzhledem k formulacim harmonického rozvoje osobnosti ¢lovéka jako
cili, postupné uplathovaném od novovéku. Pod vlivem cirkevni tradice, bez ohledu na nabozenské denominace, byl
kladen duraz predevsim na etickou a vérouc¢nou stranku rozvoje ditéte.

S postupnym pfiklonem nejen k vychovnému, ale i vzdélavacimu rozvoji ditéte se prosazovala zména, kterd v pred-
Skolnich institucich trvale zakotvila ve 20. stoleti (tj. seznamovani se s okolnim svétem ve viech jeho dimenzich,
na zakladé vlastni, osobni ¢innosti ditéte). Tento trend byl ve druhé poloviné 20. stoleti ve skolnich osnovach ¢i
vzdélavacich programech striktnéji nebo volnéji (ramcové) formulovan a vyZzadovan. Obsah byl definovan v péti
vychovnych slozkach: tzv. rozumové vychové (jejiz soucasti byla jazykova vychova a matematickd pfiprava), mravni
vychové, estetické vychové (s vytvarnou vychovou, hudebni vychovou a literarni vychovou), télesné vychové a pra-
covni vychové.

Teprve od $kolského zakona z roku 2004 se v CR objevuje formulace obsahovych, tzv. vzdélavacich oblasti, které
pfinaseji jiny pohled na obsahové ¢lenéni podle vzajemnych smysluplnych vazeb: dité a jeho télo, dité a psychika,
dité a ten druhy, dité a spole¢nost, dité a svét (RVP PV, 2018).

2.1 Mezinarodni perspektiva

Vzdélavaci programy a kurikula jsou povazovana za jeden z klicovych faktord, které ovliviiuji kvalitu predskolniho
vzdélavani a pfispivaji k ni. Evropské zemé proto v poslednich dvaceti letech intenzivné pracuji na jejich rozvoiji.
Oficialni pedagogické koncepty v podobé kurikul nebo vzdélavacich standard maji vsechny evropské zemé. Lisi se
vékové kategorie déti a typy predskolnich instituci, pro néz jsou urceny. Zpravidla jsou narodni rdmce formulovany
natolik obecné, aby umoznovaly riznym poskytovatelim predskolniho vzdélavani, vychovy a péce vytvaret své
vzdélavaci programy, které koresponduiji se specifiky a zamérenim kazdého predskolniho zafizeni.

V fadé zdpadnich zemi se tykaji predskolni kurikula nejen déti v pfedskolnim véku (zpravidla 3-6 let), ale jsou zavaz-
nym orienta¢nim dokumentem pro rGizné druhy institucionalnii neinstitucionalni péce a vztahuji se tak k vzdélavani,
vychové a péci o dité k celému obdobi od 0 do 6 let. Pouze ¢tvrtina evropskych zemi nema zadny vzdélavaci ramec
pro predskolni instituce pracujici s détmi do 3 let: Polsko, Ceska republika, Slovensko, Bulharsko, Italie, Portugalsko
(European Commission, 2016). Jedna se predevsim o postkomunistické zemé, v nichz byl pred rokem 1989 uplat-
novan velky tlak na rodinu a matky, aby umistovaly své déti do jesli (tj. zafizeni pro déti mladsi tfi let) a co nejdfive
se vracely do zaméstnani. Od této praxe se v 90. letech 20. stoleti ustoupilo. Naprosta vétsina jeslovych zatizeni byla
zruSena. Teprve v poslednim desetileti postupné reflektujeme, Ze likvidace systému jesli nebyla nejlepsim krokem.
Postupné se vytvaii novy systém péce o dité mladsi tii let. Zdpadni evropské zemé dnes povazuji za samozrejmost,
Ze rodindm ma byt nabizena dostupn3, finan¢né pristupnd a narokovatelna péce o dité v raném véku mimo rodinu.
Rodiny jsou tak podporovéany v péci o déti v predskolnim véku statem. Zaroven jim nabidka umoziuje hledat in-
dividudlni feSeni pro harmonizaci rodinného a pracovniho Zivota (¢astecné tvazky a sdilend pracovni mista, narok
na péci o dité podle pracovniho vytizeni rodicd atd.) i pokracovani v kariére. Systém zohlednuje také zajisténi péce
o déti pro rodiny, kde se rodic ¢i rodi¢e museji z financ¢nich ddvodu vrétit brzy do zaméstnani. Toto nastaveni reaguje
na skutecnost, Ze rodiny s détmi v raném a predskolnim véku patfi ve spole¢nosti ke skupindm nejvice ohrozenym
chudobou. Dostupna a narokovatelnd péce o déti je proto jednim z opatieni, kterad usiluji o kompenzaci tohoto
znevyhodnéni.

Dilezitym vyvojovym trendem v Evropé a dalsich zemich OECD je proto sméfovani k Sifeji pojatym vzdélavacim
program0m, které pokryvaji nejen predskolni vék, ale celou vyvojovou fazi od narozeni ditéte po jeho vstup do po-
vinného vzdélavani (Némecko, severské zemé, Slovinsko, mimo Evropu napf. Austrélie, Novy Zéland). Pravé pro-
blematice prechodu (tranzice) mezi predskolnim a primarnim vzdélavanim je v poslednich letech vénovana velka

27



pozornost. Soucasti inovaci vzdélavacich program(l v evropskych zemich je v souvislosti s tim také posileni vzdéla-
vacich obsahu, které cili na rozvoj pregramotnosti u déti v predskolnim véku.

Studie Starting Strong (2017) upozornuje na vyznam vyvazeného dlrrazu na hru, rozvoj samostatnosti, seberegulace
a akademickych dovednosti. V mezinarodni perspektivé poukazuje také na to, Zze uditelé v soucasnosti potrebu-
ji metodickou podporu pravé v oblasti pfirodovédné, matematické a ¢tendrské pregramotnosti. Vsechna kurikula
zemi OECD zahrnuji rozvoj ¢tenaiské a matematické pregramotnosti. O néco méné je zastoupena pfirodovédna
pregramotnost (pres 90 % vzdélavacich programu) a rozvoj digitalnich kompetenci déti (pfes 40 %). Tyto posledni
dvé kategorie dosly v kurikulech od roku 2011 nejvétsiho rozvoje, coz zrcadli jejich rostouci vyznam odpovidajici
vyvojovym trendlim ve spolec¢nosti.

V nésledujicim textu budou nejdfive stru¢né predstavena kurikula ¢tyf zapadnich evropskych zemi, které jsou po-
ucné pro svlj odlisny pfistup k pojeti i vystavbé svych vzdélavacich program. Soucasné se jedna o kurikula, kterd
nejsou v ¢eské odborné literature dosud 3ifeji popsana. Proto se budeme u kazdé zemé stru¢né vénovat tomu, jak
dané kurikulum uchopuje pfirodovédné vzdélavaci obsahy, resp. rozvoj pfirodovédné pregramotnosti, coz se mlize
stat zajimavym podnétem pro ¢eskou pedagogickou praxi.

2.1.1 Dansko

Obrazek 1 Schéma vzdéldvaciho systému v Dansku

Age of students
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- |
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Zdroj: European Commission, 2017°

Tradice predskolniho vzdélavani v Dansku erpa z pojeti F. Frobela, M. Montessoriové i kultury skandindvskych zemi.
Hlavnim vzdélavacim cilem je, aby si déti uvédomovaly, Ze mohou aktivné ovlivhovat déje ve svém okoli (Schreyer
& Oberhuemer, 2017a). Dansko zavedlo formalni ndrodni kurikuldrni rdmec (tzv. pedagogicky vzdélavaci plan) jako
posledni ze skandinavskych zemi. Plan plati pro véechna predskolni zafizeni, kterd zajistuji péci o dité od 0 do 6
let (Eurydice, 2018a). Od roku 2004 jsou vsechny predskolni instituce povinny pfipravovat svij specificky vzdéla-
vaci program a dokumentovat postup ve vzdélavani, vychové a rozvoji kazdého ditéte. Posledni Uprava probéhla
v Cervenci 2018, kdy bylo mj. modifikovéno Sest vzdélavacich témat, ktera ukotvuji vzdélavaci obsahy. Témata jsou
rozdélena nasledovné:

vsestranny osobni rozvoj;

socialni rozvoj;

komunikace a jazyk;

télo, smysly a pohyb;

pfiroda, zivot ve venkovnim prostredi (dosl. outdoor life) a véda;

kultura, estetika a komunita.

ounkwnNn-=

Prafezova témata jsou vnimana v kontextu a v interakci mezi sebou. Maji byt rozvijeny klicové prvky v u¢eni a rozvoji
ditéte. Vzdélavaci oblasti tyto klicové prvky popisuji. V kazdé z Sesti oblasti jsou uvedeny dva hlavni vzdélavaci cile
pro dané vzdélavaci téma. Pro nas je jisté zajimavé, Ze ani matematika ani véda ¢i polytechnicka vychova nejsou
explicitné integrovény ve vzdélavacim planu. Jeho inovované znéni vsak klade velky dliraz na rozvoj hry, zvidavosti
a détské komunity. Vzdélavaci procesy maji respektovat vlastni perspektivy déti, specifika véku déti i rizné predpo-
klady a slozeni détské skupiny.

* Vysvétlivky k vyznamu grafickych prvkd u schématu vzdélavacich systém:
Pfedskolni vzdélavani, vychova a péce v odpovédnosti jiného ministerstva
Predskolni vzdélavani, vychova a péce v odpovédnosti ministerstva skolstvi
Primarni vzdélavani
Povinné vzdélavani

Ptitazeni vzdélavacich stupnt podle ISCED 2011
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Rozvoj pfirodovédné pregramotnosti neni pojedndn ve vzdélavacim programu samostatné, ale je zahrnut v paté

vzdélavaci oblasti. Nize jsou vymezeny dva vzdélavaci cile.

1. Vzdélavaci prostiedi ma podporovat rozvoj konkrétnich zkusenosti déti s pfirodou, které rozvijeji zvédavost déti
a zajem o zkoumani pfirody. Détem je poskytovana prilezitost pro proziti lidského propojeni s pfirodou a poca-
te¢ni pochopeni vyznamu udrzitelného rozvoje.

2. Vzdélavaci prostiedi ma podporovat viechny déti k tomu, aby aktivné pozorovaly a objevovaly pfirodni jevy
v okolnim prostredi. Déti maji ziskat zkusenosti s objevovanim sebe sama a s formulovanim pficin, dsledkd
a kontextll jevy, véetné ranych matematickych predstav. (Berne- og Socialministeriet, 2018)

2.1.2 Francie

Obrazek 2 Schéma vzdéldvaciho systému ve Francii

Age of students
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Zdroj: European Commission, 2017

Francie ma velmi dlouhou tradici pfedskolniho vzdélavani (od roku 1778), v niz patrnd i linie odkazujici na ¢eskou
tradici rozvoje ditéte do 6 let.

Na zdkladé zakona ¢. 2013-595 (2013) je pfiznan materské skole zakladni akol, tj. dokazat, aby vsichni Zaci byli
v budoucim vzdélavani ispésni, protoze cilem mateiské skoly je seznamit ,zacky” se svétem Skoly. Mateiska skola
je laskava instituce, kterd se opird o zakladni premisu: vSechny déti jsou schopné se ucit a dosahovat pokroku.
Znamena to tedy, Ze zadné dité neni mozno jiz na pocatku vzdélavaci drahy stigmatizovat nedspéchem, vydélovat
¢i jakymkoli zplisobem jej znevyhodriovat. Tradice multikulturni spole¢nosti k tomu sama vyzyva.

Pfestoze dochazka do matefské Skoly (od 2 do 6 let) neni povinna, je rozvoj ditéte v tomto obdobi postaven na pro-
vazanosti tif cykld, které kontinudIné rozvijeji déti od 2 do 11 let. Propojuji tak obsahové matefskou a primarni skolu
(tj. nepovinné a povinné vzdélavani). (Eurydice, 2018¢)

1. cyklus — 2-5leté déti —,prvni uceni”

2. cyklus - 5-8leté déti —,zakladni uceni”

3. cyklus - 8-11leté déti — ,prohlubujici u¢eni”

Prace s détmi v mateiské Skole se otaci kolem tfi zakladnich os.
Prvni osou je zd(iraznéni, Ze matefska skola se adaptuje na malé déti.

Znamena to, ze:

+ $kola je oteviena détem a jejich rodi¢lim, tj. socidlnim poradenstvim, diagnostikou, socidlni perspektivou i rodin-
nym poradenstvim;

 $kola vytvaii takové podminky, které umozni, aby doprovéazela prechod ditéte mezi jednotlivymi vzdélavacimi
cykly i stupni skol;

+ $kola zohlednuje détsky vyvoj, tedy v Zddné oblasti a dimenzi neztraci ze zietele osobnostné individualni i véko-
vé charakteristiky ditéte a nepfecenuje ani nepodcenuje je;

+ $kola provadi pozitivni hodnoceni, aby otevrela ditéti cestu k pozitivnimu sebepojeti, sebedlivére a nalézani své-
ho mista v détské skupiné.
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Druhou osou je respekt k tomu, Ze mate¥ska Skola vytvari specifické zplsoby uceni.

Predpoklada to, Ze dité:

+ se uciv materské skole formou hry;

+ se udivlastni aktivitou a ¢innosti, pro matefskou skolu je tedy typické tzv. ¢innostni ucéeni;
« jeve vsech typech uceni vedeno k rozvoji mysleni a feSeni problému;

+ rozviji i pFi hie i pfi ¢cinnostnim uceni pamétovou slozku.

Treti osou je nezpochybnitelny diiraz na to, ze materska skola je misto, kde se déti chtéji ucit a zit spolecné, tj.
riist spolu.

Je zdlraznéno, ze dité:

« je vedeno k tomu, aby porozumélo funkci skoly jako prostredi pro spolecné uceni, ovliviiovani a rozvoj, prostor
pro socializaci;

« ma mit moznost rozvijet se jako individudIni osobnost uvnitf skupiny, jeho osobnost nesmi byt détskou skupinou
potlacena a rozvoj brzdén.

Aktualni narodni program pro matefskou $kolu (2015) ma ramcovy charakter a je postaven na péti zakladnich
vzdélavacich oblastech:

uziti jazyka ve vsech jeho dimenzich;

fyzicka aktivita jako vychodisko pro porozuméni, konani a vyjadfovani se;

umélecké aktivity jako vychodisko pro porozuméni, konani a vyjadfovani se;

vytvareni prvnich néstrojl pro strukturovani vlastniho mysleni;

zkoumani svéta.

nmhkhwn =

Zvlasté 4. a 5. oblast maji vztah k pfirodovédné pregramotnosti. Ctvrta oblast pracuje pfedeviim s pojmem poctu,
Cisla, ¢islice, Ciselné fady a nalézani pocatku algoritm( — v naSem pojeti spise matematickd pregramotnost. Pata ob-
last rozviji predevsim transverzalni kompetence, tj. strukturovani pojimani ¢asu a prostoru a vede k seznamovani se
se zklady Zivé a nezivé pfirody, poznani ¢asti a struktury lidského téla a porozuméni télesné hygiené.V této oblasti
se blizi ¢eskému pojeti prirodovédné pregramotnosti.

2.1.3 Irsko

Obrazek 3 Schéma vzdéldvaciho systému v Irsku

Age of students
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Zdroj: European Commission, 2017

Irsko nema tak dlouhou tradici pfedskolniho vzdélavani jako ostatni zemé, kterym se vénujeme. Prvni predskolni
zafizeni vznikla az v 60. letech dvacatého stoleti (Schreyer & Oberhuemer, 2017b). Déti od 3 let a 2 mésict do 4 let
a 7 mésict zde maji od roku 2010 pravni narok na cerpani dvou bezplatnych let predskolniho vzdélavani pred vstu-
pem do primarni skoly. V sou¢asné dobé dochdzi 40 % ctyrletych a viechny pétileté déti do predskolnich tfid u pri-
marnich skol, které v Irsku zajistuji nepovinné predskolni vzdélavani. Mimo vzdélavaci sektor funguji dalsi velmi
rozmanité nabidky institucionalni péce (Eurydice, 2018d).

Irska vlada velmi usiluje o kvalitativni rozvoj pfedskolniho vzdélavani, resp. institucionalni péce. Za timto ucelem
vznikly nejen programy orientujici se na podporu predskolniho vzdélavani a rané péce pro déti ze znevyhodnuji-
ciho prostiedi (predskolni centra v ramci Early Start Programme a Rutland Street Project), ale na narodni Grovni byly
vytvofeny nové materidly pro rozvoj predskolni praxe. Jsou jimi pfedeviim dva dokumenty, které maji podporovat
kvalitu pfedskolniho vzdélavani:

1. Nérodni ramec kvality pro predskolni vzdélavani (Siolta)

2. Kurikuldrni rdmec pro predskolni vzdélavani (Aistear)
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Predskolni instituce, které jsou zapojeny do sité zafizeni poskytujicich dva narokovatelné predskolni roky, se museji
fidit narodnim rdamcem kvalit (Siolta). Tento dokument postihuje vsechny dimenze pedagogické praxe predskolnich
zafizeni tykajici se kvality.

Kurikuldrni rdmec (Aistear) je uréen pro viechny druhy instituciondlni i neinstitucionalni pfedskolni péce pro déti
od 0 d 6 let, véetné predskolnich tfid na primarnich skolach. Je viak doporu¢enym a nikoli povinnym dokumentem.
Z hlediska obsahu je provazan s kurikulem pro primarni vzdélavaci stupen a neni koncipovan jako jeden doku-
ment, ale jeho &asti jsou zvefejnény online oddélené. Na rozdil od Narodniho rdmce kvalit (Siolta) se vénuje podpo-
fe well-being ditéte, jeho uceni a rozvoji. Poskytuje informace, odborné vedeni i praktické nastroje pro pedagogy
(NCCA, 2009). Kurikularni ramec (Aistear) pracuje se ¢tyfmi nize uvedenymi tématy. Zajimavé je, Ze kromé vychov-
nych a vzdélavacich cild jsou u kazdého tématu uvedeny i pfiklady nabidek pro batolata a predskolni déti. Hlavni
tematické okruhy:

« osobni pohoda ditéte” (well-being);

+ identita a sounalezitost (belonging);

+ komunikovani;

+ objevovani a premysleni.

Pfirodovédna pregramotnost je zahrnuta primarné ve ¢tvrtém tématu, jehoz cilem je, aby si déti utvarely predstavu
o vécech, mistech a lidech v jejich svété prostfednictvim interakce s ostatnimi, hrou, objevovanim, kladenim otazek,
formovanim, testovanim a tfibenim myslenek. Déti maji zacit nahlizet sebe sama jako objevitele a myslitele.

2.1.4 Némecko

Obrazek 4 Schéma vzdéldvaciho systému v Némecku

Age of students
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Zdroj: European Commission, 2017

Soucasné cile a kurikula pfedskolniho vzdélavani v Némecku maji své kofeny v historickém vyvoji. Na narodni Grovni
vytyc€uje zékladni cile, obsahy a podminky Spolecny rdmec pro rané vzdéldvdni v predskolnich zafizenich z roku 2004
(KMK, 2014). Jednotlivé spolkové zemé dale zohlednuji sva regionalni specifika a konkretizuji kurikulum v $estnacti
zemskych vzdélavacich planech.

Uceni ditéte predskolniho véku je chapano jako vlastni ¢innost ditéte, které je kompetentni objevovat svét kolem
sebe. Uceni se uskutecniuje v rdmci pfipraveného prostredi, vzdélavacich pfrilezitosti a situaci, které umoznuji jeho
dalsi rozvoj. Pojeti vzdélavani vychazi ze socidlné-konstruktivistickych teorii, pedagogické plsobeni ma byt zalo-
Zeno na principu dialogu a socidlni konstrukce. Narodni kurikularni dokument a vzdélavaci plany spolkovych zemi
koncipuiji cile a obsahy pres kategorie vzdélavacich cild, kompetenci a vzdélavacich oblasti.

Narodni kurikularni dokument

Spolecny ramec pro rané vzdéldvdni v predskolnich zarizenich formuluje jako hlavni cile vzdélavani: véasné posilova-
ni individudlnich kompetenci a vzdélavacich dispozic, rozsifeni, podporu a podnécovani détské touhy objevovat,
vychovu k hodnotdm a podporu toho, aby se déti naucily se ucit a poznavaly svét v socidlnich kontextech. V popre-
di vzdélavacich snah ma stat také rozvoj osobnostnich zdroja déti, které je motivuji a pfipravuji na to, aby pfijaly

* Souhrn psychologickych, kognitivnich, socidlnich a fyzickych kvalit, které jedinec potfebuje ke stastnému a naplnénému zivotu (stav pre-
vazujici télesné, dudevni a spolecenské pohody). (COSIV, 2017)
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a zvladly zivotni a vzdélavaci ukoly, odpovédné se Ucastnily Zivota spole¢nosti a ucily se po cely Zivot. Princip celost-
niho pristupu ve vzdélavani déti se projevuje v interdisciplinarnim vymezeni Sesti vzdélavacich oblasti:

Jazyk, pismo, komunikace.

Osobnostni a socialni rozvoj, vychova k hodnotam/nabozenska vychova.

Matematika, ptirodni védy, (informacni) technika.

Umélecké vzdélavani/zachazeni s médii.

Télo, pohyb, zdravi.

Pfiroda a kulturni prostredi.

ounkwnNn-=

Vzdélavaci plany spolkovych zemi

Vzdélavaci plany spolkovych zemi vytycuji standardy kvality pro realizaci vychovné vzdélavacich procesu v praxi.
Plati zpravidla pro viechny poskytovatele instituciondlni i neinstitucionalni péce v Némecku, na kterou maji prav-
ni narok viechny déti od 1 roku (v nékterych spolkovych zemich dokonce zcela bezplatnou). Z hlediska rozsahu
a obsahové rozpracovanosti jsou velmi odlisné: Zdsady elementdrniho vzdéldvdni v zafizenich péce o déti v zemi
Braniborsko (2006) maji pouze 33 stran, zatimco Bavorsky vzdélavaci a vychovny plan pro déti v zaFizenich insti-
tucionalni péce do vstupu do skoly (2016) dokonce 505 stran.

Zajimavé také je, Ze velka cast vzdélavacich plant je urcena nejen pro zafizeni pro déti od 0 do 6 let véku, ale po-
skytuji orientacni ramec viem zafizenim vzdélavajicim a pecujicim o déti mimo rodinu do jejich 10 let (Badensko-
Wirttembersko, Hesensko, Bavorsko, Braniborsko, Meklenbursko-Predni Pomoransko, Severni Poryni-Vestfalsko,
Sasko), do 15 let (Hamburk, Poryni-Falc, Sasko-Anhaltsko, Slesvicko-Holstynsko), nebo dokonce az do 18 let
(Durynsko). Durynsko zatim jako jedina spolkova zemé vytvofilo Vzdélavaci plan do 18 let. Vzdélavaci naroky
déti a mladistvych (2015), ktery je zavazny pro viechny predskolni instituce a skoly". Pfedevsim Sifeji pojaté vzdéla-
vaci plany vénuji zna¢nou pozornost prechodlim nejen mezi vzdélavacimi stupni, ale také mezi dalsimi (socialnimi)
strukturami, v nichz se dité pohybuje (rodina, vrstevnicka skupina, skola, predskolni zafizeni, dalsi formy péce o dité
mimo rodinu, média apod.) (Textor, 2014).

Ve vymezeni cilti Ize mezi spolkovymi zemémi najit jisté geografické regularity. Severnéji polozené spolkové zemé
(Hamburk, Berlin, Durynsko, Severni Poryni-Vestfalsko, Slesvicko-Hol$tynsko) a Sarsko pouzivaji klasické vymezeni
cilt pres Ctyfi kompetence (osobnostni, socidlni, vécnou a metodickou kompetenci k uceni). Dalsi skupinou spolko-
vych zemi je Bavorsko a Badensko-Wiirttembersko, jejichz plany pracuji s nadrazenymi cili autonomie a socialni spo-
luodpovédnost (sounalezitost). Spolkové zemé byvalého vychodniho bloku (Dolni Sasko, Sasko, Sasko-Anhaltsko
a Braniborsko) nevymezuji vzdélavaci a vychovné cile samostatné, ale pouze ve vztahu k vzdélavacim oblastem.

Vzdélavaci oblasti jsou v planech vymezeny riazné diferencované a podrobné. Vétsinou vsak pokryvaji oblast ja-
zyka, matematickych predstav, pfirodovédné a technické oblasti, hudebné a vytvarné-estetickou, mediélni, ndbo-
Zenskou, socidlni vychovu a vychovu ke zdravi. Nékteré plany dopliuji tuto ¢ast také metodickymi doporucenimi
a praktickymi priklady.

Prirodovédna oblast a podpora prirodovédné pregramotnosti je obsazena ve viech vzdélavacich planech a v po-
slednim desetileti je pradvé tomuto tématu vénovana velkd pozornost. Tematicky je pokryt nejen rozvoj znalosti
a dovednosti o prirodé a svété kolem ditéte, ale velmi silné jsou zastoupena také ekologicka témata a vedeni ditéte
k samostatnosti a odpovédnosti v jednani ve vztahu k pfirodé. Na kurikularni ukotveni podpory pfirodovédné pre-
gramotnosti navazuji i iniciativy podporované statem; nejrozsahlejsi je narodni iniciativa DGm malych objevitel(
(Haus der kleinen Forscher), kterého se Uicastni 90 % vsech predskolnich zafizeni v Némecku (Eurydice, 2018b).

2.2 Zavér
Na zakladé komparace kurikul nékolika evropskych zemi je vhodné uvazovat o nasledujicich doporucenich inspira¢-
ni povahy.

Otazka tranzice je zpracovana v fadé komparovanych kurikul. Francie vyresila zplsob tranzice mezi pfedskolnim
zafizenim a primarni Skolou. Tento zpUsob je postaven na kurikularnim principu, tzn. na trech kurikularnich ob-
sazich, které na sebe kontinualné navazuji. Pokryvaji tak vék 2-11 let ditéte. Problematika pfechodu ditéte nejen
na primarni skolu, ale také z rodiny do pfedskolniho zafizeni a mezi riznymi typy instituciondIni péce je fesena téz
ve vzdélavacich planech jednotlivych spolkovych zemi Némecka, z nichz velka ¢ast pokryva nejen cely predskolni
vék, ale také mladsi skolni vék. Kontinuita ve vzdélavani je zajisténa pres cile, pfes kompetence formulované Siroce

* Skoly na rozdil od predskolnich zafizeni dale pracuji jesté s u¢enimi plany a vzdélavacimi standardy.
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v ndvaznosti na celozivotni ucenii pfes doporucené metody pedagogické prace na preprimarnim a primarnim stup-
ni. Vzhledem k povinnosti posledniho predskolniho roku ¢eského ditéte v matefské 3kole je ivaha o tom, Ze by se
pocatek primarni Skoly svym kurikulem pfiblizil respektu k predskolnimu ditéti, vic nez vhodna a je pravdépodobné,
Ze by se tim podarila vyresit otazka odklad( skolni dochazky, jak se tomu stalo v minulych letech v fadé zapadnich
evropskych zemi.

Dalsim inspirativnim bodem je respekt k ditéti jako k osobnosti, respekt ke skute¢nému partnerskému vztahu mezi
ditétem a dospélym. Toto je charakteristické pro francouzskou tradici, velmi silné jej nachazime také v kurikulech
némeckych (zvlasté téch, ktera vychazeji ze situacniho pedagogického konceptu Situationsansatz), ve skandinavské
tradici predskolniho vzdélavani i v Irsku. Toto se projevuje v mnoha oblastech, velmi zietelné je to v dlsledném re-
spektovani volby ¢innosti ditétem béhem dne, kdy dité neni,vykonavatelem” nabidnutych ¢innosti, ale v rdmci pfi-
praveného prostfedi mu je poskytnuta svoboda a ¢asovy prostor individualné ¢i ve skupiné podle vlastniho zaméru
rozvijet svou ¢innost. Anglosaska kurikula za timto Ucelem pracuji s dslednou pribéznou dokumentaci rozvoje
ditéte a s narativnimi metodami jeho hodnoceni. Zde ma ceska predskolni vychova jesté stale velky prostor, ktery
mUze na zakladé této inspirace naplnit.

Inspirativnim momentem pro nds mize byt i samotné formulovani vzdélavaciho programu. Kurikulum ve Francii,
Irsku i fadé némeckych spolkovych zemi, kde je kurikulum koncipovdno mnohem volnéji, rdmcové. Nesvazuje tak
ucitelku, respektuje jeji odbornost. Rovnéz,ocekavané vystupy” jsou rdmcové.

Zasadni podminkou srovnavani riznych zemi a modell jejich predskolniho vzdélavani neni prejimani, tlak na pfi-
zplsobeni se a hledani jednoty za kazdou cenu, ale inspirace a obohaceni v disledku jinych kulturnich pohledd,
a zvlasté pojimani ditéte a détstvi, které v Evropé za poslednich 50 let pro3lo odlisnym vyvojem. Proto Ize pfedevsim
v pojeti détstvi stale jesté nalézt patrné rozdily nesouci znaky historickych resentimentd, které ukazuji na vétsi ci
mensi respekt k ¢lovéku jako lidské bytosti mezi evropskymi zemémi s dlouhou demokratickou paméti a zemémi
s touto tradici kratkou. Odrazi se to pfimo i ve formulacich cild a kurikuldrnich dokumentd, v nichz je mozné vysle-
dovat obdobné tendence - napf¥. dité se dostava do centra celospole¢enského zajmu a stejné tak péce o rozvoj jeho
osobnosti; dale je spole¢cnym momentem diraz na rist ditéte v kolektivu bez potlaceni jeho individuality. Kurikula
kladou velkou vahu na rozvoj komunikaéniho jazyka zemé, v niz dité Zije. Aktivita ditéte je vnimana jako primarni
nastroj k objevovani svéta a skrze ni si dité vytvaii nastroje tohoto uchopovani z hlediska myslenii z hlediska manu-
alnich dovednosti.

Jednotlivé analyzované zemé predstavuji durazy na aktivni pfistup ditéte v nalézani svého mista v lidské spole¢nosti
a objevovani okolniho svéta. Pfirodovédna pregramostnost otvira ditéti brany k uchopeni materialniho svéta jako
harmonizujici stranky svéta humanniho, aby bylo mozno dojit k pInosti celkového vyvoje.
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3 Stanoveni cilli jako zaklad projektovani
Zora SYSLOVA a Lucie STEPANKOVA

Téma cilti predskolniho vzdélavani jsme zasadili do kontextu projektovani tak, aby podpofilo efektivni planovani
vzdélavaci prace a vzdélavaci nabidky zejména v souvislosti s rozvojem pregramotnosti a podporou $kolni pfipra-
venosti u déti.

Na zakladé teoretickych poznatkd bylo uciteldm v rdmci spolecenstvi praxe nabidnuto vyuziti , tfivrstvého modelu”
jako efektivniho zpUsobu planovani vzdélavanina drovni tfidy.Vzhledem k tomu, Ze vnimame dlleZitost relevantnich
vychodisek pro volbu cil(i, zabyvalijsme se také sbérem podkladt pro jejich planovani prostrednictvim hodnoceni vy-
sledk( vzdélavani. K ovérovanitéto aktivity jsme vyuZzili diagnosticky nastroj PREDICT (Syslova & Kratochvilov4, 2018),
ktery vznikl v rdmci projektu Good Start to School ". Zabyvali jsme se moZnostmi jeho vyuziti k diagnostikovani skolni
pfipravenosti z hlediska naplfiovani klicovych kompetenci a planovani cil(i v pojeti individualizovaného vzdélavani.

Soucasti tohoto tématu se stalo také sebehodnoceni déti. Podle CSI se dlouhodobé ukazuje, Ze jde o velmi proble-
matickou oblast. Sebehodnoceni déti se v materskych skolach nepodporuje viibec, pfipadné jen okrajové. Kromé
toho, ze,velka ¢ast ucitelek neumi sebehodnoceni u déti podporovat, ¢asto nejsou ani presvédceny o jeho dilezitos-
ti. PFiciny tkvi mimo jiné v tom, Ze vzdélavani ucitelek matefskych kol tuto oblast dlouho opomiji...” (CSI, 2017, s. 58)

3.1 Teoreticka vychodiska

Ve formulaci cild predskolniho vzdélavani se odrazi hned nékolik pfistupl a pedagogickych teorii: personalisticka,
sociokognitivni a kognitivné psychologicka (podrobnéji Bertrand, 2014). MGzeme tedy vidét posun od sociocentric-
kého zaméreni na potreby spole¢nosti a jednostranné kognitivné orientovaného vzdélavani smérem k pedocentric-
kému vnimani rozvoje jedince a celé jeho osobnosti. Zmény, ke kterym ve vzdélavani doslo, podrobnéji vysvétluje
Krej¢ova (2010) a jsou shrnuty v nasledujici tabulce (Tabulka 1)

Tabulka 1 Zmény v pojeti pfedskolniho vzdélavani

Vychozi stav ve vzdélavani ‘ Tendence ve vzdélavani
Role statu
detailné vymezuje veskeré pozadavky na vzdélavani ‘ vymezuje ramec kvality ve vzdélavani prostfednictvim RVP

Role vzdélavaciho programu

vymezuje zejména ucivo (obsahy vzdélavani) ‘ vymezuje klicové kompetence z3ak

Role ucitele

vykonavatel tvarce, koordinator

zprostredkovatel partner a priivodce ditéte jeho vzdélavanim
Role zdka

pfijemce aktivni ucastnik svého uceni a vzdélavani

Zdroj: Krejcovd, 2010, s. 2.

Podle odbornikd OECD (2012) je za jedno z kritérii kvality vzdélavani povazovan vyvézeny kognitivni a socioemocni
rozvoj. Pfikladem zemé, kde byva kvalita raného vzdélavani a rané péce hodnocena v mezindrodnim méritku velmi
vysoko a ktera akcentuje socidlni i kognitivni u¢eni, je Svédsko. Porovnani ¢eského RVP PV se zahrani¢nimi vzdéla-
vacimi programy ukazalo, Ze se ¢eské kurikulum Svédskému modelu velmi podoba (Syslova, Borkovcova & Pricha,
2014, s. 94). Cile, jak jsou formulovany v RVP PV, sméruji pritkazné k vyvazenému osobnostnimu rozvoji.

3.2 Pojeti cili v RVP PV

Predskolni vzdélavani se orientuje k osvojovani zakladu klicovych kompetenci®. Jde o zcela novou pedagogickou
kategorii, o které se mnozi odbornici vyjadfuji v tom smyslu, Ze doposud nebyla teoreticky ukotvena (podrobné
Knecht, 2014, s. 21). Klicové kompetence jsou v RVP PV soucasti nastaveného systému vzdélavacich cild (Tabulka 2).

* Podrobnéjsi informace k projektu i diagnosticky néstroj ke staZeni najdete
na http://www.raabe.cz/nase-projekty/good-start-to-school-projekt-erasmus/.

t Pojem ,klicové kompetence” ziskal v posledni dobé v Evropé na vyznamu jak na politické trovni, tak na drovni skol. Klicové kompetence
jsou povazovany za zasadni dovednosti a postoje, které maji mladym Evropanlim umoznit podilet se na zivoté moderni spole¢nosti a uspét
nejenom v dnedni ekonomice, ale i v osobnim Zivoté. Jsou definovény na urovni EU a tvofi je: 1) schopnost pohotové a snadno komuniko-
vat v matefském jazyce, 2) schopnost hovotit cizimi jazyky, 3) matematickd kompetence a zdkladni kompetence v oblasti pfirodnich véd
a techniky, 4) dovednosti v oblasti informacnich technologii, 5) socialni a ob¢anské kompetence, 6) smysl pro iniciativu a podnikavost,
7) schopnost ucit se ucit a 8) kulturni povédomi a projev.
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Najdeme je jako vystupy v obecné Urovni hierarchicky uspofadanych cilovych kategorii, se kterou musi Skoly ope-
rovat ve svych skolnich vzdélavacich programech. Na dalSich mistech RVP PV viak mizeme vidét, Zze maji potencial
také .k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu jako prostiedku k jejich vytvareni” (RVP PV, 2018, s. 13). Dalsi
moznosti, jak chapat kompetence, je jako zpUsob prace, ktery by mél byt zaloZen,,na principu vzdélavaci nabidky [Si-
roké skale raznych aktivit], na individualni volbé a aktivni ucasti ditéte,” pfi niz dité ,neziskava jen izolované poznatky
¢i jednoduché dovednosti, ziskana zkusenost je komplexnéjsi a stava se pro dité snaze uchopitelnou a prakticky
vyuzitelnou. Dité ziskava skutecné Cinnostni vystupy — kompetence” (RVP PV, 2018, s. 7).

Tabulka 2 Vzdélavaci cile v RVP PV

Vzdélavaci cile
formulované jako zaméry formulované jako vystupy
Ramcové cile: Klicové kompetence:
‘L
<
§ 1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a po- 1. kompetence k uceni
.g znani 2. kompetence k feSeni problému
3 2. Osvojeni hodnot 3. kompetence komunikativni
E 3. Ziskani osobnostnich postoju 4. kompetence socidlni a personalni
5. kompetence ¢innostni a ob¢anské
Y
Dilci cile v oblastech: Dilci vystupy (dil¢i poznatky, doved-
‘= nosti, hodnoty a postoje) v oblastech
% 1. biologické
S 2. psychologické 1. biologické
T 3. interpersonalni 2. psychologické
2 4. socialné-kulturni 3. interpersonalni
> 5. environmentalni 4. socialné-kulturni
5. environmentalni

Zdroj: RVP PV, 2018, 5. 9.

Obecna uroven vzdélavacich cilll slouzi pouze k tomu, aby mél ucitel predstavu, jak souvisi oblastni Groven, tedy
uroven predskolniho vzdélavani, s ostatnimi stupni vzdélavani. Viechny stupné vzdélavani tedy spojuje pravé obec-
na uroven, coz znamenga, Ze jak zakladni, tak stfedni i vyssi odborné Skoly sméruji k rozvoji klicovych kompetenci.

Jaka by méla byt urover klicovych kompetenci na konci pfedskolni vzdélavani je vymezeno na s. 1-13 RVP PV (2018),
kde je formulovano 44 détskych kompetenci (Pfiloha 2). Ty by mély byt souéasti hierarchicky utvofené tabulky vzdé-
lavacich cil (viz Tabulka 2), které oviem v RVP PV chybi.

Tti obecnézaméry - ramcové cile vzdélavani vyjadiuji univerzalnizaméry vzdélavaciho systému (RVP PV, 2018, s. 10):
1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani;

2. osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZzena nase spole¢nost;

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pusobici na své okoli”

Tyto zdméry se promitaji do péti dil¢ich vzdélavacich oblasti predskolniho vzdélavani (1. biologické Dité a jeho
télo, 2. psychologické Dité a jeho psychika, 3. interpersonalni Dité a ten druhy, 4. socidlné-kulturni Dité a spolecnost
a 5. environmentalni Dité a sveét), respektive konkretizuji cile predskolniho vzdélavani v podobé dil¢ich cila, které
vyjadiuji zaméry jednotlivych vzdélavacich oblasti. Jejich priibézné naplhovani sméfuje k dosahovani dil¢ich vy-
stupti (dil¢ich poznatkU, dovednosti, postoji a hodnot, odpovidajicim dil¢im cildm v péti vzdélavacich oblastech -
biologické, psychologické, interpersonalni a socialné-kulturni), které jsou zdkladem pro postupné budovani kli¢o-
vych kompetenci (kompetence k uceni, kompetence k feseni probléma, kompetence komunikativni, kompetence

36



socialni a personalni, kompetence ¢innostni a obZanské). Aby mél ucitel jistotu, Ze rozviji tyto kompetence, musi
jejich rast sledovat. Tomuto tématu se budeme vénovat v kapitole ,Hodnoceni vysledk(".

Nasledujici obrazek se snazi komplexné postihnout faktory ovliviujici rozvoj kompetenci v souladu s RVP PV: ,¢im
uplnéjsi a dokonalejsi bude propojeni viech oblasti vzdélavani, a zaroven i podminek, za kterych probih3, tim bude
vzdélavani prirozenéjsi, uc¢innéjsi a hodnotné;jsi” (RVP PV, 2018, s. 14).

Obrazek 5 Rozvoj cilovych kompetenci ditéte predskolniho véku

Cilové kompetence ditéte predskolniho véku

vzdélavaci obsah podminky a vzdélavaci strategie

¢innosti formulované

v péti oblastech: 1. Vécné podminky
2. Zivotosprava
1. Dité a jeho télo (oblast biologicka) 3. Psychosocialni podminky
2. Dité a jeho psychika (oblast psycholo- < > 4. Organizace
gicka) 5. Rizeni matefské $koly
3. Dité a ti druzi (oblast interpersonalni) 6. Personalni a pedagogické zajisténi
4. Dité a spolecnost (oblast sociokulturni) 7. Spoluucast rodich

(9,

. Dité a svét (oblast environmentalni)

Cile a vystupy vzdéldvacich oblasti Cile a vystupy vzdéldvacich oblasti

Rozvoj kompetenci ovliviuje jednak pfipravené prostfedi (podminky) bohaté na podnéty (podrobnéji Krej¢ova,
Kargerova & Syslova, 2015, s. 67-90) a vyhovujici spontannim aktivitam déti pfedskolniho véku, jednak ¢&innosti,
které ucitelka planuje v ramci vzdélavaci nabidky a vzdélavaci strategie, které pfi fizenych ¢innostech vyuziva.

Priklad

Ucitelka zadala détem v rdmci tématu Kde bydlim ¢innost: ,Domluvte se a postavte diim svych snG.” Tuto ¢innost
si vybrali 4 chlapci ve véku 4-6 rokl a ihned se zacali domlouvat, jak bude jejich dim vypadat, z ¢eho ho budou
vyrabét a kdo bude ,velet”. V rdmci domlouvaéni se u chlapctl rozvijely velmi efektivné viechny kli¢ové kompeten-
ce. Probihala intenzivni komunikace (kompetence komunikacni), chlapci fesili nazorové neshody a museli dojit
ke shodé (kompetence k feseni problémi a obcéanska), prosazovali a formulovali svoje nazory (kompetence per-
sonalni), museli provést tkol spole¢né (kompetence socidlni a ¢cinnostni). Pfi tom viem se o sobé dovidali spoustu
véci a ucili se od sebe navzajem (kompetence k uceni).

3.2.1 Integrovanost cilovych kategorii

Jak uvadi RVP PV (2018, s. 8), s cilovymi kategoriemi nelze pracovat izolované, ale je potfeba je neustdle vnimat
v souvislostech. Nelze tedy rozliSovat a pracovat samostatné se vzdélavacimi oblastmi jako s, predméty”. Takto bylo
nastaveno vzdélavani, respektive vychova ditéte v MS dfive v pojeti Programu vychovné prace pro jesle a matefské
Skoly (1984).

Uvedme piiklad zaméreni cilt predskolniho vzdélavani, které vychazelo z obsahu vzdélavani, tedy vychovnych slo-

zek. Napt. cile télesné vychovy smérovaly k tomu, aby dité zvladlo skok z vysky od pasu dol(i, hod hornim obloukem,
krok pfisunny atp.
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Nyni je snaha, aby dité neziskavalo jen izolované poznatky ¢i jednoduché dovednosti. Ziskana zkusenost ma byt
komplexnéjsi, pro dité Iépe uchopitelna a prakticky vyuzitelnd, protoze jen tak muze ziskavat ,skutecné ¢innostni
vystupy — kompetence” (podrobnéji RVP PV, 2018, s. 8). Spojujicim, tedy integracnim prvkem se nyni stava téma. To
dava dohromady - spojuje nékteré cilové kategorie (podrobnéji kapitola,Cile a obsahy”).

Integraci cild mizZeme dobre vidét v Programu podpory zdravi v matefské Skole (Havlinova et al., 2008). Na piikladu
jedné z kompetenci si mizeme ukazat princip propojovani cilovych kategorii. Jak si mizeme vSimnout, na rozvoji
kompetence K problémm pfistupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, neceka, Ze jeho problémy bude fesit nékdo
jiny (Tabulka 3) se podili tfi vzdélavaci oblasti — psychologick3, interpersonalni (ta dokonce dvéma dil¢imi vzdéla-
vacimi cili) a environmentalni. U kazdé z nich jsou pak definovany ocekavané vystupy, jinymi slovy ukazatelé dosa-
Zeného vzdélavani, které slouzi k vyhodnoceni dopadu vzdélavaci nabidky na rozvoj osobnosti ditéte (podrobnéji
Sedlackova, Syslova & Stépankova, 2012).

Tabulka 3 Ukazka propojenosti vzdélavacich cilt

3/5 K problémim pristupuje aktivné, organizuje své cinnosti, neceka, Zze jeho problémy bude resit nékdo jiny.

Jednotlivé dilci cile vzdélavani = Ukazatele dosazeného vzdélani

[1.3 | Mit a hdjit sv{j nazor. Obhajuje svij ndzor adekvatni formou.
Neboji se fici svlij nazor.
1.2 | Dodrzovat zakladni Domlouva se, vyjednava.
spolecenské normy Mluvi srozumitelné, pfimérené hlasité...
komunikace. Navazuje spravnou formou kontakt s vrstevniky i s dospélymi (osloveni, tykani, vykani...).

Neskace do feci, necha domluvit.
Oslovuje déti jejich kiestnim jménem.
Pozdravi, rozloudi se.

Pfi mluveni se netoci zady.

Slusné pozada, poprosi, podékuje.

1.3 | Chtit spolupracovat Neprosazuje se na ukor druhého.
ve skupiné a se skupinou. | Umi pfijmout ukol.
Vyviji snahu o dokon¢eni spole¢ného ukolu.

V.4 | Aktivné hledat fedeni. Odpadky po jinych uklizi takovym zplsobem, aby neohrozilo svoje zdravi.
Upozoriiuje dospélého na skodlivé chovani a radi se s nim o mozné napravé
V rliznych situacich nabizi (vymysli) vice feSeni, diskutuje o nich.

Vsima si neporadku kolem sebe.

Zdroj: Havlinovd et al., 2008, s. 125.

Pfi podrobnéjsim zkoumani dalsich kompetenci si mizeme povsimnout, ze kazdd kompetence je ,sycena” vzdy
nékterymi vzdélavacimi oblastmi vice a nékterymi méné (nebo vibec). Také bychom zjistili, ze nékteré dil¢i vzdé-
lavaci cile se podili na rozvoji nékolika kompetenci sou¢asné. Prikladem muze byt napf. dil¢i vzdélavaci cil Umét
srozumitelné vyjadfit myslenku, formulovat otézku, ktery podporuje rozvoj péti kompetenci (Havlinova et al., 2008,
s. 106-155):

« M4 zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat.

« Jezvidavé, ma touhu pozndvat.

«  Umi vyjadfrit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc.

«  Komunikuje, dokaZe se dohodnout i v pfipadé problémové situace.

« Dovede se vyjadfit a domluvit s détmi a s dospélymi.

Stejné tak je tomu i v pfipadé kompetenci, dil¢ich vzdélavacich cilt a o¢ekavanych vystupl v RVP PV (2018). Jsou
vsak formulovany mnohem obecnéji, nez je tomu v Kurikulu podpory zdravi v matefskych skolach (Havlinova et al.,
2008) a chybi také ono provazani cilovych kategorii, o kterém sice RVP PV (2018) hovofi, ale sdm je postrada.

Propojeni se ocekdava az ve skolnich vzdélavacich programech a nasledné pfimo ve tfidé, jak mizeme vidét na ukaz-
ce jednoho z integrovanych blok ze $kolniho vzdélavaciho programu MS Sluni¢ko v Brné. Ta rozdélila 44 détskych
kompetenci a vsechny vzdélavaci cile a vystupy do péti integrovanych bloku. V ukazce (Pfiloha 3) miGzeme vidét,
Ze tento integrovany blok,Bum, bum - v Li3ni stoji diim” rozviji sedm détskych kompetenci a vyuzivd deset dil¢ich
vzdélavacich cild. Ty si vSak musi ucitel v tfidnim vzdélavacim programu, respektive tematické ¢asti, konkretizovat
smérem ke zvolenému tématu a potfebam détské skupiny (viz kapitola 3.4 Vztah cil a obsahu).
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3.3 Taxonomie cili

Dil¢i vzdélavaci cile v jednotlivych oblastech jsou formulovany ve velmi obecné urovni. Jejich konkretizace se oce-
kava az v tfidnich vzdélavacich planech, respektive kratkodobych tematickych projektech. Pfi konkretizaci musi
ucitel pfihlizet k vékovému slozeni tfidy (homogenni ¢i heterogenni), ale také k obsahu, respektive tématu, které
zvolil (blize v kapitole 3.4), ale i k individualnim zvlastnostem déti, které ma ve tridé a které zjistuje prostrednictvim
diagnostikovani.

Ve shodé se Smelovou a Prasilovou (Smelova & Prasilova et al., 2018) konstatujeme, Ze planovani cilG v sou¢asném

pojeti predskolniho vzdélavani jiz ddvno nevystaci pouze se znalostni Urovni. Aby bylo mozné u déti dosdhnout

naplnéni dil¢ich cild (poznatky, dovednosti, hodnoty a postoje) ve viech oblastech, musi ucitel dobfe promyslet

¢innosti a ukoly, které jim nabizi. Pro jejich pfipravu mize vychazet z hodnoceni Urovné cildl a dovednosti podle

Bloomovy taxonomie (Pasch, 1995, s. 72-77).

1. Znalost - predpoklada zapamatovani informaci, se kterymi se dité v ramci tématu setkalo, napf. pojmenuje do-
maci zvifata.

2. Pochopeni - dité porozumi predkladanym informacim, dokaze je interpretovat, tfidit, rozeznat... Napfiklad roz-
lisuje zvifata domaci a volné Zijici.

3. Aplikace - dité dokaze nové nabyté znalosti, dovednosti a postoje vyuzit pfi feSeni novych situaci. Napt. tfidéni
nékterych druhd odpadu (papir, hlinik, PET lahve) vyZaduje i doma od rodi¢d.

4. Analyza - na zakladé ziskanych informaci a zkusenosti dité hleda priciny a dlsledky. Napf. kdyZ nebudeme tridit
odpad, budou ndm chybét lesy, vzduch bude plny koufe ze spalovny.

5. Syntéza - na zakladé dil¢ich zkuSenosti a znalosti dité dokaze navrhnout feseni problému, dat informace do sou-
vislosti. Jak to udélat, abychom si neznicili pfirodu, co se stane, kdyZ nebudeme 3etfit vodou, energii.

6. Hodnoceni - natéto Urovnijiz dité dokaZe na zakladé zkusenosti rozhodovat a hodnotit spravnost ¢i nespravnost
informaci a jev(.

3.4 Vztah cilG a obsahu

Jak jsme si uvadéli vyse, je potieba, abychom s cili zachazeli integrované a propojovali je prostfednictvim tématu.
Vztah mezi jednou z cilovych kategorii — détskymi kompetencemi a obsahem vzdélavani, ktery se promita v ¢in-
nostech, jiz naznacuje RVP PV (2018, s. 13), ktery Fika, Ze kompetence ,slouzi pfedevsim k vymezeni odpovidajiciho
vzdélavaciho obsahu jako prostfedku k jejich dosazeni”

Aby bylo predskolni vzdélavani kvalitni, mélo by dochazet k didakticky funkénimu spojeni mezi obsahem ¢innosti
déti, obsahem obord, a cili, k nimz vyuka/vzdélavani sméfuje. Jestlize tyto slozky hloubkové struktury nejsou v di-
dakticky funkénim souladu, je vyuka formalni anebo malo uc¢inna (srov. Janik et al., 2013, s. 16). Nechali jsme se tedy
inspirovat tzv. hloubkovou strukturou (Obrazek 6) pfi tvorbé projektu, a to jednak pfi volbé cill pro sestaveni projek-
tu, jednak pro realizaci vzdélavaci nabidky.
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Obrazek 6 Hloubkova struktura procesu vyuky (prevzato z Janik et al., 2013, s. 229).
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Prevzato z (Janik et al., 2013, s. 229).

Na pomysiném povrchu této struktury lezi tzv. tematicka vrstva. Tvofi témata, kterd jsou obsazena v konkrétnich
¢innostech planovanych pro déti.
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Priklad
Ucitelka zvolila pro nasledujici obdobi téma,Co mizeme délat pro své zdravi?”. Téma zvolila z toho dlvodu, Ze jed-
no z déti si zZlomilo nohu. Jeji snahou proto bylo, aby se déti naucily, ¢cim mohou své zdravi chranit, jaké dlsledky
maji Urazy, ale i to, na koho se v pfipadé potreby obratit a jak podpofit své zdravi télesné, socialni i psychické. Dil¢i
cile, které nasledné konkretizovala, vyhledavala praveé se zifetelem ke zvolenému tématu. Jednalo se o nasledujici
cile.

Biologicka oblast:

« osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych cinnostech a jejich kvalité;

« osvojeni si poznatkd a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostied;;
« vytvéreni zdravych Zivotnich navyku a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu.

Environmentalni oblast:

« osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v péci o okoli pfi spolu-
vytvéreni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy;

+ rozvoj ucty k Zivotu ve viech jeho formach.

Témata a ulohy (¢innosti) samy o sobé nemaji vzdélavaci smysl, pokud nejsou zasazeny do strukturnich didaktickych
souvislosti s druhou vrstvou, tzv. vrstvou konceptualni. Tato vrstva obsahuje didaktické oborové cile. Také v této vrst-
vé nachazime dilci cile vzdélavacich oblasti, ale podle typu ¢innosti jsou dale rozsifovany o tzv. didaktické oborové
cile.

Priklad:
Ucitelka pfipravila v rdmci vzdélavaci nabidky vytvarnou ¢innost, ve které mély déti vyuzit zazitky z navstévy ZOO.
PFi ¢innosti rozvijely jemnou motoriku (biologicka oblast), tvofivost (psychologicka oblast), pfi spole¢né tvorbé
také spolupracovaly, domlouvaly se (interpersondlni oblast), ale naplriovaly také cile vytvarné vychovy, napf. se-
znamovani s riznymi vytvarnymi technikami atd.

Vzhledem k tomu, Ze vzdélavaci nabidka by méla pokryvat viechny typy ¢innosti podle typologie mnohacetné in-
teligence Gardnera (1999), pravé v této Urovni se bude naplriovat velké mnozstvi cilll, které viak nelze viechny
explicitné vypisovat v planovaném projektu, nebot je ani nelze viechny vyhodnotit. V3echny se viak budou podilet
na komplexnim rozvoji déti, tzn. ¢im komplexnéjsi bude tato vrstva (a ¢im vice cil bude v ramci jedné cinnosti roz-
vijeno), tim efektivnéjsi bude pribéh vzdélavani.

Treti vrstva je tzv. kompetencni, do které se promitaji nejobecnéji pojaté cile (dlouhodobé cile) a témi jsou kli¢cové
kompetence déti, nebot od skoly se ocekava, ze je vybavi,flexibilnimi pfedpoklady pro kognitivni a meta-kognitivni
uchopeni a zvladani rozmanitych typd obsahu” (Krejc¢ova, Kargerova & Syslova, 2015, s. 122). Tato vrstva souvisi pre-
devsim s tim, jaké strategie ucitel pfi organizaci ¢innosti zvoli. Nejde tedy o to, co déti délaji, ale jakym zptisobem.

3.4.1 Hodnoceni cil - vysledki vzdélavani

Drive bylo hodnoceni zaméfeno predevsim na hledani chyb a porovnavani vykonl jednotlivych déti mezi sebou.
Nyni je cilem hodnoceni plsobit na rozvoj osobnosti ditéte a motivovat jej k lepsim vykonUm. Ucitel materské skoly
by mél zménit nejen svij pfistup k ditéti a k celému procesu vzdélavani, ale také k hodnoceni. K tomu potrebuje
byt vybaven fadou profesnich dovednosti - kompetenci, mezi néz patii také kompetence diagnosticka (Vasutova,
2001). To, jakym zpUsobem bude ucitel hodnoceni realizovat, ovlivni kvalitu vychovné vzdélavaciho procesu, rozvoj
osobnosti kazdého ditéte, ale i celkové klima tfidy a mateiské skoly. Mél by tedy védét, jaké typy hodnoceni pouziva
a které by byly pro soucasné predskolni vzdélavani nejvhodnéjsi.

TypU hodnoceni existuje celd fada (Kalhous & Obst, 2002; Kratochvilov4, 2011; Slavik, 1999). Téma podrobné zpraco-

val autorsky kolektiv Sedlackova, Syslova a Stépankova (2012), ktery mimo jiné popsal hodnoceni vysledk( vzdéla-

vani z hlediska tfi arovni:

« hodnoceni vysledkl vzdélavani na konci predskolniho obdobi jako soucast autoevaluace (vlastniho hodnoceni)
skoly;

« hodnoceni pokroku déti jako soucast individualizace vzdélavani a planovani rozvoje ditéte;

« hodnoceni déti jako zpétna vazba neboli,zrcadlo” pro rozvijejici se sebepojeti ditéte.

Pro hodnoceni pokrokd déti jako soucasti individualizace vzdélavani a planovani rozvoje ditéte Ize vyuzit dia-
gnostického néastroje PREDICT. Nastroj vznikl v rdmci mezinarodniho projektu Good start to school. Nazev PREDICT
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oznacuje zkratku anglického oznaceni Pre-school Diagnostic and Communication Tool (diagnosticky a komunikacni

nastroj v predskolnim zafizeni). PREDICT je nastrojem, jehoz prostfednictvim Ize sledovat rozvoj klicovych kompe-

tenci, respektive kompetenci déti pfedskolniho véku uvedenych v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro predskolni

vzdéldvadni (podrobnéji Syslova & Kratochvilova, 2018). Nastroj vznikl s cilem podpofit spolupraci rodiny a $koly v usi-

li o0 rozvoj ditéte:

a) Jednoduchou formou, kterd viak komplexné postihuje klicové kompetence, prispét k porozuméni cilim pred-
Skolniho vzdélavani ze strany rodicu.

b) Graficky a nazorné podlozit argumentaci pfi komunikaci s rodici. Opirat se o nazor.

¢) Sledovat kompetence déti, které jsou hlavnim vystupem predskolniho vzdélavani.

d) Usnadnit pfechod mezi matefskou a zakladni Skolou.

PREDICT je nastroj, ktery je urcen k pribéznému zaznamenavani a vyhodnocovani u¢ebnich pokrokl kazdého di-
téte v matefrské skole, respektive jeho klicovych kompetenci, ne dil¢ich prvkud skolni zralosti a pfipravenosti. Klicové
kompetence vnimame jako ,védomosti, dovednosti a schopnosti univerzalné pouzitelné v béznych pracovnich a zi-
votnich situacich” (Prdcha et al., 2009, s. 244).

Struktura diagnostického nastroje vychazi z ¢eského kurikula pro predskolni vzdélavani, respektive 44 kompetenci
Rdmcového vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdéldvdni (2017, s. 10-12).

Kompetence jsou v nastroji PREDICT sdruzeny na zdkladé jejich obsahové podobnosti. Tak vzniklo deset oblasti
(Priloha 6), které je potieba u déti v pribéhu dochazky do mateiské skoly sledovat — gramotnosti, zdravi, komunika-
ce, sebepojeti, respekt, aktivita, samostatnost, pfistup k u¢eni, pravidla, feeni problém. Protoze jsou kompetence
interaktivni, tzn. vzajemné provazané, ¢ast jedné kompetence se zpravidla prekryva s ¢asti jedné &i vice dalSich kom-
petenci. Interaktivnost (propojenost) dokladuje skute¢nost, ze nékteré diléi cile jednotlivych vzdélavacich oblasti
a k nim vztazené ocekavané vystupy ovliviuji vice kompetenci. Znamena to, ze mnohé cile se nepodileji na rozvoji
jen jedné kompetence, ale vice z nich.

K vyhodnocovani rozvoje ditéte byly z ¢eského predskolniho kurikula vyuzity také ocekavané vystupy. Ty mizeme
pfirovnat ke kritériim, které je nutné pouzivat pro autoevaluaci Skoly. Pfedstavuji rozsah toho, ¢eho by déti mély
v pribéhu predskolniho vzdélavani dosahnout, v ¢em maji byt rozvijeny.

PFi tvorbé nastroje byly vyuzity vSechny ocekavané vystupy. Ty bylo nutné upravit, nebot nékteré jsou formulovany
velmi obecné a Siroce. Kritérii pro jejich tUpravu byla (1) prokazatelna souvislost s oblasti (a kompetencemi), ke které
jsou pfifazeny, a (2) prokazatelné (pozorovatelné) chovani ¢i dovednost ditéte.

U kompetenci jsou uvedena ¢isla. Prvni ze dvou &isel urcuje klicovou kompetenci, kterych je pét (kompetence k uce-
ni, komunikacni kompetence, kompetence k feseni problémd, socidlni a persondlni kompetence, ¢innostni a ob-
¢anskd kompetence). Druhé ¢islo znamena poradi kompetence ditéte, jak jsou uvedeny u jednotlivych klicovych
kompetenci (napf. u &isla 1.2 to znamen3, Ze patii do 1. klicové, tedy kompetence k uceni, a v poradi 2. détské).
Dohromady je jich 44.

V zdznamovém archu jsou jiz ponechdny pouze oblasti s jejich charakteristikou a ocekavané vystupy k vlastnimu
pouziti. Ocekavané vystupy nejsou vycerpavajici. Kazda matefska Skola ma moznost si ke kazdé oblasti pfidat dalsi,
Ci upravit stavajici. Zdznamovy arch existuje i v elektronické podobé. U¢itelka tak mUze ndzorné sledovat nejen vyvoj
jednotlivych déti v danych oblastech (kompetencich), ale sou¢asné muze vidét, jak si stoji cela tfida v jednotlivych
oblastech.

Dilezitou soucasti hodnoceni je sebehodnoceni déti. Rozviji kompetence, jakymi jsou napt.:

« klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vSima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim
a déjlim, které kolem sebe vidi; poznav4, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvlad-
lo (KU);

« odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych (KU);

. dokéaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky (KCO).

V této souvislosti je tfeba upozornit na rizika pochval a odmén, které mohou vést k zavislosti na uciteli a nedosta-
tecné sebereflexi. Dité si vypéstuje navyk provadét ¢innosti pouze na zakladé vnéjsi motivace. Opakem je konkrétni
zpétna vazba, kterd ditéti poskytne pravdivou informaci o jeho vyvoji a uceni, ne vak formou zdrcujici kritiky, ale
oznacenim a popisem konkrétniho Uspéchu (Kopfiva & Novackova, 2008).
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Dovednost sebehodnoceni Ize pfedpokladat ve vékové skupiné 5 az 6letych déti, pokud je u nich tato dovednost
systematicky rozvijena. Mladsi déti se ve vékové smisené tridé u¢i napodobou. Lze je provadét riznymi zplsoby:

« slovné,

+ pisemné.

Slovni sebehodnoceni je pro déti naro¢né zejména v tom, jak vyjadfit miru Uspésnosti. Pouzit je ho mozné az teh-
dy, kdyz uz maji s néjakym zplsobem sebehodnoceni zkusenosti a zpravidla u starsich déti. Napf. reflektivni kruh,
ve kterém déti prezentuiji:

« co se v uplynulém tématu dovédély,

« jak se jim dafilo pInéni ukol(,

+ jakse jim dafilo spolupracovat,

« co by chtély pfisté zlepsit (viz Pfiloha 9).

V predskolnim vzdélavani lze realizovat i pisemné sebehodnoceni, zpravidla prostfednictvim grafického znézornéni:
« symboly,smajlikd”"® © ©

« palec® ¢

+ vyjadfeni barvou (jako na semaforu) (viz ukazky v Pfiloze 8)

Je dobré pfipravit soucasné s kratkodobym planem (tzv. tematickou ¢asti) také zplsob, jakym budou hodnoceny
vysledky vzdélavani (viz Pfiloha 5) v€etné sebehodnoceni déti (viz Pfiloha 4).

3.5 Realizace aktivit

a) Vyuziti ,tfivrstvého modelu” jako efektivniho zptisobu planovani vzdélavaci nabidky

Uciteldm byla nabidnuta pfehlednd tabulka pro planovani cild na konkrétni ¢asové obdobi, tzv. tematickou ¢ast.
S jejim vyuzitim vytvarely ucitelky zapojené v projektu vlastni tfidni projekty — plany tematické ¢asti. Nékteré z nich
jsou k nahlédnuti v Pfiloze 7.

Ze zpétné vazby ucitell vyplynula zajimava zjisténi, napf.:

« Poznatek, Ze i jedna aktivita mUze obsahnout dil¢im zplsobem rozvoj vsech klicovych kompetenci (podle
RVP PV).

« Vétsi promyslenost pfi pfipravé prace a pomUcek.

« Uvédomila jsem si $ifi svého plsobeni a zodpovédnost za svérené déti.

+ Lepsi prehled naplnénosti vzdélavacich cild, klicovych kompetenci.

« Propojeni vzdélavaci nabidky a cild.

« Zlepseni prehledu nabidky ¢innosti.

+ Prehlednéjsi organizace prace ve tfidé.

+ Propojenost cill, tématu, nabidky.

« Vnitini diferenciace vychovné vzdélédvaciho procesu.

« Poznani, Ze pfi vtazeni do pfibéhu déti ochotnéji pracuji, dokonce i samy vytvarely pfi volné ¢innosti loutky a pfi-
béh si hraly.

b) Hodnoceni cili/vysledkl vzdélavani, prostfednictvim sebehodnoceni déti

Soucasti kazdé cinnosti musi byt i jeji reflexe. Jednim z prostredkd, jak ziskat podklady pro hodnoceni ¢innosti,
je sebehodnoceni déti. Formy, kterymi je provadéno, musi odpovidat moznostem déti, které jej budou provadeét.
Zapojeni ucitelé ovérovali moznosti vyuziti sebehodnoceni u déti predskolniho véku. Z dotaznik(, které vyplriova-
li ucitelé, ktefi tuto aktivitu ovérovali, vyplynulo, Ze sebehodnoceni zafazovali do vzdélavani vétsinou pravidelné
(po kazdé cinnosti, denné, 1-3krat tydné). Jako vhodné uvadéli vyuziti reflexniho kruhu (viz kapitola 4) po ukon¢eni
tématu. Formy sebehodnoceni, kromé nabizené slovni a pisemné (pomoci symbolu - viz Pfiloha 8 a 9), obohatili také
o neverbalni hodnoceni gesty (palec nahoru a dolt).
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Velmi pozitivné hodnotili ucitelé dopady na déti. Z jejich vyrokl je patrné, Ze sebehodnoceni vyrazné napomaha
k rozvoji dovednosti, které jsou nezbytné pro bezproblémovou a Uspésnou adaptaci pfi pfechodu do 1. tfidy zaklad-
ni Skoly:
« Déti jsou aktivni, t&si se, hlasi se o slovo.

Déti vice spolupracovaly.

Déti si spontanné povidaly, co je déla smutné, veselé.

Déti spolu vice komunikuji a domlouvaji se.

Dokazou zhodnaotit praci jiného ditéte.

Vétsi samostatnost, spoluprace.

Lepsi schopnost se vyjadiovat.

Pochopit vyznam hodnoceni.

Zvykly se sebehodnotit.

Déti jsou schopny pouzivat sebehodnoceni i béhem komunikace pfi hfe a nevyzaduji pak hodnoceni nékoho

jiného.

Déti jsou oteviengjsi.

Neboji se komunikovat.

Prestavaji se bat neuspéchu.

Posileni sebedlvéry ve vlastni schopnosti.

Lepsi orientace v situacich.

ZlepSeni vyjadfovani.

Radost z jinych moznosti sebehodnoceni.

Prestoze méli ucitelé pfi zavadéni sebehodnoceni do vzdélavani i problémy (jak formulovat otazky tak, aby vétsina
déti dokazala vyjadfit své hodnoceni, obtizné bylo najit si dostatek ¢asu pro moznost individuadlniho sebehodno-
ceni, nebo s grafickym sebehodnocenim), je z jejich vyjadreni ziejmé, Ze realizace aktivity pfispéla i k rozvoji jejich
dovednosti:

Naucili jsme se pokladat popisné a konkrétni otazky détem.

Vytvorili jsme pomucky k sebehodnoceni (emotikony, postery, sebehodnotici zdznamovy arch).

Vice déti motivuji k sebehodnoceni.

Ziskala jsem vétsi pfehled o atraktivité ¢innosti, které byly détem nabizeny.

Ziskala jsem nazor déti na dalsi postupy a ¢innosti.

Pomaha mi sebehodnoceni déti divat se détskyma oc¢ima.

Zjistuji, co si déti odnesly, jaké vzdélavaci cile byly naplnény.

Zamysleni nad reflexnim kruhem.

Déti jsou schopné vidét se z jiného uhlu nez ucitel, rozviji tim ucitele.

Zatazovani jinych druhl sebehodnoceni (dfive jen slovni).

Inspiraci v podobé témat a otazek pro sebehodnoceni nabizime v Priloze 9. Pro lepsi pochopeni zptsobu, jak pokla-
dat otdzky détem, uvadime i jejich sebehodnotici vyroky.
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4 Organizacni formy v materské skole podporujici individualizované, skupinové
a kooperacni uceni

Zora SYSLOVA a Lucie STEPANKOVA

Pri pripravé déti na prfechod do prvni tfidy nestaci pouze vytvofrit zaklady pro vyuku trivia, ale dulezita je také soci-
alni a emocionalni pfipravenost, ktera je obsahovou naplni vétsiny klicovych kompetenci, kterych by dité ukoncujici
pfedskolni vzdélavani mélo dosahnout. V této souvislosti chapeme vytvofeni podminek, zejména organizacnich,
a promyslenou organizaci ¢innosti, jako jeden z nejdllezitéjsich predpoklad(l kvalitniho predskolniho vzdélavani.
V rdmci projektu jsme se proto zaméfili na efektivni organizaci fizenych ¢innosti v pribéhu dne. Dal$imi tématy, kte-
ra jsme se pokusili uciteldim vice pfiblizit, byla organizace kooperativnich ¢innosti a aplikace hromadnych ¢innosti
ve formé  kruhl” (komunitni, diskusni, vyukovy...) v pfedskolnim vzdélavani.

4.1 Teoreticka vychodiska

Organiza¢ni formy pfedstavuji urity organiza¢ni rdmec, v némz se s ohledem na vzdélavaci cile, odehravaji ucitelem
pfipravené aktivity pro déti. Je tim mysleno zejména uspofadani podminek k funkéni realizaci edukaéniho proce-
su, v némz se pouzivaji rizné vyukové metody a didaktické prostredky. Jednotnou definici organizacnich forem
vzdélavani, podle které by mohl byt vytvoren kategorialni systém, neni mozné v odborné literatufe nalézt. RUzni
autofi vymezuji organiza¢ni formy odlisné (Manak & Svec, 2003; Skalkova, 2007; Valisova & Kasikova et al., 2007),
a pouzivaji rlizna kritéria k jejich tridéni. Hlediskem pro ¢lenéni organiza¢nich forem vzdélavani muize byt napfiklad
charakter vyukového prostredi (tfida, zahrada, pfirodni prostfedi, muzeum...), délka trvani (vyucovaci hodina, spe-
cialni kurz...), nebo vztah k osobnosti Zdka (vyuka hromadng, individualni...). Organizacni formy vytvareji v tésné
souvislosti s vhodné zvolenymi metodami predpoklady pro Uspésny pribéh vyuky. Nize se zaméfime na pozadavky,
které jsou k organizaci vzdélavani stanoveny v RVP PV (2018).

Ve vyuzivani u¢innych metod a forem prace jsou vyrazné rozdily. V nékterych 3kolach prevladalo predavani hoto-
vych poznatkd détem, témér chybélo situacni uc¢eni a metoda prozitkového uceni, chybély plynulé prechody mezi
¢innostmi vzajemna provazanost aktivit spontannich a Fizenych, cozZ je v rozporu s pozadavky RVP PV“ (CSI, 2016,
s. 30).

Jednim z hlavnich princip RVP PV je umoznit matefskym skoldm vyuzivat r(izné formy vzdélavani. Ty by vsak mély
respektovat vyvojové fyziologické, kognitivni, socidlni a emocionalni potieby déti. Vzdéladvani musi probihat tak, aby
umozniovalo détem ,projevovat se, bavit a zaméstndavat pfirozenym détskym zptsobem” (RVP PV, 2018, s. 7). Z to-
hoto pozadavku je patrné, Ze v mateiské skole nemohou byt uplathovany stejné metody a formy prace, které jsou
bézné vyuzivané v dalsich stupnich vzdélavani. ,Uceni ditéte na zakladé predavani a pfijimani hotovych poznatku
je v pfedskolnim vzdélavani povazovano za cestu nevhodnou, resp. malo vhodnou” (RVP PV, 2018, s. 8). Aby byly
v maximalni mozné mire naplnény vzdélavaci predpoklady jednotlivych déti, musi byt uplatrovany takové zplsoby
prace, které odpovidaji vyvojovym charakteristikam predskolniho véku. ,Didakticky styl vzdélavani déti v mateiské
skole je zalozen na principu vzdélavaci nabidky, na individudIni volbé a aktivni Ucasti ditéte. Ucitel je privodcem
ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzi v ném aktivni zajem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat,
nikoliv tim, kdo dité,ukoluje” a pInéni téchto Ukold kontroluje. Ukolovan je ucitel - jeho hlavnim tkolem je inicio-
vat vhodné ¢&innosti, pfipravovat prostredi a nabizet ditéti pfileZitosti, jak poznavat, pfemyslet, chapat a porozumét
sobé i viemu kolem sebe stéle Gc¢innéjsim zptisobem” (RVP PV, 2018, s. 8). Jako vhodné je v RVP PV doporuceno, aby
byly ,veskeré aktivity organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani, aby se za-
pojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym tempem atp. Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové
i frontalni ¢Cinnosti, déti maji moznost Gcastnit se spolecnych ¢innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach”
(RVP PV, 2018, s. 8).

4.2 Organizace ¢innosti v mateiské skole

Tézistém predskolniho vzdélavani jsou spontanni a fizené cCinnosti. Hlavnim pozadavkem pro jejich realizaci je,
aby byly ,vzijemné provazané a vyvazené v poméru odpovidajicim potfebam a moznostem predskolniho ditéte”
(RVP PV, 2018, s. 8). Spontanni ¢innost vnimame jako bezprostiedni, svobodnou aktivitu, ktera je provadéna bez
zjevné vné&jsi piciny, a vyplyva z pfirozenych potteb ditéte, nikoli z vnéjsich pobidek ¢i donuceni. Rizenou ¢innosti
naopak nazyvame veskeré aktivity, které v pribéhu dne nabizi, organizuje nebo fidi ucitel. Tou hlavni je ,didakticky
zacilena ¢innost, ktera je ucitelem pfimo nebo nepfimo motivovana, kterd je ditéti nabizena a v niz je zastoupeno
spontanni a zamérné (cilené, planované) uceni” (RVP PV, 2018, s. 8). Pozadavkem RVP PV (2018, s. 8) je, aby tyto ¢in-
nosti probihaly ,zpravidla v mensi skupiné ¢i individualné” a mohou byt realizovany kdykoliv v dobé pobytu ditéte
v MS. Dalsimi ¢innostmi, které jsou ucitelem vice ¢i méné Fizeny, jsou naptiklad stolovani, hygiena a sebeobsluha.
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Mohou byt provadény jako kazdodenni opakujici se ¢innosti, ale také jako planovana ¢innost s promyslenym peda-
gogickym zamérem.

Vzhledem k tomu, Ze v soucasném pojeti ,vzdélavani” neprobihaji pouze v omezeném casovém Useku v pribéhu
dopolednich ¢innosti, ale v priibéhu celého dne, je nutné dikladné promyslet jejich organizaci. Predpoklad vyvaze-
nosti a provazanosti fizenych a spontannich lze naplnit pouze v tom pfipadé, Ze denni reZim je v matefské skole na-
staven tak, aby mohly fizené a spontanni ¢innosti probihat soubézné a déti mély moznost vybrat si z nabizenych ak-
tivit, nebo se vénovat vlastni ¢innosti.,Denni fad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti
déti, na jejich aktualni ¢i aktualné zménéné potfeby. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu
vyvazeny, a to véetné aktivit, které materska skola organizuje nad ramec bézného programu” (RVP PV, 2018, s. 33).

Priklad
ReZim dne je stanoven pouze ramcové a je flexibilné prizpisobovan momentalnim situacim a potfebam déti:

6.45 matefrska skola zahajuje svlj provoz v jedné, urcené tridé pro vsechny pfichazejici déti. Postupné
se déti rozchazeji do svych tfid, kde si mohou napf. hrat, cvicit, malovat, vyrabét, nebo se zapojuji
do pfipravenych ¢innosti fizenych ucitelkou;

8.30-9.00 je pfipravena svacinka, déti mohou jit jist postupné

9.45 ukonc¢ujeme ¢innosti ve tfidé a odchazime se oblékat na pobyt venku

10.00-12.00 chodime ven, délku pobytu pruzné upravujeme podle pocasi;

12.15 obédvame;
12.45 po obédé nékteré déti odchazi s rodi¢i dom( a ostatni jdou odpocivat
13.30 déti, které nespi, mohou vstavat a zapojit do pfipravenych fizenych ¢innosti, nebo se vénovat

vlastnim aktivitdm, které nerusi spici kamarady; pokud je vhodné pocasi, jsme venku;

14.30 postupné vstavaji vsechny déti, jdou se nasvacit a pak pokracuji ve hie, nebo pracuji s pani ucitel-
kou; v teplejsim obdobi jsme na Skolni zahradé;

16.00 opét se sejdeme v jedné tiidé;

16.30 koné&i provoz MS.
Zdroj: MS POD SPILBERKEM, Brno

Vychodiskem pfi volbé organizacnich forem, musi byt zejména znalost skupiny déti ve tfidé, jejich vyvojovych po-
treb a schopnosti. Jinym zplsobem bude ucitel aktivity realizovat v homogenni tfidé nejmladsi vékové skupiny déti
a jinym u nejstarsi vékové skupiny, nebo v heterogenni tfidé. V potaz musi brat také specifika déti se specialnimi
vzdélavacimi potifebami a déti nadanych. Pfedskolni dité se uci predevsim na zdkladé své interakce s okolim a svou
vlastni prozitou zkusenosti, tzn. spontanné. Tyto zkuSenosti zpracovava prostrednictvim hry, proto i do fizenych ¢in-
nosti se aplikuje podstata spontanniho uéeni. Znamena to, Ze pedagog pfipravi a promysli vzdélavaci nabidku tak,
aby k ni déti pristupovaly na zékladé vlastniho zajmu a plnéni,ukold” probihalo na zdkladé vnitini motivace ditéte.
Tim mUze dochazet k uceni zalozenému,,na pfimych zazitcich ditéte, vychazejici z jeho samostatné c¢innosti a indivi-
dualni volby, z jeho zvidavosti a potfeby objevovat” (RVP PV, 2018, s. 8).

Pro nase potfeby jsme organizaéni formy vzdélavani, vyuzivané v mateiské skole, rozdélili podle nékolika aspektl:
a) hledisko socidlni,

b) hledisko poctu déti,

¢) hledisko obsahu ¢innosti,

d) hledisko cil.

4.2.1 Organizace vzdélavani z hlediska socialniho

Pro utitele by sociélni hledisko mélo byt zakladnim kritériem organizace vzdélavacich Cinnosti. Vychazi z toho,
do jaké miry se déti mohou ucit od sebe navzajem. Aby bylo mozné vytvofit zaklady vétsiny détskych kompetenci,
je nutné pro uceni vytvofit takové podminky, které umozni détem spolupodilet se na plnéni ukold, vzéjemné se
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respektovat, komunikovat a pomahat druhym. Organiza¢ni formou, ktera vyse uvedena hlediska zcela naplriuje je
kooperativni uceni. Jde o uceni organizované ve skupiné déti, pfi kterém je nutna spoluprace, komunikace a spo-
le¢né plnéni zadaného ukolu. ,Kooperativni uspofadani vyuky je zaloZzeno na principu spoluprace pfi dosahovani
cila. Vysledky jednotlivce jsou podporovény ¢innosti celé skupiny a celd skupina ma prospéch z ¢innosti jednotlivce.
Zakladnimi pojmy kooperativniho vyucovani jsou tedy sdileni, spoluprace a podpora“ (Kasikova, 1997, s. 27). Ucitel
ma v tomto pfipadé roli pravodce, ktery détem poskytuje podporu a zpétnou vazbu.

Také forma individualniho u¢eni ma své misto v predskolnim vzdélavani. Je zaloZzena na samostatné ¢innosti ditéte
pfi dosahovani cild. Umoznuje mu vykonavat c¢innosti ve svém vlastnim tempu, svym zplGsobem. Mize byt sou-
c¢asti skupinové ¢innosti, tedy aktivity pfipravené pro ohranic¢eny pocet déti, ale kazdé dité pfi ni plni vlastni ukol.
Nékdy je viak tato forma vyuzivana nespravné jako hromadna ¢innost. Pfestoze déti pIni tkol postupné - jednotlivé,
neni prostfedkem individualizace vzdélavani, protoze zadani byva jednotné pro viechny déti, a chybi diferenciace
narocnosti.

4.2.2 Organizace vzdélavani z hlediska poctu déti
V predskolnim vzdélavani mizeme organizaci z hlediska poctu déti rozdélit do ¢tyr kategorii: frontalni, hromadnou,
skupinovou a individualizovanou.

Frontalni - je aktivita pIné fizena pedagogem a za Ucasti viech déti, které provadi urenou ¢innost viechny najed-
nou, spole¢nou formou a na tomtéz obsahu. Jedna se o situaci, kdy ucitel chce, aby se vsechny déti prizpUsobily
spole¢nému tempu, spolecné ¢innosti a casto i shodnému zplsobu provadéni této ¢innosti. Vyraznym negativem
frontalniho zplsobu vzdélavani je, Ze nedostatecné rozviji samostatnost a tvofivost déti. V rdmci frontalni vyuky ma
ucitel dominantni postaveni.

Hromadna - pod vedenim ucitele a za Ucasti vSech déti jde o Cinnosti, které obsahuji vstupni informace do aktivit,
které budou nasledovat, ¢i o ziskani organiza¢nich informaci tykajicich se struktury dne atp. Jde ale také o aktivitu
urcenou napf. ke zhodnoceni predeslych cinnosti déti, ¢i prdbéhu dopoledne. V hromadné vyuce ma ucitel roli
moderatora.

Oblibenou hromadnou ¢innosti v matefskych Skoldch byvaji tzv. kruhy. V jejich realizaci viak panuji zna¢né nejas-
nosti. Podle zplsobu, jakym jsou realizovany, nabizime popis téch nejcastéjsich.

a) Komunitni kruh

Jeho uplatnéni v predskolnim vzdélavani zacaly praktikovat MS zapojené do sité tzv. Zdravych $kol. PGvodné psy-
choterapeuticka metoda je vyuzivana k rozvoji vztaht mezi détmi a vytvoreni bezpe¢ného socidlniho prostiedi. Pro
jeho realizaci jsou pevné dana pravidla.

b) Diskusni kruh

Jeho cilem je cvicit dovednosti hovofit, reagovat svymi nazory na pfedkladanou problematiku. Vyuziva se ke ko-
mentovani aktualnich situaci a problém. Diskusi fidi a moderuje ucitel, ktery také stanovi pravidla diskuse (jak
dlouho mohou déti hovofit, v jakém pofadi atd.).

c) Reflexni kruh
Slouzi zejména k sebehodnoceni déti, prezentaci vysledk(l ¢innosti, kterymi se dité zabyvalo béhem dne.

d) Vyukovy kruh
Jde v podstaté o interaktivni formu frontalniho vyucovani. U¢itel zde ma fidici roli, udéluje slovo (déti se napf. musi
hlasit) a vede komunikaci smérem ke stanovenému cili vzdélavani.

Skupinova - pod vedenim pedagoga a za Ucasti nékolika déti jde o ¢innosti, kterych se ucitel ucastni jako organiza-
tor. Déti pracuji ve skupindch, vytvorenych podle raznych kritérii (napf. obtiznost ukolu, charakteru ¢innosti, vykonu,
ucebniho tempa).

Individualizovana - aktivita zamérena na individualni odlisnosti déti, jejich rizné dispozice, zajmy a potreby. Jde
0 zamérné pripravenou c¢innost pro predem vybrané dité. Vhodné vyuziti je zejména pfi plnéni individualnich kol
vyplyvajicich z pedagogické diagnostiky. Role ucitele se odviji od pfistupu, ktery v ¢innosti zaujme, mize jit o pIné
fizenou cinnost ¢i ¢innost, pii které ucitel zaujima roli facilitatora.
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4.2.3 Organizace vzdélavani podle obsahu ¢innosti

Vzdélavani v matefské skole by mélo probihat formou vzdélavaci nabidky, ktera umozni détem vybér vlastni vzdéla-
vaci cesty, pficemz kazdd volba by méla vést k napInéni stanovenych cilG. Pfi vybéru hlediska k pfipravé riznorodych
vzdélavacich aktivit Ize vyuzit napiiklad ¢lenéni podle typU inteligence, které predpokladd, ze kazdy z nds ma jiny

soubor predpoklad fesit problémy a udit se.

Tabulka 4 Teorie rozmanitych inteligenci H. Gardnera

Typ inteligence

Charakteristika

Potreby a zaliby

VERBALNI

Schopnost ovladnout a obsahnout viech-
ny stranky jazyka

vvvvvv

rozhovory

LOGICKO-MATEMATICKA

Schopnost uvazovat logicky, systematicky,
védecky

Manipulace s predméty, badani, pokusy,
feSeni logickych uloh, skldadanek, hlavola-
md, technické zajmy

PROSTOROVA

Schopnost presné postfehnout, pochopit,
ulozit do paméti a vybavit si tvary, uspo-
fadani predmétd v prostoru, orientace
Vv prostoru

Modelafstvi, navrhafstvi, vizualni znazor-
novani, sklddacky, ilustrované knihy, na-
vtévy muzei vytvarného uméni

HUDEBNI

Schopnost porozumét rytmickym a into-
nacnim modellim hudby, kvalitdm tont
a zvukud, schopnost pamatovat si informa-
ce ve zvukové podobé

Zpivani, piskani, broukani, vytukavani ryt-
mu, prozpévovani béhem dne, poslech
hudby, hra na hudebni nastroj

TELESNE-KINESTETICKA

Schopnost velice obratné pouzivat svého
téla jak pro sebevyjadreni, tak pro ¢innosti
zamérené k urcitému cili (sport, herectvi),
schopnost dovedné zachazet s predméty.

Tanec, pohybové aktivity a sport, hrani
roli, dramatické uméni, aktivni fyzické za-
pojeni do ¢innosti, dotykové zkusenosti,
Jkutilstvi”

INTERPERSONALNI

Schopnost vsimat si chovani a pocita ji-
nych lidi, rozpoznat a chéapat rozdily v je-
jich temperamentu, schopnostech, po-
hnutkach a naladach

Vedeni, organizovani, shromazdovani, na-
vitéva spolecenskych akci, kolektivni hry,
tymova prace, pratelské rozhovory

INTRAPERSONALNI

Schopnost rozvijet a ovladat vlastni pocity
a prozitky, porozuméni svému vlastnimu
JA

Meditovani, snéni, klid na samostatné
uvazovani a planovani, nezavislost, vyhra-
nénost nazort a koni¢kd

PRIRODNI

Schopnost vnimat energie, intuice, ,Sesty
smysl*, zvysena citlivost k percepci pfirod-
nich jevl a schopnost ucit se z nich

Pobyt v pfirodé, Zivotni styl, ktery je v sou-
ladu s prapodstatou ¢lovéka, zajem o lite-
raturu a praktiky opirajici se o holisticky
pfistup k zivotu a zdravi

Zdroj: Burdikovd, Krejcovd, 2002

Pokud na zakladé tohoto ¢lenéni ucitel pfipravi vzdélavaci nabidku, umozni détem vybér z vice ¢innosti (obsah().
Déti si tak mohou zvolit si aktivitu, kterd odpovida jejich schopnostem a zadjmUm, a zarovern se uc¢i odhadovat vlastni
moznosti a pfijimat odpovédnost.

Naopak nejméné vhodnou formou, ktera viak v sou¢asnych 3kolach stale prevazuje (Vyroéni zprava CSl za $kolni rok
2015/2016), je spole¢né zadani ukolu pro viechny déti. Pro viechny déti je stanoven stejny obsah, postup i pfedpo-
klddany vysledek.

Priklad
Obrdzek pro maminku

Ukol: Vyrobit pfani¢ko s obrazkem kvétin pro maminku k Svatku matek.

Ucitel si pfipravi S3ablony srdicek, které si déti vystfihnou, vybarvi a dokresli pastelkami.

Tato forma nerespektuje pozadavky RVP PV (2018) na diferencované vzdélavani déti, podle jejich moznosti a schop-
nosti. Neni vhodna ani v homogennim usporadani tridy, nebot ani déti stejného véku nejsou na stejné vyvojové
urovni. Jelikoz ucitel nahlizi na tfidu jako celek, prehlizi tim individudlni odlisnosti jednotlivych déti, jejich riizné
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dispozice, zajmy a potieby, aktualni dusevni a fyzicky stav. Ucitel ma v této formé vzdélavani vyrazné dominantni
postaveni.

4.2.4 Organizace vzdélavani podle stanovenych cilti

Vhodné organizac¢ni formy a strategie planuje ucitel vzdy v zavislosti na stanovenych cilech vzdélavani (kapitola 3).
V prvnim pfipadé jsou stanoveny spoleéné cile vyplyvajici ze situaci, které déti prozivaji a jejich vzdélavacich potreb.
Jednotlivé vzdélavaci ¢innosti jsou organizovany tak, aby byly pfi jejich realizaci v maximalni mozné mire vzdéla-
vaci cile dosazeny. U¢itel pfipravuje a vybira vhodné podminky a metody, aby bylo zajisténo ¢innostni u¢eni hrou
a primymi zazitky. Napfiklad dil¢i vzdélavaci cil ,seznamovani s mistem a prostifedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému” bude naplriovan formou vyletd, exkurzi a aktivni i¢asti na Zivoté mistni komunity.

Na zakladé pedagogické diagnostiky (této problematice je vénovéna kapitola 8) stanovuje ucitel rozvojové cile
pro déti, které maji problém v nékteré oblasti dosahovani zékladd klicovych kompetenci. K naplnéni téchto cill
promysli organizaci ¢innosti tak, aby mohl témto détem poskytnout individualni podporu. Napfiklad pro dité, které
ma problémy v oblasti spoluprace, bude cilené organizovat skupinové cinnosti, které vychazi z jeho zajma, a bude
nenasilné podporovat jeho zapojeni a miru spoluprace s ostatnimi. Dalsi individualni cile mohou vyplynout napfi-
klad z diagnostiky $kolni zralosti. | tady musi ucitel peclivé zvazovat organiza¢ni formy podpory ditéte, aby dosahl
co nevétsi efektivity.

Role ucitele pri vzdélavani déti predskolniho véku se odviji od organizace, kterou pro naplnéni planovanych cilti zvo-
li. MGze jit o pfimé fizeni az po roli privodce ¢i pozorovatele. Nejcastéjsi situaci je, jak vyplyva z charakteru prevazuji-
cich typl ¢innosti v materské skole, pfimé vedeni ucitele. Vzdélavaci ¢innost pIné organizuje od zac¢atku az do jejiho
konce. Nejcastéji se s plnou fizenosti setkdvdme v pfipadé frontdlné a hromadné organizovanych ¢innosti, ale — jak
upozornuji néktefi autofi (Krej¢ova, Kargerova & Syslova, 2015) — také ve vsech Cinnostech, které se odehravaji pod
vedenim ucitele, a to i tehdy, kdyz Fidi skupinu déti nebo s ditétem pracuje individualné. RVP PV (2018, s. 8) dopo-
rucuje roli ucitele jako prlivodce ,ditéte na jeho cesté za poznanim, ktery v ném probouzi aktivni zadjem a chut divat
se kolem sebe, naslouchat a objevovat, nikoliv tim, kdo dité ,ukoluje” a pInéni téchto ukold kontroluje. Ukolovan je
ucitel — jeho hlavnim ukolem je iniciovat vhodné ¢innosti, pfipravovat prostredi a nabizet ditéti prileZitosti, jak po-
znavat, premyslet, chapat a porozumét sobé i vsemu kolem sebe stale Gc¢innéjsim zplsobem.

4.3 Aktivity nabizené ucastnikiim projektu
Efektivni organizace fizenych ¢innosti v priibéhu dne

Aktivita nabidla ucitelim dva modely (Pfiloha 10), jak zorganizovat denni rezim tak, aby naplfhoval pozadavky
RVP PV na:

+ vyvazenost spontannich a fizenych ¢innosti,

« vzdjemnou provazanost spontannich a fizenych ¢innosti.

Casové rozlozeni jednotlivych aktivit zaleZi na konkrétnich podminkach MS (kdy zahajuje provoz, kdy konéi atp.).
Zavazné jsou pouze Casy stanovené pravnimi predpisy:

« maximalné tfihodinové intervaly mezi jidly,

+ doba pobytu venku 2 hodiny (vyhl. €. 410/2005 Sb., v platném znéni).

V souladu s RVP PV (2018) jsou na navrzich oznaceny zejména dva druhy aktivit, které v predskolnim vzdélavani pro-

bihaji jako spontanni &innosti (SC) — bezprostfedni, svobodna aktivita, ktera je détmi provadéna bez zjevné vnégjsi

pficiny (napt. na pokyn ucitele) a vyplyva z jejich pfirozenych potteb; a Fizené €innosti (RC) - aktivity, které v pri-

béhu dne nabizi, organizuje a fidi ucitel. Jako vhodnou formu fizenych ¢innosti RVP PV (2018, s. 8) uvadi didakticky

zacilenou ¢innost, ktera je ucitelem pfimo nebo nepfimo motivovana. V nabizenych modelech proto pouzivame

také oznaceni nepFimo Fizené éinnosti (NRC) - aktivity, které sice ucitel pFipravuje s né&jakym zamérem, ale jejich

nasledujici zasady:

a) ¢innost déti provadéji samostatné (bez pfimého vedeni ucitelem),

b) ¢innost je zaloZena na spolupraci déti nebo ji alespor umoznuje (kooperace),

¢) cinnost umoznuje détem volit vlastni postup a zpUsob feseni,

d) ¢innost umoziuje détem vybrat si pomucky a materidly, samostatné si je pfichystat i uklidit (Krej¢ova, Kargerova
& Syslova, 2015).

Pro lepsi pochopeni nabizime na nasledujicim obrazku (Obrazek 7) i grafické znazornéni ¢innosti realizovanych
v predskolnim vzdélavani z hlediska miry fizenosti ucitelem.
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Obrazek 7 Cinnosti v MS z hlediska miry fizeni pedagogem

fizené
Cinnosti v M$ cinnosti e ue . .
. o Nepfimo Fizené c¢innosti
z hlediska miry fizeni . . ]
o pedagogem pfipravena nabidka
pedagogem spontanni
cinnosti

V jednom z nabidnutych modell je v dopolednich ¢innostech zafazena tzv. pribézna svacina. Jeji organizace vy-

chazi z pfedpokladu, Ze ne viechny déti maji ve stejny okamzik pottebu jidla a ve znéni RVP PV (2018, s. 33) potiebuji

»dostatek ¢asu pro spontanni hru, aby ji mohly dokon¢it nebo v ni pozdéji pokracovat”. Aby mohla byt priibézna

svacina realizovana v souladu s predpisy (zejména hygienickymi), musi splfiovat zakladni podminky:

+ ve tfidé musi byt pevné urcené misto pro stolovani. Zpravidla staci jeden stolek, u kterého se déti postupné
vystridaji;

« misto pro stolovani musi byt stranou od ostatnich ¢innosti tak, aby byly zajistény hygienické a kulturni podminky
stolovani;

« doba, po kterou je nabizena svacina, nesmi prekrocit pll hodiny (nabizené jidlo si musi zachovat pfedepsanou
teplotu).

Cast oznacena jako spoleéna &innost je chapana jako fizena aktivita, neméla by vsak slouzit k ,vyuce” ve smyslu
drivéjsiho ,zaméstnani’, které probihalo na zakladé predavani a prijimani hotovych poznatkd. Vyuzita by méla byt
zejména ke sdileni, reflexi ¢i spole¢nym ritudlim (blize viz ,kruhy”). Jeji délka by méla respektovat moznosti déti
ve tfidé, tykajici se doby soustfedéni a naro¢nosti obsahu (zpravidla do 20 minut).

Odpoledni odpocinek — musi respektovat individualni potfebu spanku a odpocinku u déti. Znamena to, Zze doba,
kterou déti s nizsi potfebou spanku travi na lGzku, by neméla prekrocit pal hodiny, véetné ¢asu ur¢eného pro po-
slech pohadky, ukolébavky atp.

4.3.1 Vyuziti kooperativni ¢innosti pri vzdélavani
Aktivita nabidla ucitelim postupy, jakymi je mozné v predskolnim vzdélavani vytvaret pfilezitosti ke vzajemné ko-
munikaci a spolupraci prostfednictvim kooperativniho uceni.

Zakladnimi Ukoly ucitele pfi organizaci kooperativnich ¢innosti je:

- dobfe promyslet obsah ukolu (tak, aby byl vhodny pro spolupraci);

« formulovat socidlni cile (tzn. nejen, co se déti budou ucit, ale i jak maji spolupracovat). Zadani musi ucitel pro-
myslet tak, aby dosazeni cile bylo podminéno spolupraci, vzajemnou komunikaci a spole¢nym plnénim ukolu;

« volit skupiny tak, aby se v nich déti mohly vzéjemné ucit i ze své riznorodosti (v motivaci, schopnostech, doved-
nosti aj.);

+ sledovat ¢innost skupin, do jejich prace vstupovat pouze v pfipadé obtizi;

« vyuzivat vhodné formy hodnoceni, preferovat sebehodnoceni (Kasikovd, 1997).

V predskolnim vzdélavani Ize vzhledem k vyvojovym predpokladiim déti oc¢ekdavat efektivni spolupraci na plnéni
ukoll zejména v nejstarsi vékové skupiné (déti 5-6leté). Jak ale ukazuji zkusenosti uciteld, ktefi tuto organizacni
formu bézné vyuzivaji ve vékové smidenych tfidach, pti vhodné zvolené Cinnosti (téma, cile, organizace) dokazou
spolupracovat i déti vyrazné mladsi (3-4leté).

Skupinka, pro kterou ucitel organizuje kooperativni ¢innost, by méla byt idedlné tfi az péti¢lenna. Déti je mozné

do skupin rozdélit raznymi zpUsoby:

a) prirozené - déti si samy vyberou kamarady pro spolupraci;

b) podle danych kritérii (vék, pohlavi, typ inteligence...) bud jako homogenni, nebo heterogenni. Divodem pro
toto déleni je zpravidla zamér ucitele, cilenost Ukolu pro vybranou skupinku déti;

¢) nahodnym vybérem - napf. vylosovanim barvy, symbolu, podle barvy na obleceni.
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Zadani musi ucitel promyslet tak, aby dosazeni cile bylo podminéno spolupraci, vzajemnou komunikaci a spole¢-
nym plnénim ukolu. Aktivity by mély naplhovat znaky ¢astecné fizenych c¢innosti (viz vyse) a kazda skupina by si
méla sama domlouvat vnitini pravidla, napfiklad:

+ kdo bude, kapitanem’, mluv¢im...),

+ postup pii feseni problému (ukolu),

« vybér materialt a pomlcek atd.

Ptiklad pfipravy kooperativni ¢innosti nabizime v Pfiloze 11

4.3.2 Vyuziti organizacni formy ,kruhu” v predskolnim vzdélavani

V rdmci aktivity jsme se zabyvali tim, kdy a jakym zplsobem je vhodné organizovat tradi¢né oblibenou spole¢nou
¢innost v kruhovém usporadani. Ucitelé ovérovali vyuziti tzv. komunitniho, diskusniho a reflexniho kruhu v pred-
$kolnim vzdélavani.

Komunitni kruh

Jeho uplatnéni v predskolnim vzdélavani zacaly praktikovat MS zapojené do sité tzv. Zdravych $kol. PGvodné psy-
choterapeutickd metoda je vyuzivana k rozvoji vztahl mezi détmi a vytvoreni bezpecného socialniho prostiedi.
Propagator vyuziti komunitniho kruhu ve vzdélavani Pavel Kopfiva (1998) uvadi, ze ,pokud se pravidelng, to zname-
na alespon jedenkrat — dvakrat tydné, ve tfidé pouziv4, vnese do Zivota tfidy dulezitou dimenzi, kterou je budovani
dlvéry, zazitek partnerstvi s druhymi, zkusenost s demokratickym zplsobem souziti (jsou zde pfijata pravidla, ktera
plati pro vSechny).” Autor také uvadi dulezitost dodrzovani pravidel pfi realizaci komunitniho kruhu jako zakladni
predpoklad pro jeho efektivni vyuzivani se vsemi jeho pozitivnimi dopady:

Pravo hovofit — ma v kruhu ten, kdo v ruce drzi uréeny predmét (nejcastéji kaminek, kordlek, muslicku...), ktery je
po kruhu postupné predavan. Ostatni (véetné ucitele!) v tom okamziku naslouchaji, nekomentuji sdéleni ani jinak
neprerusuji mluviciho.

Pravo zdrzet se - pokud nékdo, na koho praveé pfisla fada, nechce hovofit, bez vysvétlovani preda predmét dal.

Vzajemny respekt a tGcta — v komunitnim kruhu nikdy o nikom (byt nepfitomném) nehovofime nepékné, nekriti-
zujeme, ani se nikomu nevysmivéame!

Respektovani soukromi — jinymi slovy nevynaset ven, s ¢im se kdo v kruhu svéfil.

Komunitni kruh nikdy nepouzivame jako prostfedek reseni konkrétnich konflikt( a problému ve tfidé, mohlo by to
ohrozit vzajemnou dlvéru. Problematické otazky klademe vzdy na obecné trovni, idedlné ve treti osobé mnozného
¢isla (napt. jak se citi déti, kdyz si s nimi nechce nikdo hrat) nebo v prvni osobé& mnozného ¢isla (napt. co se ndm dnes
povedlo).

Komunitniho kruhu by se mély ¢astnit véechny pfitomné déti a pedagogové. Ke svolavani déti jsou v MS &asto vy-
uzivany pisnicky, fikadla. Otazku ¢i téma, o kterém se bude hovofit, zadava nejcastéji ucitel, pti pravidelném konani
jsou pozdéji otazky a témata schopné navrhovat i déti.

Diskusni kruh
Jeho cilem je cvicit dovednosti hovofit, reagovat svymi nazory na predkladanou problematiku. Vyuziva se ke ko-
mentovani aktudlnich situaci a problém(. Vzdy je potieba dbat na zajisténi psychického bezpeci déti — nelze ho
vést takovym zpusobem, ktery by nékteré dité, zrafioval. Diskuse by méla byt konstruktivni, méla by vést k néjakym
zavérlm, napf. déti navrhuji, ¢im se budeme v ramci tématu zabyvat, co bychom o ném chtéli védét vyzkouset,
prozkoumat...

Diskusi fidi a moderuje ucitel, ktery také stanovi pravidla diskuse (jak dlouho mohou déti hovofit, v jakém poradi
atd.). K urceni délky prispévku maze vyuzit napfiklad presypaci hodiny nebo jinou ¢asomiru. Déti se v jeho pribéhu
uci nejen argumentovat, vyjadiovat své myslenky a nazory, ale také naslouchani cizich nazort a myslenek.

Nékdy je z dlivodu dodrzeni ¢asu vymezeného pro tuto aktivitu tfeba urcit i kolikrat mlze dité v diskusi vystoupit.
K tomu je mozné détem rozdat urcity pocet zetonU (fazolek, koralkd atd.), které pfi kazdém vystoupeni dité odklada
do spole¢né nadoby uprostied kruhu. | tim se uci zvazovat dulezitost a zavaznost toho, co ostatnim chce fict.
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Reflexni kruh

Slouzi ke zhodnoceni a reflexi néjaké cinnosti. Organiza¢né probiha podobné jako kruh diskusni. Déti vsak v jeho
pribéhu mohou predkladat vysledky své prace bud ve formé hotového vyrobku, nebo komentuji to, co délaly. Tim
se uci sebehodnoceni. Nemély by viak porovnavat vysledky mezi sebou, ale zhodnotit, jak se jim ¢innost dafila (véet-
né postupu) vzhledem k jejich vlastnimu osobnimu maximu.

4.3.3 Realizace aktivit

Téma organizace vzdélavani se setkalo s velkym zajmem ze strany Ucastnik( projektu. Na zakladé praktickych zku-
Senosti s nami sdileli své pfipominky, zjisténi, ale hlavné nové ziskané dovednosti vyuzivat pfi vzdélavani vhodné
organizacni formy napomahajici k optimalnimu rozvoji osobnosti kazdého ditéte.

Aktivita €. 1: Efektivni organizace Fizenych ¢innosti v pribéhu dne
V dotaznicich, které vyplriovali ucitelé jako zpétnou vazbu pro autorky tématu, ucitelé uvadéli, ze se jim v praxi na-
vrzené modely usporadani osvédcily.

Osvédcil se ndam Model ¢. 1 a to ztoho dlvodu, ze ndm pripada daleko ptirozenéjsi. Déti si mohou samy rozhodnout,
kdy prerusi hru ¢i jinou aktivitu a pujdou se nasvacit. Vice to podle naseho nazoru respektuje jejich individualni po-
tieby a vede je to k vétsi samostatnosti v rozhodovani. (MS Brechtova Brno)

Jako nejvétsi pozitiva nového usporadani dne ucitelé uvadéli:

« Samostatnost, odpovédnost déti.

« Ucitelka md vice ¢asu na sledovdni pokroku déti.

« Vétsi mozZnost individualizace a diferenciace vychovné vzdéldvaci ¢innosti.
- Déti stridaji vsechny nabizené formy cinnosti, které na sebe navazuiji.

« Détise ucivnimat cas.

«  Samy se rozhoduji, kdy prerusi ¢innost.

« Zamezi se frontdm na toaleté a u umyvadel.

« Déti se uci samy si rozvrhovat svij cas.

« Prendseni zodpovédnosti na déti.

« Vétsi samostatnost v rozhodovdni (déti se samy rozhoduji, kdy prerusi hru).
« Vétsirespekt pro jejich individudlini potreby.

Uvadéné zmény, které museli ucitelé provést pro realizaci jiné organizace dne, pfitom byly minimalni.

« Prehled o détech, které jesté nesvacily, krokodyli pravidlo, nalepovaci symboly (déti po ukonceni svacinky nalepi ke své
znacce).

«  Prizptsobit prostredi — urcit misto pro svacinku stranou od ostatnich ¢innosti (hygiena, kultura...).

+ Vice promyslet aktivity (cile, zdmér, motivace).

Déti se novym organiza¢nim podminkdm podle vyjadreni ucitell vétsinou velmi rychle pfizpUsobily. Jako vyrazné
pozitivum vnimame zmény v pedagogickém pusobeni, které uciteldm pfineslo nové uspofadani dne:
« Zmeénila se role ucitele — méné prikazu, vice pozorujeme a diagnostikujeme déti.

«  Prichystdni ¢innosti myslet na vsechny oblasti rozvoje.

« Propojenost jednotlivych ¢innosti.,

- Ucitelka je vice pozorovatel.

«+ Vice poslouchdm, méné mluvim.

«  Nechdvdm déti vice premyslet nad moZnym resenim.

«  Vice sivsimdm déti, které jiz jedly.

« Dohled nad dodrzovdnim pravidel.

« Podpora v argumentaci pro inovaci.

«  Vice se zabyvdme pldnovdnim, dobre napldnovat.

. Vétsi uvédomovdni propojenosti jednotlivych ¢innosti (SC, RC, NRC).
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Aktivita ¢. 2: Vyuziti kooperativniho uceni v fizenych ¢innostech

Ucitelé vyuzivali celou skalu zplisob( rozdélovani déti do skupin (déti si volily samy, skupina,predskolakd’, skupiny
mladsich a starsich, vybranim karticky, vybranim barevné kostky apod.). Vétsina z nich se shodovala v tom, Ze ¢in-
« Domluvit se, kdo co bude délat.

« Dohodnout se, s kym budou ve skupiné.

+ Vzdjemnd komunikace.

« Podfridit se ndzoru ostatnich.

« Spolupracovat.

«  VWyjadrit viastni ndzor.

+ Poradit se spolu.

« Dohodnout se na spolecném reseni.

Jejich vyjadreni tak dokladaji, ze tuto oblast dovednosti je u déti potfeba intenzivné rozvijet a vytvaret tak zédklady
klicovych kompetenci.

Ukazky kooperativnich ¢innosti jsou uvedeny v Pfiloze 11.

Aktivita ¢. 3: Aplikace komunitniho, diskusniho a reflexniho kruhu do predskolniho vzdélavani
Ze zpétné vazby uciteld vyplynulo, Ze nejcastéji byl zafazovan komunitni kruh:

« Déti popisuji svoje zdzitky.

« Poviddme si, na co se tésime.

« Co nds cekd ve $kolce.

« Cojsemdélal o vikendu, co budu délat o vikendu.

« Sdélovdni vilastnich pocitu.

Diskusni kruh ucitelé vyuzivali napfiklad:

« Kpldnovdni.

« Zavedeni pravidla.

« Diskuse o aktudlnich situacich a problémech.
« Otdzky tykajici se aktudlnich témat.

«  Pripotrebé reagovat na vzniklou situaci

« Otevieni nového tematického celku.

Reflexni kruh byl vyuzivan nejméné casto, ale pfesto bylo v hodnocenich popsdno pomérné velké mnozstvi pozitiv,
kterd jeho realizace pFindsi:

« RKucise pracovat s vlastni chybou, ne vZdy se vse podatri.
«  RK miposkytuje zpétnou vazbu.

+ RKzhodnoceni, zamysleni.

« Dité rekne svuj ndzor, zhodnoti ¢innosti.

« Zpétnd vazba pro ucitelku.

« U¢ise hodnotit svoji prdci, sebehodnoceni.

+ Rozvojvlastniho vyjadfovani.

+ Sebereflexe.

« Uvédomovdni sivlastniho jd.

Ukazky otazek pokladanych uciteli ve vSech vyse uvedenych druzich ,kruh(” jsou pro inspiraci uvedeny v Pfiloze 12.
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5 Metody prace v predskolnim vzdélavani se zamérenim na prozitkové a situacni
uceni v praxi materskych skol

5.1 Teoreticka vychodiska prozitkového a situacniho uceni
Miroslav PROCHAZKA

Patfi do soucasné mateiské Skoly pouzivani postupd a metod, které stoji na principech prozitku, a vyuzivaji se mo-
dely tzv. situa¢niho uceni? Mate s nimi vlastni zkusenost? Nasli jste se jako pedagogové v téchto typech aktivit
a realizujete je radi? Citite, Ze je pro né v matefské skole dobré prostiedi? A déti, reaguji v nich zZivé, se zajmem?
Nebo se o tyto aktivity zajimate a hledate inspiraci? Pokud jste si alespori na jednu z poloZzenych otédzek odpovédéli
kladné, pak se pojdme spole¢né zamyslet nad podminkami a prohlédnéte si v dalsi kapitole téz pfiklady takovychto
postupu.

5.1.1 Misto prozitkového a situacniho uceni v predskolnim vzdélavani

Prozitkové a situani uceni neni v pedagogice, a to ani v pfedskolni, néjakou prevratnou novinkou. Jedna se o apli-
kaci principu, které kdysi nalezli a pojmenovali Komensky, Rousseau, Tolstoj a v psychologii a pedagogice je apli-
kovali Rogers, Montessoriovd, Steiner, Neill a dalsi reformni pedagogové (podrobnéji Bertrand, 1998). Jedna se ale
také o prirozeny zplsob pedagogické prace s détmi, ktery respektuje a napliiuje potieby ditéte, napfiklad potiebu
nalezeni, pociténi respektu, sebeaktualizace a sebeuskutecnéni (Svobodova et al., 2010). Tedy pfi pfipravé Cinnosti
s détmi, zaloZzenymi na prozitku a pfi vyuzivani potencidlu prirozenych situaci, se m{izeme opirat o opravdu Sirokou
skalu nazord a v praxi uplatfiovanych pfistupd.

Dilezité je zaroven, ze se s pozadavkem na zafazovani a vyuzivani téchto specifickych metod prace v predskol-
nim vzdélavani setkadvame ve stézejnim kurikularnim dokumentu, v Rdmcovém vzdéldavacim programu pro predskolni
vzdéldvdni (2018). MlZzeme tedy fici, ze prostor pro uvedené pfistupy v praci s détmi ma dostate¢nou systémovou
oporu. Konkrétné je vyznam prozitkového a situa¢niho uc¢eni formulovan takto:,Pro naplnéni predpoklad(i a moz-
nosti optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte je nutné uplathovat v prfedskolnim vzdélavani odpovidajici
metody a formy prace. Vhodné je vyuzivani prozitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které jsou
zaloZzeny na pfimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potiebu objevovat, podnécuji radost ditéte
z uceni, jeho zajem poznavat nové, ziskavat zkusenosti a ovladat dalsi dovednosti” (RVP PV, 2018, s. 8). V rdmci kon-
ceptu kurikula ¢eské mateiské skoly je tedy novym postuplim vénovano dostate¢né misto. Presto stale tyto metody
prace s détmi nepatfi v ceskych matefskych skolach k frekventovanym. Problémem vedoucim k jejich nezafazovani
muze byt nepochopeni principli osobnostné orientovaného pojeti predskolni vychovy ¢i existence obav samotnych
pedagogu, zda nové metody a formy prace plnohodnotné zvladnou. Presto jednim z predpokladi realizace RVP PV
je respektovat pozadavek:,Umoznovat matefskym skolam vyuzivat rizné formy i metody vzdélavani a prizplsobo-
vat vzdélavani konkrétnim regionalnim i mistnim podminkdm, moznostem a potiebam*” (RVP PV, 2018, s. 8).

Na druhou stranu je ale také dllezité, zda ma prozitkové a situacni uceni dobry teoreticky zaklad, zda jsou dosta-
te¢né propracovany jeho principy tak, abychom jim spravné porozuméli a dovedli je aplikovat v praxi. Jejich spo-
le¢nym jmenovatelem je interaktivita zaloZzend na iniciovani prozitku a na pedagogickou praci s nim. To je ale sta-
le pFilis obecné vymezeni. PGjdeme-li hledat samotnou podstatu téchto pojmda, prekvapi nés jejich neukotvenost.
Hovofime o zazitkové pedagogice i o pedagogice zazitku, o vychové prozitkem i vychoveé k prozitku, o prozitkovém
uceni, situacni vychové, situacni metodé aj. Fakt, Ze se tyto pojmy nedostaly ani do Pedagogického slovniku (Priicha,
Mares, Walterova, Mares, 2009), ani do Pedagogické encyklopedie (Priicha et al., 2009) naznacuiji jistou bezradnost
i bezbiehost. Citime na jednu stranu obavy z rlistu poctu ,privlastk(l’, kterymi je pedagogika ,obohacovana’, resp.
rozmélnovana, na stranu druhou obavu z promény pedagogiky v pouhou,metodiku” zazitku, prozitku. Jaké je tedy
vymezeni vyse uvedenych pojm0?

5.1.2 Prozitkové uceni

V pripadé prozitkového uceni nalezneme jeho zaklad v idejich zdZitkové pedagogiky.V tomto spojeni naznacujeme,
Ze nejde jen o jednu metodu prace s détmi, ale o cely komplex interaktivnich forem prace, které cili na nastolovani
a vyuzivani prozitku, jako nastroje celkového pedagogického rozvoje ditéte a détského kolektivu. Klicovym pojmem
je pojem prozitek, sebepoznani a postoj. To je silné i slabé misto realizace zazitkové pedagogiky. Prozitek je néco
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vnitfniho, skrytého, ¢asto nezjevného. Pfi vyuzivani zazitkové pedagogiky k nastoleni prozitkového uceni tedy mu-

sime pocitat s nasledujicimi rysy tohoto druhu uceni (srov. Hanus & Chytilova, 2009, s. 12):

+ nenahraditelnost, kdy kazda takovato aktivita iniciuje nezaménitelné procesy prozivani, které se jen velmi obtizné
napodobuji a znovu vyvolavaji;

« jedinecnost, kdy prozitek je uritou unikatni udalosti v ¢ase a misté, odehrava se v urcitém prostiedi, v urcitych
kulisach, je udalosti ted'a tady a kazdé dité jej bude vnimat odlisné;

« individudlnost, pocitejte s tim, ze iniciovany prozitek kazdého uGcastnika aktivity bude mit jinou intenzitu, ale téz
jinou valenci - to, co bude pro nékoho pfijemné, zajimavé, dobrodruzné, mlze byt pro jiného nepfijemné, nud-
né, fadni;

« intenciondlnost, tedy prozitek bude ptimy, bude pusobivy, nékdy akéni a Utoc¢ny, bude dopadat pifimo na city,
télo, vyZzadovat po détech i ucitelich pomérné naro¢né soustfedéni a angazovani;

. neprenositelnost, tedy prozitek bude mit svij zacatek a konec, své aktéry a pozorovatele, a bude také soucasti
vnitiniho Zivota ditéte, a tedy jen velmi obtizné jej plijde predat dal, pfevypravét ostatnim, predat tém, ktefi ne-
byli pfimo angazovani),

+ komplexnost, kdy v dobfe provedeném prozitkovém uceni se ndm podafi spojit citovou, rozumovou a socialni
vychovu ditéte.

Obecnym cilem na prozitku zaloZzenych aktivit s détmi je tedy v matefské Skole dosazeni porozuméni sama sobé
a vztahim kolem sebe a ujisténi o postojich, které si dité v zavislosti na dospélych postupné utvafi.

V pfipadé situa¢niho u¢eni mizeme najit teoretické vysvétleni v konceptu tzv. situa¢niho pojeti vychovy, napt. tak,
jak jej modeloval Jiti Pelikan (2007). Autor upozoriuje na to, Ze zména osobnosti ¢lovéka je vazana na prozitek osob-
né vyznamné situace (Pelikan, 2007, s. 66). Prozita situace ma vliv na motivaci a na jeji postupné pretvareni ve vyssi
formy lidského chovani, na charakter a na zaméreni osobnosti. Autor ale také upozornuje na to, Ze ne kazda situace
ma onen rozvojovy potencial. Prozivana situace se musi dotknout referenéniho ramce ditéte, tedy vstupuji do hry
nejen racionalni, ale téZ emocionalni prvky. Z toho vyplyva poznatek, Ze nastoleni situa¢niho uceni bude pro pe-
dagoga v matefské skole velmi dulezité, ale také naro¢né. Pouziti metod iniciujicich situa¢ni u¢eni bude vyzadovat
predevsim vysokou miru empatie, zajistujici citlivy pfistup k potfebadm déti a umoznujici rozpoznat formovani po-
stojové a hodnotové struktury ditéte.

5.1.3 Situacni uceni
Zéakladem situacniho uceni je nastoleni situace, kterda mlze mit metodicky rizny charakter. Mlze se jednat o kratké
diskusni kruhy, téZici z aktualné prozité situace a z jejiho rozboru s détmi, az po ucelené situacni a inscenacni mo-
dely, kde déti rozpracovavaji a znovu prehravaji role v modelu dramatické vychovy. Zde bude dulezité, jak uvadi
Kotéatkova (2014, s. 199), dokazat vycitit, jak funguje dynamika détské skupiny, a vyuzit impulzl, které déti samy
pfinaseji. Jelikoz situacni uceni je hodné dynamické a emociondlni, je dulezité dokazat na odpozorované situace
reagovat rychle, bezprostfedné, dokud nevyprchal emoéni ndboj. Déti jsou pak ochotny znovu se k situaci vracet
a vyzkouset si pod vedenim ucitelky rizné typy jednani, které situace umoznuje. Vyssim stupném je pak dramatizace
situace, kterd détem umoznuje prevzit a vyzkouset si nové role, které jim umozni prehrat si v roli urcité postavy cho-
vani, kterému dosud nerozumély, provéfit si sama sebe v reakcich, které dosud nepochopily. Kotatkova (2014, s. 199)
uvadi priklady schopnosti a dovednosti, které mohou byt v mateiské skole situacné rozvijeny. Definuje nasledujici
vhodné okruhy: pfatelstvi, tolerance, déleni se, pomahani si navzéjem, poskytovani zpétné vazby druhym pfi rdz-
nych typech chovani, kooperace a odpovédnost.V zavéru této ¢asti nam jesté dovolte pripomenout, Ze oba zminéné
druhy uceni povazuje za vyznamné jak ve vztahu k rozvoji osobnosti ditéte, tak ve vztahu k naplfovani personalizac-
ni a socializa¢ni role matefské Skoly (Syslova et al., 2016, s. 17).V zrcadle RVP PV (2018) bychom mohli v tomto smyslu
identifikovat nasledujici konkrétni podoblasti, v jejichz ramci Ize prozitkové a situacni uceni realizovat:

- Dité a jeho psychika (tato ¢ast nabizi k rozvoji kol podnécovat sebepojeti, city a vili tak, aby dité bylo schopno
sebeuvédoméni, sebeuplatnéni, sebeovladani, aby porozumélo pravidliim souziti a umélo v tomto sméru ovla-
dat sama sebe);

« Dité a ten druhy (tato ¢ast pfinasi moznost podporovat schopnost komunikovat a spolupracovat, a to jak s détmi,
tak s dospélymi);

- Dité a spolecnost (tato ¢ast nabizi Siroké uplatnéni pro prozivani fungovani spolecenskych pravidel a navykd, uci
dité zaradit se do skupiny a dokazat vnimat kulturu v SirsSim i uzsim smyslu).
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5.2 Realizace prozitkového uceni v predskolnim vzdélavani

5.2.1 Specifika pozadavkl na pedagoga mateiské skoly

Interaktivni formy prace s détmi kladou na pedagogy obecné odlisné néroky. V prostiedi matefské skoly je ale inter-
aktivita zdkladem kompetenci pedagoga (Svobodova & Vite¢kova et al.,, 2017). Budeme-li chtit specifikovat ty pe-
dagogovy charakteristiky, které jsou pro dané oblasti prace zvlasté dllezité, pUjde pfedevsim o néasledujici aspekty:
« uméni podnécovat dialog s détmi,

« umét se pruzné pohybovat po mistnosti, zahradé, v pfirodé,

« umét zvladnout vyssi dynamicnosti kolektivu,

« umét odolat zvysené hlu¢nosti,

« umét vyhodnocovat vysledky aktivity vzhledem k jejim cildm.

Tollarova, Hrade¢n4, Spirkova a kol. (2013) upozorfiuji na dalsi specifické pozadavky na praci pedagoga:

« uveédomit si, ze béhem aktivit se mohou otevfit problémy, které charakterizuji dosud skryté vztahy v détském
kolektivu nebo utajovanou zatéz z rodinného prostifedi, reagovat na tyto situace je ¢asové i psychicky naro¢né
a bude vyzadovat spolupraci s dalSimi kolegynémi, kolegy, s poradenskym pracovistém;

« pedagog musi byt flexibilni a kreativni, musi o¢ekdvat, ze se aktivita mize tematicky vyvinout jinak, nez ocekéval
a nez se pfipravil;

« uvédomit si, Ze kazdd aktivita bude fungovat v kazdém détském kolektivu jinak, bude vyzadovat jiny pfistup
a bude nutné ji vzdy upravovat;

« uvédomit si, Ze aktivity se vazi na specifické prostfedi a na jeho vyuziti v praci s détmi.

Situacni a zazitkové uc¢eni mize détem prinést potiebu bezpeci, ma potencial zménit klima tfidy. Schopnost vytvorit
takové podminky zavisi na tom, jak je pedagog empaticky a tolerantni, schopny pfijimat déti i s jejich chybami, vni-
mat jejich pfani a zajmy a nabizet jim podnéty k rozvoji jejich schopnosti (Machkova, 2013).

5.2.2 Specifika podminek pro realizaci v mateiské skole

Naplnit naplanované cile aktivity mizeme pouze tehdy, budeme-li mit vhodné upravené pracovni prostiedi a zaro-
ven déti pfipravené na praci v novych podminkdach. Pfipravenost a zralost déti bude v tomto sméru kli¢ova. Pokud
pfima prace s nimi nebude respektovat jejich zékladni potfeby, nebudeme moci dosahovat poZzadovanych efektd.
Dilezité bude pfitom celé spektrum potieb. Potfeby fyziologické musi vzit v potaz Unavnost a zatéZovost aktivit,
zohlednit télesny komfort ditéte. Potfeba bezpedi je spojovana s navozenim pfiznivého klimatu ve tfidé, kdy jde
o jistotu, Ze se nikdo nikomu nebude posmivat, funguje védomi, ze se mi nic nestane. Vyznamné bude také respek-
tovani potreb realizace déti v jejich pfirozené potiebé volného pohybu, kdy smi béhat, skakat, hrat si (Svobodova
et al., 2010). Déti také musi mit propracovany zakladni navyky prace ve skuping, vysvétlena musi byt zakladni pravi-
dla aktivity: kdy mluvime, kdy poslouchdme, kdy nastal volny ¢as pro sebevyjadfeni bez zdanlivych limitd.

Dal3im aspektem, ktery bude v pfipravé prozitkovych a situacnich aktivit hrat svou roli, je Cas. Pfi pfipravé scénafe
aktivity pocitejme vzdy s vétsi Casovou naro¢nosti, dejme si vzdy minimalné pétiminutovou rezervu na zahajeni
a rozjezd aktivity. Pravé dostatek ¢asu je jednim z nejvétsich problém realizace téchto aktivit, nebot uzavienégjsi
déti budou potiebovat vétsi casovou rezervu pro zapojeni se do aktivit spolu s ostatnimi spoluzaky.

Prostorové a materialové podminky, kterymi disponuje vétsina materskych skol, jsou naopak silnou strankou tohoto
prostredi. Na rozdil od zakladnich Skol s dosud prfevazujicim klasickym uspofadanim prostoru, maji matefské skoly
vyhodu v otevieném a volném prostorovém usporadani tiid a v propojeni pavilonu se zahradou. Vyuzit Ize samoziej-
mé i pfirodniho prostfedi mimo skolu. Dulezité vsak bude vzdy vymezeni mista pro aktivitu a popsani prostorovych
hranic détem takovym zpUsobem, aby védély, kde se mohou pohybovat a kde a jak je misto pro aktivity bezpec¢né.

5.2.3 Zakladni metodicka specifika realizace prozitkového a situacniho uceni
Budeme-li popisovat specifika, kterd charakterizuji ucitele materské skoly angazujiciho se v prozitkovém a situac-
nim uceni, najdeme klicovy pojem napojeni se (engagement) (Syslova, 2017). Bez schopnosti obsahnout ve svém
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védomi vnitfniho kontaktu s détmi a s obsahem, ktery jim tento typ uceni pfinasi, nemuze ucitel jakkoli obstat.

Zakladem pro realizaci nami sledovanych forem uceni je:

- aktivizace déti (upousténi od hromadnych, spole¢nych ¢innosti, kde jsou déti pasivné orientovany na posloucha-
ni, vykovavani zadanych ¢innosti, realizaci pozadovanych ukol();

« podpora kreativity a fantazie déti (upousténi od jednoduchych, prvoplanovych na pfesném zadani dospélého
postavenych ¢innosti);

« podpora intersubjektivity zalozené na vzajemném respektu (Kopfiva et al., 2008);

« vyuzivani celé skaly komunikacnich prostiedkd, kdy slova jsou doplriovana a nékdy nahrazovana neverbalnimi
projevy, Cinem.

Prozitkové uceni vychdzi z vlastni zkusenosti déti a prozitk(, které tyto zkusenosti provézeji a zahrnuje ¢innosti, zalo-
Zené na jejich pfimych zazitcich. Jedna se o uceni se skute¢nym jednanim, které je zaloZzené na vytvareni a vyuzivani
vychovnych situaci. Stoji v fetézci vztahU: pfimy prozitek + détskd zvidavost + potieba objevovat + radost z uceni.
Z metodického hlediska plati znamy Kolb(v poznatek o cyklu, ve kterém se pohybujeme pfi praci s prozitkem.”

V prvnim kroku pedagog pfipravi aktivitu, zalozenou na zazitku, prozitku, ktery ditéti pfinese novou zkusenost.
V druhém kroku pljde o ohlédnuti — co se vlastné stalo, co to bylo, co jsme prozili, délali, jak jsme se citili; prozitek
se zde stdva materidlem, stavebnim kamenem pro reflexi. Tretim krokem je vyvozeni hodnoceni — co nebo kdo po-
mohl, co jsme se naucili, co se podafilo atd. Posledni krok ma déti smérovat k pfistimu — co by pfisté pomohlo vic,
jak by to Slo udélat jinak. V prostfedi matefské skoly je dulezité prozitek komponovat spolu s dramatickym jednanim
a konanim (Kotatkov4, 2014). Metodicky dulezitd bude pedagogova schopnost postavit zaZitek na pfibézich, které
obsahuji pro déti postavy a nosné motivy a dat détem moznost pohybem, dotykem, neverbalnimi prvky, ale téz
slovnimi popisy vyjadfit, jaké predstavy a fantazie jim prozitkova hra pfinasi.

V podminkach soucasné matefské Skoly dava tento druh uéeni jednu z moznosti, jak déti naucit ,ucit se pro zivot’,
a je velmi vyuzivanou vzdélavaci strategii. Dité se uci hrou, socialnim ucenim a ndpodobou, pti které je nejdile-
Zitéjsi vlastni proces uceni ditéte. Ziskava informace, formuluje myslenky, komunikuje a naslouchd druhym, tvofi,
a pfedevsim se stava spolutvircem programu. ,Prozitkové uceni zahrnuje vlastni iniciativu toho, kdo se udi. | kdyz
podnét pfichazi zvnéjsku, pocit objevovani, uchopeni, porozuméni vychazi zvnitftku osobnosti. Tim, ze udici se pro-
nika do problému, naléza feseni, pojmenovava, co se dovédél, nachazi smysluplnost ziskaného poznatku a této do-
vednosti pro zivot, pocituje uspokojeni, ovliviiuje své chovani, postoje, nékdy i zménu vlastni osobnosti” (Havlinova
& Vencalkova et al.,, 2000, s. 161).

Dité v pfedskolnim véku nabyva nové zkusenosti a zazitky piedevsim prostiednictvim hry. Ukolem pedagoga je vy-
uzivat pfirozené potreby ditéte ke ,smérovani’, byt jeho prlivodcem pfi hledani cesty k druhym, k sobé, svétu. Stat se
pro déti partnerem pfi jejich cesté ke vzdélavani a mit dusi ditéte.,Prozitkové uceni je uceni, pii kterém s prozitkem
pocitdme a zdmérné se ho snazime navodit s védomim, ze nikdy nemuizeme presné védét, co které jednotlivé dité
v dany okamzik proziva, ale miiZzeme to pouze odhadovat na zdkladé svych pedagogickych zkusenosti a znalosti
ditéte” (Svobodova et al.,, 2010, s. 109).

5.3 Metodicka doporuceni pro realizaci prozitkového a situacniho uceni
Dita PODHRAZSKA a Luka$ LAIBRT

Jak realizovat prozitkové a situani uceni v praxi matefské skoly? Jak pfipravit ¢innosti, které budou déti bavit, pfi
kterych budou mit rozzafené oci, usmévavou tvar a vzpominky na ¢innost nevyprchaji jesté pfed obédem?

Cinnosti, které budeme nabizet détem, musi byt velmi dobfe promyslené a pfipravené. Pfiklad takovych aktivit na-
leznete v Pfilohach 13, 14, 15 a 16. Nelze se vSak vzdy drzet predem pfipravené pfipravy, ale musime znat cile,
kterych chceme s détmi v daném tematickém celku dosdhnout, a metody, které budeme pouzivat. S ostatnim ndm
pomohou déti. Ridme se pfi své praci s nimi srdcem, nechme jejich ¢innosti rozvinout a rozehrat az tam, kde se nase
dospélost zméni v détstvi a hrou se opét vratime do détskych let.

Pravé tady zacina pro déti uceni pfimym zazitkem, zkusenosti, objevovanim. Pravé ted je u déti obrovska chut po-
znavat néco nového a neprozkoumaného a my (pedagogové) mlzeme byt prostrednictvim déti u toho.

* http://www.andromedia.cz/andragogicky-slovnik/kolbuv-cyklus-uceni
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Prozitkové uceni ma své charakteristické znaky (Havlinova & Vencélkova et al., 2000, s. 162), na kterych je zalozeno:
Spontaneita
Objevnost
Komunikativnost
Prostor pro aktivitu a tvofivost
Konkrétni ¢innosti
Celostnost

Spontaneita a tvofivost musi nenasilné vyplynout z dobfe pfipravené a promyslené pfipravy pedagoga. Snazime
se ¢innosti détem nabizet tak, aby aktivita volné vyplynula z pfirozeného zajmu ditéte a z jeho zvidavosti. Déti se
nejpfirozenéji uci ze situaci se silnym citovym podnétem. Hry a ¢innosti zaloZzené na pfimych zazitcich déti, které
podporuji détskou zvidavost a radost z u¢eni, jsou témi nejvhodnéjsimi. Rozvijeji nejen osobnostni a interpersonalni
dovednosti, ale i estetické citéni, vytvarné a hudebné pohybové vnimani. MGzeme hovofit o tzv. celostnim charak-
teru vychovy a vzdélani.

Z realizovanych ¢innosti v ramci projektu (Pfiloha 13, 14, 15 a 16) mUzeme kratce reflektovat nasledujici zkusenosti:

Nabizené aktivity v ramci tématu byly pro vétSinu ucitelek velmi pfinosné a déti ¢innosti s radosti realizovaly. V né-
kterych matefskych skolach si déti vymyslely svoje dalsi ¢innosti v rdmci nabizenych témat, tvofily a uzivaly si hru.

P¥i jednom z prvnich prazskych spole¢nych setkani spolecenstvi praxe byly ucitelky malinko v rozpacich. Cinnosti
se jim nepodafilo realizovat pfesné tak, jak jsme je nabizeli, a pfichazely s obavami, co s tim? Ujisténi, ze vie délaji
dobre, pokud presné nepostupuji podle predem pfipravenych material(, bylo pro vétsinu z nich uvolnujici a pro
vsechny Usmévné a navozujici pratelskou atmosféru.

Hlavnim cilem pro dalsi setkavani bylo dodrZovani znakl prozitkového a situacniho uceni a ptimych détskych zazit-
kd z ¢innosti.

Nasledna setkavani byla vyborna. Ucitelky realizovaly ¢innosti, nechaly se vést détmi a jejich ndpady, vymyslely nové
a nové piibéhy, ¢innosti a vymyslely dal$i moznosti, jak téma rozsifit.

Prozitkové, situacni a kooperativni uceni se nestalo pfijemné pouze pro déti a jejich dalsi vzdélavani, ale také pro
vétsinu ucitelek, které tyto druhy u¢eni doposud nezafazovaly v takové mire.

Vystupem projektu bylo nejen spokojené dité, ale pfedevsim spokojeny pedagog, kterym timto viem dékujeme
za napady pfi realizaci naseho tématu.
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6 Efektivni formy spoluprace mateiské skoly s rodiéi, poradenskymi zafizenimi a ZS
smérujici k provazanosti preprimarniho a primarniho vzdélavani

Simona KIRYKOVA

Kvalitni a pozitivné vedena a prozivana komunikace matefské skoly s rodinou se jevi jako jeden z dilezitych pilifQ
podpory rozvoje ditéte v pribéhu jeho dochazky do MS. Naopak nedostate¢nd, zadna nebo konfliktni komunikace
MS a rodiny je povazovana za handicap v Usili MS o rozvoj potencialu ditéte. V nasledujicim textu pfedstavujeme
teoreticka vychodiska soucasného pojeti rodiny a rodice jako partner(i vychovné vzdélavacich snah materské skoly.
Navazujeme metodickymi doporuéenimi z oblasti pozitivni komunikace, dale z oblasti komunikace MS s rodi¢i déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a s poradenskymi zafizenimi.

6.1 Partnerstvi mateiské skoly a rodiny - teoreticka vychodiska

Jak uvadi Syslova (in Syslovd, Borkovcova & Pricha, 2014), v mnoha zemich Evropské unie i svéta je zapojeni rodi-
¢ do vzdélavani déti povazovano za zadkladni predpoklad Uspésné vzdélavaci politiky i zlepSeni zdravého vyvoje
a uceni ditéte. Instituce, které se na vzdélavani ditéte podileji, uznavaji zadsadni a hlavni role rodiny pro rozvoj ditéte
a jejich Ukolem je rodindm s vychovou déti pomoci. Zapojeni rodi¢i do vzdélavani (Tabulka 5) je obecné uznavano
jako efektivni prostiedek zlepSovani uceni a vzdélavani déti.

Tabulka 5 Kategorizace typu zapojeni rodi¢t do vzdélavani

Zaméreni na déti

Komunikovani Tvorba efektivnich forem komunikace mezi predskol-
nim zafizenim a rodinou, ktera se tyka vzdélavacich pro-
gramU a pokroku déti.

Rodicovstvi Pomahat rodindm vytvofrit domdci prostredi, které pod-
poruje uceni déti (napfiklad organizace prfednasek o vy-
chovném stylu v rodinach apod.)

Stimulace rozvoje ditéte Poskytovani informaci a nazord rodinam o tom, jak po-
mahat détem stimulovat jejich rozvoj.

Orientace na predskolni zarizeni

Pomoc Ziskavat a organizovat pomoc a podporu rodict (napfi-
klad pomoc planovat a uskutecriovat setkani a aktivity
na ziskavani finan¢nich prostredkd, doprovody na vyle-
tech, zkvalithovani prostredi ¢i pomoc a spolupodileni
se na vzdélavani déti).

Rozhodovani Zapojovat rodi¢e do pfijimani rozhodnuti v predskol-
nich zafizenich, vytvéret rady a sdruzeni rodic¢d.

Spoluprace s komunitou Zjistovat a propojovat rtzné sluzby komunit (se skolsky-
mi poradenskymi zafizenimi, neziskovymi organizacemi
apod.).

Zdroj: Epstein, 1995 in Syslovd, Borkovcovd & Pricha, 2014

Mira zapojeni rodi¢t do pribéhu vzdélavani jejich déti v predskolnich zafizenich v zemich Evropy do urcité miry
souvisi s tradi¢ni mirou centralizace fizeni pfedskolni vychovy v jednotlivych zemich. V zemich tzv. zdpadni, demo-
kraticky se rozvijejici Evropy, kde nebyla pferusena kontinuita vyvoje Skolstvi véetné soukromych kol i predskolnich
zafizeni, pozorujeme v minulosti i dnes vyrazné otevienéjsi komunikaci a pfirozengjsi a intenzivnéjsi partnerstvi
mezi rodinou a vzdélavaci instituci (napfiklad severské zemé&, Némecko, Anglie). Zemé byvalého vychodniho bloku,
veetné Ceské republiky, si do devadesatych let minulého stoleti pfinasely ur¢itou zatéZ v podobé jednotného vzdé-
lavani ve statem fizenych a kontrolovanych institucich. Zdrazhovéni spoluprace matefské skoly s rodinou sice do-
hledame i v d¥ivéjsim Programu vychovné prdce v jeslich a materskych skoldch (1984), avsak bylo vice cileno na vnéjsi
spolupraci v podobé zapojeni rodict do pomoci matefské skole (napf. vychova ditéte doma v roding, prostiednic-
tvim brigdd v matefské Skole, ucast na Skolnich akcich atd.). Do vzdélavaciho procesu viak rodi¢e neméli moznost
aktivné zasahovat ani se nepodileli na planovani predskolniho vzdélavani v materské skole.

Ke zméné vnimani paradigmatu rodié — partner $koly dochazi v Ceské republice po roce 1990. Prvnimi nosite-
li zmén byli zastanci tehdy vyrazné alternativnich pedagogickych koncepci — waldorfské a montessori. Zejména
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ve waldorfskych Skolach je partnerstvi s rodi¢i soucasti vzdélavaci filozofie. ,Uznavame, ze zdravy vyvoj ditéte se
uskutecnuje ve spolecenstvi lidi, mezi nimiz panuji zdravé socialni vztahy ve vSech rovinach: mezi rodici, uciteli
a détmi” (deklarace waldorfské matefské Skoly Konévova v Praze). Vétsina waldorfskych Skol, véetné matefskych,
vznikla primdrné ziniciativy rodi¢ a nadSenych pedagogt a tim je dan i jejich komunitni charakter a pfedpokladané
zapojeni rodi¢u do obsahu i pribéhu vzdélavani ve Skole (Priicha, 2001). Spoluprace téchto $kol s rodinami je vétsi-
nové hodnocena jako pfiklad dobré praxe.

Pro realizaci predskolniho i skolniho vzdélavani v montessori matefskych a zakladnich skolach je dllezitd uzka spo-
luprace s rodici a rodinami déti. Ta je nezbytna predevsim pfi tvorbé adekvatniho individudlniho pfistupu k ditéti.
Dité, ucitel a rodi¢e spolupracuji nejen na vytvareni individudlnich vychovnych a vzdélavacich pland, ale ovliviuji
i Skolni vzdélavaci program a prabéh vzdélavani ve skole. Spole¢né vymezuji strategie a postupy, které ditéti pomo-
hou prekonat obtize, nebo naopak podpoii talent, aby dosahlo svého individudlniho maxima. Rodice jsou o priibé-
hu prace déti informovani v pravidelnych tydennich zpravach a na spole¢nych rodinnych dnech a schizkach. Déti
motivuje, kdyz rodi¢e maji zajem o $kolni aktivity a zapojuji se do nich.

Jak waldorfské, tak montessori $koly povazuji za soucdast spoluprace s rodici i vzdélavaci aktivity nabizené rodi-
¢lm - jednorazové i navazujici pfednasky, nékde i vzdélavaci kurzy pro rodice, tisténd pfiloha vlastniho periodika
urcend vychovateltim, tedy i rodi¢lim déti. Rozvijenim komunikace a spoluprace s rodici skoly napliuji jeden z cilt
skoly — 3kola a vsichni, kdo k ni patfi, tvofi komunitu. Jednoznacna pozitiva vyplyvajici ze spoluprace skol s rodinou
napomohla k pronikani nového - partnerského — pojeti i do sité statnich matefskych 3kol a vyustila i v zakotveni
v kurikularnich dokumentech v Ceské republice.

Muzeme konstatovat v souladu s Kropackovou (2016, 2017), Stechem a Viktorovou (in Kollarikova & Pupala, 2001), ze
od poloviny 20. stoleti je obecné spolupraci mezi skolou a rodinou vénovana stale vétsi pozornost a socialni vztahy
zacaly nabyvat na vyznamu diky individualni interakci mezi rodici a uciteli v matefské Skole. Problematiku vztahu
matefské skoly rozpracovava Svobodova (in Svobodovi et al., 2010), kterd prezentuje ocekdvani soucasnych rodicq,
zduraziuje vyznam komunikace ucitel(l s rodic¢i jako velmi dulezity faktor vzniku a rozvoje efektivni spoluprace.
Uvadi nékteré moznosti, jak rodi¢ miiZze aktivné vstoupit do matefské skoly, coz detailnéji rozpracovava Strakata (in
Syslova et al,, 2016).

Rabusicova (2004) prezentovala Ctyfi zakladni pristupy rodict ve vztahu ke skole a vyzkumné dolozila, ze v ¢eskych
skolach prevazuje nejvice role zakaznicka, nasledné s velkym odstupem Ize identifikovat roli partnerskou, poté roli
rodice jako problém a nejméné se vyskytovala role obcanska.

Kotétkova (2014) doporucuje zafazovat nedirektivni pfistupy komunikace materské koly s rodi¢i vychazejici z hu-
manistické psychologie a pedagogiky, pficemz zdlraznuje akceptaci, empatii, autenticitu, aktivni naslouchani, em-
paticky rozhovor a pozitivni skolni klima.

Prochéazka (in Svobodova & Viteckova et al., 2017) prezentuje vysledky vyzkumného Setfeni, které bylo zacileno na ko-
munikaci o¢ima ucitelek materskych skol, jez s rodic¢i komunikuji o vzniklém problému s jejich ditétem. Osvédcilo
se na vyhrady a stiznosti rodic(i reagovat pozitivné, a hlavné v naprostém klidu. Jako vhodny odrazovy mustek pro
efektivni komunikaci ucitele s rodici Ize spatfovat pochopeni vychovného stylu konkrétni rodiny. V podobném du-
chu se o komunikaci s rodi¢i déti v predskolnim vzdélavani zmifiuje Musilova (in Smelova & Prasilova et al., 2018),
ktera se zaméfuje predevsim na efektivni vedeni rozhovoru s rodici.

Hodnoceni kvality komunikace MS s dal3imi aktéry vzdélavani (rodice, vedeni $koly, pedagogové, zfizovatel) se kaz-
doroéné vénuje i Ceska skolni inspekce:,Spoluprace s rodici je ve vétsiné matefskych $kol kvalitni, neformalni a pod-
nétnd. Zakladni informacni servis je samoziejmosti, ale skoly také nabizeji rodi¢m aktivni zapojeni do zivota Skoly
béhem rliznych akci, oslav a vylet(, ale i dilen a odbornych prednasek. Nékde jsou rodice zvani k aktivni Ucasti pfi
méné tradi¢nich akcich (¢teni détem, vypravéni o praci, podil na organizovani zahradnich slavnosti apod.). BEhem
téchto kontaktt mezi rodici a pracovniky $koly se vytvafi atmosféra diivéry, které je oboustranné prospésna” (CSl,
2016, s. 27).

Ackoliv jsou pravidla spoluprace $koly s rodinou nastavena v RVP PV a koly je maiji zakotveny v SVP a 3kolnich
fadech, ukazuje se, Ze spoluprace ze strany rodi¢l neni vzdy odpovidajici potfebam zdravého vyvoje a vzdélavani
ditéte. ,Néktefi feditelé viak poukazuji na to, Ze zadkonni zastupci déti se Skolou, v pfipadé potfeby i se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, fadné nespolupracuji. V 5,5 % piipadl z navstivenych skol byl takovy pfistup nékterych
zdkonnych zastupcl prekdzkou pro Skoly pfi zajistovani vzdélavani ditéte, pficemz se zpravidla jednalo o jednotlivé
netypické pfipady” (CSI, 2016, s. 27).
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Za tuto skutec¢nost ¢astecné zodpovida i chybéjici nastaveni statni politiky, kterd by jasné definovala miru zodpo-
védnosti rodi¢d za maximalni podporu potencialu jejich ditéte v souladu s predskolnim vzdélavanim. Na rozdil
od Danska, Estonska, Chile, USA a Ruské federace, ale i Némecka, Norska, Anglie, zistava Ceska republika prozatim
zemi, kde vzdélavani rodi¢li ve smyslu zodpovédnosti za vychovu a vzdélavani jejich déti neni vénovana zacilena
pozornost, vychazejici z nastaveni statni politik (CSI, 2016, s. 27)

Ackoliv Skolni vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani, ktery by byl pIné v souladu s RVP PV a pravnimi predpi-
sy, zpracovalo pro rok 2016/17 88,4 % MS, pouze 12,2 % mateiskych skol dokazalo na vyborné Grovni nastavit jasna
pravidla a mechanizmy k organizovani vlastni ¢innosti, umoznujici konstruktivni komunikaci véech aktéri ve vzdéla-
vani a zaroven jejich participaci na chodu 3koly. V téchto Skolach se o pravidlech komunikace oteviené diskutovalo,
formulovala se jako funkéni a smyslupling, a nasledné byla respektovana vedenim MS, pedagogy i rodi¢i. V. mnoha
Skolach se ale respektovana pravidla vzadjemné komunikace nastavit zcela nepodafilo, coz potvrzuje i vysoky pocet
stiznosti sméfovanych na nedostate¢nou nebo netdcinnou komunikaci skoly s rodici déti. Stiznosti sméfovaly zejmé-
na na chybéjici systém poskytovani informaci o ditéti, jeho prospivani, rozvoji a u¢eni. Chybéla také efektivni pora-
denska cinnost pro rodice ve véci vychovy a vzdélavani jejich déti. 90,3 % matefskych skol usilovalo o to, aby 3kola
byla vstficnym a bezpec¢nym mistem zejména pro déti, ale i pro pedagogy a rodice déti. Pouze 12,3 % z nich se to
dafilo dobfe a jako ptiklad inspirativni dobré praxe byly v celé Ceské republice vyhodnoceny pouze 3 % matefskych
3kol (CSI, 2017, 5. 43).

Je zajimavé, Zze komunikaci zakladnich kol s rodinami je ve zpravé CSI vénovana samostatna tematicka zprava v roz-
sahu dvaceti stran (viz VZ CSI za 3kolni rok 2016/2017, s. 352-373), zatimco samostatna studie o komunikaci rodin
s materskymi Skolami prozatim neni k dispozici.

6.2 Role rodiny v procesu institucionalizovaného vzdélavani z pohledu RVP PV

Zavazny kurikularni dokument Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvani (RVP PV, 2018) prosel v po-
slednich dvou letech vyraznymi zménami. Zakonem ¢&. 178/2016 Sb., se zménil zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskol-
nim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon). Stanovil od pocatku skolniho roku
2017/2018 povinné predskolni vzdélavani pro déti, které dosahnou péti let véku. Jasné byly stanoveny formy plnéni
povinného predskolniho vzdélavani a nové i moznost a podminky individudlniho vzdélavani.

Zéakladni ukol instituciondlniho pfedskolniho vzdélavani — doplfiovat rodinnou vychovu a v Uzké soucinnosti s rodi-
nou pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfimérenych podnétu k jeho aktivnimu rozvoji
a uceni — zUstava i nadéle zachovan.

V RVP PV je problematice spoluprace matefské Skoly s rodic¢i vénovéna podkapitola 7.7 (RVP PV, 2018, s. 34, 35):

LSpolulcast rodicl na predskolnim vzdélavani je pIné vyhovuijici, jestlize:

+ Ve vztazich mezi zaméstnanci skoly a rodi¢i panuje oboustranna divéra a otevienost, vstficnost, porozuméni,
respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi.

« Ucitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét a vyhovét.

+ Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v materské Skole, ucastnit se rdznych programd, podle svého zdjmu
zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a dostate¢né informovani o véem, co se v matefské skole déje.
Projevi-li zadjem, mohou se spolupodilet pfi planovani programu matefské skoly, pfi feSeni vzniklych problémi
apod.

« Ucitelé pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich pokrocich v rozvoji i uceni.
Domlouvaji se s rodici o spole¢ném postupu pfi jeho vychové a vzdélavani.

« Zaméstnanci $koly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitinich zaleZitostech.
Jednaji s rodic¢i ohleduplnég, taktné, s védomim, Ze pracuji s dGvérnymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a sou-
kromi rodiny, varuji se pfilisné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

+ Matefska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢lim v péci o dité; nabizi rodi¢dim poradensky servis
i nejrliznéjsi osvétové aktivity v otdzkach vychovy a vzdélavani predskolnich déti”

Povinnosti ucitele ve vztahu k rodi¢dm jsou stanoveny nasledovné: (RVP PV, 2018, s. 46)

- usiluje o vytvdreni partnerskych vztah( mezi Skolou a rodici;

« umoZnuje rodiciim pfistup za svym ditétem do tfidy a ucastnit se jeho Cinnosti;

« umoZnuje rodictim ucastnit se na tvorbé programu skoly i na jeho hodnoceni;

« umozZnuje rodic¢iim aktivné se podilet na adaptacnim procesu;

« vede s rodici ditéte pribézny dialog o ditéti, jeho prospivdni, rozvoji a uceni (pravidelnd individudlini konzultacni cin-
nost, prdce s portfoliem ditéte aj.).

63



Nedilnou soucasti odbornych ¢innosti, kterou by mél kazdy ucitel matefské Skoly vykonavat, je provadéni,poraden-
ské Cinnosti pro rodice ve vécech vychovy a vzdélavani jejich déti v rozsahu odpovidajicim pedagogickym kompe-
tencim ucitele a moznostem mateiské skoly” (RVP PV, 2018, s. 45).

Uvedené citace ujasnuji, s jakymi ocekavanimi se maze rodi¢ na matefskou skolu obracet.

6.3 Spolecné programy mateiské Skoly a rodiny podporujici sblizovani domaciho prostredi ditéte

s prostiedim mateiské a zakladni Skoly

Materska skola je pro mnoho déti prvnim cizim prostredim, kde jsou na del$i dobu ponechany bez matky ¢i nékoho
blizkého. Pro velkou ¢4st déti je proto vstup do MS spojen s obavami - jaké to bude, s kym se potka, co ho ¢eka, jak
se bude citit apod. Stresorem nastupujicim naopak az po zdanlivé GUspé$né adaptaci na MS muze byt i postupné
uvédoméni si pravidelnosti dochazky do MS, samoziejmé pro dité na dlouhou dobu (at uz v trvani jednoho dne,
nebo v perspektivé dnl a tydnd). Pla¢ déti pfi rannim louc¢eni s maminkou proto neni v matefskych skolach nécim
vyjimecnym - az si nékdy klademe otdzku, jsou-li déti, které prozivaji odlouc¢eni od maminky takto silné, skute¢né
(bez ohledu na biologicky vék) zralé na vstup do MS a/nebo zda by nebylo vhodné nastup ditéte do MS oddalit.
Vétsina maminek v3ak chce (?), potfebuje (?), musi (?) nastoupit do zaméstnani a pravidelna dochazka ditéte do MS
se tak stava pro rodinu nutnosti.

Naopak pro nékteré déti, pfichazejici do MS z nefunkéni nebo nepodnétné rodiny, méize byt MS mistem klidu a bez-
pedi ¢i vitanym a oproti domovu zajimavym prostiedim.

Nejen etapa zahajeni dochéazky do MS, ale i dalsi obdobi pfinaseji détem nové situace a naroky, které mohou byt né-
kterymi détmi vnimany jako zatéz, se kterou se dité samo nedokaze vyrovnat. K nej¢astéjsim takovym situacim pattfi:
« prestup do jiného oddéleni (adaptace na novou skupinu déti, na novou ucitelku);

. ztrata oblibené utitelky (pfesla do jiného oddéleni, do jiné MS);

. ztrata ziskaného kamarada (odstéhoval se, nastoupil do jiného oddéleni, do jiné MS nebo odesel do Z5);

+ antipatie k nékteré ucitelce nebo k nékterému ditéti;

« obavy z nékterych zaméstnancl materské skoly (uklizecka, kucharky, skolnik);

 stoupajici o¢ekavani a naroky socialniho okoli ditéte pfed zahajenim $kolni dochazky;

. pfijeti povinnosti dochazky do MS po dovrseni véku péti let;

« strach z pfechodu do zakladni Skoly atd.

Nékteré déti se ani pfi maximalni vstficnosti ucitelky i prostfedi neciti v MS spokojené. Pfi¢cinou mize byt nedosta-
Cujici socidlni a emocni zralost pro delsi pobyt mimo rodinu, ve skupiné déti, v novém prostfedi. Samostatnou sku-
pinou jsou déti projevujici neklid a obavy i po del3im ¢ase dochéazky do MS, pfi dobré obeznamenosti s prostredim.
Jde o déti citlivéjsi az precitlivélé, s reaktivnéjSim typem nervové soustavy, kterym sebemensi ,nelad” zpUsobuje
silnou emocionalni zatéz.

Jako prevence obtizi v prozivani necekanych situaci v matefské skole ditétem se osvédcuje maximalni propojeni
Zivota MS s rodinou ditéte a s mistem, kde dité Zije. Adaptaci déti na MS i jejich Uspésné socializaci pomaha, kdyz
mohou prozivat cas s vlastnimi rodici i s dalSimi osobami. Hovofime o komunitnim charakteru mateiské Skoly.
Dité by mélo pocitovat, ze MS patii k jeho Zivotu a k Zivotu jeho rodiny - nejlépe jesté dfive, nez do ni za¢ne docha-
zet. Pokud se podali usporadat spole¢né akce rodin a ucitelek, déti zazivaji pocit dlivéry a bezpeci ve vétsi skupiné —
s dal3imi détmi i jejich rodi¢i a vnimaji ucitelky MS nejen jako cizi osoby, ale i jako komunikaéni partnery a kamarady
jejich maminek a tatinkg.

Oblasti podporujici komunikaci MS s rodinou a komunitni charakter MS:

- organizace spole¢nych akci rodin, déti a ucitelek MS i mimo dochéazku déti do MS - oslavy, workshopy, dilni¢ky,
vylety, setkani na zahradé atd.;

. ziskavani rodict pro spolupraci v zajmu ditéte;

. pozitivni vyuziti pfitomnosti a zapojeni rodi¢e do &innosti v MS;

- oteviena komunikace s rodi¢i o ,vyjimecnosti” jejich ditéte;

- oteviena komunikace s rodici o ,problémech” jejich ditéte;

« vyuziti,skrytého” potencialu rodicl a prarodicy;

« aktivné nabizena poradenska ¢innost v ramci informovani rodi¢t o vyvoji ditéte;

« aktivni a vstiicna prace s tzv. alternativnimi pristupy rodict k vychové déti, k zivotnimu stylu;

. viechny dal3i zptsoby podpory dobrého pocitu ditéte v MS.
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V nasledujicich podkapitolach uvadime naméty a metodicka doporuceni k ¢innostem, které napomahaji k efektivni
komunikaci matefské skoly s rodinou v fadé rozmanitych situaci. Vzhledem k zaméreni tii autorek prispévku pred-
klada kazda z nich jednu oblast komunikace a doprovazi ji metodickymi doporucenimi a pfilohami pfikladd dobré
praxe i pilotdze ndmétl a aktivit v rdmci tohoto projektu.

V néasledujicim textu budou podrobnéji pfedstaveny vybrané a osvédcené postupy. Pro zajisténi smysluplnosti vy-
brané aktivity pro konkrétni dité, pfipadné pro skupinu déti v MS je nutné pfedem zvazit, pro jaky cil ma aktivita
slouzit. V rdmci projektu jsme ucitelkdm nabidli Manual pro pfipravu aktivit, ktery ucitelce pomaha predstavit si
a dobfe promyslet, jakou akci a s jakym zdmérem chce iniciovat, organizovat ¢i se na ni podilet — a nasledné i zhod-
notit efektivitu aktivity (Pfilohy 17 az 23).

6.3.1 Seznameni rodi¢a a déti s MS

Mnoho matefskych $kol umoznuje sezndmeni déti a rodicl s prostory skoly jiz pred vlastnim nastupem ditéte k pred-
$kolni dochézce. Den otevienych dvefi nebo program pro déti pti zapisu do MS ur¢ité pomaha, ale i kdyz je tato
jednorazova navstéva ditétem prozivand jako krasny zazitek, odstranit obavy z neznamého nemf(ize. Doporuc¢ujeme
proto, aby mateiské skoly vytvarely i dalsi pfilezitosti.

Jednou z nich je cilena komunikace s rodiéi jesté pred zahajenim dochazky déti do MS. Je ¢asové naro¢na, ale
s ohledem na trvani dochéazky déti do MS se v této fazi vyplati vénovat poznani rodiny a komunikaci s rodi¢i ditéte
dostatek ¢asu a pozornosti. Jak doporucuje Lazova (2013), MS mize pozvat rodi¢e na spoleénou schiizku v cerv-
nu, kde rodice ziskaji zakladni informace o tom, co jejich déti ceka, a méli by se také setkat s ucitelkami, které jejich
déti od zafi povedou.V ideélnim ptipadé by ale mélo byt rodi¢m nabidnuto i individualni setkani s Feditelkou MS
a prislusnymi ucitelkami v rozsahu alespor jedné pulhodiny. Je nutné se na setkani dobfe pfipravit a vypovédi ro-
di¢ zaznamenavat do predem pfipraveného zdznamového archu (Pfiloha 25). Zeptame se rodicu na to, jak oni vidi
své dité, jaka ocekavani maji od MS, jaké zpUsoby jednani se jim u jejich ditéte osvédéuji apod. Rodi¢e maiji prostor
zeptat se na vie, co chté&ji o priibéhu dochazky jejich ditéte do MS védét. Tyto otazky nad rdmec zdravotni a rodinné
anamnézy ditéte vdm pomohou doplnit,obraz” o ditéti i o jeho domacim prostfedi a rodinnych zvyklostech. Pozor!
Otazky vam slouzi pro orientaci, s rodi¢i vedeme taktné rozhovor, nikoliv vyslech, a nechavame predevsim rodice
hovofit volné, v jejich tempu (Pfiloha 19).

ProtozZe vét$ina déti nastupuje do MS v zafi, jako idedlni se jevi nabidnout rodi¢im moznost pfijit se i s ditétem
podivat do MS v pribéhu léta — prohlédnout si, pohrat si s détmi na zahradé apod. - vie v pfitomnosti maminky
nebo jiné blizké osoby. Pfedchozi seznameni vyrazné pom{ze eliminovat,strach a obavy z nezndmého”.

6.3.2 Pritomnost rodi¢e v MS

Adaptaci ditéte pomaha priklad starsiho sourozence nebo starsich kamaradd, pozitivni povzbuzovani a projevovana
dlvéra v jeho schopnosti ze strany rodi¢d a v neposledni fadé i subjektivné vnimana pfitazlivost nové objevované-
ho prostredi, laskavost ucitelky a spole¢nd hra s vrstevniky. V pfipadé obtizné adaptace bojacnéjsich déti pomaha,
kdyz v adaptacni fazi umoznime, aby maminka nebo tatinek (pokud mohou a chtéji) vesli s ditétem do herny, chvili
si pohrdli a pak teprve odesli. V takovém pfipadé je nutné stanovit pravidlo: chvili a dost - aby si dité nevynucovalo
stale delsi setrvani rodice s nim.

Pokud rodi¢ maze a ma zajem pobyt v MS i déle, mize ho ucitelka po urcité dobé i zapojit do spole¢né prace s dét-
mi — muze precist pohadku, hrat si s détmi, pomoci s pfipravou pomucek apod. Samoziejmé, zalezi na individualité
rodi¢t - ne kazdad maminka je svou pfitomnosti pro adaptaci ditéte na MS pfinosem. V nékterych MS v Némecku,
Rakousku, ve Francii i v dalSich zemich je urcita forma dobrovolného zapojovani rodi¢i normou (napf. kazda ma-
minka — dobrovolnice - travi kazdy mésic jeden den v MS a zapojuje se do viech ¢innosti se skupinou déti; rodice se
Gcastni napf. vyletd s MS nebo akci, jako jsou olympiady, nacvik spole¢nych divadelnich pfedstaveni atd.).

6.3.3 Spoleéna priprava a realizace vychovné vzdélavacich programii a aktivit MS za spolutiéasti
rodin déti

Mame na mysli napiiklad spolutéast rodicl pfi pfipravé i realizaci nékterych vzdélavacich aktivit probihajicich jak
v prostiedi MS, tak i doma. Pfikladem mohou byt rizné dlouhé programy jako Zvykame si na $kolku, Pfipravujeme
se do skoly, Pomahame nasim novackdm atd.

Spoleéna péce o ,nase” zviFatko - v zavislosti na prostorovych a hygienickych podminkach MS mizeme pecovat
i 0 néjaké zviie - kfecek, Zelvicka, hlemyzdi, ale i napf. krali¢ci na zahradé MS. Déti se u¢i zodpovédnosti za Zivého
kamarada, kterého je tfeba nakrmit nejen ve dnech, kdy jsme viichni v MS, ale i o vikendech, o prazdninach - a zde
se mohou zapojit i rodice.
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Spolecna a vSemi sdilena péce o ,naseho” skritka, plysaka, figurku — déti si s pani ucitelkou spole¢né vyrobi —
vyberou - koupi —,najdou” néjakou figurku (skiitek, panenka, plysak apod.). K tomuto,maskotu” tfidy se mlze vazat
fada aktivit v ramci dn(i a tydnt v MS; pro komunikaci s rodinou je podstatné, ze tuto figurku si v priibé&hu roku od-
ndasi na vikend/na svéatky/na prazdniny vzdy jedno dité doma. Figurku provazi jeji denicek/zépisnic¢ek/kronika a do ni
rodice s ditétem nakresli/vyfoti/zapisi, co s nimi figurka o vikendu délala, zazZila, podnikla; zaleZi na ochoté a nadseni
rodiny, co vie figurka absolvuje s rodinou a o éem pak muze dité v MS v pondéli vypravét (Priloha 21).

6.3.4 Dalsi spole¢né akce rodin a MS iniciované mateiskou skolou
MS mze prostiednictvim nabidek iniciovat U¢ast a pofadani spole¢nych akci MS, déti a jejich rodin, pfi nichz déti
zaziji vzajemnost jak s vlastni rodinou, tak i s détmi a ucitelkami z MS.

Spoleéné akce déti, rodiéa a uéitelek na zahradé MS - napfiklad ,tradi¢ni besidky” spojené s prezentaci toho, co
se déti naucily, se mohou proménit ve spole¢na prodlouzena odpoledne na zahradé MS. Pfipadné navazujici tabo-
raky a opékani buitd mohou - v pfipadé ochoty rodict - vést mozna i ke spole¢nym svépomocnym akcim — napf.
,spole¢né hrabani listi”, ,zdobeni vano&niho stromu na zahradé MS*, dokonce i spole¢né péstovani na zédhonech
v zahradé — kvétiny, hrasek, fedkvicky apod., péce o spole¢né chovana zvifatka (kfecek, kralicek, zelva...) nebo dalsi

formy dobrovolné pomoci rodi¢am MS.

Spoleéné vstupni a vystupni ritualy MS za Géasti rodica

,MUj kaminek do spiraly” — na zahradé MS zagneme tvofit spiralu - sluni¢ko — hada (motiv Ize vybrat libovolné, ale
pokusme se o né&jaky symbol). Pfi prvni spole¢né akci s rodic¢i a détmi vlozi kazdy novacek svij doneseny kaminek
do obréazku na zahradé (mGzeme tvofit i jako mozaiku na sténach - podle podminek kazdé MS). Je dobré vymezit
kazdé skupiné déti jeji ¢ast v obrazku — napf. letosni nové déti tvori dalsi paprsek naseho slunicka... Dité vidi sv(j
kaminek mezi ostatnimi — a vnima proces tvofeni spole¢ného obrazku po dobu celé dochéazky do MS.

»Jdeme do Skoly” - pfedskolaci mohou na zavér roku vyrabét pfi spolecné dilné néjaky darecek pro novacky (déti,
které ptijdou do MS po prazdninach). (Pfiloha 18)

Spolecné oslavy svatku a udalosti v pribéhu celého roku (prichod ro¢niho obdobi, tradi¢ni svétky, svatky nasich
kamaradui z jinych zemi, svatky, které slavime jenom my = nase matefska 3kola) - je vhodné a pfirozené koncipovat
SVP s ohledem na svétky a slavnosti v prabéhu roku; do pFipravy oslav a jejich priibéhu zapojit nejen déti v Fizenych
¢innostech v ramci dne/tydne v MS, ale i dal3i zaméstnance MS a rodiny déti. (Pfiloha 22 a 23)

,Spani déti ve $kolce” - jednou za ¢as mohou ucitelky (za U&asti rodic() pfipravit vyjimeéné pfenocovani déti v MS
— Ize pfipravit i program (¢teme na dobrou noc, stezka odvahy, spime s nasimi plysacky apod.).

Moznost ,hlidani déti” i v casech mimo bézny provoz MS — mGze nabidnout MS jako doplfikovou aktivitu.

Spolecny vylet rodin déti i rodin ucitelek (ve viedni den nebo i o vikendu) s moznosti pfipraveného programu
(stopovana, houbareni, hledani pokladu, prohlidky zdmku, sankovani, brusleni apod.); pfi dobré spolupraci se orga-
nizace a vymysleni a pfipravy programu m{ize ujmout vzdy jedna rodina.

Drakiada - spolecny vylet rodin déti i rodin ucitelek na kopec, kde déti s rodici pousti draky; ucitelky mohou rodiny
obchazet a nakonec vyhodnotit a odménit déti za mnoho Uspéchi: nejsnazivéjsi déti, déti, které spolu hezky spolu-
pracovaly, samostatné déti, déti, které si draka samy vyrobily atd. Pro déti je dlleZité, Ze jejich snahu, Usili, vysledky
a jejich ocenéni vnimaji a sdileji jak jeho blizci (rodi¢e a sourozenci), tak i ostatni déti a ucitelky z MS.

6.3.5 Oslava narozenin ditéte

Spole¢nd oslava miize byt vitanou pfileZitosti pro posileni role ditéte v kolektivu tfidy MS, pro zlep3eni pocitu ditéte
ve skupiné i v prostfedi MS. Je dobré se na zplisobu a mife zapojeni MS i rodiny do spole¢né oslavy domluvit pre-
dem, vyhneme se tak zbyte¢nym nedorozuménim (nékteré rodiny narozeniny neslavi, ani nepfipominaji, nékteré
dodrzuji zvlastni zvyklosti, nékteré si nepteji, aby MS ditéti narozeniny pfipominala apod.). Pokud k domluvé dojde,
muzeme ditéti, které ma narozeniny, v tento den dopfat zazitek vyznamnosti a vyjimecnosti mnoha zpusoby, které
budou pfijemné jemu i ostatnim détem:
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Piiklady:

a) oslavenec mUze pfinést do mateiské Skoly fotografie ze svého détstvi a drobné predméty upominajici na jeho
minulost (hracka, kdyz byl miminko, oblecek atd.) - a po rannim spole¢ném pozdravu dostava prostor k vypra-
véni O SOBE;

b) hra,Pfines, ukaz a vypravéj!” — dité pfinese jakoukoliv véc ze svého domaciho prostredi (sv(j hrnecek, knizku, kte-
rou si praveé Cte s rodici, hackované rukavi¢ky po babicce, mi¢ atd.), vdem ji ukadze a néco o ni vypravi, bud samo,
nebo pomoci otazek od ucitelky i od ostatnich déti;

c) muze pfipravit a pfinést do Skolky malé obcerstveni (kola¢, dort) pro celou skupinu déti;

d) muze prinést pro déti drobné darecky vlastni vyroby;

e) a naopak pro néj — pro oslavence se konaji vyjimecné akce: mlize dopredu vyslovit pfani barvy, kterou si preje
vidét na obleceni svych spoluzak(; mdze si vybrat hracku, s jakou si dnes chce hrat;

f) ucitelka a déti s pomoci personalu kuchyriky pfipravi svate¢ni,narozeninovou” svacinku;

g) jedno dité po druhém oslavenci popfeje — dame prostor k individualnim blahopfanim;

h) oslava se mliZze konat i odpoledne po spani i za Ucasti ¢lent rodiny;

i) oslava se m(ize konat na zahradé MS, za Ucasti rodiny oslavence, mize byt spole¢ny taborak;

j) bydli-li dité v dosahu skolky, mGzeme v den jeho narozenin vést vychazku k bydlisti ditéte a dat mu prostor k vy-
pravéni: Tady bydlim..., kdyz jsem se narodil/a, bydleli jsme..., a tady na zahradé si hraju s...

14

Cilem nabizenych aktivit je projeveni zajmu o dité a participace MS a skupiny déti na vyznamné prozivaném dni
v Zivoté ditéte.

Upozornéni: pfipadna angazovanost rodiny je samoziejmé dobrovolna, nelze rodinu k zapojeni vybizet, ¢i dokonce
zavazovat, ale déti se doma s takovymi mimoradnostmi svéruji a mohou i své rodice inspirovat. Pokud vsak rodina
zajem neprojevi, bude na ucitelce a MS, jak ditéti jeho den i tak zpfijemni, aby se ve srovnani s ostatnimi necitilo
L~opomenuté”.

6.3.6 Spoleéné akce pro déti z MS z podnétu a nabidky rodi¢a

Na zahradé u spoluzéka... - ve spoluprici s nékterou rodinou z okruhu, ptéatel” MS Ize zorganizovat s détmi mimo-
fadnou vychazku ,na zahradu k ...” nebo ,na misto, které mam rad/a, protoze... (napf. chodim tam s dédou, naucil
jsem se tady jezdit na kole apod.). Vyborné je, kdyz je nékdo z rodiny ochoten déti na zahradé/na zvoleném misté
pfivitat, néco jim povédét... (Pfiloha 24)

Na navstéveé u... — napi. u dédecka - fezbare/rybare/zahradnika atd.

V aktivitach v rdmci tematického bloku ,Moje rodina“ nechdme déti vypravét o praci a zajmech rodicd, prarodicy,
pfibuznych. Pokusime se oslovit rodi¢e s prosbou, zda by je déti mohly vidét pfi praci..., pfi realizaci jejich zajm0
atd. (Pfiloha 24)

Na vyletés... - pokud se ndm podafi ziskat rodice pro spolupraci, podporujeme vzajemné kamaradéni se” —,dnes-
ka mé ze skolky vyzvedne maminka mého kamarada (spoluzdka) a plijdeme spole¢né na kola, do ZOO, na dopravni
hristé (atd.). (A pristé zase obracené - po vzajemné dohodé rodica.)

6.3.7 Priprava ditéte na skolu jako prostor pro spolupraci mateiské skoly s rodinou a se zakladni

Skolou

Do $kolniho roku 2017/18 v podstaté dobrovolné, ale rodici vétSiny pfedskolnich déti vyuzivané pfedskolni vzdéla-

vani v matefské skole (materské skoly navstévovalo v roce 2015 88 %, jeSté v roce 2005 pies 96 % predskolnich déti)

se od roku 2017, kdy byla zdkonem (§34 zékona ¢. 561/2005 Sb.) stanovena povinnost pfedskolniho vzdélavani pro
kazdé pétileté dité, stalo povinnym zavazkem pro kazdou rodinu. Dlvodem statni vzdélavaci politiky k tomuto kro-
ku jsou priority a cile deklarované v roce 2015 v dokumentu Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku

2020. Jednou ze tfi stanovenych priorit je snizovani nerovnosti ve vzdélavani a tomuto zaméru odpovidaji i dil¢i

formulované cile:

. zavést posledni rok predskolniho vzdéldvdni jako povinny,

« vcasnou diagnostikou potiZi ditéte v pribéhu predskolniho obdobi eliminovat odklady Skolni dochdzky (na bdzi spolu-
prdce mezi rodici, pfedskolnimi pedagogy a poradenskymi institucemi, zdravotniky a orgdny socidlné-prdvni ochrany
déti, pripadné poskytovateli sluZeb socidlni prevence),

« systematickym posilovdnim sité matefskych skol a jejich kapacit vytvdret podminky pro to, aby kazdé dité, jehoz zd-
konni zdstupci o to poZddaji, mohlo byt prijato do predskolniho vzdéldvdni,

« posilovat vychovnou a vzdeéldvaci funkci predskolni nerodicovské péce o déti; alternativni formy péce o déti ve veéku
do zahdjeni povinné $kolni dochdzky, které nemaiji silné vychovné a vzdéldvaci posldni (napf. détskd skupina),
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podporovat jen jako doasnou alternativu do doby dostatecného navyseni kapacit materskych skol, popf. jinych vzdeé-
ldvacich instituci,

« posilovat spoluprdci mezi rodinou a $kolnim prostredim,

« cilené zvysovat ucéast na predskolnim vzdéldvdni déti ze skupin a lokalit ohroZenych socidlnim vyloucenim,

« zahdjit diskusi o obsahu vzdéldvdni ucitelt materskych $kol a moZném pozZadavku na jejich vyssi kvalifikaci,

« ve spoluprdci s ostatnimi vécné pfislusnymi resorty navrhnout systémové reseni v oblasti vzdélavdni a péce o déti
do 3 let (Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020, s. 14, 15).

Tendence snizovani vékové hranice pro zapis ditéte k institucionalizovanému vzdélavani odpovida i vyvoji v zahra-
nic¢i, kde se institucionalizovana péce a vzdélavani déti raného véku vztahuje i na déti mensi nez tfileté (Syslova,
Borkovcova & Prlicha, 2014, s. 27).

V procesu ptipravy ditéte na vstup do 1. tfidy ZS sehrava matefska $kola dvé hlavni ulohy - diagnostickou a na-
sledné rozvijejici. V obou téchto fazich je spoluprace s rodinou zasadni. Byva to obvykle ucitelka materské skoly,
kterd na zékladé odborné pfipravenosti a pedagogické zkusenosti rozpoznava i jemné odchylky konkrétniho ditéte
od vyvojové normy, samoziejmé vzdy s védomim individudlniho tempa vyvoje kazdého ditéte. Po obdobi zvysené-
ho systematického pozorovani ¢i s vyuzitim jinym diagnostickych metod, nastava faze komunikace s rodici o zjisténi
z hlediska skolni zralosti. V pfipadé, Ze je potieba v nékterych oblastech podpofit vyvoj ditéte, je komunikace s rodici
dvojnasob dllezitd. Nespolupracujici rodi¢ v takovych ptipadech miZze plsobit jako brzda dosahovani potencialu
ditéte (blize podkapitola ¢. 6.5). Naopak rodi¢ pfipraveny pfijmout doporuceni mateiské Skoly k podpore deficitnich
oblasti vyvoje ditéte sehrava vyraznou podptrnou roli. Rada rodi¢h se ujima vlastni role a pracuje se svym ditétem
s vyuzitim velké nabidky populdrné-naucné literatury na téma,moje dité jde do skoly”. | vtomto pripadé je dllezité
rodice upozornovat na rizika pretézovani déti. Mnozi rodice viak spoléhaji na pomoc od matefské skoly, pfipadné
od skoly zakladni.

VétsSina matefskych Skol dnes realizuje vlastni rozvijejici programy pro déti v poslednim povinném roce predskolni-
ho vzdélavani. Vzdy je vsak dllezité mit v patrnosti, ze k nejefektivnéjsim zptsobim podpory skolni zralosti a pri-
pravenosti, jsou individualni ¢i skupinové Cinnosti pfipravené na zakladé diagnostické Cinnosti, tedy s cilem rozvijet
deficitni oblasti prostrednictvim silnych stranek ditéte, pfipadné jeho zajm.

Neméné dulezité jsou formy spoluprace mateiské skoly se zakladni skolou. Pokud jsou propojené v jedné instituci

Fizené jednim vedenim, nabizi se velmi dobra $ance naplanovat ve $kolnich vzdélavacich programech MS, ZS i $kolni

druZiny aktivity, které pomohou pfechodu ditéte z MS do ZS:

a) rlzné formy patronatu — navstéva déti z MS v 1. t¥idé, déti ze ZS provazeji déti z MS pfi dni otevienych dvefi i pfi
zapisu do ZS, sezndmeni s ucitelkami budoucich 1. tfid, spole¢na schiizka déti, rodi¢d a ucitelek MS i ZS;

b) spole¢né akce 3kolak a ucitelt ZS s predskolaky a uciteli z MS — drakiada, Halloween, oslavy svatkd, rozlou¢eni
s MS a pasovani na skolaky;

c) vyrabéni dare¢kd pro kamarady z MS;

d) spole¢né sobotni dopoledni programy pro predskolaky z MS, které nabizi ZS a realizuji u¢itelky budoucich prv-
nacku (zpravidla v ¢ervnu);

e) informacni - motivacni - zvaci dopis feditelstvi nebo budouci pani ucitelky z 1. tfidy budoucim prviackam, ktery
jim zasle ZS jesté o prazdninach;

f) ritual 1. dne v MS za Géasti .kamaradd - patrond”
v Z5S.

- 74k ZS, se kterymi se déti poznaly uz dfive pfi navitévach

Uvedené (a dal3i) formy spoluprace mezi MS a ZS mohou byt samoziejmé realizovany i mezi matefskou $kolou
a jakoukoliv zakladni Skolou v obci - v praxi byva navazovana spoluprace nejcastéji se spadovou skolou v blizkosti
materské skoly.

6.4 Efektivni komunikace s rodi¢i déti v MS, spoluprace se $kolskym poradenskym zafizenim

Lucie HUBERTOVA

Komunika¢ni dovednosti jsou v soucasnosti pro ucitele jednim ze zakladnich pracovnich nastrojd. Stoupaji naroky
na schopnost ucitele zvladat obtizné komunikacni situace pfi jednani s rodici i s dalSimi subjekty péce o déti -
s poradenskym zafizenim, s neziskovymi organizacemi, Iékafi, socidlnimi pracovniky. Spolecné vzdélavani déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami v mateiské skole predstavuje u ucitell zvysené naroky nejen na pedagogické
znalosti a dovednosti, ale i na tzv. mékké dovednosti (soft skills), tj. dovednosti zamérené na komunikaci, ktera vytva-
fi bezpeéné socidlni prostiedi pro rozvoj déti.
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6.4.1 Specifika komunikace MS s rodici zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Do skupiny zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami fadime zaky se zdravotnim postizenim, Zaky se zdravotnim
znevyhodnénim a zaky se socidlnim znevyhodnénim. Jedna se tedy o pomérné rliznorodou skupinu déti i jejich
rodi¢. Nej¢astéji se v MS setkavame s détmi se specifickymi poruchami chovani, s pervazivnimi vyvojovymi poru-
chami (nejcastéji s Aspergerovym syndromem ¢i atypickym autismem), s télesnym postizenim (DMO, vyvod, svalova
atrofie atd.), smyslovym postizenim (zrakové, sluchové), lehkym mentalnim postiZzenim, pfipadné kombinaci vyse
uvedenych postizeni.

K détem socidlné znevyhodnénym fadime déti, které maji horsi vychozi podminky pro vzdélavani, at uz z divodu
socidlniho postaveni, nebo konstelaci rodiny ¢i odlisSnym kulturnim a jazykovym plvodem, pfipadné kombinaci
obojiho. Jsou to déti z rodin s vyrazné nizkym socioekonomickym postavenim, déti v Ustavni vychové ¢i ohrozené
ustavni vychovou, ale i déti cizinc nebo déti z kulturné odlisného prostiedi (napf. romské déti ze socidlné vylouce-
nych lokalit). Ve skute¢nosti je tézké urcit hranici, které dité socidlné znevyhodnéné je a které neni.

Specifika komunikace s rodici déti se zdravotnim postizenim

Komunikace s rodici déti se zdravotnim postizenim se v mnohém shoduje s komunikaci s rodi¢i déti zdravych, pfesto
zde mohou existovat psychologické odlisnosti. Na pocatku je nutné porozumét postoji, jaky rodice zaujimaji k po-
stizeni vlastniho ditéte ,pravé ted a tady”. Tyto postoje jsou s ¢asem proménlivé, vyvijeji se, ale mohou i zlstat delSi
dobu zakonzervovany, zejména v mladsim véku ditéte. Je proto tfeba posoudit, v jaké fazi pfijeti postizeni ditéte se
rodi¢ nachazi.

V pfipadé télesného, smyslového a mentalniho postizeni jiz rodi¢ vétSinou pfivadi dité do mateiské skoly s tim, ze
si je védom postizeni u svého ditéte, ma urcitou (i kdyz ne vzdy redlnou) pfedstavu o vlivu postizeni na dité a jeho
vyvoj. Vyjimku tvofi déti, u kterych postizeni vzniklo az v pribéhu dochazky do $kolky, nej¢astéji vlivem urazu ci
nemoci (napf. ztrata zraku po havarii). Zde je potfeba reagovat na vyraznou zménu v situaci ditéte i rodiny, ucitel by
mél v komunikaci pocitat se skutecnosti, Ze rodina je ve fazi traumatu.

Vlastni dité je vzdy soucasti identity rodice. Pokud dité postihne jakékoliv postizeni, je zasazena i identita rodice a je
vysoce pravdépodobné, Ze u rodice dojde k rozvoji psychotraumatu a z néj vyplyvajici iracionalité” jeho pohledu
na situaci ditéte. Mnohé napady, postoje ¢i ndzory rodicu ditéte s postizenim se mohou zdat uciteli ,neraciondlni”,
nékdy se zdaji byt pfimo v neprospéch vyvoje ditéte. Pokud vsak situaci nahlédneme optikou rodi¢ovskych emoci,
muUzeme mnohem snadnéji pochopit i na racionalni Urovni, pro¢ rodi¢ uvazuje, jak uvazuje.

Dilezitou roli v psychologickém zpracovani postizeni vlastniho ditéte rodicem hraje fada faktord, jako napf. na-
padnost postizeni, mira postiZzeni, doba, kdy se vada objevila, moznosti Ié¢by, ze socidlnich faktord pak mira so-
cialni opory rodi¢ll ze strany $irsi rodiny atd. Adaptacni proces pfijeti ditéte s postizenim rodi¢i popsali Fortierova
a Wanlass (in Matéjcek, 1993), tento model plati zejména pro matky. Model je platny zejména u déti, které se narodi
s viditelnym postizenim. U déti, kde postiZzeni neni viditelné a kde identifikace postiZzeni trva delsi dobu (napf. u déti
s leh¢i formou Aspergerova syndromu, kdy se dité jevi na prvni pohled zdravé), mize byt prvni faze Soku odlisna.

Faze prijeti ditéte s postizenim podle Fortierové a Wanlasse (in Matéjcek, 1993):

 Faze prvotniho Soku - prvotni trauma z toho, Ze je dité postizené, odlidné od jinych déti. Plati zejména pro déti,
které maji zjevné postizeni.

« Faze sebeobvinovani - tato faze navazuje ihned po fazi prvotniho Soku. Nejprve zacne rodi¢ obvinovat sam
sebe, patrat, co mohl udélat jiného napf. v téhotenstvi, aby se dité narodilo zdravé. Ihned potom faze prechazi
ve fazi obvifiovani druhych, kdy rodi¢ hleda vinika: m{iZze byt obvifovan partner, ale i Iékafi a dal3i odbornici. Tato
faze mize trvat velmi dlouhou dobu.

- Faze smifeni - pfedchozi faze je ukoncena fazi smifeni, kdy teprve nyni dochazi ke skute¢nému vnitfnimu pfijeti
postizeni ditéte.

PFi retrospektivnim vyzkumném 3Setfeni na souboru 109 matek s détmi s vrozenym rozstépem patra bylo zjisténo,
Ze tfi mésice po porodu ditéte s postizenim se u téméf poloviny matek vyskytovaly priznaky klinické deprese. Jesté
15 let po této udalosti nemély nékteré matky toto psychické trauma odzito. Matéjcek nazyva tento stav,handicapo-
vané matefstvi” (Matéjcek, 1993). Toto je dobré si uvédomit pfi komunikaci s rodici déti se zdravotnim postizenim,
zvlasté téch, které jsou postizené zjevné nebo je zjevné vyrazné odlisné jejich chovani (napf. déti s autismem).

V procesu smifovani se handicapem u ditéte nastupuji nékdy u rodice tzv. ego-obranné mechanismy. V pfedchozi
kapitole jiz bylo zminéno, Ze obraz ditéte je Uzce spojen se sebeobrazem rodice, (s jeho vnitinim Ja). Tyto ego-obran-
né (ja-obranné) mechanismy plsobi u ¢lovéka tak, aby ho ochranily pred psychickym otfesem. Projevuji se navenek
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riznymi zpUsoby. Nejznaméjsi je mechanismus popreni, kdy nase psychika odmita pfijmout danou skute¢nost. U ro-
dice ditéte s handicapem se mize projevovat tak, ze rodi¢ se chova, jako by jeho dité zadny handicap nemélo (,vzdyt
je jen trochu méné povidavy”, ,je takova, protoze je mnohem vyspélejsi nez jiné divky” atp.).

Z praxe autorky

Rodiée chlapce s atypickym autismem prisli na setkdni s uciteli, kde se mél pfipravit individudini vzdéldvaci pldn chlapce
(na Z5). Velkou &dst setkdni se rodice v rozhovoru vraceli k pldndm na studium vysoké $koly u chlapce. To bylo v pfipadé
ditéte velmi mdlo pravdépodobné vzhledem k vyraznému deficitu v rozumové oblasti. Rodice vsak subjektivné vnimali
chlapce jako mimorddné nadaného, bylo to jejich jediné, vymodlené dité. U rodicti pravdépodobné nedoslo zatim k emo-
ciondInimu vyrovndni se s postiZzenim ditéte a s redInym ocekdvdnim toho, co je chlapec v budoucnosti schopen zvldd-
nout. Takovych situaci zaZivdme v praxi mnoho, pokud ale budeme rozumét tomu, co proZivaji rodice, bude pro nds snazsi
rozumét jejich chovdni i rozhodnutim a nesoudit je.

Za zvlastni pozornost stoji problematika komunikace s rodici s détmi s PAS (tj. poruchami autistického spektra).
V soucasné dobé je jiz v mnoha skolkdch bézné spole¢né vzdélavani déti s touto diagnézou. V pfipadé integra-
ce do matefskych i zdkladnich kol hlavniho proudu se jedna o déti s leh¢imi formami PAS, zejména s diagnézou
AspergerQv syndrom ¢i atypicky autismus. Déti s Aspergerovym syndromem maji vétsinou dobrou inteligenci, defi-
cit je zejména v socidlni interakci, v socidlnim porozuméni a adaptaci v rizném rozsahu. Klinicky obraz této nemoci je
velmi zavadéjici, tyto déti vyrazné pUsobi jako nezvladatelné, vychovné zanedbané. Opak je viak pravdou. Vychova
téchto déti stoji rodice vétsinu zivotni energie. Odsuzovani vefejnosti za jejich vychovné selhani je pro rodice silné
psychicky zatézujici. Horsi je, pokud se k témto soudim pfidaji i ucitelé. Zasady pro komunikaci a spolupraci s rodici
téchto déti jsou tyto:

« U rodi¢l maze dlouho trvat, nez plné akceptuji handicap ditéte.

« Jedulezité mit odborné znalosti o klinickém obraze, znat zavéry odbornych vysetfeni.

Zasadni je akceptace faktu, Ze se nejednd o projevy vychovného zanedbdani (i kdyz klinicky obraz tak vypada). Toto
pUsobi na rodice velmi traumaticky a je zdrojem konfliktd s uciteli.

Z praxe autorky

Rodiny déti se zrakovym postiZenim (ale i napf. se sluchovym, kombinovanym postizenim) maji moZnost Cerpat poraden-
ské a dalsi sluzby v rdmci socidlni sluzby rand péce. Poradce rané péce dochdzi pravidelné do rodiny, kde se dité narodilo,
a muZe pomdhat i pfi vyhleddvdni vhodné matei'ské skoly a pri integraci ditéte do skolky. Spoluprdce s poradcem rané
péce prindsi benefity i pro ucitele materskych skol, nebot se na poradce mohou obracet s konkrétnimi dotazy vztahujicimi
se ke vzdéldvdni a zaclenéni ditéte. V radmci jednotlivych stredisek rané péce se rodice setkdvaji mezi sebou, jezdi na spolec-
né akce a maji mozZnost se tak vyrovndvat s postizenim ditéte ve spolecenstvi lidi, ktefi proZivaji to samé. Pro rodi¢e empa-
ticky poradce rané péce predstavuje privodce, ktery zprostredkovdvd citlivym zplsobem ddleZité informace a praktické
rady a zdroven je provdzi obtiznou fdzi jejich Zivota. Poradce rané péce muze pro ucitelky materskych skol predstavovat
vhodného partnera pro komunikaci, prostiednika a medidtora, pokud ho rodice k jedndni prizvou. Ptejte se rodict déti
s postizenim, zda spolupracuji s nékterou z organizaci, kterd poskytuje profesiondlini ranou péci.

Odlisna situace je u déti, kdy diagnostika je zadouci az na zakladé projevii objevujicich se v matefské skole, v prvnim
détském kolektivu. Napfiklad fada déti s ADHD ¢&i Aspergerovym syndromem neni diagnostikovana ani v priibéhu
predskolniho obdobi. Nékdy dokonce dojde k diagnostice az na zakladni skole, protoze projevy takového ditéte za-
¢nou byt vice ndpadné, az kdyz se na dité kladou zvySené naroky. Ucitel, ktery si prvni véimne napadnosti v chovani
a prozivani ditéte ¢i v jeho vykonech, se v téchto pfipadech muize stat pro rodice ,poslem Spatnych zprav”. Musi citli-
vé, pfesto ale redIné rodici popsat, v cem spociva odlisnost jeho ditéte, a namotivovat rodice k podstoupeni diagnos-
tického procesu v pedagogicko-psychologické poradné, pfipadné u lékare a na dalSich odbornych pracovistich.
Informace o tom, Ze je dité odli3né, jiné, nécim napadné, vyviji se v rlznych oblastech vyrazné jinak nez ostatni déti,
je velmi citliva zalezZitost a mlZze byt pro vétsinu rodic¢ naprosto zésadnim zadsahem do rodi¢ovského sebepojeti.
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Cim je dobré se Fidit pfi sdélovani takovych zprav rodici? V zasadé plati vyse uvedena obecna pravidla. Specificka

situace této skupiny déti a rodi¢l vsak vyzaduje i dalsi ohledy:

« Schlizky realizujeme v soukromi, v klidném a pfijemném prostoru, bez vyrusovani dalsimi osobami. Vzdy rodi-
¢m podékujeme, ze na schiizku pfisli.

« V Uvodu rodicdm sdélujeme, pro¢ se schazime - vyslovime, co od schlizky ocekdvdme my, a vzdy se zajimame,
s jakym ocekavanim pfichazeji na schiizku rodice.V prabéhu jednani se drzime cile, neodbihdme zbyte¢né od té-
matu (to byva forma urcité obrany bud' nasi, nebo rodict), dodrZzujeme predem stanoveny ¢asovy limit jednani.

« Hodné se rodi¢l ptame, nechame je mluvit, poskytneme jim ¢as i prostor.

«  Budme pozitivni ve smyslu konstruktivniho planovani, ale pozor - nevzbuzujme a nepodporujme zadné neredl-
né sliby a pfedstavy. Zaméfujme se na blizkou budoucnost ditéte.

+ Na zavér shrneme stru¢né to, na ¢em jsme se s rodic¢i domluvili.

« Schlizky je vzdy dobré domlouvat vcas, preventivné, nékdy jsou dobra i pravidelna setkani v predem danych
intervalech (Pfiloha 26).

Komunikace s rodi¢i déti ohrozenych a socialnim znevyhodnénim

Materska skola je pfirozenym prostiedim ditéte, kde travi velkou ¢ast dne. Do chovani ditéte v matefské Skole se pro-
mita, z jakych rodinnych a socidlnich podminek dité pfichazi a v jakém prostredi Zije. Pokud existuje podezieni, Ze je
dité rodi¢i zanedbdvano, zneuzivano ¢i tyrano, ma matefska skola oznamovaci povinnost — musi podezfeni oznadmit
orgdanu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).

Instituce povérené socidlné-pravni ochranou déti pfirozené ocekavaji od skol spolupraci pfi uplathovani zajmu déti.
Ucitelé ¢asto komunikuji se socidlnimi pracovniky ¢i kuratory OSPOD napfiklad v pfipadech, kdy je v rodinach zane-
dbavana péce o déti, v rodiné probiha spor o svéieni déti do péce nékterého z rodicl ¢i déti maji vyrazné vychovné
problémy. U déti z takovych rodin pak ucitelé zaznamenavaji ¢astéji zanedbdavani dochazky, malym détem chybi
zakladni hygienické navyky, nékdy i zakladni potfeby, napf. teplé, Cisté obleceni, nebo do skolky pfichazeji hladové.

Ucitelé maji obcas tendenci komunikaci s takovymi rodici vzdat nebo zuzit na schlizky, které se stavaji zdrojem kon-
fliktQ, protoze rodice téchto déti jiz pfichdzeji v opozici, v o¢ekdvani stiznosti. Dllezité je uvédomit si, Ze dité samo
nema moznost nepfriznivou situaci ovlivnit. V rdmci komunikace Skola a rodi¢ je pak v takovych pfipadech vhod-
né vyuzit dalsiho partnera, osvédcuji se pripadové konference za Ucasti socialniho pracovnika OSPOD doplnéné
napf. o pracovnika z neziskové organizace poskytujici sluzby socialni prevence ohrozenym détem a jejich rodinam.
Pri pripravé schiizek s témito rodici je obzvlasté dulezité mit na védomi, jaky cil setkéni je realny, jakym smérem ma
cenu investovat nasi energii. Pokud je prostfedi ditéte nepodnétné, rodice zanedbavaji zakladni potieby ditéte, je
nerealné olekavat, Ze se situace radikalné zméni po konzultaci s ucitelkou. Dospéli lidé se tézko méni, tézko méni
svoje zvyky, to zndme konecné i sami u sebe. Stanovovani nerealnych cild pfi jednani s témito rodici vede vétsi-
byt tfeba i velmi téZko postfehnutelné Uspéchy ditéte ve vyvoiji. | kdyz bychom radi vidéli rychlé pokroky, i drobné
uspéchy ve vyvoji a chovani ditéte mohou byt zdkladem pro pfisti rozhovor s rodicem. Jako minimalni redlny cil
spoluprace rodiny a skoly v takovém pripadé muze byt napt. to, Ze rodice budou v pravidelném kontaktu s ucitelem
pfi vyzvedavani ditéte ze Skolky. V pripadé, Ze je ohroZen vyvoj ditéte, je potieba splnit oznamovaci povinnost a spo-
lupracovat se socialnimi pracovniky OSPOD. Zde se nékdy setkavame s urcitou psychickou bariérou ze strany uciteld,
s pocitem selhdni nebo provinéni, ze néco oznamuiji ,socialce”. Socidlni pracovnik je profesiondl, ktery zajisti ditéti
socialné-pravni ochranu, to ucitel zajistit nemuze. Socialni pracovnik, ktery je povéren spolupraci ¢i dohledem nad
rodinou, je také vyznamny komunikaéni partner pfi péci o vyvoj a vzdélavani ohrozeného ditéte. Nebojte se proto
se spadovymi sociadlnimi pracovniky OSPOD komunikovat, obracet se na né, konzultovat. Je to jejich prace a bez vas
tézko ditéti mohou pomoci.

Doporuceni pro komunikaci se socialnimi pracovniky OSPOD:

« Seznamte se osobné se viemi spadovymi socialnimi pracovniky a budte s nimi v kontaktu.

« Vyuzivejte nabidky vzdélavacich seminaid OSPOD.

+ Konzultujte se socidlnimi pracovniky radéji ¢astéji, sdélujte i pozitivni zmény. Necekejte vzdy az na zhorseni situ-
ace, nebo na vyzvu ¢i zadost o zpravu.

+ U ohrozZenych rodin se snazte zadat o pfipadové konference, na které jsou zvani i dalsi profesionalové angazo-
vani v péci o konkrétni rodinu a dité (psychologové, pracovnici neziskové organizace, socialni pracovnici atp.).
Pomohou vidét situaci rodiny z rliznych Uhll pohledu. Také zjistite, Ze nejste na vsechno zdaleka sami!

Pozn. autorky z praxe: Pfipadovych konferenci jsem se ucastnila jako socidlni pracovnik a pozdéji i v roli $kolniho psy-
chologa, béhem jedné hodiny konference jsme vétsinou ziskali nejen mnoho novych informaci, ale vyrazné to usnadnilo
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spoluprdci mezivsemi zucastnénymi. Pripadové konference byly nakonec velmi oceriovdny i samotnymi rodici, i pres jejich
pocdtecni obavy a nedtivéru. Casto si vodili i dalsi rodinné pfislusniky, napfiklad babicky, tety. Po pfipadové konferenci se
obvykle zvysila motivace rodiny ke spoluprdci. Priprava pripadové konference je ale ndrocnd, zvidsté jeji vedenti. Socidlni
pracovnici OSPOD byvaiji vyskoleni pro profesiondlni vedeni pripadové konference. VyuZijte toho. (Pfiloha 27)

Komunikace s rodici v tézkém rozvodovém sporu

Samotnou kapitolu tvofi rodic¢e déti, ktefi prochéazeji téZkym rozvodovym sporem. Snad kazdy ucitel ma ve tfidé
dité, kde se rodice nejsou schopni pfi rozvodu dohodnout, jak se budou v budoucnosti podilet na péci. Déti tézkym
rozvodovym sporem psychicky trpi, rozvod pro né predstavuje zdroj téZkého chronického stresu. Cast rodica jesté
dité vyuziva jako zbran proti znepfatelenému byvalému partnerovi, partnerce. Pro toto chovani se nékdy pouziva
termin syndrom zavrzeného rodi¢e. Pokud se rozvodova situace zklidni, ucitelé vétSinou zaznamenaiji i vyrazné zlep-
$eni chovani ditéte ve Skolce nebo ve Skole.

Z praxe autorky

Chlapec byl viazen do pfipravné tfidy s diagnézou ADHD. Rodice zrovna prochdzeli velmi tézkym rozvodovym sporem.
Chlapec byl svéfen do péce matky, nicméné ndsledovaly v§echny mozné komplikace. Maminka si neprdla, aby chlapec byl
v kontaktu s otcem, Zddala reditele skoly, aby chlapce nesmél vyzveddvat otec. To samoziejmé mamince nebylo umoz-
néno, nebot otec nemél omezend rodicovskd prdva. Chlapec vsak otce nesmél vidat, s tim se svéril ucitelce. Hodné ho to
trdpilo. Projevy ADHD se v tomto obdobi u ditéte znacné prohloubily. Chlapec také napadal ostatni déti, psychomotoricky
neklid se u néj projevoval permanentné. Jednou jsem pripravnou tfidu doprovdzela na divadelni predstaveni. Mezi cca
300 détmi, které se divadla uéastnily, svym chovdnim vyrazné vycnival. Vyskakoval, houpal se, vykrikoval a kroutil se té-
mér celou dobu.

Zhruba po roce se vztahy mezi rodici uklidnily, matka si nasla nového partnera. V té dobé chlapec nastoupil do prvni tridy
ve stejné skole, mél asistenta pedagoga. S ukoncenim sport mezi rodici se chovdni chlapce vyrazné upravilo, vyznamné
ubylo agresivity vici ostatnim détem, asistent pedagoga byl skoro zbytecny. MozZnd ke zméné u chlapce prispély i jiné fak-
tory, urcité pomohla pripravnd tfida, moznd zrdni, nevime. V kazdém pripadé byl chlapec mnohem spokojenéjsi, protoze
jiz pravidelné navstévoval svého otce, o vikendech u néj pfespdval a zddlo se, Ze se oba rodice (hlavné maminka) s rozvo-
dem pomalu, ale jisté vyrovnali.

Ucitel se snadno dostane do stfetu z&jm0 mezi byvalymi partnery. BéZny byva napfiklad pozadavek jednoho z ro-
di¢l, aby druhému z rodi¢l nebylo vydavano dité z materské skoly, pfipadné nebyly poskytovany informace o di-
téti. To je v3ak v zakladnim rozporu s pravem ditéte na oba rodice. Pokud zakaz styku rodice a ditéte neni upraven
soudné, nemuze uditel rodi¢i v takovém pozadavku vyhovét. Reseni rozvodovych a porozvodovych sporl nepatii
k ukollim matefské skoly, ta musi zachovat nestrannost a postupovat podle pravnich predpist. Matefska skola ani
neni ur¢ena k tomu, aby ve svych prostorach umoznila v pribéhu vzdélavani setkani s rodicem, ktery zZije oddélené
mimo rodinu a jemuz druhy rodi¢ pravo na setkani s ditétem upira.V pfipadé vyrazné agrese se matefska skola mulze
brénit i prostiednictvim Policie CR. Pokud neni styk s ditétem uzavien vzajemnou dohodou rodic(, je Uprava styku
s ditétem stanovena soudné a podle toho pak matefska $kola postupuje. Rozhodnuti soudu je pro MS zavaznym
dokumentem.

Komunikace s rodici, ktefi jsou v rozvodovém sporu, nékdy klade vysoké naroky na diplomacii a neutralitu ucitele.

Jak komunikovat s rodici, ktefi se rozvadé;ji?

« Dodrzujme princip neutrality. Informace poddvame obéma stranam, pokud maji zdjem a pokud nejsou jejich
rodic¢ovska prava soudné zUzena (otci i matce). Déti maji prdvo na oba rodice. Zveme si rodice jednotlivé, ale po-
kud mozno oba. (Rodi¢e muzete zvat i soucasné, toho se vyvarujte ale v pfipadé, kdy predpokladate, ze by mezi
byvalymi partnery mohlo dojit k agresi.)

+ Nenechdme se zmanipulovat do role spojence jednoho z rodi¢d proti druhému. Je zaleZitosti soudu, aby rozhodl,
jaka forma porozvodového usporadani rodi¢ovské péce ditéti nejvice prospéje.

+ Pfijmeme dané uspofadani porozvodové péce o dité, i kdyZ se neshoduje s vasim postojem (napf. stfidava péce).
Neprenasime svoje postoje a pocity na dité (napr. vyhrady proti stridavé péci, i kdyz s ni nesouhlasime, neddvdme to
ditéti sami najevo:, To musi byt pro tebe téZké se pordd stéhovat, nestyskd se ti po mamince, kdyz jsi u tdty?” Na druhou
stranu, pokud se dité potfebuje svéfit, akceptujeme vZdy jeho pocity a starosti).

Komunikace s rodici s odliSnym mateiskym jazykem

V matefskych $kolach i na zakladnich 3kolach jsou i déti, které pfisly do CR spole¢né s rodi¢i z jinych zemi, nebo se
narodili rodi¢tm, ktefi maji plvod v jiné zemi. Podpore téchto déti na Skolach se jiz dlouhodobé vénuje nezisko-
va organizace Meta, kterd pribézné publikuje riizné metodické materialy, zamérené kromé jiného i na podporu
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komunikace kol a rodin imigrantd. V zahranici, kde maji s imigraci historicky dlouhodobé zkusenosti (napf. USA),
existuji rizné modely prace s détmi a rodici s odliSnym matefskym jazykem. Za zaklad Uspésné spoluprace je ale
vzdy povazovana pravidelna komunikace. Pro mnoho ¢eskych ucitelt se komunikace s rodici s odlisSnym matefskym
jazykem zda obtiznd z dlivodu castecné nebo i UpIné jazykové bariéry. Nejmensi problém predstavuji, zvlasté pro
starsi generaci ceskych uciteld, ruskojazy¢né rodiny, nejvétsi pak rodiny asijského plvodu, v nasich podminkach
¢inské a vietnamské rodiny. Presto i u jazykové a kulturné velmi odlisnych rodin Ize uplatfovat princip pravidelné
komunikace skola - rodina.

Jak tedy komunikovat s rodi¢i, jejichz jazyk je odlisny?

+ Nevyhybejme se komunikaci s rodi¢i s odlisnym mateiskym jazykem. Budme prvni, kdo vyviji iniciativu — rodice
se Casto stydi za malou ¢i nedokonalou znalost ¢eského jazyka, nechtéji vytvaret o sobé Spatny obrazek. To byva
velmi ¢asto dlivod, pro¢ nechodi na schiizky, vyhybaiji se kontaktu.

+ PFi pisemné formé preferujeme velmi jednoduse zformulované véty, piSeme radéji na pocitaci, pro vétsinu cizin-
cl je nads,vypsany rukopis” necitelny. Nepouzivame souvéti, slozZité obraty. Snazme se slova pouzivat v zdkladnim
tvaru, vyuzivat infinitivy u sloves, prvni pad u podstatnych jmen.

. Telefon je dulezity hlavné pro psani SMS! Velmi dobte se pro rychlou komunikaci osvédcuji SMS zpravy - preferu-
jeme je pred telefonickym hovorem, ten je pro lidi s nedokonalou znalosti ¢estiny velmi obtizny!

« Nebojme se pfijmout i pozvani k rodiné doma, v mnoha zemich je obvyklé, Ze ucitel pfijde na navstévu (Vietnam,
USA). Je to velka pfilezitost poznat zazemi a kulturni normy rodiny ditéte.

+ Pokud je potfeba, na zakladnich a stfrednich Skolach se jako tlumoénik obvykle vyuziva pfimo zak, pokud umi
cesky. V matefskych skolach vyuzivaji rodi¢e pomoci starsiho sourozence. Uvédomme si ale vzdy, co chceme pfe-
kladat. Dité-prekladatele tim mizeme stavét do nepfijemné pozice, napt. pokud ma prekladat informace o svém
sourozenci, které nemuseji byt Uplné pochvalné. Zkusme radéji vyuzit pro preklady dospélého z komunity, rodice
vétsinou znaji nékoho, kdo umi dobfe prekladat do jejich rodného jazyka.

Piiprava na komunikaci

Na kazdé jednani je potieba se dopredu pripravit. William Ury, harvardsky profesor specializovany na vyjednavani
konflikta tvrdi, Ze pripravé pied obtiznou schiizkou je potfeba vénovat minimalné tolik ¢asu, kolik ¢asu ma schlizka
trvat! Pripravu pred obtiznou schiizkou povazuje za naprosty zaklad Uspésného vyjednavani (Ury, 1993). Jak se tedy
pfipravit na schlzku s rodici ditéte? Pred schlizkou potfebujeme vyjasnit tyto body:

1. Co bude obsahem schiizky? Za jakym cilem schizku svolavame?

Kdo z rodiny se schlizky ztG¢astni a pro¢?

Kdo z dalsich odbornik{ ¢i dalSich osob se schlizky za¢astni a pro¢?

Kdo a jakou formou bude zvat rodice, ptipadné ostatni Uc¢astniky na schizku?

Jak je schiizka ohranicena ¢asové, kde probéhne?

ik wnN

Ad 1) Je dulezité si pfesné pripravit obsah schlizky. Pro¢ se schazim, co chci sdélit, co bude vystupem schlizky?
Napiseme si body k projednani. Cil formulujme tak, aby byl rodi¢cim srozumitelny a hlavné, aby byl skutecné
dosazitelny.

Ad 2) Schiizky se nemusi zicastnit pouze jeden rodi¢, naopak, benefitem je, pokud maji zajem ztcastnit se oba ro-

Nesr

na informace o ditéti (pokud neni soudem upraveno jinak).

Ad 3) Velice vhodné je, zvlastné ve slozitéjsich situacich, ptizvat na schlzku i dalsi zainteresované odborniky (napf.
pracovniky poradenského zafizeni, zastupce spolupracujici neziskové organizace poskytujici sluzby pro déti). Pfi
feSeni opravdu naroénych problémovych situaci Ize vyuzit modelu tzv. pfipadové konference, ktera se vyuziva v so-
cidlni praci. Byl jizzminén v pfedchozich kapitolach. V tomto modelu se schazi vice icastnikd (napf. ucitel, vychovny
poradce, socialni pracovnik, rodi¢), aby se spole¢né dohodli na spole¢ném postupu pfi feSeni problému. Vystup
pfipadové konference se pisemné zaznamena (plan péce), véetné krokl k feseni, na kterych se Ucastnici pfipadové
konference domluvili.

Ad 4) Velice dllezité je promyslet, jakou formou zvat rodice - idedIné je to pisemné i telefonicky, v telefonickém kon-
taktu mizeme podrobnéji vysvétlit, co schizkou sledujeme, a snizit tak mozné napéti. Pozvani na schlizku je dobré
formulovat pozitivné, aby z néj bylo jasné, Ze nam jde o hledani spole¢ného feseni.

Ad 5) Velmi dulezité je predem stanovit ¢asovy rozsah schlizky. To ndm umozni [épe strukturovat schlizku a chrani-
me tak i nase osobni hranice. Pro schiizku vybirejte pfijemné prostredi, dbejte na zachovani soukromi.
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Bariéry uspésného vyjednavani

Chceme, aby nase schiizka s rodici byla Uspésna, abychom dosahli alespon nékterych cilQ, které jsme si dopredu

stanovili. Ury (1993) upozoriuje na tyto zasadni bariéry, které brani uspésnému vyjednavani a spolupraci:

- Vase emoce. Pokud se citite dotéeni nebo pokud jste ve stresu nebo narazite na odmitnuti, citite se zahnani
do kouta. To vyvola cyklus akce-reakce, coz vede ke ztraté na obou stranach. Hrozi také riziko, ze se rychle vzda-
me a pfistoupime na podminky druhé strany, jen abychom zachovali dobry vztah.

«  Emoce protistrany. Dalsi bariéru predstavuji emoce protistrany, v tomto pripadé rodicl. Za utoky muze byt
vztek a nepfratelstvi. Za rigidnimi pozicemi mUze byt strach a nedlvéra. Pokud rodi¢e predpokladaji, ze vy nema-
te pravdu a oni ano, mUiZe to zpUsobovat neochotu naslouchat. Pokud nahlizeji na svét principem bud my, nebo
oni, mohou se citit opravnéni uzivat nepfijemnou taktiku.

Existuji strategie, které vdm pomohou pracovat s emocemi pfi vyjednavani. Pro zvladnuti vasich emoci, které by
mohly branit konstruktivni komunikaci, se doporucuje strategie ,jit na balkon”. Snazte se pozorovat sami sebe chvili
jakoby z odliSné perspektivy, jako byste byli pfi vyjednavani spise v roli pozorovatele nez Gcastnika. To vdm umozni
dostat vlastni negativni emoce pod kontrolu. Pro porozuméni emocim protistrany v komunikaci se doporucuje stra-
tegie,postav se na jejich stranu”. Zkuste vyjedndvani nahlédnout chvili z perspektivy protistrany. (Pfiloha 28)

Komunikace s rodi¢i a poradenskym zafizenim predstavuje v praci ucitele materské Skoly jednu z nejslozitéjsich
oblasti prace. V ramci praxe se setkdvame se viemi typy rodicl, sdélujeme pfijemné i méné pfijemné informace,
prozivame s rodici jejich krize a osobni bitvy. Cilem tohoto materialu bylo pfinést inspiraci a ndpady k hladsi komu-
nikaci s rodici a dal$imi odborniky. Cilem bylo také dodat viem ucitelkdm a ucitelim MS odvahu nebat si drazné
a opakované fikat o pomoc a spolupraci v problémovych pfipadech, a to jak od odbornik( z oblasti socialné-pravni
ochrany déti, tak od poradenskych pracovnik(l ze Skolskych poradenskych zafizeni.

6.5 Vytvarna dilna jako spolec¢né sdileni mezi ditétem, rodicem a materskou skolou

Hana VALESOVA

Jednou z ovéfenych forem efektivni spoluprace MS s rodi¢i je setkani v prostfedi ¢i okoli MS zaloZené na vytvarné
¢innosti, pfi niz vzajemné spolupracuji a tvofi déti se svymi rodi¢i (prarodici, sourozenci). Vzajemna interakce mezi
pedagogem, ditétem/détmi a rodi¢em/rodi¢i podporuje a rozviji empatii, spolupraci, komunikaci a schopnost na-
slouchat druhym. Podporuje ¢innostni, kooperativni a prozitkové u¢eni jinym zplisobem, a to ve spole¢nosti slozené
z nékolika rtznych vékovych skupin. Dilna je mistem pro dialog (Babyradova, 2005). Pfipravuje dité na pfechod ze
znamého uzavieného kolektivu (prostiedi MS) do jiného rtiznorodého prostiedi, u¢i respektu a spolupraci s novymi
lidmi, rozviji nové socialni dovednosti.

Jakékoliv forma vytvarné dilny upeviuje dobré vztahy MS s rodic¢i prostfednictvim spole¢né sdilenych prozitk.
Vytvarna dilna mize mit podobu pravidelné besidky s vytvarnym tvorenim, jednorazové akce nebo dilni¢ky spojené
s oslavou tradic ¢i vyznamnych svatkd, vytvarného kurzu s odbornou lektorkou apod. (Svobodova, 2010).

Rodice takové aktivity vitaji a rddi navstévuji, mnohdy se sami aktivné zapojuji do pfipravy a organizace (nabizeji
pomoc pfi zajisténi pomicek a potiebnych material(, asistenci pfi samotné realizaci, samostatné lektorovani ¢i ve-
deni ¢innosti, pomoc pfi Uklidu po ukonceni akce, pomoc s hlidanim mladsich sourozencli apod.). Déti se tési na cas
straveny spolec¢né s rodici a rady predvadéji, co uz viechno umi. Spole¢na vytvarna c¢innost déti a rodi¢t se odehrava
v prostiedi mimo domov, pfesto se déti citi,jako doma” (blizkost, znamost, pocit bezpeci, pfevaha znalosti prostredi
a chovani v ném pred rodici).

Ucitelka ve vytvarné dilné zastava rizné role - moderétorka, organizéatorka, vytvarnd lektorka, privodkyné, vypra-
vécka, pomocnice, pfipadné zastupce nepfitomného rodice. Také rodi¢ mlze byt pomocnikem ucitelky, spoluorga-
nizatorem, asistentem, spole¢nikem a pomocnikem ditéte. Déti tvofi pfevazné samy ¢i spolecné s rodici.

V ramci projektu byla vytvofena metodika pro realizaci vytvarné dilny (Pfiloha 29) se dvéma rGznymi vytvarnymi
aktivitami, které slouzily jako navod ¢&i inspirace pro realizaci vlastni akce pFislusné zapojené MS. Ze spole¢nych
setkdni, konzultaci, ovéfovani a vyhodnoceni konkrétnich individualné pfipravenych vytvarnych dilen jsme vybrali
a sestavili nékolik metodickych poznamek, které mohou slouzit jako pomoc v praxi pfi planovani a organizovani
podobnych akci. Fotodokumentaci vybranych vytvarnych aktivit naleznete v pfiloze. Ovérovani vytvarnych dilen
probihalo v jednotlivych MS riiznymi zpUsoby, které respektovaly konkrétni moznosti a podminky. Stejné tak napln
jednotlivych dilen byla rlizna podle ro¢niho obdobi, planu akci apod. Cilem nebylo plo3né realizovat stejny ukol, ale
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naopak najit vhodna feseni konkrétnich problémovych situaci. Zde uvddime nékolik rad a postiehd, které vyplynuly
z ovéfovani a které mohou prakticky usnadnit realizaci budoucich vytvarnych dilen.

Nasledujici doporuceni jsou pro prehlednost rozdélena do tii podkapitol podle ¢asového sledu.

6.5.1 Pfed zahajenim vytvarné dilny

Motivovat upoutavkou na vytvarnou dilnu uz tyden pred terminem konani — popis, instrukce a fotografie z minu-
lych akci umistit na nasténku pfistupnou rodi¢iim.

Sezndmit rodic¢e s podrobnym programem akce. Je vhodné stru¢ny pribéh akce predem sepsat, vytisknout,
umistit na pfistupné a viditelné misto a seznamit s nim déti, rodice a dalsi ucastniky - vsichni védi, kde, co a jak
se déla.

Zajem o akci potvrdit podpisem, vytvofit casovy rozpis prichodu rodi¢d. Domluvit se s ochotnymi rodi¢i ohledné
pomoci pii pfipravé, organizaci apod.

Seznamit rodice s ritualy obvyklymi v MS a béZnou organizaci, jako jsou komunikaéni zasady, organiza¢ni fad,
informace o organizaci celé akce, rozsah samostatnosti a omezeni déti i rodict a dalSich rodinnych pfislusnikd pfi
vytvarné ¢innosti (omezeni hlu¢nosti, pohybu...).

Zajistit souhlas s fotografovanim, pfipadné zvefejriovanim a dalsi prezentaci fotografii z vytvarné dilny (upozor-
nit na to vSechny rodice, ktefi si jisté budou pofizovat vlastni fotografie a videa a nésledné je sdilet na socialnich
sitich!).

Dohodnout se na zplisobu spoluprace (dité a rodic tvoii spolecné, hlavni aktivita je na ditéti a rodi¢ pomaha, dité
i rodi¢ tvofi kazdy sdm a vzajemné si pomahaji). Umistit nakopirované navody a postupy ve tridé.

Zajistit dostatec¢ny prostor a vybaveni (pomUcky, materil, instrumenty) pro vytvarnou dilnu. Pfipravit dostatek
(a radéji vice) potfebného materidlu a pomcek i pro sourozence déti. Pokud se vytvarna dilna realizuje mimo
skolni budovu, napt. v prostoru zahrady, zajistit dostupnost toalet a umyvaren pro viechny Ucastniky.
Promyslet, jak do planované ¢innosti zapojit mladsi sourozence déti (nedostate¢né manipulativni dovednosti,
nekdzen, snizena koncentrace a pozornost, nejistota v cizim prostredi).

Pokud vytvarnou dilnu tvofi nékolik riiznych aktivit, omezit pocet stanovist (vice aktivit neni vyhodou, vsichni si
chtéji vyzkouset viechno), nebo pocitat s delsi dobou kondni akce.

Kromé zajisténi efektivniho pribéhu dilny po strance organizace a podpory kooperace predpoklada vytvarna dilna
i dikladnou pfipravu po strance technické. Je treba promyslet:

Vybér namétu, techniky a materidlu — planujeme pro ne zcela zndmou cilovou skupinu (nezname presny pocet
Gcastnik(, jejich vékové rozloZeni, jejich zruénost, musime poditat s riznou adaptabilitou na prostiedi MS, rdz-
nou mirou ochoty a schopnosti aktivné se zapojit, spolupracovat ve skupiné apod.).

Vhodnost aktivity pro pocetny a rliznorody kolektiv.

Omezeni pfilisného hluku a pohybu pfi vytvarné ¢innosti (zvlast pfi manipulaci s nastroji hrozi nebezpedi trazu
¢i zranéni).

Prestoze je vytvarna dilna narocna na pfipravu a organizaci, je vyznamna pro udrzovani kontaktu a rozvijeni komu-
nikace s rodici na jiné nez verbalni drovni!

6.5.2 V pribéhu vytvarné dilny

Ponechat co nejvice samostatného rozhodovani a konani na ditéti.

Respektovat volbu ditéte nelucastnit se spolecné fizené aktivity a zvolit si jinou alternativni moznost (pfipravit si
dalsi ¢asové a materidlové nenaro¢né c¢innostil).

Dostate¢nda nabidka dalsich ¢innosti a aktivit (pfipravit prostor pro volnou hru a spontanni herni aktivity nejmlad-
Sich déti a téch, ktefi se dilny nechtéji ucastnit, popfipadé jsou s vytvarnou cinnosti rychle hotovi, nabidnout
napt. stavebnice, jednodussi aktivity, zajistit samostatny program apod.).

Pozor na ndznaky manipulativniho ¢i pfilis direktivniho organizovani ditéte (z jakychkoliv divodd, napf. casovych
prodlev, pomalejsiho jedndani ditéte, autoritativniho prosazovani nazoru rodice a prebirani jeho iniciativy apod.).
Nepodporovat nezdravou soutézivost — vSichni Gi¢astnici tvofeni jsou svym zplsobem Uspésni, nelze jednoznac-
né a objektivné urcit ,nejkrasné;jsi’, ,nejlepsi” ¢i ,nejzdafilejsi” vytvor! Podstatou vytvarnych cinnosti je spole¢ny
prozitek, osobity zazitek z vytvarné tvorby, ziskani novych ¢i rozvoj stavajicich dovednosti, nikoliv ,kvalita” vy-
sledku z pohledu dospélé osoby!

Dbat na bezpecnost (manipulace s nastroji) a hygienu (alergie!).

Vyuzit spole¢né setkani k prezentaci pracovnich sesitd déti, fotodokumentace z jinych ¢innosti v pocitaci.
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6.5.3 Po ukonceni vytvarné dilny

« Zhodnotita uzavfit celou akci.Nevybirat jednotlivosti ani jednotlivce, ale chvalit vdechny zd¢astnéné! Hodnocenim
je mysleno reflektivni shrnuti nasich pocitd, Uspéch, ale i netdspéchi (co se nedafilo a pro¢, jak to pristé vymyslet
Iépe ¢ijinak...), vzajemné sdileni zazitk( apod.

«  Domluvit se na spolecném uklidu pomticek, tfidy apod.

+ Spolec¢né predvést hotové vytvory, vzajemné se pochvalit, podékovat si za pomoc ¢i spolupraci.

« Zpracovat fotodokumentaci pofizenou v pribéhu akce, vytvofit prezentaci ¢i vystavu, nabidnout sdileni rodi¢iim
(v souladu s platnou legislativou o ochrané osobnich udaju).

Shrnuti aneb Pojdme si vytvarnou dilnu spole¢né uzit!

Podstatou vytvarné dilny je samotny tvorivy proces, radost z vytvarné ginnosti, zajem naucit se né¢emu novému.
Orientace na vysledek (obrazek, objekt ¢i jiny vytvor) déti zbytecné svazuje, brani individudlnimu experimento-
vani a pfirozenému estetickému sebevyjadieni. Mé&jme stale na paméti, ze prozitek ma prednost pred vysledkem
(Kupcovd, 2016) a méjme stale na paméti, Zze dobry vysledek pfichazi za téchto predpokladi:

+ Tvofime pro radost, ne pro vysledek!

+ Spolupracujeme, nesoutézime!

« Ucme se tvofit spolu, nikoliv vedle sebe!

« Pomdhejme si navzdjem!

+ Vychazejme si vstfic!

«  Komunikujme spolu!

+ Dodrzujme nastavena pravidla!

+ Respektujme aktudlni podminky!

+ Respektujme se viichni navzajem!

Spole¢nou &innost déti, rodi¢d a pedagogti MS miizeme povazovat za specificky zptisob rozvijeni viech osobnost-
nich stranek ditéte. Vzajemna spoluprace, schopnost se domluvit, rozdélit si dil¢i ukoly, komunikovat spolecné v pra-
béhu tvorby pripravuji dité na vstup do Skolniho prostfedi a do prostfedi bézného zivota. Dité, rodi¢ i pedagog jsou
viceméné rovnocennymi partnery v procesu tvorby, nikoliv konkurenty a spole¢né straveny ¢as by mél vést k velmi
intenzivnim zazitkm vsech zicastnénych.

6.5.4 Metodika planovani Vytvarné dilny v praxi MS

Vytvarna dilna je uréena pro déti ve véku 4-6 let a jejich rodi¢e. Aktivita probiha ve tfidé MS nebo v jiné uzaviené
mistnosti u stoleckd, pfi samotné aktivité Ize sedét nebo stat. Pocet déti a rodica zavisi na prostorovych moznostech
MS a aktivnim zapojeni viech G¢astnikd. PFedpokladana doba trvéani je 30-40 minut. Vytvarnou ¢innost Ize realizovat
jako samostatnou vytvarnou dilnu nebo v rdmci jiné spole¢né akce (besidka, setkani s rodici, predstaveni apod.).

Utitelka MS plni roli priivodce, moderatorky a organizatorky aktivity, pfipadné mize zastoupit chybéjiciho rodice.

Déti a rodice tvori bud kazdy samostatné a vzajemné si u ¢innosti povidaji ¢i pomahaji, nebo tvofi spole¢né a v ¢in-
nosti se stfidaji ¢i doplnuji. Rodi¢ neni nadfazeny, ani podfizeny! Dité tvoii samo za sebe, nikoliv podle pokynt rodice!

Cilem aktivity je prozit spole¢né a aktivné vytvarnou ¢innost, poznat se vzajemné v jiném prostredi a pfi spole¢ném
tvoreni.

Uvedené piiklady vytvarnych aktivit Ize vyuzit nasledujicimi zptsoby:

« pouzit pfimo pro ovéreni v praxi a doplnit je vlastnimi poznamkami, reflexi a fotodokumentaci;

- libovolné upravit, dotvofit, obménit a doplnit je vlastnimi pozndmkami, reflexi a fotodokumentaci;

+ pouze se inspirovat a vytvorit, popsat a ovérit vlastni vytvarnou aktivitu véetné ndmétu a volby vytvarné
techniky.

Podrobné pracovni postupy k vytvarnym dilndm jsou obsazeny v Pfilohach 29 a 30.
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VYVOJOVA SPECIFIKA A PEDAGOGICKA
DIAGNOSTIKA DETIV OBDOBI POVINNEHO
PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

+Jsme zvlastni druh socidlnich primata vybaveny abstraktnim myslenim, jazykem a kulturni tradici.
JIntuitivni’ mordlni pravidla jsme si pfinesli ze své evoluce, ta ostatni jsou disledkem kulturniho vyvoje.

Pfredstava, ze se kdokoli vymani z lidské ¢asoprostorové socialni sité, v niz je jednim z miliard ocek, je myl-
nad" (Koukolik, 2008, s. 10).

Druha ¢ast publikace je vénovana objasnéni vyvojovych specifik déti predskolniho véku se zamérenim
na obdobi pfed vstupem do zakladni skoly, tj. na sou¢asny povinny rok prfedskolniho vzdélavani. Text dru-
hé ¢asti je strukturovan do tfi kapitol s bohatymi pfilohami, kde ¢tenafi naleznou napftiklad inspirace na re-
alizovani pedagogické diagnostiky a vedeni détského portfolia. Jelikoz ¢lovék je tvor spolecensky, jak vyse
uvadi Koukolik, je dllezité nabidnout ditéti mozZnost Zit a jednat s ostatnimi mimo ,zndmy rodinny kruh’,
naucit se dodrzovat urcity fad, domluvena pravidla, spolupracovat, soutézit atd. Ucitelé v matefské Skole
se pii planovani pedagogické prace neobejdou bez pochopeni vyvojovych specifik predskolnich déti, ale
také bez pribézné realizované pedagogické diagnostiky. Materidly prezentované v této casti jsou pouze
nabidkou pro pedagogickou praxi, v zadném pfipadé nejsou zavaznym materidlem. Tato ast je uzaviena
doporucenimi pro praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.



7 Vyvojova specifika déti predskolniho véku se zamérenim na podporu skolni
pripravenosti a rozvoj pregramotnosti v materské skole

Hana VALENTOVA

Na konci predskolniho obdobi je dité v optimalnim pfipadé zralé a pfipravené pro vstup do 1. tfidy. Stav pIné zralosti
a pripravenosti ditéte predstavuje jakysi idedl nebo optimum. Je syceno na jedné strané procesem biologického do-
zravani CNS, druhym zdrojem je uceni, které se at jiz bezdé<né, nebo zdmérné odehrava ve styku ditéte s jeho okolim
(at jiz socialnim, nebo fyzickym). Zde samoziejmé klicovou a nezastupitelnou roli sehrava rodinné prostredi ditéte,
v pfipadé dochazky ditéte do mateiské skoly je i toto prostfedi cennym zdrojem uceni.

Vyvojova psychologie raného véku ukazuje (Matéjcek, 2005), jak se dité v jednotlivych oblastech posouva, rozviji. At
jiz si tento vyvoj predstavime jako linii, nebo drobné ¢i vétsi schody, vzdy sméfuje s naprostou samoziejmosti od jed-
nodussiho stavu k stavu dokonalejSimu (regrese dosazeného rozvoje funkce nebo schopnosti byva patologickym
znakem). | zde operujeme s kategorii optima, idedlu nebo priméru (napf. kdyz konstatujeme, ze se dité idedIné ci
pramérné ve 3. roce dokaze ptat pro¢?). Kazdé dité prochazi stejnym sledem stadii vyvoje, avsak kazdé jinou rych-
losti na zakladé individualnich predpokladi i vliv( prostredi (navic samoziejmé u jednoho ditéte v kazdé dilci funkci
¢i schopnosti mlze byt tempo rizné). Pro zobecnéni viak nezbyva nez i s védomim obrovskych interindividuélnich
rozdill pfistoupit na stanoveni optima ¢i napt. vékového prliméru, ve kterém obvykle k posunu, vyvoji dochazi,
nebo urceni vékového rozpéti, které Ize z hlediska vyvoje popsat, charakterizovat.

Zaméfime se na vékového rozpéti 5-7 let (tedy véku, kdy je dité ,pfedskoldkem”) a u vybranych oblasti, ve kterych
je ocekavana zralost a pfipravenost ditéte pro vstup do zakladni skoly. Ukazeme si, co dité v tomto véku jiz dokaze
(optimum) a jak mZeme rozvoj této oblasti podpofit (mozné cesty k optimu).

7.1 Motoricka oblast (hruba a jemna motorika)

V oblasti hrubé motoriky mizeme celkové konstatovat v tomto véku jiz vyraznou obratnost: dité skace snadno
snozmo i po jedné noze, pfejde namalovanou linku &i provaz, udrzi rovnovahu na levé i pravé noze, skace do vysky
i do dalky, dokdaze chytit i hodit nejen mic, ale i mensi pfedméty, dokaze 3plhat ¢i seskocit z vétsich vysek (ale diky
rozumovému vyvoji a zkusenosti byva opatrnéjsi, testuje, obvykle postupné zvysSuje obtiznost), provede kotoul,
obvykle se jiz naudilo i aktivity vyzadujici naro¢néjsi koordinaci (napf. jizda na kole, lyzovani). Dité se vrha do moto-
rickych aktivit s nad$enim, novou motorickou dovednost ¢asto cvici stale dokola, dokud ji nezvladne, nezdokonali
(Allen & Marotz, 2000). Obvykle byva k pohybovym aktivitdm dité silné vnitfné motivovano, pfinasi mu radost z akti-
vity samé, je dulezitd i pro vytvareni a upevnovani socidlnich vztah(i, ma vyznamny vliv na rozvoj vnimani vlastniho
télesného schématu, prostoru a pravolevé orientace, ale i zrakového vnimani. Na vyvoj hrubé motoriky navazuje
i zdokonalovani jemné motoriky, grafomotoriky a vizuomotoriky (Bednafova & Smardové, 2010). Dité dokaze ma-
nipulovat s drobnymi objekty, uchopovat je, pfesné a cilené umistovat, osvojilo si spravny Uchop i bezproblémové
pouziti pfiboru, psaciho nacini atd. Dokaze pouzivat rlizné pracovni nastroje, vystrihovat tvary, modelovat drobné
objekty, lepit, skladat stavebnice. Zralost jemné motoriky podpofena cvikem a tréninkem se nejlépe odrazi v kreseb-
ném a grafickém projevu (projevuje se samoziejmé i v jakychkoliv kazdodennich cinnostech, sebeobsluze apod.),
kdy by se mélo ditéti dafit vést tuzku s pfiméfenym tlakem, Cistymi liniemi, ¢ara by méla byt plynula. P¥i vybarvovani
obrazku dité nepretahuje. Diky vyspélé vizuomotorické koordinaci je dité schopno napodobit kreslené ¢i pfedepsa-
né tvary, linie.

7.2 Kognitivni oblast (mysleni, pozornost, vnimani, pamét)

V mysleni dochézi v ndmi sledovaném obdobi k vyznamnému posunu. V Piagetoveé teorii (Piaget & Inhelder, 2014)
kognitivniho vyvoje se jednd o posun z pfedoperacniho stadia - intuitivniho mysleni ke stadiu konkrétnich operaci,
které je pro Skolni vzdélavani velmi zadouci (trva od 6. (7.) roku do 11. roku véku). Pro tato dvé stadia jsou typické
nize uvedené znaky.
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Piedoperacni stadium

« Mysleni je vdzano na nazor ditéte (nejcastéji na vidéné vjemy), kterému podfizuje skute¢nost.

+ Dité nerespektuje logické kroky.

+ Antropomorfi¢nost (zvifatim i nezivym objektlm pfisuzuje lidské vlastnosti a motivy).

« Magické mysleni (pfesvédceni o moznosti ménit okoli podle svych pfani).

. Artificialisticky ndzor na svét (v3e v okoli je vytvareno, déldno, pficemz toto vytvéreni je kontrolovéno lidmi).

« Nedostatecné rozliSovani mezi realitou a fantazii (Vagnerova, 2000). Vysoky vliv fantazie na mysleni. Objevuje se
tendence vnimat a podfizovat okolni skute¢nost svym predstavam, ndladam a pfanim.

« Absolutismus vyvéra z potreby ditéte po jistoté. Jde o presvédleni ditéte, Ze pokud dospéje k néjakému poznani
nebo jej prejme jako platné, pak je tato platnost univerzalni, plati vzdy (jak to ve svété je: napft. v zimé vzdy pada
snih). Nedokaze jesté prijmout relativitu nazorli a pochopit, ze néjaka véc muize byt platna jen za urcitych pod-
minek, okolnosti.

Stadium konkrétnich operaci

Mysleni je vazdno na realitu, dité dokaze uvaZzovat a predstavit si to, co zna na zakladé zkusenosti. Z pohledu mys-

lenkovych operaci je schopno (Piaget & Inhelder, 2014):

+ srovnavat (vétsi, mensi);

+ fadit (od nejmensiho k nejvétsimu, podle riznych kritérii);

+ vyuzivat rela¢ni logiky (dokaze posuzovat vztahy mezi predméty (starsi x mladsi);

+ bindrné uvazovat (néco je x néco neni);

« mentalni reprezentace akci (napfiklad si predstavi, jakou cestou chodi do $koly, co véechno cestou potkava, na-
sledné je schopno nakreslit planek) a diky vyse uvedenym posunlim je dité schopno téz lepsi orientace v prosto-
ru i orientace v Case;

+ chapat zachovani mnozstvi;

« rozumét reverzibilité akci (tj. vratnosti - je zakladem pro schopnost s¢itani a odcitani).

Vnimani, pozornost a pamét tvofi dllezitou triddu, a pokud jsou adekvatné rozvinuty, jsou velice dlilezité pro rozvoj
mysleni a u€eni v obecné roviné i pro potieby Skolni prace (Matéjcek, 2005). Pied vstupem do zakladni Skoly by dité
na konci pfedskolniho obdobi mélo dokazat:

« Udrzet zamérnou soustiedénou pozornost priblizné 10-15 minut.

« Lokalizovat, rozliSovat, vnimat zrakové a sluchové podnéty. Dité dokaze diky zaméfeni pozornosti odlisit zvuk
od Sumu ¢i jinych zvukd, nebo u zrakového vnimani zamérit pozornost na objekt, ktery ho zajima - vy¢lenit figuru
z pozadi (Bednafova & Smardova, 2010). Je schopno najit rozdil mezi podobnymi zvuky, slabikami, slovy (napf.
slabiky lisici se v délce, tvrdosti) nebo obrazky, tvary (napf. odlisit rozdil v detailu, rozdil mezi hornim a dolnim
nebo pravym a levym segmentem).

« Zapamatovat si zrakové a sluchové podnéty. V prlibéhu predskolniho véku dochazi k postupnému zrani mozko-
vych struktur, které umoznuji vyvoj pamétovych schopnosti, dochazi ke zvyseni kapacity paméti a zvyseni rych-
losti zpracovani informaci. Dité je schopno zapamatovat si stale vétsi mnozstvi informaci (sémanticka pamét), jez
v paméti dokaze informace spojit do smysluplnych komplexnéjsich celkd, a je schopno zapamatovat si udalost,
jeji souvislosti a pribéh (epizodickd pamét, napt. pamatuji si, co fekla mama, kdyz rozbilo vazu po babicce, co
nasledovalo). Pokrok je plynuly téZ u schopnosti zapamatovat si mimodék postupy, ¢innosti a jejich sled (impli-
citni proceduralni pamét, napf. jizda na kole). Velkou roli sehrava zkusenost, dostatek podnétl a také cvik. Dité
samo jesté nedospélo k tomu, aby si samo vytvarelo pamétové strategie, které by mu usnadnily zapamatovani,
ani jesté nedokaze usporadat poznatky cilené do |épe zapamatovatelnych tvarl (Vagnerovd, 2014). Pamatuje si
ale lépe ta slova, ndzvy, tvary, se kterymi aktivné naklada (napfiklad zvifatka z dievéné farmy, se kterou si hraje),
udalosti nebo aktivity, do kterych je aktivné zapojeno (tzv. sebevztazny efekt paméti), ¢i to, co jej osobné zaujalo,
vymykalo se jeho dosavadni bézné zku3enosti. Sestileté déti jiz obvykle dokaZou rozlisit v pamétovém obsahu
mezi realitou a vytvory vlastni fantazie.

7.3 Socialni oblast (socialni vztahy a rec)

Socidlni dovednosti a schopnost vytvaret a udrzovat vztahy s druhymi je jednou z oblasti nejvice ovlivnénou vycho-
vou a ucenim, ktera se formuje v Uzkém kontaktu se zrdnim v emociondini oblasti a mysleni ditéte. Velmi vyrazné
se zde otiskuje rodinné prostredi ditéte a vzorce chovani a normy, které si dité zvnitinilo. Matefska Skola ma ovsem
vyraznou Ulohu v socializaci pfedskolniho ditéte v prostfedi odlisném od rodinného a poskytuje jak novou Sirsi
socidlni skupinu, tak i odliSnou autoritu od zazité autority rodi¢(. Matefska skola je tak vyznamnym prechodem
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mezi soukromim rodiny a instituci Skoly, kde je prostor a dostatek pfilezitosti se mnohé naucit (Matéj¢ek, 2005;

Nadvornikova, 2018).V socialni oblasti dité pfipravené pro vstup do skoly dokaze:

+ Rozlisovat rlizné role a vnimat, Ze ono samo se v rliznych rolich ocita (napf. v roli spoluzdka, kamarada, zaka ma-
tefské skoly).

« Zvladnout situace, které se v konkrétnich vztazich objevuji (napfiklad na roviné vrstevnické ¢i kamaradské doka-
ze zvladnout spolupraci, vyresit konflikt, umi zvladnout pocit zklamani, umi vyjadfit soucit a poskytnout oporu).

« Vi, jaké chovani je s danou roli spojeno (jak se m{zu chovat doma k rodi¢im, sourozenci, kamaradovi, pani uci-
telce, cizimu ¢lovéku).

Uvédomuije si béZzné normy chovani a socidlni konvence, vi, Ze by je mélo respektovat (zdatné viak dité stale testuje

hranice). Slovni zasoba ditéte ve véku 6 let zahrnuje prdmérné 10 000 slov (Allen & Marotz, 2000). To uz je ictyhodné

mnozstvi. Dllezita je ovsem nejen ona slovni zasoba, ale predevsim Uroven reci, ktera je ovlivnéna predevsim soci-

alnim prostredim, ale také motorikou (pohybuje se ve svété, ktery prozkoumava, chce poznavat a pojmenovavat)

a vnimanim (vidi, slysi, dotyka se svéta kolem sebe). Re¢ pfedskolniho ditéte by optimalné méla byt na viech rovi-

nach (foneticko-fonologické, lexikalné— sémantické, morfologicko-syntaktické a pragmatické — zde dochazi k nejvy-

razn&jsimu posunu) rozvinuta do té miry, Ze je schopno (Bednafova & Smardova, 2010):

+ rozlisit bezpe¢né fonémy matefského jazyka a vyslovovat je spravné;

« porozumét slozitéjsi instrukci sestavajici z vice krokl (napf. vezmi 2 kelimky, naplr je vodou a poloz je na horni
polici);

« uzivat vSechny slovni druhy, spravné sklofovat, ¢asovat;

+ pouzivat slozitéjsi souvéti soufadna i podiadng;

+ vyjadfit srozumitelné své pocity, myslenky;

+ vypravét zazitek ¢i déj pfibéhu;

+ formulovat nazor;

+ porozumét pfibéhu (Ctenému, vypravénému, hranému), déji, napf. pohadky a umét jej prevypravét;

« vést dialog s respektovanim pravidel konverzace;

+  klast otazky.

Potud jde o postupné zdokonalovani a kosaténi fecovych schopnosti, kdy se v Sestém roce objevuje velmi vyznam-
ny aspekt feci, tzv. metalingvistické porozuméni (jde o pochopeni podstaty jazyka, které umoziiuje hru se slovy,
slovni vtip, umoznuje porozumét ironii a nadsazce).

7.4 Emocionalni oblast

V oblasti emoci konkrétné v jejich prozivani i vyjadiovani, dochazi predevsim k nize prezentovanym posun(im,

zménam.

« Dochazi k opousténi dosavadniho vyrazného egocentrismu (tzn. podnéty, které jsou predkladany, dité vyhod-
nocuje sebevztazné pouze s ohledem na to, zda pravé jemu pfinaseji uspokojeni) a emotivni regulace, ktera
spociva v potiebé okamzitého bezodkladného uspokojeni své vlastni potieby (Vagnerova, 2012). Pfedstavime si
tedy emocionalné zralé dité jako takové, které je schopno uvédomit si, Ze néco chce, ale zaroven je jiz schopno
tuto potrebu odlozit nebo presmérovat, aniz by to zazivalo jako frustraci (prozitkova rovina) a reagovalo emocné
vypjaté (kfik, plac¢), impulzivné, nebo projevem agrese (kopani, kousani). Napf. chce si pravé malovat, ale dokaze
pfijmout skute¢nost, Ze malovat bude az poté, co si uklidi hracky a sni svacinu.

« S ustupujicim egocentrismem vzr(ista také mira empatie (Vagnerova, 2000). Predskolni dité si jiz uvédomuje,
Ze druzi mohou védét, myslet si a citit v jedné chvili néco jiného nez ono samo, dokaze se naladit na prozitek
druhého a predstavit si emoci, kterou druhy proziva. Zacina chapat, Ze stejnd situace mlze u rliznych lidi vyvolat
odlisné emoce.

« Zacina se utvaret teorie mysli, kdy si dité vytvafi teorie o tom, jak pfemysleji a vnimaji jini lidé.

«  Emoce jsou jesté spise pocitovany v polaritach (radost x smutek), dité jesté neni schopno porozumét ambivalent-
nim pocitam.

Dosud byla fe¢ o optimu, jakémsi idealnim stavu, kterého predskolni dité mize v jednotlivych oblastech dosahnout
v obdobi pfed zapocetim povinné skolni dochazky. Z nejrliznéjsich dlivod, jako je pozvolnéjsi nebo nerovnomér-
né zrani dil¢ich funkci (napt. u zrakového ¢i sluchového vnimani), povaha rodinného prostredi (napf. u socialnich
a komunikacnich dovednosti) nebo osobnostni vlastnosti ¢i genetické dispozice, je viak realny obraz daleko pest-
fejsi. Dité nemusi v jedné ¢i vice oblastech nebo i na Urovni jednotlivych dovednosti na toto optimum dosahnout.
Je na misté uvaZovat o moznostech, jak jednotlivé dovednosti rozvijet. Je treba zminit, Ze jsou tim kladeny velké
naroky na ucitele matefskych Skol, na které je smérovan pozadavek, aby byl dobrym diagnostikem a analytikem.
Diagnostikem proto, aby u ditéte dokazal zhodnotit miru rozvoje dil¢ich dovednosti, aby priibézné vyhodnocoval
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jeho pokroky (kdyz zname uroven, kterou dité zvlada, mizeme z ni vyjit, nebot dité rado opakuje aktivity, ve kte-
rych zaziva Uspéch, a volit pak pozvolné vzdy ukoly a ¢innosti s naroky o trochu vy$simi). Dulezity je pfitom respekt
k aktualni drovni vyvoje predskolniho ditéte v dané oblasti, protoze ten determinuje to, co je mozné udélat, kam je
mozné pokrocit. Analytikem by mél byt ucitel proto, aby dokazal cilené vybrat nebo sdm navrhnout pro jednotlivé
dité nebo skupinu déti takové aktivity, které maji potencial je v dané oblasti obohatit, né¢emu naucit, nékam je
posunout.

7.5 Ukazka dobré praxe

Pomérné snadny se tento ukol muze zdat napfiklad tehdy, pokud si ddme za cil rozvoj zrakového vnimani a k ruce
si vezmeme néktery, k tomuto Ucelu zpracovany, pracovni list. Dité jej individudlné vyplni, procvici se a my mame
v ruce zadroven diagnosticky material, ktery mizeme vyhodnotit. | v této jednoduché aktivité se projevi nejen schop-
nost zrakového rozliseni, ale na vykon mlze mit vliv pozornost, motivace. Daleko naro¢néjsi je zafazeni komplex-
né&;jsi aktivity.

V rdmci pfirodovédné pregramotnosti naptiklad vytvorime aktivitu, jejimz cilem bude pozndvat listnaté stromy, je-
jich listy a plody. Podivejme se na obsah této aktivity a identifikujme oblasti, které rozvijime. S détmi si poviddme
o stromech, které znaji, co o nich védi (fecové schopnosti). Déti zavedeme ke skupiné strom(, budeme podle ob-
razku listu vyhledavat dub, buk, javor mezi ostatnimi stromy, pozorujeme je (zrakové vnimani — rozliSovani), po-
slouchame, jak sumi listy, kdyZz fouka vitr (sluchové vnimani - rozpoznani figury a pozadi), pfifadime spolu k listiim
plody (pamét), porovname listy — ¢im se lisi (zrakové vnimani — diferenciace), v mensich skupinkach (spoluprace)
sesbirdame rlizné listy jednoho stromu a fadime je podle velikosti do fady (mysleni, zrakova diferenciace). Listy se po-
kusime obkreslit a obtiskneme v rliznych barvéch (grafomotorika, jemna motorika). Mohli bychom pokracovat, ale
ponechme tuto aktivitu takto. Je ziejmé, Ze zde je jiz v ramci pfirodovédné pregramotnosti vstupujeme do mnoha
oblasti, navic i zde svou roli v prlibéhu aktivity hraje i pozornost a motivace. Pravé zde je tedy dulezita schopnost
ucitele byt dobrym analytikem, aby ¢innosti volil cilené s védomim toho, ¢eho se dotykaji a co maji potencial rozvi-
jet. I pokud je skupina déti vékové rozmanitd, nemusime se obavat, Zze by pro urcity vék nebyla vhodna. Mizeme si
pomoci metaforou: Kdyz snime pestré jidlo, nas organismus si z Siroké palety vybere ty Ziviny, které potrebuje v mire,
kterou potiebuje, ostatni necha bez poviimnuti odejit. Podobné i dité se do aktivit zapojuje v mie, kterd odpovida
jeho urovni v dané oblasti a jeho aktudlnimu nastaveni a zaujeti Ukolem. Pokud je ukol pfili$ obtizny, vénuje se jiné
¢innosti nebo pozoruje feseni ostatnich. Ze své pfirozenosti tedy zuzitkuje a zhodnoti to, co potrebuje.
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8 Pedagogicka diagnostika v teorii a praxi materské skoly

Jitka PETROVA, Eva SMELOVA, Miluse RASKOVA a Irena PLEVOVA

8.1 Pripravenost ditéte pro vstup do skoly

Vstup do skoly je obvykle pro dité a jeho rodinu vyjimeénou udalosti. Osobnostni vyvoj nabyva nové kvality, ktera se
postupné napliuje v Sirokém spektru svych projevi. Podle Vagnerové (2012) dité potfebuje ve Skole uspét ve dvou
oblastech: byt pozitivné hodnoceno za své vykony a byt ostatnimi akceptovdno. Skola rozviji celou osobnost ditéte, ale
mUze byt také zdrojem zatéZe, ambivalentnich citl a postojl, pfinaset détem mnoho problému jako $kolni nelspés-
nost, nezac¢lenénost mezi spoluzéky, emocionalni pfetizeni, izkost, obavy, vycitky svédomi, pocity ménécennosti
apod. Skolnimu netispéchu Ize pfedchdzet véasnou a objektivni diagnostikou nedostatkd v rozvoji détské psychiky a z ni
odvozenych podnét( pro ndpravu zjisténych odchylek a nerovnomérnosti. Obecné Ize chapat skolni zralost jako takovy
stupen vyvoje télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti ditéte, ktery je nutnym piredpokladem uUspésného
zvladnuti skolnich pozadavkd. Je to jev komplexni, podili se na ném vlivy vnitini i vnéjsi (maturace i subjektivni
zkudenost). O jaké predpoklady konkrétné jde, nam mohou pfiblizit somatopsychickd posuzovaci kritéria, ktera je
vsak potfeba chapat ve vzajemné soucinnosti a s ohledem na individualitu ditéte a jeho dosavadni zivotni historii.
Ve vztahu ke $kolni zralosti jsou obvykle sledovany nasledujici oblasti: oblast télesnd, kognitivni, emocni a socidlni
(Vagnerova, 2012; Langmeier & Krejcifova, 2006).

Sledovani Urovné rozvoje osobnosti ditéte na konci predskolniho véku ma u nds dlouholetou tradici. U ditéte vstu-
pujiciho do $koly se predpoklada kromé fyzické zralosti a pfiméfeného zdravi urcitd odpovidajici Groven v oblasti po-
znani, emocionality a socialni zdatnosti, jejiz dosazeni vyjadfuje miru pfipravenosti pro skolu (Jucovi¢ova & Zackova,
2014; Simi¢kova-Cizkova et al,, 2010; Vagnerova, 2012).

K vyznamnym a dnes jiz klasickym vyzkumnym studiim ditéte na pocatku Skolni drahy patfi napf. rozsahla studie
Kofinka (1975), ktery se svym tymem shromazdil ddaje o 5 157 détech v pocatcich jejich Skolniho startu. Pozornost
vénoval véku i pohlavi déti, vzdélani jejich rodicl, projevim laterality, rozvoji feci, chapani mnozinovych a cisel-
nych vztah(, kresbé postavy, fazeni grafickych prvkl a obkreslovani geometrickych tvarQ, hudebni pfipravenosti,
motorické koordinaci apod. Novéjsi vyzkumy v oblasti skolni zralosti, zamérené na zjistovani Urovné skolni zralosti
pfedskolnich déti, sledovaly vedle kognitivni trovné také napfiiklad pfipravenost ke Cteni, slovni zasobu, artikulaéni
obratnost, znalosti déti, vizuomotoriku a vyspélost jemné motoriky (Smelova et al., 2012).

Jak jiz bylo zminéno, tésné pred vstupem do Skoly dochazi v organismu ditéte a jeho psychice k fadé vyvojovych
zmén. Vétsina z nich je pro zvladani pozadavku systematického vzdélavani pfi vstupu do $koly podstatnd. Vzhledem
k jejich zavislosti na mechanismech zrani a u¢eni predstavuji zaklad pro tzv. skolni zralost i pfipravenost ditéte, pro
vstup do Skoly. Jsou déti pro soucasné skolni pozadavky kvalitné pfipravené? Co by se dalo v tomto sméru zlepsit
napftiklad prostfednictvim preprimarniho vzdélavani? Co ukazuji nejen vyzkumna zjisténi, ale i praxe? Matefska sko-
la mUze nabidnout kvalitni pfipravu pro vstup ditéte do skoly. Podstatné ale je, aby ucitelky v preprimarnim vzdé-
ldvani mély informace o tom, co skolni zralost (pfipravenost) je, v jakych oblastech je sledovana a jak se projevuje.
Vyznamna je také erudovana znalost zvlastnosti détské psychiky v predskolnim véku, coz je zaklad pro kvalitni praci
s détmi a pro jejich pfipravu na vstup do Skoly. Proto vidime jako nezbytnost nepodcenovat celozivotni vzdélavani
(sebevzdélavani) v preprimarni pedagogice.

Dalsim dalezitym ukolem uciteld matefskych skol je spoluprace s rodici (blize kapitola ¢. 6). Do takovéto spoluprace
patfi napfiklad organizace pfedndasek pro rodice predskolnich déti o tom, co Skolni zralost je, jak se projevuje, co pii-
padné ne/zralost mlze pozitivné ¢i negativné ovlivnit. Jsme presvédceni (a praxe to potvrzuje), ze odborna kvalitni
a oteviena komunikace s rodici, je pro dité velkym pfinosem. Rodi¢e potom pfirozené pfijimaji informace o tom,
Ze v nékterych oblastech se jejich ditéti dafi méné. Mohou nasledné formou hry rozvijet oblasti, ve kterych dité
zaostava. Napfiklad hrat pexeso (zrakové vnimani a pamét), nechat dité vypravét pohadku, kterou slyselo (sluchové
vnimani a pamét, jazykové dovednosti), hledat véci, které jsou nahofe, dole, vpfedu, vzadu (prostorova orientace),
pocitat predméty na obrazku (predmatematické predstavy), hledat rozdily na dvou obrazcich (pozornost), dokreslo-
vat obrazky (vizuomotorika), stavét z kostek (prostorova orientace, motorika) a mnoho dalsich. Naméty a cviceni pro
rozvoj oblasti $kolni zralosti ditéte mizeme najit v publikaci Déti s odkladem 3skolni dochdzky a jejich tspésny start
ve skole (Zatkova & Jucovicova, 2007).

Na zavér pripomindme, Ze je dilezité respektovat komplexni faktory determinace psychiky ditéte. Znamena to, ze

na Skolni zralost ma vliv nejen prostredi a vychova (jak v roding, tak v matefské skole), ale neméné dédi¢nost a vro-
zené faktory osobnosti (Otevielovd, 2016). Proto je zasadni pristupovat k détem individualné a vychazet z jejich
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moznosti a schopnosti. Matéjcek (1994) zdlraziiuje, ze je nutné ¢im dale peclivéji a komplexnéji vazit situaci kazdé-
ho jednotlivého ditéte pfed nastupem do skoly.

Diagnostika jako takova je souc¢asti mnoha védnich oborU a Ize ji chapat jako ,teorii objektivnich postup k ur¢ovani
stavu urcitych jevl a proces, jejich vlastnosti, pricin téchto vlastnosti, odchylek vlastnosti” (Priicha, 2006, s. 132).
Podle Mojziska (1987, s. 7) je principem jakékoliv diagnostiky ,dlouhodobé i kratkodobé, Usili o zjistovani, rozpozna-
vani, posouzeni, hodnoceni a utfidéni jistych jevd skute¢nosti podle vlastnosti a kritérii, které diagnosticky sleduje-
me.” Nezbytnym predpokladem k feseni jakéhokoliv problému je totiz jeho analyza, kterd umozni dojit k néjakému
zavéru, tj. stanovit diagnoézu. Ta se potom stava zakladem pro uréeni vhodnych prostiedkd k ndpravé, respektive
zvladnuti potizi, ale je dulezitd i pro prevenci dalsiho rozvoje ¢i znovuobjeveni. Diagnostiku je tedy nutno chapat
jako prvni krok k napravé (Braun, 2014).

8.2 Pedagogicka diagnostika v kontextu teorie

Pedagogickd diagnostika je védni obor, ktery je oproti obecné diagnostice charakteristicky tim, ze vsechny jeho
ukoly jsou podtizeny pedagogickému zdméru. To znamena, ze ma napomoci uciteli prostiednictvim diagnostickych
metod pozndvat kazdé dité v edukacnim procesu a ve vychovném prostredi skoly. Pedagogicka diagnostika je Uzce
spojend s vychovné vzdélavaci praxi a vychazi z pedagogickych norem a hledisek. Zejména sleduje plnéni cilti a tloh
vychovné vzdélavaciho procesu. Vzhledem k témto normam potom posuzuje a hodnoti dosazenou Uroven pedago-
gického rozvoje osobnosti ditéte ¢i skupiny déti a snazi se rovnéz odhalit, co brani ditéti ¢i jejich skupiné plnit tyto
pozadavky. V souvislosti s tim pak uzivame zékladnimi pojmy, kterymi jsou ,anamnéza (zjisténi, co v zivoté ditéte
predchazelo), diagndza (vyjadieni souc¢asného stavu) a prognéza (jaka je pozitivni perspektiva ditéte ve vzdélavani)”
(Syslova, Kratochvilova & Fikarova, 2018, s. 15).

Vzhledem ke skutec¢nosti, ze se mlzeme s diagnostikou setkat v nejriiznéjsich védnich oborech a Ze se pedagogicka
diagnostika jako specialni disciplina pedagogiky u nds vy¢lenila az v sedmdesatych letech dvacatého stoleti, mize-
me v odborné literature nalézt jeji velmi tizké vztahy a provazanost s jinymi védnimi disciplinami. Mnozi autofi (srov.
Kucharskd, 2015; Mertin, 2012) upozornuji na znac¢nou korelaci a vyznamové prekryvani pedagogické diagnostiky
zejména s diagnostikou pedagogicko-psychologickou. Ackoli se jak pedagogika, tak také psychologie zamétuji pfi
diagnostikovani ve Skolnim prostfedi na zaka (dité), ucitele ¢i celou 3kolu, lisi se tyto védni discipliny ndhledem
na dané zkoumané objekty.

Pedagogika se zabyva plnénim cild a tloh vychovné vzdélavaciho procesu, sleduje tedy obsah vzdélavani, vysledek
vzdélavani, ¢cinnost ucitele Ci rozvoj Zdka a snazi se odhalit pficiny nedspéchu v napliiovani vytycenych cil(i. Naproti
tomu psychologie se pfi diagnostikovani zaméfuje na osobnost ditéte, osobnost ucitele, jejich vlastnosti, vztahy
mezi détmi, klima 3kolni tfidy atd. Jde o poznani drovné a kvality individudlnich zvlastnosti poznavaného jedince,
a to jak z hlediska souc¢asného stavu, tak z hlediska budouciho vyvoje. D4 se obecné fici, Ze psychologicka diagnos-
tika je spise zjistujici, konstatujici stav a pficiny a naznacujici pravdépodobnou prognézu vyvoje, zatimco diagnos-
ticka ¢innost v pedagogice je charakterizovana zejména tim, Ze vSechny jeji ukoly jsou podfizeny uréitému pedago-
gickému zaméru. A tak tedy, i kdyz jsou diagnostické kompetence pedagoga a psychologa v jistém smyslu odlisné,
v obou pfipadech sméfuji ke stejnému cili, a to k vytvoreni optimalnich podminek pro rozvoj kazdého jedince, Velmi
jasné vysvétleni, pro¢ spolu tyto discipliny v rdmci diagnostiky Uzce souvisi, podava Dittrich (1993), ktery zminuje,
Ze kazdy ucitel, ktery chce diagnostiku provadét kvalitné, musi byt vybaven jak znalostmi z oblasti pedagogiky, tak
i z psychologickych disciplin, véd o ¢lovéku, specidlni pedagogiky atd. Pouze tak mlze Uspésné planovat a realizovat
vychovu a vzdélavani a sméfovat tak k napInéni vyt¢enych cilG.

Na zékladé vy3e uvedeného je nyni mozné vymezit pfedmét pedagogické diagnostiky, a to jako Sirokou 3kélu jev

a déjd, veetné jejich vzajemnych vztahi v oblasti nejriiznéjsich pedagogickych situaci. Blize pak Ize predmét a obsah

pedagogické diagnostiky specifikovat podle hlavniho Cinitele v centru zajmu diagnostické ¢innosti, a to na:

« osobnost ucitele a jeho pedagogicka cinnost;

« osobnost ditéte;

+ interakce ucitel-dité;

+ interakce mezi détmi - socialni vztahy ve tfidé, jejich struktura, dynamika a socialni klima;

+ interakce dité-kolektiv déti (tfida);

+ interakce ucitel-vzdélavaci nabidka-dité;

+ vliv vychovnych ¢initelt plsobicich mimo $kolu — rodinné prostfedi, vliv kamaradi a dalsich osob, se kterymi
pfijde dité do styku, vliv Sirsiho kulturné sociadlniho prostfedi (napf. hromadnych sdélovacich prostiedkd).

K predmétu a obsahu pedagogické diagnostiky se vyjadiuje také Gavora (2010), ktery uvadi, ze kazdy ucitel diagnos-
tikuje Sirokou skalu vlastnosti ditéte, mezi které nepatii jen védomosti a dovednosti, ale i ndzory, postoje, predstavy,
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presvédceni, psychomotorické projevy, postaveni ditéte v kolektivu a jiné. Kromé této neformdlni diagnostiky, ale
vyuziva ucitel i formalnich zplsob(, coz jsou jasné ohranicené diagnostické situace v jednotlivych etapach vychov-
né vzdélavaciho procesu. Diagnostikovani a nabyti diagnostickych dovednosti je nedilnou soucasti profesni erudice
ucitele (vice o profesnich kompetencich a profesnich rolich u¢itele Bilkova, 2017; Prlicha, 2009; Syslova, 2013, 2017;
Smelova, 2014; Tomanova, 2006; Vasutova, 2004; a dalsi).

Blize se na pfedmét pedagogické diagnostiky v mateiské Skole diva také Zelinkova (2009, s. 717), kterd uvadi, ze
»V predskolnim véku se posuzuje dosazend Uroven vyvoje ditéte v oblasti kognitivni, emocionalni i socialni a zvy3e-
na pozornost se vénuje rozvoji oblasti, které se odchyluji od normy.V zavéru predskolniho obdobi je diagnostikova-
na skolni zralost a $kolni pfipravenost.”

Aby dité bez problému zvlddalo naroky dnesni skoly, oc¢ekdva se od néj dostatecna vyzralost jak v oblasti fyzické
a kognitivni, tak i v oblasti emo¢ni a socidlni. Déti jsou v tomto obdobi velmi ovliviiovany nazory ostatnich, at uz
svych vrstevnik(, sourozencd, ¢i rodic¢d, a tak musime brat v tvahu viechny mozné pfticiny aktudiniho stavu dité-
te, jeho schopnosti a dovednosti. Svou roli zde hraje predevsim motivace k ¢innosti, a jak uvadi Vagnerova (2012,
s. 259), ,pro dité je dulezité, jakou hodnotu ma skolni Uspéch pro jeho rodice’, protoze prejima jejich postoj a podle
toho samo k dané praci pfistupuje. Rodi¢ by mél byt tim, kdo dité podporuje, podnécuje jej ve vyvoji, poskytuje mu
podnétné a citové vielé zazemi a rozviji jeho sociadlni dovednosti. Na $kolni zralosti a nasledné Uspésnosti ve skole se
vyznamnym zpUsobem podili i predskolni vzdélavani, jehoz primarnim cilem je viestranny rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho véku a motivace k celozivotnimu uceni a vzdélavani. Zejména v poslednim roce dochazky do matef-
ské Skoly probihd intenzivnéjsi pfiprava déti, kterd sméfuje k Uspésnému zvladnuti zapisu do prvnich tfid a na néj
navazujici bezproblémové zahajeni povinného zakladniho vzdélavani (Kropackova, 2008; Kutalkova, 2014; Petrova,
2010, 2012, 2013; Vagnerova, 2012). Z tohoto dlivodu se také jako velmi dulezity aspekt jevi povinnost navstévo-
vat posledni rok pfedskolniho vzdélavani pred zahajenim dochéazky do zakladni skoly, kterad byla zavedena od zafi
roku 2017.

Problematikou diagnostiky Skolni zralosti a pfipravenosti se zabyvaji mnozi autofi nejen v teoretické, ale i vyzkum-
né roviné (srov. Bednarova et al., 2017; Bercikova et al., 2014; Dandova et al., 2018; Franclova, 2013; Jucovi¢ova,
Z&ctkova, 2014; Otevrelova, 2016; Petrova, Svanhalova & Vankova, 2017; Syslova, Kratochvilova & Fikarova, 2018;
Smelova et al., 2016). Za zminku jisté stoji rozsahly vyzkum, ktery byl uskute¢nén na Pedagogické fakulté Univerzity
Palackého v Olomouci v letech 2009-2012 a byl zacilen na objektivni ovéfeni a vyhodnoceni ucinnosti Rdmcového
vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdéldvani a jeho dopadu na uroven pfipravenosti déti pro Uspésné zahajeni
povinné $kolni dochazky. Resitelsky tym pod vedenim prof. Evy Smelové prostfednictvim jednotné testové bate-
rie proved| Setfeni se zaméfenim na 3kolni pfipravenost nejen na détech piedskolniho véku v Ceské republice, ale
zaméfil se také na posouzeni urovné skolni pfipravenosti ve vybranych zemich Evropské unie a nasledné provedl|
komparaci ziskanych dat. Realizovany vyzkum pak ukazal problémy, na néz bylo nutné reagovat a upozornit na né
zejména v odborné diskusi, s dopadem na praci jednotlivych matefskych kol (srov. Smelova, Petrova & Souralova
etal, 2012, Smelova et al., 2012).

Skolni zralost je posuzovana ze strany ucitelek matefskych 3kol, nebot jsou schopny — vzhledem k dosazenému
vzdélani v oblasti pfedskolni pedagogiky - zhodnotit vyvojovou Uroven déti. Jsou s détmi v kazdodennim kontaktu,
travi s nimi prevaznou ¢ast dne. Prostfednictvim pribézné pedagogické diagnostiky jsou schopny zav¢as odhalit ne-
dostatky ve skolni pripravenosti déti. Na pfipadné odchylky ve vyvoji ditéte mlze reagovat také pedagog zakladni
Skoly v prabéhu zapisu do prvni tfidy. Pokud si neni ucitelka skolni zralosti ditéte zcela jista, muze rodi¢im doporucit
odbornika, ktery zralost ditéte detailné&ji provéfi.V tomto pripadé je diagnostika skolni zralosti v rukou pedagogicko-
-psychologické poradny, pripadné |ékare i logopeda (Klégrova, 2003; Kropackova, 2008).

Diagnostika skolni zralosti se uskutec¢riuje formou rliznych testi a metod, pficemz jejich zaméreni odpovida oblasti,
na kterou je potfeba se podrobnéji zamérit. Pro zjistovani skolni zralosti jsou vyuzivany rizné metody a testy, jako
napfiklad Stanford-Binetova zkouska inteligence, Weschlerovy zkousky inteligence, Barevné progresivni matice,
zjistujici aroven vnimani, pozornosti a mysleni, Edfeld(v reverzni test a Vyvojovy test zrakového vnimani, oba se za-
mérfenim na zrakovou percepci déti, Zkouska sluchové diferenciace Wepmana a Matéjcka, Orientacni test dynamic-
ké praxe hodnotici motorické schopnosti, Zkouska laterality, Obrazkové-slovnikova zkouska O. Kondase, zjiStujici
uroven pasivniho slovniku déti, Vinelandska skala socialni zralosti, Jirask(v Test dusevniho obzoru a informovanosti
a Zkouska znalosti predskolnich déti (Svoboda, Krejcifova & Vagnerova, 2015). Ne viechny vyse uvedené testy jsou
ale pouzitelné v matefské Skole, protoZe se jednd o standardizované psychologické testy, které mohou administro-
vat pouze odbornici, tedy psychologové. Pedagogové tak radéji pfistupuji k diagnostice vychazejici z o¢ekévanych
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vystupl a kompetenci, které jim poskytuje zékladni kurikularni dokument, Rdmcovy vzdéldvaci program pro pred-

Skolnivzdélavdni. Pro Ulely pedagogické diagnostiky se tak v praxi ¢asto vyuziva:
Pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV (Smolikova et al., 2007). Jedna se o metodiku pro podporu individuali-
zace vzdélavani v materské skole a slouzi predskolnim pedagoglim nejen k diagnostice samotné, ale také k vol-
bé vhodnych metod a pfistupl pfi vytvareni a uskutecnovani vzdélavacich program individualné zamérenych
na konkrétni dité. Metodika obsahuje 35 vyvojovych fad pro sledovani a hodnoceni pokrok( ditéte ve véku 3-6
(7) let. Je v ptilohach doplnéna mnozstvim zdznamovych arch(, které mohou ucitelé okamzité vyuzivat ve své
praci.
Diagnostika ditéte pfedskolniho véku (Bednafova & Smardova, 2015). Publikace pfinasi nejen predskolnim pe-
dagoglim, ale také rodicim déti navod, které oblasti vyvoje u ditéte sledovat v prabéhu predskolniho obdobi
a také prehledné zaznamové archy, co by dité mélo umét ve kterém véku. Tato publikace je v matefskych Skolach
vyuzivana zejména z diivodu konkrétnich charakteristik o¢ekavanych védomosti, dovednosti, postoji a navykd,
avsak ne zcela koresponduje s oc¢ekavanymi vystupy definovanymi v RVP PV (ptrehledna tabulka porovnavajici
kategorie RVP PV a kategorie definované autorkami je soucasti Pfilohy 31).
Skolni zralost (Bednafovéa & Smardové, 2015). Obdobné jako vyse uvedena publikace, i zde se autorky zamysleji
nad tim, co by mélo dité umét a zvladnout mezi patym a Sestym rokem véku, tedy pfed vstupem do zakladni
Skoly. Opét jsou pro prehlednost uvedeny konkrétni védomosti, dovednosti, postoje a navyky, které je tieba
u ditéte pred vstupem do zakladni Skoly podporovat a nasledné jejich dosazeni ovéfovat prostfednictvim metod
pedagogické diagnostiky.
Metoda k zjisténi deficitl v dil¢ich funkcich v predskolnim véku (Sindelar, 2016). Sindelarova pfirovnava vyvoj
mysleni a uceni ke stromu: ,Kmenem prochazeji vsechny schopnosti a dovednosti, ze kterych mohou vyrustat
velké i malé vétve (...). Zda ¢lovék mUze plné rozvijet své schopnosti a své mysleni a u¢eni, zavisi na tom, jaké
predpoklady k rozvoji mél v prvnich letech Zivota” (Sindelar, 2016, s. 5). MZzeme tedy fici, Ze koruna predstavuje
komplexni schopnosti, oviem o tvaru koruny rozhoduje to, jak se vyvijely kofeny a kmen. Pro zaznam diagnostic-
kého setreni vytvorila autorka ,strom’, na némz jednotlivé vétve tvorii ukoly z oblasti optické a akustické diferen-
ciace, diferenciace figury a pozadi, optické, akustické, intermodalni paméti, intermodalniho kédovani, vnimani
schématu téla a orientace v prostoru a seriality.
Pro spravné provedeni diagnostické metody je nutné vytvoreni podminek, za kterych by mélo feseni ukoltd pro-
bihat. Dité by mélo byt odpocaté, pracovat klidné, za vylouceni rusivych vlivQ, pfi dostatku ¢asu na plnéni tkol(
a postupném feseni tkold. Ukoly by mély byt rozdéleny do vice dni a jednotlivy kol by mél byt provadén bez
pferuseni.
Po provedeni diagnostiky kazdé oblasti jsou vysledky ukol( daného ditéte zaznaceny do grafu — stromu mysleni
a uceni. Z obrazku stromu je pak velmi prehledné zjistitelné misto, v némz dité nedosahuje optimalnich vysledka.
Pii zjisténych deficitech v danych oblastech by dité mélo nasledné projit programem nacviku, tzn. ukoly zamé-
fenymi na procviceni oblasti, ve kterych byly zjistény nedostatky. Tato cviceni jsou diferencovana do tfi stupni(
obtiznosti a cvi¢ebni program je tfeba zacit od urovné, kterou dité zvlada bez obtizi. Sindelarova predklada tato
cviceni jako naméty, které mohou byt libovolné obménovany a dopliovany. Po urcité dobé autorka doporucuje
opétovné provedeni diagnostiky s cilem zjistit, jak Uspésny byl specificky trénink dané dil¢i funkce.
Oregonska metoda hodnoceni (Gardosova et al., 2003). V pfipadé Oregonské metody hodnoceni se jedna o slo-
Zitéjsi metodu hodnoceni vyvoje déti a pro praci s ni je nutné absolvovat vzdélavaci seminaf. Oregonska metoda
hodnoceni je souasti vzdélavaciho programu Zacit spolu a obsahuje nékteré unikatni prvky, které ve vétsiné
jinych nastroji hodnoceni nenajdeme. Oregonska metoda hodnoceni je nékdy nazyvana piimo oregonskym po-
zorovanim, jelikoz za stézejni metodu ziskavani poznatkl o détech je povazovana metoda pozorovani a jeho za-
znamu. Tato metoda hodnoceni je zaloZena na zaznamendvani pozorovani do archu, ktery obsahuje 60 polozek.
V matefské skole se vyuziva tzv. zkracena forma, ktera obsahuje 35 polozek. Hodnoti se v nich 10 oblasti vyvoje
ditéte. Soucasti hodnoceni neni jen zaznamenavani postupu i regrese na Ciselné ose, ale vyznamnou slozkou
hodnoceni je popis jednotlivych situaci, které tvrzeni dokumentuiji.
RoK v MS, SUk (Havlinova, Vencalkova & Havlova, 2008). Tyto evaluaéni nastroje se zaméfuji na hodnoceni vysled-
ki predskolniho vzdélavani. Jsou urceny matefskym skolam, které pracuji podle programu Kurikulum podpory
zdravi v matefské skole. Vznik jednotlivych nastroju se lisi, ale oba vychazeji z détskych kompetenci (tyto kom-
petence nejsou zcela shodné s kompetencemi v RVP PV, je jich zde vice a jsou zaméfeny na vétsi podporu zdravi
(Sedlackova, Syslova & Stépankova, 2012) jiz zminéného programu. RoK v MS slouzi k pribé&znému zaznamena-
vani a vyhodnocovéni individuédlniho rozvoje a u¢ebnich pokrok(i kazdého ditéte v materské Skole. Struktura
predkladaného nastroje vychazi z 50 kompetenci uvedenych v programu. RoK v MS vznikl jako zkratka oznacujici
rozvoj kompetenci v materské skole. Kompetence jsou v nastroji sdruzeny podle obsahové podobnosti do 18
oblasti, které se vyhodnocuji na zdkladé ukazateld dosazeného vzdélavani. Plvodnich 300 ukazateld z tabulek
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Kurikula PZMS bylo redukovano a pieformulovano, pficemz jednim z kritérii bylo, aby chovani ¢i dovednost dité-
te bylo jednoznaéné pozorovatelné (Sedlackova, Syslova & Stépankova, 2012).

»SUK je zkratka pro sdruzeny ukazatel, jenz vznikl sdruzenim a zobecnénim vzdy nékolika ukazatell dosazeného
vzdélani (viz tabulky v Kurikulu PZMS). Ke kazdé kompetenci bylo zformulovano 50 SUkd/souvéti, které popisuji
poZadované dovednosti ditéte. Vzhledem kinteraktivnimu pojeti vzdélavani dochazelo k ¢astému prolinani téch-
to popisu. Proto byly jednotlivé polozky,vycistény’ a ponechany v pfislusném Suku. Tak doslo k jejich redukci z 50
na 25. Nakonec byly vytvofeny zaznamové listy s hodnotici tristupriovou Skalou” (Syslova, 2011).

PREDICT (Syslova & Kratochvilova, 2016). Tento nastroj vznikl v rdmci mezinarodniho projektu Good start to school
a je zkratkou anglického oznaceni Pre-school Diagnostic and Communication Tool. Jeho autorky vytvofily kromé
evaluacni karty pro dité i metodickou pfiruc¢ku pro pedagogy a pro rodice, ktera ma usnadnit vzajemnou komuni-
kaci mezi $kolou a rodinou. Nastroj vznikl sdruzenim 44 kompetenci formulovanych v RVP PV a na zdkladé jejich
obsahové podobnosti byly nasledné nové prerozdéleny do 10 oblasti (gramotnost, zdravi, komunikace, sebepo-
jeti, respekt, aktivita, samostatnost, pfistup k u¢eni, pravidla, fe3eni problému). O¢ekdvané vystupy byly pfifazeny
k jednotlivym oblastem a preformulovény tak, aby mohly slouzit jako kritéria vysledk(i vzdélavani. Uprava vystu-
pl probihala na zakladé souvislosti s oblastmi a pozorovatelnosti chovani ¢i dovednosti ditéte. Zaznamovy arch
obsahuje nazev a charakteristiku oblasti a o¢ekavané vystupy (Syslova & Kratochvilova, 2016). Velkou vyhodou
tohoto nastroje je jeho elektronicka verze, ktera umoznuje sledovat vysledky jednotlivého ditéte i celé tFidy.
Diagnosticky nastroj,Slunic¢ko”. V rdmci feseni projektu z OP VVV ,Podpora pregramotnosti v predskolnim vzdé-
lavani” (CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000663) vznikl a byl ovéfovan zcela novy diagnosticky nastroj, ktery se lisi
od vsech predchozich zejména moznosti zapojeni déti do diagnostického procesu, a tim pfispiva k vnitfni moti-
vaci ditéte. Nastroj je zaloZzen na zaznamenavani naplnéni ocekdvanych vystupl podle RVP PV do jednotlivych
vyseci, a to na zakladé tfi- nebo Ctyfstupnové skaly. Z takto provedené diagnostiky je pak na zakladé vizualniho
vjemu (na rozdil od ¢asto uciteli kritizovanych tabulkovych zaznamovych archll) patrné droven ditéte v jednotli-
vych o¢ekavanych vystupech, a to nejen pro ucitele, ale také pro rodice a dité samotné (vice Pfiloha 32).

Vybér diagnostického nastroje je Cisté v kompetenci kazdého ucitele, resp. Skoly. Zalezi tedy pouze na cili, ktery
v ramci diagnostického procesu sledujeme. Pro mnohé ucitele se jevi nabidka jiz vytvorenych zaznamovych archu
nevyhovuijici (protoze napf. vede ucitele pouze k formalnimu vyplhovani), a proto si jednotlivi ucitelé vytvareji za-
znamové diagnostické archy vlastni. Pfi vlastni tvorbé totiz dochdzi k posilovani odbornosti ucitell matefskych skol,
vyjasriovani jejich pohledl nejen na proces hodnoceni vysledkl vzdélavani, ale také jejich ptistupl k rozvoji osob-
nosti ditéte (Sedlackova, Syslova & Stépankova, 2012). Na tvorbé takového materialu by se mél podilet spole¢né cely
kolektiv ucitelt a mél by byt dodrzen nasledujici postup:

JKritéria pfifazeni ocekavanych vystupl ke kompetencim ditéte predskolniho véku,

vyhledani kompetenci, které spolu souviseji,

formulovani kritérii,

vytvoreni indikatord (ukazateld pro hodnoceni),

dokonéeni nastroje” (Sedlackova, Syslova & Stépankova, 2012).

8.3 Pedagogicka diagnostika v mateiské skole krok za krokem

Jelikoz se v pfipadé pedagogické diagnostiky nejednd o jednorazovou ¢innost, ale o cely systematicky a ¢asto dlou-
hodoby proces, je tieba jej vnimat komplexné. Jednotlivé etapy diagnostického postupu probihaji ¢asto soucasné
(pfipadné cyklicky) v urcité logické posloupnosti.

8.3.1 Prvni krok - vymezeni, upiesnéni a formulace diagnostického cile a predmétu

Kazdy diagnosticky proces musi obsahovat Uvodni etapu, v jejimz ramci planujeme cely diagnosticky proces (kdy
bude diagnostika provedena, kdo nebo co bude diagnostikovéno, kym, kdo bude na diagnostice déle participo-
vat, v jakém prostfedi bude probihat, s jakym cilem (zdmérem), jaké metody a techniky sbéru dat vyuzijeme, jak
dale s daty nalozime apod.). Proto si v Uvodu klademe otdzku, co budeme sledovat a musime vyslovit na zakla-
dé predbéznych Udaji hypotézu, tedy formulovat jakysi pfedpoklad (co si myslime, na jaké Urovni jsou sledované
schopnosti a dovednosti ditéte). Pokladand otadzka se obvykle tykd konkretizaci nékterého z obecnych problémi
(napf. neobvyklé pedagogické situace, z potfeb samotného ucitele ¢i na zdkladé podnétu rodi¢ud). Tento krok je
velmi dulezity a ¢asto v praxi podceriovany. Pokud si totiz pfesné nepromyslime, co vlastné chceme zjistit, vznikaji
nasledné v diagnostickém procesu nejasnosti a nepresnosti, které mohou vést az k nemoznosti ¢i neschopnosti pro-
vést pedagogickou diagnostiku s cilem vyvodit zavéry a pedagogickd opatieni v konkrétnich situacich pfi vychové
a vzdélavani déti.
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8.3.2 Druhy krok - sbirani a ziskavani diagnostickych udaji pomoci zvolenych metod

Poznavani ditéte pomoci diagnostickych metod je dlouhodoby proces. Vyborna znalost diagnostickych metod vcet-
né dovednosti je pouzit a vysledky interpretovat patfi spolu s detailnimi znalosti vyvojové psychologie k diagnostic-
kym kompetencim ucitele (Musilovd, 2012). Pedagogicka diagnostika prebird fadu metod zndmych z psychologie,
které upravuje pro své potfeby. Mezi nejpouzivanéjsi metody tohoto védniho oboru Ize zafadit (Zelinkova, 2001,
s. 28-45):

+ pozorovani,

« analyzu vykonu a ¢innosti,

« rozhovor,
« anamnézu,
. dotaznik,

. ovéfovani védomosti a dovednosti.

Pozorovani jako metoda pedagogické diagnostiky je proces systematického sledovani a zaznamenavani projev(
ditéte (i ucitele) s cilem rozhodnout o optimalnim vedeni ditéte. Neni omezeno pouze na ttidu, ale probiha vsude,
kde dochézi k interakci mezi détmi, détmi a dospélymi, kde se dité néjakym zplsobem projevuje (Zelinkova, 2001).

Pozorovani patii mezi ¢asto pouzivané metody pedagogické diagnostiky. Lisi se od bézného pozorovani déti svym
cilem, zamérem a zplsobem zpracovani vysledku. Jedna se o cilevédomé, zamérné sledovani priibéhu urcitého jevu
nebo zmén, ke kterym dochdzi v disledku pedagogického pilsobeni. Pledmétem pozorovani jsou nejen osoby, ale
i pfedméty, se kterymi tyto osoby pracuji, prostredi, ve kterém se dané ¢innosti a jevy uskutec¢nu;ji, a jeho cilem je
shromazdit empiricka fakta.

PFi volbé metody pozorovani se musime v Uvodu zamyslet, zda pro zamyslené ucely vyuzijeme pozorovani struktu-
rované, i nestrukturované. Pfi strukturovaném pozorovani si musime uz pied zahajenim zkoumani pfesné urcit, co
a jak budeme pozorovat. Stanovime si druhy jev(, na které se zaméfime, to znameng, Ze si roz¢lenime sledovanou
realitu na predem stanovené kategorie. Kategorie jevu jsou jevy stejnych vlastnosti (napf. ,dité se pta“, ,dité odpo-
vida“, ,ucitel chvali“). Poté identifikujeme a zaznamenavame vsechny jevy, které do dané kategorie patii a maji sta-
novené vlastnosti (napf. vlastnost pochvaly ucitelem). K tomuto Ucelu si musime také pfipravit pozorovaci nastroj,
do kterého zaznamendvdme své pozorovani. Zaznamenavame vyskyt (frekvenci) kategorii, pfipadné jejich trvani
(délka ¢innosti). Je mozné sledovat i sled vyskytu jednotlivych kategorii (tj. jejich sekvenci). | kdyz strukturované
pozorovani je naro¢néjsi na cas, pfipravu metodickych materialt a zacvik pozorovatele, nékteré jednodussi varianty
pozorovacich arch muze ucitel pouzit i pro své diagnostické ucely.

K pedagogické diagnostice v mateiské skole existuje cela fada pozorovacich nastrojl (zaznamovych archt), které
mohou ucitelé vyuzit pfi pozorovani (standardizované i nestandardizované), resp. si mohou pro své tcely vytvofit
ndstroj vlastni. V takovych pfipadech je vsak velmi dllezité, aby konstrukci zdznamového archu vénoval naleZitou
pozornost a vytvofil nastroj, ktery bude odpovidat zaméru a cili zamyslené pedagogické diagnostiky.

U nestrukturovaného pozorovani nepouzivame pfedem stanovené pozorovaci systémy. Jsou uréeny jen konkrét-
ni udalosti, jevy a osoby, které se maji pozorovat. Tento zplisob pozorovani je pruzny a umoznuje odkryvat nové
nebo skryté jevy a souvislosti. Proto jej vyuzivdme pfi hlubsi diagnostice jednotlivych déti a vztah( ve tfidé. Pokud
se rozhodneme vyuzit nestrukturovaného pozorovani, mGzeme jej provést nékolika zplsoby. Napf. pfi pozorovani
interakce mezi détmi pfi pobytu venku mlzeme vyuzit vzorky udalosti, tedy zaznamendme si viechny jevy tak, jak
se staly, a v poradi, jak nasledovaly. Teprve nasledné je analyzujeme a miZeme vyvozovat zavéry. Tento zplsob
zaznamenavani je ¢asové velmi naro¢ny, aviak postihuje Siroké pole pedagogické reality. Proto byva v nékterych
pfipadech vyuzito technického zdznamu situace (napf. analyza kamerového zaznamu ze $kolni zahrady apod.)

Dalsim zplsobem, jak mlzeme provést nestrukturované pozorovani, je pofizeni tzv. terénnich zapisQ. Ty se lisi
od vzork{ udélosti tim, Ze nezaznamenavame viechny jevy, ale vybirdme z nich véci, kterym vénujeme pozornost.
Pracujeme tedy selektivné. Sami si stanovime, co je pro nase Ucely dulezité, a mnohdy si staci udélat zapisky az
na konci pozorovani a doplnit je o vlastni komentar k pozorovanym jeviim, poznamky, postrehy, vysvétleni situace.
Tento pristup je casové vyhodnéjsi, avsak promitaji se do néj subjektivni faktory, které mohou nasledné zkreslit
zaveéry.

Z vyse uvedeného tedy vyplyva, Ze si pti pozorovani musime vzdy zvolit, zda chceme pozorovat ¢innosti jednotlivct
(napt. ditéte pfi individualni hie), ¢i zachytit soucinnost vice osob (napft. déti pfi skupinové praci). V souvislosti s tim
se nasledné mUzeme zaméfit jen na vybrané ¢innosti (napf. verbalni projev ditéte) nebo naopak pozorovat Siroky
repertoar Cinnosti (napf. komunikacni akt jako celek). Déle je tfeba si promyslet, v jakém prostredi a v jaké situaci

88



chceme pozorovani provést (ve tfidé, na zahradé, béhem vychazky...; pfi fizené ¢innosti, pfi spontanni hfe, pfi se-
beobsluze...). Neméné dulezité je stanoveni si také tzv. indikatoru jevu, tzn. urceni si toho, podle ¢eho bude dany
jev sledovan, nebot cela fada pedagogickych jevl je tak slozita a skryta, ze je nelze sledovat pfimo. At si zvolime
jakoukoli techniku zaznamu, vzdy by mél zapis obsahovat nasledujici tdaje: informace o misté a ¢asu pozorovani,
informace o predmétu pozorovani (napf. spoluprace déti, aktivita déti) a situaci pozorovani (napf. béhem fizené
¢innosti), kdo pozorovani provadél a zpracoval protokol, metodické poznamky a v neposledni fadé také informace
o vysledku pozorovani.

Metodu pozorovani mizeme v pedagogické diagnostice v materské skole vyuzit pfi sledovani téchto zékladnich

oblasti:

+ Vzdélavaci proces - vénujeme pozornost zménam ve vykonnosti déti béhem urcitého ¢asového useku (den, ty-
den, v prbéhu integrovaného bloku apod.) Tato oblast souvisi s metodou analyzy vykont a priibéhu c¢innosti di-
téte. Pozorujeme a analyzujeme rtizné aspekty cinnosti ditéte pfi vzdélavacich ¢innostech, jeho projevy pfi feseni
ukoll apod. Sledujeme obtiZznost a rychlost uceni a feseni, zda je dité samostatné, snazivé, pracovité, vytrvalé,
peclivé, svédomity apod. A také pozorujeme jeho reakce na rizné formy hodnoceni a usmérriovani.

- Uroven poznavacich proces(, tj. vnimani, pozornosti, paméti, pfedstavivosti, mysleni. Sledujeme, zda dité dobfe
slysi, vidi apod. Pfedmétem pozorovani je i fe¢, ktera mize vypovidat o fadé osobnostnich charakteristik, jako je
osobni tempo, impulzivita, sebed(véra. Na zakladé feci Ize hodnotit i mentalni Uroven ditéte, nebot v fedi se pro-
jevuji charakteristiky mysleni a inteligence. VSimame si formalni i obsahové stranky, tj. rychlosti feci, jeji hlasitosti,
rytmu, zabarveni hlasu, vyslovnosti. Posuzujeme, jak pfimérené se umi dité vyjadfovat (jak dokaze vyjadfrit své
myslenky), kvalitu jeho slovni zasoby, zpUsob stylizace, ¢lenéni a plynulosti reci.

« Chovani a jednani jednotlivych déti - sledujeme projevy chovani a jednani ditéte jak v pribéhu pobytu v ma-
terské skole, tak i mimo ni. MGzeme sledovat rysy jeho temperamentu (afektivita, impulzivnost - pasivita), pro-
jevy citl (labilita - stabilita), emoci a ndlad (napf. projevy afektt zlosti, roz¢ileni, Uzkosti), samostatnost, pracovni
navyky, zajmy a motivy, osobni tempo, motorickou a fyzickou zdatnost, projevy sebevédomi a sebehodnoceni.
Problematikou socialnich dovednosti déti pfedskolniho véku v ndvaznosti na vstup ditéte do skoly zakladni se
zabyvali Chval a Kropackova (2017), kdyz analyzovali longitudinaini data vyzkumu CLoSE, ktera se vztahuji ke ko-
horté predskolnich déti.

V ramci dané oblasti je dulezité také pozorovéni a posouzeni socidlni adaptability a miry frustra¢ni tolerance, ze-
jména toho, jak se dité vyrovnava s obtiznymi ¢i zatézovymi situacemi, ¢i postoje a vztahy ditéte k sobé samému,
k u¢eni a praci (srov. Hoskovcova, 2006).

+ Vztahyv kolektivu tfidy - pfi pozorovani se zaméfujeme na situace, kdy se projevuji vztahy mezi détmi. Sledujeme
vztahy mezi jednotlivymi détmi pfi rGznych ¢innostech, Uroven vzajemné spoluprace a pomoci, konflikty mezi
détmi, zpUsoby feseni konfliktnich situaci. Konkrétné mizZeme pozorovat, napt. jak se déti seskupuji pfi hrach,
s kym radi spolupracuji, kdyz maji moznost volby, koho si vyberou jako pomocnika pfi pInéni ukold, pfi skupinové
praci, na koho se obraceji o pomoc a radu. Pfi posuzovani postoju ditéte k dospélym osobam pak zachycujeme
respektovani autority, miru disciplinovanosti, miru submisivity aj.

V souvislosti s pozorovanim je nutné navazat metodou analyzy vykonti a ¢innosti. Analyza je tésné spojena s po-
zorovanim, pfi pozorovani vlastné ucitel neustéle sleduje, analyzuje a hodnoti chovani a jednani zéka, jeho vykony
ve vychovné vzdélavacim procesu. V podstaté Ize téZko stanovit hranici mezi témito metodami.

Rozbor pribéhu a vysledkl ¢innosti a vykon( ditéte je dllezitym zdrojem informaci pro pedagogickou diagnostiku.
Ucitel ma k dispozici radu tdaju od ditéte (kresby, vyrobky, pracovni listy apod.), které vznikaji jak v pribéhu fizené
vzdélavaci ¢innosti, tak pfi hrach a zajmovych ¢innostech.

Plevova a Petrova (2008, s. 73) vnimaji kresbu jako tzv. kralovskou cestu k poznani détské psychiky, nebot vypovida
o svété ditéte mnohdy to, co ono samo slovy ani vyjadfit neumi. Kresba patii mezi jeden z nejpfirozenéjsich projevi
ditéte. Vedle pohybové aktivity je pravé vytvarny projev zakladni aktivitou ditéte. Z kresby samotné je mozné vycist
uroven grafomotoriky, preferenci a dominanci ruky, uchop tuzky, ¢i vizuomotorické klady nebo nedostatky. Dité
muze prostiednictvim kresby vyjadfiit své pocity, prani, obavy a predstavy. Je to vypovéd o tom, jak dité vidi svét.

Kresba je pfirozenou soudasti vyvoje ditéte. Kresleni ma velky vyznam pro pozdéji osvojovanou dovednost psani.
V predskolnim véku je uroven jemné motoriky, grafomotoriky, vizuomotoriky jednim z dileZitych kritérii pfi posuzo-
vani zpUsobilosti k zahajeni skolni dochézky. Z psychologického a pedagogického pohledu ma kresba velky vyznam
pro vyvojovou diagnostiku, diferencialni diagnostiku a diagnostiku osobnosti.

Celkovy vyvoj détského poznavani je v predskolnim véku charakteristicky postupnym opousténim subjektivniho po-
hledu a ddrazu na viditelné projevy aktuadlni situace. Pfedskolni dité vyjadfuje svij nazor na svét v kresbé, vypravéni

89



nebo ve hfe, v nichz se plné projevi typické znaky détského mysleni i emocniho prozivani. Skute¢nost je zde zjed-
nodusend a srozumitelna. Kresba je jednou ze symbolickych funkci, v niz se projevi tendence zobrazit realitu tak, jak
ji dité chape. Podobnost kresby a zobrazovaného objektu je zavisla na dosazeni potfebné trovné celého komplexu
schopnosti a dovednosti (motorika, senzomotorickd koordinace, poznavaci procesy atd.), ale i na dalsich faktorech,
jako je napf. aktualni emocni stav. Protoze je kresba pojimana spise jako vyjadieni postoje ditéte k zobrazovanému
objektu, mohou v ni pfevazovat subjektivné dulezité rysy nad jeho redlnou podobou. Dité kresli to, co o objektu vi,
tj. to, co se mu na ném zda dulezité (Vagnerova, 2017).

Détska kresba se pouziva pro posouzeni vyvojové Urovné ditéte, jeho inteligence (nejznaméjsi je kresba lidské po-
stavy, tzv. Jiraskdv test). Vychdzi se z predpokladu, Ze se v détské kresbé objevuji urcité prvky, které jsou pro dany
vyvojovy stupen typické. Tedy Ze déti v témze véku kresli zhruba obdobnym zptsobem. Mohou se ale vyskytovat
i vyjimky, kdy déti s primérnou ¢i vysokou inteligenci maji podpriimérnou kresbu (nebo naopak). Proto posuzovani
jejich vyvojové Urovné pouze podle kresby by mohlo byt problematické az poskozujici. V téchto pfipadech obrazek
vypovida vice nez o celkové vyvojové urovni ditéte spise o individudlni odliSnosti ve srovnani s vrstevniky — o nerov-
nomérnosti vyvoje.

Kresba lidské postavy ma na pocatku hlavu a koncetiny, ale ¢asto ji chybi trup. Vzhledem k tomu, Ze by télo postavy
mohlo byt zobrazeno stejnym zplsobem jako hlava, neni tedy relevantni zavér, ze by je dité nebylo schopno na-
malovat. Dité postupné kresbu zdokonaluje tak, Ze pfikresluje ¢asti lidské postavy (napf. trup, koncetiny, nos, krk,
chodidla, usi) a dalsi ¢asti odévu. Na konci predskolniho véku se détské vytvory stale vice podobaji skute¢nosti. Dité
nyni kresli to, co vidi. Tato proména je jednim z dkazU rozvoje decentrace détského poznavani (Vagnerova, 2017).

K diagnostickym technikam kresby patfi zejména témata lidské postavy, slunce, domu a auta, ktera jsou zaroven nej-
Castéjsimi naméty samotnych déti. O vyvojové trovni kresby vypovida jak obsaznost kresby, tak i zplsob provedeni
(Otevrelova, 2016; Vagnerova, 2017; Vagnerova, Kropackova & JanoSova, 2016, 2017).

Nejtypictéjsi kresbou z testu Skolni zralosti je kresba lidské postavy. Stoppardova v roce 1992 publikovala seznam
s padesati polozkami, co hledat na détské kresbé. Ucitelka udéluje jeden bod, pokud najde konkrétni véc ze se-
znamu na postavé. Jedna se napf. o vlasy, nosni dirky, bradu i ¢elo, patu, ruce dold, zornicku oka, prsty, Usta, nos,
paze spojené s télem na spravném misté, hlava, nohy, paze atd. Dalsim zpUsobem kresby, ktery nam o ditéti dokaze
mnoho vypovédét, je kresba rodiny. U té se mliZzeme zaméfit na posuzovani kvality kresby, velikost jednotlivych
¢lent rodiny a jejich znaky, emoce ve tvérich, vzdjemné postaveni a rozmisténi a také na to, kdo na obrazku schazi.
K tomuto zplsobu diagnostikovani je obvykle vhodné pouzit dopliujici rozhovor.

V matefskych skoldch se pfi analyze vykon( a ¢innosti nezaméfujeme pouze na produkt, ale mnohem dulezitéjsi je
zachytit proces, tedy zaméfit se na postupy, zplsoby feseni ukold, myslenkové operace, pracovni tempo apod. Méli
bychom usilovat také o zjisténi specifickych vykon( ditéte, tedy specifickych schopnosti a zajm0 déti v oblasti spor-
tovni, hudebni, vytvarné, organizacni, dramatické, tvlir¢i apod. Z rozboru vykonu v riznych oblastech totiz mize byt
patrny zéjem déti, jejich schopnosti i nadani. Znalost vysledk( vykon( a ¢innosti pak mazeme vyuzit k motivaci pro
praci, k posileni sebedlvéry &i ke zlepSeni postaveni ditéte v kolektivu tFidy.

Neméné dulezitym aspektem viak zUstava také rozbor chyb a chybného vykonu déti. Pfi vyskytu chyb bychom
proto méli sledovat misto chyby, typ chyby, jeji zdvaznost ¢i pficiny chybného vykonu. Chyba totiz davé informace
i 0 pedagogické praci utitele a slouzi jako zpétnovazebni idaj pfi hodnoceni vychovné vzdélavacim procesu a viech
jeho komponentd.

V materské $kole mlizeme pro ziskdvani diagnostickych dat déle vyuZivat metody rozhovoru. Rozhovor (interview)
je technika systematického poznavani zkoumaného jedince. Jednd se o explora¢ni metodu ziskavani informaci
o ¢lovéku, s nimz jsme v pfimé socidlni interakci. Rozhovor muze byt zaméren jak na poznavéni minulého vyvoje
jednotlivce ve zkoumaném ohledu (anamnesticky rozhovor), tak i na stanoveni jeho sou¢asného stavu (rozhovor
diagnosticky) ¢i pfipadné budouciho vyvoje (rozhovor prognosticky) (Musilova, 2012).

V edukacnim prostredi je rozhovor zakladni metodou odborného poznani, zamérenou na zkoumani intrapsychic-
kych souvislosti subjektivniho poznavani, prozivani, mysleni, rozhodovéni, divodu chovéni a jednani. Rozhovor je
zaméfen na zkoumani subjektivnich charakteristik, které nejsou dostupné metodé pozorovani, pfipadné rozsifuji
pozorovany jev (chovani, jednani) o znalost vypovédi subjektu. Velkou vyhodou rozhovoru je jeho flexibilita (moz-
nost ménit rozhovor podle predchozich odpovédi dotazovaného) a holisticka povaha (zplUsob komplexniho po-
znani osobnosti dotazovaného). ,Diagnosticky” rozhovor se oproti jakémukoliv béZznému rozhovoru lisi tim, Ze je
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systematicky, a to diky pfesné vymezené zaméfenosti (intencionalité), odpovidajici predem promyslenému zaméru
(intenci) (Braun, 2014).

Pfi vyuzivani metody rozhovoru v pedagogické diagnostice miZzeme pouzit rozhovor strukturovany, tzn. pfedem si
vytvofime otazky, na které o¢ekavame jisté odpovédi (mnohdy jsou alternativy odpovédi pevné dany), s cilem od-
halit nové informace (napf. anamnesticky rozhovor o nové pfichozim ditéti). Pro tyto ucely bychom si méli vytvofit
také zdznamovy arch, do néjz budeme v priibéhu vedeni rozhovoru zapisovat jednotlivé odpovédi. Tento zpUsob
diagnostického cile. Naproti tomu rozhovor nestrukturovany mizeme vyuzit pfi feSeni citlivéjSich témat (pf. rodin-
né problémy, vychovny styl v rodinég, konflikty s détmi apod.), nebot pfi vedeni tohoto rozhovoru si sice vymezime
strategii, ale mGzeme volit naprosto volnou taktiku (pofadi otazek, doplnujici otazky, opakovani otazek preformulo-
vanim apod.). Tim se rozhovor bliZi pfirozené interakci a v matefskych skolach jej vyuzivame ve vétsiné pfipadd.
Pro zaznamenavani odpovédi pfi nestrukturovaném rozhovoru vyuzivdame nejcastéji technické zafizeni, nebot ndm
umozni zachytit celou vypovéd dotazovaného a rozhovor neni narusovan zaznamenavanim odpovédi tazatelem.

Pfi vedeni rozhovoru s détmi, ale i rodici, bychom méli klast diiraz nejen na odpovéd samotnou (i kdyz nékterd

sdéleni mohou byt sama o sobé vicevyznamovd), ale soustiedit se také na prvky aktivniho naslouchdni. Jedna se

o soustavu dovednosti, ktera se vztahuje k nasledujicim oblastem (Musilova, 2012, s. 16):

+ v ramci mimoslovni (neverbalni) komunikace je dlileZity zrakovy kontakt s mluv¢im, vlidna mimika, vstficna po-
zice tvafi v tvaf, umirnéna gesta, vhodné pouzivané souhlasné pfikyvovani;

« vramci slovni (verbalni) komunikace tazatel zjistuje, Ze nasloucha (ano, rozumim, to je spravné, zopakujte mi to),
pouziva klidny, spise tichy hlas, klade dopliujici otazky, pozitivné hodnoti postup a na zavér shrne problematiku
vlastnimi slovy.”

Chceme-li vést diagnosticky rozhovor spravné, méli bychom dbat na to, aby:

« byl v ivodu vymezen cil rozhovoru, promysleno prostiedi pro vedeni rozhovoru a byly vhodné vybrany subjekty;

+ byla uplatnéna pfi konstrukci otazek a sestavovani zdznamového archu hlediska postihujici cil (napf. funkce ota-
zek, promyslenost souboru otazek jako celku, obsahové a formalni problémy jednotlivych otdzek, zvlastni typy
otazek);

+ bylo predbézné pripraveno prostredi, ve kterém bude rozhovor probihat. Pfi rozhovoru s rodici je dilezité zajistit
klidné prostiedi a vyloucit rusivé momenty (telefony, pritomnost déti v mistnosti apod.). Rodi¢e musi mit jistotu,
Ze v téchto chvilich patfi vyhrazeny ¢as pouze jim a fe3eni predem daného tématu;

« prabéh rozhovoru odpovidal spolecenskym normam (pfivitani, sdéleni divodu setkani, podékovani);

« tazatel vedl rozhovor a usmérnoval jeho tok (aby tazany neodbihal od tematiky);

+ tazatel byl zdvofily;

+ jazyk, kterym je rozhovor veden, byl pro obé strany srozumitelny;

+ tazatel mél schopnost trpélivého, pozorného a aktivniho naslouchani;

- tazatel mél schopnost vytvofit a udrzet pratelskou atmosféru, dobrou naladu, také by mél byt zdrzenlivy a vyva-
rovat se sdélovani vlastnich nédzord a hodnoceni, mél by podnécovat tdzaného k naprosto otevienému sdélovani,
nemél by jej viak nepfijemné zpovidat ¢i vyslychat;

+ tazatel mél na mysli rovnéz dodrzeni stanoveného ¢asového limitu, pficemz by nemél byt pfilis pfisny, mél by
vyjit vstfic Casovym potiebam tdzaného vzhledem k jeho individualnimu tempu;

+ zpUsob zaznamu byl predem uvazen a vyzkousen s ohledem na to, aby zd&znamem nenarusoval pribéh rozhovoru.

Kromé téchto obecnych zasad mlizeme jesté doplnit:

« navazani kontaktu s rodici s pouzitim pozitivnich vyjadreni; presvédceni rodica, Zze snahou tazatele je nalézt op-
timalni reSeni pro jejich dité;

« vedeni rozhovoru s profesionalnim odstupem a zaroven se zaujetim;

« pozadovat v pfipadé potfeby dodatecné informace (napf. Jakym zplisobem fesite danou situaci doma?);

+ pozadovat vysvétleni, zopakovat otazku nebo odpovéd dotazovaného;

« jednat s rodicem jako s partnerem, s nimz fesite spole¢ny ukol; pfestoze ucitel je v tomto pripadé profesional,
rodi¢ ma pravo na rozhodovani o svém ditéti a s tim spojené povinnosti vic¢i nému;

« zavérec¢né shrnuti poznatkll a doporuceni pro dalsi postupy, zopakovani ukoll pro vSechny zicastnéné strany.

Dalsi metodou pro ziskavani dat v pedagogické diagnostice je anamnéza. Ta je jednou z metod, jejiz pomoci zis-

kavame takové informace z uplynulého Zivota ditéte (nejc¢astéji prostfednictvim strukturovaného rozhovoru), které
mohou pfispét k objasnéni jeho soucasného stavu. Cilem anamnestického Setfeni je objasnéni trvalejsich vlastnosti
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jedince, jeho typickych zplsobl chovani a prozivani, zjisténi vsech vyvojovych, resp. pfelomovych momentd, které
utvarely danou osobnost v priibéhu jeji dosavadni Zivotni historie (Braun, 2014).

Pri ziskavani anamnestickych udaju o ditéti se musime zaméfit na osobni anamnézu, ktera vychazi z dosavadniho
vyvoje ditéte, a zjistujeme, zda jeho vyvoj probihal bez komplikaci (jiz od prenatalniho obdobi), zda se nevyskyto-
vala néjaka dlouhodobéjsi nemoc pfipadné hospitalizace, jaky druh vychovy dité zaZivalo, jak je podporovana jeho
osobnost (napf. rozvoj potencialu, sebepojeti), jaké zajmy dité vykazuje, jaké ma potreby a jak jsou uspokojovany,
jaké vychovné obtize se vyskytuji; dale rodinnou anamnézu, v niz se zaméfujeme na Uplnost rodiny, vztahy mezi
emocni zadzemi, které rodina ditéti poskytuje, zda dité bylo v rodiné oc¢ekavané (chténé) atp. Anamnéza se zaméruje
i na to, jak se rodina stavi ke Skolni praci, jak dité podporuje apod. Poslednim typem anamnézy, ktery bychom méli
v ramci pedagogické diagnostiky u ditéte ziskat, je anamnéza Skolni, ktera je zaméfena na dosavadni vyvoj a nava-
zovani socialnich vztaha ditéte s jeho vrstevniky stejné jako osoby v jeho Sirsim socidlnim okoli. Otazky mohou smé-
fovat nejen na nejblizsi pfibuzné, ale také postihovat jejich vztahy k Sirsi komunité za hranicemi rodiny (socializace
jedince).

V nékterych pfipadech jsou urcité informace z anamnézy ditéte (napf. zdravotni stav, struktura a vztahy rodinného
souziti) uciteli tézko dostupné, coz mize komplikovat diagnosticky proces. Vzhledem k tomu, ze pfi ziskavani dat
nelze vzdy spoléhat na ochotu a sdilnost rodi¢li (a nejenom jich), je dilezité, abychom pro vedeni anamnestického
rozhovoru zvolili divéryhodné prostiedi a zachovavali vysoce etickou profesionalitu.

Dotaznik slouzZi ke sbéru informaci v edukacnim prostfedi a byva povazovan za nejvice efektivni metodu vzhledem
ke kvantité ziskanych udajl a poznatk( v pomérné kratkém case. Je rovnéz cenén pro objektivitu a spolehlivost
ke zkoumanému jevu. Dotaznik je zplsob pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnych odpovédi. V soucas-
nosti jsou ale ¢im dal Castéji feSeny jiz elektronicky. Maji-li mit ale udaje shromazdéné prostfednictvim dotazniku
informacni hodnotu a obecnéjsi platnost, je tfeba vénovat dostate¢nou pozornost pripravé zadavani a vyhodnoceni
udaja.

Pfi formulovani otazek dotazniku musime vychazet z pozadavku, Ze:

« ,otazky musi byt jednoduché a dostate¢né srozumitelné;

« jejich prizplsobeni musi odpovidat cilové skupiné;

« nemaji dotazovaného zavadét ¢i vymezovat v odpovédi;

« otazky typu pro¢ se nedoporucuji (vyuzit pouze tehdy, kdyz se vztahuji k naprosto konkrétni situaci, ktera se tyka
angazovanosti nebo konani dotazovaného),

« nesméji pfilis zasahovat do soukromi respondentd,

+ vyplnéni dotazniku musi byt ¢asové umérné.” (Zelinkova, 2001, s. 35)

PFi uziti dotaznikové metody v prostiedi matefské Skoly se jedna prevazné o dotazniky nestandardizované a jde
vétsinou o nastroj doplrikovy a ur¢eny prevazné rodicim déti (ziskavani diagnostickych dat o ditéti — anamnesticky
dotaznik, resp. hodnotici dotaznik pro rodice). S dotazniky pro détskou populaci se mlzeme setkat v pfipadé uziti
dotaznikl pedagogicko-psychologické diagnostiky, které jsou ve vétsiné pfipadl standardizovany na ¢eskou po-
pulaci, protoZe je sestavovaly tymy odbornikd. Vysledek jejich prace prosel dlouhym vyvojem, nez je bylo mozno
v praxi pouzit a o¢ekdavat validni vysledky. Jiz jen samotny vybér jednotlivych otazek a jejich polozkova analyza (aby
zGstaly pouze ty s vypovédni hodnotou) je komplikovanym procesem. Chceme-li vyuzit v praci ucitele matefské
Skoly standardizovany dotaznik, vzdy bychom si méli ovéfit, zda je uren pro administraci pedagogem, a jsme-li
tudiz opravnéni jej vyuzit.

Ovérovani dosazené urovné védomosti a dovednosti je nedilnou soucasti pedagogického procesu.V soucasné skole
ma prevazné formu uUstni nebo pisemnou (didaktické testy). V praxi matefské skoly se miZzeme setkat s testy stan-
dardizovanymi a nestandardizovanymi. Standardizované testy jsou ovéreny na velkém mnozstvi respondentd, pro
praci s nimi jsou stanovena presna pravidla. Byvaji také opatfena tzv. popula¢nimi normami, které umoznuji srov-
nani vykon( sledovaného jedince s popula¢ni normou pro dany vék. S témito testy pracuji pfevazné psychologové,
nebot jejich vyhodnocovani je naro¢né a vyzaduje odborné vzdélani. Stejné jako u standardizovaného dotazniku,
chceme-li vyuzit v praci ucitele materské skoly standardizovany test, vzdy bychom si méli ovéfit, zda je uréen pro
administraci pedagogem (v praxi je takto chybné ¢asto vyuzivan napft. Kern-Jirdskv Orientacni test $kolni zralosti).
Standardizované testy vyuzitelné pedagogem se pak nejéastéji zamértuji na ziskavani informaci o Grovni sociopsy-
chickych naucenych dispozic, tedy o vzdélanosti a vzdélavatelnosti v porovndni s vrstevniky, o Urovni kognitivnich
a motivacnich dispozic déti, o zplisobu a moznostech uplatnéni znalosti i o moznostech uplatnéni schopnosti a mo-
tivacniho zaméreni.
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Naproti tomu nestandardizované testy si mizeme vytvofit sami a prostfednictvim nich zkoumat a hodnotit Groven
védomosti a dovednosti vybrané skupiny déti. Pro rychlé zjisténi rovné pochopeni probiranych témat jako zpétna
vazba nam pak muze slouzit tzv. orientacni didakticky test. Ten mizeme pouzit zejména v situaci, kdy si potrebuje-
me ovéfit, jak se nam podafilo vyuzit,,vyukové” metody.

8.3.3 Treti krok - zpracovani, utridéni a analyza diagnostickych dat

Jedna se o dllezitou etapu, protoze divodem analyzy je skute¢nost, Ze ziskané Udaje jsou prevazné komplexni po-
vahy (je nutnd analyza pro pouzitelnost vystupl konkrétniho ditéte). Pedagogické jevy a procesy se totiz vyznacuji
slozitymi souvislostmi a velkou dynami¢nosti, ktera vyZaduje citlivou analyzu udajd. Kvalitativni nebo kvantitativni
charakter analyzy je pak podminén volbou diagnostickych metod.

V soucasné dobé je vhodné pro tfidéni a analyzu diagnostickych dat vyuzivat elektronické systémy, pomoci nichz
mUzeme data podle potieby porovnavat, preskupovat, parovat, resp. diikladnéji analyzovat a opakované se k nim
vracet. Pfi zpracovani jakychkoli dat bychom méli také zohledriovat, jak bude s daty déle naklddano a jakou podobu
vystupu by mély mit.

8.3.4 Ctvrty krok - interpretace tdaijti a jejich zhodnoceni

Tato faze diagnostického procesu je cilem analyzy dat a vysledné zavéry musi byt jasné, pfesné a srozumitelné. Musi
také korespondovat s polozenou diagnostickou otazkou ¢i hypotézou. V souvislosti s interpretaci udaji bychom
se méli zamérit také na porozuméni pricinam zjisténych faktll a pochopeni jejich vnéjsi a vnitini podminénosti.
Hodnoceni pak mizeme formulovat jako hodnotici soud, kterym vyjadfime vlastni subjektivni ndzor na zjisténé
Udaje (napf. dité je plactivé, nezapojuje se do ¢innosti, nevyhleddva kamarady, coZ je projevem pfetrvavajicich
adaptacnich obitizi), ¢i souvislejsi pisemné sdéleni, v némz jsou zachyceny podstatné zavéry plynouci z analyzy dat.

8.3.5 Paty krok - formulace diagnostickych zavéri

Na zdkladé zjisténych dat a jejich interpretace musime v nésledujicim kroku provést opét syntézu dat a vyslovit
diagnézu a prognézu, které jsou odpovédi na diagnostickou otadzku. Je-li diagndza spravnd, umoznuje pochopit
soucasny stav, jeho vyvoj a pomdha také urcit smér vychovnych a sebevychovnych opatfeni, pfipadné vyvojovou
prognézu. Vysledky oviem nemizeme povaZzovat za kone¢né a neménné. Dany jev musime déle sledovat v jeho vy-
voji a znovu diagnostikovat vhodnost pedagogickych opatieni, spravnost postupu a pfipadné zménit diagnosticky
postup.

V ndvaznosti na vysloveni diagndzy a prognézy je viak nutné velmi kriticky zhodnotit, zda jsme se pfi diagnostickém
procesu nedopustili néjakych zavaznych chyb, které by mohly negativné diagnosticky proces a jeho vysledky ovliv-
nit. Méli bychom se zaméfit zejména na posouzeni, zda nedoslo k:

+ vyuziti posuzovacich tendenci (princip mirnosti, princip pfisnosti, tendenci stfedu a tendenci k extrémnim po-
sudkiim) (Sedlackova, Syslova & Stépankova, 2012, s. 25);

+ projekénim chybam, v nichz jsme prenesli neboli projektovali nékteré ze svych vlastnosti, motivi nebo prani
na druhou osobu a na zakladé toho jsme nasledné jedince hodnaotili;

« stanoveni zavérl na zékladé neuplnych informaci;

. formulaci obecnych a nekonkrétnich zavérd;

« vysloveni undhlenych zavérg;

+ nepostizeni podstaty problému;

+ hal¢ efektu - posuzovani na zakladé prvniho dojmu nebo precenéni nékteré z vlastnosti;

+ kauzalni atribuci - sklonu k odliSnému popisovani pfic¢in a podminek u vlastniho chovani a prozivani a stejného
chovani a prozivani u jinych lidi (napf. pfi¢iny vlastniho ispéchu mohou byt pfipisovany vlastnimu usili a u dru-
hych okolnim vlivim — $tésti);

«  Golemové ¢i Pygmalion efektu — kdy hodnotime situace ¢i dité na zédkladé svych ocekavani;

- efektu poradi - kdy predchozi hodnoceni plsobi na hodnoceni nasledujici ¢i

« logické chybé - vychazime z faktu, Ze nékteré charakteristiky se objevuji spolecné.

Abychom se takovym chybam vyhnuli, méli bychom pfi provadéni pedagogické diagnostiky vzdy vyuzivat
tzv. triangulaci, kterd doporucuje pouzivani vice pohledl (rodice, kolegyné) na dité a vyuzivani vétsiho mnoz-
stvi metod (napf. pozorovani, rozhovor, analyza détskych vytvor(). Pomaha také uzivani kritérii (strukturova-
né pozorovani), anonymni posuzovani vytvoru ditéte, pfipadné doplnéni o odborné psychologické posouzeni
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(napfiklad pedagogicko-psychologickou poradnou ¢&i specidlnim pedagogickym centrem). Zakladem je v3ak ne-
ustald vnitini korekce pedagoga pfi diagnostikovani a dodrzovani nasledujicich pozadavka:
« individudlnost — vytvéafeni mapy individualnich pokrokd;

« komplexnost — objektivni informace z vice situaci a zdrojl (ne pouze jeden zdroj);

« integrativnost - diagnostika vsech vzajemné pUsobicich slozek osobnosti;

« kontinualnost — informace z rodiny a predavani na dalsi stupen skoly;

« konkrétnost - jasna formulace informaci;

« objektivnost - vécna zjisténi oprosténa od predsudkd;

« konsenzualita - shoda vsech ucastnik( (ucitelé, rodice) na interpretaci zjisténych dat;

+ protagonicky charakter — promitnuti do nasledujicich vzdélavacich situaci;

+ pedagogicky optimismus — orientace na klady;

- etickd a pedagogicka odpovédnost a odbornost.

8.3.6 Sesty krok - navrhy pedagogickych opatieni

Diagnosticky zavér ¢i doporuceni ma zpravidla hypotetickou, ¢asto i alternativni podobu. Ta musi byt prevedena
do praxe a teprve vysledek navrzenych vychovnych postupl a rozhodnuti nebo psychologické intervence nam
muze poslouzit jako definitivni ovéreni spravnosti diagnézy (z toho dlvodu ma rozhodujici vyznam zpétna informa-
ce). Pfi netspéchu vychovnych opatreni je naopak tfeba (je-li to mozné) prehodnotit hypotézy, znovu provérit data
nebo je rozsifit, zménit diagnosticky postup a navrhnout nové feseni. Je dllezité ale sledovat i alternativni reseni,
které bylo navrzeno dfive. Zavazna opatieni by se proto, zvlasté pokud jsou tézko zménitelna, neméla realizovat
prekotné a definitivné, neni-li to nezbytné nutné.

Pro Ucely zachyceni individudlnich pokrok ditéte je vhodné v matefskych skolach vyuzivat portfolio ditéte. Pfesto,
Ze se nejedna o povinnou dokumentaci, stavaji se tyto podklady nedilnou soucasti individualizovaného vzdélava-
ni. Je tedy pIné na rozhodnuti pedagoga, jak bude portfolio jednotlivych déti vypadat a co bude jeho obsahem.
Jeho vyznam spociva v tom, Ze dokladuje postupny rozvoj ditéte na jeho vlastnich konkrétnich dilech (produktech)
v ur¢itém casovém obdobi (Syslova, Kratochvilova & Fikarova, 2018). Urcity metodicky navod, jak portfolio zpraco-
vat a jak s nim dale pracovat nabizi metodicky materidl, ktery byl vypracovan a ovéfovan v ramci feSeni projektu
z OP VVV ,Podpora pregramotnosti v pfedskolnim vzdélavani” (CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000663), je k dispozici
v Priloze 33.

Z analyzy vyse uvedenych etap vyplyvaji také pozadavky na diagnostické kompetence ucitele, ktery by mél mit
nejenom dobrou teoretickou orientaci v oblasti diagnostickych metod, ale i konkrétni dovednosti vhodné volit
i zpracovat, vzhledem k cili a pfedmétu, diagnostické setieni. Pedagog by mél umét kvalifikované zachazet s témito
metodami a technikami. Mél by tedy byt schopen provést diagnostické setreni, tj. formulovat diagnostickou otazku,
shromazdovat dostupné udaje riznymi metodami, vysledky déle zpracovat, vyhodnocovat a interpretovat a na za-
kladé toho potom vyvozovat vhodna pedagogicka opatieni.

8.4 Hra jako diagnosticka situace

Na détskou hru mizeme nahlizet z mnoha Uhld pohledu, a proto je hra pfedmétem zkoumani mnoha osobnosti ¢i
teorii (H. Spencer, G. S. Hall, K. Groos, J. Piaget, S. Freud aj). Hra je pro dité nejpfirozenéjsi a nejdllezitéjsi ¢innosti,
diky niz ziskava zkusenosti se svétem, ale zaroven poznava i samo sebe. Dité do hry promita celou svou osobnost,
kterou prostrednictvim hry také rozviji. Rozviji se jeho intelekt, vnimani, pohybové dovednosti, socidlni dovednosti,
potieby, emoce, zkusenosti, zazitky, fantazie, tvofivost, ale také charakter a moralka. Timto v$im hra pfipravuje ditéti
podminky pro dalsi Zivot. Hra viak ma jesté jednu dllezitou vlastnost, a to Ze je pfijemnd sama o sobé.

Hra je naplni détstvi, jeji Ucastnici v ni Ziji intenzivnim Zivotem, vkladaji do ni vdechny své schopnosti, rozum i cit.
Pojem hry splyva détem s pojmem prace predevsim v tom, Ze hra je tvirci a dava uspokojeni a radost, zvlasté je-li
usili zavrseno uspéchem. Aby byly hry skutecné efektivni, mély by splnovat nékolik pozadavk, tedy rozvijet aktivitu,
zajmy a fantazii déti a stimulovat jejich tvofivost; mit jasny cil; byt pro déti pfitazlivé a byt vhodné nacasovany, aby se
neminuly G¢inkem. Hra totiz neni jakoukoli ¢innosti, ale ma svij fad. Probihd v uritém ¢ase a vymezeném prostoru
a ma pravidla, ktera jsou zavazna pro viechny ucastniky. Obsahuje prvky napéti a uvolnéni. Dava ¢lovéku moznost
vyjadfit se, projevit silu, dlvtip, odvahu, fantazii, vytrvalost, tvirci schopnost ¢i estetické citéni (Kotatkova, 2005).

V soucasném pojeti osobnostné orientované vychovy ma hra své nezastupitelné misto. Diky novému pojeti kurikula
na statni Urovni, RAmcovému vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélavani, je hlavnim ukolem pfedskolniho
vzdélavani rozvijet osobnost ditéte, tedy dbat na jeho spravny télesny rozvoj, zdravi, spokojenost a pohodu, chapa-
ni okolniho svéta, naucit dité Zit ve spole¢nosti ostatnich lidi a pfiblizit mu hodnoty a normy uznavané spole¢nosti
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(RVP PV, 2018). Toto viechno ditéti umozniuje pravé hra, ktera je hlavni a vyznamnou ¢innosti ditéte pfedskolniho
véku, kazdodenné vstupuje do jeho Zivota a patii mezi jeho zakladni potfeby. Proto RVP PV (2018) nabada ucitele,
aby viechny uc¢ebni aktivity probihaly formou hry, a to jak volné, détmi spontanné vytvarené, tak také pfi hfe dospé-
lymi nabizené, fizené a obsahuijici vzdélavaci cile.

Pro pfedskolniho pedagoga je hra ditéte zrcadlem, v némz se odrazi to, co dité pochytilo ze svéta kolem sebe, a tim
se stava zaroven i zpétnym zrcadlem vlastni prace pedagoga. Proto je pro pedagoga nutné rozumét teoretickym
i praktickym dimenzim hry tak, aby na jejich zdkladé mohl sledovat a analyzovat jednotlivé hrové aktivity ditéte, kte-
ré mu slouzi jako prostfedek poznavani ditéte, tedy prostiedek pedagogické diagnostiky. Kazdé dité predskolniho
véku je jiné, jedinecné. Pedagog tedy potiebuje znat jeho individualni zvlastnosti, aby mohl volit vhodné vychovné
vzdélavaci metody a pfistupy. Ucitelka ve hie déti sleduje jejich vyvojovou uroven a pokrok v biologické, psychické
i socidlni oblasti (Suchankovad, 2014). Pozorovani hry muze byt jakousi orientacni sondou do kolektivu, kdy je po-
zornost zamérena na viechny déti, na vztahy a skupinové projevy. Zaroven vsak je mozné vidét specifické projevy
jednotlivcl a posuzovat je individualné.

Jak provadét pedagogickou diagnostiku pfi hie

Sledovani hrové ¢innosti je vychodiskem pro pedagogickou diagnostiku, ale i pro pedagogickou reflexi a evaluaci.
PFi pozorovani hrovych ¢innosti bychom se proto méli zaméfit na zjistovani, jak je déti zvladly. Na zakladé pozorova-
ni hrové ¢innosti mizeme ziskavat velmi dulezitou zpétnou vazbu nejen o védomostech, dovednostech, postojich
a navycich, které si déti postupné osvojuji, ale mizeme zjistovat také vlastni pedagogickou Uspésnost a na zékladé
zjisténych dat mizeme provadét nasledné planovani (pfi pozorovani hrové ¢innosti kazdého jednotlivého ditéte
mUzeme ziskavat dulezité podklady pro to, abychom si stanovili dosazenou uroven jeho celkového vyvoje, urcili
kladné i zaporné vlivy, které na dité plsobi, urcili vzdélavaci nabidku a sestavili si plan svého dalSiho pusobeni).

Ponévadz pfi sledovani hrové Cinnosti déti vyuzivame diagnostickou metodu pozorovani, musime respektovat za-

kladni pravidla, ktera s touto metodou souviseji. Musime tak:

« predem si stanovit cil pozorovani;

« zajistit podminky pozorovani;

+ zvolit vhodny pozorovaci inventar;

+ naplanovat dobu, v niz bude k pozorovani dochazet;

« zvolit zpisob mapovani vysledk(, aby byly eliminovany ndhodné projevy;

« promyslet zplsob vyhodnocovani a stanovovani zavérl a formulovani diagnéz;

« zamyslet se nad moznostmi v navrhovani pedagogickych opatfeni, s ohledem na moznou prognézu. Pfitom by
vsak méla byt respektovana dana pravidla, tedy dbat na diskrétnost a objektivnost a snazit se analyzovat také
vlastni chovani vici ditéti.

Podle Smolikové (2007) bychom méli také zvazit, jaky zpUsob pozorovani zvolime a zamyslet se zejména nad tim, zda:

+ budeme sledovat dité pfi samostatné hre;

+ budeme partnersky vstupovat do hry ditéte;

+ budeme pozorovat dité ve skupiné spolu s ostatnimi;

+ navazeme s ditétem bé&hem hry rozhovor;

+ pfipravime konkrétni individudIni zadani a nasledné budeme sledovat, jak si dité vede;

« budeme porovnat vysledky svych pozorovani se zavéry ostatnich kolegl (pozorovatelt);

« pfipfipravé planu pozorovani budeme spolupracovat s kolegy;

« pfivyvozovani zavérl a diagnéz budeme vybrané nejasnosti konzultovat s dalsimi odborniky (SPC, PPP, pediatr
apod.) ¢i

+ zapojime do pozorovani ditéte také rodice.

Vsechny tyto otazky je tfeba si klast a odpovédi na né nalézt jesté pfed samotnym pozorovanim, nebot jejich nevy-

jasnéni miZze negativné ohrozit diagnosticky proces i v nékterych pfipadech i narusit priibéh hrové ¢innosti ditéte.
Zejména spontanni hra o ditéti mnohé vypovida a je jedinecnou vychozi situaci k zachyceni pfirozenych projevu
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ditéte. Je vdak nutné si uvédomit, Ze jinak si dité hraje v rodinném prostredi a jinak se mize projevit v materské skole

mezi ostatnimi détmi. Proto je vhodné pfi pozorovani spontanni hry sledovat:

« charakter ¢i obsah hry, respektive, jaky druh dité zvoli (namétova, konstruktivni, skupinova, manipulacni, apod.);

« jak dité vnima okoli, rodinny zZivot, kolik ma védomosti o svété, tzn. jaky je odraz reality v jeho hfe;

+ jaké uprednostiiuje hry, co ho bavi, co naopak ne, kde se rado uplatfuje, ¢imz projevuje své zajmy;

+ obratnost v jemné i hrubé motorice a lateralitu;

+ uroven prostorové orientace;

+ vizuomotorickou koordinaci;

+ vnimavost (smyslové vnimani);

+ chapavost (mysleni, porozuméni feci);

« komunikativni dovednosti (slovni zasoba, vyslovnost, gramatika, plynulost feci, vyjadieni pfedstav, nazord, ne-
verbalni vyrazové prostredky, navazani kontaktu a domluva s ostatnimi);

- socidlni dovednosti (dodrzovani pravidel, kooperace, empatie, feSeni konfliktl, chovani k ostatnim, pfijimanirole,
spolecenské chovani); emoce (zmény nalad, zplsob vyrovnavani se s nedspéchem, vyjadiovani pocita);

« soustfedénost (zaujeti, vytrvalost, pohrouzeni do hry, zda dité ¢asto stfida predmét ¢innosti, zda odbiha od za-
pocaté herni situace) atd.

Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani (2018), ktery je zdvaznym dokumentem pfi tvorbé skolnich
vzdélavacich programi jednotlivych matefskych skol, hovofi o vyvazenosti poméru spontannich a fizenych ¢innosti.
V dennim harmonogramu ma byt umoznéna jak volna, spontanni hra, tak naplanovany i cilené aktivity, které nemaji
byt zalozeny na presnych instrukcich, ale spi$ na moznosti volby ditétem. Pokud se toto déje prostrednictvim hry,
hovorime o didaktické hie. Pedagog voli nabidku herni aktivity s pedagogickym zamérem rozvijet dité v néjaké ob-
lasti a prispét tak ke zdarnému rozvoji jeho dosavadnich znalosti, dovednosti a postoju.

Pti zamérném navozeni a motivovani k herni aktivité je nutné akcentovat (Opravilova, 2004):
+ jakse dité dovede soustredit a jak dlouho udrzi pozornost;

+ jak ve hfe vyuziva svych zkuSenosti;

+ jakje v pfistupu k feSeni napadité a tvorivé;

« jak reaguje na pokyny a pravidla, které se ve hie musi dodrzet;

+ jak dovede predvidat dlsledky svych rozhodnuti;

+ jak umi hodnotit své vlastni chyby a poucit se z nich;

« jak dlsledné postupuje a snazi se ¢innost dokoncit;

+ jak snasi neuspéch, nezdar;

+ jak se béhem hry vyjadfuje a spojuje fec¢ s ¢innosti, jiz provadi.

Pokud zpracujeme své postiehy z diagnostického pozorovani spontanni ¢i fizené hry, je nasledné nutné zamyslet se
nad aktualnimi vzdélavacimi potifebami ditéte a jeho dalsim rozvojem pomoci vhodnych aktivit, metod a postupd.
Jestlize viak na zakladé vysledku sledovani konstatujeme, ze Uroven sledované schopnosti ¢i dovednosti ditéte neni
dostacuijici, je nutné se zamyslet nad tim, co je mozné udélat pro to, aby se dité zdokonalilo. Pribézna diagnostika
by se tedy jednozna¢né méla promitat do tvorby tfidniho vzdélavaciho programu. Konkrétni zpétna vazba v pe-
dagogické diagnostice je nezbytnou samoziejmosti pro smysluplnou vychovné vzdélavaci praci v kazdé materské
$kole a jejim cilem je dosazZeni zddoucich vychovnych a vzdélavacich efektd, se zajisténim individudlniho pfistupu
k jednotlivym détem.

8.5 Nékolik podnéti pro pedagogickou praxi mateiské skoly

Nékdy mlzeme mit pocit, Ze se vice zajimame o RVP PV, projektovani, hodnoceni atd., a ptdme se, ,zda ndm neunika
pravé to nejpodstatnéjsi, tj. dité.” Domnivam se, Ze pravé ndas zdjem o dité se odrdzi v tom, Ze se nad svoji praci za-
myslime, a to zejména v souvislosti s détmi, o které pecujeme a podilime se na jejich rozvoji. Skolni vzdélavaci pro-
gramy tvoii nedilnou souc¢ést kazdé mateiské skoly. Jsou vychodiskem pro tvorbu tfidnich pland, na jejichz zakladé
ucitelé systematicky a s ohledem na individualni zajmy a potfeby déti planuji - realizuji a hodnoti vzdélavaci proces.
V roviné hodnoceni se zamysleji nad tim, jak se jim dafi dosahovat cilli (tj. zda bylo pouzito vhodné téma, metody,
formy atd.), zamyslime se i nad o¢ekdvanymi vystupy (tj. jakych pokrokl jednotlivé déti dosahuiji).

Soucasné predskolni vzdélavani vychazi z osobnostné orientovaného modelu vychovy a vzdélavani, které je za-
loZzeno pfedevsim na respektu individuality, potfeb a zajm( kazdého ditéte (Opravilovd, 2001, s. 132-137). Pro nés je
dUlezité toto pojeti spravné chapat a kazdodenné ho uplatiovat pfi praci s détmi.

Individualizaci chdpeme jako ,proces vyvoje a zrani ¢lovéka v jedine¢nou osobnost, probihajici v interakci vniti-
nich a vnéjsich faktord zaroven se socializaci” (Prlicha, Walterova & Mares, 2009, s. 101). Je tedy nezbytné, abychom
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ke kazdému ditéti pfistupovali jako k jedine¢né osobnosti. Nékdo m{iZze namitat, ze je to pfi dnesnim poctu déti ne-
realné. Zde si mlzeme pfipomenout doporuceni, abychom vyuzivali ¢astéji skupinovou praci, pfi niz mizeme snad-
no déti rozdélit do skupin, aby se podilely na ¢innosti, kterd je zaujme, ta je pro né z hlediska naro¢nosti odpovidajici
a vede k dalsim pokrokdm. ,Potieba je narokem jednotlivce vici prostredi. Potfebou je ¢lovék motivovan. Potieby
nam pomahaji udrzet zakladni Zivotni funkce a zit pInohodnotny zZivot. Neuspokojovani potieb (nebo nékteré po-
tfeby) vede k omezeni nebo narueni vymény hodnot, jakychkoli, coz ma za nasledek negativni citovy prozitek,
kterému fikame frustrace” (Havlinova, Vencalkova & Havlova et al., 2008, s. 27).

Mame-li potfeby déti uspokojovat v potiebné kvalité, potom je nezbytné, abychom je dokonale znali. Mizeme vy-
chazet z modelu lidskych potfeb Maslowa, ale i modelu psychickych potfeb Langmeiera a Matéjcka. Inspiraci pro
nasi praci mlze byt i Kurikulum podpory zdravi (2008). Autorky publikace, zde vystihuji podstatu potfeb ditéte
a s tim souvisejici nezbytné podminky pro jejich uspokojovani. ,Pro $kolu z toho vyplyva zasadni zavér, ze se totiz
déti nemohou efektivné udit a ucitelé efektivné vyucovat, pokud ve Skole a ve tfidé nevytvofi takové podminky, jez
by umoznovaly uspokojovani véech okruh( pfirozenych potieb” (Havlinova, Vencélkova & Havlova et al., 2008, s. 29).
Méli bychom védét, co détem pfinasi radost, pohodu, co je uklidfuje apod.

Dalsim dulezitym pojmem, ktery by ndm mél byt srozumitelny, je zajem. Ten Ize definovat jako schopnost trvalejsiho
zaméreni, soustfedéni na urcitou ¢innost s vyraznym emocnim doprovodem. Stimuluje mysleni, pamét, vili a jiné
psychické procesy. Pokud u ditéte vzbudime potfebny zdjem o ¢innost nebo nami nabizenou vzdélavaci aktivitu,
zaujaté dité se snazi vyhleddvat ve svém okoli podnéty, které povedou k uspokojeni z ¢innosti s nimi spojené. Dité se
tak stava aktivnim ,pfijemcem” novych poznatk(, rozviji své schopnosti, dovednosti, ale i Zddouci chovani. Pro iden-
tifikaci zajma ditéte ucitel vyuzivad zejména metodu pozorovani, ale i rozhovoru, rozbor produktd ¢innosti, slovnich
projevu atd. | kdyz détské zajmy maji kratkodoby charakter, jsou pro nasi praci z hlediska motivace velmi dulezité.

Obrazek 8 Konzistentnost kurikularnich dokumentt

RVP PV ramcové vymezuje pozadavky, podminky
RVP PV a pravidla pro pfedskolni vzdélavani, uklada uciteli

povinnost hodnotit vysledky vzdélavani.

. Skolni kurikulum vytvéfi $kola jiz na zakladé dokonalé analyzy stanovenych vzdélavacich podminek, zabyva
SVP se také riziky, na které upozortiuje RVP PV. SVP je z hlediska vystup(i,v podstaté ideal”, ¢eho by mély déti

dosahnout na konci predskolniho vzdélavani. Je pro nas ukazatelem piipravenosti ditéte pro vstup do skoly.

SVP tvoti zaklad pro tvorbu tfidnich pland. Na této
TVP urovni hodnotime pokroky jednotlivych déti,

zamyslime se nad jednotlivymi détmi.

Soucasné pojeti predskolniho vzdélavani klade dlraz na dokonalou znalost ditéte. Jak jsme se jiz v pfedchozim
textu zminili, bez vyuziti Siroké skaly metod pedagogické diagnostiky by to nebylo redlné. Zde ndm pomaha osob-
ni, rodinna a skolni anamnéza ditéte, z niz ziskame komplexnéjsi pohled na dité a jeho potieby. Sledujeme vnitini
podminky (napf. zdravotni stav, temperament, potfeby, apetence k uceni aj.), zajimaji nas, ale i vnéjsi podminky
(rodinné prostfedi, pfevazujici typ komunikace s ditétem, tradice aj.) (Tomanova in Smelova & Prasilova et al., 2018,
s. 183-184)

Pfedmét naseho diagnostikovani vyplyva z cilG, kompetenci a ocekdvanych vystupd, které nam ukazuje zadouci
smér naseho pedagogického snazeni.

Vychodiskem pro tvorbu tfidniho planu je SVP. Tfidni plan, i kdyZ neni tak ¢asto diskutovany, pfedstavuje dulezity
pedagogicky dokument, ktery vytvafime vzdy v souvislosti s hodnocenim predchoziho dne, tématu, tj. z hlediska
urcitého ¢asového horizontu, a to kratkodobého (napf. ¢Cinnost — den — tyden), sttednédobého (napt. doba realizace
tematické casti — tématu), dlouhodobého (napf. pololeti — konec Skolniho roku). Stanovuje si Skola sama.

Zplsob planovani na béznou kazdodenni pedagogickou praci je ve vétsiné matefskych skol v rukou ucitele, i kdyz
z hlediska spoluprace zejména v ramci tfidy Ize doporucit, aby alespor zde ucitelé zvolili stejnou formu zpracovani.
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Obrazek 9 Planovani pokrokl déti

Hodnotime, zda jsme doséhli planované ocekavané
vystupy, zda jsme zvolili vhodné metody, formy atd.

Na zakladé provedeného hodnoceni pokrokt ditéte
a v pfimé navaznosti na pfedchozi tyden si planujeme
ocekavané vystupy, vzdélavaci nabidku pro dalsi

Kvalitnf pedagogické hodnocent a pedagogicka obdobi atd., a to se zaméFenim na potieby ditéte.

diagnostika jsou predpokladem pro dalsi planovani.

Znacny ¢as vénujeme tvorbé SVP, planovani tfidniho planu je stejné dilezZité a méli bychom mu vénovat patfi¢nou
pozornost. N&3 plan nemUze vychézet z toho, co zajima nas, nebo co se nam podafilo u jedné skupiny déti, je zaru-
kou Uspéchu u jinych déti. Dllezitou roli zde sehravaji podminky vzdélavani, vékové zvlastnosti déti, ale i specifika
jednotlivych déti.

Ma-li byt nase vzdélavaci nabidka pro déti zajimava, déti motivujici a aktivizujici, méli bychom pfemyslet nad nize
uvedenymi oblastmi (Tabulka 6), a to v kontextu hodnoceni pfedchoziho obdobi.

Tabulka 6 Pfemyslime nad tfidnim planem

Na co bychom neméli zapominat pfi tvorbé tridniho planu.

PROC? Vychodiskem je SVP, stanovené klicové kompetence, cile, o¢ekavané vystupy.

KOHO? Na zdkladé hodnoceni stanovenych ocekavanych vystupl se zamyslime nad pokroky, potfebami
a zajmy jednotlivych déti.

Odpovéd ziskdme na zdkladé pozorovani, hodnoceni vysledkd, rozhovorl s détmi atd.). Také Ize vyu-
Zit nase poznamky, které jsme si v prbéhu tydne délali.

co? Na zakladé hodnoceni dosazenych ocekavanych vystup(, dale na zakladé zajmu déti o dané téma
atd. si planujeme cile - vystupy — vzdélavaci nabidku pro nasledujici tyden.

KDY? Zamyslime se nad ¢asovou posloupnosti v souvislosti s naro¢nosti.

JAK? Na zakladé dokonalé znalosti ditéte planujeme aktivity, vzdélavaci nabidku atd.

ZA PODMINEK? Pfi planovani musime vzdy stavét na konkrétnich podminkach.

S EFEKTY? Méli bychom se zamyslet, jakym zptisobem budeme pokroky déti sledovat a hodnotit.

Mohlo by se zdat, Ze ucitel nebude délat nic jiného nezli diagnostikovat. Pokud se ale zamyslime nad nasi pedago-
gickou ¢innosti v priibéhu dne, uvédomime si, ze déti neustale pozorujeme, hodnotime jejich vysledky, chovani,
komunikaci apod., fikdme si, co se jim dafi, v ¢em jim musime pomoci. Jak uvadi Tomanova, jedna se o neformalni
diagnostikovani, které provadime priibézné, neplanované, spontanné. Neformalni diagnostika je dllezita pro pla-
novani kazdodenni pedagogické prace, pro sledovani pokrokd, ale také pro usmérfovani, motivovani, podnécovani
détské hry a ¢innosti. V pripadé potreby si ucitel do tydennich plani zaznamenava, co se détem podafilo, k ¢emu
bychom se méli vratit napf. prostfednictvim nového tématu, s vyuzitim jiné vzdélavaci nabidky. Zde mi mizete
namitat, Ze si nepotfebujete nic zaznamenavat, ze dité dokonale znate. Zdznamy o pokrocich ditéte provadite neje-
nom pro vasi praci, ale i pro potreby spolupréce s kolegyni ve tfidé, ale i v rdmci celé matefské skoly.

V pribéhu dne se stfidaji rizné aktivity, které maji charakter fizenych nebo spontannich ¢innosti. Pedagogické hod-
noceni s vyuzitim metod pedagogické diagnostiky neprovadime pouze u fizenych ¢innosti, ale i vyznamné informa-
ce o ditéti ziskdvame v rdmci spontannich aktivit, zejména potom prostiednictvim her.

Pfi spontanni hfe se dité projevuje pfirozené, mizeme sledovat jeho socidlni dovednosti, schopnost komunikovat,
odkryva se nam détska tvorivost, jeho schopnost vyporadat se s problémy apod.
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Tomanova (in Smelova & et al., 2018, s. 196) uvadi specificka kritéria, které Ize u hry ditéte sledovat:
« odraz skute¢nosti (pfedstavy ditéte o skute¢nosti, zivot v rodiné apod.);

« pozornost (schopnost ditéte soustiedit se na hru apod.);

« motorika (rozvoj hrubé, jemné motoriky, grafomotoriky apod.);

« komunikace (slovni zasoby, vyrazové prostredky pro vyjadiovani pocitt, domluvit se apod.);

+ emoce (prozitek Uspéchu/neulspéchu, pomahat druhym apod.);

« zajmy (volba ¢innosti, vybér hracek, apod.).

Inspirativni pro nas maze byt Kirkpatrick@v model, ktery ma sviij pdvod v podnikové praxi a ktery Smelova, Prasilova
(2018, s. 169) modifikovaly na podminky pfedskolniho vzdélavani.

Tabulka 7 Kirkpatrick(v model modifikovany pro podminky predskolniho vzdélavani

UROVEN OTAZKA HODNOTIME

REAKCE Libilo se jim to? Zvolili jsme skutecné téma blizké détem, vychdzelo z jejich zdjm{ a potreb?
Hodnotime, zda déti téma zajima, zda je pro né motivujici

UCENI Naucili se to? Dosdhli jsme toho, co jsme pldnovali?
Na zakladé priibézné (neformalni diagnostiky) hodnotime, zda se déti
naucily basnicku, dokazaly dramatizovat pohadku, spolupracovaly apod.

CHOVANI Pouzili nauc¢ené? To, co se déti naucily, md trvalejsi povahu?

VYSLEDKY Doslo k planovanym pokrokiim? | Doslo ke zméné, kterd je pro déti prospésnd?
Na zékladé pozorovani, hodnoceni vysledk(l atd. miZeme sledovat
pokroky ditéte a projektovat jejich dalsi rozvoj.

Neformalni diagnostiku bychom neméli zaménovat s formalnim diagnostikovanim, které je jiz planované, ma da-
nou metodu, pravidla, ale i stanovené etapy. Vysledky zaznamendvame do zaznamovych archd, které si skoly vytva-
feji, a to v pfimé souvislosti s klicovymi kompetencemi a ocekdvanymi vystupy predskolniho kurikula. Jedna se napf.
o diagnostiku 3kolni pfipravenosti, zde jsou pro nas hlavnimi ukazateli o¢ekavané vystupy stanovené v nasich SVP,
korespondujici s o¢ekdvanymi vystupy RVP PV.

Pedagogicka diagnostika by pro nas neméla byt zatézi, praci ,navic’, ale zcela logickou soucasti nasi pedagogické
prace. Diagnosticka kompetence patii k dilezitym kompetencim ucitele materské skoly.

Jelikoz se v pfipadé pedagogické diagnostiky nejedna o jednorazovou ginnost, ale o cely systematicky a ¢asto dlou-
hodoby proces, je tfeba jej vnimat komplexné a pfistupovat k nému s cilem objektivniho zjistovani, posuzovani
a hodnoceni vnitfnich a vnéjsich podminek i priibéhu a vysledkd vychovné vzdélavaciho procesu, a to vie za dusled-
ného respektovani individualnich potreb déti a jejich zvlastnosti.

V rdmci projektu z OP VVV ,Podpora pregramotnosti v pfedskolnim vzdélavani” (CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/000066
3) byly v oblasti pedagogické diagnostiky poskytnuty predskolnim pedagoglm k ovéreni dva metodické materidly,
a to Diagnosticky nastroj Sluni¢ko (Pfiloha 32), ktery ucitelé vyuzivali ve své diagnostické cinnosti v jednotlivych
matefskych skolach. Na zékladé zpétnych vazeb se pfedskolnim pedagoglm prace s materidlem osvédcila, nebot
nabidla netradi¢ni pohled na vedeni zaéznamovych archll z diagnostického procesu, do néjz nové vstupovaly jako
aktéfi diagnostikované déti. Pedagogové provadéli individualizovanou diagnostiku a spole¢né s ditétem diskutovali
o mife naplnéni oc¢ekdvaného vystupu. Pfi opakovaném zadznamu pak méli jak pedagogové, tak také déti, potazmo
i jejich rodice, prehledné srovnani, jakych pokrok dité dosahlo, coz do jisté miry posililo také vnitfni motivaci ditéte.
Pt spole¢né konzultaci s rodici pak ucitelé predkladali materidl, ktery byl rodi¢dm srozumitelny a nézorny. To vedlo
k vétsimu zapojeni rodiny do Zivota v materské skole a pozitivné se to odrazilo také ve vztahu ditéte k sobé samému.

Dalsim materidlem, ktery byl v rdmci feSeni projektu pedagoglim nabidnut, byl ,ndvod®, jak pracovat s diagnostic-
kym portfoliem v matefské Skole (Pfiloha 32). Ackoli je pojem portfolio v diskusich v odbornych kruzich stéle vice
sklofovan a jsou mu jiz vénovany také odborné publikace (srov. Kratochvilova, 2011; Krej¢ova, Kargerova & Syslova,
2015; Petrova & Vankova, 2016; Syslova, Kratochvilova & Fikarova, 2018; aj.), v pedagogické praxi je prace s portfoli-
em stale opomijena. Snazili jsme se proto predskolnim pedagogim na pfikladech ukazat, co si predstavit pod po-
jmem prace s portfoliem, a nabidnout zpUsob, jak zalozit a vést kvalitni, a hlavné vypovidajici diagnostické portfolio
pro déti v materskych skolach. Na zakladé namétu byla portfolia ve vétsiné matefskych skol, které o danou aktivitu
projevily zajem, zalozena, resp. vytvofena a ucitelé do nich priibézné zafazuji relevantni dokumenty (tzn. portfolia
jiz nejsou chapana pouze jako $anon ¢i krabice, do niz se vkladaji vSechny pracovni listy, vytvory a vyrobky kazdého
ditéte, ale naopak je nyni ucitelé zacali vyuzivat k cilené diagnostické ¢innosti).
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9 Podpora rozvoje pregramotnosti u déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami
Lenka FELCMANOVA a Eva MRKOSOVA

Se vzdélavanim déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) ma naprosta vétSina matefskych skol jiz dlouhodo-
bou zkuSenost. Mateiska Skola sméfujici k inkluzi pfijima vSechny déti a cilevédomé vytvafi podminky pro naplnéni
jejich rozmanitych potieb. Rika se, Zze zpUsob, kterym se u¢ime, je stejné unikatni jako nae otisky prstd. Vsechny déti
proto potiebuji individualizovanou podporu k dosahovani cilt predskolniho vzdélavani, obzvlasté pak déti se SVP.

V RVP PV je problematice vzdélavani déti se SVP samostatné vénovana cela osma kapitola (devata kapitola je pak
vénovana détem nadanym) a podpora je smérovana k jejich plnému zapojeni a maximalnimu vyuZziti jejich vzdé-
lavaciho potencidlu s pfihlédnutim k individudinim moZnostem a schopnostem. ,Pfi vzdéldvdni ditéte se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami ucitel zahrnuje do svych vzdéldvacich strategii podptrnd opatieni” (RVP PV, 2018, s. 35). Cilem
této podpory by mélo byt vyrovnani dopadi znevyhodnéni, aby se déti se SVP mohly co nejvice samostatné za-
pojovat do vzdélavacich Cinnosti a interakce s vrstevniky. Od zafi 2016 k tomu matefskym Skoldm pomaha systém
podpurnych opatfeni, na ktery maji déti se SVP zakonny narok.” Nejdllezitéjsi vsak nadéle zlstava osobni pristup
pedagoga a jeho akceptace a porozuméni specialnim vzdélavacim potfebam konkrétniho ditéte. V tomto ma ne-
zastupitelnou Ulohu pribézna pedagogicka diagnostika, ktera umoznuje flexibilné reagovat na zmény v mire pod-
pory, kterou dité predskolniho véku aktudlné potfebuje. Jednim z nejtézsich ukoll je odhadnout intenzitu podpory
pro konkrétni situaci, aby nebyla nedlivodné vysokd a neomezovala tak rozvoj ditéte ani pfilis nizka, neumoznujici
dosazeni stanoveného cile.

PFi pedagogické diagnostice déti se SVP s vyuzitim obvyklych metodickych zdroj{ je tfeba davat pozor na to, aby
deficit jedné funkce ¢i dovednosti nezasahoval do hodnoceni jinych. Napf. fada ukold k orienta¢nimu zhodnoceni
zrakového vnimani vyZaduje po détech obtaZeni ¢i vybarveni urcitého obrazku nebo symbolu, ktery ma dité za ukol
zrakem vyhledat. Jedna se tedy o Ulohu, kterd sou¢asné vyzaduje zapojeni zrakového vnimani a jemné motoriky. Dité
s narusenou jemnou motorikou v takovém uUkolu selhdva - prestoze pozadovany obrazek ¢i symbol zrakem najde,
nedokdze jej obtdhnout. Budeme-li vysledek hodnotit standardnim zplsobem (za spInény Ukol povazujeme sprav-
né obtazeny prvek), dojdeme k chybnému zavéru, Ze dité ma nedostate¢né rozvinuté zrakové vnimani. Abychom
skute¢né vyhodnotili zrakové vnimani, je tfeba zadani modifikovat tak, Ze nepozadujeme obtazZeni nebo vybarveni,
ale pouze ukazani pozadovaného prvku. Problematické muze byt také slovni zaddvani diagnostickych tloh détem
s vadou sluchu ¢i s poruchou sluchového vnimani. Pro tyto déti je treba slovni pokyny doprovazet nékdy i opako-
vanou demonstraci pozadovaného ukolu, aby doslo k jejich pInému porozuméni. Velmi Uc¢innou strategii v oblasti
pedagogické diagnostiky je vyuziti dynamického postupu, kdy je diagnostika provazana s intervenci. Tento postup
se spise nez na zmapovani aktualniho stavu rozvoje sledovanych funkci zaméfuje na zhodnoceni potencialu k roz-
voji ditéte a vhodnych forem jeho podpory. Moznostmi vyuziti dynamické diagnostiky u déti v predskolnim véku se
zabyvala napf. Chuchutova (2008).

Pro identifikaci aktudlnich potfeb ditéte se SVP je nezbytnda uzka spoluprace s jeho rodici, popf. jinymi pecujicimi
osobami. Je dulezité se pravidelné zajimat o to, jak je dité aktualné naladéno, zda je v néjaké nepohodé (Ginava, za-
cpa apod.), zda nedoslo v dobé pobytu mimo MS k néjaké mimofadné situaci, kterd mize mit vliv na aktualni stav
ditéte atd. Je dobré se na frekvenci a zplsobu predavani téchto informaci s rodi¢i dohodnout jiz pti zahajeni dochaz-
ky ditéte do MS. Poskytnuti téchto informaci rodi¢i napomaha umoznéni forem komunikace, které rodi¢m nejlé-
pe vyhovuiji. Je-li zajisténa dobrd urover oteviené komunikace, ve které se obé strany citi bezpecné, je posilovana
spoluzodpovédnost rodica za pribéh vzdélavani ditéte. Vétsina rodin je ochotna poskytnout osobni informace, aby
ziskala podporu pro své dité. V pfipadé rodicu, ktefi si nepfipoustéji, ze jejich dité potfebuje podporu, je tieba, aby
je pracovnici MS systematicky povzbuzovali ke spolupraci a poskytovali objektivni a nezaujaté informace o ditéti.
Existuje nékolik fazi vyrovnavani se s narozenim ditéte s postizenim, jednou z nich je i fdze popreni. Spolupraci s ro-
di¢i velmi zefektiviiuje, pokud jsou pracovnici MS s timto procesem seznameni a pfizpGsobuji mu o¢ekavani, které
jsou ze strany MS na rodi¢e kladeny (Vagnerova, 2004).* Nékteré specialni vzdélavaci potfeby se navic naplno projevi
az pri dochdzce do matefské $koly. Kazda rodina se s touto situaci vyrovnava jedine¢nym zptsobem, co je pro jednu
samoziejmosti, muze byt pro jinou nepfekonatelnym problémem. Postoj rodiny proto nezavrhujeme, snazime se jej

* Zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o pfed3kolnim, zakladnim, stfednim, vy33im odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, a nékteré dalsi zakony a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavaci-
mi potfebami a zak{ nadanych.

t O dynamické diagnostice se dozvite vice v doporuc¢eném zdroji autort Mertin a Krej¢ova.

¥ Vice o tématu vyrovnavani se rodict s narozenim ditéte s postizenim véetné metodickych videi a odkazd naleznete na:
https://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/jak-se-vyrovnat-s-postizenim-ditete--44.html
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pochopit a nabizet podporu a zprostfedkovani odborné pomoci. Cilem této podpory by mélo byt zejména pfispéni
k akceptaci specialnich vzdélavacich potieb ditéte rodici a zajisténi jejich spoluprace pfi zmirriovani jejich dopadu
na dosahovani cil(i vzdélavani v matefské skole.

Viechny déti, véetné déti se SVP, maji pfirozenou touhu objevovat svét kolem sebe, cile a obsah pfedskolniho vzdé-
lavani formulované v RVP PV zahrnujici rozvoj pregramotnosti na ni zcela pfirozené navazuji. Nékterym détem vsak
musime modifikovat zprostiedkovavané informace (Pfiloha 34), popf. upravit situace, ve kterych k poznavani do-
skupiné déti. Jedna se zejména o metody, které stavi na vlastni aktivité déti, jejich vzdjemné kooperaci a rozvoji
reflexe dosahovani vzdélavacich cild v souladu s aktudlni Urovni jejich vyvoje. Dalsim pfikladem je multisenzoric-
ky pfistup, ktery umoziuje détem ziskavat informace vice smysly soucasné. Jeho vyuzivani je vyznamné zejména
pro déti se smyslovym postizenim nebo oslabenim zpracovani smyslovych informaci (déti, u kterych je ve Skolnim
véku diagnostikovana specifickd porucha uceni). Oceni jej vSak viechny déti, protoze kazdé ma urcité preference
v modalité ziskdvanych informaci. Nékteré déti se Iépe uci prostfrednictvim vizualnich informaci, jiné si Iépe vitépuji
slysené, dalsi k uceni potfebuji pohyb a hmat. Samoziejmosti je také propojovani novych informaci a poznatki se
zkusenostmi a informacemi, kterymi déti jiz disponuiji.

Nékteré déti (napf. déti s poruchou autistického spektra nebo poruchou pozornosti) potiebuiji vice strukturované
¢innosti a predem znat harmonogram toho, co se bude dit. Témto détem je vhodné planované cinnosti pfedem
predstavit a seznamit je s pomUckami, se kterymi se bude pracovat. Planujeme-Ili manipulaci s rlznymi materialy,
je vhodné zjistit, zda ditéti s autismem neni néktery z nich na dotyk nepfijemny. Tim lze zamezit pro dité stresujici
situaci, kterd mdze narusit prabéh aktivity pro vsechny déti.

Pro déti s télesnym postizenim, zejména déti vyuzivajici k pohybu vozik, je velmi dllezitou soucasti podpory pravi-
delnd zména pozice v pribéhu dne, aby nedochazelo k dlouhodobému stla¢eni vnitinich organa a snizeni prokrveni
dolni poloviny téla. Napf. pfi pozorovani pokusu miizeme prostiedi uzplsobit tak, aby jej dité mohlo sledovat z re-
laxa¢niho vaku, obklopené ostatnimi détmi.

Obecné podporujeme zapojovani déti se SVP do spole¢nych aktivit, dité se SVP by nemélo byt vyclenovano z kolek-
tivu pfi realizaci fizenych ¢innosti i v rdmci volné hry. Pro déti s autismem i zvy3ené Gzkostné viak muize byt interak-
ce s ostatnimi détmi naroc¢na. Proto je dobré soustavné hledat zplisob zapojeni ditéte do spolecnych aktivit, ktery
pro néj bude v dany okamzik zvladnutelny. M{iZe se napt. jednat o pozorovani ostatnich déti z pro dité bezpecného
mista nebo prace ve dvojici za podpory ucitelky nebo asistentky pedagoga. Rozvoj interakce s ostatnimi détmi se
snazime kontinualné podporovat. Pfi déleni déti do dvojic ¢i skupin vyuzivame jejich individudlnich osobnostnich
charakteristik k podpofe ostatnich déti (nékteré déti rady spontanné pomahaji ¢i vedou ¢innosti ostatnich, maji roz-
vinuté urcité dovednosti, které rady uci druhé aj.). Vyuzivame také aktivity, které déti u¢i tomu, Ze spole¢nost je pfiro-
zené rozmanita a individualni odlisnosti druhych je tfeba pfijimat s respektem. Uzite¢na doporuceni k namétim pro
diskuse a aktivity s détmi na téma rliznosti ve spole¢nosti a zdravotniho postizeni naleznete mimo jiné v Manuélu
pro praci s détmi se SVP v predskolnim vzdélavani.*

Rada pedagogu si pojem individualizace vzdélavani spojuje se soustavnou individualni podporou vénovanou jed-
nomu ditéti, v naprosté vétsiné pfipadl se viak o takto intenzivni podporu jednat nemusi. Jde spise o promyslenou
diferenciaci il vzdélavani pro riizné déti a volbu vhodnych metod prace sméfujici k maximalnimu rozvoiji jejich po-
tencialu. Typickym piikladem je prace ve vékové heterogenni tfidé, kde je variabilita vzdélavacich cild dana rdznym
vékem déti. Pfestoze mladsi déti nevykazuji stejné vystupy ze vzdélavacich aktivit jako déti starsi, neznamena to, ze
u nich nedochazi k u¢eni. Jelikoz ziskavaji informace nejen od ucitelky, ale zejména od starsich déti, odnaseji si vice,
nez by se mohlo na prvni pohled zdat. Mladsi déti tyto informace zatim jesté mnohdy nedokazou vyjadfit, z(sta-
vaji vsak jako zkusenost, na kterou Ize pozdéji navazat analogickou vzdélavaci aktivitou. Stejnou paralelu mizeme
hledat i u déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami. | pro né stanovujeme odlisné cile v souladu s jejich aktudlni
urovni rozvoje a volime metody prace, které jim dosazeni téchto cild umozni. Nefidime se tedy primarné vékem, ale
pravé aktualni irovni rozvoje, kterou zjistime na zédkladé pribézné realizované pedagogické diagnostiky, rozhovoru
s rodici a z vystupl diagnostiky ve Skolském poradenském zafizeni.

Uzite¢nd doporuceni pro praci s détmi se SVP naleznete také v Katalozich podpUrnych opatfeni (Michalik, Baslerova
& Felcmanova, 2015).

* Manuadl vznikl ve spolupréci nakladatelstvi Dr. Josef Raabe, s. r. 0., Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, matefskych kol a zahrani¢nich
partner( v rdmci projektu WELCOME.
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PODPORA A ROZVOJ PREGRAMOTNOSTI
V PROCESU UCENI A MOZNOSTI DETSKEHO
ROZSIROVANI POZNATKU O OKOLNIM SVETE

,Co bude dal? Povede se omezit rlist ekologické stopy a zbrojeni, docilit, aby se socioekonomické nlzky
prestaly rozvirat, dosdhnout rovnomérnéjsiho rozdélni zdroju? Jak docilit, aby mocenské elity pochopily,
Ze je dosavadni styl vladnuti s ohledem na vyndlez jadernich zbrani stupidni? Nadéje neni velka, ale je”
(Koukolik, 2018, s.9)."

Treti ¢ast publikace je nejrozsahlejsi z hlediska obsahové rozmanitosti a pestrosti pfiloh, nebot jejim pro-
stfednictvim se autorsky tym snazi ukdazat, jak soucasné déti poznavaji svét kolem sebe, co vie na né pu-
sobi, co vie je zajima a co naopak je zbytecné jim fikat, protoze ony si na to pfijdou samy. Neni ani tak
podstatné, co predskolni dité zna, ale jak a kdy se to dozvi, jak to mize a umi vyuzit. Soucasny vyvoj je ne-
skutecné rychly a ¢lovék se musi neustale pfizplsobovat zménam, které mu zZivot prinasi, avsak jen tézko
se da pfedem napldnovat a odhadnout, co vlastné bude v budoucnu potrebovat. To, co se ditéti snazime

* Koukolik



vysvétlit dnes, tak za deset, dvacet let nemusi vibec platit, je taky mozné, Ze to nebude ani existovat.
Opustil se systém encyklopedickych znalosti a vzdélavani je zaméreno predevsim na podporu a rozvoj
tzv. mékkych dovednosti (anglicky soft skills), které jsou zndmé jako interpersonalni dovednosti a pravé
ony casto sehravaji klicovou roli v odborné zpusobilosti, nebot jedince od zacatku uci riznym zplsobim,
technikam, schopnostem a dovednostem, jak ziskat a rozvijet aktudlni tzv. tvrdé dovednosti (anglicky hard
skills).

Uvadi se 65 % déti, které v soucasné dobé navstévuji mateiské skoly, bude v produktivnim véku pracovat
v dnes neexistujicich oborech.” Je tedy tfeba si uvédomit, jak a na co budouci generaci pfipravit, co oprav-
du bude potfebovat. V souladu s vyse citovanym Koukolikovym nazorem by bylo vhodné déti vést k tcté
k zivotu, ucté k praci ostatnich, ucté k nasi planeté, vzajemné toleranci, kritickému mysleni atd. Podpofit
v ditéti touhu po poznani, neodradit ho od celozivotniho uceni, nezahrnout ho pfemirou informaci, které
se na kazdého jedince v soucasné dobé ,vali”. Z tohoto divodu kromé oblasti pfirodovédné pregramot-
nosti je v této Casti zafazena i kapitola vénujici se medialni pregramotnosti, kterou by ¢tenafi mozna vice
hledali ve spojitosti s podporou ¢tenarské pregramotnosti.

Vsechny kapitoly treti ¢asti se snazi nabidnout uciteliim matefskych kol vzdélavaci strategie a prezento-
vat aktivity pro déti predskolniho véku v souladu s ¢inskym pfislovim 7, které zdlrazriuje, Ze nejvice si dité
zapamatuje a nasledné vyuzije, pokud si danou ¢innost samo vyzkousi ¢i danou situaci prozije. Z bézné
rodic¢ovské i ucitelské praxe je vieobecné znamo, Ze pokud ditéti néco fikame, tak to vétsinou zapomene,
ale pokud mu to ukazeme a nejlépe ho aktivné zapojime, tak novou informaci nejenom lépe pochopi, ale
bude si ji i |épe pamatovat.

Prvni kapitola treti Casti (kapitola ¢. 10) uvadi do problematiky pregramotnosti a objasnuje jeji pozici
v predskolnim vzdélavani. Nasledujici jedenacta kapitola je vénovana podpofe a rozvoji medidlni pregra-
motnosti, kde autorka analyzuje pfinosy a pfipadné hrozby sou¢asnych médii a predklada ukazky aktivit,
jak je mozno i v predskolnim véku pracovat napf. s informacemi, s reklamou atd. Nésledujici tfi kapitoly
jsou zacileny na podporu a rozvoj prirodovédné pregramotnosti v prostfedi materské Skoly. Ve dvanac-
té kapitole se autorka zaméfuje na edukacni vyuziti zvifat v matefské Skole, coz prezentuje na detailné
propracované aktivité s uzovkou. Nechybi modifikace aktivity a moznost jejiho diagnostického vyuziti.
Ve tfinacté kapitole se ¢tendfi dozvédi o pfinosu badatelskych ¢innosti a jednoduchych chemickych poku-
sU v mateiské Skole, které bezpecné s détmi v matefské skole provadét i ucitelé, u kterych chemie patfila
k obavanym pifedmétim. Aby vycet prirodovédnych oborl byl pestry, tak ve ¢trnacté kapitole autorsky
tym z Pfirodovédné fakulty UK a Matematicko-fyzikalni fakulty UK v uzké spolupraci s predskolnimi pe-
dagogy predklada netradi¢ni aktivity zaméfené na podporu a rozvoj geografické pregramotnosti a fyzi-
kalni pregramotnosti. Autorsky tym navrhuje rizné moznosti vyuziti, modifikaci, které umoznuji ucitelim
matefskych $kol tyto aktivity volné zakomponovat do svych Skolnich vzdélavacich program(. V posledni,
patnacté kapitole je prezentovana didakticka pom(cka, jedna se konkrétné o box na podporu badatel-
skych c¢innosti v materské Skole, ktery si mohou matefrské Skoly samostatné sestavit z bézné dostupnych
pomlicek a material(. VSechny kapitoly jsou doplnény bohatymi nazornymi pfilohami, kde jsou detailné
popsany vsechny odpilotované aktivity. Ucitelé zde najdou inspiraci napf. na netradi¢ni vanocni setkani
s rodici, netradi¢ni vyuziti fotografii krajiny atd. Tyto aktivity mohou byt zaroven nabidkou pro rodice, je-
jichz dité plni povinné predskolni vzdélavani mimo materskou Skolu.

Ve Strategii vzdélavani 2020 je zd(iraznén ocekavany efekt povinného vzdélavani v poslednim roc¢niku
piedskolniho vzdélavani z hlediska osobnostniho a socialniho vyvoje déti, vyrovnani pripadnych nerov-
nosti v jejich vyvoji a také usnadnéni jejich vstupu do primarniho vzdélavani, proto se autorsky tym pokusil
vytvofit naméty, jak pfistupovat k vyhodnoceni urovné pfirodovédné pregramotnosti u déti pred vstupem
do zakladni skoly. Jednotlivé navrhy pretestu a posttestli mohou byt inspirativnim materidlem pro ucitele
matefskych skol v evaluaci nejenom nabizenych odpilotovanych aktivit, ale i dalsi variantou priibézné pe-
dagogické diagnostiky.

* https://
t ,Rekni mi a ja zapomenu. Ukaz mi a ja si moZna vzpomenu. Zapoj mé a ja pochopim*

107



10 Pregramotnost a jeji pozice v predskolnim vzdélavani

Soria KOTATKOVA

10.1 Gramotnost - kli¢ ke kvalité vyvoje spolec¢nosti a mezilidskych vztahu

Termin gramotnost je spojen se zamérnym vzdélavanim predevsim ve skolnich podminkach. Byl pavodné a dlou-
hodobé zakotven pouze ve znalostech a dovednostech ¢teni a psani. S vyvojem pozadavk( na dovednosti spojené
s uplatnénim predevsim v ekonomicko- technickych oborech bylo do pozadavk( gramotnosti jedincl za¢lenéno
i pocitani.

Ke konci 20. stoleti se zacina oc¢ekavany rozsah gramotnosti proménovat, je vniman v komplexné;jSim pojeti s pfifa-
zenim potfebného informacniho vybaveni do vzdélavani, tj. informacim porozumét, vyhodnotit, zaclenit je k jiz
poznanému a operovat s nimi. To nasmérovalo pohled na 3irsi pojeti uceni, ovlivnilo vétsi provazanost do té doby
vice uzavienych pfedmétll vztahujicich se k naplnéni gramotnosti. Pozadavek na takto koncipovanou gramotnost
jiznemél platit jen pro odborné specializace nebo predméty na konci vzdélavaciho systému, ale uz od pocatku vzdé-
lavani kazdého jedince. Objevuje se termin informacni gramotnost jako soucast pojeti funkéni gramotnosti Siroce
upotiebitelné pro jednotlivce ke zvladani pozadavkl ,nové doby”.

Zaméreni na vzdélavani v intencich zkladni struktury gramotnosti (¢tenédiskd, matematicka, pfirodovédnd, infor-
macni, pfipravuje se zac¢lenéni finan¢ni a kulturni gramotnosti) ma byt vychozim produktem zajistujicim kromé
kompetence k uceni také naplnovani dalsich klicovych kompetenci, napt. komunikativni, feseni problém, socialni,
¢innostni a ob¢anské a personalni. Cely Skolsky systém se tomuto sméfovani zamérné vénuje s uréitym ohledem
na vyvojové a individualni predpoklady vzdélavanych. Gramotnost odpovidajici pozadavkdim doby je celozivotni
aktivni proces jednotlivcli za ptispéni a podpory spolecnosti.

10.2 Pregramotnost v predskolnim vzdélavani

Dité na pocatku svého Zivota neni pfipraveno na samostatné fungovani ani v nejuzsi spole¢nosti, kterou je rodina.
pfichazeji, dokézalo zorientovat, ucilo se jim porozumét a vytvarelo si dovednosti na zakladé prozitych zkusenosti.
Jeho poznatky jsou usmérfiovany a intuitivné doplriovany dospélymi podle situaci, které dité obklopuiji. V této rovi-
né ma pro utvareni jakési zakladni zivotni pregramotnosti vyznamny podil rodina.

Moznost rozvijet Sirokou oblast pregramotnosti nezalezi na véku (napft. az v poslednim roce predskolniho vzdéla-
vani), ale na podminkach pro rozvoj intelektudlnich schopnosti a dovednosti, které jsou ovlivnény socidlnim pro-
stfedim. Podminkou Uspésnosti pfijeti zakladni pregramotnosti v tomto obdobi je citlivé a vstficné edukacni klima.

Cilenost a zdmérnost dodava tomuto procesu uéeni v rdmci formdlniho vzdélavani, kdy matefské Skoly vytvareji
strukturované koncipované skolni vzdélavaci programy a ucitelé pripravuji komplexné zamérené jednotlivé celky i
projekty, které na jedné strané reaguji na kognitivni a socidlni stav rozvoje déti a na jejich aktudlni potfeby poznavat,
dozvidat se, zkouset si a tvofit. Na druhé strané ucitelé maji mit urcitou vizi, kam a jakymi prostfedky a metodami
déti rozvijet, aby smérovaly v co nejvétsi mite k naplnéni svych vzdélavacich dispozic a soucasné prozivaly vlastni
aktivity s co nejvétsim uspokojenim.

V textu Ramcového vzdélavaciho programu predskolniho vzdélavani (2018) neni termin pregramotnost pouzivan
(v principech, zdmérech, cilech, kompetencich ani v dil¢ich vystupech). Strukturou obsahu vsak umoznuje vytvofit
v pedagogické praci predpoklady pro rozvoj zakladl funkéni pregramotnosti. Ve slovni¢ku pouzitych vyraza jsou
gramotnost a pregramotnost uvadény spole¢né jako pojmy, jejichz definovani neni jednotné. Jsou vysvétlovany
jako ,zakladni ukazatel funkcni vzdélanosti, znalosti pojm( dané oblasti, jejich porozuméni, pochopeni v souvislos-
tech a dovednost ji vsestranné vyuzivat v praktickém Zivoté; v predskolnim véku hovofime o vytvareni predpokladu
pro jednotlivé gramotnosti” (RVP PV, 2018, s. 47).

Pregramotnost ma podobu zakladniho stupné podpory poznavani a uceni predskolnich déti pro rozvoj je-
jich vzdélavacich moznosti, s ohledem na potieby a zvlastnosti tohoto obdobi.

Nezpochybnitelnou dilezZitost maji specifika tohoto obdobi spocivajici ve vyvijejicich se kognitivnich procesech

(mysleni, fe¢, pamét, soustiedéni, pfedstavivost) a potfebdach se projevit ve svém chovani spontanni hrou, bezpro-
stfedni komunikaci, emocionalitou, tvofivosti, prozivanou a uplatfiovanou vnitini svobodou.
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Pregramotnost miizeme v pfedskolnim obdobi chapat jako cilené plsobeni na kvalitu orientace v obklopuji-
cim svété prostiednictvim komunikace, poznavani a uceni, které je realizované zajimavymi a obohacujicimi
procesy. Aktivnim podilenim se déti na pedagogickych procesech je dosahovano efektivnéjsiho pfijeti novych po-
znatk(, posilenim dovednosti je ndsledné uzivat v Zivoté, porozumét souvislostem v ziskanych védomostech, rozsifit
svou komunikac¢ni zpUsobilost a ziskat dovednosti zvolit feseni, vysvétlit postupy a ucit se spolupracovat.

10.2.1 Nékteré stézejni aspekty pro podporu rozvoje pregramotnosti v predskolnim vzdélavani

Pro tfidy vékové homogenni i heterogenni by mély byt pfipravovany programy s védomim, Ze Ukoly a postupy maiji
mit riznou obtiznost ¢&i organizaci, aby se mohly déti podle svého dosazeného vyvoje seskupovat nebo dostat in-
dividudlni zadani. Dulezité je respektovat individudIni predpoklady déti i ve skupiné vékové homogenni a frontalni
aktivitu (stejnou aktivitu pro celou tfidu) volit vyjimecné. Osobnostni rozvoj, o ktery v predskolnim vzdélavani jde,
neni to samé jako rozvoj déti podle dosazeného véku. Pfredskolni vék je charakterizovdn nerovnomérnym vyvojem,
i kdyz déti jsou stejného véku.

Ve vékové heterogenni tiidé je tfeba nebat se postupné déti zvykat na to, ze starsi déti budou mit naro¢né;si ukol
a mladsi se mohou, zajima-li je to, Ucastnit jako pozorovatelé nebo se do nékterych cinnosti zaclenit, i kdyz podle
svych mensich moznosti. Cileni na pregramotnost, které se v pfedskolnim vzdéldvani oc¢ekava, podminuje a zkva-
lithuje pozndvaci procesy jiz od mladsiho predskolniho véku. Pfitomnost mladsich déti pti naro¢néjsich ¢innostech
starSich ma pro né velky pfinos (stimuluje jejich pregramotnost) prostrednictvim pozorovani a détského vzajemné-
ho uceni, které ma casto intenzivnéjsi plsobnost nez zprostiedkovani poznatkd dospélymi.

Nékteré aspekty realizace rozvoje pregramotnosti ve vzdélavacim procesu:

« Pedagogicka diagnostika by méla vzdy pfedchazet pripravé rozvijejiciho tematického programu (ucitelka tak
zjistuje, co jiz déti znaji a co je predevsim zajima).

- Pfi pfipravé je tfeba myslet na to, jaké aktivity budou ve vztahu k tématu détem nabidnuté. Promyslet ¢innosti,
ve kterych se déti mohou aktivné projevovat (mit jich idedlné pfipravenych spise vice a rliznorodych).

+ Zvolit, jak bude motivovano dané téma, pfipadné jednotlivé Cinnosti, jestli Ize vyuzit pro motivaci urcité situace
ze zivota (z okoli), z literatury, nebo plijde o objevitelské podnéty.

« Jakbude podnécovana a organizovana reflexe déti na jiz realizované postupy a prozitky, na zvolena feseni, na do-
sazené vysledky a zda reflexe bude priibézna denni nebo az konec¢na?

« Vést déti tak, aby dokazaly vyslovit pouzité postupy podstatné pro danou ¢innost. Déti, které zatim jen svym
vrstevniklim naslouchaji, se pfitom také udi.

+ Poskytovat détem konkrétni (ne obecnou) zpétnou vazbu na jejich ¢innost a vysledky.

« Podnécovat déti, aby nasly chybu, kterou udélaly, slovné ji pfiblizily a vyslovily, jak ji napravily.

« Vyuzivat informaci z rdznych zdroji promyslenou pfipravou a vybérem pomicek a ukol{ rdzné obtiznosti, ale
soucasné pusobicich ve vzadjemné navaznosti.

« Posilovat détskou zvidavost, podle mozZnosti neodpovidat na slozitéjsi otazky zjednodusené a uzaviené, ale fici:
na to se podivame, jak to vlastné je? A v blizké dobé ditéti odpovédét s oporou napt. o encyklopedii nebo o kon-
krétni pfiklad.

« Ocenit otazky déti, ve kterych se projevuje hlubsi zajem, jejich pfemysleni o néjakém problému. Posilit tak u dité-
te vnitini motivaci k patrani a hledani odpovédi na nezpracované informace.

+ Sledovat schopnost vytycovat si osobni cile (Casto se objevuji ve volné hie i v navozenych pedagogickych ¢in-
nostech, situacich). Pozitivné reagovat a ddvat najevo uspokojeni z toho, ze dité si samo predklada cile, coz pod-
poruje jeho sebed(ivéru.

« Posilovat sebedutvéru pii volbé postupu Ci feSeni tim, ze nvrh ditéte zopakujeme, ¢imz ho potvrzujeme a pfipad-
né upresnujeme kvalitné;jsi slovni formulaci.

+ Podporovat vzajemnou spolupraci déti, ocenovat ¢innosti se spolupracii s pfijetim kompromisu.

« Mit ohled na rlizné tempo déti pfi volbé postupu, hledani feseni i pfi odvaze fesit problém jinak nez druzi, proje-
vit se sdm za sebe. Dité by se v téchto pfipadech mélo citit v bezpeci, ne pod tlakem.

+ Realizovat poznavani vice smysly a podpofit citové zaujeti pro téma a objevovani i pro snahu nazyvat své prozitky.

« Volngjsi ¢as v dennim programu (napf. odpoledne) opakované vénovat drobné experimentaci, riznym metodam
prace s textem/pribéhem apod. Tfeba potom nebudou chtit déti odchazet po obédé.

+ Pfipravovat nabidku a podporovat zajem o pohybové dovednosti, rukodélné ¢innosti a koordinaci ruky a oka.

« Nastolovat optimistickou a pozitivni atmosféru pii spolecnych i individualnich aktivitach.
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10.3 Ucitel zajistujici predskolni pregramotnost
V predskolnim vzdélavani jsou ucitelé osobnostmi, které svym vhodnym pedagogickym plsobenim maji vyznam-

neuvédomuje.

Ucitelé by méli promyslet pedagogickou praci v komplexnim integrovaném pojeti, coz znamena ,fidit se zasadou,
Ze dité se u¢i celou svou osobnosti a cela osobnost se také u¢enim rozviji” (Helus, Bravena, Franclova, 2012, 114).

Ucitelova velkad zodpovédnost se vztahuje k naplnéni tfi vychozich predpoklad(i osobnostniho pojeti ditéte, jak je

uvadi Zdeniek Helus (2009). Témi jsou:

- odkazanost na druhé lidi v oblasti biologickych, socidlnich a edukacnich potieb;

- sméFovani jako stdla aktivni snaha déti se zdokonalovat ve svych fyziologickych, socidlnich a rozumovych proje-
vech, sméfovat k autentickému sebevyjadieni a ke své nezavislosti;

- potencionality jako vrozené dispozice jsou vysoce individualizované a mnohocetné roz¢lenéné, jsou silnymi
impulzy vnitiniho vyvoje i pro dalsi posilovani vzdélavacich moznosti.

Na uciteli zalezi, aby v téchto tfrech podstatnych osobnostnich zdrojich kazdého ditéte nedochazelo k blokovani
a pocitim selhdvani ani k nudé a Ihostejnosti.

Ucitelé by ani v dobré snaze zajistit zdkladni pregramotnost neméli predskolni vzdélavani (tzn. ani v poslednim po-
vinném ro¢niku) realizovat $kolnimi formami a metodami. Neposunout se k urcité scholarizaci (ve smyslu pfiblizeni
¢i napodobeni forem skolniho vzdélavani). Jednotlivé oblasti pregramotnosti nechapat jako urcité skolni predméty.
Mit stéle na mysli, Ze predskolni vzdélavani ma svoji svébytnou osobnostné orientovanou a komplexné utvafenou
charakteristiku danou potrebami a moznostmi déti, které jako ucitelé mame etickou povinnost respektovat a odpo-
vidajicimi metodami naplfovat.
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11 Podpora a rozvoj medialni pregramotnosti

Soria SCHNEIDEROVA

11.1 Charakteristika tématu predskolni medialni vychovy

Medialni vychova sice jako samostatné téma v Ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani (2018)
(dale RVP PV) neni definovana, ale jako prlrezové téma ji Ize zafadit v rdmci jednotlivych tematickych celk{. Z pro-
vedené analyzy RVP PV vyplyvd, ze medialni pregramotnost Ize pfirozené rozvijet napfi¢ vzdélavacimi oblastmi,
nejlépe v interpersonalni, sociokulturni a environmentalni oblasti (Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét).
Medialni vychovou Ize podpofit fec¢ové a socidlni chovani. Podle RVP PV dité vystupuje samostatné, ma svij nazor,
vyjadtuje souhlas a nesouhlas, uci se vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, zna jiz nékteré moznosti jazyko-
vého vyjadfovani. Pfipravuje se na Zivot v mnohojazy¢né evropské spolecnosti. U¢i se pozndvat rec téla, vyznam
mimiky a gest. Medialni vychova podporuje mimo jiné i to, Ze se dité nauci vnimat zplsoby argumentace (napf. jde
o podporu nazoru pro a proti), prostfedky manipulace a pfesvédcovani.

Medialni vychovou lIze v rdmci vzdélavaci oblasti Dité a jeho psychika také podpofit spravné socialni chovani a soci-
alni informovanost ditéte — dité si tak Iépe uvédomuije rizikové projevy (Sikana, nasili atd.) a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné chovani. Medidlni vychovou lze rovnéz podpofit vnimani ditéte ve vztahu k spolec¢enskym hodnotam,
stereotyplm.

Cilem medialni vychovy je prosadit ve vyuce déti, a to i pfedskolniho véku, rozvoj kritického mysleni, naudit déti
vnimat média a jejich obsahy kriticky. Casto je zdiraziovana negativni Gloha médii, méla by byt proto pozornost
vénovana i jejich pozitivnimu vlivu. Jednim z faktord, které se uvadéji jako pozitiva vlivu médii, je napt. rozsifovani
slovni zasoby, rozsifovani povédomi o vyjadfovani, jez souvisi s mnoha védnimi obory a oblastmi lidské ¢innosti,
rozvijeni pozitivniho vztahu déti k pfirodé, podpora zadjmu déti o okolni svét. To jsou témata, ktera koresponduji
napf. s didaktickymi cili pfirodovédnych aktivit s détmi pfedskolniho véku prezentovanymi v rdmci naseho projektu
(blize kapitola ¢. 12 a 13).

Medialni vychova hled4 odpovédi na otazky: Jak Ize dosahnout rlznych komunika¢nich zamér( a jak se prosazuje
¢lovék ve spolecnosti, na jakém principu pracuje ovliviiovani a manipulace? Prostfednictvim medialni vychovy tedy
muzeme budovat recové, socialni a ob¢anské kompetence.

V pfiru¢kach a materidlech uréenych pro materské skoly je medidlni vychova predstavovéna predevsim formou,dé-
lani ¢asopisu”. Déti jsou vedeny ke sbéru informaci a obrazového materialu; téma je doprovazeno otdzkami ,Jak
vznika casopis?”, ,Jaké zndte Casopisy?”, ,K ¢emu Casopisy slouzi?”. Je viak otazka, zda takto realizovana medialni
vychova je dostacujici. Jako v mnoha ¢innostech se tak totiz vzdélavaci proces soustfeduje spise na vnéjsi okolnosti
problematiky a méné cili na podstatu a zaklady daného jevu, jez v pfipadé medialni vychovy predstavuje prace
s informacemi, jejich kritické vnimani a na zakladé toho vytvareni schopnosti tfidit je, nachdzet v mnozstvi informaci
to ,pravdivé” a ,nejobjektivnéjsi”, ziskavat vicestranny pohled na skuteénost a na zakladé toho ziskavat schopnost
vytvaéret si vlastni ndzor. Je dllezité, aby dité pochopilo podstatu mediélni prezentace, a to pravé z hlediska urcitych
strategii vybéru informaci a prezentace skute¢nosti. Domnivame se, Ze ani na Urovni vékové hranice déti v matefské
Skole to neni nemozné, nebot déti jsou vnimavé, v obdobi pfed nastupem na zakladni $kolu jsou schopny z nami

predstavované medialni vychovy pfimérené zvolené ukoly pochopit a plnit.

11.2 Doporuceni k podpore a rozvoji medialni pregramotnosti

Medialni vychova (dale MV) je na zakladni $kole prezentovana jako priifezové téma, v RVP PV (2018) je medialni
vychovu mozné spojit s nékterymi tematickymi bloky, oviem ma-li byt medialni vychova kvalitni, méla by byt re-
alizovédna s pomérné jasné stanovenymi okruhy a tématy, které do ni patfi. Teprve pak ji bude vénovana nélezita
pozornost, nikoliv jen okrajova v rdmci (@ na ukor) jinych vzdélavacich oblasti a déti si také lépe uvédomi, co MV
obndsi. Rovnéz ucitelé budou mit zfetelné&jsi pfedstavu o tom, jak MV zafazovat do tematickych blokl a v jakém
rozsahu, nejen tehdy, kdyz si vzpomenou ¢i uvédomi, Ze by dané téma mohli vyuzit i pro (nebo jako) MV. Mizeme se
rovnéz setkat s uciteli materskych skol, ktefi medidlni vychovu nepodporuji, zejména praci s multimedialnimi nosici.
Vyplynulo to napf. z vyzkumu Filipové (Filipova, 2017, s. 42), ktera zaznamenala i tyto odpovédi:,Je potieba rozvijet
jiné oblasti v MS* ,Doma toho maji vice nez dost”, ,Je lepsi si s ditétem sednout ke knize”. Na zakladé nasi zkusenosti
i zkusenosti ucitell materskych skol existuje i maly pocet rodicu, ktefi brani détem v pfistupu k medialnim nosi¢m
i kinformacim. Neni to dobre, nebot predskolni dité by se mélo pfimérené svému véku orientovat ve spolecenském
déni a v tom, jak média funguiji a s informacemi pracuji, mélo by umét informace ziskavat, tfidit je a interpretovat,
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mélo by byt prostfednictvim médii a MV vychovavano k ob¢anské zodpovédnosti v pozdéjsim véku. Dité by nemélo
byt také vedeno k jednostrannym informacim, napf¥. ze je néco nezdravé nebo jednoznacné Spatné.

Je potfeba rovnéz vysvétlovat, Ze média predstavuji specifickou socidlni praxi se specifickymi prostiedky a jazykem
(stejné jako existuji i jiné oblasti komunikace, nez je komunikace bézna, kazdodenni, napf. svét literatury, pohadek,
tedy svét v podstaté vymyslenych pfibéh(, zvlastniho jazyka, kterym se mnohdy ani bézné nemluvi — nejde ani
o jednotliva slova, ale celkovou stylizaci: ,tak bychom to nefekli”), nebot jejich zdjmem obzvlasté v dnesnim svété
neni jen informovat (poddvat zpravu o né¢em), ale zaujmout, ziskat divaka, ¢tendre. Je mozné na jednoduchém pfi-
kladu ukazat, Ze média maji své specifické prostfedky, napf. Ze dnedni média také ,vypravéji pribéhy” a pribéh zna-
mena vic nez fakta. Znamena vypravéni s déjovou linkou a zvraty, vyZzaduje postavy (hrdiny) a pfedevsim znamend
interpretaci udalosti.

Vychozim poznatkem, se kterym na zdkladé dotazovani ucitell matefskych kol pracujeme, je, ze predskolni déti
na zakladé svého nizkého véku a zkudenosti nejsou schopny rozpoznat a (a nékdy i pochopit) to, Zze informace mo-
hou byt sdélovany rliznymi zplsoby (a tim ovliviuji utvareni nasich nazoru), Ze je nutné informace ovérovat (nevéfit
vsemu, co prostiednictvim médii a spolecenského okoli ziskdvame) a utvofit si na né vlastni nazor. Dalsi véci je, ze
nerozumi fungovani medii. Na druhé strané se déti velmi rychle uci (pfi podpofre a vedeni jsou schopny véci pocho-
pit), napodobuji dospélé, prejimaji nazory druhych, tzn. Ze je potieba je v této schopnosti naucit odliovat, co je
pravdivé a nepravdivé, spolecensky pfijatelné a spolecensky nepfijatelné atd., je potfeba s nimi o danych vécech dis-
kutovat (niZze popsané komunika¢ni situace z MS v Praze-Libni svéd¢i o schopnostech déti o danych vécech mluvit),
nazory srovnavat. Ucitelé by méli jen ,ukazovat’, nikoliv pfesvédcovat o jiném nazoru, nez ma dité a jeho okoli, méli
by ukazovat (a vést déti k tomu) pluralitu ndzord, moznosti, zpUsoby, jak si lidé r(izné situace vysvétluji a interpretuji.

V ramci ziskanych informaci od ucitelll matefskych skol zapojenych do projektu bylo zdlrazriovano, ze déti jsou
divérivé, proto velmi jednoduse viemu véfi, snadno tak uvéri i reklamnim slogantim: kdyz se v televizi tika, Ze pa-
nenku chce kazdy mit, i ony ji chtéji mit“. Dne3ni reklamu navic doprovazeji marketingova loga,must have” (to musis
mit), kterym déti v podstaté neuniknou, zejména maji-li starSi sourozence. Predskolni déti, pfestoze jsou malé, samo-
ziejmé informace ze svého okoli vstiebavaji a jsou schopny se o nich také bavit. Svédci o tom napf. velmi vystizné
popsana situace v materské skole.

Ukazka z praxe €. 1 (Lodlov4, Z., Matefska Skola Sokolovska 182, Praha 8-Liber):

- Casto se v prdci setkdvdm s riiznymi strachy a désy déti vyvolané sledovdnim televize a riiznych zprdv. Nékdy dokonce
musime rodice informovat o nevhodnosti viivu televize na déti a Zdddme o zvdZeni vhodnosti sledovdni nékterych po-
fadu détmi. Takové zkusenosti mdme Casto u rodin bydlicich v malych bytech, kdy déti a rodice spi ve stejné mistnosti.

« Velkou vinu emoci u déti vzdy vyvoldvaiji volby. Déti asto reprodukuji politické ndzory svych rodicd, sdileji je s ostatni-
mi détmi a vedou na toto téma rizné diskuse.

« Podobné diskuse zaznamendvdme i na riizné letdky, reklamy, petice, sbirky, nadacni kampané a podobne.

«  Nékdy déti s ndmi sdileji i rozdilné ndzory mezi rodici a prarodici. S babi¢kou se o volbdch nedd mluvit. Oni uz jsou stafi
a ni¢emu nerozumi...”

« Détijednoznacné kopiruji ndzory svych rodici a velmi oteviené je vyjadruji. To nékdy vede ke sporiim mezi détmi, které
samoziejmé brdni “své” ndzory.

Ukazka z praxe ¢&. 2 (Kapucianova, M., MS Seminko, Praha 10):
+ Ve vétsiné rodin zni zprdvy z televize v dobé, kdy jsou déti vzhdru. Déti pak maji strach.

11.3 Zavér

Medialni vychova v mateiské Skole by méla mit svoje pevné misto, mély by byt zfejmé postupy a témata, kterym se
bude uc¢itel vénovat. Z prozkoumané situace v MS totiz plyne nékolik skute¢nosti, které by bylo dobré zménit:

1. Aktivity na podporu a rozvoj medialni pregramotnosti ucitelé MS nezafazuji nebo jen v omezené mife, vétsinou
formou,délani casopisu”.

Nékteré ucitelky v dotazniku uvedly, Ze neznaji pFiru¢ky pro vyuku MV v MS.

Neexistuje dostatecné materialni vybaveni pro MV.

Déti maji strach z informaci, které ziskavaji prostfednictvim médii.

Jsou nachylné, koneckoncu stejné jako dospéli, prijimat jednostranné vyklady a,utvrzovat se” v jediném pohledu
na danou skutec¢nost. Ve svém okoli nemaji ani pfilis moznosti setkavat se s pluralitou ndzoru a postoju.

Neznaji prostfedky ovlivhiovani.
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o
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Nasim cilem tedy je navrhnout nékolik aktivit, které by podporovaly medialni znalosti a dovednosti (Pfiloha 35)
a byly vhodné pro déti predskolniho véku. Cilem je ukdazat, Ze média a reklama predstavuji specialni socialni praxi,
a to, Zze reklama a média nejsou kopii redlného svéta, ale pracuji s urcitymi prostfedky, které slouzi k ovliviiovani
pfijemce.
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12 Prirodovédna gramotnost a jeji vyznam v predskolnim vzdélavani (aneb zvirata
v mateiské skole)

Katefina JANCARIKOVA

Prirodovédna gramotnost (angl. scientific literacy) je definovana jako schopnost premyslet a jednat aktivné ve viech
vécech souvisejicich s pfirodnimi védami a jejich principy. Nejvyssim stupném prirodovédné gramotnosti, kterého
by mél optimalné dosahnout kazdy dospély ¢lovék, je schopnost spolurozhodovat o prirodovédnych problémech
ve spoleCenskych souvislostech (PISA, 2015).

Nasim cilem je tedy pfipravit dnesni déti na to, aby az budou dospélé, dokazaly dobfe a zodpovédné (spolu)rozho-
dovat o vécech verejnych.

Rozvijeni pfirodovédné gramotnosti je proto jednim z cilt predskolniho vzdélavani. Pfirodovédné vzdélavani bylo
realizovano v kazdé dobé a v kazdé spole¢nosti na vSech kontinentech. | nasi predkové si preddvali poznatky o vy-
uzitelnych nebo naopak nebezpecnych druzich rostlin, Zivocichl i hub. Lidé, ktefi méli vétsi pfirodovédné znalosti
a dokazali je vyuzit pro blaho spolec¢nosti (at uz baby kofenarky, nebo lovci, chovatelé dobytka, veelari), se tésili
Ucté. K pfirodovédnému vzdélavani dochazelo v ddvnych dobach nekoordinované, tedy z matky na dceru a z otce
na syna.

Teoreticky zéklad pfirodovédného vzdélavani ve skolach i v predskolnim véku predlozil jako prvni Jan Amos
Komensky (1592-1670). Ten definoval posloupnost osvojovani pfirodovédnych poznatkd (1. smysly, 2. paméti, 3.
rozumem a 4. posuzovanim).

Ovsem realizovany byly az vize dalSiho velmi vyznamného prikopnika pfirodovédného vyucovani, Friedricha
Eberharda z Rochowa (1734-1805). Byl to on, kdo se zasadil o to, aby se na zakladnich Skolach v celém Rakousku-
Uhersku k triviu (Cteni, psani, pocitani) pfidalo i pfirodovédné vzdélavani. Vénoval se také pfirodovédnému vzdé-
lavani v predskolnim véku. Je to jeden z velikan(, na jejich praci je didaktika pfirodovédného vzdélavani u nas
postavena.

Z dalSich osobnosti je vhodné jmenovat alespon Jeana-Jacquese Rousseaua (1712-1778), Johanna Heinricha
Pestalozziho (1746-1827), Johanna Friedricha Herbarta (1766-1841), Bohuslava Rehaka (1895-1967), Antonina
Altmanna (1921-1986) a Miroslava Papacka (nar. 1953).

Zéklady pfirodovédné gramotnosti se pochopitelné pokladaji jiz v raném détstvi, proto je rozvijeni pfirodovédné
gramotnosti v pfedskolnim véku vénovana stale vétsi pozornost.

Proto Narodni Ustav pro vzdélavani vyzval v roce 2014 odborniky, aby zacali ptipravovat tzv. minimetodiku predskol-
ni gramotnosti, kterd dostala ndzev S détmi za pfirodou.

V predskolnim véku se metodicka doporuceni pro pfirodovédnou gramotnost zaméfuji na tyto oblasti:
« osvojovani si pfirodovédného jazyka (profesni mluvy),

+ podporu zajmu déti zkoumat okolni svét (badatelskych dovednosti),

+ rozvijeni pozitivniho vztahu déti k pfirodé,

+ uceni hrou a prozitkem.

12.1 Cile a didaktické zasady prirodovédného vzdélavani

Specialni cile, ke kterym by méla smérovat nabidka aktivit pro déti predskolniho véku (pfevzato z Jancafikova, 2015),

jsou:

+ rozvoj citlivosti k pfirodé (environmentalni senzitivity), kterd je zaloZzena na vztahu ke konkrétnim zivocich(im,
stromUm nebo rostlindm a dalsim pFirodnindm nebo ¢asti krajiny a také na prozitcich v pfirodé,

+ rozvoj environmentalni etiky,

+ rozvoj prirodovédné slovni zasoby, jazykovych dovednosti, které umoznuji popsat vlastni pozorovani ¢i zazitek
nebo umoznuji porozumét ucitelce ¢i uciteli, spoluzaklim nebo vzdéladvacim pofadlm v televizi, a komunika¢-
nich kompetenci, véetné odvahy zeptat se na to, co nevim,

+ osvojeni zdkladnich poznatkl (znalosti) o svété pFirody, napf. ze ryba mimo vodu lekne, které nemusi byt nutné
verbalizovany,
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osvojeni si dovednosti a navyk, které umoznuji prohlubovani znalosti o pfirodé, napf. zvidavost, zajem, tvofri-
vost, pozorovani, zdklad védeckého experimentu, méreni za pomoci jednoduchych pfistrojli apod., osvojovani si
prace s modely,

osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych navyk(, tedy takovych, které umozni ptirodovédné aktivity bez rizik,
napr. dité neji bez dovoleni dospélého na vychazce plody, udrzuje si obuv a obleceni v suchu (na vychazce nesla-
pe zamérné do louzi), myje si bez upozornovani ruce apod. (Jancafikova, 2015).

Prace s détmi predskolniho véku ma oproti vyucovani na zakladni Skole specifika, kterd vychazeji z vyvojovych
teorii. Proto bylo tfeba obecné didaktické zasady transformovat a doplnit, aby vyhovovaly této vékové kategorii
(Jancafikova, 2015).

Doporucené didaktické zasady jsou:

zasada vychovného a dil¢iho vzdélavaciho plsobeni (Cesta jako cil),
zasada pfimérenosti (Méné je nékdy vice),

zasada srozumitelnosti (Uméni pfevypravéni obsahu),

zasada spravné komunikace, véetné neverbdlni (Nelze nekomunikovat),
zasada individudlniho pfistupu (Respektuj osobitost),

zasada nazornosti (Poznavani rukama),

zasada poskytovani podnétd pro viechny smysly (Viemi smysly),
zasada vyuzivani prostiedi (Prostredi hraje),

zasada tésného propojeni se Zivotem (Neoddéluj skolu od zZivota),
zasada aktivity (Pomoz mi, abych to dokazal sam),

zasada posloupnosti (Malymi kricky),

zasada systemati¢nosti (Systém, ne chaos),

zasada komplexniho rozvoje (Podnéty pro viechny typy inteligenci),
zasada trvalosti (Co se v mladi naucis, ve stafi jako kdyz najdes),

zasada opakovani (Opakovani matka moudrosti),

zasada neporovnavani (Kazdy je ,ten nejlepsi”),

zasada hygieny a bezpecnosti, a to véetné emocionalni (Bezpedi nade vse).

Podrobny popis téchto didaktickych zasad naleznete v publikaci Cinnosti k rozvijeni ptirodovédné gramotnosti
v pfedskolnim vzdélavani (Jancafikova, 2017).

12.2 Didaktické prostiedky pro rozsifovani prirodovédné gramotnosti a rozvoj profesni mluvy
Didaktické prostiedky vhodné pro rozsifovani pfirodovédné gramotnosti v pfedskolnim véku mizeme tridit (upra-
veno podle Manak, 2003, a Jancarikova, 2015) na:

Zivé organismy a preparaty, pfirodniny a pfirodni materidly (ziva i preparovana vycpand zvitata, trvalé i pfechod-
né preparaty, sbirkové polozky, jako jsou herbarové polozky, sbirky kamend, ulit a lastur, Sisek apod., listi, Susti,
kameny, jil atd.),

modely - statické a dynamické, vyzadujici malou az stfedni miru abstrakce,

zobrazeni - rozli¢nych typU, barevna i cernobild, riznych velikosti, vyZzadujici malou az stfedni miru abstrakce,
projekce — statické (diapozitivy, prirodniny umisténé na zpétny projektor nebo powerpointové prezentace) a dy-
namické (videa a filmy, v¢etné kreslenych filmu),

zvukové pomdcky (audio nahravky zvuku z pfirody, vabnicky pro rlizné druhy Zivocicha),

dotykové pomUcky (hmatovy chodni¢ek, hmatova stezka, hmatova krabice atd.),

literarni pomucky - ucebnice, encyklopedie pro déti, atlasy, vhodné vybrana détska literatura s pfirodni
tematikou),

hry (pfedevsim hry v pfirodé, pohybové hry, napodobovaci hry, hry se zvifaty, vybrané hry stolni atd.),

pfistroje (lupa, demonstracni mikroskop, dalekohled, metr, vahy, krokomér apod.),

programy pro vyucovaci automaty a pocitace, edukacni aplikace na iPady a iPhony.

Podrobny popis téchto didaktickych prostiedki naleznete v publikaci Cinnosti k rozvijeni pfirodovédné gramotnos-
ti v predskolnim vzdélavani (Jancarikova, 2017).

V predskolnim véku se poklada také zaklad profesni mluvy. Proto je tfeba klast velky dlraz na jeji spravny rozvoj.
Rozvoj pfirodovédného jazyka jako profesni mluvy ma jista specifika, se kterymi by mély byt ucitelky predskolnich
déti sezndmeny.

115



Jean Piaget (1970) upozornil na uzky vztah mezi rozvojem feci a rozvojem mysleni. Pokud tedy budeme poskytovat
détem dostatek moznosti, aby si rozvijeli profesni mluvy, konkrétné prirodovédny jazyk, budeme zaroven napoma-
hat rozvoji jejich mysleni, konkrétné pfirodovédného.

Stejné jako u jinych profesnich mluv ¢i etnolektu se také v pfipadé prirodovédného jazyka zaméfujeme na rozsiro-
vani slovni zasoby a na jeho strukturalni specifika.

Rozsifovani pfirodovédné slovni zasoby déti pfedskolniho véku se odehrava:

« osvojovani si pojmu (nazva druh, pfirodnin, pfistroja),

+ schopnosti pojmenovat procesy spojené s vyvojem, rozmnozovanim, pfijimanim potravy, vylu¢ovanim atd.,

+ schopnosti porovnavat (v této vékové skupiné podle jednoho kritéria) a se schopnosti zafazovat druhy do systé-
mu, skupin (podle Jancafikova, 2017).

Strukturalni specifika pfirodovédného jazyka jsou popsana v publikaci Cinnosti k rozvijeni pfirodovédné gramot-
nosti v pfedskolnim vzdélavani (Jancafikova, 2017).

12.3 Podpora zajmu zkoumat okolni svét a rozvoj pozitivniho vztahu k prirodé

Predskolni déti okolni svét zkoumaiji obvykle aktivné (Pfiloha 36), spontanné s velkou chuti a zajmem. Pedagog je
jim privodcem a mél by pro né pfipravovat pestré prostredi, ve kterém viechny jejich smysly (zrak, ¢ich, chut, hmat,
sluch) dostanou dostatek podnétl. Obzvlast je tfeba pohlidat, aby mély predskolni déti dostatek podnétt pro cich,
chut a hmat.

Dnesni doba s sebou pfinasi odcizovani déti od pfirody. Proto je tfeba cilené rozvijet pozitivni vztah k pfirodé.

Zékladem dobrého vztahu k pfirodé se jevi:

« casté pobyvani v pfirodé, a to fizené i nefizené aktivity v pfirodé,
« moznost s nékym sdilet vlastni pozorovani, zazitky,

+ naslouchani vhodné zvolenym piibéhim o pfirodé.

Rozvijeni pfirodovédné gramotnosti v pfedskolnim vzdélavani ma tradici. A je tteba mu vénovat pozornost jak v ma-
tefskych skolach, tak pfi pripravé ucitelek a uciteld, ktefi budou v matefskych skolach pracovat.

12.4 Aktivity se Serpentynkou - dvoufazova evaluace

Pomlicky a potieby:

+ papir, pastelky, tuzky,

+ plastelina - dostate¢né mnozstvi riznych barev, hlavné bilé,
+ krej¢ovsky metr,

« stopky,
- sadaemotikon(,
« figurka,

+ obrazky (rohlik, trava, mys, moucha, syr, lidské jidlo na talifi, napf. parek s hof¢ici a chlebem).
Postup: stejné sady Ukolu se délaji pred aktivitou a po aktivité.

Prvni faze evaluace - pred aktivitou

Druha faze evaluace - po aktivité

Popis

Ukoly byly voleny tak, aby je mohly délat pfedskolni déti. VyuZivaji rizné typy uloh tak, aby bylo mozné sledovat
posun déti v oblasti védomostni i pocitové.
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Testovaci sada:

Nakresli uzovku.

Do hotového obrazku nakresli jeji jazyk (pokud uz tam neni).

Na svém obrazku udélej tecku v misté, kde je kloaka (misto vylucovani ¢ili, kde , kaka”)

Vymodelujzplasteliny vaji¢cko uzovky. Upfesnéni:udélejvajicko stejné velké a stejné barevné, jako je ve skutecnosti.
Jaky mas vztah k uzovkam. Na skale emotikont (dokreslit) ukaz.

N~

7. Zepta se,Jakd je uzovka?” a zaznamenava odpovédi a jejich délku.

Popis testovaci sady

1. Nakresli uZzovku
Skupinova prace. Déti maji dostatek papiru a pastelek a prostoru. U¢itelka je nechava kreslit tak, jak samy chtéji.
Rozhodné neopravuje zadné chyby (pokud nékteré dité nakresli uzovce napf. nohy, nekomentuje to).

2. Nakreslijazyk
Skupinova prace. Béhem prace déti pozada, aby nezapomnély uzovce nakreslit také jazyk. Opét nekomentuje.

3. Nakresli kloaku
Skupinova prace. Na zavér prace s papirem pozada déti, aby si vzali pastelku jiné barvy a nakreslili své uzovce
kloaku, laicky ,misto, kudy kaka". (Nepfedpokladame, Ze by déti znaly slovo kloaka, proto je to tfeba vysvétlit.)
Ucitelka obrazky vybere, popise do bodovaci tabulky a uloZi do slozky s datem.
Na obrazcich se hodnoti body 1-10: tvar téla 1-10, tvar jazyka 1-10, umisténi kloaky 1-10. Z téchto bodud udéla
primér a zaznamena. Ucitelka také zaznamend pocet neredlnych prvk(, napt. nohou nebo usi a zaznamena jejich
celkovy pocet.
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Vytvor vajicko uZovky z plasteliny

Skupinova prace. Ucitelka ptipravi na pracovni stll dostate¢né mnozstvi plasteliny riznych barev, vcetné bilé (té
musi byt dostate¢né mnozstvi). Vyzve déti, aby vymodelovaly vaji¢cko uzovky v zivotni velikosti a barvé.

Ucitelka hodnoti body 1-10 velikost a tvar vaji¢ka a ze zndmek udéla priimér. Dale zaznamena pocet bilych vaji-
Cek / pocet jinak zbarvenych vajicek. Vse zapise.

Vztah k uZovkdm (na skdle emotikon(i)

Individualni prace. U¢itelka ditéti u stolku (ostatni maji volnou hru) vysvétli systém hodnoceni vztahu za pomoci
Skaly od -3 do 3 na emotikonech (Usmév = velmi kladny vztah, zamracéeni = velmi Spatny vztah). Dité ma za ukol
postavit figurku na Sipku tam, kde bude zobrazovat jeho vztah k uzovkam (nejedovatym hadim). Ucitelka zapise
¢islo do hodnotici tabulky.

CojiuZovka

Individudlni prace. Ucitelka ditéti u stolku ukdze obrazky rlznych (rohlik, trava, mys, moucha, syr, lidské jidlo
na talifi, napf. parek s hoicici a chlebem). Pozada dité, aby vybralo to, co ji uzovka. Zapise do hodnotici tabulky.
Ucitelka zapiSe 10 bod(, pokud dité vybralo mys — jen mys, pokud dité vybralo mys$ a néco dalsiho, zapise 10 - (2
body za kazdou dalsi vybranou potravu) a 0 pokud dité vybralo néco jiného.

LJakd je uzovka?”

Individudlni prace. Ucitelka se ditéte u stole¢ku zepta: ,Jaka je uzovka. Zapne stopky a méfi cas, po ktery dité
o uzovce plynule mluvi. MdZe jeho odpovédi také zapisovat ¢&i nahravat na video. Cas zaznamena do hodnotici
tabulky. Nejzajimavéjsi odpovédi zapise.

Ucitelka udéld prdmér z namérenych ¢asu a zapise ho.

Hodnoceni
Hodnoceni vysledku pred a po aktivité by mélo ukazat, ze se déti o uzovce néco dozvédély. Vsechny aktivity vyhod-
nocujeme jako vysledek celé skupiny.

Ukoly 1-3 (nakresli)
Po porovnani kreseb pred a po aktivité je ocekdvan pokrok ve znalostech vyjadrenych kresbou. Oc¢ekava se pres-
né&jsi zachyceni tvaru téla, tvaru jazyka i umisténi kloaky na obrazku a mensi pocet chyb (napf. nohou, usi).

Ukol 4
PFi porovndavani vajicek, které dité udélalo pred a po aktivité je ocekdvan pokrok. Déti vyznamné castéji voli pro
vajicka bilou barvu a [épe vyjadtuji i velikost a tvar.

Ukol 5
Je ocekavano, ze prliimérné déti ze tiidy budou mit k uzovkam lepsi vztah po aktivité.

Ukol 6
Je ocekdvano, Ze po aktivité déti voli z nabidky mys castéji nez pred aktivitou.

Ukol 7
Je ocekdvano, ze dité bude po aktivité o uzovce plynule mluvit déle nez pred ni.

Obecna testovaci sada na aktivity se zvifaty - pro programy s jinym zvifetem nez s uzovkou:

oukwnNn-=

Nakresli xxx. Upfesnéni: nezapomeri nakreslit xxx (vybrané specifikum).

Na svém obrazku udélej te¢ku v misté, kde je vylucovaci otvor (kudy ,kaka”)

Vymodelujzplasteliny vajicko ¢i mladé xxx. Upfesnéni:udélejto stejné velké a stejné barevné, jako je ve skutecnosti.
Jaky mas vztah k xxx. Na Skale emotikonu ukaz.

Co ji xxx? Vyber z obrazk(

Zepta se ,Jaka je xxx?" a zaznamenava odpovédi a jejich celkovou délku.
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13 Podpora prirodovédné pregramotnosti prostirednictvim badatelskych ¢innosti
a jednoduchych pokusti aneb Nebojme se chemie

Pavel BENES, Martin CAPEK ADAMEC a Jana KROPACKOVA

Podpote prirodovédecké pregramotnosti v Ceské republice se v poslednich letech vénuje stale vyssi pozornost,
o ¢emz svéddi i analyticka studie (Janouskova, Hubackova, Pumpr & Mar3ak, 2014), kterd objasiiuje pfinos jiz v pre-
primarnim vzdélavani z hlediska rozvoje pozitivniho postoje k pfirodnim védam jiz od raného détstvi. Zdlraznuje
vyznam a priznivé dopady jak na osobni, tak i profesni rozvoj jedince. Podpora a rozvoj pfirodovédné pregramot-
nosti v matefské skole tak mize do budoucna zvysit dlouhotrvajici maly zajem studentt o studium pfirodovédnych,
technickych a matematickych oborud. Rabusicové (2009) uvédi z pedagogického hlediska pro rozvoj univerzalni gra-
motnosti ve spole¢nosti jako jednu z podstatnych podminek dostate¢né dlouhé zakladni vzdélavani détské popula-
ce, béhem kterého jedinec muze pfislusné gramotnostni dovednosti ziskat. Diky zavedeni povinného predskolniho
vzdélavani se nabizi prostor pro rozvoj a podporu dil¢ich pregramotnosti, tzn. i pfirodovédné. V tuto dobu ucitel
v matefské Skole muze efektivné vyuzit ptirozeného détského zajmu o svét kolem ného a jeho pfirozené aktivity
a podporovat jeho zajem o zkoumani.

Dité se zajima, jak co kolem ného funguje, pta se, proc to tak je. MGzeme dokonce fici, Ze ho pfiroda a svét kolem
ného fascinuje. Pravé v predskolnim obdobi si dité utvari vlastni pfedstavy a riizné teorie o fungovani chapani svéta.
Prestoze jsou tyto détské teorie ¢asto velmi naivni, tak je na nas, ucitelich, podpofit zajem déti o Zivou a nezivou pfi-
rodu a pfirozenym zplsobem rozsifovat jejich oblast poznani, napfiklad vytvofenim podnétného prostiedi v matef-
ské skole (Ize napf. vytvofit koutek pro pokusy), umoznit détem nejenom néjaky experiment pozorovat, ale prakticky
si ho vyzkouset, vyuzivat bézné vzniklych situaci (venku taje, mrzne, fouka vitr atd.).

Podpora a rozvoj ptirodovédné pregramotnosti v materské Skole by v zddném pfipadé neméla byt chdpana jako
vyuka chemie, pouha demonstrace chemickych pokusu atd., ale pfedevsim jako motivace a podpora déti v zajmu
zkoumat okolni svét a vytvaret pozitivni vztah k pfirodé a ke zdravi. Mezi vhodné metody podpory a rozvoje pfi-
rodovédné pregramotnosti tak muze uvést hru, prozitkové a situacni uceni. Jedna se o aktivni uceni, kdy dité diky
pozorovani, vlastnimu prozitku, vlastni zkusenosti objevuje vlastnosti objektd, jevl a procest v pfirodnim svété, coz
u ného rozviji mysleni, podporuje schopnost klast otazky a resit problémy.

Samotné badatelské cinnosti u déti podporuji nejenom motorické schopnosti, ale rozviji i komunikaci, pozornost,
emocni regulaci, mysleni a pfirozenou nenasilnou formou podnécuji zdjem déti o pfirodni jevy, déje a do budoucna
mohou byt motivaci k dalsimu studiu pfirodnich véd.

Prezentované aktivity jsou zalozeny na pfimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost, potfebu objevovat
a experimentovat. Rozviji zajem déti o uceni, poznavani nového na zakladé jejich zkusenosti a poskytuji prostor i pro
vlastni plany déti a pro rlizné zpUsoby feseni problému. Ve smyslu tzv. integrované pfirodovédy jsou détmi obje-
vovany poznatky z oboru chemig, které jsou neizolované propojovany s poznatky dal3ich pfirodnich véd (biologie,
fyzika, geografie, ekologie atd.) a v kontextu souvisejicich vzdéldvacich oblasti RVP PV (pfedevsim dité a svét).

Nabizeny soubor jednoduchych experimentl nejenom svymi tématy, ale i pribéhem realizace maji vést déti k ziska-
vani kompetenci pfirodovédné pregramotnosti. Zejména jde o kompetenci k u¢eni (soustfedéné pozoruje vlastnosti
predmétl a jevd, aktivné vnima vyklad), socidlni (rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé), feeni problém{ (podpora
zajmu zkoumat okolni svét a ziskavani badatelskych dovednosti na zakladé praktickych zkusenosti), komunikativni
(osvojovani pfirodovédného jazyka pfi popisu predmétt a jevi), ¢Cinnostni a obc¢anska (ziskavani prvotnich poznat-
kll o bezpecnosti prace a respektovani pravidel pro praci, pozitivné proziva uspéchy svoje i kolektivu).
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Vzdélavaci nabidka experimentalnich aktivit (Pfiloha 37) je v souladu s pozadavky RVP PV (2018) a sméfuje k dil¢im
ocekavanym vystuplm, kdy dité béhem experimentalnich ¢i badatelskych aktivit:

projevuje zdjem o déje okolo néj, chce pozorovanym déjim a jeviim porozumét;
prostiednictvim pokusu ziskava elementarni poznatky o svété pfirody a v bézném zZivoté;
popisuje pribéh pokusu, jeho pracovni postup a uvadi svoje predpoklady, co se

stane;

samostatné pozoruje, zkouma, objevuje, viima si souvislosti;

vyuziva ziskavané poznatky k nalézani pro sebe nového fedeni ulohy prostfednictvim jednoduchého pokusu,
samostatné pokusy planuje;

dokaze graficky vyjadrit zacatek a konec pozorovaného déje;

pracuje v kolektivu a dokaze sdélovat své poznatky ostatnim détem;

ziskava zakladni poznatky o bezpecnosti prace;

raduje se z noveé ziskanych poznatkd.

Pro pfehlednost maji jednotlivé aktivity podporujici badatelské a experimentalni ¢innosti jednotnou strukturu:

bk wnNn =

uvodni komentar se zvidavou otézkou k feseni problém Zivota okolo nds, ktery mGze byt motivac¢nim impulzem;
pomucky;

pracovni postup a pozorovani (otazky, diskuse, hledani cest k feseni);

vysledky a zavéry (co jsme objevili a pro¢ tomu tak bylo — vysvétleni, pfipadné zaznam déti do pracovniho listu);
metodické poznamky a ndméty k dalSim ¢innostem pro rozhovor s détmi smérujici k feseni problému.
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14 Podpora a rozvoj prirodovédné pregramotnosti prostirednictvim netradicnich
aktivit aneb Geografie v materské skole a nebojme se fyziky

Dana REZNICKOVA, Jitka HOUFKOVA, Tomas MATEJCEK, Jana KROPACKOVA, Dana MANDIKOVA, Zdenék DROZD

Pfirodovédna pregramotnost tvofi prvotni zaklady pfirodovédné gramotnosti, kterou zjednodusené vymezujeme
jako zpUsobilosti jedince smysluplné a odpovédné vyuzivat prirodovédné poznatky a orientovat se ve zpUsobech,
jakymi je pfirodovédné obory (tj. biologie, fyzika, chemie, a geografie’) ziskavaji, tedy v metodach jejich prace. Da
se fici, ze ptirodovédnou pregramotnost tvoii vzajemné provazané pregramotnosti jednotlivych zminénych obort,
které se mezi sebou lisi pfedevsim vécnym obsahem (objektem a pfedmétem studia).

Pii hledani definice prirodovédné pregramotnosti se miizeme podivat, jak prirodovédnou gramotnost zavadi napfi-

klad mezinarodni vyzkum PISA, a uvédomit si, ze v pfedskolnim véku se mohou zacit rozvijet véechny jeji pozdéji

pozadované slozky, protoze PISA 2015 definuje pfirodovédnou gramotnost nasledovné:,Prirodovédna gramotnost

je schopnost premyslet a jednat ve vSech vécech souvisejicich s pfirodnimi védami a jejich principy jako aktivni

obcan. Pfirodovédné gramotny ¢lovék je schopen a ochoten zapojit se do vécné debaty o pfirodnich védach a tech-

nologiich, k ¢emuz musi mit nasledujici dovednosti:

1. Vysvétlovat jevy védecky (Rozpozndvat, nabizet a hodnotit vysvétleni riiznorodych pfirodnich jevl a technologii.),

2. Vyhodnocovat a navrhovat pfirodovédny vyzkum (Popisovat a hodnotit pfirodovédna zkoumani a navrhovat
védeckovyzkumné otazky.),

3. Védecky interpretovat data a dikazy (Analyzovat a vyhodnocovat rlizné podoby dat, tvrzeni a dikaz( a vyvozo-
vat odpovidajici védecké zavéry.)” (PISA, 2017, s. 7).

Védecké poznatky by mély byt pfitom zprostfedkovany détem predskolniho véku v souladu s respektovanim jejich
vyvojovych zvlastnosti, ale také prostfednictvim vhodného aktualniho prozitku. Pfihoda (1946) zd(iraziioval, ze uci-
tel v matefské skole musi mit vyborny vzdélanostni zaklad, aby déti jen nepfipravoval na zivot budouci, protoze rané
détstvi ma svUj smysl v celku Zivota, toto obdobi je idedlni pro volnou experimentaci, volnou hru apod. ,Vychovu
v tomto Useku zivota fidime tim védectéji, to znamena Gcelnéji a promyslenéji, ¢im ponechavame détstvi détstéjsim.
Kazdy cvik, kazdé tvoreni zvyku musi podporovat pfitomny zivotni pocit ditéte, musi znamenat pokrok v sou¢asném
vyvojovém stadiu” (Pfihoda, 1946, s. 39).

Pozorovani zivocich(, rostlin, bezprostfedniho okoli a véci a jevd v ném i provadéni pokust mize byt za¢lenéno
v rlizné intenzité témér do viech ¢innosti v materské skole. Za nejdilezitéjsi povazujeme podporovat, povzbuzovat
a rozvijet pfirozenou détskou zvidavost a zajem déti o svét kolem nich. Zaklady biologie, chemie, fyziky i geografie
Ize efektivné propojovat prostiednictvim vhodnych ¢innosti ptimo ve $kolni tfidé, na skolni zahradé a v bezpro-
stfrednim okoli matefské skoly.

Ukolem vyucujicich v matefské $kole je probudit u déti pfedskolniho véku zajem o badani, vytvofit podnétné pro-
stfedi, ukazat détem, jak k jeho objevovani pfistupovat, a vést je k postupnému rozvoji kritického mysleni i pocat-

.....

obord.

Ukolem ugitelll v pfedskolnich zafizenich neni jednotlivé jevy a déje sloZité a odborné vysvétlovat, ale poukazovat
na jejich krdsu a zajimavost a na souvislosti mezi nimi. Napfiklad pfi pozorovani duhy neni tfeba snazit se vysvétlo-
vat, jak a pro¢ duha vzniké (mluvit o rznych vinovych délkéach svétla ¢i o indexu lomu). Je lepsi si zkusit udélat duhu
pfi stfikani vody na Skolni zahradé, aby si déti vyzkousely, Zze pro vznik duhy jsou potfeba vodni kapky a Slunce, a pfi-
padné aby si vyspélejsi z nich uvédomily, v jakém postaveni musi byt pozorovatel, vodni kapky a Slunce, nebo uka-
zat, jak se svétlo ze Slunce ¢i svitilny rozlozi na barevné slozky pfi prichodu sklenénym hranolem (nebo vhodnym
ozdobnym sklenénym pfivéskem), aby déti vidély, ze vSechny barvy duhy jsou skryté ve svétle ze Slunce i svitilny.

Hlavnim cilem pfi utvareni a rozvoji pfirodovédné pregramotnosti je proto vytvofit takové vyukové podminky, které

u déti predskolniho véku podporuji a rozviji:

+ jejich zvidavost a pozitivni zajem o pfirodovédné pozndni a soucasné i o Zivotni prostredi, ve kterém Zziji [kompe-
tence ¢innostni a obc¢anskal;

+ pozndvani a pochopeni, jak urcité jevy a procesy v daném prostredi funguji a vzajemné pUsobi [kompetence
k uceni];

* Geografie diky svému zaméreni se nachdzi na pomezi ptirodovédnych a spolec¢enskovédnich obord.
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« ziskavani zkusenosti s tim, jak pfirodovédci o svété kolem nas premysleji (napf. jaké si kladou otazky) a jak realitu
poznavaji (napf. zdmérnym pozorovanim, méfenim ¢&i experimentovanim) [kompetence k uceni, kompetence
k feseni problém];

« jejich zpUsobilost sdilet s ostatnimi ziskané poznatky, zkusenosti, nazory a hodnotové usudky (mj. osvojenim si
zakladl odborného jazyka) [kompetence k u¢eni, kompetence komunikativni],

- dalsi strdnky osobnosti déti (hodnotovou orientaci, fantazii, tvofivost, zvidavost, empatii, vytrvalost, psychomo-
toriku aj.) [kompetence k feseni problém{, kompetence ¢innostni a ob¢anska].

Vyse uvedené body predstavuji vzdélavaci cile, které jsou plné v souladu s pozadavky RVP PV (2018). Napomahaji
rozvijet rlizné dovednosti *, které jsou soucasti klicovych kompetenci, jejichz nazev uvadime v hranaté zavorce.

Kazdy z pfirodovédnych obord ma svij specificky predmét zkoumani, proto tematické zaméreni vyuky, jez rozviji
vyse zminéné cile pfirodovédné pregramotnosti, mize byt pomérné pestré s tim, ze voditkem vybéru tématu jsou
i jednotlivé vzdélavaci oblasti RVP PV (2018). S obsahovou strankou prirodovédné pregramotnosti jsou v souladu
zejména oblasti Dité a svét, Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika.

Pfed vlastni pfipravou vzdélavacich aktivit byla provedena detailni obsahova analyza kurikularniho dokumentu (RVP
PV, 2018), ktera byla zaméfena na jeho hlavni stavebni prvky, tj. klicové kompetence a dil¢i vzdélavaci cile v jednot-
livych vzdélavacich oblastech.

V ramci klicovych kompetenci jsme identifikovali polozky, které povazujeme za zasadni z hlediska rozvoje pregra-
motnosti oborl geografie, fyzika a technika ¢i k jejichz rozvoji mohou tyto predméty svym obsahem a postupy
vyrazné napomoci. V materské skole se v zadném piipadé nejedna o vyuku fyziky, geografie, chemie, techniky, bio-
logie, chemie atd., ale o vytvoreni predpokladli pro pozdéjsi u¢eni. Cilem podpory a rozvoje ,sciences pregramot-
nosti” (ktera zahrnuje nejlépe komplex viech moznych pfirodovédnich disciplin), je vzbudit u déti predskolniho
véku zajem o badatelstvi, experimentovani, pozorovani a snahu pochopeni déni kolem nds. O vyznamu pfirozeného
a vsestranného uceni se mGzeme docist i v dile Komenského, kdy konkrétné v Informatoriu $koly matefské zd(iraz-
nuje napf. podporu fyziky, optiky, astronomie, geografie atd.

.V zndmosti véci predné prirozenych (fyzice) mize do Sesti let dité tak daleko pfivedeno byti, aby védélo jména Zivld, zemé,
vodly, vétrd, ohné; téZ desté, snéhd, ledu, olova, Zeleza etc., aZ i nékterych zrostlin, zvldsté stromd, téz Zivocichu hlavni roz-
dily, co ryba, co ptdk, co hovado, etc. Naposledy zevnitinich svych oud( jména a prdce.” (Komensky, 2007, s. 35)

.Geografie mu zdkladem bude, jestlize v Sesti letech jsa védéti bude, Ze to, kde se narodil a bydli, ves jest neb méstecko,
nebo mésto, neb zdmek; téz rozuméje, co pole, vrch, hora, feka...” (Komensky, 2007, s. 36)

Soucasnou skolni realitu dokladaji naptiklad vystupy z 3etieni Ceské skolni inspekce. Z Vyroéni zpravy 2016/2017
(s. 33) vyplyva, ze ,CSI vénovala pozornost v priibéhu 3kolniho roku pi inspekéni &innosti mj. oblastem, které byly
v ramci specifickych tkoll pro skolni rok 2016/2017 pro oblast pfedskolniho vzdélavani prioritni. Sledovala efektivi-
tu primarné preventivnich aktivit 3kol s cilem minimalizace rizik spojenych s vyskytem rizikového chovani déti v MS.
Hodnotila podporu rozvoje pfirodovédné, jazykové i informacni gramotnosti.”

Pro optimalni rozvoj osobnosti kazdého ditéte je nezbytné uplathovat v pfedskolnim vzdélavani odpovidajici me-
tody prace. Z 5993 provedenych hospitaci vyplynulo, ze ucitelé aktivné vyuzivaji z 83 % dovednostné praktické me-
tody, které pripravuji déti na redlny zivot. Dochazi zde napf. formou ndpodoby, experimentovéni, manipulovani

* Priklady dovednosti z jednotlivych klicovych kompetenci, se kterymi koresponduji vzdélavaci cile pfirodovédné pregramotnosti.:

« soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v3ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmu, znakl a symbolt
(kompetence k uceni - cil 3, 4);

« fesi problémy na zékladé bezprostfedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii
a predstavivost (kompetence k feseni problému - cil 3, 5);

+ ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se
v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zzije (kompetence k uceni - cil 2);

+ klade otézky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jevlim a déjam, které kolem sebe
vidi; pozndv4, Ze se mlize mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo (kompetence k u¢eni - cil 3);

+ prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivé k dokonalejsi komunikaci s okolim (kompetence komunikativni - cil 4);

+ Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovénim na ném podili a Ze je mize ovlivnit (kompetence ¢innostni
a obcanska -cil 1, 5);

+ projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost (kompetence socidlni a personalni - cil 5)
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s pfredméty k podpore jemné a hrubé motoriky, logického uvazovani a kritického mysleni i poznavani a chapani
zakonitosti svéta kolem nas” (Vyrocni zprava 2016/17, s. 48).

V souladu s odkazem Komenského a v kontextu pozadavkd RVP PV jsme se pokusili vypracovat metodicka doporu-
¢eni, jak vyuzit prozitkové uceni v matefské Skole v souladu s aktualnimi poznatky pfirodnich véd.

14.1 Metodicka doporuceni

NiZze uvedené ndméty vzdélavacich aktivit jsou tematicky rozmanité a predstavuji vybrané piiklady z fady moznych.
Jejich spole¢nym jmenovatelem je naplriovani vyse uvedenych cild zplsobem, ktery détem umozriuje ucit se pro-
stfednictvim pfimého kontaktu se studovanymi jevy a procesy, a tak je efektivita u¢eni umocrnovana jejich zkuse-
nostmi a konkrétnimi zazitky.

Klicem k vybéru nize uvedenych namétu se stala dvé hlediska:

+ Obsahovou stranku reprezentuje zejména vzdélavaci oblast Dité a svét. Svétem zde rozumime ,prostredi”, ve kte-
rém déti ziji. Podle toho, které jevy a procesy v ném spolu s détmi sledujeme, nabyva obecny vyraz prostfedi kon-
krétnéjsi podobu. Jednou to mize byt napfiklad prostfedi vhodné pro néjaky fyzikaIni jev ¢i misto vhodné pro
Zivot ur¢itého Zivocicha, jindy 3kolni zahrada, Zivotni prostfedi v obci nebo misto ¢i oblast v Cesku, které nékteré
z déti navstivilo, nebo domdci ¢i zahrani¢ni krajina na fotografii ¢i na obrazku kalendare. Prostfedi v nasem textu
tak nabyva rliznych podob, pojmenoviani a riznych méritkovych radd (od mista ve tfidé/domé/obci az po misto
na Zemi).

« Navrhované cinnosti sméruji zejména k naplnéni tretiho cile pfirodovédné pregramotnosti, ktery klade daraz
na ziskavani zkusenosti s tim, jak pfirodovédci o svété kolem nas premysleji (mj. jaké si kladou otazky) a jak realitu
poznavaji (napf. zamérnym pozorovanim, méfenim i experimentovanim). Uvedené naméty proto kladou dlraz
na procvicovani dovednosti déti klast relevantni otazky, zamérné pozorovat rlizné jevy a ziskavat zkusenosti pfi
prvnim experimentovani.

14.1.1 Krajina na fotografiich

V Pfiloze 38 uvadime pfiklady aktivit, kde prostfednictvim ,teni” krajiny na fotografiich postupné rozvijime schop-
nost déti pozornéji vnimat, pozorovat a pozndvat redlnou krajinu (venkovskou i méstskou, resp. pfirodni ¢i ¢lové-
kem v rGizné mife uméle pretvofenou) a zaroven podporujeme zvidavost déti a jejich touhu pozndvat prostiedi,
ve kterém ziji (na rlznych hierarchickych drovnich - obec, kraj, stat, kontinent ¢i celd Zemé), i jejich pozitivni vztah
k pfirodé, resp. ke svétu.

Znamena to, Ze fotografie krajiny zde predstavuje dulezity zdroj informaci, jakousi ,¢itanku” krajiny. Jeji ¢teni neni
snadné, protoze veskeré informace jsou dostupné najednou v jediné chvili. Navic vidime, resp. ¢teme jen ty infor-
mace, které vidét chceme ¢i umime. Fotografie krajiny ndm jeji ,Cteni” (tj. vyhledani a interpretaci informaci) trochu
usnadni, protoze pozornost zaméfi jen na jeji uritou ¢ast a neodvadi ji redlny hluk, vainé, pocasi, svétlo aj.

V této Citance s détmi listujeme a ¢teme podle toho, které aktivity realizujeme a které otazky si klademe. Aktivujeme
pfi tom Sirokou skalu kognitivnich procesu, podle toho jaky vzdélavaci potencidl skyta obsah konkrétnich fotografii.
Déti napiiklad popisuji, co na fotografiich vidi, porovnavaji, hledaji ,indicie” ¢i analogie, vysvétluji, hodnoti, tvofi
nové situace ¢i vnimaji a popisuji dana mista vice smysly. Aktivity s fotografiemi krajiny tak mj. napomahaji rozsifovat
slovni zasobu o pojmy potiebné pro orientaci  obrazek 9 Foto z pilotaze aktivit: Iva Kosiewiczova, Z3 a M$, Straz nad Nisou:

v Uzemi a popis mista, resp. krajiny; pochopit  Prdci s fotografiemi déti dopinily kresbou domdi, kde bydli,

zakladni principy umisténi a usporadani jevl
v krajiné (napf. feka tece z kopce dolud a vytva-
fi udoli); uvédomit si, ze kazdy vnima krajinu
jinym zpUsobem aj. V neposledni radé uvede-
né naméty mohou, kromé zpUsobu a hloub-
ky uvazovani, rozvijet predstavivost, fantazii
i emocni stranku osobnosti predskolniho
ditéte.

U kazdé fotografie v pfiloze uvadime pfiklady
moznych otazek a aktivit s tim, Ze se nabizi
i dalsi. Ba dokonce toto fetézeni otazek pod-
porujeme, protoze tim uvadime izolované po-
znatky do SirSich souvislosti.
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14.1.2 Mapa Ceské republiky

Zamérem této aktivity (Pfiloha 39) je postupné poznavani riznych mist v Cesku a zarover utvéfieni prvnich velmi
jednoduchych mentalnich map Ceska v mysli déti. Tento zdmér naplfiujeme spole¢nym doplfiovanim fotografii,
pohlednic & obrazkl riznych mist do (velké nasténné) mapy Ceska. Tato mista déti navstivi v rdmci fiktivniho puto-
vani se spoluzéky v matefské skole anebo realné se svymi rodici. Vytvareni spole¢né mapy tak mlze probihat jako
dlouhodobd aktivita. BEhem této aktivity plni déti dil¢i ukoly, jejichz plnéni je pribézné zaznamenavano. K tomuto
ucelu muze slouzit napf. napodobenina,cestovniho pasu” (kazdé dité ma svuj vlastni), do kterého déti sbiraji razitka
za pInéni jednotlivych ukol(l a vySe zminéna velka nasténna mapa (jedna spolecnd pro celou skupinu, kterd je véem
na ocich), do které skupina spolecné postupné umistuje fotografie jednotlivych ,navstivenych” mist. Priklady ukol(
k jednotlivym mistdm uvadime v Pfiloze 39. Takto fiktivné ,navstivend” mista mohou byt inspiraci pro skute¢ny vylet.
»Cestovni pas” si déti ve tfidé mohou spolecné vytvofit nebo vyuzit nami navrzeny vzor (Pfiloha 40).

14.1.3 Vanoce v riiznych castech svéta a dalsi aktivity sméfujici k rozvoji geografické
pregramotnosti

Dalsi konkrétné navrzenou aktivitou je spole¢né ¢teni dopisti od fiktivnich déti z rliznych &asti svéta, které popisuji,
jak se v jejich zemi slavi Vanoce. Po spole¢ném precteni téchto dopist ucitelkou déti spolecné (opét s pomoci uci-
telky) sestavi svlj,dopis”’, ve kterém popisi, jak se slavi Vanoce u nés. Na tuto aktivitu navazuji aktivity Vanocni fyzika
(viz nize).

Na sérii aktivit Krajina na fotografiich volné navazuje aktivita Vytvor si svoji krajinu, béhem které déti vytvéreji zmen-
Seny model redlné krajiny. Diky tomu si uvédomuji rizné prirodni zakonitosti (napf. to, Ze feky netecou do kopce,
vedou podél nich hlavni linie tdoli, v nichZ se soustredi hlavni lidské aktivity apod.). Uvadime konkrétni naméty, jak
tuto aktivitu realizovat ve vnitinim i ve venkovnim prostiedi. Ve velmi zjednodusené podobé ji Ize vyzkouset také
na piskovisti, kde ji mizeme doplnit i jednoduchymi pokusy (napf. zalévanim vodou vytvofit fi¢ni sit apod.).

Pribézné Ize rozvijet dovednost zamérného pozorovani okolni krajiny ¢i jednotlivych mist prostfednictvim vhodné
kladenych otazek — napfiklad:

« Jak se to tu jmenuje a pro¢?

« Jak se toto misto méni v priibéhu dne ¢i roku a proc?

+ Kdo, kdy a jak toto misto nejvice vyuziva?

+ Jak je toto misto spojené s jinymi misty?

. Kterd mista se mi libi vice a kterd méné? Cim je to zp(isobeno?

+ Kde bude nejdfive odtavat snih? Kde naopak vydrzi nejdéle?

Geografickou (resp. obecné pfirodovédnou) pregramotnost lze podporovat také prostiednictvim bézné dostup-
nych her a dalsich pom{cek s geografickou, resp. pfirodovédnou tematikou (pexesa, puzzle, znalostni soutézni hry
aj.). Ndméty na nékteré z nich jsme shromazdili v databazi.

14.1.4 VSimejme si naseho zivotniho prostiredi

Péce o Zivotni prostiedi by méla byt zcela pfirozenou soucésti naseho zivota. Spradvné ekologické navyky by mély byt
vstépovany détem od utlého véku. Ekologicka, resp. environmentalni vychova a podnécovani pfirodovédné pregra-
motnosti ma své misto uz v predskolnim vzdélavani.

To je zachyceno i ve smérovani ditéte ke klicovym kompetencim podle RVP PV (2017):

« Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vsima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim
a déjlim, které kolem sebe vidi; poznav4, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvlad-
lo [kompetence k uceni].

« Resi problémy na zakladé bezprostfedni zkuenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda rlizné

« moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost
[kompetence k feSeni problémul.

Vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit
[kompetence Cinnosti a ob¢anskal.

V aktivitach shrnutych pod nazvem ,Vsimejme si naseho zivotniho prostredi’, je pét ndmétu na ¢innosti (Pfiloha 41),
které je mozné na toto téma s détmi v matefskych skolach provadét: Tridéni odpadu, Co s vytfidénym odpadem
(recyklace), Co dychame, Samodistici schopnost vody, Jak uchovavat vodu. Béhem pilotaze bylo oddélovani jednot-
livych druhl odpadt od sebe pomoci magnet(l ¢i pomoci vody jednou z nejoblibenéjsich aktivit mezi détmi.
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Ve vSech uvedenych aktivitach je vzdy na za¢atku vhodné déti s konkrétnimi problémy Zivotniho prostfedi seznamit,
pfizpUsobit slovni zdsobu aktudlni situaci, nechat déti vyjadfit, co o problému védi, a nechat je vymyslet a navrhovat
mozna feSeni (podle vyspélosti déti je pak mozné se k navrhovanym feSenim zpétné vracet a diskutovat o jejich
vhodnosti, proveditelnosti, a jejich Uskalich).

Jednotlivé aktivity je vhodné pfiméfené véku déti provazat s basni¢ckami, pohybovymi aktivitami a hrami (na pope-
lare, vlastnoruéné vytvorenym recykla¢nim Pexetriem apod.). U vétsiny predkladanych aktivit je ndsledné vhodné
propojit ziskané znalosti a dovednosti s redlnym okolim napfiklad tematicky zamérenou prochazkou v misté skoly.

Obrazek 11 Foto z pilotaze aktivit: lva Kosiewiczova, ZS a MS, Straz nad Nisou: Hra na popeldre (vlevo), Riizné zplisoby oddélovdni jednotlivych
druhd odpadti (vpravo).

14.1.5 Suchy zip - prehled fyzikalné zamérenych aktivit

Mezi cile této aktivity (Pfiloha 42) patii sezndmeni se se suchym zipem, jeho strukturou a vlastnostmi, i s jeho uplat-
nénim v kazdodennim Zivoté déti, a vyzkouseni si jeho testovani (jakou unese zatéz, jak je jeho pevnost ovlivné-
na rlznym znecisténim ¢i poskozenim). Nejedna se o izolovanou ¢innost, ale pribézné realizované aktivity, které
na sebe mohou volné navazovat v rdmci tematického celku nebo je mozné je pfipravit jako vicedenni projekt ci
realizovat jen vybrané z nich samostatné.

Obrazek 12 Foto z pilotaze aktivit: Iva Kosiewiczova, ZS a MS, Straz nad Nisou: Pozorovéni suchého zipu pod lupou, Zkouseni kolik toho suchy
zip unese, Uplatnéni suchého zipu pfi hie - trhani jablek

rp
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14.1.6 Naméty na vano¢ni setkani s rodi¢i v MS a vanoéni fyzika
Tato aktivita (Pfiloha 43) pfinasi rozsahly soubor ndamétl na cinnosti pfi spole¢ném zimnim setkani rodi¢i s détmi
v MS, jednotlivé aktivity Ize ale realizovat i v pribéhu bézné &innosti MS.

Prvni ¢ast ,Jak se slavi Vanoce v jinych ¢astech svéta” mize byt realizovana i v podobé fizené cinnosti déti s pani
ucitelkou pred besidkou a dle individudlnich potieb déti rozdélena na dvé ¢i vice &asti. Ve druhé &asti ,Jak se slavi
Véanoce u nas?” pracuji déti s rodi¢i v centrech aktivit, provadi jednoduché pokusy, na kazdém centru je pro rodice
pfipraven pisemny navod (pracovni postup). Tfeti ¢ast,Dalsi materidl k pfipadnému rozpracovani tématu a rozsireni
aktivit” mohou pani ucitelky dle uvazeni a vhodnosti situace zafazovat pred besidkou i pfimo v jejim prabéhu. Vie je
doplnéno oblibenymi détskymi fikankami se zimni a vano¢ni tematikou.

Tato aktivita je doplnéna materidlem Obrazek 13 Foto z pilotaze aktivit: Iva Kosiewiczova, ZS a MS, Stréz nad Nisou:
Vanoéni fyzika (Pfiloha 44), kde jsou po- Zobrazeni neviditelnych stop UV svitilnou, Zapojovdni barevnych LED

drobné rozpracovany nejen pokusy vhod-
né pro provadéni béhem setkani s rodici
(Blikajici svétélka a Vano¢ni had), ale i po-
kusy, které je mozné zaradit do bézné ¢in-
nosti v MS. Déti tak mohou prozkoumat,
jak taje snih, a porovnat to s tim, jak taje
led, vyzkouset, kolik vody je v ledu a kolik
ve snéhu.V lesklych vano¢nich ozdobéach
a podobné ve lzicich a nabérackach se
mohou podivat na svij obraz a s pomoci
zrcadlové félie si pohrat s deformovany-
mi obrazy. Venku pak mohou stavét sné-
huldky, ktefi stoji dobre, snéhulaky, ktefi
se snadno zfiti, a nasledné své zkusenosti
v teple ve tfidé otestovat pfi stavéni vézi
z kostek.

14.1.7 Hratky s brckovymi raketkami

Béhem této aktivity (Pfiloha 45) si déti nejdfive vyrobi z papiru a bréek jednoduché raketky, které pak foukanim
Jvystieluji”. S vyrobenymi raketkami mohou déti zkoumat jak naklonit bréko, aby raketka dolétla nejdale, ¢i jak ho
namifit, aby raketka ,pfistala” na Mésici, nebo jak vysoko vyleti leh¢i a téZ3i raketka, a pfi tom viem diky foukéni
trénuji svdj dech. Dale mohou zkouset, kdo z nich vyfoukne raketku vy3e, a hledat, na ¢em viem vyska doletu zavisi.

Obrazek 14 Foto z pilotaze aktivit: lva Kosiewiczova, ZS a MS, Straz nad Nisou: Vyroba brekovych raketek a jejich ,vystrelovdni”
e e T 3 .
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14.1.8 Zavér

Dllezitost rozvijeni prirodovédné pregramotnosti v predskolnim véku najdeme jiz v dile J. A. Komenského
Informatorium $koly materské (Komensky, 2007). Ze soucasnych dokumentu ji Ize vycist napfiklad z Koncepce pfi-
rodovédné &asti Setfeni TIMSS 2015, kde se uvadi: ,Zaci v nizsich roénicich maiji pfirozeny zajem o svét a své misto
v ném, a proto je pfirozené seznamovat je se zaklady pfirodnich véd (s jednoduchymi pfirodovédnymi koncepty) jiz
v nizkém véku. Tyto poznatky mohou zaci bezprostfedné vyuzit v bézném zivoté, napfiklad k osvojeni si zdravého
Zivotniho stylu” (TIMSS, 2017, s. 15-16).

Vsechny navrzené aktivity prezentované vyse a detailné rozpracované v pfilohach (38 az 44) se snazi podporovat
v détech zvidavost a pozitivni zadjem o pFirodovédné poznani a soucasné i o zivotni prostredi, ve kterém Ziji, pod-
nécovat je k poznavani a pochopeni, jak urcité jevy a procesy v daném prostredi funguji a vzajemné plsobi, umoz-
nit jim ziskavat zkusenosti, jak pfirodovédci o svété kolem nas pfemysleji (napft. jaké si kladou otazky) a jak realitu
poznavaji (napf. zdmérnym pozorovanim, méfenim ¢i experimentovanim), a pfitom poskytnout prostor pro sdileni
ziskanych poznatkd, zkusenosti, nazord a hodnotovych tsudkl (mj. osvojenim si zakladl odborného jazyka) s ostat-
nimi, a zaroven rozvijet dalsi stranky osobnosti déti (hodnotovou orientaci, fantazii, tvofivost, zvidavost, empatii,
vytrvalost, psychomotoriku aj.).

Pilotaz vyse predlozenych aktivit v matefskych skolach jednoznacéné ukdzala, Ze déti maji o tento druh aktivit zajem,
bavi a tési je. Na otdzku, zda prezentované aktivity déti zaujaly, odpovédélo 91 % pilotujicich u¢itelek ,Urcité ano”
a9%,Spise ano*, jinou odpovéd neuvedl nikdo. Celkem jsme v pilotazi ziskali 22 soubor( odpovédi, z toho 7 ucitelek
uvedlo, Ze zaznamenaly hodnoceni déti, 3 hodnotily pouze ze svého pohledu, a 12 komponovalo hodnoceni své
i déti, které se aktivity ucastnily.

64 % pilotujicich ucitelek uvedlo, ze déti ziskané znalosti, dovednosti, postoje atd. uplatnily nasledné v jinych situa-

7

cich. Napfriklad po aktivité Krajina na fotografiich: ,porovnavaly obrazky s jinym zamérenim®, ,zajem o dalsi fotogra-
fie, prohlizeni krajiny na kopcich v okoli mésta“, ,nasledujici dny si pfi hrach chtély déti opét tvorit krajinu a hledaly
daldi materialy a predméty, které by mohly pouzit Po aktivité Suchy zip:,Pfi oblékani v 3atné i mladsi déti upozorno-
valy pani ucitelky na své obleceni, kde maji suchy zip. Nékteré déti fikaly, kdo z jejich rodi¢t ma také suchy zip”, ,déti
si i ve volnocasovych aktivitach vsimaly podobné struktury i na jinych pfedmétech.”V reakci na aktivitu VSimejme si
naseho zivotniho prostredi: ,Daleko vice si pak hlidaly tfidéni odpadu”; a po ¢asti aktivity Vanocni fyzika vénované
zapojovani jednoduchych elektrickych obvodu se svitivymi diodami:,Ano, vymyslely dalsi vyuziti diod.”

Na otazku, zda pilotovanou aktivitu povazuji pani ucitelky za zajimavou, odpovédélo ,Urcité ano” 82 % a ,Spise ano”
18 %. Pilotované aktivity planuje ,Urcité pouzivat” 73 % pilotujicich ucitelek a,Spise pouzivat” 27 % z nich. Zaporné
odpovédi nebyly ani u jedné z téchto dvou otazek opét zadné.

Takto kladné hodnoceni ze strany pilotujicich ucitelek je zcela jisté ovlivnéno tim, Ze aktivity pro rozvoj pfirodovéd-
né pregramotnosti si pro zkouseni vybiraly ucitelky se zajmem o pfirodni védy. Pfesto véfime, ze je shledaji pouzitel-
nymi a pro déti pfinosnymi i ostatni ucitelky a ucitelé.

14.2 Moznosti pedagogické diagnostiky v ramci podpory a rozvoje prirodovédné pregramotnosti
Geografové navrhli nékolik aktivit, které jsou rozdéleny podle tematického zaméreni, resp. vzdélavaciho cile, ktery
sleduji. Ke kazdému tematickému okruhu jsme proto navrhli mozné otazky, které koresponduji se vzdélavacim cilem
tohoto bloku ¢innosti.

14.2.1 Krajina na fotografiich

Vzdélavacim cilem je prostfednictvim ,cteni” krajiny na fotografiich postupné rozvijet schopnost déti pozornéji vni-
mat, pozorovat a poznavat realnou krajinu (venkovskou i méstskou, resp. pfirodni ¢i ¢lovékem v rlizné mife uméle
pretvofenou) a zaroven podporovat zvidavost déti a jejich touhu poznavat prostredi, ve kterém Ziji (na rlznych hie-
rarchickych drovnich - obec, kraj, stat, kontinent ¢i celd Zemé), i jejich pozitivni vztah k pfirodé, resp. ke svétu.

V pretestu a posttestu si ovéfime, jak Zaci dokdazou cist krajinu na fotografiich.
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1) Namaluj (pop¥. popis), co v krajiné na fotografii ¢. 1 vidis.

Fotografiec. 1

Odpovéd: silnice, domy, auta, stromy, les, kopce, feka, most...
2) Kdo a jak misto na fotografii €. 1 nejvice vyuziva? Ridi¢i auto, lidé, ktefi bydli v domech, rybafi atd.

3) Porovnej, co maji obé krajiny na fotografiich ¢. 2 a 3 spole¢ného a v ¢em se lisi.

Fotografie ¢. 2




Fotografie ¢. 3

14.2.2 Mapa Ceské republiky
Zamérem této aktivity je postupné poznavani riiznych mist v Cesku a zaroven utvéreni prvnich velmi jednoduchych
mentalnich map Ceska v mysli déti.

V pretestu a v posttestu si ovéfime, ktera mista v Cesku déti znaji. Jejich vybér zalezi na tom, ktera mista ucitelky
cht&ji s détmi ,fiktivné” navstivit. Predpokladame, Ze to budou nejvétsi mésta v Cesku a mésta, resp. mista, ktera
jsou pro déti nécim pfitazliva, jako napf. Ji¢in (diky Rumcajsovi), nebo je osobné znaji (navstévy pfibuznych, rodinné
vylety apod.).

Otazka v pretestu a posttestu muize znit:

a) Ktera mista v Cesku zna$? Mohou to byt nazvy mést, ale i vesnic, pohofi, fek, hor apod.

b) Co v Cesku nenajdeme? Déti ur¢uji, co v Cesku je a co neni (napk. more, velehory, pousté - viz fotografie dale).

Fotografie doporucujeme zalaminovat.
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14.2.3 Vytvor si svoji krajinu
Vzdélavacim cilem této aktivity je, aby si déti prostfednictvim vlastnoru¢né vytvoreného,modelu” krajiny uvédomi-
ly urcité zakladni skute¢nosti, na které se mizeme zeptat i v pre- a posttestu:

Namalujte domek, ve kterém byste chtéli bydlet, a v jeho okoli to, co potiebujete ke spokojenému Zivotu. Timto
ukolem chceme zéky dovést k poznani, Ze obvykle lidem nestaci jen diim ,na samoté’, ale potiebuji mit v okoli ka-
marady, moznost obzZivy/pracovni pfilezitost, obchod s potravinami, dopravni spojeni, hezkou krajinu, zdroj vody aj.
(Ukol mozno fesit i jako model z plasteliny).

PFi hodnoceni tohoto tkolu budeme posuzovat pocet zminénych okolnich ,objektd”.
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14.2.4 Zamérné pozorovani a poznavani okoli Skoly
Pfi vyhodnocovani odpovédi na nasledujici otazky v pre-testu a post-testu posuzujeme posun jednotlivych zaka.
Jak se to tu jmenuje a proc¢?
Kdo, kdy a jak toto misto nejvice vyuziva?
Kdy je okolni krajina nejvice barevna? (Odpovéd: na podzim.)
Ktera mista se mi libi vice a kterda méné? Cim je to zplisobeno?
Kdo nejvic vyuziva okoli skoly? (Odpovéd: zalezi na lokalizaci Skoly.)

14.2.5 Dalsi naméty ukolu (nezarazené do tematickych okruhii)

Nasledujici ulohy byly vytvofeny tak, aby byly snadno realizovatelné a vyhodnotitelné.

« Jaky je rozdil mezi fekou a potokem? (Odpovéd: feka je vétsi nez potok.)

« Jakc¢lovék vyuziva les? (Odpovéd: ziskava z néj drevo, chodi si tam odpocinout/hrat, sbirat houby a lesni plody...)

« Podle ¢eho bych si vybral misto, kde chci bydlet? (V tomto pfipadé neexistuje spravna odpovéd, ale Ize hodnotit,
resp. srovnat miru promyslenosti odpovédi v pretestu a posttestu.)

« Predstav si, Ze je horky letni den a ty jsi na prochdzce v pfirodé. Kde se miize$ ochladit? (Odpovéd: u vody, v lese,
pod stromem...)

14.3 Navrh testovych cinnosti pro akéni vyzkum k vybranym fyzikalnim aktivitam

V ndmi navrzenych aktivitach je pretest vétsinou jiz obsazen v rdmci ivodnich rozhovor( s détmi, kdyz zjistujeme,
co déti o dané problematice védi, a zaroven je motivujeme pro dalsi ¢innost (zkoumani a experimentovani). Jako
posttest je mozné pouzit opét ivodni rozhovor nebo nechat déti pfimo provést vybrany pokus z dané aktivity a sle-
dovat, jak se provadéni pokusu zhosti (jaké si vyberou pomlcky, jak budou postupovat).

14.3.1 Aktivita: VSimejme si naseho zivotniho prostredi
Tridéni odpadu

Pre/posttest
Pfipravime ,hromadu odpadu” jako pro provedeni aktivity, fekneme détem, aby odpad roztfidily, a pozorujeme, jak
postupuiji.

Ocekdvany vysledek
Po provedeni aktivity déti pouziji na oddéleni kovovych predmétl magnety, lehké predméty vytfidi pomoci plavani
na vodé, pisek po vyschnuti preseji pres cednik, zbytek rozdéli podle hmotnosti tresenim.

Recyklace aneb Co s vytfidénym odpadem

Pre/posttest

Pfipravime rGizné véci do tiidéného odpadu (plastové lahve, sklenéné lahve, napojové kartony, papiry, baterie...)
a zeptame se déti, zda védi, kam tyto véci vyhodit. Budou-li védét, nechame je vie roztfidit (na hromadky, nebo
do predem pfipravenych nadob) a sledujeme spravnost tridéni.

Ocekdvany vysledek
Po provedeni aktivity déti odpad spravné rozttidi. MUzeme i pozorovat na prochézce, zda si vsimaji, kde jsou popel-
nice na tfidény odpad, a v rozhovoru ovéfit, zda védi, kde v jejich okoli je ktery typ popelnic.

Samodistici schopnost vody

Pre/posttest
Pfineseme do tfidy prihlednou lahev na piti s vodou a zeptame se déti, kde je ve tfidé nejlepsi misto, kam ji odlozit,
aby voda vydrzela co nejdéle dobra k piti, a jak pfipadné jesté jinak jeji trvanlivost prodlouzit.

Ocekdvany vysledek

Po provedeni aktivity déti budou védét, ze neni vhodné nechavat lahev na okné na sluni¢ku, je lepsi ji nechat ve tmé
(zakrytou) a v chladu, ze je vhodné mit lahev uzavienou a Ze déle vydrzi voda prevarena.
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Recyklace

Pre/posttest
V rdmci provadéné aktivity si zahrajeme s détmi ,recyklaéni pexeso” Stejnou hru pak zopakujeme néjakou dobu
po provedeni aktivity a sledujeme Uspésnost déti pfi hre.

Ocekdvany vysledek
Po provedeni aktivity bude Uspésnost déti ve hie vyssi, déti budou jednotlivé véci a popelnice na pexesu znat a bu-
dou schopny ,,odpad” do ,popelnic” spravné tridit.

14.3.2 Aktivita: Suchy zip - prehled fyzikalné zamérenych aktiv
Jak vypada suchy zip a kde ho pouzivame

Pre/posttest 1
Ucitel vede rozhovor s détmi o tom, kde vSude suchy zip pouzivaji.

Ocekdvany vysledek
Po provedeni aktivity déti vyjmenuiji vice pfikladd pouziti suchého zipu nez pred ni. Mizeme pozorovat, Ze si su-
chych zip{ vSimaji pfi oblékani a obouvani ¢i pfi hre.

Pre/posttest 2
Nechame déti nakreslit, jak suchy zip vypada.

Ocekdvany vysledek
Po provedeni aktivity déti kresli obrazky, které vice odpovidaji skute¢nému suchému zipu - dva rlizné povrchy, je-
den s hacky, druhy s ocky.

Pre/posttest 3

Zeptéame se déti, zda znaji néco v pfirodé, co funguje jako suchy zip (neptdme se, zda znaji néco podobného, protoze
bychom mohli dostat odpovédi tykajici se tvaru celého pruhu suchého zipu ¢i jeho barvy...). Pokud znaji, nechame
je vysvétlit/popsat/nakreslit, jak/v ¢em se to suchému zipu podoba.

Ocekdvany vysledek

Po provedeni aktivity déti védi, Ze podobné jako suchy zip funguje napfiklad bodlak ¢i svizel, dokazou urcit, co pfi
pfichyceni bodlaci a svizele na latku odpovida ,tvrdé” ¢asti suchého zipu s hacky a co,mékké/chlupaté” ¢asti suché-
ho zipu s ocky.

Pre/posttest 4
Zeptame se déti, co si mysli, ze se stane, kdyz suchy zip obalime ve vaté/posypeme piskem/namocime, jak to ovlivni
jeho fungovani.

Ocekdvany vysledek
Po provedeni aktivity déti védi, ze znecisténi snizuje pevnost spojeni suchym zipem.

14.3.3 Aktivita: Vanocni fyzika
Kolik vody je v ledu a kolik ve snéhu?

Pre/posttest

Ptame se déti:

1. Co se stane se snéhem, kdyz ho nechame v misce ve tfidé?
2. Kolik vody bude v misce, kdyz byla na za¢atku plna snéhu?
3. Co se stane s ledem, kdyZ ho nechame v misce ve tfidé?

4. Kolik vody bude v misce, kdyz byla na za¢atku pIna ledu?

Ocekdvany vysledek
Po provedeni aktivity déti budou védét, ze snih i led roztaji a Ze voda, kterou takto ziskdme, zabird méné mista nez
plvodni led ¢i snih, a ze ze snéhu ziskdme mnohem méné vody nez ze stejné velkého ledu.
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Blikajici svétélka

Pre/posttest

Pfipravime plochou baterii (4,5 V), barevnou svitivou diodu, ochranny rezistor a dva spojovaci vodice s krokosvor-
kami. Ochranny rezistor pfedem pevné pfipojime k diodé. Jako obtiznéjsi variantu Ize détem predlozit vice diod
a vodic¢U. Bez jakychkoli instrukci ddme détem za ukol rozsvitit diodu a pozorujeme jejich cinnost. Lze realizovat

individudIné i ve skupinkach.

Ocekdvany vysledek

Po provedeni aktivity déti dovedou spravné zapojit jednoduchy uzavieny elektricky obvod. V aktivité osvétlujeme
vanocni stromecek, jako posttest mizeme dat détem za kol osvétlit cokoli jiného podle ro¢ni doby ¢i nasich dalsich
¢innosti (velikono¢ni kraslici, sluni¢ko, udélat svitici o¢i kocce, reflektory auticku...). Mlzeme pozorovat, Ze si déti
vsimaji svitivych diod v rliznych zafizenich kolem sebe nebo vymysleji dalsi moznosti jejich pouziti.

Stavime snéhulaka - vyvrati se, nebo ne?

Pre/posttest

Nechdme déti bez dalsich instrukci stavét véze z rlizné velkych kostek ¢i krabicek a zaznamendme vysku postave-
nych vézi.

Ocekdvany vysledek

Po provedeni aktivity postavi déti véze vyssi, nez stavély pred aktivitou, davaji vétsi kostky dospodu, déavaji kostky
peclivé na sebe, aby kostky umisténé vyse nepresahovaly do stran kostky umisténé nize
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15 Didakticka pomiicka - box na podporu badatelskych c¢innosti v mateiské skole
Jana KROPACKOVA, Jitka HOUFKOVA, Martin CAPEK ADAMEC

Box na podporu badatelskych ¢innosti v materské skole vznikl jako vystup vzdélavaciho modulu didaktiky pfedskol-
niho vzdélavani v souladu s principy RVP PV (2018)" a na zakladé 3esti formulovanych témat, kterd byla vytipovana
na zakladé doporuceni CSI (2015)," analyzy potfeb pedagogického terénu a kooperace viech zapojenych fakult:
Cile jako vychodiska vzdélavacich ¢innosti v MS.

Organiza¢ni formy v MS podporujici individualizované, skupinové a koopera¢ni uéeni.

Metody prace v pfedskolnim vzdélavani se zaméfenim na prozitkové a situacni uceni v praxi matefskych skol.
Pedagogicka diagnostika v matefské skole.

Podpora a rozvoj pfirodovédné pregramotnosti v materské skole.

Efektivni formy spoluprace MS s rodi¢i, poradenskymi zafizenimi a ZS smétuijici k provazanosti preprimarniho
a primarniho vzdélavani.

ounkwnNn-=

Inspirativnim impulzem pro vytvoreni didaktické pomdcky bylo zjisténi CSI k vyuzivani vhodnych pomacek v ma-
tefské skole:, ! kdyz skoly maji k dispozici dostatek vhodnych pomdicek, nejsou mnohdy potrebné ticelné vyuzivdny vzhle-
dem ke vzdéldvacimu cili, nebo primérené diferenciovdny s ohledem na individudini moznosti a potreby déti. Nedostatky
shleddvd CSI ve vétsi mite zvldsté v pFipadech, kdy ucitelky zvoli netucelné ¢i mdlo tcelné pedagogické postupy. V téchto
pripadech ucitelky nedokdZou koordinované, efektivné a v souladu s pedagogickou diagnostikou aplikovat vyuzivdni
vhodnych pomticek vzhledem k jednotlivym détem” (Vyro¢ni zprava CS12016/2017, 2017, s. 39).*

PFi promysleni didaktické pomcky byla respektovana pfirozend vyvojova specifika déti pfedskolniho véku a speci-
fika obsahu, forem a metod piedskolniho vzdélavéni. Pracovni tym vychazel z vyse uvedeného Setfeni CSl a snazil se
navrhnout pomucku tak, aby ji bylo mozno ucelné vyuzivat k naplfiovani vzdélavacich cild pfedskolniho vzdélavani
s efektivné zvolenym pedagogickym postupem a v souladu s pribézné realizovanou pedagogickou diagnostikou.
Box je sestaven z bézné dostupnych véci, jeho vyhodou je relativné nizka pofizovaci cena, moznost bézného dopl-
novani dle zaméru ucitele a prani déti.

Snahou bylo zvysit Uroven profesnich kompetenci ucitelli a prostfednictvim spolecenstvi praxe (na zakladé vymény
zkuenosti mezi akademickymi pracovniky a uditeli matefskych Skol) hledat moznosti efektivniho zplsobu pfipravy
predskolnich déti na vstup do zakladni skoly s dirazem na pfirozeny rozvoj pregramotnosti prostfednictvim situac-
niho, prozitkového a kooperacniho uceni v materské skole.

Didakticka pomucka umoznuje uplatnovani efektivnich metod prace v predskolnim vzdélavani formou napodo-
by, experimentovani, manipulovani s pfedméty, coz sméruje k pfirozené podpore jemné a hrubé motoriky, sou-
stfedénému vnimani, logickému uvazovani, kritickému mysleni i poznavani a chapani zakonitosti svéta kolem nas.
Pfi planovani vzdélavaci nabidky s pouzitim didaktické pomcky ucitelé materskych skol tak promysleji vzdélavaci
strategie, vhodnost zvolenych organizac¢nich forem v matefské skole, které podporuji individualizované, skupinové
a kooperaéni uceni.

Ucitel prostfednictvim aktivizujicich metod podporuje optimalni rozvoj osobnosti ditéte pred vstupem do zakladni-
ho vzdélavani. Manipulaci s predméty v boxu a nabidkou rozmanitych ¢innosti (napf. série aktivit v rdamci vzdélava-
ciho modulu didaktika pfed3kolniho vzdélavani) ucitel materské Skoly pfirozenou cestou podporuje rozvoj kognitiv-
nich, socialnich, kreativnich, télesnych, komunikacnich i estetickych dovednosti déti pfedskolniho véku.

Box je mozno velmi vhodné vyuZit pro realizaci tematického celku ¢i vzdélavaciho projektu, je inspirativnim zdrojem
pro aplikaci problémového uceni. Ditéti poskytuje dostatek prostoru pro jeho iniciativu, aktivitu i tvofivost. Vyuziti
didaktické pomcky je idedlni pro u¢eni hrou v matefské Skole, zafazovani situa¢niho a prozitkového uceni, kte-
ré je zalozeno na pfimych zazitcich ditéte. Ucitelé v matefské Skole tak pfirozenou cestou badatelskymi ¢innostmi
(Priloha 46) podporuji détskou zvidavost, zajem ditéte pozndvat nové zkusenosti a uplathovat nové nabyté doved-
nosti. Mohou sledovat systematicky vzdélavaci pokrok kazdého ditéte a pti planovani a vlastni realizaci vzdélavani
zohlednovat individudIni potfeby a zajmy ditéte.

* Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdéldvani dostupny na http://www.msmt.cz/file/45303/

t Vyroéni zprava CSl za $kolni rok 2014/2015 dostupna na http://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/
PDF_el._publikace/V%c3%bdro%c4%8dn%c3%ad%20zprd%c3%alvy/Vyrocni_zprava_CSI_2014_2015.pdf

 Kvalita a efektivita vzdélavani a vzdélavaci soustavy ve $kolnim roce 2016/2017-vyroéni zprava CSl dostupna na http://www.csicr.cz/
getattachment/cz/Dokumenty/Vyrocni-zpravy/Kvalita-a-efektivita-vzdelavani-a-vzdelavaci-soust/VZ_CSI_2017_web_new.pdf
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Box byl vyuzit i pfi setkani rodi¢ s détmi v materské 3kole, v niz nabizi inspirativni moznosti trdveni volného ¢asu.

Realizované a odpilotované aktivity s vyuzitim didaktické pomticky:

1. Kolik unese suchy zip

2. Citanka krajiny

3. Tridéni a recyklace odpadu, samodistici schopnost vody a uchovavani vody
4. Vano¢ni setkani déti s rodi¢i v MS a Vano¢ni fyzika
5. Serpentynka
6. Pokusy s vodou a vzduchem

Obsah boxu
Polozka Poc¢
PILOT Frixion Colors 0.39 — 0.7 mm, sada 6 barev 1
UV popisovac se svitilnou (Centropen) 1

1
1

Lupa pro predskolaky Levenhuk C1

Prdhledny plastovy box s vikem
Brcka 20
Balonky

Plastové kelimky

Papirovy filtr na kdvu 100ks (béleny)

Ploché baterie

Spojovaci vodice s krokodylky 10ks

Dioda zluta

Dioda cervena

Dioda zelena
Rezistor 100 O
Magnet neodymovy

—_
A OW W W = == NN
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Zaver

,0d détstvi mtZzeme narazit na socidlni tlak: nechovat se s patologickym altruismem ve spolecnosti, kterd si vysoce ceni
empatii, slusnost, dobré vztahy, mize znamenat obvinéni z tvrdosti nebo krutosti. Vychovu k bezpodminecnému altrui-
smu Ize povaZzovat za druh patologického altruismu. Stane-Ii se bezpodminecny altruismus automatismem, muze se zle
vymstit." (Koukolik, 2016, s. 196-197)"

+Jak jiz bylo feceno: empatie nemusi byt néco vyhradné pozitivniho. MizZe spustit emocni infekci, motivované uvazovdni,
tj. uvazovdni zkreslené predchozim presvédcenim, pfedpojatostmi plynoucimi ze zpétného pohledu na véc. MiZe navodit
péci jen o ty lidi, které mdme rddi. A také vede k nepfimérenym pocitim viny v jedincich, ktefi odmitnou rozkaz narizujici
nékoho poskodit." (Koukolik, 2016, s. 197)"

* Koukolik, F. Rozhovodavani. Praha: Karolinum
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Summary
Methodology of preschool education aimed at didactic aspects of work with children (or: How to make the transition of
children from preschool to primary school education easier)

Methodology material is a result of a close, three-year cooperation of academic staff (pedagogues - educators, psy-
chologists and subject didactic teachers) with preschool (kindergarten) teachers. So called community practice has
brought a plenty of proven activities into practical life — such can be used inspirationally when planning educational
offer mainly in preschools (kindergartens). It can also become inspiring during individual education or private sector
children care.

All activities offered and mentioned in the methodology are framed by the theory of constructive approaches and
requirements of General Educational Program for Preschool Education (2018) for personality and character develop-
ment of preschool children.

Especially the first part of the methodology offers an insight into didactic aspects of preschool education. It makes
the work with aims/goals more accessible due to experience and situational learning, and, at the same time organi-
zational forms of preschool education.

The second part is devoted to development specifics of the child at the end of its preschool age, to the needs of
children with special/specific educational needs and to the issues of pedagogical diagnostics.

Not only didactic aspects are included in the methodology, the right understanding the notion of pre-literacy is
dealt there with as well - specific, real examples of activities directly connected with media or natural scientific pre-
-literacy are also presented here.

Definitely there is a great need to adapt all mentioned activities to the needs of the children for whom they are
being chosen, to make them accessible. Concurrently it becomes necessary to implement the activities into com-
prehensive thematic plans of class educational program in accordance with individualized preschool education
requirements.
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Priloha 1 - Pfiklady podpory osobnostniho rozvoje budoucich prviacku

Vzdélavaci strategie

Priklady podpory osobnostniho rozvoje

Cesta hry

Ponechme ditéti ¢as a prostor pro jeho hru (preorganizovanost je skodliva).
Vyuzivejme potencidlu spontanni détské hry.
Podpoime, at si dité umi samo hrat a hru dokondit.

Cesta prozitku

Umoznéme ditéti, aby si dané ¢innosti samo vyzkouselo.
Vyuzivejme potencionalu détskych prozitkd.
Naucme déti pracovat s emocemi (vyjadieni, empatie, soucit atd.).

Cesta pfirozenosti

Naucme dité pracovat s chybou (chyba neni ostuda, z chyby se mizeme poucit, chybuji
i dospéli).

Vyuzivejme podnétll z okolniho svéta ditéte (co dité zajimd).Vyuzivejme podnétd
z okolniho svéta ditéte (co dité zajima).

Respektujme individudlni vyvoj ditéte (nesnazme se ho akcelerovat).

Cesta kooperace

Umoznéme détem prozitek spolecné ¢innosti, spole¢ného vysledku, spole¢né radosti
atd.

Nauc¢me déti,férové” soutézit.

Ponechme détem prostor pro vytvoieni spole¢nych pravidel.

Cesta dlvéry

Davérfujme ditéti, Ze danou ¢innost dokaze (nedélejme ji za ného).

Podpofme dlvéru ditéte v sebe samo (ja to dokazu).

Vyuzivejme, Ze dité chce pomahat i v béZnych ¢innostech, které provadi dospéli (napf.
hrabani, zatloukani, krdjeni atd.).

Cesta zvidavosti

Vytvafejme podminky pro experimentovani, objevovani a badatelské Cinnosti ditéte.
Podpoime pfirozeny zajem ditéte o déni kolem sebe.
Umoznéme ditéti volny pohyb v pfirodé.

Cesta kreativity

Umoznéme ditéti tvofit dle fantazie, predstavivosti, ale podle potieby i podle konkrét-
niho postupu.

Podporujme spontdnni sportovni, hudebni, vytvarné, dramatické vyjadreni ditéte (po-
zor na jednostranné zaméreni).

Pfekonejme vlastni lenost a inspirujme se vzajemné.

Cesta odvaznosti (Celit sluzebnosti)

Nauc¢me dité asertivnimu jednani (odmitnout, co mu je nepfijemné).

Dejme ditéti prostor pro sebehodnoceni i vyjadieni a obhajeni jeho nazoru.
Podporujme i netradi¢ni détské zplsoby feseni problémovych situaci (napf. netradi¢ni
postupy atd.).

Cesta lidskosti a zdravého rozumu

Budme ditéti vzorem (vazme si svého zdravi, své prace, prace druhych, efektivné vyuzi-
vejme modernich technologii atd.).

Podporujme slusné chovani (pozdravit, podékovat, poprosit, pomoci, vyslechnout atd.).
Naucme déti plnit zadané ukoly, ale podle potfeby i relaxovat.
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Priloha 2 - Kompetence ditéte na konci predskolniho vzdélavani

Klicové
kompetence

Kompetence ditéte ukoncujiciho predskolni vzdélavani

Kompetence k uceni

. soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednodu-

chych pojm, znakl a symbol0

. ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni
. ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery je obklopuje, o jeho rozmanitos-

tech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zzije

. klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si viima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem,

jeviim a déjlim, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo
dokazalo a zvladlo

. udi se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje; pfi

zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se
k vysledkim

. odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocerovat vykony druhych

7. pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k feseni probléma

8. vsima si déni i probléml v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém a situaci

10.

11.

12.

13.
14.

15.

je pro ného pozitivni odezva na aktivni zajem

. tesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi resit samostatné (na zakladé ndpodoby

¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, pta se, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova reseni problém a situaci, hleda r(izné moznosti a varianty (ma
vlastni, origindIni ndpady); vyuziva pfitom dosavadnich zkusenosti, fantazii a predstavivost

pti feSeni myslenkovych i praktickych probléma uzivani logickych, matematickych i empirickych postu-
pU; pochopi jednoduché algoritmy feseni rliznych uloh a situaci a vyuziva je v dalsich situacich
zpfesnuje si pocetni pfedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojm{, vnima elementarni matematické
souvislosti

rozlisuje feseni, ktera jsou funkcni (vedouci k cili) a feseni, kterd funkeni nejsou; dokaze mezi nimi volit
chape, Ze vyhybat se reseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v¢asné a uvazlivé reseni je naopak vyho-
dou; uvédomuije si, ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu, neboji se chybovat

Komunikativni kompetence

16.

17.

18.
19.

ovlada fe¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky
i odpovédi, rozumi slysenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokéze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostredky (fe¢ovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni,
vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

20. ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani
21. své jazykové a fec¢ové dovednosti je schopno déle zdokonalovat, rozsifovat svou slovni zasobu a aktivné
ji pouzivat k dokonalejsi komunikaci s okolim
22. dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, s kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie,
pocita¢, audiovizudlni technika, telefon atp.)
23. vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit, ma vytvoreny elementarni predpoklady
k uceni se cizimu jazyku
24. samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svij nazor a vyjadrit jej
o 25. uvédomuije si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky
% 26. détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné
o chovani; vnima nespravedInost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost
g' 27. ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych cinnostech se domlouva a spolupracuje;
2 v béznych situacich uplatiuje zdkladni spole¢enské navyky a pravidla spolec¢enského styku; je schopné
= respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy
2 28. napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli
8 29. spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti; dodrzuje do-
8 hodnuta a pochopena pravidla a pfizpUsobi se jim
g 30. pfisetkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné chovani i komuni-
I kaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout
é 31. je schopno chapat, ze lidé se rlzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem
32. chape, Ze nespravedInost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze vzniklé

konflikty je lépe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani
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Klicové
kompetence

Kompetence ditéte ukoncujiciho predskolni vzdélavani

Cinnostni a ob¢anské kompetence

33.
34,
35.

36.
37.

38.
39.

40.

41.

42.

43.

44,

svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

odhaduje rizika svych napadd, jde kurdzné za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplsobo-
vat se danym okolnostem

chape, Ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, k ukolm a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace
i Gsili druhych

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené aktualnimu dénfi

chape, ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak
Ihostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dlsledky

ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co
je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvafli pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu je
zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, udi se je hdjit a respektovat; chape, Ze viichni lidé maji stejnou
hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize
ovlivnit

dbd na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chové se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné
okolni prostfedi (pfirodni i spole¢enské)

Zdroj: Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvdni, 2018, s. 10-13.
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Priloha 3 - Ukazka integrovaného bloku SVP

Integrovany blok

BUM, BUM -V LISNI STOJI DUM

Charakteristika hlavniho

smyslu IB - Cilem IB je vytva-
fet ditéti zaklady klicovych

kompetenci:

k tradicim

Vzdélavacim zamérem ucitelek je odemknout kli¢ ditéte k vécem, mistu, Skolce, méstu, roding,

K uceni

+ Ma elementérni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije.

K feseni problém

+ V3ima si déni i problému v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalsich pro-
blému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem.

Komunikativni

+ Pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim.

Socialni a personalni

okoli.

« Détskym zpUsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost.
« Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém

Cinnostni a obéanské

dasledky.

« Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje. Je oteviené aktudlnimu déni.
« Chépe, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfino-
sem a naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodlnost a nizka aktivita naji svoje nepfiznivé

Vzdélavaci oblast

Okruhy poznatku

Dil¢i cile

Cinnosti

Vystupy

Dité a jeho télo

véci kolem nas (pred-
méty denni potieby,
hracky, pomcky, spor-
tovni nacini a néradi,
vytvarné pomdicky,
hudebni nastroje, pra-
covni pomucky, jejich
uzivani).

+ rozvoj pohybovych
dovednosti v oblas-
ti hrubé motoriky
(koordinace a rozsah
pohybu, pohyblivosti,
dychéni apod.), ovlada-
ni pohybového aparatu
a télesnych funkci

+ rozvoj a uzivani véech
smyslG

+ lokomo¢ni pohybové
¢innosti (chlize, béh,
skoky a poskoky, leze-
ni), nelokomo¢ni pohy-
bové ¢innosti (zmény
poloh a pohyb téla
na misté) a jiné ¢innosti
(zdkladni gymnasti-
ka, turistiky, sezénni
¢innosti, mi¢ové hry
apod.)

« manipulacni ¢innosti
a jednoduché ukony
s predméty, pom(icka-
mi, nastroji, nacinim,
materidlem, ¢innosti
seznamujici déti s véc-
mi, které je obklopuji
a jejich praktickym
pouzivanim

+ smyslové a psychomo-
torické hry

« zvladat zakladni pohy-
bové dovednosti a pro-
storovou orientaci,
bézné zplsoby pohybu
v rlizném prostiedi
(zvladat prekézky, ha-
zet a chytat mi¢, uzivat
rtizné nacini, pohybo-
vat se ve skupiné déti,
pohybovat se na sné-
hu, ledu, ve vodé,

v pisku)

+ vnimat a rozliSovat
pomoci vsech smysla
(sluchové rozlisovat
zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary pred-
métU a jiné specifické
znaky, rozlisovat vling,
chuté, vnimat hmatem
apod.)

« ovladat koordinaci ruky
a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet
s predméty denni
potieby, s drobnymi
pomuickami, s nastroji,
nacinim a materidlem,
zachazet s grafickym
a vytvarnym materia-
lem, napt. s tuzkami,
barvami, nGizkami,
papirem, modelovaci
hmotou, zachazet
s jednoduchymi hu-
debnimi nastroji apod.)

142




Vzdélavaci oblast

Okruhy poznatku

Dil¢i cile

Cinnosti

Vystupy

Dité a jeho psychika

pfedméty a jejich vlast-
nosti (velikost, barva,
tvar, materidly, chuté,
vling, zvuky, funkce
predméta)
elementérni ¢asové
pojmy a souvislosti
(ted, dnes, vcera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok)

rozvoj fecovych
schopnosti a jazy-
kovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
porozumeéni, poslechu)
i produktivnich (vyslov-
nosti, vytvareni pojmd,
mluveného projevu,
vyjadfovani)

« ziskani relativni citové
samostatnosti

-« komentovani zazitkl
a aktivit, vyfizovani
vzkazUl a zprav

+ samostatna slovni pro-
jev na urcité téma

+ vypravéni toho, co dité
slySelo nebo shlédlo

- cinnosti nejrdznéjsiho
zaméreni vyzadujici
(umoznujici) samo-
statné vystupovani,
vyjadfovani, ob-
hajovéni vlastnich
nazord, rozhodovani,
sebehodnoceni

+ pfimé pozorovani
pfirodnich, kulturnich
i technickych objektl
i jevh v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku
pozorovani

- estetické a tvardi akti-
vity (slovesni, vytvarné,
dramatické, literarni,
hudebni, pohybové
a dalsi)

« cvi¢eni v projevovani
citd (zvlasté kladnych),
v sebekontrole a v se-
beovlddani (zvlasté
emoci zapornych, napft.
hnévu, zlosti, uzkosti
apod.)

+ hry na téma rodiny,
pfatelstvi apod.

« Cinnosti zasvécujici dité

do ¢asovych pojmu
a vztahu souviseji-
cich s dennim fadem,
béZnymi proménami
a vyvojem pfiblizujici
ditéti pfirozeni casové
a logické posloupnosti
déju, pfibéhd, udalosti
apod.

« vylety do okoli
(do pfirody, navstévy
détskych kulturnich
akci apod.

+ porozumét slysenému
(zachytit hlavni mys-
lenku pfibéhu, sledovat
déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

- formulovat otazky,
odpovidat, hodnotit
slovni vykony, slovné
reagovat

« ucit se nova slova a ak-
tivné je pouzivat (ptat
se na slova, kterym
nerozumi)

» popsat situaci (skutec-
nou, podle obrazku)

+ naucit se nazpamét
kratké texty, umysIné si
zapamatovat a vybavit

« pfijimat pozitivni
ocenéni i svlj pfipadny
neuspéch a vyrovnat
se s ni, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

+ uvédomovat si prijem-
né i nepfijemné citové
prozitky (lasku, soucité-
ni, radost, spokojenost
i strach, smutek, odmi-
tani), rozlisovat citové
projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim
prostiedi)

+ prozivat a détskym
zpUsobem projevovat,
co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se
ovladat své afektiv-
ni chovani (odlozit
splnéni svych osobnich
pféni, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu
apod.)
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Vzdélavaci oblast

Okruhy poznatku

Dil¢i cile

Cinnosti

Vystupy

Dité a spole¢nost

« kultura a uméni (kultu-
ra prostiedi, ve kterém
dité Zije, lidové zvyky,
tradice, svét vytvar-
ného a dramatického
umeéni, svét hudby, svét
sportu, jak se lidé bavi)

« seznamovani se svétem
lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostredi,

v némz dité Zije
vytvoreni zékladd
aktivnich postoja

ke svétu, k Zivotu, pozi-
tivnich vtaha ke kulture
a uméni, rozvoj do-
vednosti umoziujicich
tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

+ rGzné spolecenské hry
a skupinové aktivity
(ndmétové hry, drama-
tizace, konstruktivni
a vytvarné projekty
apod.) umoznujici
détem spolupodilet
se na jejich prabéhu
i vysledcich

+ pfipravy a realizace
spole¢nych zabav
a slavnosti (oslavy
vyrodi, slavnosti
v rdmci zvyku a tradic,
sportovni akce, kulturni
programy apod.)

+ setkdvanise s literdr-
nim, dramatickym,
vytvarnym a hudebnim
umeénim mimo ms,
navstévy kulturnich
a uméleckych mist
a akci zajimavych pro
predskolni dité

+ dodrzovat pravidla her
a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

+ zachdzet Setrné
s vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami,
vécmi denni potieby,

s knizkami, s penézi
apod.

+ vnimat umélecké a kul-
turni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat
se zajmem literdrni,
dramatickeé ¢i hudebni
pfedstaveni a hodnotit
svoje zazitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je
zaujalo

Dité a svét

«+ prostredi, v némz dité
Zije (domov, skola,
obec, okoli domova,
okoli 3koly, Zivot a déni
v obci - doprava,
ulice, obchody, lékat,
dllezité instituce,
nakupy) - 2.¢ast

« latky a jejich vlast-
nosti (voda a vzduch,
nerosty, kovy, suroviny,
pfirodni materidly a je-
jich vlastnosti, umélé
materialy)

seznamovani s mistem
a prostredim, ve kte-
rém dité Zije a vytvére-
ni pozitivniho vztahu

k nému

vytvoreni povédomi

o vlastni sounalezitosti
se svétem, s Zivou i ne-
zivou pfirodou, lidmi,
spolec¢nosti, planetou
zemi

« pfirozené pozorovani
blizkého prostiedi
a zivota v ném, okolni
prirody, kulturnich
i technickych objekt(,
vychazky do okoli,
vylety

« aktivity zamérené
k ziskavani praktic-
ké orientace v obci
(vychézky do ulic,
ndvstévy obchodd,
navstévy dulezitych in-
stituci, budov a dalSich
pro dité vyznamnych
objekt()

+ sledovani udalosti
v obci a Ucast na ak-
cich, které jsou pro dité
zajimavé

« hry a aktivity na téma
dopravy, cviceni
bezpecného chovani
v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné
Ucastni, prakticky
nacvik bezpe¢ného
chovaéni v nékterych
dalSich situacich, které
mohou nastat

« orientovat se bezpecné
ve znamém prostredi
i v Zivoté tohoto pro-
stfedi (doma, v budové
ms, v blizkém okoli)

+ 0svojit si elementdarni
poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou
ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu po-
chopitelné a vyuzitelné
pro dalsi uceni a zivotni
praxi

« mit povédomi o Sir-
sim spolecenském,
vécném, piirodnim,
kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni
v rozsahu praktickych
zkusenosti a dostup-
nych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Zdroj: SVP MS Sluni¢ko (http://www.slunicko-ms.cz/).
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Priloha 4 - Ukazky formulaii pro sebehodnoceni déti

T TR . - neae TRV

Mesto

prezenty) své vjrtmry orientui se v okol
znam flory mésta

H |— Vysvetiuji pamathy

Coufumim? Ei
jdumspra'vnésuané/ \/ \

Zazpivam a zahraji
p!SﬂIE(ll 0 Bme

|

|

spolupracuji a domlouvam se vysvétuji pikiogramy

n

145



146



Priloha 5 - Ukazka hodnoticiho formulafie TVP

5. Rozlisuje, co prirodé prospiva a co ji skodi, chova se k ni ohleduplné chrani ji a neposkozuje.

1.4 PROZIVA VZTAH K PRIRODE, SOUNALEZITOST S PRIRODOU NEZIVOU | ZIVOU.

2.2 ROZLISUJE LIDSKE AKTIVITY NA TY, KTERE MOHOU ZDRAVI CLOVEKA, PRIRODY
PODPOROVAT A TY, KTERE MOHOU ZDRAVI POSKOZOVAT

2.5 ROZLISUJE DOBRO A ZLO A DOVEDE OBE ETICKE KATEGORIE VIDET VE VZTAHU
KE ZDRAVI

7.7 PODPORUJE KONKRETNIMI CINNOSTMI VLASTNI ZDRAVI | ZDRAVI OSTATNICH,
PRIRODY

7.8 OCHRANUJE PRIRODU, CITi K NI ODPOVEDNOST A UMYSLNE JI NEPOSKOZUJE.

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Jméno ditéte

Neublizuje zivoc¢ichim.

Rozlisuje ,zdravou a nemocnou” rostlinu, potok, les, krajinu...

Hospodarné zachazi s materialy.

Je Setrné k vécem, které pouziva.

Dovede popsat dusledky a rizika lidskych ¢innosti pro Zivotni

Posuzuje znamé lidské aktivity z hlediska jejich dlsledku pro dalsi

Chova se Setrné k zivotnimu prostredi.

Stard se Uspésné o Zivocichy.

Uspésné pecuje o rostliny, byliny.

Zapojuje se do tfidéni odpadu

Zajima se o ucinek lécivych rostlin.

Vyjadiuje nejraznéjsimi prostredky své dojmy z pfirody.

Vytvafi z pfirodnin dvou- i trojrozmérné estetické vytvory.
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Priloha 6 — Sdruzené kompetence do oblasti hodnoceni vysledki v diagnostickém
nastroji PREDICT

1 Gramotnost

1.5 Uci se nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje: pti zadané praci do-
kon¢i, co zapocalo: dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkdim

2.5 Zpfesiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmu, vnima elementarni matematické souvislosti

3.5 Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

3.7 Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, au-
diovizualni technika, telefon atp.)

3.8 Vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit: ma vytvoreny elementarni predpoklady k uceni se
cizimu jazyku

Zdravi

4.7 Prisetkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezfetné: nevhodné chovéni i komunikaci, kterd je mu
nepfijemnd, umi odmitnout

5.12 Dba na osobni zdravi i bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi
(pfirodni i spolecenské)

3 Komunikace

1.4 Klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si viima, co se kolem ného déje: chce porozumét vécem, jeviim a déjam,
které kolem sebe vidi: poznava, Zze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

3.1 Ovlada re¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
rozumi slysenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

3.3 Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

3.4 V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi: chape, ze byt komunikativni, vstficné, inici-
ativni a aktivni je vyhodou

3.6 Prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivd k dokonalejsi komunikaci s okolim

4  Sebepojeti

1.6 Odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

2.8 Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

3.2 Dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

5.2 Dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznava svoje slabé stranky

5 Respekt

4.3 Détskym zpUsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani: vnima
spravedInost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

4.4 Ve skupiné se dokdaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje: v béznych situacich
uplatiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla spole¢enského styku: je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfiji-
mat a uzavirat kompromisy

4.5 Napodobuje modely prosocialniho chovani mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

4.8 Je schopno chapat, ze lidé se rGzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

4.9 Chape, ze nespravedInost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je lépe
resit dohodou: dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

6 Aktivita

1.3 M3 elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a promé-
nach: orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zzije

2.1 Vsima si dénii problém v bezprostirednim okoli: pfirozenou motivaci k feseni dalsich problému a situaci je pro néj pozi-
tivni odezva na aktivni zajem

5.6 Zajima se odruhéi o to, co se kolem déje: je oteviené aktudlnimu déni

5.7 Chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢Cinnorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak lhostejnost,
nevsimavost, pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé disledky

5.11 Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze je mGze ovlivnit

7 Samostatnost

4.1 Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech: umi si vytvofit svlj nadzor a vyjadrit jej

4.2 Uvédomuije si, Ze za sebe i své jednéni odpovida a nese dlsledky

5.1 Svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

5.4 Chape, Ze se mlze o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida
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8

Pristup k uceni

1.1
1.2
1.7
55

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v3ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmf
Zisaknou zku3enost uplatriiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

Pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

M4 smysl pro povinnost ve hte, praci i u¢eni: k ikolim a povinnostem

9

Pravidla

4.6

5.8

59

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich: ptijima vyjasnéné a zd{ivodnéné povinnosti: dodrzuje dohodnuté a pocho-
pena pravidla a pfizplisobuje se jim

Ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami a co je s nimi v roz-
poru, a snazi se podle toho chovat

Spoluvytvéfi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu je zachovavat

5.10 Uvédomuije si sva prava i prava druhych, udi se je hajit a respektovat: chape, Ze viichni lidé maji stejnou hodnotu

10

Reseni problém

2.2

2.3

24

2.6
2.7

53

Resi problémy, na které satéi: znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani),
naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého;

Problémy fesi na zakladé bezprostredni zkusenosti: postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje: spontanné
vymysli nova fesen problém a situaci: hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalna napady): vyuziva pfi tom
dosavadnich zkusenosti, fantazii a predstavivost;

Pri reSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postupl: pochopi jedno-
duché algoritmy feseni raznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich;

Rozlisuje feseni, kterd jsou funk¢ni (vedouci k cili), a feseni, kterd funkni nejsou: dokéze mezi nimi volit;

Chape, Ze vyhybat se feseni problém nevede k cili, ale Ze jejich v¢asné a uvazlivé reseni je naopak vyhodou: uvédomuje
si, ze svou aktivitou a iniciativou mUze situaci ovlivnit;

Odhaduije rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplisobovat se danym okolnostem.
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Priloha 7 - Ukazka tridniho planovani podle , trivrstvého modelu”
Téma: Co mlizeme udélat pro své zdravi

Typy ¢innosti

Vytvarné

Skupinova prace — vytvarnda kolaz,
ztvarnéni lidského téla. Déti mohou
vyuzit libovolné materidly, na kte-
rych se spole¢né dohodnou.

Pohybové

Skupinova prace — vymysleni ,roz-
cvicky”, kterd procvic¢i vSechny casti
naseho téla.

Poznavaci

Ve skupiné - tridéni obrazkl, popf.
predmétl — co nasemu télu skodi
a co prospiva.

Tematicka vrstva

Tyto cile se odrazeji ve viech ¢innostech:
- osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
- osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpofie zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody

prostredi

« vytvareni zdravych zivotnich nadvykl a postojl jako zaklad(i zdravého Zivotniho stylu

- osvojeni si poznatkd a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v péci o okoli
pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpelnymi
vlivy rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

Konceptova vrstva

V této cinnosti se rozviji dalsi
cile, napt.:

jemnda motorika, tvofivost, spo-
luprace, fec...

V této cinnosti se rozviji dalsi
cile, napf.:

hruba motorika, koordinace po-
hybd, orientace v prostoru, spo-
luprace, fec...

V této cinnosti se rozviji dalsi
cile, napt.:

Jemna motorika, zrakové vni-
mani, mysleni, spoluprace, rec...

Kompetencni vrstva

Vzhledem k tomu, ze jde o ¢innosti kooperativni, pfi nichz musi déti spolupracovat, domlouvat se,
fesit vzniklé situace, rozviji se soucasné zaklady viech kli¢covych kompetenci. (Neni tim mysleno viech
44 détskych kompetenci, ale 5 klicovych kompetenci.)
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Priloha 8 - Ukazka grafického sebehodnoceni
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Priloha 9 - Ukazka otazek a témat pro sebehodnoceni déti
« Cojste se naucili nového?

+ Jakjste spokojeni s vysledkem?

+ Udélali byste néco jinak?

- Jaké to pro tebe bylo?

+ Bylo néco pro tebe obtizngjsi?

+ Jak myslis, ze se ti to povedlo?

« Bavila té tato ¢innost?

« Zaco by ses pochvalil?

« Dokazali jste se spole¢né domluvit?
+ Dalo by se néco zlepsit?

« Cojste se dozvédéli?

- Dafilo se vam plnit zadany ukol?

+ Co se ti podarilo?

« Koho jsi pozadal o pomoc?

+ Jak se vdm pracovalo?

+ Proc sis to vybral?

« Zvladl bys tézsi ukol?

« Co bylo pro tebe nejtézsi?

« Vem by ses chtél zlepsit?

+ Co bylo pro tebe zajimavé, obtizné, snadné?
+ Jakjste vyresili problém?

+ Coté bavilo?

+ Co bys chtél jesté zkusit?

+ Couzvis?

Ukazka sebehodnoticich vyroku:

+ Vyrobek se mi libi, jen bych ho chtél délat sam.

+ Libilo se mi ukazovat, jakou mam néladu. Uhodli to ostatni.
+ Povedlo se mi to, jak jsem si pral.

+ Povedlo se nam to na milion nekonec¢no procent.
« Podafilo se mi postavit diim z kostek.

+ Dnes se mi ukol nepodafil.

» Dnes jsem se naucil zavazovat tkanicku.

«  Zitra to zkusim znovu.

+ Pracovalo se mi dobfe.

+ Bavilo mne to.

+ Bylo to jednoduché/slozité.

+ Bylo to tézké, nezvladl jsem to.

« Zeptal jsem se kamarada.

+ Chtél bych se zlepsit v kresleni.

» Uklidila jsem po sobé viechny hracky.
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Piiloha 10 - Navrh usporadani dne v materské skole

Model ¢. 1
— Dopoledni ¢innost —
RC NRC s¢ NRC
\O
v SR
SC 5
— e 5¢ RC —
NRC SC g o RC
Spolecna ¢innost
kruh (komunitni, diskuzni, reflexni...), ritudl...
Pobyt venku
SC RC SC
SC NRC
NRC ¢ re
Obéd
Odpoledni ¢innost
SC ¢ —
odpocinek ke RC
NRC
SC - SC
sC NRC
Model ¢. 2
Dopoledni ¢innost NRC
RC SC RC
— % s¢ sC —
NRC LIS RC
Spolecna ¢innost
kruh (komunitni, diskuzni, reflexni...), ritudl...
Spolecna svacina
Pobyt venku
SC RC SC
SC NRC
NRC ¢ Re
Obéd
= Odpoledni ¢innost
SC ¢ -
odpotinek RE RC
NRC
SC . SC
SC NRC
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Piiloha 11 - Ukazka pripravy pro kooperativni cinnosti

Nazev: Véci kolem nas zacinaji na...
Inteligence: verbalni, logicko-matematick3, interpersonalni

Cil: DT - zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky
DPS - osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani
DTD - rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
DSP - seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
DS - vytvareni elementarniho povédomi o SirSim kulturnim prostredi

Organizace: Déti se rozdéli do skupinek podle barev kostek, kterou si vylosuji z pytlicku. Ve skupince se domluvi
na kapitanovi. Poté se spole¢né domluvi na pismenku (na vybér budou mit na stole vytisknuté papiry A3 i s pis-
menky). Z ¢asopisu budou vystfihovat obrazky véci, které patfi k jejich pismenku, véci mohou také hledat ve tfidé
(donesou), na internetu na notebooku (nastavim obrazky), ty za moji pomoci vytisknou nebo mohou véci kreslit.
Ve skupince budou mit 1 nlizky a 1 lepidlo, proto, aby se mezi sebou mohly domlouvat. Na konci kapitan prezen-
tuje praci celé skupinky, zhodnoti, co se komu dafilo, co kdo zvladal, co se naucily a dozvédély nového.

Motivace: Déti, kolem nas je spousta véci a kazda véc zacina na né&jaké pismenko. Véfim, ze byste ur¢ité zvladly
najit véci, které zacinaji na stejné pismenko.

Pomticky: natisknuté papiry s pismenky, casopisy, notebook.

Zdroj: S. Bejddkovd, MS Drnholec

NAZEV CINNOSTI: Stavba véze ve skupinach
KRATKY POPIS REALIZACE:

Cinnost se nezaméfovala na feseni problému, ale rozvoj kooperativnich dovednosti. Ddle také na pochopeni toho, Ze
kdyz si budou vzdjemné pomdhat, tak maji vétsi sanci na tspéch.

Déti se samy rozdéli do skupin priblizné o péti ¢lenech. Dostanou za tkol vzit si kostky na stavbu véZe — Easové omezeno.
Poté se posadi na koberec v rdmci skupin. Jakmile zacne hrat hudba, déti zacnou stavét jednu véz spolecné. Ucitelka
chodi kolem déti a ¢innost pozoruje. Zasahuje pouze v nezbytnych pfipadech. Upozorriuje také na to, Ze déti neplni ¢in-
nost podle pokynd, napfiklad nestavi jednu véz, ale vice. Kdyz prestane hrdt hudba, déti daji ruce za zdda a cekaji na vy-
hodnoceni. Kterd skupina postavila nejvyssi véz a proc¢? Ucitelka okomentuje, co vidéla v priibéhu Cinnosti — zaméruje
se na spoluprdci. Cinnost minimdiné jednou zopakujeme, aby si déti upevnily sprdvny zpisob prdce. VZdy komentujeme
po cinnosti. Zasahujeme v pribéhu ¢innosti pouze tehdy, nevi-li si nékdo radly.

1. Jaky jste zvolila zpUsob vytvafeni skupin pro kooperativni uceni. Déti si volily dle vlastniho vybéru.

2. Co bylo pro déti pti kooperativnim uceni nejnarocné;jsi? Podridit se ndzoru ostatnich, pfipadné spolupracovat
s ostatnimi. Déle také vyjadfrit vlastni nézor.

3. Dairilo se détem ve skupinach spolupracovat? Zpocatku ne, pfi opakovani to nékteré déti zacaly zvladat.

4. Kolik déti se aktivné zapojilo do aktivity? Uvedte pocet. ZdleZelo na velikosti skupiny, nikdy ne vsichni. Max. 4
amin. 2.

5. Pochopily déti zadani hned, nebo bylo potfeba jim ho znovu vysvétlit? Vétsiné déti bylo potreba zopakovat cil
tedy: postavit jednu spolecnou véz.

6. Bylo potreba déti béhem cinnosti opakované motivovat (poskytnout podporu)? Pokud ano, uvedte prog, a ja-
kym zplsobem jste je motivovala (podpofila). Uvedte kolika détem. Ano, déti s obtizemi v socidlnim zaclefiovd-
ni. Podporila jsem je pobidkou.

Zdroj: K. Havrdnkovd, MS Moravany
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1.

10.

NAZEV CINNOSTI: V rdmci IB Co si kdy obléknu?
KRATKY POPIS REALIZACE:

Ve tridé sovicek (tfida pro déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami — logopedickd) byla zahdjena kooperativni &in-
nost v poctu 9 déti. Déti se chystaly na prochdzku v zimnim obdobi. V pfedchozich dnech si spolecné vytvorily dveé karto-
nové makety déti, které byly ve tfidé opreny o zed. Byla poloZena otdzka, zda jsou vsichni ve tfidé sprdvné obleceni, kdyZ
chceme jit ven. Déti reagovaly, Ze dva pandéci ne a Ze je spolecné obléknou. Jedna z divek vzala svoji skupinku do Satny,
kde sivzala krabici s erdrnim oblecenim.

Jaky jste zvolila zpUsob vytvéreni skupin pro kooperativni u¢eni. Déti jsem nechala rozdélit samotné. Vzhledem
k celkovému poctu v den realizace slo o dvé skupiny.

Co bylo pro déti pfi kooperativnim uceni nejndrocnéjsi? Vzdjemnd komunikace. (Nejsou tim mysleny obtize z hle-
diska naruseni komunikacni schopnosti. To déti v logo tfidé nijak nefesi, vzdjemné si rozumi...). Déti mély drobné;si
obtize jiz pri rozdélovdni do skupin, i kdyz jsou zvyklé ve skupindch pracovat. Vétsinou je rozdéluje ucitelka. U této
cinnosti jsem chtéla vyzkouset vytvoreni skupiny ndhodnym zpisobem.

Darilo se détem ve skupinach spolupracovat? Jak kterym. Od pocdtku byl ziejmy ,vidce” skupiny v kazdé ze sku-
pin. Ostatni si volily role podle potreby. (Pfindseni obleceni, pomdhdni s oblékdnim...) Zajimavé bylo pozorovat
integrovaného chlapce, ktery se drive tolik nezapojoval. V této aktivité velmi vyrazné konkuroval ,vidci’; i kdyz jeho
vyjadrovaci schopnosti jsou na velmi nizké trovni.

Kolik déti se aktivné zapojilo do aktivity? Uvedte pocet. Z deviti déti se vyraznéji zapojilo 7. Dva chlapci neustdle
odbihali, v nékterych fdzich je ¢innost nezajimala. Ostatni déti na to nijak nereagovaly.

Pochopily déti zadani hned, nebo bylo potfeba jim ho znovu vysvétlit? Zaddni pochopily.

Bylo potieba déti béhem ¢innosti opakované motivovat (poskytnout podporu)? Pokud ano, uvedte prog, a ja-
kym zpUsobem jste je motivovala (podpofila). Uvedte kolika détem. BohuZel jsem se vénovala pouze nahrdvdni
zdznamu a déti jsem nechala pracovat samotné, bez podpory.

Vyhodnotte konkrétni vysledky vzdélavani (uvedte pocet déti), napf.:

« Zeptaly se kamarada (pozadaly o pomoc) - radily se vzdjemné

«  Meély,AHA" efekt — ne

« Vyiesily problém - holci¢ce neslo naviéknout kalhoty na pandcka, poloZila ho a hned ji to slo lépe

+ Prekonaly néjaké obtize - jedna skupina pandcka neoblékla, bylo to velmi obtizné, karton se zacal ohybat
- Dokazaly vysvétlit (ucitelce, kamaradim), co?

+  Prokazaly znalost - jaké je vhodné obleceni v zimé

Kjakym zménadm doslo ve vasem pedagogickém plsobeni (napt. jind organizace vzdélavani, jiné zadani ukolu,
jind motivace déti, promyslenost ¢innosti). Popiste a zhodnotte svoji zkusenost. Cinnosti planuji podobnym
zpUsobem bézné.

Co vam ovérovani aktivity pfineslo? U této aktivity jsem precenila vlastnosti zvoleného materidlu. Karton byl prilis
ohebny. Celd aktivita nebyla dobre promyslena. Ocekdvala jsem, Ze si déti ze Satny pfinesou vlastni obleceni, které
pandckovi ,pujci’; Ze budou vice komunikovat o tom, co je a co neni zimni obleceni. Jeden z pandcki mél nasazen
letni kloboucek a jen jedna z divek se mu v zdvérecné fdzi snaZila kloboucek zaménit s Cepici. Na to nikdo moc nere-
agoval, ani jd ne. Méla jsem zasahnout sprdvné polozenymi otdzkami.

Co vam pfi ovéfovani chybélo, co pro vas bylo tézké, co se vdam nedafilo? Asi jsem ocekdvala trochu jinou reakci
déti. Cilem bylo pochopeni vhodného obleleni. Misto toho vice méné nastala pfetahovand o navleceni kartonové-
ho pandka do tepldkd...

Zdroj: K. Havrdnkovd, MS Moravany.

155




Piiloha 12 - Otazky do komunitniho, diskusniho a reflexniho kruhu

Navrhy otazek ¢i témat do komunitniho kruhu:

+ co se nam dnes ve skolce podafilo

+  kdo midnes pomohl

+ komu jsem ja pomohl

+ kdy jsou déti smutné

+ naco se tésime

« cojsme délali, kdyz jsme nebyli ve Skolce (v sobotu a v nedéli)
+ jak mohou déti doma pomdahat mamince a tatinkovi

Navrhy otazek ¢i témat do diskusniho kruhu:
Méate néjaky ndpad, co s tim udélat?
Napada vas néco, co byste se chtéli dozvédét?
Jak funguje...?
Co by ndm pomohlo pfi dodrzovani pravidel ve tfidé
Otézky k tématu xxx
Jak bychom mohli spole¢né oslavit svatek déti
Jak bychom mohli zvelebit zahradu
Co se stane kdyz,...
Co mas rad ve mésté, kde bydlis
Kam chodis s rodi¢i
Kde jste byli naposledy
Co bys chtél védét o lidském téle
Co mohu délat, kdyz je nékdo smutny
Jak mohu pomoci
Kam se mohu obratit pro radu
Co vas nejvice zajima
Co byste chtéli zkusit
Jaké feseni navrhujete
Coviso...

Navrhy otazek ¢i témat do reflexniho kruhu:

« Zkusite nam popsat vasi praci.

+ Co bylo pro vas na tomto Ukolu jednoduché a co tézké?
+ Napada vas néco na doplnéni?

« Které cinnosti byly zajimavé, naro¢né, chcete je opakovat, zvladali jste je sami?
+ Co ses dozvédél, vyzkousel nového?

« Co se vam podaifilo, libilo, nelibilo?

+ Co setipovedlo?

+ Z<¢eho mas radost?

« Cojsidnes vytvoril?

+ Poradil ses s kamaradem?

+ Potfeboval jsi pomoc?

+ Co ses dozvédél nového?

- Slo by to udélat jinak?

« Jak bychom to pfisté mohli udélat?

« Jak jsi to vymyslel?

156



Priloha 13 - Prakticka ukazka cinnosti
Téma: Co by se stalo kdyby, se zatoulala ko¢ka...

Anotace: Cilem tématu je pfiblizit détem hravou formou vaznou hudbu. Vyddme se pohddkou do dalekého Norska
za skladatelem Edwardem Griegem. Nabidneme détem poslech jednoduché vazné hudby a poznavani hudebnich
nastrojl. Znaky prozitkového uceni budeme u déti utvaret prosocialni vztahy ve skuping, rozvijet komunika¢ni do-
vednosti, détskou tvofivost a objevovat nepoznané.

Casova dotace: tydenni blok pro volné rozpracovani, dokud to bude déti bavit ©

Pomlicky: cd prehrava¢, obrazky hudebnich nastroji, pastelky, tempery, papiry, ntzky, Orffovy néstroje, pexeso,
karty najdi rozdil.

Motivace: Cetba pohadky O kocce (viz Pfiloha 14)

Zameéry:

Rozvijet u déti komunikacni dovednosti a rozvijet fantazijni pfedstavy:,Co by se stalo, kdyby...?"

Zamérné se soustredit, udrzet pozornost a poslouchat hudebni skladbu.

Samostatné se vyjadiovat a vytvofit jednoduchy pfibéh spolecné s ostatnimi détmi.

Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladnout rozpoznat nékteré hudeb-
ni nastroje.

Zarazovat grafomotoricka cviceni, u déti procvic¢ovat Spetkovity tchop.

Nabidka ¢innosti:

Uvodni motivace ¢etbou pohadky a nasledna komunikace s pfipravenymi otazkami. (Jak se asi citila, co byste
délali...)

Povidani o pohadce v kruhu (jak se vdm pohadka libila, co tam kocka délala, jak se citila, nebyla smutna...?)
Pohybové ztvarnéni a tanec

Hudebné pohybové hry:,Na kocku a mys.. "

Volna kresba na velky format papiru pii pusténé melodii

Obtiskovani stop kocky na velky papir - kolektivni prace /namocené 3 prsty do tempery — Spetka/

Kresba na velky papir po kruhu, kazdé dité mize pfi pusténé melodii néco doplnit..

Kresba piibéhu a poté sklddani pribéhu podle posloupnosti — kdo co namaloval

Malovani velkého tridniho obrazu cca 5 déti format AO - rozstiihat - puzzle

Ukazka hudebnich nastrojl na obrazcich

Hudebni pexeso

Prace s mapou a globusem / kde je Norsko, jak tam mUzeme jet...? stavby lodi z kostek

Grafomotorické cvi¢eni - Kocka
https://docplayer.cz/3425014-Namotame-klubicko-do-nej-mensi-jablicko.html

Zpév pisnicek s tématem kocky

Vyroba grafického listu

Vyroba puzzle - rozstfihany velky obraz
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Priloha 14 - Pohadka o kocce

Za devatero fekami, az tam, kde bydli kral a krdlovna, Zila i jedna mala kocka. Byla to velkd tulacka a tak kazdou chvil-
ku bydlela nékde jinde. Nékdy v seniku, jindy na ptdé, nékdy v papirové krabici. Jednoho dne, kdyz cely den honila
vSechny mysky v okoli a méla tlapic¢ky celé uchozené, si lehla na schod starého domu. Stocila se do klubic¢ka a hned
usnula. Spi a spi a nejednou slysi cosi za dvefmi... (Edvard Grieg, Wedding day, ukazka z CD prfehravace) ,Copak to
je?” podivila se kocka a sla podle kocic¢iho vyborného sluchu za zvukem. Vyskocila na okno, ale bylo zaviené, str¢ila
tlapkou do dvefi, ale také nic. Chtéla se vic a vic podivat dovnitt. Vyskocila na stfechu, skocila do komina a Sup, komi-
nem projela az do krbu, ktery byl ve velké mistnosti. Rozhlizi se, hledd, poslouchg, ale nic neslysi. Najednou bylo viu-
de ticho.,No, to jsem to teda pékné vymnoukla” pomysli si kocka.,To jsem celd ja, zvédavice, zvédava a jesté pékné
$pinava.” Uvelebila se v kiesle, kouka po mistnosti a premysli, co tady bude asi délat. Ve velké mistnosti nebylo vibec
nic, jen na sténdch visela spousta obraz( néjakého pana a uprostred stalo néco, co kocka nikdy, ale jesté viibec nikdy
nevidéla. Na tfech nohach stélo cosi velkého ¢erného a pred tim stala zidle.,Je, co to je?” pomyslela si ko¢ka.,Vypada
to jako letadlo, nahofe to méa zvednuté kfidlo, dole tfi pedaly...” a hup, vyskocila na tu velkou ¢ernou véc.,Tady jsou
néjaké dlouhé draty a dole ¢erné a bilé pruhy. To zndm, to bude prechod pro chodce’, pomyslela si a chtéla po ném
opatrné prejit. Najednou se zacalo dit cosi zvlastniho, pod packami ko¢ky se zacalo véechno hybat a ona znovu sly-
Sela ten krasny zvuk. Rychle skocila do kfesla a koukala, co se to déje. (poslech hudby do 1:40).

Vite déti, co stalo v té mistnosti? Byl to stary klavir, ktery kocce zacal vypravét svij pfibéh o tom, Zze ddvno v tomto
domé zil pan, ktery se jmenoval Edward. Byl to hudebni skladatel a kazdy den sedél u klaviru a vymyslel melodie, pro
lidi i zvitatka a chtél, aby se nékomu libily. Ukazal ji vdechno, co takovy klavir ma - struny, klaviaturu, pedaly a na co
se to vsechno pouziva. Kocce se tam moc libilo a tak v domecku zlstala. Kazdy den ji klavir vypravél novy piibéh
o svém panovi a hrdl a hral. Ona vzdy potichouc¢ku poslouchala a moc se ji to libilo. Na oplatku ona svym koziskem
a ocaskem klavir vzdy ocistila, aby nebyl zapraseny a krasné se lesknul. A tak tam daleko, v norské zemi, bydli v jed-
nom starém domé spolec¢né kocicka s klavirem a pan Edward Grieg se na né koukd ze viech obraz(i a je moc rad, ze
se spolu potkali.
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Priloha 16 - Pexeso
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Piiloha 17 - Manual pro pripravu aktivity

1.

K JAKYM CiLUM AKTIVITA SMERUJE?
Pro¢ MS tuto akci pofada, ¢eho chce dosdhnout?

PLANUJETE JEDNORAZOVOU, NEBO OPAKOVANOU AKTIVITU?
(S jakou cetnosti pocitate? Prosim, zd(vodnéte.)

K JAKE VZDELAVACI OBLASTI SE TATO AKTIVITA VZTAHUJE, JAKOU KOMPETENCI ROZViJi?

ODKUD VYCHAZI INICIATIVA?
(ucitelky MS/vedeni MS/rodi¢e/déti s rodici/jina instituce — napf. ZS, Domov seniorti apod.)

JAKE POMUCKY, JAKE PROSTREDI, JAKOU ORGANIZACI REALIZACE AKTIVITY VYZADUJE?
S JAKYM CiLEM TUTO AKCI PRIJIMAJI A/NEBO SPOLUPORADAJI RODICE?

CiM A JAK K AKCI MOHOU PRISPET RODICE/RODINY DETI?

JAKA RIZIKA TAKOVE AKCE SI PREDEM UVEDOMUJETE?

JAKOU POMOC NEBO PODPORU PRI AKTIVITE OCEKAVATE ZE STRANY MS/ZRIZOVATELE/DALSI
ZAPOJENE INSTITUCE?
(Napfiklad vice ¢asu, vice zapojenych ucitelek a/nebo aktivnich rodicd, finan¢ni ¢i materidini podpora atd.)

10. CO OCEKAVATE JAKO DALSIVYSTUPY Z AKCE?
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Priloha 18 - Zaznam o realizované aktivité — zahradni slavnost alouceni s predskolaky

Zaznam o realizované aktivité v MS KLICEK (Liberec) — u¢itelka Jana Hermanova

DRUH AKCE: ZAHRADNI SLAVNOST A LOUCENI S PREDSKOLAKY

1.

10.

Cile - Letni zahradni slavnost je spojena s loucenim s predskoldky a je jiz tradi¢nim radostnym zavrsenim celého
roku v nasi MS. Déti z celé 3kolky (98 déti, 3 tfidy bézné, 1 specialni) si pfipravuji kratka vystoupeni, kterymi se
prezentuji prede viemi. Prezentuji se krouzky taneckl a pévecky sborecek, které v pridbéhu roku funguji jako
aktivita pro déti. Na slavnost jsou zvani rodice déti, prarodice, ptribuzni, ale i byvali absolventi nasi Skolky a jejich
rodice. Probihd vyména receptl. Pfi této pfileZitosti se lou¢ime se Skoldky, ktefi po prazdnindch opousti nasi
Skolu. Po slavnosti je mozné opéct si vurtika spole¢né s rodici.

Slavnost se kond kazdoroc¢né.
Akce podporuje vzdélavaci oblasti Dité a ten druhy a Dité a jeho svét.

Slavnost je Skolkova tradice, iniciativa vychazi z vedeni, ucitelek, persondlu, déti, rodin. Program si voli kazda
tfida sama a k tomu si vyrabi ¢i chystd své pomcky.

Pro slavnost je pfipravena velka zahrada se svymi zakoutimi i moznosti vyuziti stinu v parném pocasi. Nase pani
kucharky pecou na slavnost domdci kola¢, pripravuje se drobné obcerstveni, kava, studené napoje pro déti,
rodice jsou vyzvani k vlastni tvorbé néceho dobrého. Osvédcuje se ozvuceni — platime zvukare na tfi hodiny,
klavesy casio a CD prehravac.

Rodice slavnost ocekavaji jako hezky ritudl na zavér roku, pfispivaji dobrotami pro déti zhotovenymi vlastnimi
silami.

Je to pfijemné setkani s byvalymi détmi, i jejich rodici, vytvafi se skupinky diskutujicich lidi, rodi¢e nosi kvétiny
a drobné darky jako podékovani, néktefi si pfindseji piknikové deky a uzivaji si pohody. Déti vyuzivaji prostor
zahrady, hracky, prilezky pod dozorem rodicu.

Rizikem je pouze pocasi, protoze kdyz opravdu nevyjde, pfedstaveni se kona v jednotlivych tfidach, krouzky
vystupuji v aktualné jmenované tfidé a vznika zmatek, rodice prebihaji, dobra volba je vybrat pro vystoupeni
krouzkt jiny den odpoledne.

Zatim nic, jen dfive se pofadala tombola, vytéZek 3el do fondu rodic(, ale protoZze MS nesmi vybirat finance,
byla tombola zrusena. Déti to mély rady, kazdé si odnéaselo drobny dérecek a zazitky. V podstaté pouze finan¢ni
na naklady spojené s vydaji. Na slavnost musi byt povoleni hasi¢l na maly ohynek.

Je to Uzasné stmelujici, prozivame provéazanost s rodici, jako jedna velkd rodina. Nikdy jindy necitim takovou
atmosféru.
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Priloha 19 - Zaznam o realizované aktivité - schiizka zacinajicich rodict

Zdznam o realizované aktivité v MS BILA (Liberecky kraj) - ucitelka Vladislava Siskovd

DRUH AKCE: SCHUZKA ZACINAJICICH RODICU - 1. SPOLECNE SETKANI

1.

CILE - jedna se o prvotni setkani, na kterém ziskavaji rodi¢e zakladni informace o chodu matefské $koly, o pra-
vidlech, které je potieba dodrzovat. Déle ziskaji doporuéeni, jak dité na vstup do MS pfipravovat, dostanou se-
znam véci, které déti potrebuji. Osobné se setkavaji s ucitelkami, které budou mit na starosti jejich déti. Schlizka
se odehrava bez déti a je spise komorni, jelikoZ pocet rodicul je do 15 max.

PRIPRAVA - Rodice jsou informovani pfi prevzeti Rozhodnuti o pfijeti ditéte k pfed$kolnimu vzdélavani osobné
feditelkou MS a dostavaji pisemnou pozvanku.

POMUCKY, PROSTREDI - setkani se uskute¢ni ve tidé, do které budou déti dochézet, rodi¢e maji moznost si
prohlédnout zafizeni, pomcky, hry, hracky apod. Dom si odnaseji seznam potiebnych véci pro nastup ditéte
do MS, kontakty na feditelku MS a jednotlivé tfidy.

JEDNORAZOVA nebo OPAKOVANA AKTIVITA - ze strany MS opakovana aktivita, pro rodi¢e jednorazova —
dale uz se ucastni schlizek vsech rodic.

CiM K AKCI MOHLI PRISPET/PRISPELI RODICE/RODINY DETI? - pouze tim, Ze se dostavi a zajisti si hlidani
déti, pfipadné pfispéji riznymi dotazy.

CO JSTE NECEKALA, CO VAS PREKVAPILO? - vétsinou 100 % Ucast.

JAKA RIZIKA TAKOVE AKCE JSTE S| UVEDOMILA V PRUBEHU REALIZACE NEBO PO AKCI? - Je idedlni zvat

rodice osobné a predat pisemnou pozvanku. Schiizka by se méla konat pred letnimi prazdninami, aby méli ro-
dice dostatek casu pfipravit své dité.

JAKOU POMOC nebo PODPORU PRI PODOBNYCH AKTIVITACH BYSTE UVITALA?

CO POVAZUJETE ZA PRINOS AKCE? PROC BYSTE JI DOPORUCILA OSTATNIM? - Rodi¢e maji moznost zeptat
se na cokoliv, co je zajima. Protoze je jich mensi pocet, je dostatek ¢asu a vsichni rodi¢e maiji stejny zajem (vstup
ditéte do MS). Pokud by se tato schilizka organizovala jako souéast bézné schizky rodi¢t, mohli by mit pocit, Ze
zdrZuji ostatni nebo Ze jsou prehnané precitlivéli...

10. CO VAS pfipadné ODRAZUJE OD DALSICH PODOBNYCH AKTIVIT?

11. DALSi POSTREHY...
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Priloha 20 - Zaznam o realizované aktivité — zdravy den rodiny
Zdznam o realizované aktivité v MS MOKRA — HORAKOV (Jihomoravsky kraj) — ucitelka Jitka Novotnd
DRUH AKCE: ZDRAVY DEN RODINY

1.

10. CO VAS pfipadné ODRAZUJE OD DALSICH PODOBNYCH AKTIVIT? - Nic

CILE - Cilem akce bylo zvysit povédomi o zdravych potravinach, co je détem pfipravovano, a snizit mnozstvi
zbytkd jidla a plytvani potravin v MS s pfispénim rodi¢t. Matefska $kola Mokra-Horéakov je zapojena v programu
Ekoskola, jejiz soucasti je fungujici Ekotym slozeny z déti, starSich sourozencd, rodicu, ucitel(i, provoznich za-
méstnanc(l.V rdmci tohoto programu jsme se zapojili do projektu Menu pro zménu, kde jsme se zabyvali zodpo-
védnou spotfebou a plytvanim potravinami. Déti spole¢né s rodici po cely skolni rok ve svych tfidach sledovali,
jaké jidlo ji ve Skolce nejcastéji, jaké jidlo jim nejvice ve Skolce chutnd, jaké potraviny naopak jedi nejméné rady
a jaké mnozstvi jidla se ve Skolce denné vyhodi. Rodice pfichystali détem workshop na téma putovani potravin
od surovin az na tali. Déti spole¢né s rodici vyplriovali dotaznik tykajici se spotfeby potravin, zapisovali a vazili
mnozstvi zbytk(. Zavérem vysledovali, Ze nejméné oblibenymi svac¢inami jsou pomazanky a u obédu se nejcas-
t&ji vyhazuji zeleninové salaty. Na zakladé tohoto zjisténi si Ekotym ve 3kolce vytvofil plan ¢innosti, kterym se
fidili déti i rodice a postupné jej plnili. Zavérem tohoto planu byla akce Zdravy den rodiny s ochutnéavkou jidel.
Matefska Skola ve spolupréci s rodici zorganizovala ochutnavku zminénych ,détmi neoblibenych jidel” na skol-
ni zahradé. Tato odpoledni akce méla veliky Uspéch. Déti spole¢né s rodic¢i ochutnavali pomazanky a salaty,
hlasovali i v anketé o nejchutnéjsi pomazanku a salat, plnili ukoly s tematikou zdravych a nezdravych potravin.
Do spoluprace na této akci se pfipojila i skolni jidelna, kterd prichystala ochutnavku z nabidky svacinek a salatd.

PRIPRAVA - Na pravidelné schiizce Ekotymu, ktery se sklada z déti, starsich sourozencd, rodic(, uciteld, provoz-
nich zaméstnanct se rodice zajimali v rdmci tématu jidlo o plytvani potravinami a mnozstvi zbytkd. Naplanovali
spolecné plan ¢innosti, den realizace, vytvorili tabulku s ukoly pro déti i rodice.

POMUCKY, PROSTREDI - Akce se konala na zahradé v M$, pomticky — nabidka pokrmii pFipravena rodici, $kolni
jidelnou, détmi v MS.

JEDNORAZOVA nebo OPAKOVANA AKTIVITA - Jednalo se o jednorazovou aktivitu, ktera byla kladné hodno-
cena ze strany rodi¢d. Proto nyni pfi planovani dal3ich spole¢nych akci na zahradé MS rodi¢e s détmi pipravuji
ochutnavky jidel na rlizna témata: dyrnové slavnosti, podzimni ovocna slavnost, spole¢né vanoc¢ni peceni, mezi-
narodni kuchyné.

¢iM K AKCI MOHLI PRISPET/PRISPELI RODICE/RODINY DETIi? Rodi¢e poméhali s pfipravou pokrmd, pfi or-
ganizaci — ndkup pomucek, vyzdoba zahrady, podle akce. Pred spole¢nou akci maji rodi¢e moznost si rozebrat
ukoly, které je potreba pred akci pfipravit.

CO JSTE NECEKALA, CO VAS PREKVAPILO? - Piekvapilo nas mnozstvi rliznorodého pfipraveného jidla ze stra-

ny rodicd, vstficna spoluprace s jidelnou ZS, velka ucast rodi¢h, hodné rodi¢l se zapojilo do organizace. Téchto
akci se pravidelné Ucastni p. starosta nebo zastupitelé obce.

JAKA RIZIKA TAKOVE AKCE JSTE S| UVEDOMILA V PRUBEHU REALIZACE NEBO PO AKCI? - Protoze se jedna
o akci, pfi které se jidla pripravuji v riznych domdacnostech, mohou nastat rizika stfevnich onemocnéni. BEhem
akce nékteré déti nevybiraly pouze ocima, ale jidlo braly do rukou a vracely zpét.

JAKOU POMOC nebo PODPORU PRI PODOBNYCH AKTIVITACH BYSTE UVITALA? - Tyto akce jsou v nasi MS
oblibené, zapojuji se rodice, déti, vsichni ucitelé.

CO POVAZUJETE ZA PRINOS AKCE? PROC BYSTE JI DOPORUCILA OSTATNIM? - Spole¢né neformalni setka-
ni, moznost traveni spolec¢ného ¢asu rodicl a déti.

-
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Priloha 21 - Zaznam o realizované aktivité - tvorime kroniku bilé tridy,
zivot tridniho skritka

MS SOKOLOVSKA, Praha - Liberi — ucitelka Bc. Zderika Lodlovd

DRUH AKCE: TVORIME KRONIKU BILE TRIDY - ZIVOT TRIDNIHO SKRITKA

1. Cil aktivity
- Propojeni Zivota ditéte v MS s Zivotem rodiny.
. Aktivni zapojeni déti a spole¢né sdileni prozitk(i rodin déti a MS.

2, Priprava aktivity
Vysvétleni a motivace déti ke spole¢nému projektu. Spole¢nou praci s détmi vytvofime skfitka — panenku - posta-
vicku a vymyslime ji jméno.

3. Pomucky
Skfitek — postavicka z latky
Kronika — zdznamovy blok

4. Pribéh aktivity
Jednotlivé déti si postupné berou naseho tiidniho skiitka domd na vikend a s rodici pak zaznamenavaji do kroni-
ky prabéh pobytu skfitka u déti v rodiné.
Po navratu skfitka do tfidy dité v kruhu vypravi s kronikou a obrazky zazitky se skfitkem, ucitelka pfecte détem
novy zaznam v kronice.
Déti si v MS spole¢né prohlizi kroniku a sdileji individualné s kamarady své zazitky.
Déti spole¢né pecuji o skfitka — bereme jej s sebou na vychazky, vylety, do divadel a podobné.
Pokud nékteré dité pfi pobytu v MS neni spokojené, ma pravo si vzit k sobé sk¥itka a hrat si s nim, jit s nim
odpodivat...

5. Reakce rodicui
K nasemu velkému prekvapeni se rodice s radosti a chuti zapojuji do aktivity. Sdileji s ndmi slovné nadseni pro tuto
aktivitu. Jiz se zapojily viechny rodiny a pravé probiha druhé kolo navstév skfitka v rodinach déti.

6. Pfekvapeni v projektu
Rodice se zacali aktivné zapojovat do projektu a nas skfitek je po vétsiné navstév v rodiné bohatsi o novy kus odévu,
hracku ¢i jiny predmét. Nové dostal nas skfitek i pozvanku na oslavu narozenin ditéte.

7. Piinos akce
radost a pfijemné pocity véech zucastnénych
sdileni informaci a zazitk& mezi rodinami a MS
vétsi zajem déti i rodi¢ o déniv MS
navazani novych pfatelstvi mezi rodici déti
novy element vzajemného propojeni déti ze tridy
radost pfi sdileni zazitk( déti s kamarady v MS

8. Zavérecné shrnuti:

Celkové mam z pribéhu aktivity velkou radost. V pribéhu aktivity se zapojeni rodi¢ stale zvysuje, rodice i déti
aktivitu sami vylepsuji a vnasi do ni vlastni ndpady. Z aktivity vznikd hmatatelny produkt — nase kronika, ktera déti
motivuje k dalSim aktivitam (kresleni, foceni, dramatizaci...). Dobu trvani aktivity zatim nestanovujeme, budeme
radi, pokud vydrzi co nejdéle. Tuto aktivitu s nadsenim doporucuiji.

165



Piiloha 22 - Zaznam o realizované aktivité - masopustni privod

MS CESKY DUB (Liberecky kraj) — ucitelka Marcela Slddkovd
DRUH AKCE: MASOPUSTNI PRUVOD (PREDSKOLACI)

1.

CILE: Seznamit déti s obdobim masopustu, pFibliZit lidové tradice - pvod této nejdelsi veselice v roce saha az
do dob pohanskych a souvisel s oslavou konciciho zimniho obdobi — pfedjafim a nadéji na pfisti rodu a plod-
nost, zdravi, hojnost a blahobyt. Veseli, tanec a zpéy, jidlo a piti, se spoustou taskafic, legracek a pfemirou buja-
rosti. Nasim cilem je, aby tato lidova tradice nezanikla. Déti se zaroven sezndmi s riznymi femesly (sou¢asnymi
i ddvno zapomenutymi), s naradim a nastroji, které k nim patfi, a také s profesemi, jez patfi k dnesku. Rodici
velmi kladné tato akce hodnocena.

PRIPRAVA - Iniciativa vysla od jedné pani ucitelky pfed sedmi lety, ktera svoji energii nadchla cely kolektiv nasi
Skolky a od té doby je to pro nas tradice! Rodice také tuto akci od za¢atku vitaji.

POMUCKY, PROSTREDI - lidové kroje, masky femesInikd a nejznaméjsi masky — medvéd, konicek, briina, baba,
Zid, nevésta, Laufr, kominik, pec¢ené kolace a cukrovi, kosi¢ky, karti¢ky se symbolem Masopustu

JEDNORAZOVA nebo OPAKOVANA AKTIVITA - Kazdoro¢né

CiM K AKCI MOHLI PRISPET/PRISPELI RODICE/RODINY DETI? - Rodice se spolupodili vyrobou ¢&i shanénim
obleceni na jednotlivé masky, napecou kolace a cukrovi na dva dny, kdo m(iZe, chodi se na nas divat na ndmeésti,
kde pfispivaji détem ,grosi do kose”.

CO JSTE NECEKALA, CO VAS PREKVAPILO? - Od zagatku nadseni celého kolektivu a hlavné déti, které se s chu-
ti ucily lidova porekadla a rozpocitadla s lidovymi pisnémi a tanecky. Zaméstnanci Skoly pomahali s vyrobou
prvotnich masek, které od té doby vyuzivdame. NadSeni a spoluprace rodi¢d — maminek, babicek, teticek, které
vzdy napecou velké mnozstvi kolacl a cukrovi. Velky ohlas mame kazdoro¢né u pana starosty mésta, ke kte-
rému chodime s glejtem pro ,povoleni masopustniho priivodu’, kde mu a dal$im zaméstnancdm radnice za-
zpivame vzdy zvesela lidova porekadla a pisné. Mila je vzdy ucast obcant mésta, ktefi prispivaji détem ,grosi
do kose’, za tyto utrzené financni prostiedky jezdi predskolaci v 1été na vylet. Masopustni privod trva dva dny,
navstévujeme s détmi instituce naseho mésta a pfilehlé firmy, které se na nas vzdy tési.

JAKA RIZIKA TAKOVE AKCE JSTE S| UVEDOMILA V PRUBEHU REALIZACE NEBO PO AKCI? - Bezpecnost
déti, rozdélit kompetence mezi pedagogy, zapojit téZ i provozni zaméstnance, mit pfedem stanovenou osnovu
masopustniho privodu, ¢asové rozvrzeni.

JAKOU POMOC nebo PODPORU PRI PODOBNYCH AKTIVITACH BYSTE UVITALA? - problém do budoucna -
bez ucitelek (2), které jsou ,tahouny” této aktivity by tato akce zanikla.

CO POVAZUJETE ZA PRINOSY AKCE? PROC BYSTE DOPORUCILA OSTATNIM? - piinosem je urcité pfiblizeni
lidové tradice détem, sezndmeni se s femesly let minulych i souc¢asnych, zaroven sezndmeni s profesemi. Déti
maji radost ze zapojeni maminek, ve $kolce vypravi, jak doma pomahaji s pe¢enim kolacd, jak spole¢né s rodici
premysli o finalni masce. Prezentace matefské 3kole u zfizovatele, ve mésté, spoluprace se ZS - navitéva. Za zis-
kané ,grose” jezdi predskolaci na skolni vylet.

10. CO VAS pripadné ODRAZUJE OD DALSICH PODOBNYCH AKTIVIT? - nezajem ucitelek, provoznich.
11. DALSI POSTREHY...
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Priloha 23 - Zaznam o realizované aktivité - waldorfské slavnosti
Zdznam o realizované aktivité v MS NERUDOVA (Ceské Budéjovice) — ucitelka Anna Suchanovd

Namét

Nase MS vyuzila od r. 2004 moznosti zafadit do svého programu pro piedskolni vzdélavani déti osvédéené alterna-
tivni metody, v nasem pfipadé jsme zaradili prvky waldorfské pedagogiky. Co se tyka spoluprace rodi¢t s mateiskou
skolou, je to hlavné jejich pomoc pfi realizaci waldorfskych slavnosti (Michaelovska a Martinska slavnost, Adventni
spirdla, vynaseni Mofeny, otvirani studanek, Svatojanska slavnost). Rodi¢e vyrabéji rizné pomucky napft. papiro-
vé Celenky na Michaelovskou slavnost, pecou perni¢ky na Adventni spirdlu, obstaravaji dalsi materiadl a pomahaji
pfi organizaci slavnosti. Minuly rok jsme se s kolegyni rozhodly poprosit rodice, aby zahrali divadelni pfedstaveni
»0 Jeziskovi’, v niz vystupuje 11 postav a kazda ma kratky text. Védély jsme, Ze to nebude jednoduché, ale nakonec
se podafilo jedenact rodicu presvédcit.

Pomiicky
Kulisy - vyuzili jsme molitanové a dievéné kostky ze tiidy; kostymy — nékteré jsme mély v MS, nékteré si pFinesli sami
rodice; CD s vanocnimi koledami.

Priprava a realizace predstaveni
Jedno odpoledne jsme se s rodici sedli bez déti v nasi tfidé. Udélali jsme si ¢aj, chvili jsme si povidali, aby z rodi¢u
opadla tréma. V3e jsme jim podrobné vysvétlili a hru si dvakrat vyzkouseli s tim, Ze texty se doma nauci nazpamét.

Samotné divadelni odpoledne probihalo tak, ze nejdfive déti zahraly kratkou pohadku pro rodice a pak rodice hrali
détem. Odménou pro rodice byla velka radost jejich déti, které si i dal3i den v MS rady vypravély o tom, jakou roli
v divadle o Jeziskovi hrdli jejich rodice.

Dalsi rok jsme v zapocatém rodi¢ovském divadle pokracovali. V3e jiz bylo snazsi - rodice, ktefi ucinkovali vloni, se
opét prihlasili k icasti a sami presvédcili nové rodice. Hral i jeden tatinek, ktery je cizinec a mluvi jen anglicky, pfesto
se naucil text v Ceském jazyce.

V tradici vano¢nich her chceme pokracovat. Myslim, Ze nejtéz3i je zacatek, kdy se musi,pfemluvit” rodice. V nasi MS
je vyhoda, Ze maminky i tatinkové jsou navykli zapojit se do nasich akci a slavnosti. Dllezité je umoznit rodi¢iim
,zkousku” v prostiedi MS, pfi které se ujisti, Ze od nich nezddame nic naro¢ného.

Potvrdilo se mi, ze stejné tak, jako se snazime vytvaret vstficné a bezpeéné prostredi pro déti, je treba vytvofit bez-
pecné prostiedi i pro rodic¢e. Musim fict, Ze na zkousce i pfi predstaveni jsme se hodné nasmdli a doslo k lepsimu
seznameni a poznani rodic¢l mezi sebou i s nami, ucitelkami MS.

Nejvétsi radost maji predevsim déti a o to ndm viem jde.

Videozaznam naseho pfedstaveni: https://uloz.to/!f2c4rpXoAFxR/00090-mts
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Priloha 24 - Priklady dobré komunikace MS s rodinou

Na zahradé u spoluzéka... (Liberec)

Na snimku déti z MS v Liberci na vychazce na zahradu jednoho ze spoluzakd v ramci Indidnského dne - v tomto
pfipadé se maminka po domluvé s ucitelkou zapojila i do programu dne aktivitami pro déti v prostoru navstivené
zahrady...

Na navstévé u dédecka rezbare (Liberec)
Exkurze do fezbéfské dilny dédecka jedné hol¢icky z MS; kazdé dité si odneslo dievénou kosti¢ku, kterou si nasledné
v MS déti domalovavaly.




Priloha 25 - Otazky pro tGvodni rozhovor s rodi¢i ditéte pFijatého do MS

1. Jakvase dité oslovujete? Jaké ma/nema rado zdrobnéliny nebo prezdivky?
Dité potési, kdyZ uslysi zndmé osloveni Jeni¢ku a neni zaskocenou méné zndmou podobou svého jména — napr.
Honziku nebo Jendo.

2. Jakou ma povahu - jakymi slovy byste vase dité popsali?

3. Ma néjaké zlozvyky? Jaké?

4. Jaka je jeho uroven sebeobsluhy?
Umi se samo najist, obléknout, obslouzit na toaleté, vysmrkat atd.?

5. Jaké zvyklosti dodrzujete pfi jidle?
Ji dité doma Izici i priborem? Do jakych jidel mdme/nemdme dité pobizet? Co dité nesndsi — co mu urcité nemdme
nabizet? Je velky jedlik nebo preferuje mensi porce a moznost pfidat si? Mluvite doma pri jidle? Uklizi si po sobé ze
stolu?...

6. Jaksinejradéji hraje? Jaké hracky ma rado? Co ho naopak zatim/uz nezajima?

7. Jezvyklé/ ma rado télesny kontakt — pohlazeni, objeti nebo se blizSimu kontaktu spise vyhyba?

8. Jaké pohadky ma rado? Jak dlouho asi vydrzi poslouchat pohadku - divat se na pohadku?

9. Jaké ¢innosti ma hodné rado - jaké viibec ne?

10. Co je jeho oblibenym tématem?
napfiklad dinosaufi, knizky, auta, stavebnice, détské seridly — jaké — Kacer Donald, Smoulové atd.

11. V ¢em je obzvlast Sikovné, zru¢né, citi se dobre?

12. Co ho naopak nebavi, v ¢em je nesikovné?

13. Je zvyklé spat po obédé? Jakym zplsobem je ukladate k spanku?

14. Je néco, Ceho se boji? Tusite nebo usuzujete proc?

15. Co podle vasi zkusenosti vzbudi jeho motivaci?

16. Co délate, kdyz nechce poslechnout? Co na néj — podle vasi zkusenosti plati?
17. Co vam u vaseho ditéte déla starost?

18. Komunikuje dité s Sirsi rodinou?
PoZdddme rodice o stru¢nou informaci o rodinné situaci, abychom védéli, o kom s ditétem budeme/muzeme mluvit,
o0 kom hovofi dité, v jaké oblasti je potfeba vyssi citlivosti a opatrnosti (napriklad v pfipadé rozvodu nebo umrti
rodice).

19. Jaké svatky v rodiné slavite/neslavite?

20. Co nam chcete o vasem ditéti jesté sdélit?

+ dalsi oblasti, dle situace

(Volné podle Lazova, 2013, 5. 18)
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Priloha 26 - Priklad z praxe - kdy se komunikace nakonec podafri
Z praxe ucitelek MS zapojenych do projektu, autor a MS neuvedena z divodu zachovdni anonymity, upraveno.

Co se délo? Popiste situaci tykajici se vaSeho zaka a jeho rodiny, ktera byla naro¢na pro vas na komunikaci.
Jednalo se o dité s odkladem 3kolni dochézky, rodice nepiedali Zddnou podrobnéjsi zpravu z vysetfeni, ani nevidéli
do 3kolky, ve tfidé nekomunikovalo, fe¢ byla zna¢né agramaticka, v rozrudeni hledalo ukryt pod stolem. P¥i fizené
¢innosti se nedokazalo soustredit na ¢innost, pfi hfe impulzivni, tékavé, nezdjem o nové hry a pfijimani informaci.

Co byl podle vas nejlepsi zajem vaseho zaka, kterého se dana situace tykala?
Spoluprace rodicu se skolou.

Co byl podle vas zajem rodici?
Hlavné nic nefesit — rano predat dité, co mozna nejrychleji (vétsinou placici) a odpoledne rychle vyzvednout.

Ceho jste potiebovali dosahnout vy?
Spoluprace rodi¢li nebo alesport matky se $kolou — porozumeéni jejich chovani.

Jak jste se na komunikaci pFipravovali?
Konzultacemi s kolegynémi, které jiz dité ucily, a studiem literatury.

Jaké komunikacni strategie jste vyuzili?
Domluvili jsme individualni konzultaci s rodici. Setkani probihalo v kancelafi skoly. Struktura rozhovoru byla ¢astec-
né dana, ¢aste¢né volna (prostor pro vyjadieni rodicu a jejich otazky).

Jak komunikace probihala?
Setkani se zucastnila pouze matka. Nejdfive se odmitala posadit, se slovy, Ze spécha a ma toho je$té moc. Na otazky
odpovidala hodné stroze a davala najevo, ze nejvétsi problém jsme my, Skolka.

Jaké jste méli pocity v priibéhu feSeni? Co se s vami délo?

Z odpovédi maminky bylo patrné, Ze o problému vi, ale bohuzel se s nim nesmifila a hleda viniky ve svém okoli
a nejvic za véechno muze Skolka, protoze doma to nedéld, doma viechno umi... bylo mi smutno a zaroven jsem
méla pocit beznadéje.

Co jste dopiedu necekali?
Takovy negativismus a nechut do spoluprace.

Jak jste na to reagovali?
Snazili jsme se pozorné naslouchat a porozumét jejimu chovani i postoji ke skole.

Cim to, Zze komunikace byla nakonec Gispésna? Cemu to pfisuzujete?

Po ukonc¢eni schizky se po néjaky ¢as zdalo, Ze se ledy prolomily a nastane vzajemnd dlvéra a spoluprace. Dalsi
zlom nastal pfed zapisem do prvni tfidy, kdy probéhlo vy3etfeni v PPP, které nemohlo byt dokonéeno pro nespo-
lupraci ditéte. Dalsi termin matka odmitla. Dalsi vysetreni pak probéhlo v SPC, které nakonec po nékolika dalsich
rozhovorech absolvovali.

Cim jste tomu pFispéli vy a ¢im ostatni?
Naslouchanim, snahou pomoci.

Co jste se na daném prikladu osobné naucili?
Kazdy vidime problém z jiného uhlu.

Co byste doporucili v obdobné situaci ostatnim?
Obrnit se trpélivosti, zachovat profesionalni pfistup, védét, ¢eho chceme dosahnout.
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Piiloha 27 - Priklad z praxe - agrese v komunikaci
Z praxe ucitelti MS zapojenych do projektu, autor a MS neuvedena z divodu zachovdni anonymity, upraveno.)

Co se délo? Popiste situaci tykajici se vaSeho zaka a jeho rodiny, ktera byla naro¢na pro vas na komunikaci.
Jednalo se o dité ze socialné slabé rodiny vzdélavané v pfipravné tfidé. Dité fyzicky i slovné béhem roku napadalo
ucitelku, rodice nepfipoustéli u chlapce problém, vina svalovand na skolu (respektive ucitelku). Agresivné bouchal
do véci kolem sebe, utikal ze tfidy, hazel véci kolem sebe, ublizoval sdm sobé,... Rodi¢e nejdfive odmitali veskera
vysetfeni, po upozornéni, ze se pfipad nahldsi na OSPOD, na vysetteni jeli (PPP, psychiatrie) — u chlapce prokazano
vice diagndz — nasazeny léky. Rodice pfesto nespolupracovali.

Co byl podle vas nejlepsi zajem vaseho zaka, kterého se dana situace tykala?
Spoluprace rodicl se skolou — ,tahnout za jeden provaz".

evo

Co byl podle vas zajem rodicu?
Klid od 3koly (nechodit na schiizky, nefesit problémy).

Ceho jste potiebovali dosahnout vy?
Spoluprace: skola - rodice - dité. Vzdélavani a rozvoj ditéte.

Jak jste se na komunikaci pFipravovali?
Ve spolupraci s vychovnou poradkyni a ¢tenim odbornych publikaci.

Jaké komunikacni strategie jste vyuzili?
Osobni rozhovor nebo telefonicky. Pfi osobnim setkani byli pritomni zakonni zastupci ditéte, tfidni ucitelka, vychov-
na poradkyné, popfipadé feditelka skoly.

Jak komunikace probihala?
Rodice si diktovali podminky, byli velmi nepfistupni, ze setkani odchazeli jesté pred ukonéenim se slovy, Ze spéchaji.

Jaké jste méli pocity v priibéhu feSeni? Co se s vami délo?
Velmi nepfijemny. Méla jsem pokazdé pocit Uzkosti a ménécennosti. Rodice byli velmi hrubi.

Co jste dopiedu necekali?
Sprosté nadavky od rodicu.

Jak jste na to reagovali? Pro¢?
Neslo reagovat.

Cim to, Zze komunikace byla nakonec Gispésna? Cemu to pfisuzujete?
Uspésna nebyla, véechny schiizky byly negativni.

Cim jste k tomu prispéli Vy? Cim ostatni?
Ze strany Skoly bylo rodi¢dim nabidnuto mnoho moznosti, jak situaci resit. Odmitali.

Co jste se na daném prikladu osobné naucili?
Ze kazdy rodi¢ je né&jaky a Ze na prvnim misté je pro mé dité. | pfes to viechno, jsem dité méla rada a méli jsme spolu
(mimo jeho zéchvaty zufivosti) hezky vztah.

Co byste doporucili v obdobné situaci ostatnim?
Nebrat si situaci osobné, i kdyz je to hodné tézké. Ja jsem se z této Spatné zkusenosti vzpamatovavala hodné dlouho
a musim fict, Ze se to ve mné jesté nékdy pere a pfemyslim nad celou situaci.

Pozn. autorky

V tomto piikladu z praxe vidime, Ze se pani ucitelky dostaly do velice nepfijemné situace, kdy byly konfrontovany s agresi rodicd. Do takové
situace se uz asi v praxi dostal kazdy z nas, vzdy se jednd ale o velmi nemily zazitek, ktery dlouho vstfebavame. Doporuceni ucitelky, abychom
si nebrali situaci osobné, Ize tesat do kamene. V praxi se setkdvame s rdznymi rodici a ménit dospélé lidi téméf nelze. Lze ale od rodic¢a v pri-
béhu komunikace vyzadovat zékladni pravidla slusné komunikace - v pfipadé silné slovni agrese je lep3i rozhovor ukonit. Lze také uplatriovat
opravnény pozadavek na odborné vysetfeni ditéte, které ma evidentni zdravotni problémy (psychicky problém je zdravotni problém). Z pii-
spévku je patrné, Ze pani ucitelka citila malou podporu od ostatnich-rodicd, poradny, l1ékafd, socidlnich pracovnikl. Nebojme se v takovych
situacich, kdy dité evidentné potfebuje odborné vysetieni a spolupréce s rodici je ndro¢na nebo nemoznd, zZddat opakované i diirazné spolu-
praci ostatnich instituci, hlavné socidlnich pracovnikli OSPOD a poradny, urgujme nas pozadavek, nenechme se odradit, je to v zajmu ditéte,
aleinas.
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Priloha 28 - Kdyz rodice a ucitelé spolupracuji, ale pomoc od poradenského zarizeni

vazne
Z praxe ucitelti MS zapojenych do projektu, autor a MS neuvedena z divodu zachovdni anonymity, upraveno.

Co se délo? Popiste situaci tykajici se vaSeho zaka a jeho rodiny, ktera byla naro¢na pro vas na komunikaci.
Ve tfidé jsme méli v loském roce chlapce - 5 let, predskoldka. Chodil do skolky jiz tietim rokem. Je to tfeti chlapec ze
¢tyf chlapcti v rodiné. Prvni dva roky dochéazel do MS se svym starsim bratrem. Vzdy byl velmi emotivni. Je sportovné
nadany, snadno se ale vycerpal. Pokud byl unaveny, hladovy, tak reagoval velmi podrazdéné. Posledni rok dochéazky
se situace ve kolce, ale i doma velmi vyosttfila. U chlapce dochézelo k velmi ¢astym zachvatlm vzteku, i nékolikrat
denné. Choval se velmi agresivné — hazel vécmi kolem sebe, tloukl do véci, déti i sebe. Po odeznéni agrese trpél
vycitkami svédomi - fikal o sobé osklivé véci, plakal, stydél se, nékdy vyslovoval i sebedestruktivni myslenky. O celé
situaci jsme pravidelné hovofili s rodi¢i. Zvolili jsme postup pravidelnych konzultaci. Ve tfidé jsme délali zapisy z jed-
notlivych incidentd.

Co byl podle vas nejlepsi zajem vaseho zaka, kterého se dana situace tykala?

Zajistit emocni stabilitu, naucit jej, jak se zachovat v situaci, kdyz citi vztek. Pfedchazet podobnym situacim — dohli-
Zet na pravidelné uspokojovani jeho biologickych potieb. Posilit sebevédomi ditéte a uvédomeéni o vlastni hodnoté.
Co byl podle vas zajem rodict? Naucit zvladat syna vypjaté situace. Pfijmout v rodiné rezim, ktery by napomohl
vsem ke zklidnéni situace v rodiné. Najit odbornika, ktery poskytne synovi pomoc, podporu a profesionalni pomoc
celé rodiné. Zhodnotit synovu Skolni zralost a zvolit vhodné zafazeni do povinné skolni dochazky.

Ceho jste potiebovali dosahnout vy?
Zklidnéni ditéte, odbornou radu z poradenského zafizeni - jak postupovat ve tfidé pri agresivnim chovani chlapce.
Soucinnost rodi¢d a jednotny postup v MS i doma.

Jak jste se na komunikaci pFipravovali?

Ve tfidé jsme s kolegyni zapisovaly pribéh situaci a jejich feseni. Pripravily jsme si zapis pro konzultaci s rodici, co po-
trebujeme fesit, navrhovany postup ve tfidé. Mély jsme pfipravené navrhy pro rodi¢e — doporuceni obratit se na pe-
dagogicko-psychologickou poradnu, eventudlné psychologa. Pripravily jsme se i na zavér - ze shrneme, na ¢em jsme
se spole¢né dohodly a kdy se pfisté sejdeme.

Jaké komunikacni strategie jste vyuzili?
Zvolili jsme formu osobniho setkdni v konzultacnich hodinach. Sesli jsme se obé pedagozky a oba rodi¢e v odpo-
lednich hodinach ve tfidé a bez déti. Spole¢né jsme sdileli zaZitky z MS i z domova, dohodli se na dal$im postupu.

Jak komunikace probihala?
Rodice byli vstficni, sami chtéli situaci aktivné fesit. Pfipravila jsem zapis pro rodice s popisem chovani chlapce v MS
pro poradenské zatizeni. Rozhovor probihal v pratelské atmosfére a bylo ziejmé, Ze mame spolecny cil.

Jaké jste méli pocity v priibéhu feSeni? Co se s vami délo?

Vysledkem konzultace bylo objednéni ditéte do poradny, rodice aktivné shanéli détského psychologa, ale z finan¢-
nich divodu jej nakonec nenavstivili. Poradna objednala chlapce az za 3 mésice. My jsme zacali situaci resit v fijnu.
V lednu tedy v poradné konstatovali nezralost ditéte a IQ v hrani¢nim pasmu. V poradné chlapec spolupracoval bez
potizi. Rodiné v poradné doporutili reZimova opatfeni a ddslednost ve vychové. Do MS nikdo nepfisel pozorovat
chlapce v kolektivu déti a nam se zadné rady ani pomoci nedostalo. Celkové jsem méla z této situace pocit bezna-
déje. Pfestoze jsme zadali o pomoc poradnu, zddné se nam nedostalo. Myslim, ze pokud bychom v tomto pfipa-
dé nenarazili na pochopeni rodi¢ll a jejich snahu situaci fesit, byla situace dost bezvychodnd. Myslim, Ze by méla
byt zajisténa lepsi a rychlejsi spoluprace s poradenskymi zafizenimi, obzvlasté vzhledem k inkluzivnimu pfistupu
ke vzdélani.

Co jste dopredu necekali?
Mély jsme s kolegyni pocit, Ze ndm poradenské zafizeni nikterak nepomaha a ani pomoc chlapci nikdo odborné
neposkytl.

Jak jste na to reagovali? Pro¢?

V dlsledku tohoto stavu jsem navstivila skoleni o pristupu k détem s poruchami chovani a sklonem k agresivité.
Z tohoto skoleni jsme pak cerpali a snazili se doporuceni uplatrovat ve tridé.
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Cim to, ze komunikace byla nakonec uspésna? Cemu to pfisuzujete? Cim jste k tomu prispéli vy? Cim ostatni?
Snazili jsme se aktivné pracovat s celym kolektivem tfidy, protoze i ostatni déti ve tfidé byly celou situaci zasazeny.
Po cely rok jsme komunikovali s rodici a konzultovali chovani chlapce. Ke konci Skolniho roku byla situace jiz klidnéj-
$i, chlapec se opét zapojil do kolektivu. Rodice se rozhodli pro odklad skolni dochazky a zarazeni chlapce do pfiprav-

né tfidy, coz jsem sama povazovala za nejlepsi feSeni. | poradna se pfi druhém setkani priklonila k odkladu Skolni
dochazky. | chlapec mél radost, ze muze odejit do skoly, a zjevné tuto situaci pocitoval jako vlastni Uspéch.

Co jste se na daném prikladu osobné naucili?
Osobné jsem se naucila, jak dilezité je stale se vzdélavat. Také povaZzuji za velmi dulezité mit dobré a fungujici vztahy
s rodici.

Pozn. autorky

Ve vy3e uvedené, velmi upfimné vypovédi ucitelky MS je jasné vyjadiena potfeba po intenzivn&jsi spolupraci s poradenskym zafizenim. Tento
pozadavek neni ojedinély, shodli jsme se na nasich setkavanich v Praze, ze trdpi vétsinu z nas. | j ve své praxi, kdy pracuji jako $kolni psycholog
na ZS, bych potiebovala pruznéjsi spolupraci, mnohem kratsi objednaci Ihiity. Postradam naslechy pracovnik(i pedagogicko-psychologické
poradny piimo v terénu, ve vyucovani, ty se odehravaji jen velmi sporadicky.
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Priloha 29 - Metodika planovani vytvarnych dilen v praxi M$S

Popis vytvarné dilny

Vytvarna dilna je uréena pro déti ve véku 4-6 let a jejich rodice. Aktivita probiha ve tfidé MS nebo v jiné uzaviené
mistnosti u stoleckd, pfi samotné aktivité Ize sedét nebo stat. Pocet déti a rodicl zavisi na prostorovych moznostech
MS a aktivnim zapojeni viech t&astnikd. PFedpokladana doba trvéani je 30-40 minut. Vytvarnou ¢innost Ize realizovat
jako samostatnou vytvarnou dilnu nebo v rdmci jiné spole¢né akce (besidka, setkdani s rodici, predstaveni apod.).

Utitelka MS plni roli priivodce, moderatorky a organizatorky aktivity, pfipadné miize zastoupit chybéjiciho rodice.

Déti a rodice tvofi bud kazdy samostatné a vzajemné si u ¢innosti povidaji ¢&i pomahaji nebo tvori spole¢né a v ¢in-
nosti se stfidaji ¢i doplriuji. Rodi¢ neni nadfazeny, ani podfizeny! Dité tvofi samo za sebe, nikoliv podle pokynt rodice!

Cilem aktivity je prozit spole¢né a aktivné vytvarnou ¢innost, poznat se vzajemné v jiném prostiedi a pfi spole¢ném
tvoreni.

Uvedené priklady vytvarnych aktivit Ize vyuzit nasledujicimi zpisoby:

1. pouzit pfimo pro ovéfeni v praxi a doplnit je vlastnimi poznadmkami, reflexi a fotodokumentaci

2. libovolné upravit, dotvofit, obménit a doplnit je vliastnimi poznamkami, reflexi a fotodokumentaci

3. pouze se inspirovat a vytvorit, popsat a ovéfit vlastni vytvarnou aktivitu véetné ndmétu a volby vytvarné
techniky

VYTVARNA DILNA 1: SIPKOVY KER
L/

Vychovné vzdélavaci cil: Cilem této aktivity je propojit vytvarnou a komunikativni rovinu spole¢né tvorby déti a je-
jich rodicu, podportit spolec¢nou aktivitu, efektivni komunikaci a vzajemnou spolupraci. Vytvarnym cilem je experi-
mentovani se skvrnou, rozvijeni predstavivosti prostfednictvim hledani linii a tvar(i v dokreslené kresbé a kombino-
vani s jednoduchou grafickou technikou -, fingerprintem” (otiskem prst(), sledovani jedine¢né stopy individualnich
otisku.

Vytvarny problém: kontrast otisk( prstli a nahodné vzniklé skvrny s dokresbou

Vztah k vytvarné kultuire: Namét se inspiruje charakteristikou podzimni pfirody, vyuziva vytvarné hry a experi-
mentovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, stopa).

Vytvarna technika: kombinovana technika - hra se skvrnou doplnéna otisky prstl (fingerprint), format A4
Doporucena vékova skupina: 4-6 let

Casova dotace: 20-30 minut + 10 minut hodnoceni a prezentace Uvedeny &as je orientaéni, zavisi na po¢tu zdcast-
nénych déti a rodicl a jejich aktivnimu zapojeni.

Pomlicky: bild ¢tvrtka A4, tus (nebo ¢ernad vodova barva, cerny inkoust), dfivko (Spejle), cervend barva na tisk (prsto-
v4, plakatova nebo temperova), plastova desticka na rozmichani barvy (nizky kelimek napft. od jogurtu), plochy sté-
tec, staré noviny nebo igelit, hadr, nddoba s vodou.

Motivace: Kazdy z nds jsme jedinec¢ny, kazdy vypadame jinak, kazdy prozivame jinak, kazdému se libi néco jiného,

vnimame odlisné a také mame nezaménitelny otisk prstu. Stopa prstu pfipominda tvarem cokoliv kulatého nebo
podlouhlého. Pfi prochdzce podzimni pfirodou narazime na trnité a pokroucené kefe Sipkové rlize, které vypadaji
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jako neproniknutelné housti zakryvajici hrad z pohadky O Sipkové Rlzence. PfestozZe vétve s trny vypadaji strasidel-
né, jsou obsypané koralky nddherné cervenych plod{. My se pokusime takovy Sipkovy kef vytvofit.

Pozn.: Motivace vytvarné dilny mlze probihat slovné muze reagovat na ¢teny nebo shlédnuty uUryvek pohadky
O 3ipkové Rizence (nebo jeji varianty, napf. film Jak se budi princezny) nebo miZe navazat na prochazku v pfirodé.

Postup realizace:

1. Na stal dame staré noviny nebo igelit, rozdame bilou ¢tvrtku A4 do dvojice rodi¢ - dité, trochu tuse/inkoustu
do kelimku od jogurtu ¢i jiné nadobky, Spejli.

2. Rodi¢ naleje trochu ¢erné barvy doprostied papiru a pomoci opatrného naklanéni na viechny strany skvrnu
rozleje po papiru. Skvrnu lIze i rozfoukat, ale to nedoporucuji, hrozi zavraté a bolest hlavy! Poté dité (i rodic) Spejli
vykresluje z mokré skvrny ¢ary do stran tak, aby vznikly trnité vétve sipkového kefe.

3. Uklidime tus, Spejle, umyjeme se a pfipravime si malé mnoZzstvi cervené barvy (temperova, plakatova, prstova)
na plastovou destic¢ku (papirovy tacek), mezitim tusova kresba usycha a vy si mlZete spole¢né zazpivat pisnicku).

4. Do cervené barvy namacime bfisko ukazovacku a otiskneme tvar Sipku kamkoliv na trnity kef. Pred kazdym tis-
kem znovu namocime do barvy, stadi slaba vrstva, barvu nefedime. Tiskneme opatrné, nespéchame, bfisko prstu
pfilozime na papir celé. Stfida se dité s rodicem, az vytvoli kef plny ¢ervenych Sipka.

5. Uklidime viechny pomucky, umyjeme si ruce.

6. Z hotovych praci mizeme sestavit jeden velky spole¢ny kef.

Hodnoceni: Vhodnou formou hodnoceni vytvarné dilny je dialog a vzdjemné porovnani viech praci. VSimame si
rozmanitosti kefl (Cernych dokreslenych skvrn), mnozstvi, velikosti a rozmisténi cervenych Sipkd, popisujeme, jak
na nas Sipkovy kef plsobi. Je mozné seskupit vSechny kresby do jednoho velkého Sipkového kefe a vytvorit spolec-
ny Sipkovy ,koberec (sestaveni je variabilni! Lze vytvofit mnoho rlznych variant). Hodnoti vSichni Gcastnici, tj. déti
i rodice, ucitelka.

Navodné otazky: Jak se ti tvoreni s maminkou/tatinkem libilo? Jaky je tvij Sipkovy kef? Jak vypada? Co ti trnité
vétve pfipominaji?

VYTVARNA DILNA 2: PTACI SE SLETAJI A CHYSTAJI NA CESTU ZA TEPLEM

Vychovné vzdélavaci cil: Cilem této aktivity je propojit vytvarnou a komunikativni rovinu spole¢né tvorby déti
a jejich rodich, podpofit spole¢nou aktivitu, efektivni komunikaci a vzajemnou spolupraci. Vytvarnym cilem je vy-
uziti stop vzniklych otiskem prstu a jejich doplnéni jednoduchou kresbou. Dité objevuje novy zpusob vytvarného
vyjadfovani, rozviji vytvarné mysleni. Dité se pfimo dotyka barvy, kombinuje otisk s kresbou, hleda jednoduchy tvar,
kterym vyjadtuje pohyb, akci, gesto, situaci, objevuje graficky rytmus, opakovani prvk(. Aktivné vyuziva nadsazky,
barevného kontrastu a symboliky.

Vytvarny problém: kombinace otisk( prstll a zjednodusené kresby

Vztah k vytvarné kulture, uméni, tradicim: Aktivita je zaloZzend na vytvarné hie a experimentovani s pfipravnymi
grafickymi technikami (otisk, stopa) a jejich kombinovani s jednoduchou dokresbou. Ndmétem reaguje na typicky
jev podzimu - shlukovani ptakl a prevadi jej do vytvarné podoby.

Vytvarna technika: kombinovana technika — otisk prstt (fingerprint) s dokresbou fixem nebo tuzkou, format A4

Doporucena vékova skupina: 5-6 let
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Casova dotace: 20-30 minut + 10 minut hodnoceni a prezentace. Uvedeny ¢as je orienta¢ni, zavisi na po¢tu zdcast-
nénych déti a rodi¢l a jejich aktivnimu zapojeni.

Pomucky: bild ¢tvrtka A4, cerny fix nebo tuzka, prstovd, plakatova nebo temperova barva pro tisk (odstiny ¢ervené
a modré), plastova desticka na rozmichani barvy, plochy $tétec, staré noviny nebo igelit, hadr, nddoba s vodou.

Motivace: K podzimu neodmyslitelné patfi houfujici se ptaci, ktefi se slétaji a chystaji na dalekou cestu na jih za tep-
lem a slunickem. Nez odleti, setkavaji se ve vétvich strom(, na sttechach dom, na dratech telefonniho a elektric-
kého vedeni. Z dalky pfipominaji malé kordlky navlecené na $nare. Copak si asi sdéluji? O ¢em by si povidali, kdyby
mohli mluvit?

Postup realizace:

1. Déti a rodi¢e se domluvi, jestli budou tvofit spole¢né (vznikne jeden spolecny obrazek) nebo kazdy bude tvofit
sam (kazdy vytvofi sviij obrazek). Oba pristupy se mohou kombinovat.

2. Na stul ddme staré noviny nebo igelit. Rozddme bilou ¢tvrtku A4 (jednu pro dité a rodice nebo kazdému po jed-
né), cerny fix (tuzku). Na ¢tvrtku nakreslime 2 nebo 3 prohnuté ¢ary od jednoho okraje k druhému (,draty elek-
trického vedeni”), format maze byt na vysku i na Sitku.

3. Na plastovou desti¢ku (papirovy tacek) pfipravime malé hromadky temperovych nebo prstovych barev, dopo-
rucuji omezit barevnost (napf. 2 odstiny modré a dva odstiny ¢ervené). Do barev namacime b¥isko ukazovacku
a otiskneme na,drat”. Pfed kazdym tiskem znovu namocime do barvy, staci slaba vrstva, barvy se mohou vzajem-
né misit. Vytvofime libovolny pocet otiskd, umistime je nestejnomérné, mizeme i do plochy mezi,draty”. Pokud
tvofi dité a rodic spolecné, stfidaji se v otiskovani tak, aby vytvofili malé i vétsi stopy. Barvy nefedime vodou, otisk
by se rozpijel. Hadr slouzi k €isténi prstu. Po skoneni tisku si omyjeme ruce a uklidime desku s barvami, mezitim
otisky uschnou.

4. Opét si vezmeme fix (tuzku) a barevnym skvrndm dokreslime oci, zobacek, kfidla, ocasek, nozicky... podle uva-
Zeni. Kazdy ptacek je jiny, diva se na jinou stranu, néktery zpiva, dalsi pfilétd nebo odlétd, odpociva Ci spi, nese si
v zobacku Zizalu...dité spolecné s rodicem vymysli rizné situace a jednoduchou kresbou je dokresluje. U kresleni
se opét stfidaji rodic¢e s détmi, rodic spiSe pomaha s vymyslenim situaci, radi, dité by se mélo aktivné podilet!

5. Hotové kresby sefadime vedle sebe a komentujeme, co na nich vidime.

Hodnoceni: Pii hodnocenivzajemné porovname vsechny prace, hodnotime popisem obrazk(i a komentari. Hodnoti
déti, rodice i ucitelka. Obrazky vystavime a doplnime jménem ditéte a rodice.

Navodné otazky: Co se déje na obrazcich? Kdo vytvofil nejvice ptack(? Na kterém obrazku rozpozndme nejvice
barevnych odstin(? Ktery z ptacka je vesely/unaveny/legracni...?
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Priloha 30 - Fotodokumentce vytvarnych dilen

14 zapojenych ucitelek prezentovalo za dobu trvani projektu 16 pfikladd vytvarnych dilen. Nasledujici fotodoku-
mentace je vybérem z rozmanitého souboru rliznych témat i zplsob( organizovani podle aktudlnich potieb a moz-
nosti jednotlivych MS.

Podzimni slavnosti (Dynacek)

Halloweenska dyné
MS Rezni¢kova, Olomouc, pani ucitelka Hana Voddkovd
]
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Podzimni prasvit na okno ve tvaru hrusky
MS Kyticka, Liberec, pani ucitelky: Lucie Sepsovd, Dana Charyparovd

Drakiada
Akademie véd CR, pani u¢itelka Eliska Dendisovd




»+Hlinovani” s rodici
MS Duha, Mladd Boleslav, pani ucitelka Véra Stehlikovd

> r,’ ' 5 B

Adventni éas v MS
MS Strdz nad Nisou, pani ucitelka Ivana Kosiewitzovd
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Hody, hody, doprovody
MS A. Svojsika, Strakonice, pani uéitelka Renata Nepodalovd

I
My
_r—o/
ry 4

Vanocni svicen - inspirace pro vanoc¢ni dilnicky
MS Sedmikraska, Olomouc, pani ucitelky: Pavla Fialova, Marcela Polakova
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Priloha 31 - Korespondence ocekavanych vystup z Ramcového vzdélavaciho
programu pro piredskolni vzdélavani (2018) a hodnocenych kategorii pedagogické
diagnostiky z publikace Jifiny Bednafové a Vlasty Smardové Diagnostika ditéte
predskolniho véku (2015)

Vzhledem ke skutec¢nosti, ze na ¢eském trhu, resp. v odbornych pedagogickych kruzich, existuje cela fada diagnos-
tickych nastroji a k nim vytvorenych zdznamovych archd, provedli jsme v ramci feseni projektu z OP VVV ,Podpora
pregramotnosti v predskolnim vzdélavani” (reg. ¢.: CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000663) analyzu a srovnani oceka-
vanych vystupt z RVP PV (2018) a zdznamovych archi sledujicich stupen rozvoje jednotlivych schopnosti a doved-
nosti, postojd a navyk( predskolnich déti podle publikace Jifiny Bednafové a Vlasty Smardové Diagnostika ditéte
predskolniho véku (2015), jako jednoho z nejvyuzivanéjsich zdroji zdznamovych arch(l pro provéddéni pedagogické
diagnostiky v prostfedi materské skoly.

Ocekdavané vystupy jsou dil¢imi vystupy vzdélavani, které je mozno obecné povazovat v ramci pfedskolniho vzdéla-
vani za dosazitelné. Jsou formulovany tak, aby mély charakter kompetenci. Nejedna se o pouhy vycet jednotlivych
schopnosti, poznatkd, dovednosti kognitivnich i praktickych, postojl ¢i hodnot, ale o jejich vzadjemné propojeni,
o jejich jednoduché soubory ditétem prakticky vyuzitelné. Tyto vystupy jsou formulovany pro dobu, kdy dité pred-
skolni vzdélani ukoncuje s tim, ze jejich dosazeni neni pro dité povinné. Kazdé dité mize v case, kdy opousti matef-
skou skolu, dosahovat téchto vystupt v mife odpovidajici jeho individudlnim potfebam a moznostem. Jsou rozdéle-
ny do péti vzdélavacich oblasti (RVP PV, 2018) :

OV1 - dité a jeho télo (oblast biologicka),

OV2 - dité a jeho psychika (oblast psychologicka),

OV3 - dité a ten druhy (oblast interpersonalni),

OV4 - dité a spole¢nost (oblast socidlné-kulturni),

OV5 - dité a svét (oblast environmentalni).

nmhwnNn =

Naopak Bednafova a Smardova (2015) se zaméfFily v ramci diagnostiky ditéte v piedskolnim véku na sledovani a roz-
voj nasledujicich deseti oblasti:

1. DD1 - motorika, grafomotorika a kresba;

2. DD2 - zrakové vnimani a pamét;

3. DD3 - vnimani prostoru a prostorové predstavy;
4. DD4 - vnimani casu;

5. DD5 -feg;

6. DD6 - sluchové vnimani a pamét;

7. DD7 - zékladni matematické pfedstavy;

8. DD8 - socialni dovednosti;

9. DD9 - hra;

10.DD10 - sebeobsluha - samostatnost.

Soucasti kazdé vySe zminéné kapitoly je zd&znamovy arch, do néhoz je mozno zaznamenat stupen rozvoje jednotli-

vych schopnosti a dovednosti na Skale:

« nezvlada - dité ukol, ¢innost neplni ani s podporou, v soucasnosti je nad jeho moznosti; popisované chovani
aktualné neni v seznamu jeho dovednosti;

+ zvlada s dopomoci - dité potiebuje opakované, eventualné dalsi vysvétleni, delsi zacvik; v oblasti feci napt. rozu-
mi, spravné vykona ¢innost, ale nepojmenuje (pokud je v polozce pojmenovani soucasti ukolu); obecné potre-
buje dopomoc, vétsi podporu od dospélého pfi vykondvani tkolu, ¢innosti ¢i pfi uplatnéni v poloZce popsaného
vzorce chovani;

+ zvladda samostatné - po vysvétleni spravné splni ukol, vykona pozadovanou ¢innost, popisované chovani je
v bézném repertoaru ditéte.

Kazda sledovand oblast je rozdélena do jednotlivych polozek, které jsou fazeny podle véku, ve kterém dand schop-
nost obvykle dozrava a ve kterém vétsina déti pozadovanou ¢innost zvlada.

Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rlist a neurosvalovy vyvoj ditéte,
podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat
rozvoj jeho pohybovych i manipula¢nich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym
Zivotnim navyk{m a postojlim.
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Tabulka 8 Srovnani ocekavanych vystup(i RVP PV a oblasti diagnostiky ditéte dle Bednafové a Smardové v biologické oblasti

OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

zachovdvat spravné drzeni téla

zvlddat zakladni pohybové dovednosti a pro-
storovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rlizném prostredi

DD1 - skok sounoz (3)

DD1 - prekroci nizkou prekazku (3)

DD1 - chlize po schodech nahoru - stida nohy (3)

DD1 - stoj se zavienyma oc¢ima (3,5)

DD1 - preskok pres ¢aru (3,5-4)

DD1 - chlize po schodech dolu - stfida nohy (4)

DD1 - piejde po ¢&afe (4-5)

DD1 - stoj na $pic¢kach s otevienyma oc¢ima (4-5)

DD1 - poskoky na jedné noze (4-5)

DD1 - chlize po mirné zvysené plose (4-5)

DD1 - prejde pfes kladinu (5)

DD1 - preskoci snozmo nizkou prekazku (6)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby
téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

DD6 - napodobi rytmus (2-4 tény, vice) (5-6)

védomé napodobovat jednoduchy pohyb pod-
le vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu

DD1 - roztaceni kaci

DD1 - hod micem

DD1 - kutaleni mice, trefovani kuzelek

DD9 - pohybové hry (4-5)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se
zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci viech smysld

DD3 - nahofre, dole (3)

DD3 - predlozkové vazby na, do, v (3-4)

DD3 - nize, vyse (3,5-4)

DD3 - vpfedu, vzadu (4)

DD3 - predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi (4-5)

DD3 - daleko, blizko (4-5)

DD3 - prvni, posledni (4-5)

DD3 - uprostied, prostiedni, predposledni (5)

DD3 - orientace v okoli - dité vi, jak se jde do obchodu, do Skolky... (4-5)

DD3 - hned pred, hned za (5)

DD3 - vpravo, vlevo na vlastnim téle (5)

DD3 - vpravo, vlevo — umisténi predmétu (5-5,5)

DD3 - vpravo nahote — dvé kritéria (6)

DD3 - vpravo, vlevo na druhé osobé (7,5-8)
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku

DD1 - manipulace s drobnymi pfedméty (3-4)

DD1 - stfihani (4)

DD1 - otevirani dlané postupné po jednom prstu (4)

DD1 - dotkne se bfiskem kazdého prstu na ruce bfiska palce (5)

DD1 - dalsi ¢innosti

DD1 - navlékani koralkd

DD1 - zasouvani kostek do otvort

DD1 - skladani mozaiky z koralk, ¢i hiibecku

DD1 - roztaceni kaci

DD1 - zvonéni zvonec¢kem

DD1 - gumovani

DD1 - hod mic¢em

DD1 - kutaleni mice, trefovani kuzelek

DD1 - sroubovani uzaveérl lahvi

DD1 - Sroubovéni maticky

DD1 - zatloukani kladivkem

DD1 - hra s piskem — pouzivani lopatky

DD1 - zvedani kbeli¢ku s piskem

DD1 - sttihani

zvlddat sebeobsluhu, uplatriovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky

DD10 - musi byt upozornéno na pottebu (2,5-3)

DD10 - aktivné hlasi potfebu (3)

DD10 - jde samo na WC (stdhne, natahne si kalhotky, kalhoty) (4)

DD10 - po pouziti WC si umyje a utfe ruce (3,5-4)

DD10 - pfi spani je suché (vydrzi nebo se probudi v pfipadé potieby) (3,5-4)

DD10 - spravné pouziva toaletni papir (4-5)

DD10 - hygienu udrzuje samostatné (5-6)

DD10 - oplachne si ruce, utfe se (3,5-4)

DD10 - namydli si ruce, umyje si obli¢ej, utfe se (3,5-4)

DD10 - u¢i se samo si Cistit zuby (3,5-4)

DD10 - na upozornéni se vysmrka (4)

DD10 - samostatné pouziva kapesnik (4-5)

DD10 - samostatné si vycisti zuby (4-5)

DD10 - pozn4, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, pusu (5-6)
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

DD10 - rozepne si zip (3)

DD10 - stdhne a natahne si kalhoty (3)

DD10 - stdhne a natahne si tricko, svetr, kdyZz ho ma z poloviny na hlavé (3)

DD10 - rukama si zuje boty (3)

DD10 - oblece a vysvlece si jednoduché obleceni (tricko, teplaky...) (3-4)

DD10 - oblece a vysvlece si ponozky (3-4)

DD10 - zapne si boty na suchy zip (3-4)

DD10 - rozepne lehce rozepnutelné knofliky (4)

DD10 - samostatné se obléka a svléka (4)

DD10 - samostatné se obuje a vyzuje (bez zavazani tkanicek) (4)

DD10 - snazi se ukladat véci na spravné misto (4)

DD10 - samostatné se oblec¢e bez zavazovani bot (5)

DD10 - zvlada zapinani a rozepinani knoflik( (5)

DD10 - slozi a ulozi véci na prislusné misto (5)

DD10 - rozlisuje mezi predni a zadni ¢asti odévu (5)

DD10 - pozna svoje obleceni (5)

DD10 - zkousi zavazovat tkanicky (5)

DD10 - zapina zip (5)

DD10 - obraci odév, kdyz je naruby (6)

DD10 - dokdze pojmenovat jednotlivé druhy a ¢&asti obleceni a zvolit
vhodné obleceni a obuv podle pocasi a podle pilezitosti (6)

DD10 - ji samo z vlastniho talite (3)

DD10 - pije z hrnec¢ku, sklenicky (3)

DD10 - pomaha s chystanim pfedméti ke stolovani (prostirani, Izice...) (3)

DD10 - u¢i se napichovat vidli¢ckou (3)

DD10 - ji samostatné a ¢isté |zickou i vidlickou (4)

DD10 - za¢ind pouzivat pfiborovy niz (4-4,5)

DD10 - naléva si piti ze zasobniku (4)

DD10 - béhem celého jidla sedi u stolu (4)

DD10 - dokaze prostfit s dopomoci (4)

DD10 - samostatné prostie a sklidi ze stolu (5)

DD10 - krdji jidlo noZzem (5-5,5)

DD10 - namaze si chleba s dopomoci (5)

DD10 - nalije si ndpoj ze dzbénu (5)

DD10 - béZné pouziva pfibor (6)

DD10 - samostatné si namaze chleba (6)

DD10 - samostatné si nalije polévku (6)

pojmenovat casti téla, nékteré organy, znat je-
jich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji,
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdra-
vim, s pohybem a sportem

DD5 - vysvétli, na co mame oci, knihy, auta... (4)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu 3skodi;
chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci
a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu zdravi,
o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipa-
dé potieby hledat pomoc

zachazet s béznymi predméty denni potieby,
hrackami, pomuckami, drobnymi nastroji, spor-
tovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomc-
kami a materialy, jednoduchymi hudebnimi na-
stroji, béZnymi pracovnimi pomuUckami

DD1 - pozna hmatem vyrazné odlisné hracky

DD1 - pozna hmatem zvitratka (vel. 10cm)

DD1 - drzeni tuzky

DD1 - navlékani koralkd

DD1 - zasouvani kostek do otvorl

DD1 - sklddani mozaiky z koralkd, ¢i hiibeckl

DD1 - roztaceni kaci

DD1 - zvonéni zvonec¢kem

DD1 - gumovani

DD1 - hod mi¢em

DD1 - kutaleni mice, trefovani kuzelek

DD1 - sroubovani uzavéru lahvi

DD1 - Sroubovani maticky

DD1 - zatloukani kladivkem

DD1 - hra s piskem — pouzivani lopatky

DD1 - zvedani kbelicku s piskem

DD1 - stfihani

DD9 - stavi z kostek (komin, vla¢ek, most) (3)

DD9 - navléka vétsi drevéné korélky (3)

DD9 - zastrka koliky a jednoduché tvary do otvor( (3)

DD9 - hraje si s vodou, hlinou, piskem (3)

DD9 - ma rado hracky, které jezdi (odrazedlo, tfikolku), vymysli jizdni drahy

pro auticka (3-4)

DD9 - hraje si s piskem (déla babovicky, stavi hrady, tunely) (3-4)

DD9 - stavi z kostek, jednoduchych stavebnic (3-4)

DD9 - sklada jednoduché puzzle, sklddanky (3-4)

DD9 - hraje si s figurkami lidi, zvitat (3-4)

DD9 - rukodélné (vytvarné) ¢innosti (4-5)

DDO9 - rukodélné (vytvarné) ¢innosti (5-6)

DD10 - namydli si ruce, umyje si oblicej, utfe se (3,5-4)

DD10 - spravné pouziva toaletni papir (4-5)

DD10 - samostatné pouziva kapesnik (4-5)

DD10 - samostatné si vycisti zuby (4-5)

DD10 - pije z hrnec¢ku, sklenicky (3)

DD10 - u¢i se napichovat vidli¢ckou (3)

DD10 - zacina pouzivat priborovy nliz (4-4,5)

DD10 - naléva si piti ze zasobniku (4)

DD10 - dokaze prostfit s dopomoci (4)

DD10 - samostatné prostie a sklidi ze stolu (5)

DD10 - krdji jidlo nozem (5-5,5)

DD10 - namaze si chleba s dopomoci (5)

DD10 - nalije si ndpoj ze dzbanu (5)

DD10 - bézné pouziva pfibor (6)

DD10 - samostatné si namaze chleba (6)
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Dité a jeho psychika

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti psychologické je podbarvovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost
a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procest a funkci, jeho citli i vile, stejné tak i jeho
sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich doved-
nosti a povzbuzovat je v dalsim rozvoji, poznavani a uceni. Tato oblast zahrnuje tfi podoblasti:

+ jazykareg;

« poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace;

« sebepojeti, city a vile.

Tabulka 9 Srovnani ocekavanych vystupd RVP PV a oblasti diagnostiky ditéte dle Bednafové a Smardové v psychologické oblasti

OCEKAVANE VYSTUPY DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)
Jazyk a re¢

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i into- | DD5 - vyslovnost (3-4, 4-5, 5-6)

naci feci DD5 - artikula¢ni obratnost (3-4, 4-5, 5-6)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno DD1 - pojmenovani ¢aranice (2,5-3,5)

DD2 - pojmenuje barvu (zéakladni) (4)

DD2 - pojmenuje odstiny barev (6)

DD5 - pojmenuje bézné véci na obrazku (3)

DD5 - pojmenuje, co déla urcita profese (5)

DD5 - poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku (5,5-6)

DD7 - pojmenuje nejmensi, nejvétsi (4,5)

DD7 - pojmenuje (maly stfedni velky; vysoky vyssi nejvyssi; malo méné
nejméngé) (5)

DD10 - dokadze pojmenovat jednotlivé druhy a ¢&asti obleceni a zvolit
vhodné obleceni a obuv podle pocasi a podle prilezitosti (6)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslen- | DD5 - pojmenuje bézné véci na obrazku (3)
ky, ndpady, pocity, minéni a tsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

DD5 - spravné pouziva slova,ano, ne” (3)

DD5 - odpovida na otazky ,Co délas?”, ,Kde?” (3)
DD5 - klade otazky ,Pro¢?, ,Kdy?” (3-3,5)

DD5 - fekne, co je na obrazku (3-3,5)

DD5 - vysvétli, na co mame oci, knihy, auta... (4)

DD5 - spontanné vypravi podle obrazku (4)

DD5 - doplni protiklady s nazorem (4)

DD5 - definuje vyznam pojmu (5)

DD5 - sestavi déjovou posloupnost a popise ji (5)

DD5 - pojmenuje, co dél urcita profese (5)

DD5 - pfifadi, co k sobé patfi a vysvétli to (5)

DD5 - interpretuje pohadky, ptibéhy bez obrazkového doprovodu (5,5-6)

DD5 - mluvi ve vétach, k podstatnym jméndim a slovesiim postupné pridava
pfidavna jména, zajmena atd. (3)

DD5 - upfednostriuje verbdlni formu komunikace, pomoci fec¢i dosahuje
cile (3)

DD5 - mluvi nenucené, pokousi se o kratkou konverzaci (3,5-4)

DDS5 - spontanné informuje o zazitcich, pocitech, pfanich (4)

DD5 - fecovy projev po obsahové i formalni strance odpovida kritériim
bézné konverzace (5-6)

DD5 - dokaze zformulovat otazku, adekvatné odpovédét na otazku
(samostatné a smysluplné) (5-6)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadii svoje pocity, prozitky... (5-6)
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az
druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i ob-
sah, ptat se)

DD5 - odpovida na otazky,Co délas?’, ,Kde?” (3)

DD5 - klade otazky ,Pro¢?, ,Kdy?” (3-3,5)

DD5 - uprednostriuje verbalni formu komunikace, pomoci fec¢i dosahuje
cile (3)

DD5 - mluvi nenucené, pokousi se o kratkou konverzaci (3,5-4)

DD5 - fecovy projev po obsahové i formalni strdnce odpovida kritériim
bézné konverzace (5-6)

DD5 - aktivné a spontanné navazuje fecovy kontakt s détmi i dospélymi
(5-6)

DD5 - dodrzuje pravidla konverzace a spole¢enského kontaktu (5-6)

DD5 - dokaze zformulovat otazku, adekvatné odpovédét na otazku
(samostatné a smysluplné) (5-6)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

DD5 - uprednostnuje verbalni formu komunikace, pomoci fec¢i dosahuje
cile (3)

DD5 - mluvi nenucené, pokousi se o kratkou konverzaci (3,5-4)

DD5 - spontanné informuje o zazitcich, pocitech, ptranich (4)

DD5 - fecovy projev po obsahové i formalni strance odpovida kritériim
bézné konverzace (5-6)

DD5 - aktivné a spontdnné navazuje fe¢ovy kontakt s détmi i dospélymi
(5-6)

DD5 - dokaze zformulovat otazku, adekvatné odpovédét na otazku
(samostatné a smysluplné) (5-6)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

porozumét slySenému (zachytit hlavni mys-
lenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

DD5 - ma zajem o obrazkové knizky, pfibéhy (3)

DD5 - ukéze obrazek podle podstatného znaku (3-3,5)

DD5 - ukaze obrazek podle aktudlni situace (4)

DD5 - posloucha pohadky, chape déj (4)

DD5 - spontanné vypravi podle obrazku (4)

DD5 - interpretuje pohadky, pfibéhy bez obrazkového doprovodu (5,5-6)

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat

DD5 - odpovida na otazky ,Co délas?”, ,Kde?” (3)

DD5 - klade otazky ,Pro¢?”, ,Kdy?” (3-3,5)

DD5 - upfednostriuje verbalni formu komunikace, pomoci fec¢i dosahuje
cile (3)

DD5 - upfednostnuje verbalni formu komunikace, pomoci feci dosahuje
cile (3)

DD5 - mluvi nenucené, pokousi se o kratkou konverzaci (3,5-4)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (pta se
na slova, kterym nerozumi)

DD5 - definuje vyznam pojmu (5)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fi-
kanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednodu-
chou dramatickou Ulohu apod.)

DD5 - reprodukuje jednoduchou fikanku (3-3,5)

DD5 - spontanné vypravi podle obrazku (4)

DD5 — umi zpaméti kratsi texty (5-6)

DD5 - interpretuje pohadky, pfibéhy bez obrazkového doprovodu (5,5-6)

DD6 - poznava pisné podle melodie (4)

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

DD5 - reprodukuje jednoduchou fikanku (3-3,5)

DD5 - poslouché pohéadky, chape déj (4)

DD5 - spontanné vypravi podle obrazku (4)

DD5 - interpretuje pohadky, pfibéhy bez obrazkového doprovodu (5,5-6)
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popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

DD5 - pojmenuje bézné véci na obrazku (3)

DD5 - spontanné vypravi podle obrazku (4)

chapat slovni vtip a humor

DD5 - chape jednoduché vtipy a haddanky (5)

sluchové rozliSovat zac¢atec¢ni a koncové slabiky
a hlasky ve slovech

DD6 - urci pocet slabik (5)

DD6 - ur¢i pocatecni hlasku slova (5)

DD6 - urti slova zacinajici danou hlaskou (5-5,5)

DD6 - urci posledni souhlasku ve slové (5,5-6)

DD6 - slovni kopana (6-7)

DD6 - urci posledni samohlasku ve slové (6-7)

DD6 - ur¢i, zda slovo obsahuje danou hlasku (6-7)

DD6 - z hlasek slozi slovo (6-7)

DD6 - jednoslabi¢né slovo analyzuje na hlasky (6-7)

DD6 - z hlasek slozi dvouslabi¢né slovo (7)

DD6 - dvouslabi¢né slovo analyzuje na hlasky (7)

utvofit jednoduchy rym

DD6 - z trojice slov najde rymuijici se dvojici (4,5-5)

DD6 - urci, zda se dvé slova rymuji (4,5-5)

DD6 - vyhleda rymujici se dvojice (5)

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, ho-
monyma a antonyma

DD5 - chape jednoduché protiklady (3,5)

DD5 - tvofi nadfazené pojmy (5-6)

DD5 - tvofi protiklady (antonyma) (5-6)

DD5 - tvofi slova podobného vyznamu (synonyma) (5,5-6)

DD5 - pozna a vymysli slova stejného zvuku, ale rdzného vyznamu
(homonyma) (5,5-6)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogra-
my, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu
i jejich komunikativni funkci

sledovat oc¢ima zleva doprava

DD2 - jmenuje objekty zleva doprava (5)

DD2 - vyhleda dany prvni objekt ve skupiné zleva doprava (5,5-6)

poznat néktera pismena a cislice, popt. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslou-
chat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat
telefon

DD5 - ma zdjem o obrazkové knizky, pfibéhy (3)

DD5 - posloucha pohadky, chape déj (4)

DD6 - poznava pisné podle melodie (4)
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Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

védomé vyuzivat vdechny smysly, zdmérné po-
zorovat, postiehovat, viimat si (nového, zméné-
ného, chybéjiciho)

DD2 - odlisi dva prekryvajici se obrazky (4-5)

DD2 - odlisi vyraznéji jiny obrazek v fadé (3,5)

DD2 - odlisi obrazek v jiné velikosti (3,5)

DD2 - odlisi jiny obrazek v radé (4,5)

DD2 - odlisi obrazek v radé lisici se horizontalni polohou (4,5-5)

DD2 - odlisi obrazek v radé lisici se detailem (5)

DD2 - odlisi shodné a neshodné dvojice liici se detailem (5)

DD2 - odlisi obrazek lisici se vertikalni polohou (5,5-6)

DD2 - vyhleda dva shodné obrazky v fadé (5,5-6)

DD2 - odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se vertikalni polohou (5,5-6)

DD6 - lokalizuje zvuk (ukaze smér) (3)

DD6 - pozna predméty podle zvuku (3-4)

DD6 - poznava pisné podle melodie (4)

DD6 - nasloucha kratkému pfibéhu, pohadce (4)

zamérné se soustfedit na cinnost a udrzet
pozornost

DD9 - soustfedéni na hru (3-4,4-5,5-6)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, &im je
obklopeno

DD1 - pojmenovani ¢aranice (2,5-3,5)

DD2 - pojmenuje barvu (zakladni) (4)

DD2 - pojmenuje odstiny barev (6)

DD5 - pojmenuje bézné véci na obrazku (3)

DD5 - pojmenuje, co déla urcita profese (5)

DD5 - pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku (5,5-6)

DD7 - pojmenuje nejmensi, nejvétsi (4,5)

DD7 - pojmenuje (maly stfedni velky; vysoky vyssi nejvyssi; mélo méné
nejméné) (5)

DD10 - dokdze pojmenovat jednotlivé druhy a &asti obleceni a zvolit
vhodné obleceni a obuv podle pocasi a podle prilezitosti (6)

pfemyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjad-
fit to, o ¢em premysli a uvazuje

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hledis-
ka dUlezité

DD2 - pozna vidéné obrazky (5-6)

DD7 - méné, vice, stejné — pfi odlisné velikosti a uspofadani prvka (5-5,5)

DD7 - pozn4, co do skupiny nepatfi (5-5,5)

DD7 - podle dvou kritérii (zluté kruhy) (5,5)

DD7 - podle tfi kritérii (malé Zluté kruhy) (6)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vy-
uzivat zkusenosti k uceni

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

DD2 - na pokyn ukaZe pozadovanou barvu (3,5)

DD5 - chape a ve spravném pofadi realizuje i pomérné dlouhé
a komplikovanéjsi pokyny (5,5-6)

DD8 - spravné reaguje na pokyny autority (na prosbu, pozadavek, zdkaz, je
pfistupnéjsi argumentlim dospélého...) (4-5)

DD8 - umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani
v jednoduchych situacich (4-5)
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chdpat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat

DD7 - maly x velky (3)

DD7 - hodné x mélo (3)

DD7 - v3echny (3)

DD?7 - kratky x dlouhy (3,5)

DD7 - uzky x Siroky (3,5)

DD7 - nizky x vysoky (3,5)

DD7 - prazdny x plny (3,5)

DD?7 - stejné, vytvareni dvojic (3,5)

DD7 — méné x vice — vyrazny rozdil (3,5-4)

DD7 - mensi x vétsi (3,5-4)

DD7 - krat$i x delsi (3,5-4)

DD7 - niz3i x vyssi (3,5-4)

DD7 - nékteré (4)

DD7 - zadné, nic (4)

DD7 - méné, vice, stejné — pii odlisné velikosti a usporadani prvka (5-5,5)

DD7 - o jeden vice (5-6)

DD7 - o jeden méné (5-6)

DD7 - tfidéni podle druhu (jidlo, hracky) (3-3,5)

DD7 - tfidéni podle barvy (3,5)

DD?7 - ttidéni podle velikosti (3,5)

DD?7 - ttidéni podle tvaru (5)

DD7 - pozna, co do skupiny nepatfi (5-5,5)

DD7 - podle dvou kritérii (Zluté kruhy) (5,5)

DD7 - podle tii kritérii (malé Zluté kruhy) (6)

DD7 - sefadi tfi prvky podle velikosti (4)

DD7 - pojmenuje nejmensi, nejvétsi (4,5)

DD7 - sefadi podle kritérii (maly stfedni velky; vysoky vyssi nejvyssi; mélo
méné nejméné) (4,5-5)

DD7 - pojmenuje (maly stfedni velky; vysoky vyssi nejvyssi; malo méné
nejméngé) (5)

DD7 - sefadi pét prvkl podle velikosti (5)

DD7 - mnozstvi do dvou (3)

DD7 - mnozstvi do tfi (3,5)

DD7 - mnozstvi do Ctyf (4-4,5)

DD7 - mnozstvi do péti (5)

DD7 - mnozstvi do Sesti (5-6)

DD7 - mnozstvido ...

DD7 - kruh (3)

DD7 - ¢tverec (3,5-4)

DD?7 - trojuhelnik (5)

DD7 - obdélnik (5,5-6)
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chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové
pojmy, orientovat se v prostoru i v roving, ¢as-
tecné se orientovat v Case

DD3 - nahote, dole (3)

DD3 - pfedlozkové vazby na, do, v (3-4)

DD3 - nize, vyse (3,5-4)

DD3 - vpredu, vzadu (4)

DD3 - predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi (4-5)

DD3 - daleko, blizko (4-5)

DD3 - prvni, posledni (4-5)

DD3 - uprostied, prostredni, pfedposledni (5)

DD3 - orientace v okoli - dité vi, jak se jde do obchodu, do Skolky... (4-5)

DD3 - hned pfed, hned za (5)

DD3 - vpravo, vlevo na vlastnim téle (5)

DD3 - vpravo, vlevo — umisténi predmétu (5-5,5)

DD3 - vpravo nahote — dvé kritéria (6)

DD3 - vpravo, vlevo na druhé osobé (7,5-8)

DD4 - pfifadi ¢innosti obvyklé pro rano (4-5)

DD4 - pfifadi ¢innosti obvyklé pro poledne (4-5)

DD4 - pfifadi ¢Cinnosti obvyklé pro vecer (4-5)

DD4 - prifadi ¢innosti obvyklé pro dopoledne (4,5-5)

DD4 - pfifadi ¢innosti obvyklé pro odpoledne (4,5-5)

DD4 - rozlisi dfive, pozdéji (sefadi dva obrazky) (4,5)

DD4 - sefadi obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdfive,
pozdéji, naposled (5)

DD4 - rozlisuje pojmy nejdfive, pfed tim, nyni, potom (5)

DD4 - zacina se orientovat ve dnech v tydnu (5-6)

DD4 - pfifadi ¢Cinnosti obvyklé pro ro¢ni obdobi (5-6)

DD4 - pojmy vcera, dnes, zitra (6)

DD4 - predevcirem, pozitii (6,5-7)

ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je za-
pamatovat a vybavit

DD5 - umi zpaméti kratsi texty (5-6)

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativ-
né, predkladat,,napady”

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

DD8 - domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfrit svoje napady, potfeby, pozédat
o néco, dokaze hajit svQj nazor...) (4-5)

DD8 - samostatné plni i ndro¢néjsi ukoly a zhodnoti vysledky (5-6)

DD8 - trpélivé pfekonava prekazky (5-6)

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

DD8 - trpélivé pifekonava prekazky (5-6)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofi-
vych ¢innostech i ve slovnich vypovédich k nim

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

DD8 - domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfrit svoje napady, potfeby, pozadat
o néco, dokaze hdjit svij nazor...) (4-5)
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Sebepojeti, city, viile

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a bliz-
kych, byt aktivni i bez jejich opory

DD8 - dokéze se odloucit od matky (3-4)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat
vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je

DD5 - dokaze zformulovat otazku, adekvatné odpovédét na otazku
(samostatné a smysluplné) (5-6)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

DD8 - domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfit svoje napady, potfeby, pozédat
o néco, dokaze hajit svQj nazor...) (4-5)

rozhodovat o svych ¢innostech

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - zapojuje se mezi ostatni déti do her, pfi nichzZ je tfeba rozhodovat,
rozdélit role, dodrZovat urcitd pravidla (5-6)

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situa-
cich, kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizpa-
sobovat jim své chovani

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - postupné chépe, v ¢em spociva stfidani, ale ne vzdy je schopné
a ochotné ho dodrzet (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovéni a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - v ptipadé konfliktu se uchyluje spise ke slovnim nez télesnym
vypadim (3-4)

DD8 - vesmés dodrzuje zdkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, Ze jiné dité ziskd pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

DD8 - umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani
v jednoduchych situacich (4-5)

DD8 - védomé projevuje zdvofilostni chovani (5-6)

vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situ-
acich, které to vyzaduji, odmitnout se podilet
na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech
apod.

DD8 - spravné reaguje na pokyny autority (na prosbu, pozadavek, zdkaz, je
pfistupné;jsi argumentlim dospélého...) (4-5)

uvédomovat si své moznosti i limity

pfijimat pozitivni ocenéni a svUj pfipadny neu-
spéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

prozivat radost ze zvldadnutého a poznaného

vyvijet usili, soustfedit se na cinnost a jeji
dokonceni

DD9 - soustiedéni na hru (3-4,4-5,5-6)

respektovat predem vyjasnénd a pochope-
na pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chdpe, ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovéni a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - vesmés dodrzuje zakladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, Ze jiné dité ziska pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

DD8 - védomé projevuje zdvofilostni chovani (5-6)

DD8 - zacina se rozvijet smysl pro moralku (5-6)

DD8 - dokaze odmitnout nezadouci chovani (5-6)
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uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové
prozitky, rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostiedi

DD5 - spontanné informuje o zazitcich, pocitech, ptanich (4)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co
citi, snazit se ovladat své afektivni chovani

DDS5 - spontanné informuje o zazitcich, pocitech, pfanich (4)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovéni a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfiro-
déikvécem

DD8 - projevuje zajem o ostatni déti (3-4)

DD8 - projevuje soucit, poskytuje utéchu (vyrazem, gestem, slovné...) (3-4)

DD8 - umi se vcitit do druhého, myslet na néj, podélit se, pljcit, davat
darky... (4-5)

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z ptirod-
nich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

zachycovat a vyjadfovat své prozitky

DD5 - spontanné informuje o zazitcich, pocitech, ptanich (4)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

Dité a ten druhy

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni vztahl ditéte k jinému ditéti
¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztah(.

Tabulka 10 Srovnani o¢ekavanych vystupl RVP PV a oblasti diagnostiky ditéte podle Bednafové a Smardové v interpersonalni oblasti

OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je
svéfeno po péce, prekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zputsobem, respektovat ho

DD8 - dokéze se odloucit od matky (3-4)

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci
analad

prirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

DD8 - projevuje zdjem o ostatni déti (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - rado se kamaradi (pfipadné uzavira pfatelstvi s jednim ¢&i dvéma
détmi) (4-5)

DD8 - vu¢i mlad$im détem projevuje naklonnost, chova se ochranitelsky
(4-5)

DD8 - spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné a vzajemné pomaha
(4-5)

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

DD8 - dokaze odmitnout nezadouci chovani (5-6)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejnd prava druhym a respektovat je

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, ze jiné dité ziska pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maiji stejnou hod-
notu, pfestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp.
osobnostni odlisnosti jsou pfirozené
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

uplatrovat své individudlni potieby, pfani
a prava s ohledem na druhého, pfijimat a uza-
virat kompromisy, fesit konflikt dohodou

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - postupné chépe, v ¢em spociva stiidani, ale ne vzdy je schopné
a ochotné ho dodrzet (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - postupné se uci chdpat a dodrzovat pravidla chovani a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - v pfipadé konfliktu se uchyluje spise ke slovnim nez télesnym
vypadlm (3-4)

DD8 - umi se vcitit do druhého, myslet na néj, podélit se, pljcit, davat
darky... (4-5)

DD8 - vesmés dodrzuje zakladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfFit svoje napady, potfeby, pozédat
o néco, dokaze hajit svij nazor...) (4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, Ze jiné dité ziska pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

DD8 - zacina se rozvijet smysl pro moralku (5-6)

spolupracovat s ostatnimi

DD8 - spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné a vzajemné pomaha
(4-5)

dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla
vzdjemného souziti a chovani doma, v ma-
teiské skole, na vefejnosti, dodrzovat herni
pravidla

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrZovat pravidla chovani a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - vesmés dodrzuje zdkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, Ze jiné dité ziskd pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

DD8 - na vefejnosti se chova pfimérené (4-5)

DD8 - védomé projevuje zdvofilostni chovani (5-6)

DD8 - zacina se rozvijet smysl pro moralku (5-6)

DD8 - zna zakladni pravidla chovani na ulici (5-6)

respektovat potieby jiného ditéte, délit se
s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - vi¢i mladsim détem projevuje naklonnost, chova se ochranitelsky
(4-5)

DD8 - umi se vcitit do druhého, myslet na néj, podélit se, puljcit, davat
darky... (4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, Ze jiné dité ziskd pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazi
mu vstfic

DD8 - umi se vcitit do druhého, myslet na néj, podélit se, puljcit, davat
darky... (4-5)

branit se projevam nasili jiného ditéte, ublizo-
vani, ponizovani apod.

DD8 - poprosi o pomoc, kdyz ma problém (3-4)

DD8 - dokaze odmitnout nezadouci chovani (5-6)

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi
détmi, starsimi i dospélymi jedinci, v pfipadé
potieby pozadat druhého o pomoc

DD8 - poprosi o pomoc, kdyz ma problém (3-4)
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Dité a spolecnost

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravi-
del souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti
0svojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvafeni spole¢enské pohody
ve svém socialnim prostredi.

Tabulka 11 Srovnani oc¢ekavanych vystupl RVP PV a oblasti diagnostiky ditéte podle Bednafové a Smardové v socialné-kulturni oblasti

OCEKAVANE VYSTUPY DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

uplatriovat névyky v zékladnich formach spole- | DD5 - dodrzZuje pravidla konverzace a spolecenského kontaktu (5-6)
¢enského chovani ve styku s dospélymi i détmi

DD8 - zvyka si fikat,,dékuji, prosim, dobry den, na shledanou...” (zpo¢atku
jako odezvu po pfipomenuti, jesté neuziva spontanné) (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovéni a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - vesmés dodrzuje zadkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, ze jiné dité ziska pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

DD8 - na vefejnosti se chova pfimérené (4-5)

DD8 - védomé projevuje zdvoftilostni chovani (5-6)

DD8 - zacina se rozvijet smysl pro moralku (5-6)

DD8 - dokaze odmitnout nezadouci chovani (5-6)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, DD8 - zapojuje se mezi ostatni déti do her, pfi nichZ je tfeba rozhodovat,
podle které je treba se chovat rozdélit role, dodrzovat urcita pravidla (5-6)

chovat se a jednat na zékladé vlastnich pohnu- | DD8 - projevuje zijem o ostatni déti (3-4)
tek a zéroven s ohledem na druhé

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - postupné chépe, v ¢em spociva stridani, ale ne vzdy je schopné
a ochotné ho dodrzet (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrZovat pravidla chovani a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - vuci mladsim détem projevuje naklonnost, chova se ochranitelsky

(4-5)
DD8 - umi se vcitit do druhého, myslet na néj, podélit se, pljcit, davat
darky... (4-5)

DD8 - vesmés dodrzuje zdkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfrit svoje napady, potreby, pozédat
0 néco, dokaze hdjit svij nazor...) (4-5)

DD8 - spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné a vzajemné pomaha
(4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, ze jiné dité ziska pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

DD8 - dokaze odmitnout nezadouci chovani (5-6)
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schop-
nosti a dovednosti

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrZovat pravidla chovani a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - projevuje soucit, poskytuje utéchu (vyrazem, gestem, slovné...) (3-4)

DD8 - vuci mladsim détem projevuje naklonnost, chova se ochranitelsky
(4-5)

DD8 - umi se vcitit do druhého, myslet na néj, podélit se, pljcit, davat
darky... (4-5)

DD8 - spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné a vzajemné pomaha
(4-5)

porozumét béznym neverbalnim projeviim ci-
tovych prozitkd a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho béz-
nych promén a spoluvytvaret v tomto spole-
Censtvi prostiedi pohody

DD5 - fekne svoje jméno, jména sourozencl, kamaradu (3-3,5)

DD5 - preda kratky vzkaz (4)

DD5 - fecovy projev po obsahové i formalni strance odpovida kritériim
bézné konverzace (5-6)

DD5 - aktivné a spontdnné navazuje fec¢ovy kontakt s détmi i dospélymi
(5-6)

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

DD5 - fekne svoje jméno a pfijmeni, jména rodicd, sourozencd, kamaradu,
ucitelek, svoji adresu (5-6)

DD8 - postupné se uci ovladat své chovani a brat v ivahu ostatni déti (3-4)

DD8 - postupné chépe, v ¢em spociva stridani, ale ne vzdy je schopné
a ochotné ho dodrzet (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - zvyka si fikat,,dékuji, prosim, dobry den, na shledanou...” (zpo¢atku
jako odezvu po pfipomenuti, jesté neuziva spontdnné) (3-4)

DD8 - postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovéni a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - projevuje soucit, poskytuje Utéchu (vyrazem, gestem, slovné...) (3-4)

DD8 - v pfipadé konfliktu se uchyluje spise ke slovnim nez télesnym
vypadim (3-4)

DD8 - vu¢i mlad$im détem projevuje naklonnost, chova se ochranitelsky
(4-5)

DD8 - vesmés dodrzuje zadkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfrit svoje napady, potreby, pozadat
o néco, dokaze hdjit svij nazor...) (4-5)

DD8 - spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné a vzajemné pomaha
(4-5)

DD8 - umi pockat, az na néj pfijde fada (4-5)

DD8 - dokaze pfijmout, ze jiné dité ziska pozici, vyhody, pozornost, kterou
mélo ono samo pred chvili (4-5)

DD8 - spravné reaguje na pokyny autority (na prosbu, pozadavek, zékaz, je
pristupnéjsi argumentlim dospélého...) (4-5)

DD8 - na vefejnosti se chova pfiméfené (4-5)

DD8 - pozada o dovoleni, aby si mohlo hrat s hrackou (4-5)

DD8 - védomé projevuje zdvoftilostni chovani (5-6)

DD8 - udrzuje pofadek ve vlastnich vécech i ve spole¢nych prostorach (5-6)
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolec¢ném reseni

DD5 - smysluplné vyjadii myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadii svoje pocity, prozitky... (5-6)

DD5 - fekne svoje jméno a pfijmeni, jména rodicu, sourozenct, kamarad(,
ucitelek, svoji adresu (5-6)

DD8 - domluvi se s ostatnimi (umi vyjadfrit svoje napady, potfeby, pozadat
o néco, dokaze hdjit svij nazor...) (4-5)

DD8 - spravné reaguje na pokyny autority (na prosbu, pozadavek, zdkaz, je
pfistupnéjsi argumentlim dospélého...) (4-5)

DD8 — umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani
v jednoduchych situacich (4-5)

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravi-
dlech chovaéni a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této predsta-
vy chovat

DD8 - postupné chépe, v ¢em spociva stfidani, ale ne vzdy je schopné
a ochotné ho dodrzet (3-4)

DD8 - zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj
pfijde fada, chape, Ze je nutné se rozdélit...) (3-4)

DD8 - postupné se uci chdpat a dodrzovat pravidla chovani a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - v pfipadé konfliktu se uchyluje spise ke slovnim nez télesnym
vypadlm (3-4)

DD8 - vesmés dodrzuje zadkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - spravné reaguje na pokyny autority (na prosbu, pozadavek, zdkaz, je
pfistupnéjsi argumentlim dospélého...) (4-5)

DD8 - zna zakladni pravidla chovani na ulici (5-6)

chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem,
k dospélym i k détem, bez pfedsudkd, s uctou
k jejich osobé, vazit si jejich prace a Gsili

DD8 - vesmés dodrzuje zdkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - na vefejnosti se chova pfimérené (4-5)

DD8 - védomé projevuje zdvofilostni chovani (5-6)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat férové

DD5 - dodrzuje pravidla konverzace a spolecenského kontaktu (5-6)

DD8 - postupné se uci chdpat a dodrZzovat pravidla chovani a jednani
(neublizovat si navzdjem, umét navazat kontakt, poprosit, pozadat...) (3-4)

DD8 - vesmés dodrzuje zdkladni pravidla slusného chovani a zdvofilostni
pravidla (4-5)

DD8 - zna zakladni pravidla chovani na ulici (5-6)

DD8 - zapojuje se mezi ostatni déti do her, pfi nichz je tfeba rozhodovat,
rozdélit role, dodrZovat urcita pravidla (5-6)

DD9 - akceptuje pravidla her (5-6)

DD9 - dafi se mu vyrovnat s prohrou (5-6)

uvédomovat si, ze ne vsichni lidé respektuji
pravidla chovani, Ze se mohou chovat neoceka-
vané, proti pravidllim, a tim ohrozovat pohodu
i bezpeti druhych; odmitat spolec¢ensky neza-
douci chovani, chranit se pred nim a v rdmci
svych moznosti se branit jeho disledkiim

DD8 - zacina se rozvijet smysl pro moralku (5-6)

DD8 - dokaze odmitnout nezadouci chovani (5-6)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomucka-
mi, hra¢kami, vécmi denni potreby, s knizkami,
s penézi apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dra-
matické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svo-
je zazitky

DD5 - ma zdjem o obrazkové knizky, pfibéhy (3)

DD5 - spontanné informuje o zazitcich, pocitech, pranich (4)

DD5 - smysluplné vyjadfi myslenku, ndpad, minéni, popise situaci, udalost,
vyjadfi svoje pocity, prozitky... (5-6)

DD6 - poznava pisné podle melodie (4)

DD6 - nasloucha kratkému pfibéhu, pohadce (4)
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjad-
fovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik

DD1 - ¢éaranice (2)

DD1 - hlavonozec (3-4)

DD1 - postava (hlava, trup, koncetiny) (4-5)

DD1 - pfibyvajici detaily (5-6)

DD1 - riznorodost naméta, nejcastéji kresli:

DD1 - ¢ara svisla (3)

DD1 - ¢ara vodorovna (3)

DD1 - kruh (3-3,5)

DD1 - spiréla (4-4,5)

DD1 - vinovka (4-5)

DD1 - sikma cara (4-5)

DD1 -,zuby” (5,5)

DD1 - horni smycka (5,5)

DD1 - spodni smy¢ka (5,5-6)

DD1 - horni oblouk s vratnym tahem (6)

DD1 - spodni oblouk s vratnym tahem (6)

DD1 - ¢ara mezi dvéma liniemi (drahy) (4)

DD1 - jedna linie (rozcvi¢ovaci cviky) (4,5-5)

DD1 - prekresli obrazek podle predlohy (6)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hu-
debné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

DD6 - poznava pisné podle melodie (4)
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Dité a svét

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim
svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na zivotni prostfedi (pocinaje nejblizSim okolim a konce globalnimi problémy ce-
losvétového dosahu) a vytvofit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Clovéka) k zivotnimu
prostrfedi.

Tabulka 12 Srovnani oc¢ekavanych vystupl RVP PV a oblasti diagnostiky ditéte dle Bednafové a Smardové v environmentélni oblasti

OCEKAVANE VYSTUPY DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

orientovat se bezpecné ve zndmém prostfedi DD3 - orientace v okoli - dité vi, jak se jde do obchodu, do Skolky... (4-5)
i v zivoté tohoto prostredi
zvlddat bézné ¢innosti a pozadavky kladené DDB8 - spolupracuje, zapojuje se do Cinnosti ve skupiné a vzajemné pomaha (4-5)
na dité i jednoduché praktické situace, které se | DD9 - rukodéIné (vytvarné) innosti (4-5,5-6)

doma a v materské skole opakuj|’, chovat se pii- | DD10 - jde samo na WC (stahne, natédhne si kalhotky, kalhoty) (4)

mérené a bezpecné doma i na verejnosti DD10 - po pouziti WC si umyje a utie ruce (3,5-4)

DD10 - spravné pouziva toaletni papir (4-5)

DD10 - hygienu udrzuje samostatné (5-6)

DD10 - oplachne si ruce, ute se (3,5-4)

DD10 - namydli si ruce, umyje si oblicej, utie se (3,5-4)

DD10 - u¢i se samo si Cistit zuby (3,5-4)

DD10 - na upozornéni se vysmrka (4)

DD10 - samostatné pouziva kapesnik (4-5)

DD10 - samostatné si vycisti zuby (4-5)

DD10 - pozna, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, pusu (5-6)

DD10 - rozepne si zip (3)

DD10 - stdhne a natdhne si kalhoty (3)

DD10 - stdhne a natéhne si tricko, svetr, kdyz ho ma z poloviny na hlavé (3)
DD10 - rukama si zuje boty (3)

DD10 - oblece a vysvlece si jednoduché obleceni (tricko, tepldky...) (3-4)
DD10 - oblece a vysvlece si ponozky (3-4)

DD10 - zapne si boty na suchy zip (3-4)

DD10 - rozepne lehce rozepnutelné knofliky (4)

DD10 - samostatné se obléka a svléka (4)

DD10 - samostatné se obuje a vyzuje (bez zavazani tkanicek) (4)

DD10 - snazi se ukladat véci na spravné misto (4)

DD10 - samostatné se oblece bez zavazovani bot (5)

DD10 - zvlada zapinani a rozepinani knoflik( (5)

DD10 - slozi a ulozi véci na pfislusné misto (5)

DD10 - rozliSuje mezi pfedni a zadni ¢asti odévu (5)

DD10 - pozna svoje obleceni (5)

DD10 - zkousi zavazovat tkanicky (5)

DD10 - zapina zip (5)

DD10 - obraci odév, kdyz je naruby (6)

DD10 - dokaze pojmenovat jednotlivé druhy a ¢&asti obleceni a zvolit vhodné
obleceni a obuv podle pocasi a podle prilezitosti (6)

DD10 - spravné drzi |zicku (3)

DD10 - ji samo z vlastniho talife (3)

DD10 - pije z hrnecku, sklenicky (3)

DD10 - pomaha s chystanim predmétl ke stolovani (prostirani, IZice...) (3)
DD10 - u¢i se napichovat vidlickou (3)

DD10 - ji samostatné a Cisté Izickou i vidlickou (4)

DD10 - zacina pouzivat pfiborovy nGz (4-4,5)

DD10 - naléva si piti ze zasobniku (4)

DD10 - béhem celého jidla sedi u stolu (4)

DD10 - dokaze prostfit s dopomoci (4)

DD10 - samostatné prostie a sklidi ze stolu (5)

DD10 - kréji jidlo nozem (5-5,5)

DD10 - namaze si chleba s dopomoci (5)

DD10 - nalije si ndpoj ze dzbanu (5)

DD10 - bézné pouziva pfibor (6)

DD10 - samostatné si namaze chleba (6)

DD10 - samostatné si nalije polévku (6)
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OCEKAVANE VYSTUPY

DIAGNOSTIKA DITETE (v zavorce je uveden vék ditéte)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se maze
ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit

osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim
prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smyslu-
pIné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné
a vyuzitelné pro dalsi u¢eni a zivotni praxi

DD3 - orientace v okoli - dité vi, jak se jde do obchodu, do skolky... (4-5)

mit povédomi o 3irsim spole¢enském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi
i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti
a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

vhimat, Zze svét ma svlj fad, ze je rozmanity
a pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody
— jak svét pfirody, tak i svét lidi

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samo-
zfejmé a Ze s témito zménami je tieba v zivoté
pocitat, pfizplsobovat se bézné proménlivym
okolnostem doma i v matefské Skole

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi
pro clovéka, uvédomovat si, ze zplsobem, ja-
kym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliv-
nuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou posko-
zovat, viimat si neporadkl a skod, upozornit
nané

DD9 - pohybové hry (4-5,5-6)

DD9 - konstruktivni hry (4-5,5-6)

DD9 - namétové hry (4-5,5-6)

DD9 - hry s prevleky (4-5,5-6)

DD9 - spolecenské hry (4-5,5-6)

DD9 - didaktické hry (4-5,5-6)

DD9 - rukodélné (vytvarné) ¢innosti (4-5,5-6)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi

DD9 - pohybové hry (4-5,5-6)

DD9 - konstruktivni hry (4-5,5-6)

DD9 - namétové hry (4-5,5-6)

DD9 - hry s prevleky (4-5,5-6)

DD9 - spolecenské hry (4-5,5-6)

DD9 - didaktické hry (4-5,5-6)

DD9 - rukodélné (vytvarné) ¢innosti (4-5,5-6)
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Priloha 32 - Diagnosticky nastroj Slunicko
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Uvod do problematiky

Pedagogicka diagnostika je prabézna, systematicka ¢innost ucitele smérujici k pedagogické diagnéze (napf. pozo-
rovani ditéte, rozhovor s rodici, rozbor détské kresby, analyza hry), kdy hodnoceni ditéte znamena vidét ho a kom-
plexné posuzovat jeho osobnost (vlastnosti, schopnosti, potfeby, zajmy, moznosti a perspektivy jeho rozvoje). Jedna
se o ustalenou posloupnost ¢innosti, kterd je soucasti pedagogické evaluace. V ramci predskolniho vzdélavani jsou
pro ucitele dlilezitym ukazatelem klicové kompetence rozpracované do podoby ocekavanych vystup.

V predskolnim vzdélavani se hodnoceni vzdélavacich vysledkud ditéte nezaméfuje na vykony ve vztahu k dané nor-
mé, ani na srovnavani jednotlivych déti a jejich vykont mezi sebou. Individualizace vzdélavani vyzaduje sledova-
ni rozvoje a osobnich vzdélavacich pokrokd u kazdého ditéte. K tomu uciteli napomaha kazdodenni, dlouhodobé
a systematické sledovani. To pfispiva i k véasnému zachyceni pfipadnych problémi véetné vyvozeni odbornych
zavér(l pro jejich eliminaci a dalsi rozvoj ditéte.

Kazda matefska skola, respektive kazdy jednotlivy ucitel, si vytvafi svij systém sledovani, hodnoceni a zplsob za-
znam pokrok( ditéte. Tento systém musi byt pirehledny, smysluplny a Ucelny. Pisemné zdznamy vypovidajici o dité-
ti a jeho pokrocich jsou diivérné a pfistupné pouze ucitellim matefské skoly, Ceské $kolni inspekci a rodi¢tim. U¢itel
je vyuziva pfi své kazdodenni préci, pfi tvorbé planu pedagogické podpory ¢i pro vytvoreni individualniho vzdéla-
vaciho planu a pro komunikaci a spolupraci s rodici.

Na zakladé zjisténych poznatku feditel Skoly a ucitelé nejen navrhuji a provadéji potrebné Upravy vzdélavacich pod-
minek, ale také projektuji vlastni pedagogickou ¢innost zaméfenou na rozvoj klicovych kompetenci ditéte.

Diagnosticky nastroj SLUNICKO
Vzhledem k nejednotnosti v poZadavcich na zplsob vedeni zaznam( o individudlnich pokrocich ditéte v pribéhu
predskolni vychovy a vzdélavani, nabizime jako jednu z moznosti diagnosticky nastroj Slunicko.

Pomticky: zdaznamovy arch - Sluni¢ko — pro kazdé dité na kazdou vzdélavaci oblast podle RVP PV, podplrny arch
s kritérii pro naplhovani o¢ekavanych vystupt (napf. kritéria stanovena v materialu Pedagogické hodnoceni v pojeti
RVP PV (Smolikova a kol., 2007); doplnéna varianta kritérii diagnostiky podle materialu Diagnostika ditéte predskol-
niho véku (Bednéfova, Smardova, 2015); konkretizované vystupy zpracované v materialu Konkretizované o¢ekava-
né vystupy RVP PV (2012); individudlné vypracovana kritéria samotnymi uciteli, které koresponduji s o¢ekavanymi
vystupy z RVP PV)

Postup prdce s ndstrojem: pedagog vytvoli a vytiskne pro kazdé dité ke kazdé vzdélavaci oblasti podle RVP PV (oce-
kavané vystupy) zaznamovy arch. Poté podle kritérii pti individualnim diagnostikovani zaznamenava aktualni pozici
do pfislusné vysece na slunicku, a to podle Grovné naplnéni o¢ekavaného vystupu v dané vzdélavaci oblasti (stup-
nice maze byt 3- nebo 4bodova (naplriuje vystup — ¢aste¢né naplfiuje vystup — nenapliiuje vystup, resp. ano - spise
ano - spise ne — ne) a kazdy zaznam opatii datem zdznamu. V pribéhu roku ucitel do jiz existujiciho listu zazname-
nava individudIni pokroky ditéte, resp. mlze vyuzit pfi opakované diagnostice zd&znamovy arch novy. Tento zplsob
vedeni pedagogické diagnostiky je maximalné nazorny jak pro ucitele, tak také pro rodice, resp. dité samotné a je
mozné jej vyuzit také jako motivacni nastroj (vnitini motivace) pro dité. Zalozeni zdznamovych archi doporucuje-
me do diagnostickych portfolii déti tak, aby byly vzdy pfistupné a ucitel i dit&, resp. rodi¢ se mohli priibézné podilet
na vedeni diagnostickych zaznamd.

Ukdzka zdznamovych archi: Nize uvedené zdznamové archy jsou pfipraveny k okamzitému pouziti v matefskych
Skolach. Pro vétsi nazornost jsou nize doplnéna kritéria podle materialu Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV
(2012).
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Ocekavané vystupy RVP PV (2018)

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby pohybu v rizném prostredi (zvla-
dat prekazky, hazet a chytat mic, uZivat rizné nacini, pohybovat se

ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpusobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predmétu
a jiné specifické znaky, rozlisovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi pom(ic-
kami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami,
nGzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat sebeobsluhu, uplathovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni
hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svliékat, obou-
vat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomcky, uklidit

po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

pojmenovat casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji,
(o narozeni, rGstu téla a jeho proméndéch), znat zékladni pojmy uzivané

ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych neo-
hrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde

v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obrétit, koho pfivolat, jakym zptdsobem apod.)

zachézet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a na-
fadim, vytvarnymi pomuckami a materidly, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV (2012)

Podoblast Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
Ocekdavané vystupy 5.1.1 Zachovavat spravné drzeni téla
ZRVP PV 5.1.2  Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu

v rizném prostredi
5.1.3 Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
5.1.4 Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
5.1.5 Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Konkretizované « postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly
vystupy + béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

« vyrovnavat svalové dysbalance v béZném pohybu

« otodit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

« hazet a chytat mic, uzivat rdzné nacini, naradi

« uzivat rizné pomucky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla)

+ pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

« pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném pfirodnim terénu (napft. v lese, na snéhu,
v pisku)

« pfizpUsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyn(

« pohybovat se dynamicky po del3i dobu (napf. béhat pfi hfe 2 minuty a vice)

+ byt pohybové aktivni po del3i dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité

« pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

« doprovazet pohyb zpévem (napt. pti pohybovych hrach, pfi chdzi, pfi rytmickych ¢innostech)
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Podoblast

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.1.7 Ovléadat koordinaci ruky a oka, zvlddnout jemnou motoriku
5.1.14 Zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomUickami, nastroji a materialy

Konkretizované

« upfednostiiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference

vystupy ruky uplatnuje

« tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

« vést stopu tuzky pfi kresbé, apod.

« napodobit zakladni geometrické obrazce, rizné tvary, popf. pismena

+ pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat kordlky, skladat mozaiky,
zavazat klicku)

« zvladat vytvarné cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomudckami (napt. tuzkou,
pastelem, Stétcem, nGzkami) a materidly (napi. papirem-prekladani, textilem, modelovaci
hmotou)

« kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stiihat, lepit, vytvafet objekty z ptirodnich i umélych
materiald

« zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem, bubinkem,
chrestidly)

Podoblast Sebeobsluha

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.1.8 Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky
5.1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

Konkretizované
vystupy

« pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony (napf. pouzivat
toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat kapesnik)

+ samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

- samostatné jist, pouzivat pfibor, nalit si ndpoj, popf. polévku, pouzivat ubrousek

+ postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

« udrzovat poradek, zvlddat jednoduché uklidové prace

Podoblast

Zdravi, bezpeci

Ocekavané vystupy
zRVP PV

5.1.10 Pojmenovat Casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
pohybem a sportem

5.1.11 RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi

5.1.12 Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

5.1.13 Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi a bezpeci

5.3.13 Chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami

Konkretizované
vystupy

« pojmenovat viditelné casti téla vcetné nékterych dil¢ich ¢asti (napf. rameno, koleno, loket,
zapésti) a nékteré vnitini organy (napf. srdce, plice, mozek, zaludek)

« mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

« znat zakladni zdsady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich Gcincich pohybu a sportu,
hygieny, zdravé vyzivy, cinnosti a odpocinku, pobytu v pfirodé, otuzovani) a o faktorech
poskozujicich zdravi véetné navykovych latek

« uvédomovat si, co je nebezpecné

« projevovat bezpecny odstup vici cizim osobam

« chovat se pfiméfrené a bezpecné ve znamém prostiedi (napt. ve Skolnim prostiedi, na hristi,
na verejnosti, v pfirodé)

- znat a dodrzZovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi prechazeni,
rozumét svételné signalizaci)

« védét, jak se vyhnout nebezpedi (byt opatrné, obezfetné, kam se v pfipadé potieby obratit
o pomoc, koho pfivolat)

« branit se projeviim nasili
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Ocekavané vystupy RVP PV (2018)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky ve vhodné zformulovanych
vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika

i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej

ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou tlo-
hu apod.)

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi apod.) a po-
rozumeét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustredéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV (2012)

Podoblast

Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, porozuméni, vyjadfovani, dorozumivani

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.2.1.1 Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

5.2.1.2 Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

5.2.1.3 Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, ve vhodné zformulovanych vétach
5.2.1.4, 5.2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

5.2.1.5 Domluvit se slovy

5.2.1.6 Porozumét slysenému

5.2.1.10 Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

2.1.11  Pfipravuje se pro zivot v mnohojazycné evropské spole¢nosti

Konkretizované
vystupy

spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v pfiméfeném tempu, ovladat silu
aintonaci hlasu

znat vétsinu slov a vyrazl bézné pouzivanych v prostredi ditéte (napf. sdélit svoje jméno a pfijmeni, adresu,
jména rodicl, sourozencd, kamaradu, ucitelek, rozumét vétsiné pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych
predmétd, popf. znat i nékteré, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta)

mit pfiméfené bohatou slovni zésobu, dokazat osvojend slova aktivné uplatnit v feci, pouzivat vétsi mnozstvi
slovnich obrat(, spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadfit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadfit svoje
pocity, prozitky

dodrzovat pravidla konverzace a spole¢enského kontaktu - feCovou kazen (napf. dokdzat naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, dokazat zformulovat otazku,
samostatné a smysluplné odpovédét na otazku, umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat sly3ené)
dorozumét se verbdlné i nonverbdlné (napf. pouzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt, reagovat spravné
na neverbalni podnéty)

sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty pfibéh prevyprdvét samostatné, vécné spravné,
popf. dokdzat odhadnout, jak by mohl pfibéh pokracovat

predat vzkaz

chapat jednoduché hadanky a vtipy

poznat a najit k sobé slova, kterd se rymuiji, doplnit chybéjici slovo rymu

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu (synonyma), stejné
znéjici a slova rlizného vyznamu (homonyma)

rozkladat slova na slabiky

vy¢lenit hldsku na pocatku a na konci slova

rozlisit kratké a dlouhé samohldsky

znat, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce
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Ocekavané vystupy RVP PV (2018)

védomeé vyuzivat viechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)
zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

pfemyslet, vést jednoduché Gvahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a uvazuje

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmét(, na-
chazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétd ¢i jevll a vzajemné souvislosti mezi nimi)
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k u¢eni

postupovat a ucit se podle pokyn a instrukci

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementar-
nim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni
apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
Casové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rdno, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving,
Castecné se orientovat v Case

ucit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat,napady”

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohy-
bovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV (2012):

Podoblast

Vniman

=N

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.1.6
5221

5225

Vnimat a rozliSovat pomoci viech smysla

Védomé vyuzivat vsech smysll, zamérné pozorovat, postfehovat, viimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dalezité

Konkretizované « zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napf. ve tfidé,
vystupy na kamaradovi, na obrazku)
« rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozliSit a napodobit rytmus
+ sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech
« rozlisit tvary predmét, zakladni geometrické tvary, zakladni barvy (¢ervena, modra, zluta), barvy
slozené (oranzova, zelend, fialovd), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti objektd napf.
lesk, hladkost a jiné specifické znaky
+ spravné reagovat na svételné a akustické signély
« rozpoznat odlisnosti v detailech (napt. vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast v obrazku, jednotlivé
Casti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, sloZit puzzle, hrat pexeso, domino, loto)
« odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmétd, osob, zvirat
« rozliSit znamé chuté a viné i zapachy (napf. slané, sladké, kyselé, horké, viini kofeni, rliznych
pochutin)
« rozlisit hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu povrchu), urcit tvar, materidl, pocet, velikost
Podoblast Pozornost, soustfedénost, pamét

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5222

Zamérné se soustredit a udrzet pozornost

5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

5.2.2.10

Naucit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
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Konkretizované

« soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat pozorné

vystupy divadelni predstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit - neodbihat od ¢innosti,
pracovat v klidu (napt. vyfesit labyrint)
« dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost
« udrzet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech
« uposlechnout pokynu dospélého a ridit se jim
« zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou tlohu
« zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét ho
« zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité pfijemné i nepfijemné pocity (napf. vypravét zazitky
z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slysené (napt. zapamatovat si
rytmus, melodii)
+ pamatovat si postup feeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feseni labyrintu, urcity
algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté — Pexeso)
« zapamatovat si rizné zvuky zvifat, bézné uzivanych predmétli - sklo, papir, kov, dievo, ale
i udalosti—kroky, dvere, tekoucivoda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky hudebnich nastroj(i),
jednoduché tanecni kroky, poradi cvik(l nebo tikon (napf. skakani Panaka), kratky rytmicky celek
- uplatiiovat postieh a rychlost
Podoblast Tvofrivost, vynalézavost, fantazie

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.2.2.13 Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

Konkretizované
vystupy

« rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

+ spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z rlznych vypravéni, ¢i co dité prozilo pfijemného
i nepfijemného

- vyjadiovat fantazijni predstavy

« dokoncit pfibéh, pohadku (napf. vymyslet koneg, jinou variantu)

+ vypravét pfibéh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazkd, s dopomoci otazek atd.)

« vyjadfit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (napf.
vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy konkrétni ¢innost,
pohybem ztvarnit slySenou melodii)

« tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych cinnostech,
experimentovat s materidly, pozndvat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret rlizné plosné
a prostorové Utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych podkladu aj.)

« s materidly, barvami (napf. vytvofit koldz, smichat barvy, zapoustét barvy do klovatiny)

« dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy model, stavbu,
provést obménu, tvofit dle vlastni predstavy, napf. stavby z kostek

« navrhnout dalsi varianty reSeni (co by se stalo, kdyby...)

« experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

« vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi

«+ improvizovat a hledat ndhradni feSeni
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Podoblast

Rozlisovani obraznych znakti a symbolQ, grafické vyjadrovani

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.2.2.5 Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
5.2.1.16 Rozlisovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci

Konkretizované

rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat (napf. ¢ist

vystupy piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

« pochopit vyznam piktogramu (napft. pravidla chovani ve skupiné, v hromadném dopravnim
prostiedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni nebezpedi (elektfina,
zakaz rozdélavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)

« rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napfi. zna nékteré cislice, pismena,
dopravni znacky)

« sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby i zprava doleva, pfipadné v dalsich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skuping, vést ¢aru zleva
doprava, shora dolli

« objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazl

« poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popt. graficky oznacit
své vytvory (napf. pouzit néjaky symbol)

« napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (¢ara svisld, cara vodorovn4, kfizek, vinovka, kruh,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

« napodobit néktera pismena, cislice

+ poznat nékteré hudebni znaky

Podoblast Casoprostorova orientace

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.2.2.9 Chdapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy
5.2.2.10 Orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se orientovat v Case

Konkretizované

rozliSovat vpravo - vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmét

vystupy - rozliSovat a pouzivat zékladni prostorové pojmy (napt. dole, nahore, uprostred, pred, za, pod, nad,
uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpfedu, vzadu, blizko, daleko, dopredu,
dozadu, nahoru, dold) a téchto pojmu bézné uzivat
« rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objekt(
- orientovat se v fadé (napf. prvni, posledni, uprostred
- orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn
- orientovat se v ¢asovych udajich v rdmci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
« rozliSovat zdkladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer, dnes,
zitra, vcera, dny v tydnu)
- rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jejich typické znaky
Podoblast Zakladni matematické, pocetni a ¢iselné pojmy a operace
Ocekavané vystupy 5.2.2.8 Chépat zdkladni ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti
zRVP PV a podle potreby je vyuzivat

5.2.2.4 Premyslet, uvazovat a své myslenky i uvahy vyjadfit

Konkretizované
vystupy

« rozpoznat geometrické tvary — ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik
« rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici velikost (maly-velky, vétsi-mensi, nejmensi-

nejvétsi, dlouhy-kratky, vysoky-nizky, stejny)

« rozumét a pouzivat zadkladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky-tézky, lehci-tézsi, nejlehci-

nejtézsi, stejné tézky)

+ porovnat a uspofadat predméty dle stanoveného pravidla (napt. od nejmensiho k nejvétsSimu;

poznat, co do skupiny nepatfi), tfidit predméty minimalné dle jednoho kritéria (napf. roztfidit
knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

« orientovat se v ciselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Zze 5 je vice nez 4, chapat ¢&islo jako

pocet prvka

+ posoudit pocetnost dvou soubori a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o kolik je méné, kde

je stejné)

« chdpat, Ze cislovka oznacuje pocet (napft. 5 je prstl na ruce, 5 je kulicek)
+ chdpat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle spole¢nych

¢i rozdilnych znakl (napf. vybrat vSechny predméty vyrobené ze dreva), zobecriovat vybrat
ovoce, zeleninu, hracky, ndbytek, dopravni prostfedky atd.), fesit jednoduché labyrinty, rébusy
a hadanky

« fesit labyrinty (sledovat cestu)
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Podoblast

Reseni problém{, uéeni

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.2.2.11 Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné

5.2.2.12 Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

5.2.1.20 Projevovat zajem o knizky, soustifedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film
5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivatzkusenosti k uceni

5.2.2.7 Postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

5.2.3.8 Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Konkretizované
vystupy

« slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,napady’, experimentovat, nékteré
problémy fesit cestou pokus — omyl

« samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi slozitéjsich se poradit,

postupovat podle pokyn( a instrukci

« vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béznym (napf¥. jak by to $lo jinak, co by se stalo, kdyby)

a verbalizovat je

projevovat zdjem o poznavani pismen a islic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie, obrazkové

knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat v encyklopediich

verbalizovat myslenkové pochody, premyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci resit (napt. jak

stavi stavbu, sklada puzzle)

pfichazet s vlastnimi napady

projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pfi neporozumeéni, zkouset, experimentovat

« nechat se ziskat pro zamérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzdkladnéjsi funkce pocitace (zapnout-

vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici
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Ocekavané vystupy RVP PV (2018)

odloucit se na urcitou dobu od rodicu a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat jim své
chovani

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢ neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svj pfipadny nedspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti
zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek, od-
mitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni cho-
vani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani se s uménim

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou

¢i dramatickou improvizaci apod.)

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV (2012):

Podoblast Sebevédomi a sebeuplatnéni
Ocekdavané vystupy 5.2.3.1 Odloucit se na urcitou dobu od rodicu a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
zRVP PV 5.2.3.2 Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

5.2.3.5 Vyjadfrit sv{j souhlas, umét fici ne v konkrétni situaci
5.2.3.11 Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

Konkretizované « pfijimat pobyt v matefské Skole popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako béZznou soucast

vystupy Zivota (védét, Ze rodi¢e chodi do zaméstnani, dité do MS)

« zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi dospélymi, odmitnout
neznamé dospélé

« samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v béZzné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

- respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych

« uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se na nich
a respektovat je

« umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se zachovat,
i o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se netcastnit)

« snazit se uplatnit své prani, obhdjit svij nazor

« umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

« pfijmout roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)

+ nebat se pozddat o pomoc, radu

215




Podoblast

Sebeovladani a ptizplsobivost

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.2.34 Ve znédmych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a prizpUsobovat jim své chovani

5.2.3.6 Uvédomovat si svoje moznosti a limity

5.2.3.7 Pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)

Konkretizované
vystupy

« reagovat pfimérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spole¢enského chovani, umét se
podridit)

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né obtizné

« planovat pfimérené véku (vi, ¢eho chce dosahnout a proc)

« hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktudlni situaci a moznostem

« prijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Zze se mu nékdy néco nedafi),
umeét pfijmout sdéleni o pfipadnych dilc¢ich nedostatcich, byt schopné se z ného poucit

« prizpUsobit se spolecenstvi, projevovat zdjem o spolupraci

« umeét se prizplsobit zménam

Podoblast

Vdle, vytrvalost, city a jejich projevy

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.2.3.9 Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost i jeji dokonceni

5.2.3.12 Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky

5.2.3.13 Prozivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani
5.2.3.15 Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, pfirodnich a kulturnich kras i setkdvani se s uménim
5.2.3.16 Zachytit a vyjadfit své prozitky

Konkretizované
vystupy

« odlozit splnéni osobnich pfani na pozdéjsi dobu

« odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhledavat pfilezitosti,
umét pozadat o pomoc)

+ pfijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

« pfijimat pokyny

« plnit ¢innosti podle instrukci

+ pfiméfené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovlddnout se, potlacit projev agrese

« projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirodé i vécem, poméhat druhym (napt. kamaradim,
mladsim, slabsim, aj.)

« pfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady projevovat pozitivni i negativni emoce
(soucit, radost, ndklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

« pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

« umét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarné pohybové, mimikou (zazZitky jednotlivé ¢i v ¢asové
posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod. pomoci hudby, hudebné
pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

- Rozhodovat sam o sobé (o svém chovani)
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Ocekavané vystupy RVP PV (2018)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym zpa-
sobem, respektovat ho

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym a respektovat je

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiné-
ho umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

uplatriovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem
apod.

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu ¢i postizené-
mu ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat dru-
hého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV (2012)

Podoblast Komunikace s dospélym

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.3.1 Navazovat kontakty s dospélym

Konkretizované
vystupy

+ navazovat kontakty s dospélym (napt. s novym ucitelem)

« spolupracovat s dospélym

+ respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem na situaci
a podminky)

« obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

« rozliovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Podoblast

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.3.8 Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem
5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi

Konkretizované
vystupy

« aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich probléma (vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

« chdpat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednévat

+ vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet
a obohacovat

« spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem

+ vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni /4.7.

« vyuzivat neverbalni komunikaci (Usmév, gesta, fec téla, apod.)
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Podoblast

Sociabilita

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.3.5 Uvédomovat si své prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat
je

5.3.7 Uplatiovat své individudIni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

5.3.10 Respektovat potieby jiného ditéte

5.3.6 Chépat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

5.3.4 Odmitnout komunikaci, kterd je ditéti nepfijemna

Konkretizované
vystupy

- obhajovat svoje potieby, svlj postoj ¢i prani, pfijimat také nazor druhého, dohodnout se
na kompromisnim feseni

« vsimat si, co si druhy preje ¢i potrebuje (napf. délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystfidat se)

« chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypadd, jinak se chov4, néco jiného umi ¢i neumi a Ze je to pfirozené

« k mladsimu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chranit ho)

« porozumét béznym projeviim emoci a nalad (napf. vnimat, Ze je jiné dité smutné, zklamané nebo
naopak néc¢im nadsené, ze ma radost)

+ nepfijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout

+ branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se 3idit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu)

« uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, ticta ke stari)

« spoluvytvaret prostredi pohody

« respektovat rozdilné schopnosti

« ddvérovat vlastnim schopnostem

« citit sounalezitost s ostatnimi

« nabidnout pomoc
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Ocekavané vystupy RVP PV (2018)

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslech-
nout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodinég, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat
chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti
porozumét béznym neverbdlnim projevim citovych prozitkd a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve $kole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béznych promén
(vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny,
pfizpUsobit se spole¢nému programu, spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi
prostredi pohody

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich samo-
statné, jinak s pomoci)

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této pfedstavy chovat (doma, v matefské skole
i na verejnosti)

chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k jejich osobé, vazit
si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neo¢ekavané, proti pravidlam,
a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost,
ublizovani, Ihostejnost i agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se brénit jeho disledkim (vy-
hybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuackami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi apod.
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zadjmem literarni, dramatické ¢i hudebni
pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a tech-
nik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych materialq,
z pfirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednos-
ti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV (2012):

Podoblast Spolecenska pravidla a navyky
Ocekdavané vystupy 5.4.1 Uplatriovat navyky v zdkladnich formach spolec¢enského chovéni ve styku s dospélymi
zRVP PV i sdétmi

5.4.8 Utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolec¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat

5.4.11 Uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky
nezddouci chovani

Konkretizované « umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozddat, podékovat, rozloudit se,

vystupy vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,

« dodrzovat spole¢né dohodnutd a pochopend pravidla vziajemného souziti v matefské Skole
a na vefejnosti

« chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlive,
nepodvadét, umét i prohravat

« zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potieby

« rozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlivost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

« pojmenovat povahové vlastnosti

« pochopit funkci rodiny a jejich ¢lend
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Podoblast

Zarazeni do tfidy (do skupiny)

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.4.2 Pochopit, ze kazdy md ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat

5.4.4 Zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

5.4.6 Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly

Konkretizované

- orientovat se v rolich a pravidlech rlznych spolecenskych skupin (rodina, tfida, mateiska skola,

vystupy herni skupina apod.) a umét jim pfizpUsobit své chovani
« reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i poddani navrhd,
nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)
- vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizplsobovat i své pristupy
+ navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat a rozvijet s nimi pfatelstvi
« citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny
« projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradlim i dospélym, vazit si jejich prace i Gsili
« byt schopné pfistoupit na jiny ndzor porozumét potiebam druhych, ptijmout spolecné navrhy,
podfridit se rozhodnuti skupiny a pfizplsobit se spole¢cnému programu
Podoblast Kultura, uméni

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.4.13 Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

5.4.14 Zachycovat skutecnostize svého okolia vyjadiovat své predstavy pomociriznych vytvarnych
¢innosti, dovednosti a technik

5.4.15 Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

Konkretizované
vystupy

« pozorné poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkci (napf. literdrni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

« vyjadrit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé, prekvapivé,
podnétné apod.)

« v kulturnich mistech (nap¥. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnutd pravidla a nerusit
ostatni pfi vnimani uméni

« vsimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava stavba atd.)

« zobrazovat objekty redIné i fantazijni rdznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky (napf. kresbou,
malbou, plodnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim rdznych materiald - viz vyse)

+ vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti (viz vyse)
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Ocekavané vystupy RVP PV (2018)

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi (doma, v budové matefské Skoly, v bliz-
kém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, které se doma a v matefské
Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpeéné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)
uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chrénit
(védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pfipadé potieby obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

mit povédomi o 3irSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostiediijeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét pfirody,
tak i svét lidi (mit elementérni povédomi o existenci rtznych narodi a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi,
vesmiru apod.)

vimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

porozumeét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (véechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje) a ze
s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat, prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské
Skole

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze zplisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat, vsimat si
nepofadkl a skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o poradek a cistotu, nakladat vhodnym zplisobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV (2012)

Podoblast Poznatky, socialni informovanost
Ocekdavané vystupy 5.5.1 Orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostredi
zRVP PV 5.5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné

a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi u¢eni a Zivotni praxi
5.5.5 Mit povédomi o 3irsSim spole¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi
i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
5.5.6 Vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Konkretizované « orientovat se ve skolnim prostredi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti matefské

vystupy Skoly nachdzi, napf. obchody, zastdvka, hfisté, Skola, posta, policie, IékaF, knihovna, hasici,

sportovisté)

« zvlddat bézné cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matefské skole
opakuji

« rozumét béznym okolnostem a déjum, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava (rozumét
tomu, co se ve znamém prostredi déje)

+ mit poznatky z nejriznéjsich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkdava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno (napf. poznatky
o pfirodé Zivé i nezivé, o prirodnich jevech a déjich, o lidech a jejich Zivoté, o kulture ¢i technice)

« uvédomovat si, Ze jak svét prirody, tak i svét lidi je na rliznych c¢astech nasi planety réiznorody
a pestry a ne vzdy stastny

« mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto,

vyznamné svatky a udalosti)

mit poznatky o existenci jinych zemi, narodd a kultur (znat typické znaky nékterych vyznamnych

narodd - pfirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo se péstuje, ziji

zvifata apod.)

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napt. o kolobéhu vody, stfidani dennich i ro¢nich

vrve

chapat zékladni pravidla chovani pro chodce
mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
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Podoblast

Adaptabilita ke zménam

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.5.7 Vimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
5.5.8 Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, pfizplsobovat se jim

Konkretizované

« zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni zmén ve svém okoli (napf. v pfirodé), promény

vystupy komentovat, prizplsobit oble¢eni - rozliseni pocitu chladu a tepla, chovani
« védét, Ze se stale néco déje, ze viechno kolem plyne, vyviji se a proménuje bézné proménlivé
okolnosti v mateiské skole vnimat jako samoziejmé a pfirozené se tomuto déni pfizplsobovat
« ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti
Podoblast Vztah k Zivotnimu prostredi

Ocekdavané vystupy
zRVP PV

5.5.10 RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

5.5.9 Mitpovédomiovyznamuzivotniho prostfedi(pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, ze zplsobem, jakym se lidé chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

5.5.11 Pomdhat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Konkretizované
vystupy

« znat, co je skodlivé a nebezpecné (rlizné néastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou) i neovlivnitelné -
vitr, dést zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co miize ohrozovat zdravé Zivotni prostredi

+ uvédomovat si, Ze ¢lovék a pfiroda se navzajem ovliviuji, ze kazdy mGze svym chovanim plsobit
na zivotni prostiedi (podporovat ¢i narusovat zdravi, pfirodni prostfedi i spole¢enskou pohodu)

« vsimat si neporadku a $kod, dbat o poradek a cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné uklidové
prace, nakladat vhodnym zplsobem s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu chranit pfirodu
v okoli, Zivé tvory apod.

- spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se spokojené a bezpecné)

« byt citlivy k pfirodé
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dagogické diagnostice

Priloha 33 - Portfolio a jeho uloha v pe

Teoreticka vychodiska

Ucitelé vsech stupnidl vzdélavani jsou v posledni dobé podnécovani k tomu, aby nahradili tradi¢ni zplsoby hodnoce-
ni pokrok( zakd novymi formami, které se vice zaméfi na poskytnuti zpétné vazby. Zdmér je pfedevsim v tom, aby se
nehodnotily jen faktické védomosti déti, ale aby doslo k postihnuti SirSiho spektra vychovné vzdélavaciho pusobeni.
V této souvislosti zahrani¢ni i ¢esti autofi ¢asto hovoti o portfoliu (srov. Foster, Masters, 1996; Syslov4, Kratochvilova,
Fikarova, 2018; Petrova, Vankova, 2016).

Sharp (1997) uvadi, Ze termin portfolio pochazi z latinského portare (nosit) a foglio (listy papiru). Mozna pravé proto
byva vyznam slova portfolio ¢asto pfipodobriovan sadé papird, které jsou systematicky fazeny do sanon(. Tyto sloz-
ky byvaji ¢asto z povinnosti ulozeny ve tiidach a déti, a ani posléze Zaci, s nimi nijak systematicky nepracuji (Vaclavik,
2013).

Podle zahranic¢nich autort Fostera a Masterse (1996) je portfolio vnimano jako podklad, ktery primarné slouzi k hod-
noceni zaky, a to v nejriiznéjsich situacich. Portfolia byvaji ¢asto vyuZzivana k prabéznému monitorovani pokroku
détirizného véku. Jsou vyuzivana nejen v priibéhu vzdélavaciho procesu ve skole, ale ¢asto zaznamendavaji i situace,
které se pfimo nevztahuji ke vzdélavani a vychové ve skolnim prostiedi, kdyz sleduji pokroky déti i na jejich dalsi
vzdélavaci draze. Jak je tedy patrné, portfolio provazi dité béhem celé jeho vychovné vzdélavaci drahy. Je ukazate-
lem toho, na jaké Urovni se dité pravé nachazi a jakymi etapami si b&éhem vychovné vzdélavaciho procesu proslo.

V ceské literatufe se s terminem portfolio setkdvdme prozatim zfidka (Syslovd, Kratochvilova, Fikarova, 2018;
Krejcova, Kargerova, Syslova, 2015; Petrova, Vankova, 2016; Kratochvilovd, 2011). Presto existuje fada dalSich auto-
r0, ktefi se o vymezeni tohoto pojmu pokusili. Nezvalova (2012, s. 2) fika, Ze: ,Portfolio je ticelny a komplexni soubor
dokumentd, ktery vypovidd o systematickém a kontinudlnim usili ditéte dosdhnout co nejlepsich vysledkd. Ddva ditéti
i jeho nejblizsimu okoli moznost reflektovat aktivity a kompetence, které si doposud osvojilo. UmoZriuje sledovat viastni
pokroky, hodnotit je a pldnovat dalsi rozvoj."
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Podstata zavadéni portfolia v podminkach souc¢asné materské skoly

Pro déti predskolniho véku je typicky egocentrismus, naivni teorie a problém hodnotit véci minulé, natoz budouci.
Pravé proto by ucitelé matefskych Skol méli brat praci s portfoliem zpocatku jako ,ritudl” a vymezit pro néj urcitou
¢ast dne/tydne. Na pocatku predskolniho véku je proto nejdulezitéjsi vzbudit u ditéte zéjem o tvorbu tohoto ma-
teridlu. Mzeme zacit sbirdnim vieho zajimavého, co vzbudi u ditéte touhu déle tento material doplnovat. Ucitelka
muze poveéfit déti, at namaluji zajimavy obrazek nebo at donesou fotografie, které se vztahuji k ur¢itému obdobi
jejich zivota. Ucitel by mél zavést napftiklad ritudl velkého ranniho kruhu, kdy kazdé dité pfedvede a okomentuje
produkt, ktery si pfineslo a chtélo by ho do svého portfolia zalozZit. Pravé tyto materidly se mohou stat pocatec¢nim
kamenem pfi tvorbé portfolia déti predskolniho véku. Déle v takovém portfoliu ¢asto nachazime: pracovni listy, listy
predstavujici rozvoj grafomotoriky, ucitelka miZe rovnéz zaklddat obrazky, které poukazuji na rozvoj kresby lidské
postavy apod. (Tomkov4, 2007).

U ditéte se mlze vyskytnout jeden ze dvou druhi sebepojeti. Dité je pfilis kritické, nebo naopak ma vysokou miru
sebevédomi bez potiebné argumentace. Pravé za timto Ucelem jsou mnohdy portfolia zavddéna uz do predskolni-
ho vzdélavani. Je dllezité, aby se sebehodnoceni rozvijelo spravnym smérem, jedna se o proces dlouhodoby, ktery
se prolina celym nasim Zivotem. Portfolio je dulezité hned z nékolika oblasti, nejedna se pouze o jiz zminéné sebe-
hodnoceni, ale i o rozvoj jemné motoriky, fantazie, spoluprace, systematizace, organizovani ¢asu, orientace v pro-
storu. Pfed samotnou tvorbou je velmi dllezité, aby doslo ke stanoveni kritérii, ktera se musi dodrzovat a na kterych
je celé portfolio postavené (Tomkovd, 2007). Zahrani¢ni autofi ¢asto uvadi, Ze je zasadni rozdil pfi tvorbé portfolia
mezi divkami a chlapci. Portfolia divek jsou barevnéjsi, vyskytuje se zde vice obrazk(l a také divky toto portfolio tvori
s vétsi peclivosti. Chlapci v pfedskolnim véku nejevi o tvorbu portfolia pfilis velky zajem a je mnohem obtiznégjsi je
k této ¢innosti pozitivné motivovat (Rolheiser, Bower, Stevahn, 2000). Primarné portfolio pro ucitelku znamena zdroj
materiald, diky kterému mUze déti diagnostikovat, a to v ¢tvrtletnim, pllroc¢nim nebo také ro¢nim cyklu.

K ¢emu nam portfolio miize poslouzit? Jeho vyznam a funkce

Cilem portfolia je usporadani, reflektovani a prezentovani dosavadnich zkusenosti, znalosti, dovednosti, postoj(
a hodnot ditéte. Umoznuje nejen kvalitativni, formativni a individualizované externi hodnoceni studenta, ale je také
cennym nastrojem k sebehodnoceni.

Vyznam portfolia pro Zdka (dité) spociva predevsim v moznosti sebehodnoceni. Rozviji organiza¢ni a rozhodovaci
dovednosti, dité je vedeno k systematickému usporadavani materidl( jiz od utlého véku. Poskytuje moznost jak pro
spolupraci mezi détmi navzajem, kdy si mohou vyménovat zkusenosti, tak pro spolupraci s ucitelem. Posiluje odpo-
védnost za vlastni u¢eni a umoznuje vlastni vybér praci, a tim posiluje odpovédnost. Poskytuje autonomii a rozvoj
fantazie (Foster, Masters, 2012). Kostalova a kol. (2008) jesté doplruji motivaci Zaka k uceni, a také to, ze je prostied-
kem vzajemnych diskusi (interakce).

Vyznam portfolia pro ucitele a dalsi aktéry vychovné vzdélavaciho procesu spociva predevsim v tom, ze davé zpét-
nou vazbu o procesu uceni ditéte a diky nému muze ucitel navrhnout postup, jak dité déle rozvijet. Princip portfo-
lia spociva v priibézném archivovani vysledku ¢innosti ditéte, jehoz prostfednictvim ucitel nasledné mapuje jejich
individudlni vyvoj (Mertin, 2012). U¢itel zaroven paralelné sleduje procesy a vysledky uceni u viech déti, portfolio
tak dava uciteli komplexni informace o ditéti. Portfolio uciteli usnadnuje planovat cile vzdélavani a jejich dosazeni.
Ucitel se na zakladé portfolia dozvi zakladni informace o osobnosti ditéte, o jeho preferencich, zajmech, ale i rodiné,
pratelich, metodach uceni, silnych a slabych strdnkach.

S jakymi typy portfolii se miizeme setkat?

Rodinné portfolio neni v nasich podminkach prozatim tak uplatfovano, jako je tomu v americkych zemich. Toto
portfolio ¢asto rodice odevzdavaji pfi vstupu ditéte do materské, nebo zakladni Skoly. Je ukazatelem toho, na jaké je
dité urovni, co vie zvlada a jakymi etapami si v Zivoté doposud proslo. Pro ucitele je tento typ velmi pfinosny v tom,
Ze nemusi nijak podrobné diagnostikovat rodinu, protoze vse potfebné najde vtomto dokumentu. Na rodinné port-
folio dale plynule navazuje predskolni a Skolni portfolio

Motiva¢ni portfolio pomaha ditéti vytvaret ucitel, ddva mu zpétnou vazbu o pokrocich, kterych docilil. Kazdy tyden
dité dostava ukoly, které podle svych moznosti plni a zaklada si je do tohoto dokumentu. Na konci mésice vzdy pro-
biha jeho rozbor. Je uréeno spise pro slabsi déti, které maji problém se socializaci a zaclenénim
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Pracovni, ¢asto v praxi oznacovano jako ,sbérné”. Umoznuje monitorovat kazdodenni pokrok Zéka a reflektovat
jeho praci. Zaméruje se na sledovani vyvoje védomosti a dovednosti a je vyuzivano k formativnim a diagnostic-
kym ucelim. Shrnuje vsechny prace zak(d za urcité obdobi, predevsim pracovnich listl, at uz méné ¢&i vice dulezi-
tych. Do tohoto portfolia se zafazuji doklady o podnétech a vystupech, které se vztahuji k mimoskolnim aktivitam.
Doklady maji podle charakteru prace nejen formu psanych nebo tisténych material(. Patfi sem rovnéz vyrobky,
audio a videozaznamy.

Reprezentacni portfolio byva v materskych skolach oznacovano jako vybérové, na stfednich Skolach vysledné.
Tento typ vznikl v anglicky mluvicich zemich s ozna¢enim Best Work. Reprezentacni portfolio je promysleny soubor
omezeného mnozstvi zakovskych praci, jehoz Ucelem je predstavit to nejlepsi, co zak dokdzal. V porovnani s pracov-
nim a dokumentaénim portfoliem, ktera zahrnuji i koncepty praci, se reprezentacni portfolio zaméruje pouze na pra-
ce dokoncené. Hlavni vyhodou je, Ze déti a zaci mohou sami posuzovat, kdy a v ¢em doséhli nejlepsiho vysledku
a tyto prace zafazovat do portfolia. Ve vzdélavacim systému v Ceské republice se pouzivaji napfiklad v pfijimacich
fizenich na umélecké skoly. V budoucnu by se také mohly vyuzivat stejné jako v americkych zemich k pfijimacimu
fizeni na vysoké Skoly ubirajici se pedagogickym smérem a byt souéasti talentovych pfijimacich zkousek.

Hodnotici, nékdy také oznacovano jako diagnostické, vzniklo v Anglii jako Growth Portfolio, tedy portfolio prezen-
tujici pokrok ditéte. Oproti pfedchozim dvéma typlm se lisi tim, Ze se jeho obsah nezamértuje na nejlepsi prace, ani
na sbér material{, ale soustfeduje se na vybér takovych praci, které dokumentuji pravé zminény pokrok zaka. Toto
portfolio slouzi priméarné k hodnoceni prace zdka. Mélo by obsahovat nejen vyslednou préci, ale také jeji vyvoij.
Obsahuje prace, které si vybralo samo dité (napfiklad obrazek, ktery se mu nejvice povedl), ale i polozky, které jsou
spolecné portfoliim viech déti, a tak umoznuji porovnani jejich prace. Na zakladé této skutecnosti mize ucitel po-
rovnat Uroven déti a naopak dité m{Zze porovnat své silné a slabé stranky.

Jaké jsou zakladni pozadavky na vedeni portfolia?

Portfolio neni pouze slozka, kterd v sobé zahrnuje sesbirané materialy. Jedna se o pedago-
gickou dokumentaci, kterd patii k nejdulezitéjsim aspektim pii posuzovaniindividualnich
pokroku ditéte. Aby byl tento pedagogicky dokument pfi svém pouzivani efektivni, mély
by se dodrzovat pozadavky na vedeni a tvorbu tohoto materialu

1. Datum - Jednim z nejdulezitéjsich pozadavkl je, Ze kazdy material, ktery je do portfolia
zafazen, by mél byt oznacen datem (diky datu muze ucitel co nejobjektivnéji posoudit
a porovnat pokrok ditéte).

2. Systemati¢nost — Dokumenty by mély byt fazeny systematicky od nejstarSich po nej-
novéjsi, coz ndm pomze k lepsi orientaci v dokumentu.

3. Diskuse nad jednotlivymi ¢astmi portfolia — Diskuse nad materidlem probiha nejen
mezi ditétem a ucitelem, velmi efektivni je i diskuse mezi zaky navzajem, kdy si mohou
pfedavat zkusenosti a inspirovat se navzajem. Déti by mély byt schopny zhodnotit ne-
jen své portfolio, ale také portfolio ostatnich.

Jak je mozné portfolia ukladat?

V dnesni dobé modernich technologii existuje velké mnozstvi zplsobd, jak Ize portfolio zpracovévat.

Portfolio jako papirovy dokument

Nejcastéjsim a neznaméjsim zptsobem je portfolio jako slozka, do které se zakladaji papirové dokumenty, naptiklad

obrézky, eseje nebo zdznamové archy. Existuje vice variant a zplsobd, jak Ize papirovy dokument typu portfolio

ukladat a zpracovavat:

+ Velky 3anon

« Vice mensich sanonl rozdélenych na konkrétni oblasti

+ Krabice

. Ulozné boxy - v soucasné dobé je vyrabén nabytek, ktery mize v matefskych skolach poslouzit jako misto pro
uschovu portfolia ditéte.
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E-portfolio

V dnesni dobé, kdy lidé témér kazdodenné pracuji s internetem lIze efektivné vyuzivat také elektronicky vedené
portfolio, které byva ¢asto oznacovano jako e - portfolio, nebo digitalni. M{iZze byt vyuzito mnoha zpUsoby, jako do-
plnék papirové formy, u starsich zaku jako samostatny typ portfolia.V ceskych zemich se tento typ pouziva naptiklad
pfi vyuce informacnich technologii na stfednich skolach, protoZe ne vSechny materialy Ize zpracovat do papirové
formy a mnohem efektivnéjsi je s nimi pracovat pfimo v pocitaci. Digitalni portfolio za¢ina byt vyuzivano také v ma-
tefskych Skolach jako databanka rliznych videi, na kterych jsou natoceny pokroky déti. Mohou zde byt ukladany zvu-
kové zdznamy z rozhovoru, které ndm pozdéji mohou pomoci jako diagnosticky nastroj k hodnoceni komunikacni
kompetence.

Zajimavym se jevi také zpUsob zpracovani e-portfolia ze Skol v USA, v nichz ma kazdé dité na webové strance vy-
tvofenou svou vlastni slozku, do které maiji pfistup jak jeho rodice, tak ucitelé, popfipadé dalsi osoby, které se na vy-
chovné vzdélavacim plsobeni podileji. Do této slozky si Zaci ukladaji své fotografie, videa z besidek, zdznamy bas-
ni¢ek a prezentace v PowerPointu. Vyhodou je snadna a rychla dostupnost, pfehledné uspofadani a je zde mozné
ulozit velké mnozstvi materidlu. Dalsi vyhodou je, Ze rodi¢e mohou nahrdvat rizné typy soubord, které by jinak
do papirového portfolia zalozit nesly, napfiklad videozadznamy ditéte z domaciho prostredi, které se v kazdodenni
realité doma mohou vyskytnout.

Kdo by se mél podilet na tvorbé portfolia?

1. Zak (dité)
Je hlavnim tvidrcem tohoto dokumentu. Do této knihy pokrokd a inspiraci ¢asto odrazi svoji osobnost, myslenky
a pocity (Lustig, 1996). Dité by jiz od zac¢atku tvorby portfolia mélo byt vedeno k pozitivhimu vztahu k portfoliu,
mélo by védét, jak s nim zachazet a komu ho smi a nesmi pUjcovat. Déti ¢asto touZi po sdileni obsahu portfolia jak
mezi sebou, tak s dalsimi ¢leny procesu tvorby portfolia. Témito ¢leny jsou ucitelé, rodice, sourozenci, spoluzaci.

2. Rodice
Rodice si mohou portfolio prohlédnout jak ve skole, nebo si déti mohou vzit portfolio nékolikrat za rok dom(
a sdilet je s dalsimi ¢leny rodiny. Rodic je dllezitym aktérem tvorby portfolia a mél by mit detailni prehled o po-
kroku svého ditéte.

3. Ucitel
Ucitel je rozhodujicim cinitelem pfi tvorbé portfolia ditéte. Jeho Ukolem je spolecné s ditétem portfolio tvorit,
rozhodovat o tom, co bude do portfolia zafazeno. Ma pravomoc zapojit do tohoto procesu i rodice. Jeho tkolem
také je, aby vymyslel, jakym zplGsobem se bude portfolio tvofit a jak bude uskladnéno.

Prakticky navod, jak zalozit a vést diagnostické portfolio

P¥i zavadéni portfolia do vychovné vzdélavaciho procesu je tfeba tedy projit nasledujicimi kroky:

zvolit pozadovanou formu portfolia — papirova, elektronicka;

promyslet si vzhled portfolia - titulni strana, oznaceni, komu portfolio patfi;

rozhodnout o zplisobu ulozZeni portfolia — police ve tfidé, skfifka, Ulozny box, pocitac; resp. $anon, zavésné pora-

dace, krabice, otevieny archivacéni box, apod.);

4. rozhodnout o zplsobu fazeni materiadld — chronologicky (datum, popis, tematicky celek), podle tematickych cel-
ka (klicovych kompetenci, o¢ekavanych vystupa);

5. promyslet, kdo budou tvirci portfolia a v jakém rozsahu - dité, ucitel, rodi¢;

wn =
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6. zamyslet se nad pozadovanym obsahem portfolia:

a) titulni strana — biografie ditéte;

b) diagnosticky list;

c) zdznamové diagnostické archy;

d) pracovni listy dokumentujici pokrok ditéte v jednotlivych sledovanych oblastech;

e) vytvarné produkty (kresba, kresba postavy);

f) fotodokumentaci ditéte pfi ¢Cinnostech;

g) dokumentaci jinych odbornik(;

h) komentare od rodicu;

i) zdznamy z pozorovani ditéte;

j) zdznamy rozhovor( s ditétem;

k) zdznamy informaci z rozhovoru s rodici;

I) humorné vyroky déti;

m) basné, pisné, které se dité uci;

n) domadci prace;

0) ocenéni a diplomy;

p) dalezité materidly, jez dité ziskalo mimo MS;

q) materialy podporujici emocni oblast ditéte (vlastni materialy ditéte);

promyslet, jak bude déle s portfoliem pracovéno - dité - spontanni a fizend ¢innost, ucitel, rodi¢;
rozhodnout, jak bude naloZeno s portfoliem po ukonéeni dochazky ditéte do MS - predani rodi¢éim, po domluvé
s rodi¢i pfedani do zakladni skoly.

Jaké vyhody poskytne vedeni portfolia?

poklada zaklady sebehodnoceni ditéte, vzajemného hodnoceni, sebereflexe jeho ¢innosti;
podporuje zapojeni ditéte do planovani svého ucéeni;

dité vytvafi néco hodnotného, k ¢emu ma pozitivni vztah;

umoziuje posuzovat vysledky déti komplexné, dlouhodobé a sledovat jejich pokrok;
uciteli/ucitelce poskytuje informace k planovani diferencované a individualizované vzdélavaci nabidky;
je prostfredkem pro rozvoj komunikace mezi détmi, ditétem a dospélym;

spojuje formativni (pro dité) a sumativni (pro okoli) aspekt hodnocenti;

akcentuje individualizované hodnoceni;

pomaha vyucujicim, détem i rodi¢lim ,sklddat obraz” o osobni zdatnosti ditéte;

podporuje zapojeni viech Ucastnik( vzdélavaciho procesu;

vsem Ucastnik{im procesu pfinasi radost.

s v

Jaké nevyhody pfinasi vedeni portfolia?

vyzaduje urcity ¢as na vytvoreni zamysleného obsahu, vybér praci, pribéznou i souhrnnou reflexi;

prevladajici tendence vkladani zejména pracovnich listl, kterymi je dokumentovana stézejné doména kognitiv-
niho rozvoje ditéte (proto se ucitel musi snazit o vyvazenost vklddaného obsahu);

néktefi rodic¢e nejevi o portfolio zajem;

vedeni portfolia vyzaduje finan¢ni prostiedky.

Dalsi naméty pro praci s portfoliem

Jak efektivné zapojit rodinu do tvorby portfolia

Rodina je jednim z aktérq, ktefi se podileji na tvorbé portfolia svého ditéte. Jiz pfi zapisu ditéte do predskolniho
vzdélavani mohou dostat rodic¢e sezam ukold, které by méli s ditétem do jeho nastupu do matefské skoly splnit. Tyto
ukoly si pak mohou zalozit do rodinného portfolia, se kterym dité pfichazi prvni den do mateirské 3koly a na toto
portfolio navazuje jiz u¢itelka matefské skoly. Jedna se o velmi podnétnou spolupréci rodiny a skoly jiz na pocatku
vzdélavani, coz pozitivné ovliviiuje cely vychovné vzdélavaci proces v mateiské skole.
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Co tedy mohou rodice s ditétem pred vstupem do mateiské skoly do portfolia vytvorit?
Dité namaluje obrazek (maminku, tatinka, popfipadé sourozence).
Rodice spole¢nymi silami s ditétem namaluji obrazek celé rodiny (kdo véechno do ni patfi).
Rodice napiSou kratkou anamnézu ditéte.
Rodice popisi nevidané situace, které mohou u ditéte nastat.
Rodice vytvofi seznam cinnosti, se kterymi ma dité problém + Vyplnény dotaznik, ktery se k témto oblastem
vztahuje, nez dité nastoupi do materské skoly.
Rodice spolecné s ditétem vyberou a do portfolia vlozZi sadu spole¢nych fotografii.
Rodice sepisi seznam oblibenych knizek a pohadek.
Rodice zarfadi do portfolia prepis oblibené basnicky ditéte (napomaha ke spravné adaptaci ditéte) a dité mlze
doplnit ilustraci.

Jaké ukoly miize priibézné dostavat rodina, aby spolupracovala na tvorbé portfolia?

« Namalujte rodinny erb.

« Néco spolec¢né uvarte a doneste recept a spole¢nou fotku.

« Naucte se novou basni¢ku a doneste ji do MS.

« Namalujte spole¢ny obrazek (pf. Vytvorte skfitka podzimnicka).

« Udélejte si sportovni odpoledne (na kole, na lyzich, turistika) + fotodokumentace.

« Napiste kratkou pohadku.

+ Udélejte spolec¢ny velky uklid domacnosti a napiste, co uz dité dovede a s ¢im vam pomaha (vysaje koberec, utie
prach, umyje si po sobé hrnecek, utfe nadobi atd.).
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Piiloha 34 - Tipy k modifikaci aktivit

Vsimejme si zivotniho prostiedi

Ke zprostfedkovani obsahu nezndmych pojmu, procest a vyjadieni vztah(i mezi nimi v rdmci diskuse s détmi vyu-
Zivame vizudlni pomUcky (obrazky, piktogramy, fotky, schémata, predméty atd.), déti je diky nim snadnéji pochopi.
Napt. ke zprostiedkovani pojmu recyklace midzeme vyuzit vicko od PET lahve, fotku plastové drti a fotku plastové
skluzavky. S jejich vyuzitim snadnéji détem pfiblizime proces, ktery se za timto pojmem skryva. Vizudlni podporu
vyuzivame i u dalSich pojmu, u nichz predpokladdme, Ze je déti neznaji (skladka, cisticka, kolobéh vody, kanalizace,
prevarit atd.).

Tridéni odpadu

Détem s poruchou autistického spektra nemusi byt pfijemné dotykat se nékterych materialQ, proto jim mizeme
nabidnout vyzkouset si sbér kovovych ¢asti odpadu prostiednictvim magnetu, kdy nedochazi k pfimému kontaktu
s ostatnim materidlem.

Recyklace aneb Co s vytiidénym odpadem: Recyklacni pexeso, pexetrio a hra na popelare

Predem vystfihané obrazky k nalepeni na karticky pfipravime i pro starsi déti s oslabenou jemnou motorikou, aby
nedostatecné rozvinutd kresba nebyla prekazkou Ucasti na aktivité. S nalepenim obrazku ditéti dle potreby dopo-
muzeme, avsak snazime se jej podporit, aby alespon ¢ast prace zvladlo samostatné.

Je-li ve tfidé dité s omezenou hybnosti, hru na popelaife modifikujeme tak, Ze v pribéhu sbirdni ménime druh pohy-
bu, kterym se déti pro karti¢ky dostavaji. Tésné predtim, nez se pro karticky vyda dité s omezenou hybnosti, zvolime
takovy druh pohybu, ve kterém neni oproti ostatnim vyrazné handicapovano (napf. plazeni, drobné kroky apod.).
Tento pohyb nechdme jesté pro dalsi skupinu a nasledné jej opét zménime. Pouziva-li dité vozik, vySleme s nim dalsi
dité, které mu pom{ze sebrat karti¢cku ze zemé.

Co vSechno dychame

Pro dité s poruchou autistického spektra nemusi byt zvuk vysavace prijjemny a mlze byt dokonce spoustécem afek-
tu. Pfed realizaci aktivity u rodi¢(i ditéte ovéfime, zda zvuk vysavace sndsi ¢i ne. Pokud ditéti zvuk vysavace vadi,
muzeme jej nechat zapnuty v jiné mistnosti (napf. v $atné nebo jidelné) a ndsledné jej jiz vypnuty vratime do tfidy
k dokonceni demonstrace.
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Priloha 35 - Aktivity podporujici medialni znalosti a dovednosti, medialni

gramotnost

V nasledujicich odstavcich uvadime pfiklady, jez zahrnuji ¢innosti reprezentujici vztah k médiim, tedy to, co do me-
didlni vychovy patfi. Ukazky jednotlivych inspirativnich aktivit je mozno obsahové modifikovat v souladu s konkrét-
nim tematickym celkem v SVP. V ramci organizace dne Ize dil&i aktivity efektivné zafadit jako zpestieni pfi pobytu
venku, jako ndmét komunitniho kruhu (blize kapitola Organiza¢ni formy v predskolnim vzdélavani) atd.

Cinnost ¢. 1 Prevence strachu z informaci z médii

Ucitelé by se méli soustredit na to, aby se s détmi bavili ve vétsi mife o pozitivnich udalostech a zpravach. Vzhledem
k strachu, ktery déti zazivaji s informacemi z médii, je vhodné najit pozitivni zpravy v médiich nebo je také mozné
pozvat (ukdazat v televizi) nékoho, kdo ,zna svét” a pfitom o vécech mluvi pozitivné. Uvedme jako pfiklad Ladislava
Ziburu (koneckonc( tika se mu ,Princ Ladik’, http://www.princladik.cz/), ktery prochazi ,svét” a z hlediska médii
i méné bezpecné oblasti, nicméné k jeho vyjadienim patfi to, Ze prosel tisice kilometrd a nepotkal $patného ¢lo-
véka, ktery by mu chtél ublizit (pfiklad Ladislava Zibury je samoziejmé jen pfiklad, ale je nepochybné i to, Zze v jeho
vypravéni by se nasly pfiklady vhodné pro predskolni déti). Existuji i casopisy, které pfindseji jen pozitivni zpravy
(napt. Zlinsky no¢nik atd.), existuji rovnéz i servery, které pfinaseji jen pozitivni zpravy (pozitivni-zpravy.cz/ atd.; zde
je mimo jiné mnoho témat vénovanych ochrané zivotniho prostfedi), ale cesta jen pozitivnich zprav také neni zcela
spravna. Otazka je: bylo by dobré, kdyby v médiich byly jen pozitivni zpravy? Kdyby v novinach a ¢asopisech byly
jen dobré zpravy?

Pro déti existuji i Zpravicky, které maji svij vysilaci ¢as pred Vecernickem (https://decko.ceskatelevize.cz/zpravicky).
Jsou ve vybranych pripadech vhodné i pro pfedskolni déti a mimo jiné nauci déti sledovat kazdodenni udalosti. Pro
starsi déti jsou interaktivni, ndméty déti lze v jejich vysilani vyuzit a vysilani podporuje i, zpravickovy kviz“. Ten je sice
zalozen na tom, Ze je potfeba umét Cist otazky, ale ty v pfipadé jednoduché zpravy muze cist i pani ucitelka.

Cinnost ¢. 2 Ziskavani informaci: Co znam z médii? Co se Fika v televizi?

Déti si zahraji na anketni rozhovory, polozi otazku: Kdo znecistuje vzduch? Zpovidané déti by si mély vzpomenout,
Ze auta, kominy, lidé, ktefi koufi atd. Tuto aktivitu je mozné vyuzit v ndvaznosti na téma vzduchu a vody (viz aktivita
Pokusy se vzduchem a vodou) v rdmci naseho projektu. Totéz se muize tykat tématu ,znecistovani vody v prirodé
a jeho dlsledky”. Toto téma mizeme spojit s tim, co déti vidély v televizi.

Cinnost ¢. 3 Nezaruéenost informaci, mozna nepresnost informaci; hra v MS znama jako ,ticha posta“, nebo
podobné ,telegraf”)

Ucitel ¢i dité zformuluji jednoduchou vétu, ktera je prfenesena skrze déti (déti opakuji, co fekl ucitel, jak ji reklo dité).
Déti sleduiji, jak si vétu ostatni déti zapamatuji, jak presné ji reprodukuji, ale na konci pravdépodobné nebude véta
zcela stejnd. Svéddci to o tom, Ze projde-li informace zpracovanim nékolika lidi (mnoha médii), mGze byt jind nez
na zac¢atku, mize byt i zkreslena.

Cinnost ¢. 4 OvéFovani nazori, rozpoznavani obsahu textu, rozdilnost zpracovani udalosti

Ucitel/ka vyrkne informaci a déti se ji pokusi ovérit, zda byla spravna. Napf. Ze vcera svitilo slunicko a zitra bude za-
tazeno. Déti se na mobilu, pocitaci s pomoci pani ucitelky pokusi ovéfit, zda tomu tak bylo a bude. Praci s mobilem
a pocitacem déti ovladaji, s pomoci ucitele ji urcité zvladnou. Jsou schopny podle obrazkid informaci rozpoznat.

Déti na konci predskolniho obdobi dokazou také odlisit (kratkou) zpravu tzv. seriézni od bulvarni, dokazou poukazat
na rozdily ve zpracovani, pfedevsim v pouzitych slovech (napf. expresivité). Stadi vybratijen jednu vétu s rozdilnymi
jazykovymi prostiedky, napi. Mladici obchodovali s ukradenymi vécmi. vs. Mladici kseftovali s ukradenym zbozim.

Dalsim ukolem muze byt i to, Ze ucitel/ka vyrkne néjaky casto pfijimany nazor, napt. ze ,hadi jsou jedovati” a déti
ovéfuji, zda je tomu tak skutecné. Tento kol by mél slouzit k tomu, ze déti nepfijimaji nazor bezmyslenkovité, ale
dlvéftuji autorité — odbornikovi (viz aktivity ze Serpentynkou, Pfiloha 36) a mély by chapat, Ze se nékdy ,traduji“ ne-
pravdivé, nezarucené a neovérené informace.

Cinnost ¢. 5 Pluralita nazora

RGzné déti feknou nazor na néjakou skutecnost (aktualni pocasi, prochazku atd.) a zkusi posoudit, v ¢em se jejich
nazory lisily. Nemusi to fungovat ve vétach, staci nékdy popsat udalosti vystiznymi jednotlivymi slovy. Déti si mo-
hou hrét i na to, Ze ¢tou zpravy. Zde je samoziejmé zvlast nutna podpora ucitele, jez vybizi dité vhodné polozenymi
otazkami.
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Cinnost ¢. 6 Odlisnost nazora

Déti si ujasni a zformuluji nazor na néjakou skute¢nost (aktualni pocasi, prochazku, to, co pravée délaly atd.) a svUj
nazor na danou skute¢nost sdéli ostatnim détem tak, aby se pokusily byt alespon ¢astec¢né odlisni od predchoziho
popisu udalosti pfedchoziho ditéte (k tomu jim pomahaji vyzvy ucitelek, aby fekly jesté néco jiného, nez jsme do-
posud slyseli). Déti postupuji postupné za sebou (staci tfi). Ukol slouzi k tomu, aby déti ,nepapuskovaly®, co slysely
od ostatnich, aby bylo zfejmé, Ze lidé maji vlastni pohled na véc, a tudiz i pohled odlisny, jiny.

Cinnost ¢. 7 Ne vie je pravda, co déti v reklamé vidi/slysi; reklama ,piehani”, ,vymysli si“
Dobrym pfikladem je reklama na Jupik - vypije-li ho dit&, bude silné, bude mit dost energie a vysplha v télocviku
po lané az ke stropu télocvi¢ny. (MGzeme vybrat podobnd jina videa).

Kravicka (Milka) pfece neni fialova. Tenisky (Vodafon) pfece nemluvi.

Cinnost ¢. 8 Cilové skupiny reklamy

Reklamy jsou velmi peclivé zaméfeny na jednotlivé cilové skupiny — déti, dospivajici, dlichodci. Jak feklo jedno dité
v matefiské skole, ,v reklamé ndm ukazuji, co si mame koupit”. Jde o to, ze reklamni tvlrci presné védi, co kterou
cilovou skupinu zajima, na co se orientuje, co potfebuje: babicka potfebuje Iéky, napf. ji boli kolena, proto reklama
cilend na seniory, ukazuje masti, podpUrné prostiedky pro zdravi atd. Jde o to, aby si dité uvédomilo, Ze toto je jiz
jeden ze zakladnich prvkl reklamniho sdéleni.

Pro¢ v reklamé, kde je babicka, se doporucuje mast na kolena? Pro¢ v reklamé, kde je dité, se doporucuji sladkosti
(medvidci atd.), mléko, vyrobky z mléka?

Cinnost ¢. 9 Prvky presvédéovani; jazyk, barvy, hudba, piibéh

Reklama pouzivé k ovliviiovani jazyk, razné formy vyjadreni, barvy, hudbu. Dobrym ptikladem reklam, vyuzivaji-
cich jazyk, jsou reklamy Vodafonu pracujici s homonymii. Je to napt. reklama s teniskami (kecky), které jsou kecky
(,namluvi toho”). RVP PV uvadi, Ze dité ma umét rozeznat rym, homonyma, coz jsou prostredky, se kterymi reklama
pracuje dost ¢asto. Reklama se snaZi ovlivnit (zaujmout) hrou se slovy.

Reklama pouzivd omezené jazykové prostiedky, které se pomérné ¢asto opakuji: napft. frekventovanym slovem je
slovo ,nejlepsi”. Ukazme détem nékteré vyrobky, o nichz to reklama tvrdi, a ptejme se, jestli zname podobny vyrobek
stejné dobry, nebo dokonce jesté lepsi. Pro¢ je vie poctivé, cerstvé? atd.

Jednim z prvkl presvédcovani jsou i razné zplsoby odkazovani a vyuzivani forem vyjadfovani. Je to napt. ,pfi-
béh”. Ten mnohdy vyuziva archetypl - archetyp ,hrdina‘, archetyp ,Carodéj” atd. (toto rozliseni najdeme v mytech).
Dobrym pfikladem je,princ’, ktery zachranil princeznu, jeji vlasy od vsi. Jako hrdinové jsou v reklamach zobrazovani
také sportovci. DalSim pfikladem je i,¢arodéj” Cif (obecné cistici prostfedky), ktery jako mavnutim proutku (obrazo-

vé je Cisténi doprovazeno hvézdickami) zméni Spinavy spordk na Cisty. Je tomu tak skute¢né? Mizeme vyzkouset.

Je také dobré vysvétlit symboliku barev. Napt. pro¢ ma Mac Donald barvy, které ma (¢ervena a zluta), a proc je pred
¢asem v urcitych reklamach zménil na kombinaci zluté a zelené (blize k pfirodé a ekologii).

Je mozné uvést napf. zapamatovatelna hudebni loga, napf. logo Mac Donaldu, Phillips elektroniky atd., ldkavé hu-
debnireklamy (ty déti bavi). Hudba je spojena s vyrobkem, reklamou na néj, aby byl vyrobek dobfe zapamatovatelny.

Je mozné ukazat gesta v reklamé i gesta politikd, aby si dité uvédomilo, Ze gesta jsou pfirozen4, ale také ,naucend”,
takova, kterd slouzi k tomu, aby to, co nékdo fika, bylo presvédcivéjsi. Slouzi tedy k ovliviiovani lidi.

Reklama casto plniidllezitou,osvétovou” roli. Existuji i reklamy, které neprodavaji zbozi, ale ukazuji spravné socialni
chovani nebo k nému vyzyvaji, jde napf. o reklamy na réizné charitativni ¢innosti. Jde o to upozornit na to, ze reklamy
nejsou jenom Spatné a Ze neprodavaji jen zbozi. Ucitel/ka vybere reklamu, kterd vybizi napf. k néjaké pomoci.

234



Priloha 36 - Aktivity se Serpentynkou (aktivity za pomoci zvirat pro rozvoj
prirodovédné gramotnosti v predskolnim vzdélavani)

Katefina JANCARIKOVA

Obrazek 15 Katefina Jancafikovd, uzovka Serpentynka, jeji svlecky a déti

Anotace

Aktivity a vzdélavani za pomoci uzovky cervené pro predskolni déti. V pfispévku jsou pfedstaveny cile pfirodovéd-
ného vzdélavani predskolnich déti a je v ném vysvétleno, Ze tyto cile Ize naplfhovat také prostfednictvim aktivit
se zvitaty ¢i vzdélavani za pomoci zvifat. Dale jsou navrzeny konkrétni aktivity ndvstévniho programu s uzovkou
cervenou, které sméruji k cilim pfirodovédného vzdélavani této vékové skupiny. Vsechny byly realizovany a nata-
¢eny na videokameru ve dvou riiznych MS zapojenych do projektu. Byl proveden rozbor s ptitomnymi feditelkami
a rozbor videozadznamu s expertem. Nejzajimavéjsi postfehy z realizace jsou uvedeny a diskutovany. Potvrdilo se, Ze
vzdélavani za pomoci zvitat je efektivni, protoze dité pusobi jako silny motivacni ¢initel.

Vzdélavaci kontext

Zéakladnimi cili pfirodovédného vzdélavani v predskolnim véku jsou:

« rozvoj citlivosti k pfirodé (environmentalni senzitivity), kterd je vtomto véku zaloZena na rozvijeni vztaht ke kon-
krétnim Zivocichlim, stromidm nebo dal$im rostlindm a dal$im pfirodnindm nebo ¢asti krajiny a také na prozitcich
v pfirodé,

« rozvoj environmentalni etiky — tedy osvojovani si zakladnich norem chovéni k zivym tvordim a Ucty k zZivotu,

« rozvoj pfirodovédného jazyka jako profesni mluvy, tedy rozvoj pfirodovédné slovni zasoby a rozvoj jazykovych
dovednosti, které umoznuji popsat vlastni pozorovani ¢i zazitek nebo naopak umoznuji porozumét ucitelce ci
uciteli, spoluzdkiim, vzdélavacim poradim v televizi, a komunikacnich kompetenci, v¢etné odvahy se zeptat
na to, co nevim,

« osvojeni zékladnich poznatk{ (znalosti) o svété pfirody, napt. ze ryba mimo vodu lekne apod., které v tomto véku
nemusi byt nutné verbalizovany,

+ osvojeni si dovednosti a navykd, které umoznuji prohlubovani znalosti o ptirodé, napf. zvidavost, zajem, tvofri-
vost, pozorovani, zdklad védeckého experimentu, méreni za pomoci jednoduchych pfistrojli apod., osvojovani si
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prace s modely a pfirodovédné abstrakce (Jancafikova, 2017b), porovnavani téla ¢i chovani Zivocicha s télem ¢i
chovanim ¢lovéka (svym vlastnim),

+ osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych névyku, tedy takovych, které umozni pfirodovédné aktivity bez rizik,
napf. dité ¢i zak neji bez dovoleni dospélého na vychazce plody, udrzuje si obuv a obleceni v suchu (na vychazce
neslape zamérné do louzi), myje si bez upozornovani ruce apod. (podle Jancafikova, 2017a).

Tyto cile Ize naplriovat rlznymi cestami. Jednou z nich jsou aktivity za pomoci zvifat (animal assisted activities),
na které navazuje vzdélavani za pomoci zvifat (animal assisted education). Obé metody jsou v zahranici a v posled-
nich letech i u nas stale oblibenéjsi, protoze Zivé zvite je pro déti skute¢né silnym motiva¢nim faktorem (vice napf.
Jancafikova, Havlova, 2014).

Smérovani ditéte ke klicovym kompetencim podle RVP PV (2017)
V aktivitach jsou rozvijeny tyto kompetence:

«  kompetence k uceni,

+  kompetence k feseni problémf,

« kompetence komunikativni,

« kompetence socialni a personalni,

«  kompetence ¢innostni a obc¢anské.
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Obrazek 16 Aktivity se Ucastnily i dvouleté déti. Soustfedily se po celou dobu programu (20 min).
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Aktivity za pomoci uzovky cervené

Uvodem

Zde jsou predstaveny aktivity se Serpentynkou, uzovkou €ervenou, které byly vytvoreny pro potfeby naseho projek-
tu s ohledem na vyse uvedené dil¢i cile a také s ohledem na vyvojova specifika déti predskolniho véku a didaktické
zasady pfirodovédného vzdélavani déti a zakl mladsiho Skolniho véku podrobné popsané v knize Didaktické pfistu-
py k pfirodovédnému vzdélavani predskolnich déti a mladsich zakd (Jancafikova, 2015).

Nize predstavené aktivity byly zrealizovany se 6 skupinami déti ve véku 2-7 let ve dvou matefskych 3kolach zapo-
jenych do projektu. Celkem tedy se do ovérovani zapojilo 39 déti, dvé feditelky, 9 ucitelek a 1 ucitel. Skupiny travily
aktivitami se Serpentynkou 20 minut. Po aktivitach byl proveden rozbor s feditelkami obou MS, které byly na progra-
mu pfitomné. Déle byl proveden rozbor videozdznamu s expertem, doc. Kotatkovou.

Samotna ¢innost s détmi byla vzdy podle potieby prizplisobena individualnim potirebam a schopnostem pfitom-
nych déti tak, aby déti nebyly aktivitami pfetizené, ale aby z nich odchézely s pocitem radosti, ktera prameni z pfijem-
né prozitého ¢asu a vlastni Uspésnosti v dil¢ich ukolech. Proto nebyly vzdy realizovany vsechny pripravené aktivity.

UZovku Cervenou je mozné ve vétsiné aktivit nahradit takika jakymkoli jinym Zivo¢ichem, napt. hlemyzdém zahrad-
nim. Pro realizaci aktivit a pInéni vychovnych a vzdélavacich cild neni proto nezbytné vlastnit uzovku.

Obrazek 17 Aktivity se v obou MS zdéastnily feditelky, ucitelky a jeden uditel

Uzovka byla oviem vybrana cilené, a to z téch-

to dlvod:

+ Hadi byvaji lidmi ¢asto chapani jako zvifata
»ZIa" ¢i ,odpornd”. Déti v pfedskolnim véku
jesté nejsou zatizeny socidlnimi pfedsudky
proti zvifatdim, proto je vhodné je s hady
a dalsimi zvifaty opfedenymi predsudky
(netopyfi, pavouci) seznamovat, a tak pred-
sudk{m predchazet.

« VSichni hadi jsou v Ceské republice, po-
tazmo v Evropské Unii chranény rlznymi
zakony (Zakon o ochrané pfirody a krajiny
114/1992 Sb., CITIES); tato ochrana se tyka
nejen dospélych jedincd, ale také vajicek.

Neer

+ UZovky jsou uzite¢né.

+ UZovky nejsou jedovaté.

+ Nejsou zndmy nemoci prenosné z uzovek
na ¢lovéka.

« Pfi manipulaci s uzovkou nehrozi riziko
alergie.

Konkrétni druh, tedy uzovka cervend,

Pantherophis guttatus, byl vybran, protoze

« neni mozné legalné chovat ceské uzovky,

« jednd se o nejcastéji chovaného hada
s mnoha barevnymi variantami a pfijemnou
povahou.

Serpentynka a mladé Pantata Gutata jsou moje vlastni uzovky, které chovam za ucelem aktivit a vzdélavani za po-
moci zvifat a které jsou ochocené a velmi pratelské. Pfesto jsem pfi viech aktivitach sledovala déni a pfedchazela
riziku kousnuti ditéte hadem (i kdyZ moje uzovky nikdy nikoho nekously) a uleku ditéte z hada. Pfi pfepravé do MS
a zpét i pii samotnych aktivitach byl bran zietel na welfare obou uzovek.
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Plan navstévniho program aktivity se Serpentynkou
1. Predstaveni lektora a predstaveni Serpentynky - realizovdno vzdy
Aktivity Hledani Serpentynky (prevence proti pfipadnému strachu déti) a Predstaveni Serpentynky

2. Samotny program
Aktivity jsou realizovany podle aktualni didaktické situace, neni tfeba realizovat vzdy viechny.

3. Zdvér - rozlouceni

Shrnuti nejdllezitéjsich poznatkl napt. jako odpovédi na oteviené otazky,Co jsi se naucil?” nebo,Co se ti nejvice
libilo?”

Obrazek 18 Aktivita Pfed, za, pod a nad

Dil¢ci aktivity

1. Hleddni Serpentynky

Cile: Primérnim cilem je prevence strachu déti z hada. Doprovodnymi cili jsou: rozvoj environmentalni senzitivity
a etiky (déti se dozvi, Ze poskytujeme uZzovce takovou prepravu, jakou potfebuje), osvojeni zdkladnich poznatku
(uzovka je chladnokrevny zivocich, s teplem hospodati jinak nez ¢lovék, potfebuje zahfivat).

Pomuticky: riizné krabicky a prepravky, sacky.

Realizace: Jedna se o Uvodni aktivitu. Déti po vstupu do u¢ebny pozdravime a pozadame je, aby nasly hosta, uzovku
Serpentynku. Déti patraji, oteviraji krabicky, zdvihaji kiiru, kameny, kouknou se do tasky... Serpentynka tam neni.
Kratké zklamani z toho, Ze ji nenasly, je prevenci proti strachu z had(. Déti chtéji tak moc uzovku najit, Ze se pak
viechny (i ty, které byly na zacatku opatrnéjsi) raduji, kdyz ji kone¢né uvidi (byla schovand v latkovém sacku pod
svetrem). Vysvétli détem, Ze by uzovce byla zima, kdyby k nim cestovala v krabicce, proto pfijela pod svetrem, aby
neprochladla.

Informace pro uéitelku: Mezi lidmi v Ceské republice vzriista procento téch, ktefi se boji hadul. Néktefi lidé maji do-
konce fobie. Strach a fobie nejsou vrozené, ale ziskané (kulturni, pfenosem). V raném véku déti nemaji strach z zad-
nych zvifat. Nékteré predskolni déti ovéem uz mohou jevit znamky strachu, protoze se identifikuji se svou maminkou
nebo s jinou zndmou osobou, kterd strach ¢i fobii z hadd ma. Ucitelka by méla dbat na to, aby déti ziskaly k hadlim
pozitivni vztah. To Ize docilit citlivym dvodem, napt.: ,Dnes mam pro vds vzacného hosta. Je to vzacné a nadherné
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zvite, které je chranéno zakonem, protoze je vzacné. Nékteii lidé se hadl boji, ale to je proto, Ze neznaji pohadku
o Hadim kréli. Pokud se budete k hadu hezky chovat, povim vam jii" Aktivni ¢innost déti, jakou je hledani, je velkou
prevenci pfipadnému strachu.

Rozhodné neni vhodné uzovku (ani jiné zivé zvife) davat détem do jejich osobniho prostoru aktivné. Dité by vzdy
mélo mit moznost se samo k uzovce (jinému zvifeti) pfiblizit, popt. ho k sobé zavolat (napf. v pfipadé psa).

Aktivovana slovni zasoba: had, uzovka, vajicko, mladé, dospély jedinec, hlava, ocas, ubikace, ukryt, kdra, kamen,
teplo, chladnokrevni a teplokrevni zZivocichové

Poznatky a postiehy z realizace:

V zadné skupiné déti jsem nepotkala ditg, které by se hadi bélo. Ale v obou MS bylo dité (v kazdé MS jedno), které
si drzelo jisty odstup. V prvni MS to byla hol¢i¢ka (viz Obrazek 20). Na za¢atku aktivit se k hadu pfibliZila jen na jis-
tou vzdalenost a bliz jit nechtéla. V prabéhu aktivity se postupné osmélovala, nakonec si hada i opatrné pohladila.
Po aktivité nechtéla odejit, chtéla si jesté o hadech povidat a sdélila mi, ze “napise Jeziskovi, aby ji dal pod stromecek
uzovku”. Ukazala jsem ji na iPadu webové stranky s rGznymi barevnymi variantami uzovek ¢ervenych a ona si nad-
$ené vybirala. Dal$im ditétem, které si drzelo odstup, byl chlapec z druhé MS. Do aktivit se zapojoval, ale nechtél si
na Serpentynku ani na jeji svlecky ¢i vaji¢cka sahnout, jen se dival.

Jednu z ucitelek, ktera si béhem programu uzovku hladila a chovala a hréla si s ni, napadlo, Ze ji dat jedné holcice
zezadu kolem krku jako nahrdelnik. Chtéla holcice udélat radost, ozdobit ji. Hol¢icka byla k ucitelce zady a zcela se
soustredila na jinou ¢innost (pomérovani velikosti provazku). Ucitelku s uzovkou nevidéla. Nastésti jsem to vidéla
a uzovku jsem ucitelce na dité dat zezadu nedovolila jako prevenci proti pfipadnému leknuti.

Déti zdruhé MS znam a vim, Ze mezi nimi neni zadné, které by se balo had(, takZe jsem Serpentynku v této MS tolik
neschovavala, jako v MS, kde jsem byla poprvé a kde déti neznam. Détem se povedlo ji zahlédnout dveimi, kdyz jimi
vychézela predchozi skupina

2. Predstaveni Serpentynky

Cile: Hlavnim cilem je poskytnout détem zakladni informaci o uZzovkach a hadech obecné, a to, Ze a) jsou uzitecni
a b) zdkonem chranéni. Dalsi informace podavéame dle véku a schopnosti déti. Doprovodnymi cili je rozvoj envi-
ronmentalni senzitivity, etiky, rozvoj ptirodovédné slovni zasoby, osvojeni si zakladnich poznatk( o potravnim re-
tézci, podpora zvidavosti, zdjmu o pfirodu, osvojovani si prdce s modely a se zobrazenim a rozvoj pfirodovédné
abstrakce.

Pomiicky: zobrazeni a modely had{, zobrazeni prostiedi, ve kterém se hadi vyskytuji/nevyskytuji, zobrazeni nasich
had(, ubikaci, vajicka uzovky, svlecky, mladé uzovky, kukufrice.

Realizace: Seznameni s zivotem uzovky - od vaji¢ka k dospélému hadu. Pozornost vénujeme svlékani. UkaZzeme
hadi vajicka, hadi svle¢ky, mladé hada, dospélého hada. Rekneme détem, Ze hadi jedi mysi, a proto jsou uzite¢ni
(mys3i ve $pajzu nadélaji velkou neplechu). Rekneme détem, Ze Serpentynka je uzovka ¢ervena, Ze Zije v Americe
v kukufti¢nych polich), a proto se anglicky jmenuje corn snake — kukufi¢ny had).

Déti na vyzvani ukazuji, kde ma Serpentynka hlavu a kde ocas. Hlavu a ocas hledaji také na svlecce (na hlavé hledaji
i oci) ¢i na mladéti hada. Na hadich vajickach hledaji otvor, kudy mladé hada vylezlo ven. Informujeme déti o tom,
Ze uzovka Serpentynka je ochocena a ze lidi rozeznava ¢ichem za pomoci pohybl jazyka (napodobujeme pohyb
hadiho jazyka vlastnim jazykem). B€hem této i naslednych aktivit si vSimame chovani uzovky a popisujeme ho.

Informace pro ucitelku: Predskolnim détem podavame informace pravdivé, ale vhodné zjednodusené (je potieba
provést didaktickou transformaci obsahu). Pfredskolni déti mohou mit znaéné znalosti, ale zasadou je, Ze je nikdy
ze znalosti nezkousime. Klademe proto spise oteviené otazky, které détem poskytuji moznost odpovédét spravné
(odpovidaji to, co védi)." Co nejvice informaci propojujeme s pohybem, napodobenim ¢i ohmatanim.

Vice informaci o hadech Ize najit naptiklad v publikaci Moji prdtelé hadi (Hales, 1980).

Aktivovana slovni zasoba: hadi, plazi, koncetiny, vajicka, svlecky, nazvy riznych prostiedi (rybnik, les, louka, pole),
potrava, mys, skoda, Uroda

* Viz koncept Dobrych otdzek (Jancarikova, Jancafik, Novotnd, 2011) nebo (Jancaiik, Jancafikova, Novotnd, 2013).
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Poznatky a postiehy z realizace

Nejstar$i déti z druhé MS pii této aktivité prezentovaly znaéné znalosti o hadech. Védély, ze uzovky jsou plazi,
Zze nemaji usi, pouzivaly slova jako ,svlecka” a ,rozeklany jazyk”. Ukazalo se, Ze je jejich pani ulitelka na navstévu
Serpentynky pfipravila.

Nékteré déti prekvapilo, Zze hadi jedi mysi. Jedno dité typovalo, Ze jedi kukufici, protoze mezi pomuckami zahlédly
kukufici, kterou jsem s sebou vzala na demonstraci prostfedi, ve kterém se uzovka ¢ervena vyskytuje ve své domo-
viné (anglicky nazev uzovky Cervené je corn snake).

3.V ¢em je Serpentynka jind nez ja?

Cile: Hlavnim cilem je rozvoj schopnosti porovnavat télo uzovky s télem vlastnim, uvédomit si, Ze je uzovka Ziva, ze
je ndm v nécem podobna a v jiném se od nas lisi. Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti k pfirodé a environmentalni etiky,
rozvoj pfirodovédného jazyka jako profesni mluvy.

Pomiuicky: uzovka, jeji zobrazeni a modely, ddle mizeme vyuzit: hieben, rukavice, bot, ponozky, klobouk apod.

Realizace: Na zékladé pozorovani déti popisuji rozdily/shodnosti v morfologii ¢i chovani uZzovky a ¢lovéka. Viimame
si hlavy (tvaru, poctu oci, vicek, resp. mrkani, jazyka), ocasu, kloaky, barvy, tvaru téla, povrchu téla, nepfitomnosti
koncetin, velikosti, teploty, pohybu).

Mensi déti je mozné podpofit za pomoci vhodné vybranych predmétd, napf. hfebenu; ukdzeme jim hieben a ptdme
se, zda ho uzovka potiebuje, Zddame, aby odpovéd zdlvodnily (,nema vlasy”).

Informace pro ucitelku: Je vhodné co nejméné zasahovat, nechat déti pozorovat a premyslet, poskytnout jim cas.

Aktivovana slovni zasoba: had, uzovka, hlava, ocas, koncetiny, kloaka, jazyk, tvar, kiize, vlasy, chlupy, potrava, pla-
zeni aj.

Poznatky a postiehy z realizace
K mému prekvapeni déti nejpozdéji zminovaly absenci koncetin u Serpentynky. Nejprve zminovaly jiny tvar hlavy,
jiny typ pohybu (,nemize chodit” nebo ,plazi se”). VSimaly si, Ze ma také dvé oci, jako my. Vénovaly se barvé.

V obou MS pFitomné ucitelky a ucitel do této aktivity zasahovali a snaZili se détem pomoci, aby spravné odpovédély.
Zdalo se mi, ze se ucitelé domnivaiji, Ze spravnou odpovédi, je to, ze Serpentynka nema ruce a nohy. Ovsem cilem
této aktivity nebylo co nejrychleji odpovédét, ale naudit se pozorovat a porovnavat, uvédomit si rozdily mezi uzov-
kou a sdm sebou). K tomu déti potiebuiji ¢as a klid.

Pomocné predméty (napt. hieben, kartacek na zuby, Izice apod.) velmi pomohly, déti se mnohem lépe zapojovaly
a celd aktivita pro né byla okamzité zabavnéjsi.

4. Porovndvdni svlecek

Cile: Zakladnim cilem je osvojovani si zakladnich dovednosti porovnavat, fadit podle velikosti a méfit a dalSich do-
vednosti a navyka, které umoznuji prohlubovani znalosti o pfirodé, napf. zvidavosti, pozorovani, méfeni za pomoci
jednoduchych pfistrojl apod., osvojovani si prace s modely a pfirodovédné abstrakce. Dil¢imi cili jsou rozvoj pfiro-
dovédného jazyka jako profesni mluvy, v¢etné odvahy se zeptat na to, co nevim.

Pomiicky: svlecky hada rliznych velikosti a dostatecné velké mnozstvi nastfihanych provéazki o tiech rznych veli-
kostech (jedna sada provazku razné délky na jedno dité), krejcovsky metr

Realizace: UkaZzeme détem svle¢ky hada a vysvétlime jim, Ze jak had roste, tak si svléka kizi (pfedvedeme se sve-
trem nebo mikinou). Uspofddame svlecek do fady podle velikosti a vysvétlime détem, Ze jsou uspofadany vlastné
i podle stafi (nejmensi svlecky si svlékl had, kdyz byl maly, jak rostl, sviékal delsi a delsi svlecky). Pfedvedeme détem,
Ze nejlépe se svlecky porovnaiji tak, Ze je uchopime za,hladi¢ky” a drzime je u sebe a podivdme se, kde maji,océasky”.

Nasledné rozddme détem sady provazkl. Déti se rozmisti po mistnosti, sednou si na zem a provazky porovnavaji
a zkouseji je sefadit podle délky od nejkratsiho k nejdelsimu. Mnohé déti obvykle potfebuji pomoc, coz provedeme
vlidné, s respektem k jejich vyvojovému stadiu. StarSim détem je mozné predvést krejcovsky metr jako nastroj mére-
ni délky, popf. jim pfedvést, jak se vyuzivalo pro méreni délky lidské télo (palec, pid, loket, stopa...).
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Informace pro ucitelku: Predskolni déti jsou vzhledem k vyvojovému stadiu neschopné porovnavat délku obvykle
jinak nez pfimym porovnanim (viz Piagetovy experimenty — experiment s tycinkami stejné délky, které lektor po-
souva na desce stolu).” Tato aktivita je vymyslena proto, aby se techniku porovnavani délky ucily. Proto je zadouci,
aby i déti, které dokazaly najit a spravné oznadit nejkratsi a nejdelsi provazek, zkusily provazky porovnat pfilozenim
k sobé.

Hadi si svlékaji k(izi naruby, tzn. to, co maji u téla, je na svlecce vné.
Aktivovana slovni zasoba: délka, velikost, kratsi, delsi, stejné dlouhy, méfeni délky, metr

Poznatky a postiehy z realizace
Ukazalo se, ze tfi provazky o rlizné délce zcela staci. (Pfed ovéfenim jsem premyslela o 3-5 provazcich.) S vétsim
poctem provazkd by se mnoho déti nevyporadalo. | se tfemi provazky mély nékteré déti potize.

Vétsina déti dokazala oznacit nejdeldi a nejkratsi,svlecku’, vlastné provazek. Ale déti mély ¢asto problém s pojme-
novanim provazku s prostfedni délkou. Mnohé délaly, jako kdyby tam prostfedni provazek ani nebyl, pracovaly jen
se dvéma provazky.

Vétsina déti nedokazala stupriovat pfidavna jména, tedy pouzivat dlouhy, delsi, nejdelsi nebo krdtky, kratsi, nejkratsi.
Vétsina déti nedokazala sama pojmenovat prostfedni provazek.

Nékteré déti mély problém si predstavit, Ze provazek v této aktivité nahrazuje svlecku hada (,je jako svle¢ka hada”),
nemély dostatek abstrakce.

5. Jak by se mohla jmenovat?
Cile: Zakladnim cilem je rozvoj jazykovych dovednosti a rozvoj tvofivosti. Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti k pfirodé.

Pomiicky: uzovka

Realizace: Ukdzeme détem uzovku Serpentynku nebo mladé a fekne jim, jak se jmenuje, popf. ze jesté nema jméno.
Vysvétlime plvod jména hada. Poté hada (popf. jiné zvife) stru¢né charakterizuje. Déti maji za ukol vymyslet dalsi
jména pro hada a Fici, pro¢ dané jméno vybraly, napft.,Tkani¢ka, protoze mi pfipomina tkani¢ku do bot”,Spagetka,
protozZe je dlouhd. ,Hanicka, protoze se tak jmenuje moje maminka.”

Informace pro ucitelku: Jméno Serpentynka je z latinského ndzvu fddu hadi Serpentes, etymologicky s jejim jmé-
nem souvisi serpentina (prudka zatacka cesty zpravidla v ¢lenitém horském terénu). Jméno Pantata Guttata vychazi
z latinského nazvu uzovky ¢ervené Elaphe guttata.

Ucitelka by méla respektovat kazdé jméno, které déti hadovi daji, a povzbuzovat je, aby vysvétlily dlivody toho, pro¢
jméno vybraly.

Aktivovana slovni zasoba: serpentyna, zatacka a dale podle vybranych slov

Poznatky a postiehy z realizace
Ukazalo se, Zze vymyslet jméno neni pro déti jednoduché. Déti v obou MS potiebovaly velké povzbuzovani a dost
¢asu, aby se odvazely Fici néjaky navrh.

Jedna hol¢icka pro hadi miminko rozhodné prosazovala jméno ,Tornddo”. Pokazdé, kdyz nékdo navrhl jiné jméno,
fekla, ze Tornado je lepsi a Ze to bude Tornddo!

Jeden chlapegek uzovku pojmenoval dvéma slovy (Cerveny provazek). Zareagovala jsem, Ze to zni jako indianské
jméno. To se détem libilo a zacaly navrhovat dalsi obdobna jména.

6. Hadi jazyk

Cile: Hlavnim cilem je probuzeni zajmu, podpora dovednosti pozorovat zivé zvife, porovnavat jazyk hada s lidskym
jazykem. Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti k pfirodé a environmentalni etiky, rozvoj jazykovych dovednosti, které
umoznuji popsat vlastni pozorovani ¢i zazitek nebo naopak umoznuji porozumét uditelce ¢i uditeli, spoluzakam,

* Videozdznam z Piagetovych experimenti naleznete na https://www.youtube.com/watch?v=tQLpysTbFso&t=18s. Jejich popis v knize
Didaktické pristupy k pfirodovédnému vzdéldvdni predskolnich déti a mladsich Zdkua (Jancarikova, 2015).
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osvojeni zakladnich poznatku (znalosti) o svété pfirody (konkrétné, Ze rlizni Zivocichové mohou mit rlizny tvar jazy-
ka, ale Ze jazyk hleddme v Ustni dutiné).

Pomlicky: had, obrazky riznych jazykd (min. ve tvarul,Y a N)
Realizace: Ukdzeme détem hada, kterého drzime vhodné tak, aby na néj déti dobfe vidély a mohly ho pozorovat.
Vyzveme déti, aby ukazaly hlavu a viimaly si hadiho jazyka, jeho pohybu a tvaru. Vysvétlime détem, Ze had vyuziva

pohyby jazyka k,ocuchani si” svého okoli.

Po uplynuti dostate¢né doby starsi déti hadi jazyk namaluji a mohou ho pfipodobnit k pismenu (Y). Mladsi déti vy-
biraji z nékolika perokreseb raznych jazykd (I, Y a N).

Napodobujeme vlastnimi jazyky pohyb hadiho jazyka (opakované a rychle ho vystrkujeme a zastrkujeme).

Obrazek 19 Aktivita Hadi jazyk

—

Informace pro ucitelku: Pozorovani je velmi dule-
Zitou soucasti pfirodovédnych kompetenci. Je tieba
trénovat pozorovani. V této aktivité nejde o to, znat,
ale umét pozorovat. Proto by se ucitelka méla snazit
o to, aby déti nevykiikovaly odpovédi bez pozorova-
ni, ale aby odpovéd skutec¢né ziskaly vlastnim pozoro-
vanim. | proto rozda psaci potreby a pracovni listy az
po uplynuti dostate¢né doby pro pozorovani. Aktivitu
muzeme zakoncit pozorovanim vlastnich jazykud v zr-
cadle a porovnavanim lidskych a hadich jazyka.

Predskolni déti jsou schopné klasifikovat a tfidit jen
na zakladé jednoho kritéria. V této aktivité je onim
kritériem tvar.

Napodoba pohybu hadiho jazyka vlastnim jazykem je
jednoduchym logopedickym cvicenim. Tato aktivita
mUze zvysit motivaci déti trénovat motoriku vlastni-
ho jazyka.

Aktivovana slovni zasoba: jazyk, Usta, Ustni dutina,
¢ich, tvar, ypsilon, mékké i, pismenko U

Poznatky a postiehy z realizace

Chlapec z prvni MS na otézku: ,Jaky z téchto jazyku
ma Serpentynka?” (namalovala jsem tfi jednoduché
obrézky cernou fixou ve tvaru |, Y a N) odpovédél roz-
hodné:,Zadny!” Po chvilce zjistovani se ukazalo, Ze si
vsimal barvy, a ne tvaru (,Serpentynka nema cerny ja-
zyk!”). Poté, co jsem namalovala stejné obrazky rdzo-
vou barvou, byl spokojen a vybral obrazek ve tvaru Y.

Skupina nejstarsich déti z navstévy v druhé MS predvedla velkou dovednost pozorovat. Nikdo z nich se nesnazil od-
povidat jinak nez na zakladé pozorovani (tedy nikdo nezkousel hadat spravnou odpovéd, vsichni se usilovné divaly
na Serpentyncin jazyk).

Jeden chlapec ze skupiny nejstarsich déti odpovédél, ze ,hadi maji rozeklany jazyk”.

7. Pred, za, pod a nad

Cile: Hlavnim cilem je rozvoj ptirodovédného jazyka jako profesni mluvy, konkrétné rozvoj dovednosti pouzivani
predlozek, dovednosti rozpoznat predni a zadni ¢ast hada (popf. jiného zvifete). Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti
k pfirodé a environmentalni etiky, osvojovani si prace s modely a pfirodovédné abstrakce.

Pomticky: modely hadd, provazky, stuhy (uzlik z nich simuluje hlavu) apod. vhodné plody (napf. kastan, zalud, lisko-
vy ofisek, vlassky ofech) nebo plastova vicka.
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Realizace: Rozdame détem modely had(. Kazdé dité dostane jeden model a jednu véc (vicko od PET lahve, kastan)
nebo pouzije vlastni ba¢korku. Nasledné davame ukoly: Dej backorku pred hada. Dej backorku za hada. Dej backor-
ku pod hada. Dej backorku nad hada. Dej hada nad backorku. Dej hada pod backorku atd.

Informace pro ucitelku: Urceni predni (hlavové) a zadni ¢asti u zvifat a uvédomit si jejich rozdily, je dileZitou do-
vednosti. Stejné tak uréeni dalSich mista za pomoci predlozek nad, pod, vedle, za. Tato aktivita je provadéna spole¢-
né, mladsi déti se mohou pred tim, nez kol spini, rozhlédnout a podivat se, jak odpovidaji starsi nebo znalejsi déti
v jejich okoli. Lektor nebo ucitelka mlze také s predméty a modelem hada manipulovat a byt vzorem. To odpovida
teorii konektivismu — u¢eni se od sebe navzajem (vice Jancafikova, 2015).

Aktivovana slovni zasoba: predni, zadni, hlava, ocas, pfed, za, vedle, vlevo, vpravo, u Poznatky a postfehy z realizace:

Poznatky a postiehy z realizace

Déti vétdinou nemély problém rozpoznat hlavovou &ast hada. Ale vétsina z nich méla problém vykonat pokyny.
Nejlépe déti resily pokyny:,Dej backorku pod hada” a,Dej hada okolo backorky”. S pfedlozkami pfed, za a nad mély
déti vétsSinou potize.

Jedna velice mala hol¢i¢ka z druhé MS plnila koly rychle a dobie. Upozornil mne na to pan uditel (hol¢icka sedéla
daleko ode mne a nevsimla jsem si). Pochvalila jsem ji a fekla, ze by se méla umét prihlasit, kdyz néco udéla spravné.
Od té chvile se hlasila, ze je hotova a ocividné zazZivala radost z vlastniho Uspéchu. Ostatni déti si podle ni zacaly
kontrolovat vlastni postupy.

8. Jakd je uzovka Serpentynka?

Cile: Hlavnim cilem je osvojovani si pfirodovédného jazyka, rozvijeni jazykovych dovednosti, konkrétné, aby si déti
osvojily co nejvice privlastkd a ucily se verbalizovat své predstavy, zazitky a hra. Doprovodnymi cili jsou rozvoj en-
vironmentalni senzitivity a etiky, osvojeni zakladnich poznatkl o hadech, podpora zvidavosti, zdjmu, pozorovani.

Pomticky: uzovka
Realizace: UkdaZzeme détem Serpentynku a ptame se:,Jaka je uzovka Serpentynka?”
Vedeme déti k tomu, aby odpovidaly pfidavnymi jmény. Napfiklad:,Krasna, velka, hodna, ¢ista, veseld, dlouha” apod.

Pokud déti nemaji napady, ddvame jim na vybér, tj. ptdme se jich:,Je kratka nebo dlouha?” apod. Pokud dité odpovi
jinak (nepouzije ptidavné jméno), neopravujeme ho. Pokud fekne néjakou,hloupost” (modra), vhodné ho doplnime
(modrd, ano, kdyz ji namocime od inkoustu). Umoznujeme détem privlastky opakovat, tedy fici néjaky pfivlastek,
ktery feklo jiné dité pred chvili.

Tuto jazykovou aktivitu je vhodné propojit s aktivitou pohybovou - dité, které fekne pfivlastek, se napfiklad pfesune
z jednoho kouta zahrady/tfidy na druhy a tam v ,domecku” sleduji, jak odpovidaji ostatni déti. Pokud aktivitu reali-
zujeme v mensich prostorach, tak si déti, které privlastek reknou, sednou na bobek.

Informace pro ucitelku: Ucitelka by méla (zvlast ve tfidé mladsich déti) jit prikladem a fici prvni pfivlastek ¢i pri-
vlastky sama. To, Ze je dovoleno pfivlastky opakovat, poskytuje pocit bezpedi i détem jazykové méné obratnym.
PFisté budou Sikovnéjsi a l1épe se zapoji.

Aktivovana slovni zasoba: pfivlastky podle pouzitych slov, napf. dlouhy, kratky, siroky, tenky, vesely, smutny, zvi-
davy, opatrny

Poznatky a postiehy z realizace

Détem z prvni MS délalo vétsi problémy ptivlastky nabizet nez détem v druhé MS, coZ bylo podle mého nazoru
proto, Ze déti v druhé MS obdobné aktivity (s jinymi zvifaty) na mj popud jiz délaly. Kdyz mély déti vybirat ze slov:
hodna x zl3, o3kliva x hezka, uzite¢na x skodliva apod., vybiraly shodné pfivlastky, které vyjadiovaly pozitivni vztah
k uzovce (hodna, hezka, uzite¢na), coz podle mého nazoru potvrzuje skute¢nost, Ze uzovku vnimaly pozitivné. Jen
jeden chlapec navrhl,slizka”, ale to jesté pfed tim, nez si na ni sahl, pak se opravil.

9. UZovka proleze vsude

Cile: Hlavnim cilem je osvojeni si dovednosti a navyku, které umoziuji prohlubovani znalosti o pfirodé, konkrétné
napf. zvidavost, zdjem, tvofivost, pozorovani. DalSimi cili jsou rozvoj citlivosti k pfirodé a rozvoj environmentalni
etiky.
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Pomucky: uzovka, vhodné zvolena prolézacka pro hada, napf. direvéna kostka s otvory

Realizace: Nechame Serpentynku volné prolézat na prolézacce. Pozorujeme jeji pohyby. Pfi tom si povidame.
Vedeme déti k tomu, aby si uvédomily, Ze hadi dokaZzou vlézt do mysiho hnizda. Kdezto kocky (napodobime za po-
moci plySové hracky) musi ¢ihat na mysi pred dirou.

Informace pro ucitelku: Hadi podobné jako ko¢ky nebo sovy jsou uzite¢ni, protoze lovi mysi. Kocky, hadi i sovy je
ovsem lovi riznymi zpUsoby. Proto je nejlepsi, kdyZ v okoli domu Ziji zastupce viech tfi skupin.

Nasi predci si Iépe nez my uvédomovali jejich vyznam a viimali si Iépe nez my rdznych souvislosti, i kdyz ne vzdy je
interpretovali spravné. Slovo syckovat (vést pesimistické feci) vzniklo z toho, ze kdyz byl na statku nékdo nemocny,
nebyl ¢as na takovy uklid jako jindy, rozmnozily se mysi a pfistéhovali se sycci. Sycci vydavali zvuky, syckovali a na-
sledné nemocny zemfel. Propojeni sy¢kovani s umrtim. Znamé jsou povésti o hadu Hospodafickovi.

Aktivovana slovni zasoba: otvor, dira, skulina, leze, plazi se, schovava se, lovi, mys, hnizdo, predator, lov

Poznatky a postiehy z realizace
Tato aktivita vznikla spontanné pfi navitévé druhé MS. Déti touzily udélat Serpentynce radost a pfipravily ji proléza-
¢ku. A ona skutecné prolézackou s chuti prolézala a predvadéla détem unikatni pohyb.

10. Zmije

Cile: Hlavnim cilem je osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych navyk(, které umozni pobyt v pfirodé bez rizika,
konkrétné bez rizika ustknuti. Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti k pfirodé a rozvoj environmentalni etiky, osvojeni
zadkladnich poznatkl (znalosti) o svété pfirody, konkrétné, Ze zvifata mohou byt nebezpecna a zaroven chranéna,
rozvoj prace s modely a pfirodovédné abstrakce.

Pomiicky: zobrazeni a modely hadd Ceské republiky (zmije obecné, uzovky hladké, uzovky podplamaté, uzovky
obojkové a uzovky stromové), obrazky prostiedi, ve kterém se hadi nejcastéji vyskytuji.

Realizace: Ukazeme détem zobrazeni a modely ¢eskych hadu. Vysvétlime jim, Ze na hady v pfirodé se nesmi sahat,
protoze jsou zdkonem chranéni. Zminime, ze jeden druh hada, zmije obecna, je jedovata a jeji kousnuti (ustknuti)
muze byt nebezpecné. Zdlraznime, Ze hadi ¢lovéka nehoni, ale utikaji pfed nim. Ale musi o ¢lovéku védét. U¢ime
déti luskat prsty (variantou dupat ¢i tleskat), tedy vydavat zvuky, aby daly hadlim védét, Ze jdou a zahnaly je.

Informace pro ucitelku: Ucitelka by méla détem dobfe vysvétlit, Ze neni tfeba se na prochazce hadl bat, kdyz
jim neublizujeme, ale ze je tfeba, aby hadi o lidech védéli a méli ¢as se schovat. Ui je proto rozpozndvat prostiedi,
ve kterém se zmije vyskytuji a vydavat vhodné zvuky (luskani, tleskani apod.), kterymi mohou hady upozorfovat.

V dnesni dobé neni ¢asté potkat zmiji v pfirodé. Mnohem vice hrozi détem riziko ustknuti hadem, ktery utekl nezod-
povédnému chovateli. Obecné by si déti mély osvojit pravidlo, Ze na hada, kterého nezndme, nesahdme a nesnaZime
se ho chytit.

Aktivovana slovni zasoba: uzovka, zmije, ustknuti, zvuk, vibrace, opatrnost, ochrana

Poznatky a postiehy z realizace
Vétsina predskolaku jesté neumi luskat prsty, ale mohou to zkouset a ucit se to. Pokud se informace poda spravné,
nemaji predskolaci z jedovatych hadu strach, ale umi se chovat opatrné, aby predesli ustknuti.

Postrehy pfitomnych ucitelek

E. Dendisovd:

Dvouleté déti pfedeviim pozorovaly, byly motivované ptitomnosti uzovky. Ukoly fesily tak, Ze se divaly, jak je Fesi
starsi déti a napodobovaly je.

Pozitivné hodnoti napodobeniny hada, pfedevsim hracka — dievény had.

Mysli si, Ze se déti nebaly. Nékteré ucitelky pry pred aktivitou fikaly, Ze se had boji a Ze si na néj nesahnou, ale nako-

nec si véechny na uzovku sahly i vzaly do ruky a mély z kontaktu radost. Pomohlo tomu, Ze si uvédomily, Ze uzovka
mUze mit sama strach, Ze se o ni musime starat a manipulovat s ni opatrné.
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Dil¢i aktivity by klidné opakovala. Porovnavani pry délaji bézné.

Libilo se ji srovnani s oble¢enim. Doporucuje pfinést obleceni a boticky riznych velikosti a na tom demonstrovat, jak
déti rostou (v porovnani svlecek).

Fantazii jeSté ti mensi nemaji (vybér jména).

Domniva se, ze jméno Serpentynky neni tfeba pro potieby aktivity ménit. Je hezké pfirovnani ke klikaté cesté.
Hezké je srovnani jazykd, hadich a lidskych.

Diskuse ,barevné” skupiny. Jedna ze tfi skupin se soustfedila na barvy.

To, ze déti oznacovaly primarné jiné rozdily, nez ze nema ruce, nema nohy, vysvétluje, ze jsou detailisti, Ze si vSimaji
spise detaild.

Déti jsou dnes izolované od zvifat, neumi se k nim chovat a nékdy jim chybi potifebny respekt a mize dojit ke zranéni
ditéte zvifetem. Respekt a uvédomeéni si potieb zvitat je tfeba.

Zavérem

Vy3e popsané aktivity se détem i jejich ucitelkam a uciteli libily. Zadné z déti neprojevilo strach z uzovky, naopak, déti
projevovaly velky zajem a mnoho z nich nechtélo od uzovky odejit. Nékolik déti fikalo, Ze také chtéji mit doma uzov-
ku. Dokonce i jedna hol¢i¢ka z prvni MS, ktera se na zpoc¢atku Serpentynky trochu bala, se rozhodla, Ze si o uzovku
+napise Jeziskovi” a nasledné si vybirala tu pravou variantu uzovky cervené podle fotografii na webovych strankach.

Z MS jsem zhruba po 14 dnech od realizace aktivit dostala informaci, Ze se déti tématu vénuji ve spontannich aktivi-
tach a napf. kresli hady nebo si hraji na hady.

Kromé pfijemné straveného casu byly aktivitami naplfiovany vytycené vzdélavaci cile.

Rozvoj citlivosti k pfirodé a environmentalni etiky byl zaloZzen na kontaktu s uzovkou ¢ervenou a pfenesenim pozi-
tivniho vztahu k ni na ceské hady, jejich vajicka a mladata. Byl podpofen opakovanym sdélenim, Ze hadi jsou chra-
néni zakonem a lidé jim nesmi ublizovat. Pii kazdé aktivité byly déti vybizeny, aby se k uzovce chovaly Setrné, lektor
a ucitelky a ucitel jim byli vzorem. Détem byly pfipomenuty pohadky a povésti, ve kterych je pozitivnim hrdinou had
(O hadim krali).

Velka pozornost byla vénovana rozvoji pfirodovédného jazyka jako profesni mluvy, a to jak rozvoji pfirodovédné
slovni zasoby (viz odstavce ,aktivovana slovni zasoba“ u kazdé diléi aktivity), tak rozvoji jazykovych dovednosti, kte-
ré umoznuji popsat détem jejich vlastni pozorovani ¢i zazitky. Déti byly chvaleny za to, kdyz se zeptaly na néco, co
nevédély.

Pi aktivitach bylo détem sdéleno nékolik zakladnich informaci o svété pfirody, napft. o existenci potravniho fetézce
(hadi pojidaji mysi, mysi pojidaji kukufici, pSenici, okusuji chléb a jiné zasoby) a informace o hadech (nemaiji kon-
Cetiny, jsou chladnokrevni, rodi se z vajicek, svlékaji se z klize pfi rlistu aj.). Jedna skupina déti méla velmi hluboké
znalosti o hadech jesté pred zahdjenim aktivity (pani ucitelka je na nasi navstévu pfipravila) a pfi rozhovoru se mnou
pouzivaly odborné pojmy, z nichz nejvice mne prekvapil ,rozeklany jazyk"

Pti realizaci byl velky dliraz kladen na osvojeni si dovednosti a ndvykd, které umoznuji prohlubovani znalosti o pfiro-
dé, napf. zvidavosti, zajmu, tvofivosti, pozorovani. Déti byly povzbuzovany a chvaleny. Ukazalo se, Ze néktefi ucitelé
se potfebuji naucit davat détem vétsi prostor pro hledani odpovédi z aktivniho pozorovani (snazili se jim napovidat,
¢imz je vlastné rusili, nebo v jednom piipadé dokonce odpovidali za né). Jedna aktivita byla zaméfena na porovna-
vani téla a chovani uzovky s télem ¢i chovanim ¢lovéka (svym vlastnim). Jedna aktivita se zaméfila na méreni za po-
moci provazk(.

V nékolika aktivitach jsme pracovali s modely a zobrazenim hadu a za jejich pomoci rozvijeli pfirodovédnou ab-
strakci. Celkové mne prekvapilo, ze mnoha détem délalo problémy pouzit pfi hernich aktivitach provazek jako hada.
Nékolik déti spravné urcilo, ze dievény model hada neni opravdovy had, protoZe neni Zivy.

V jedné dilci aktivité déti dostaly informaci o tom, Ze existuji také jedovati hadi a ze nemaiji sahat na hady, které na-
jdou v pfirodé, protoze hrozi riziko zranéni hada i jejich vlastni.
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Pfi pfehrévani videozdznamd mne kolegyné Kotatkova upozornila na dvé zajimavé skute¢nosti.

Primarné na tu, Ze zZddné z déti béhem celé aktivity trvajici cca 20 min neodeslo a neprestalo se soustfedit. A to mezi
détmi byly i dvouleté. Videozdznamy a fotografie jsem si nasledné prohlédla jesté jednou a skutecné, zadné dité
neodeslo. Jen jednou se stalo, Ze se dité obratilo s otdzkou na ucitelku, ktera stala vedle néj. Jinak viechny déti ko-
munikovaly se mnou - pro né cizi osobou. Nékolikrat se stalo, Ze pedagogové zasahli do programu a déti se od nich
odtahly pry¢ smérem ke mné a k Serpentynce. Myslim, Ze to je potvrzeni skute¢nosti, Ze zaujeti déti aktivitou a zivym
tvorem bylo skute¢né velké. Potencidl aktivit a vzdélavani za pomoci zvifat je prosté velky.

Dale mne kolegyné Kotatkova upozornila, Ze si vétsina déti postupné zacala sedat tak, aby se mohla uZovce divat
do o¢i. To je podle ni zndmka toho, ze se uzovky neboji (uz neboji) a maji o ni zédjem. Videozdznamy a fotografie jsem
sinasledné prohlédla jesté jednou a skutecné. VétSina déti se k uzovce prirozené sklani. Zde je jediné dité&, které stoji,
a je to hol¢i¢ka z prvni MS, ktera byla zpoc¢atku opatrnéjsi a na konci Fikala, Ze si o uzovku napise JeZiskovi.

Obrazek 20 Z fotografii a videozaznamu zle vypozorovat emoce jednotlivych déti
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Priloha 37 - Aktivity podporujici badatelstvi: pokusy s vodou a vzduchem

Pavel BENES, Jana KROPACKOVA a Martin CAPEK Adamec

Vzdélavaci kontext

Témata VZDUCH a VODA patfi mezi stéZejni oblasti podpory a rozvoje pfirodovédné pregramotnosti v predskolnim
vzdélavani. Zakladni motivaci pro déti je jejich vlastni zkuSenost — nezbytnost vzduchu a vody pro Zivot ¢lovéka
a veskerého Zivota na nasi Zemi. Bez vzduchu bychom mohli Zit pouze nékolik minut, bez vody nékolik dni. Poznatky
o vlastnostech vzduchu a vody jsou ziskavany zakladnimi empirickymi poznavacimi postupy - pozorovanim a poku-
sem. Déti se seznamuiji s elementarnimi zaklady badatelské metody od zadani problému k nalezeni jeho sprdvného
fedeni cestou pozorovani a pokusu.

Navrzené pokusy se vzduchem a vodou maji Siroky interdisciplinarni vzdélavaci potencidl. Vedle stéZejnich pfirodo-
védnych poznatk (ve vztahu k chemii, biologii, fyzice), jsou zde vazby na ekologickou vychovu a vychovu ke zdravi,
ale také na technickou, vytvarnou, hudebni a dramatickou vychovu, coZ umoznuje zafazeni jednoduchych pokus(
do tematickych celkd v matefské skole.

Smérovani ditéte ke klicovym kompetencim dle RVP PV (2018)

Dité v rdmci vzdélavaciho procesu:

« Motivuje se k ziskavani novych poznatk, rozviji svoje schopnosti cilené pozorovat predméty a déje.

+ Osvojuje si schopnost provadét pokusy. Soustiedéné pozoruje vlastnosti predméti a jevl. Na jednotlivych uko-
nech rozviji motoriku (kompetence k uceni).

+ Posuzuje spravnost ziskdvanych informaci. Navrhuje vlastni postupy feseni problému a formuluje jejich vysledky
(kompetence k feseni problémf).

« Aktivné se vyjadfuje k vysledkim svych pozorovani pfedméti a jevl v béZzném Zivoté. Rozviji svoje fe¢ové do-
vednosti a rozdifuje svoji slovni zdsobu. Dokaze obhdjit sviij nazor, pfijima kritiku a pouci se z ni (kompetence
komunikativni).

+ Dodrzuje posloupnosti planu prace. Respektuje pravidla pro praci v tymu. Ziskdva prvotni poznatky o bezpec-
nosti prace (kompetence ¢innostni a obc¢anska).

+ Pozitivné proziva uspéchy svoje i v rdmci kolektivu. Respektuje pravidla prace v tymu (kompetence socialni
a personalni).

Cil: Seznamit se vzduchem, ktery je vSude kolem nas, s jeho vlastnostmi, vyznamem pro ¢lovéka, zvifata i rostliny.

Ukazky konkrétnich aktivit

Pisent Zdenka Svéraka a Jana Uhlife Hlavng, Ze jsme
na vzduchu (text v rdmecku) Ize vyuzit k navozeni at-
mosféry nebo ji détem pustit rano pfi komunitnim
kruhu. Starsi déti mizeme pisen naucit. S pisni lze
libovolné pracovat, napf. pokud déti uslysi v pisni
slovo vzduch, tak tlesknou, pokud voda, tak placnou
do stehen.

Inspirace pro prozitkové ¢i situacni uceni v mateiské
skole

Jak dokazeme, ze okolo nds je vzduch?
Dokazeme vzduch prelévat?

Necekana sila vzduchu.

Muze byt vzduch lepidlem?

Kouzlo se suchym papirem pod vodou.

Jak vznika vitr?

Kolik vzduchu nadechujeme?

Vzduch a voda hudebnim nastrojem.

NV hWN =

Kdyz radosti neni dosti,
raduju se z malickosti.
Predstavim si tfeba kdyby
To je dobie ndhodou,

Ze nezijem pod vodou.
Na vzduchu, na vzduchu,
muZzem zpivat ejchuchu.
Zpivati si pod vodou,
nejde ani ndhodou.

Z hlubiny, z hlubiny,
vysly by jen bubliny.

To je dobfe nahodou,

Ze nezijem pod vodou.
Na vzduchu, na vzduchu,
muzem zpivat ejchuchu.
Zpivati si pod vodou,
nejde ani ndhodou.

Z hlubiny, z hlubiny,
vysly by jen bubliny.

Jen si predstav mila babi,
Ze jsme dejme tomu krabi.
Nebyla bys mou babickou,
byla bys moftskou krabickou.
Budme radi Bohousi,

Ze Zijeme na sousi.

Na zemi, na zemi,
usmudlané sazemi.

VZij se rybé do kuze,

tieba ti to pomuze.

I kdyz jsi na suchu,

hlavné ze jsi na vzduchu.

Budme radi Bohousi,

Ze Zijeme na sousi.

Na zemi, na zemi,
usmudlané sazemi.

Vzij se rybé do klze,
treba ti to pomaze.

I kdyz jsi na suchu,
hlavné Ze jsi na vzduchu
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1.JAK DOKAZEME, ZE OKOLO NAS JE VZDUCH?
Vsichni vime, Ze okolo nas je vzduch nezbytny pro nas Zivot. Bez dychani vzduchu bychom za nékolik minut zemfeli.
Dokazeme pokusem ovéfit, ze okolo nas ,neviditelny” vzduch opravdu je?

Pomlicky: akvarium nebo prihledny box, prihlednou odmérku s hubi¢kou nebo prahledny kelimek (250 ml), vodu
(z vodovodu).

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

a) Akvarium ¢i prahledny box napinime asi do dvou tretin vodou.

b) Uchopime odmeérku a nékolikrat preklopime. Je nadoba prazdna?

¢) Nadobu ponofime pod vodu v akvariu ¢i plastovém boxu a s vodou ji vyzvedneme. Je nyni nddoba pInd?
Vodu z nddoby vylijeme zpét. Je nadoba opét prazdna?

Nadobu uchopime za dno a dnem vzhuru ji pozvolna ponotujeme pod vodu.

d)
e)
Vysledky a zavéry
Do zdanlivé prazdné nadoby po jejim ponofeni dnem vzhlru voda nevnikala. Muselo tam byt néco na pohled nevi-
ditelného — vzduch.

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovor s détmi smérujici k FeSeni problému
Pro¢ je vzduch pro ¢lovéka nezbytny? Kdy je vzduch cisty a kdy znecistény?

Kam bychom pti vyleté ¢i o prazdnindch vyrazili za ¢istym vzduchem v zimé a v 1été? Jak jinak se mUzeme presvédcit
o tom, Ze nékde je vzduch?

Hudebné pohybova hra,Bublina” s paddkem:
Velkd novina, (chytit padak po okraji)
priletéla bublina. (drzet padak, jit do stfedu, padak neni napnuty)
Bublina se nafukuje, (napnout padak)
pfitom pékné poletuje. (chlize po kruhu, déti se drzi okraje padaku)
Priletéla nad nas dim, (nafouknuti padaku zvednutim pazi nad hlavu)
udélala prask a bum. (vyhozeni padaku nad hlavu, nechat padak spadnout na zem).
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2. DOKAZEME VZDUCH PRELEVAT?
V bézném zivoté prelévame kapaliny pfi pfipravé jidel a ndpojlii jinde vdomacnosti. Je mozné také prelévat vzduch?

Pomlicky: akvarium (prahledny box), 2 prihledné odmérky nebo priahledné kelimky, vodu, popf. modré potravino-
vé barvivo.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

a) Akvarium ¢&i prahledny box naplnime asi do dvou tfetin vodou.

b) Jednu odmérku (kelimek) potopime pod vodu v akvériu ¢i plastovém boxu, naplnime ji vodou a nechdme dnem
nahoru v akvariu ¢i plastovém boxu stat.

¢) Za dno uchopime druhou odmérku (kelimek) a ponofime dnem nahoru ke dnu akvéria ¢i plastového boxu. Cim
je nyni zdanlivé prdzdna nddoba naplnéna?

d) Jednou rukou stale drzime odmérku se vzduchem a druhou pod vodou uchopime za dno. Obé nadobky mirné
nadzvedneme a pfiklapénim jejich okraju k sobé se pokusime vzduch pfelit do nadobky s vodou. Podafilo se?
Pokud se pokus nepodafi, opakujeme ho.

Vysledky a zavéry

Vzduch je leh¢i (ma mensi hustotu) nez voda. Proto unika pod vodou z nddoby nahoru do druhé nadoby. Voda z této
nadoby unika, protoze je tézsi (ma vétsi hustou) nez vzduch.

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému

Pro vétsi nazornost je vhodné obarvit vodu potravinovym barvivem. Pokus vyzaduje urcitou zru¢nost, a proto je
vhodné pied ukazkou si postup ovérit.

Pro déti mGze byt pfekvapenim, Ze ve vodé zUstava stale pfitomno malé mnozstvi vzduchu, které napt. umoznuje
rybam dychat. Ryby v3ak nedychaji plicemi jako ¢lovék, ale maji k tomu zvlastni organ — zabry.

Muze byt ¢lovék pod vodou? Pro¢ nevydrzime tak dlouho pod vodou jako ryby? Pomoci ¢eho dycha napf. potapéc
pod vodou?

Naro¢néjsi tkol pro nadané déti: Cim dycha delfin? Pro¢ delfin dycha jinak nez naptiklad kapr?

Pozorovani ryb v akvariu.

Hudebné pohybova hra (skoky dle rytmu bubinku v rytmu fikadla):
Zéby skacou do vzduchu, (skoky z diepu do vysky)
libi se jim na suchu. (skoky z dfepu do vysky)
Zéaby skacou do rybnika, (skoky z dfepu do dalky)
libi se jim, jak to stfika. (skoky z dfepu do dalky).
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3. NECEKANA SILA VZDUCHU
Predstavme si, Ze vodou naplnénou lahev preklopime. Kdyz na hrdlo lahve polozime list papiru a opét ji preklopime.
Vsichni vime, co se stane. My se ale pokusime o néco neuvéfitelného.

Pomlicky: sklenéna nebo pevna plastova priihlednd lahev s uzsim hrdlem (napt. od Coca-Coly, objem 0,3 az 0,5 litru),
kanceldisky papir, ntizky, voda, umyvadlo nebo jind vhodna nddoba, kam Ize vylit vodu (venku pfipadné do terénu).

Pracovni postup a pozorovani v otazkach:

a) Lahev naplnime vodou.

b) Z papiru vystfihneme kolecko, které ma o 2 az 3 cm vétsi primér nez hrdlo lahve.

¢) Papir pfilozime na Usti lahve a dlani nebo prsty jej pfitlacime, aby pfilnul k jejimu okraji celou plochou.

d) Jednou rukou stéle pfidrzujeme papir u hrdla nddoby. Druhou rukou uchopime nadobu za dno a takto ji ve svislé
poloze nadzvedneme.

e) Nadobu ve svych rukou pfesuneme nad umyvadlo. Papir u hrdla stale pfidrzujeme a naddobu preklopime dnem
nahoru.

f) Jednou rukou stale drzime dno, ale druhou, ktera drzi papir, pozvolna oddalime.

g) Dokazali jsme néco nec¢ekaného? Pro¢,drzi” papir u hrdla jako by byl ,pfilepeny“?

Vysledky a zavéry

Prekvapivym pokusem jsme zjistili, ze jakasi neviditelna sila pfidrzuje papir u Usti nddoby a voda nevytece. Touto si-
lou je tlak vzduchu okolo nas. Voda vytele z nadoby, kdyz papir oddalime, umoznime tak vzduchu vniknout dovnitf
a voda vytece.

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému
Tlak vzduchu okolo nas se méni. Souvisi napfiklad s pocasim. Pfi predpovédi pocasi se hlasi, ze bude vysoky tlak
vzduchu, mGzeme predpokladat hezké pocasi. Pri predpovédi nizkého tlaku vzduchu tomu bude naopak a daji se
ocekavat destové srazky.

Tlak vzduchu se také méni s nadmofiskou vyskou. U mofte je nejvyssi a vzhiru do hor klesa. Kde se nam lépe dycha?
Proc¢ se horolezcim hae dycha ve vysokych vyskach?

Vyroba vétrniku z papiru
Pomlcky: ¢tvrtka, nazky, 2 korélky, hiebicek,
dievéna tycka
Béhani s vétrnikem

Rikadlo - foukani do vétrniku
Ja méam doma vétrnik,
udélal ho nas Tonik.

Kdyz se do néj zafudi,
vétrnik se zatodci.

Pohybova hra (béh v prostoru s upazenim, ruce se
naklanéji vlievo a vpravo)

Leti vitr do v3ech stran,

rozkolébal zZita 1an.

Brzy z klasu zrnicek,

bude novy chlebicek.

Pohybova hra na vrtulnik

Z rukou muzes miti v mziku,

dvé vrtulky vrtulniku.

Rozpaz ruce do dvou stran, (rozpazit ruce)

vrtulnik je prichystan.

Nyni ruce v loktech ohni,

(rozpazené ruce v loktech ohnout)

a dokola s nimi pohni.

(otacet predloktim dokola)

Kdyz své ruce otocis,

vrtule hned roztocis!
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4. MUZE BYT VZDUCH LEPIDLEM?

V bézném Zivoté pouzivdme ke spojovani pfedmétd k tomu urcend lepidla (napfiklad lepidlo na papir, dievo, kovy,
plasty). Stafime se kouzelniky, ktefi dokaZou vyuzit jako lepidlo vzduch. Vzduch, ktery je vSude okolo nas a zadarmo.
Za pomoci vzduchu se pokusime provést neuvéfitelné,,prilepeni” plastového sac¢ku na sklo.

Pomdicky: Sirokda zavarovaci sklenice, plastovy potravinovy sacek, gumicka nebo nit.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

a) Do nadoby vlozime otevieny sacek. Sacek pfitlacime ke sklenéné sténé tak, aby mezi sklem a plastem nebyl zad-
ny vzduch.

b) Vy¢nivajici ¢ast sdcku prehneme pres okraj ven a zvenku ho pevné pfipevnime gumickou nebo niti.

¢) Prsty ruky se pokusim na dné naddoby uchopit sacek a vyndat ho. ,Pfilepil” se?

d) Nadzvedneme za uchopenou ¢ast sacku celou nddobu. Kdo ndm k tomuto kouzlu pomohl?

Vysledky a zavéry

Sacek drzi u stény jako ,pfilepeny’, ale nejde o lepeni dvou &asti,
které se pevné spoji. Sacek u stény nepfidrzuje lepidlo, ale tlak
vzduchu, ktery plast ke sklu pfitlacuje.

Na pokusu jsme ukazali, Ze mnoho déju kolem nas, které se jevi
jako kouzla, mizeme svymi védomostmi vysvétlit.

Metodické poznamky a naméty k dalSim c¢innostem a pro
rozhovory s détmi smétujici k feSeni problému
Pro¢ v zimé na rybniku rybafi vysekavaji rybam diru v ledu?

Pohybova hra
Leze, leze brouk, (lezeme po kolenou)
vitr do néj fouk. (foukneme a svalime se na za zadecek)
Otaci se dokola, (otacime se na zadec¢ku dokola)
zavolejte doktora,
prevalil se brouk.
(potom se prevalime na zada a klepeme nozi¢ckama
a rucickama)

5. KOUZLO SE SUCHYM PAPIREM POD VODOU

Pokus muzeme usporadat jako kouzlo spojené se sazkou.
Vsadime se, Ze papirovy ubrousek ponofime pod vodu a zU-
stane suchy.

Pomiicky: akvarium (prihledny box), prihledna odmérka
nebo pruhledny kelimek, papirovy ubrousek, voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

a) Akvarium naplnime asi do dvou tfetin vodou. Ukazeme su-
chy papirovy ubrousek.

b) Ubrousek namackame ke dnu odmérky (kelimku), aby
po pfeklopeni nevypadl.

¢) Nadobu dnem vzhlru pozvolna ponofime pod hladinu
vody ve vané. Je z pohledu divakd ubrousek pod vodou?

d) Odmérku (kelimek) vyzvedneme a suchy ubrousek z ni
ukazeme.

Vysledky a zavéry

V preklopené nadobé byl vzduch, ktery zabranil vniknuti vody.
Z bo¢niho pohledu se v3ak zdalo, ze ubrousek je skute¢né pod g ;!
vodou.
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Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému

Na stejném principu mizeme predvést kouzlo” ponofeni mince pod vodu a vyjmout ji suchou. Na hladinu vody
ve vané polozime vétsi korkovou zatku a na zatku polozime minci. Sklenénou nadobou uchycenou rukou dnem
vzhlru ponofime korek s minci pod vodu.

Po zvednuti nadoby zUstava mince suchd. Pokus je nutné ovérit predem, aby se korek neprevratil.
Spolec¢na vytvarna ¢innost rozfoukavani barev po papite (pomdcky: balici papir, vodové barvy).

6.JAK VZNIKA VITR?
Proudici vzduch okolo nas je vitr, vichfice, ale také jen privan pfi vétrani v byté, které vnimame. Odkud se tyto jevy
berou? Je snad néjaky motor, ktery vzduch pohdani nebo zde plsobi neviditelné nadptirozené sily? Svymi pokusy
nalezneme odpovéd.

Pomiicky: Spejle, gumicka nebo nit, dva az tfi prouzky ustfizené z potravinového plastového sacku 1 az 2cm Siroké
a20az30cm dlouhé.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

a) Na konec $pejle upevnime gumickou nebo niti konec prouzku plastovych sacka. Ziskdme tak mavatko.

b) Mavatko podrzime za volny konec Spejle Sikmo ve vzduchu, aby prouzky na konci visely volné dol(.

c) Otevieme dvefe mistnosti a podrzime mavatko postupné uprostied vysky dvefi, nahofe a dole. Pozorujeme, jak
se pohybuji konce pruhl na mavatkach: kdy se nepohybuji viibec, pohybuji se jenom smérem ven z mistnosti
a smérem do mistnosti.

d) TotéZ opakujeme u otevieného okna.

Vysledky a zavéry
Prouzky ve dvefich i v okné, v jejich stfedu se témér nepohybovaly. Nahote se pohybovaly ven z mistnosti a dole do-
vnitf mistnosti. Teplejsi vzduch v mistnosti je lehéi (ma mensi hustotu) a je v mistnosti nahofe. Chladny vzduch (ma

mensi hustotu), je téZsi a drzi se dole. Teply vzduch unika ven (prouzky plapolaji ven a chladny proudi na jeho misto
(prouzky plapolaji dovnitf). Tim dochazi k proudéni vzduchu.

Metodické poznamky a naméty k dalsim
c¢innostem a pro rozhovory s détmi smérujici
k FeSeni problému

Pfi pokusech se mize vyskytnout problém vy-
znamné rozdilnych teplot vzduchu v mistnosti,
na chodbé, popt. i za oknem. Proto je vhodné
pokus predem ovéfit v danych podminkach.
V ndvaznosti na prakticky zivot je otazka, proc
se v zimé doma vétra privanem lépe nez v lété.
Nékteré déti si mohly na dovolené viimnout, ze
u more na plazi z rana foukd chladnéjsi vzduch
smérem na pevninu, coz je zplsobeno tim, Ze
se pevnina ohfiva rychleji a teply vzduch stoupa
nahoru, misto néj pak proudi chladnéjsi vzduch
od more.

Rikadlo
Foukej, foukej vétricku,
shod mi jednu hrusticku.
Shod' mi jednu nebo dvé,
budou sladké obé dveé.

(Foukéni do vaty, foukani do hedvabného 3atku.)

PFi pobytu venku pozorovani sily vétru, vitr po- : :
hybuje travou, ohyba kvétiny, vétve, silny vitr do- | .
konce celé stromy. ¥
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7. KOLIKVZDUCHU NADECHUJEME?

Dychani je zaklad naseho Zivota. Dokud dychame, jesté Zijeme. Umime si predstavit, kolik vzduchu nase télo kazdym
nadechem ziskava? Predstavme si to na nadobach s napoji, které pouzivame (nadoba pll, jeden, jeden a pll, dva
litry). Tipnéte sil

Pomlicky: ukazky nadob od napoju (pul, jeden, je-
den a pdl, dva litry), akvarium (box), pevna lahev
(dva litry), br¢ko.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

a) Pripravime akvarium naplnéné do dvou tretin
vodou.

b) Lahev naplnime vodou, prstem uzavieme hrdlo
a preklopime ji pod vodu tak, aby do ni nevnikl
vzduch.

¢) Pod hrdlo nadoby zasuneme konec breka
tak, abychom do néj mohli vyfukovat vzduch.
Nadechneme se a s vydechem pozvolna vyt- " -
la¢ujeme veskery vzduch z plic, a ten jimame i o
do nadoby s vodou. Jak odpovidd mnozstvi (ob- ,
jem) vzduchu, ktery jste vydechli, tomu, co jste
ptepokladali?

Metodické poznamky a naméty k dal$im éinnos- |
tem a pro rozhovory s détmi smérujici k reSeni ' i s
problému -.
Objem vzduchu, ktery nadechujeme, je u kazdého ' | 4
¢lovéka jiny. Zalezi na véku, aktudlni kondici, zda :
jde o muze nebo zenu, na vysce a vaze ¢lovéka. Jeho 2
méreni u lékafe pomaha zjistit onemocnéni dycha-
ciho ustroji.

S

Nafukovéni a vyfukovéni balonkd.

8.VZDUCH A VODA HUDEBNiIM NASTROJEM
Dechové hudebni nastroje, které vytvareji zvuky foukanim vzduchu z plic, zna kazdy (napf. pistalka, flétna, trumpe-
ta). Pouzit lahev s vodou jako takovy nastroj se zda byt blaznivy ndpad. My se vsak o to pokusime.

Pomiicky: jedna ¢i vice sklenénych lahvi od mineralky, voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

a) Uchopime prazdnou lahev ve svislé poloze.

b) K usti lahve pfilozime spodni ret a pozvolna foukame. Smér a silu vzduchu ménime tak dlouho az se ozve zvuk.
Podafilo se rozezvucet lahev? Pfipomina zvuk lodni sirénu?

¢) Lahev naplnime asi do 1/3 vodou a foukdnim ji opét rozeznime. Je zvuk jiny? Je nyni zvuk nizsi, nebo vy3si?

d) Do lahve doplnime vodu asi do 2/3. Pokus opakujeme. Ma nas hudebni nastroj opét jiny zvuk? Zvuk je déle nizsi,
nebo vyssi?

Vysledky a zavéry
Foukdanim pres usti lahve se rozechviva lahev i vzduch v ni. Toto chvéni vnimame jako zvuk, pfipadné tén. Prazdna

evvs

nastroje.

253



Metodické poznamky a naméty k dalSim
c¢innostem a pro rozhovory s détmi smérujici
k feseni problému
Prazdnou lahev a nékolik stejnych nadob rGzné
naplnénych vodou muzeme mit pfipravenych
predem. Jednotlivé détem miizeme zadat ukol
ve své lahvi zahoukat jako lodni siréna. Ve sku-
piné déti mizeme s rlzné ,naladénymi” nastroji
vytvofit melodii, popf. k tomu i zazpivat pisen.

Zahrajem si bumtarata,

na buben i ¢inely,

pro kluky i pro dévcata,

aby vsichni slyseli.

A ta pisen bumtarata,

ta je silna velice,

porazila dm i vrata,

rozehnala slepice.
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Priloha 38 - Krajina na fotografiich: prace s fotografiemi realné krajiny aneb
Fotografie jako ,Citanka krajiny”

Dana REZNICKOVA, Tomas MATEJCEK, Jana KROPACKOVA

Casova dotace: nejedna se o izolovanou ¢innost, ale priibézné realizované aktivity, které na sebe mohou volné na-
vazovat v ramci urcitého tematického celku nebo je mozné je pfipravit jako tydenni projekt.

Anotace: Nasledujici text shrnuje moznosti prace s fotografiemi redlné krajiny, které predstavuji vhodny nastroj
pro rozvoj ptirodovédné, resp. geografické pregramotnosti. Pfedstaveny jsou konkrétni naméty na vyuziti fotografii
v predskolnim vzdélavani, a to véetné formulace namétl na c¢innosti a ukazek vhodnych fotografii. Prezentované
naméty jsou zasazeny do teoretického rdmce, zejména je vysvétlen vyznam vyuzivani fotografii v predskolnim vzdé-
lavani pro rozvoj klicovych kompetenci.

Vzdélavaci kontext

Fotografie pIni ve vzdélavacim procesu rlizné funkce. Mnohé z nich se prolinaji a vzadjemné na sebe navazuji.
Nejcastéji jsou fotografie vyuzivany k tomu, aby podnitily prvotni zajem déti o danou problematiku ¢i ilustrovaly
a doplnily informace prezentované verbalnim ¢i pisemnym zplsobem (podrobnéji Rezni¢kova, 2010; Reznitkova,
Bohacek, 2010).

V této stati uvadime priklady aktivit, kde prostiednictvim ,Cteni” krajiny na fotografiich postupné rozvijime schop-
nost déti pozornéji vnimat, pozorovat a pozndavat redlnou krajinu (venkovskou i méstskou, resp. plvodni ¢i ¢lovékem
uméle pretvorenou) a zarovern podporujeme zvidavost déti o prostfedi, ve kterém Ziji (na rdznych hierarchickych
urovnich — obec, kraj, stat, kontinent ¢i celd Zemé) i jejich pozitivni vztah k pfirodé, resp. svétu.

Znamena to, Ze fotografie krajiny zde predstavuje dulezity zdroj informaci, jakousi ,¢itanku” krajiny. Jeji ¢teni neni
snadné, protoze veskeré informace jsou dostupné najednou v jediné chvili. Navic vidime, resp. ¢teme jen ty infor-
mace, které vidét chceme ¢i umime. Fotografie krajiny ndm jeji ,Cteni” (tj. vyhledani a interpretaci informaci) trochu
usnadni, protozZe pozornost zaméfi jen na jeji uritou ¢ast a neodvadi ji redlny hluk, vainé, pocasi, svétlo aj.

V této Citance s détmi listujeme a ¢teme podle toho, jaké aktivity realizujeme a které otazky si klademe. Aktivujeme
pfi tom Sirokou skalu kognitivnich procest, podle toho jaky vzdélavaci potencidl skyta obsah konkrétnich fotografii.
Déti napfiklad popisuji, co na fotografiich vidi, porovnavaji, hledaji indicie ¢i analogie, vysvétluji, hodnoti, tvofi nové
situace ¢i vnimaji a popisuji dand mista vice smysly. Aktivity s fotografiemi krajiny tak mj. napomahaji rozsifovat slov-
ni zasobu o pojmy potfebné pro orientaci v Uzemi a popis mista, resp. krajiny; pochopit zakladni principy umisténi
a usporadani jeva v krajiné (napt. feka tece z kopce doll a vytvari udoli); uvédomit si, Ze kazdy vnima krajinu jinym
zplsobem aj. V neposledni fadé uvedené naméty mohou, kromé zpUsobu a hloubky uvazovani, rozvijet predstavi-
vost, fantazii i emocni stranku osobnosti predskolniho ditéte.

U kazdé fotografie uvadime pfiklady moznych otazek a aktivit s tim, ze se nabizi i dalsi. Ba dokonce toto fetézeni
otazek podporujeme, protoze tim davame izolované poznatky do Sirsich souvislosti.

Smérovani ditéte ke klicovym kompetencim podle RVP PV (2018)

Zminéné vzdélavaci zdméry jsou plné v souladu s pozadavky RVP PV (2018). Napomahaji rozvijet zejména tyto do-

vednosti déti:

+ soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych poj-
m{, znak( a symboll (kompetence k uceni),

+ ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije (kompetence k uceni),

+ klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim
a déjlim, které kolem sebe vidi; poznav4, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvlad-
lo (kompetence k uceni),

« pribézné rozdifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim (kompetence
komunikativni),

+ Vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit
(kompetence ¢innostni a obc¢anska).

255



Literatura
Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvdni. (2018). Praha: MSMT. Dostupné na http://www.msmt.cz/
file/45303/

REZNICKOVA, D. (2010). Vizulni gramotnost: intelektualni pseudoproblém, anebo nutnd vybava kazdého z nas?
Geografické rozhledy, 19(4),s.14,17.

REZNICKOVA, D., & BOHACEK, T. (2010). Cteni fotografii optikou geografa. Geografické rozhledy, 19(4), s. 18-19.
Ukdzky konkrétnich aktivit

Co vSe miizu vidét v krajiné?

Fotografii krajiny mdzeme vyuzit k tomu, abychom u déti procvicovali a rozsifovali jejich slovni zasobu potfebnou
pro popis krajiny (nejenom co to je, ale také jaké to je, napf. feka je Siroka, silnice je dlouhd, kopec je zalesnény atd.)
MUzeme napfiklad vyjmenovavat rlizné objekty a déti rozhoduji, zda se v konkrétni krajiné vyskytuji ¢i ne.

Vybér pojm{, na které se ptame, je ovlivnén charakterem i méfitkem zobrazeného Uzemi. Detailnéjsi zabér krajiny
umoznuje ptat se napfiklad, zda je vidét rybnik nebo tlnka, hajovna nebo kapli¢ka apod. Zabér na rozsahlejsi uzemi
(z vétsi dalky) naopak umoznuje ptat se na to, zda je vidét mésto ¢i vesnice, vysoké hory, feky, pole, lesy, louky, aj.

Fotografie také dokladaji obecnéjsi geografické zédkonitosti — napft. potok ¢i feka protékd dnem udoli, osidleni a dalsi
lidské aktivity jsou soustfedény v udoli, zatimco okolni kopce jsou vétsinou zalesnéné apod.

-

Foto: Ivan Bicik
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Co je na fotografii? Co vidis na obrazku?
Prostiednictvim fotografii se mohou déti naucit pojmenovat jednotlivé objekty v krajiné - viz nasledujici ptiklady.

rozhledna studdnka vodopdd
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nddrazi jez/vodni elektrdrna

Co maji spole¢ného a v ¢em se lisi?

Na fotografiich mlze byt zobrazen rlizny charakter krajiny (napf. méstska x venkovska krajina; velehory x niziny,
poust x krajina s rybniky aj.) nebo v detailnéjsim pohledu riizné objekty v krajiné, které jsou si v né¢em podobné
a v nécem odlisné (napf. most x lavka, feka x potok, bazén x rybnik, cesta X silnice, rodinny dim x paneldk, park x
les, mésto x vesnice). Obvykle se i jinak nazyvaji.

Pfi porovnavani rznych fotografii krajiny se nabizi ptat se napfiklad: Co maji spole¢ného a v ¢em se lisi? Déti tak
napfiklad mohou pfijit na to, Ze na nékterych mistech se bydli a na jinych ne, Ze jen nékde jsou vidét zvifata, ze se
krajiny lisi svoji pfevazujici barvou aj.

Pfi porovnavani detailnéjsich objekt v krajiné doporucujeme pouzivat fotografie, kde jsou tyto objekty vyfocené
z podobné perspektivy (Uhlu i vzdalenosti). Dlvodem je skutec¢nost, Ze jen nékteré déti v predskolnim véku jsou
schopny tyto rozdily vnimat a zohlednit. S détmi, které to dovednou, mizZeme napfiklad diskutovat otdzky pro¢
most, ktery byva vétsi nez lavka, je na fotografii naopak mensi, ¢i proc potok je stejné Siroky jako feka. U nejmensich
déti mizeme tuto aktivitu zjednodusit tim, ze se zeptdme, na které fotografii je napfiklad velka feka a na které maly
potok.

hory X niZiny
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most x ldvka

silnice x cesta

Vypada krajina vSude stejné?

Fotografie ndm pomahaji prenést se i do mist, kde krajina vypada na prvni pohled jinak nez na nasem uzemi (viz
nasledujici fotografie). Zeptame se proto déti, co je tu jiného nez u nas? Mlzeme se konkrétné zeptat, zda zde ros-
tou stejné nebo podobné stromy, v ¢em se lisi vzhled domU a cest apod. Obsah téchto fotografii umozriuje nejen
pojmenovavat objekty, které déti vidi (napt. pfistav, pole, more, lesy, poust, domy) ale také pokladat otazky jako: Jak
si zde asi hraji déti v mém véku? Chtél bych v také krajiné zZit a proc?...




-

4 llllm;'m:u
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Jak ¢lovék vyuziva krajinu?

Lidé vyuzivaji krajinu pro rlizné ucely. Geografové hovofi proto o tom, Ze krajina plni rzné funkce. Na uvedené
fotografii vidime funkci téZzebni (lom), obytnou (zéstavba), dopravni (velké nadrazi) ¢i rekreacni (lesy). Mensi déti
jednotlivé funkce takto nepojmenuji a neni to ani tfeba. Je mozné se jich ale ptat: Kde lidé ziskavaji kdmen? Kde
lidé bydli? Kudy do mésta pfijizdéji lidé? Kudy se odvazi vytéZzeny kdmen? Kde lidé mohou odpocivat? Najdeme zde
néco, co se vyskytuje i nékde jinde?...
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Jak vidime krajinu z letadla anebo co vidi v krajiné ptaci?

Dalsi rozsifeni této a predchozi aktivity je mozné napf. tak, ze déti zjistuji, co a jak vidi v krajiné ptaci. Potrebujeme
k tomu pohled na krajinu z vysky, pouzit mizeme napfiiklad ortofotomapu (letecky snimek) dostupnou na http://
mapy.cz. Vhodné je nejprve pracovat s mistem, které déti dobre znaji (napfiklad okoli Skoly), aby mohly porovnavat,
jak urcité objekty bézné vnimaji a jak vypadaji z vysky. Kdyz déti dokaZzou na ortofotomapé rozezndvat objekty v ne-
znamé krajiné, mGzeme s nimi diskutovat, k ¢emu slouzi (napf. nadrazi, dalnice, hfisté, parkovisté, obchodni zény,
koupalisté, prehrady aj.)

Sezénni proménlivost mista

Pokud mame k dispozici fotografie ur¢itého mista v rliznych ro¢nich obdobich, mlzeme je vyuzit k posileni vsima-
vosti a k vysvétleni zdkonitosti sezonni proménlivosti krajiny. S mensimi détmi Ize fotografie vyuzit tak, ze urcuji,
ve kterém ro¢nim obdobi byly pofizeny. Idedlni je pracovat s fotografiemi z blizkého okoli $koly.

Mizeme se také ptat: Jak se toto misto méni béhem dne? Cim je to zpisobeno? Kdo a kdy dané misto nejvice vyuzi-
va? Také proménu mista béhem dne Ize podlozit fotografiemi (fotografie stejného mista rano x odpoledne, za desté,
za vétru atd.).

Dlouhodoba proménlivost mista

Zajimavym materidlem jsou také historické snimky, na kterych Ize sledovat proménlivost mista v delsim ¢asovém
useku. Tyto fotografie mohou byt skvélym vychozim materidlem pro Gvahy o tom, jak se misto zménilo od doby, kdy
byli mladi rodice ¢i prarodice déti a prog, a jak se toto misto mize zménit béhem jejich Zivota a pro¢ (,Jak asi to tu
bude vypadat, az budu velky? Co muze ovlivnit zménu tohoto mista".)
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Zdroj: oba snimky prevzaty z publikace Kocourek, J., Podhorsky, M. (2017): Lysd nad Labem — barokni perla Polabi. Mésto Lysd nad Labem v naklada-
telstvi Rubico, Lysd nad Labem, Olomouc, 192 s.

Fotografie jako puzzle

Rozstfihané fotografie Ize vyuzit jako puzzle. Doporuc¢ujeme vyuzit takové fotografie, které zndzornuji celou krajinu
(viz napf. nékteré z vyse uvedenych) — déti si tak [épe uvédomi, jak jsou jevy v krajiné uspofadany (nejspis jen pod-
védomé, coz je ovsem vzhledem k véku v poradku).

Kde bych chtél bydlet a kde ne?

Na zakladé fotografii mist se déti rozhoduji o tom, kde by rady bydlely a kde by naopak v Zddném ptipadé bydlet
nechtély - v ivahu mohou brét rlizné skute¢nosti: Bude tam klid? Hrozi tam néjaké nebezpedi? Jak se odtud dostanu
za kamarady? Budeme si mit kde hrat? Kam budou chodit rodi¢e nakupovat?...
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Jaké pocity miizeme mit na tomto misté?

Pro polozeni této otazky je vhodna fotografie, jejiz obsah muze podnitit predstavivost déti a vyvolat urcité jejich
emoce (napf. zabér na ¢lovéka ¢i skupinu lidi, ktefi jsou v (ne)pfijemném prostiedi). Nabizi se otazky jako: Pokuste se
vcitit do osoby na fotografii: co vse asi vidi, slysi, co citi (fyzicky) a jaké ma asi pocity? Chtél/a bys néco podobného
zazit? Jak tato ¢innost lidi ovliviiuje okolni pfirodu? Kde se toto ¢i podobné misto nachazi? Je to u nas v Cesku?




Rozhovory nad fotografiemi Ize déti podnécovat ke kritickému mysleni. Dalsi ndméty uvadime jiz jen zadanim dlohy
¢i polozenou otazkou:

1.

2.

Vytvor si svoji krajinu

Ktera fotografie nejlépe vystihuje danou fikanku ¢i pisnicku (napf. Okolo Treboné).

Zahrajeme si pexeso. Vytvoite z fotografii dvojice.
Na fotografiich jsou stejné objekty v jiném roc¢nim obdobi nebo objekty majici stejny tcel ale jiny vzhled napf.
domy, mosty, les, cesty, vodni plochy, pohofi, rozhledny aj.

Kdybyste byli na misté, kde byla tato fotografie pofizena, co byste asi slyseli?
Déti k fotografii pfifazuji zvuk (napt. Sumici potok, rusné mésto, kficici zvifata v pralese, détsky smich v materské
Skole, psi v utulku / ve vecerni vesnici, dalnice, zeleznice aj.

Co by mohlo byt vidét na fotografii, kdyby fotograf dané misto fotil z vétsi dalky? To je ukol, pfi némz déti
mohou vyuzit svoji predstavivost. V idealnim piipadé si fotografii nalepi na ¢tvrtku papiru (musi se sami rozhod-
nout, zda do stfedu ¢i nékam na okraj) a pak zbytek krajiny domalovat — zajimavé je to, ze kazdy mize domalovat
néco jiného.

Jakou krajinu bys rad vyfotil a proc¢? Idedini tkol pro ranni kruh, kde déti mohou vyuzivat nejenom svych zku-
$enosti (napf.z vyletu s rodici) nebo svou predstavivost a fantazii. Dité popisuje, co a kde by chtélo vyfotografovat.

Kresba ¢i malba ,Co vidim na fotografii“. Vytvarna ¢innost. Dité si vybere libovolnou fotografii krajiny jako in-
spirativni pfedlohu pro svou kresbu ¢i malbu.

Kde by bylo zajimavé vytvofit fotografii krajiny? Pozorovani krajiny pfi pobytu venku s vyuzitim rdmecku
(dfevéného, plastového nebo jen papirového), ktery slouzi jako okraj fotografie. Pomoci ramecku déti mohou po-
zorovat vysec okolni krajiny. Tuto aktivitu Ize rozvinout az do podoby fotografovani krajiny, kdy pf¥i pobytu venku
ucitel/ucitelka umozni détem vidét krajinu skrz fotoaparat nebo jim umozni pfimo fotografovat prostfednictvim
fotoaparatu nebo mobilniho telefonu.

»,Vypravéni kalendaia”. Ve spolupraci s rodi-
¢i mohou déti do matefské skoly prinést staré
kalendare s fotografiemi krajin. Jednotlivé lis-
ty nésténnych kalendard s fotografiemi kraji-
ny lze vyuzit napf.
« kvyhledavani prvku, ktery se vyskytuje

na kazdé fotografii,
« kde to fotograf asi fotografoval,
+ kdy to fotografoval,
« proc se rozhodl zrovna pro tento zabér,
« co fotografa asi zaujalo,
« jak by krajina vypadala za desté, za tmy,
« kvymysleni celého pfibéhu atd.

Aktivita volné navazuje na predchozi aktivity,
které vyuzivaji fotografiemi a/nebo zamérné po-
zorovani krajiny. Nasledujici aktivita umozruje
détem vyzkouset si vytvofit zmenseny model
redlné krajiny.

Popis aktivity: Spolecné s détmi vytvafime mo-
dely realné krajiny. Aktivitu Ize realizovat jak v in-
teriéru, tak v pfirodnim prosttedi. Pfirodni pro-
stfedi poskytuje pro tento typ aktivit mimoradné
vhodné podminky, protoze zde Ize najit fadu
vhodnych materidld (3isky, klaciky, kaminky,
mechy, sypké materidly riznych barev jako je pi-
sek, hlina, jehlici aj.). Jejich vyuzivani podnécuje

Fotografie od MS Duha Mladd Boleslav 1
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a rozviji détskou fantazii a sméfuje k uvédomovani si principt fungovani realné krajiny (feky tecou na dné udoli,
udoli byvaji vétSinou osidlena vice nez jiné &asti krajiny apod.). Venkovni verze vychazi z vieobecné znamé hravé
aktivity vytvareni,domecky pro skfitky” z klacikd a mechu, vysledek viak muze byt odlisny. Cilem mUze byt vybudo-
vani mista, kde nejen bydli, ale kde také se nécim zivi, kde se potkavaji s kamarady, kam chodi sportovat aj.

S ek

Ukdzka realizace ve venkovnim prostredi (vytvoreno Ctyrletym ditétem s dopom

Realizace v interiéru

Pro realizaci aktivity v interiéru lze vyuzivat rizné herni prvky z deskovych her (modely stromd, figurky zvifat apod. -
osvédcena jsou napf. zviratka ze hry Agricola nebo stromy ze hry Ekopolis), stavebnic, bézné predméty (modra stuha
jako feka, kus hnédé latky jako pole), vystfizky a skladacky z papiru ¢i jiné pro tento ucel vytvorené dily.

) Y T
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Ukazka realizace v interiéru (vytvoreno ctyrletym ditetem s dopomoci dospelého)
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Priloha 39 - Mapa Ceské republiky

MUze probihat jako dlouhodoba aktivita, v rdmci které si déti (jako skupina) doplriuji do (velké nasténné) mapy
Ceské republiky fotografie (pohlednice, obrazky) mist, ktera navstivi v ramci fiktivniho putovani se spoluzaky v ma-
tef'ské skole. Obrazky mést a dalsich mist, které muzete naptiklad vystfihnout ze starsich kalendard, déti dostava-
ji od ucitele. Po splnéni urc¢itého ukolu mohou dostat napf. razitko do ,cestovniho pasu” obrazek mohou pfidat
do mapy. Pfiklady ukoll k jednotlivym mistiim uvadime nize. Takto fiktivné ,navstivena” mista mohou byt inspiraci
pro skutecny vylet.,Cestovni pas” si déti ve tfidé mohou spole¢né vytvofit.

Priklady ,navstivenych” mist a aktivit, které se k nim mohou vazat:

Letisté Praha
Ukol: Naué se slozit z papiru vlastovku a vyzkousej, jak 1éta.
Komu |éta nejlépe? Jak se da vlastovka vylepsit, aby létala 1épe?

Milesovka (nejvétrnéjsi hora v CR, vitr zde nefoukd pouze 8 dni v roce)
Ukol: Vyrob z papiru funkéni vétrnik.

Méinik (soutok Vitavy a Labe)
Ukol: Nau¢ se vyrobit z papiru lodi¢ku-parnicek.

Velké Losiny (posledni papirna v Evropé, kterd vyrdbi rucni papir)
Ukol: Vyzkousej si, jak se vyrabi papir (ze starého papiru).
Navod lze najit napf. na http://priroda.cz/clanky.php?detail=1533 nebo na http://nasehobby.cz/
rucni-papir-pokus-o-domaci-vyrobu/

Beskydy
Ukol: Zazpivej pisni¢ku ,Beskyde, Beskyde”.

Obdobné Ize zpivat pisni¢ky nebo recitovat basni¢ky u dal3ich mist, napf. Kolin (Koline, Koline), Domazlice (Zadny
nevi, co jsou Domazlice), Trebon (Okolo Tfeboné) aj.

Stramberk (zndmy vyrobou tzv. Stramberskych usi)
Ukol: Porovnej obrazky riiznych zvitat (napf. polarni liska, zajic, netopyr, fenek aj.) — popis, jak se lisi jejich usi.

Aktivitu |ze také upravit do podoby stolni hry (na obdobném principu jako Clovéce, nezlob se), je také mozné upravit
ji pro celou Evropu apod.

V ramci souhrnného hodnoceni se mlzeme ptéat napf.: Kolik jsi,navstivil” mést? Kolik jsi,vidél” hor? Kolik fek?

Ukazka obrazki uréenych k umisténi do mapy

i o oot e

soutok Labe a
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Priloha 40 - Namét na vytvoreni détského pasu
Jednotlivé stranky détem nakopirujeme a podle potreby détem doplriujeme jednotlivé listy pro zdznam navstive-
nych mist.

EVROPSKA UNIE
CESKA REPUBLIKA

Fotografie majitele pasu

DETSKY CESTOVNI PAS
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Majitel pasu (kresba)

269




Vlajka CR

CESKA REPUBLIKA

PODPORA PREGRAMOTNOSTI{ V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

REG. C.: CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000663
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Identifika¢ni znak

Otisk vlastni ruky
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Misto, kde ziji

Fotografie, pohled
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Misto, kde ziji

Kresba
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Navstivené misto

N Y423V 5 115 7= P

Datum navstevy: ... i e

Fotografie, pohled

Razitko, samolepka ¢i vlastni znacka
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Kresba navstiveného mista (co té zaujalo, co bylo zajimavé)
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Piiloha 41 - VSimejme si naseho zivotniho prostredi
Zdené&k DROZD, Jitka HOUFKOVA, Dana MANDIKOVA, Jana KROPACKOVA

Casova dotace: nejedna se o izolovanou ¢innost, ale priibézné realizované aktivity, které na sebe mohou volné na-
vazovat v ramci tematického celku nebo je mozné je pfipravit jako tydenni projekt.

Vzdélavaci kontext

Péce o zivotni prostfedi by méla byt zcela pfirozenou soucasti naseho zivota. Spradvné ekologické navyky by mély byt
vitépovany détem od utlého véku. Ekologickd vychova a podnécovani pfirodovédné pregramotnosti ma své misto
uz v predskolnim vzdélavani. V materialu, ktery dostavate do rukou, je nékolik namétl na aktivity, které je mozné
na toto téma s détmi v matefskych Skolkach provadét.

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim
svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi — pocinaje nejblizsim okolim a konée globalnimi problémy ce-
losvétového dosahu - a vytvofit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢lovéka) k Zivotnimu
prostredi (RVP PV, 2017, s. 27).

Smérovani ditéte ke klicovym kompetencim podle RVP PV (2018)

+ Klade otadzky a hleda na né odpovédi, aktivné si viim4, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim
a déjlim, které kolem sebe vidi; poznav4, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvlad-
lo (kompetence k uceni).

- Resi problémy na zakladé bezprostfedni zkuenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napa-
dy); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost (kompetence k feseni problému).

Vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mdze ovlivnit
(kompetence c¢innosti a ob¢anska).

Nabidka ¢innosti déti:

1. Tridéni odpadu

2. Co s vytfidénym odpadem (recyklace)
3. Codychame

4. Samodistici schopnost vody

5. Jak uchovavat vodu

Tridéni odpadu

Souvislosti

Tfidéni odpadu dnes jiz zacind byt samoziejmosti. Velkd ¢ast odpadkl zdomécnosti se ale stale ocitd v tzv. smésném
odpadu. Po vyvezeni popelnic a kontejnert s odpadem by mélo nasledovat roztifidéni na kovovy odpad, plasty, dre-
vo, sklo apod. Vyzkousejte si s détmi, jak Ize takové tfidéni provadét.

Dildi cile:
« RozliSovat a pojmenovat rlizné materialy

+ Roztfidit odpad
« Odhadnout hmotnost

Organizace: prace ve skupinach
Pomticky: kousky materiall nejriznéjsiho druhu - kovové maticky, kancelaiské sponky, naldmané Spejle, parat-
ka, kousky plastt, kousky polystyrénu, kaminky, pisek, magnet, cednik, plastovy kbelik nebo jind podobna nadoba

na vodu, kybli¢ek na pisek

Pfipravte hromadku smésného odpadu - smichejte dohromady kovové sponky, maticky, Sroubky, kousky papiru,
kousky dfeva, nastfihané kousky PET lahvi, vi¢cka od PET lahvi, pfisypejte trochu pisku, pfidejte kaminky apod.
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Motivace

Predstavte si, ze popelafi pravé vysypali hromadu smésného odpadu ve vasi Skolkové tfidirné, a pokuste se odpad
roztfidit tak, abyste oddélili hlavni druhy odpadu (kov, plasty, dfevo, papir, pisek apod.). Hodila by se Popelka, ta by
ale hromady odpadu z nasich domacnosti asi nezvladala...

Realizace:

Nechte déti pfemyslet nejprve o tom, jak z hromady vytfidit nékteré kovové predméty. Asi je napadne, Ze by to $lo
magnetem. Pouzijte tedy magnet a vytahejte z hromady ty kovové predméty, které Ize magnetem pfitahnout (fika
se jim feromagnetické materialy, to ale détem nefikejte, je to poznamka pro vas).

Dalsim ukolem bude vytfidit lehké materidly, jako je dfevo, papir a nékteré plasty (napf. pénovy polystyrén). Déti
mozna napadne, Ze lehké pfedméty plavou na vodé. Nasypejte tedy zbylou hromadu odpadu do kbeliku a napustte
do néj vodu. Lehky odpad plave na vodé a vy jej mizete vybrat cednikem.

Zbyly odpad opét precedte a nechejte vyschnout. (Mlzete si pomoci fénem.)

Jak z hromady odpadu vytfidit pisek? K tomu se opét hodi cednik. Naberte do néj trochu odpadu a klepejte jim (nad
néjakou nadobou, tdcem apod.) podobné, jako kdyz presivate pisek. Pisek propadne cednikem.

No a co se zbytkem odpadu? Ten muzete, aspon ¢astecné, roztiidit podle hmotnosti. Nasypejte odpad do détského

kyblicku a treste jim. Tézsi odpad (kaminky, zbytky kovu) se usadi na dné kybliku, leh¢i odpad zlstane nahore. Potom
uz ru¢né mazete leh¢i odpad oddélit od tézsiho.

Hromada netfidéného odpadu pfipravena ke zpracovani
(vpravo jsou rlizné typy magnetu pro vytfidéni ,magnetického” odpadu).

Magnetem vybereme ,,magneticky” odpad. Zbytek nasypeme do kbeliku s vodou a odpadky,
které plavou na hladiné, vybereme cednikem.
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Po vysuseni zbytek odpadu pfesejeme pres sito a zbytek, ktery ztstal v kbeliku, se
pokusime otaenim a klepanim jesté trochu roztfidit

wow s

Metodické poznamky

Na uvedené pokusy Ize navézat venkovnimi aktivitami. BEhem prochdzky muzete s détmi zjistit, kde jsou nejblizsi
kontejnery na tfidény odpad, ktery kontejner je urcen na odkladani plastl, papiru, skla apod. Mlzete si také vsim-
nout, jak jsou tyto kontejnery oznaceny, jakou maji barvu apod.

Recyklace aneb Co s vytfidénym odpadem

Souvislosti:

Vétsina véci, které pouzivame, je vyrobena z materiald, kterych lidstvo za¢ind mit nedostatek. Nemame dostatek
kov(, ubyvaji suroviny, z nichz se vyrabi plasty, ohromnd spotieba papiru znamena, Ze musime kécet spoustu stro-
m0. Neni daleko doba, kdy se projevi nedostatek ropy, uhli, uranu a vypada to, ze jednou z nejvice ohrozenych
latek, kterou bézné pouzivame a plytvame ji, je pitna voda. Problém jsou a budou také potraviny, téch ma mnoho
lidi na Zemi nedostatek uz nyni.

Problémy s nedostatkem surovin budou muset jednou fesit pravé ti, ktefi jsou dnes v matefskych skolkach. Povidejme
si tedy s détmi o tom, jak spravné hospodafit s vécmi, zda je rozumné vyhazovat to, co se ndm uz nehodi, i kdyz je
to jesté neopotiebované a nékdo jiny by to mohl vyuzit. Upozorfiujme déti na to, Ze bychom neméli vyhazovat po-
traviny (Ze bychom tedy méli nakupovat jen to, co opravdu snime), Ze neni nutné napoustét si denné plnou vanu
vody a Ze napt. splachovanim zachodu spotiebovavame veliké mnozstvi kvalitni pitné vody. Ne, ze bychom méli
zanedbavat hygienu, ale existuji napfr. Usporné splachovaci systémy. Umi je déti spravné pouzivat? Mate je ve Skolce?
(Nejsou drahé a velmi rychle se zaplati tim, kolik vody usetti.)

Dilci cile:

« Umét pouzivat Usporné splachovaci systémy
« Pocitovat sounalezitost s pfirodou

« Umét srozumitelné vyjadfit myslenku, ndpad
+ Pochopit vyznam recyklace

« Odhadnout velikost porce, kterou snim

Organizace: komunitni kruh, prace ve skupinach, druzstva
Pomicky: tvrdy papir, ndizky, pastelky ¢i fixy pro déti

Realizace
Komunitni kruh na téma recyklace — aktivita vhodna pro nejstarsi vékovou skupinu. Pripadné starsi déti mohou
mladsim vysvétlit, co to znamena recyklace a jeji vyznam. Hledani. Kladeni otazek a hledani odpovédi, co a jak lze
recyklovat.
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Povidejte si s détmi o tom, proc je dulezité recyklovat (vysvétlete jim také, co toto slovo znameng, a zkuste tieba najit
néjaky jiny nazev, ktery nezni tak ,hrdzostrainé”).

Upozornéte déti na to, Ze recyklovat, tedy znovu pouzivat mizeme véci dvojim zpUsobem. Néco Ize pouzivat rov-
nou, bez Uprav - tfeba svetr, ze kterého dité vyroste, nemusime vyhodit, ale m{ze ho nosit mladsi sourozenec.
Pouzité obleceni je také mozné darovat néjaké dobrocinné spole¢nosti nebo ho odlozit do specidlniho kontejneru
(i toto slovo muzete détem trochu pfiblizit). Takovémuto recyklovani se nékdy fika ,pfima recyklace” (nesnazte se
ale déti trapit ,odbornymi pojmy*). Déti samy mozna pfijdou na nékteré dalsi pfiklady pfimého recyklovani. Napf.
kdyz doma maminka zavafuje ovoce, okurky, vyrabi marmelddu apod. Zavarovaci sklenice staci po pouziti vymyt
a mUzeme je znovu pouzit.

Mnoho véci mizeme opakované vyuzivat pouze po Upravé (nékdy mluvime o tzv. nepfimé recyklaci). Napt. papir,
plechovky od limonad, vratné lahve, krabice od mléka nebo dZus(, tzv. barevné kovy apod. Takové véci se vyhazuji
do specidlnich kontejnerd. DalS$im tématem, o ¢em si s détmi povidat, tedy mUGze byt to, jak se takové kontejnery
a popelnice oznacuji (jakou barvou) a co do nich vlastné patti.

S détmi si mlzete povidat také napt. o tom, ze jsou specidlni ,popelnice” na pouzité baterie, zarivky, elektronické
spotfebice. Tady nejde o to, Zze bychom ze starych baterii délali baterie nové nebo Ze by nékdo recykloval vyhozeny
pocita¢ nebo tfeba auti¢ko na dalkové ovladani. V téchto vécech jsou nebezpecné latky, jako je treba rtut (v zariv-
kach), olovo (v pajkach, které se dfive pouzivaly pfi vyrobé elektroniky, tfeba zrovna pocitacl a auticek — dnes jsou
takovéto pajky zakdazané; mimochodem... pajka je takovy ten dratek, ktery se roztavi a propojuji se jim elektronické
soucastky — neni to ta,pistole’, kterou se paji). Tyto skodlivé latky by se mély bezpecné zpracovat. Nemély by se do-
stat na skladky odpadu - ¢asem by se nam tfeba mohly dostat do pitné vody.

Az pljdete na vychazku, muzete si rliznych odpadnich nadob vSimat a znovu si popovidat o tom, co do nich patfi
a co ne. Milzete také upozornit na to, Ze existuji sbérné dvory — tam se vozi,,velké odpadky”’, tfeba skfiné nebo také
nebezpelné chemické latky (barvy, redidla, lepidla...). Déti mozna nevédi, ze velmi nebezpecnym odpadem je pou-
Zity olej na smazeni, ten je velikym problémem pro Cisticky vody. Mél by se slévat do plastovych lahvi a odevzdavat
pravé ve sbérnych dvorech. No a velmi speciadlnim odpadem jsou vyslouzila auta. Ta by se méla vozit na vrakovisté.

Détem je mozné pustit vybrana videa o tom, co se s vytfidénym odpadem déje, naptiklad na webu,Vse o tfidéniare-
cyklaci odpad®i — Samosebou, tfidim odpad” na adrese https://www.youtube.com/playlist?list=PLPeT5dkz1qWsP-
V7MJJl4ayE_LgHx2Guwt, nebo navstivit stranky Tonda Obal, ¢ast pro déti do osmi let na adrese http://www.ton-
da-obal.cz/, pfipadné tyto stranky doporucit na prohlédnuti doma s rodici. Na webu Tonda Obal najdete mimo jiné
i omalovéanky pro tfidéni odpadu a instruktazni letacky.

A co tfeba néjaké hra na toto téma?
Vyrobte si recyklaéni pexeso ¢i pexetrio a zahrajte si na popelare
Pomdicky: tvrdy papir, nlizky, pastelky ci fixy pro déti.

Realizace
Pripravime dvojice karticek na pexeso, podle Sikovnosti a zkusenosti déti
bud ucitel pripravi karticky na kresleni, nebo je necha nasttihat détem.

S détmi si poviddme o tom, co do které barevné popelnice na tfidény odpad
patii a déti pak kresli na prvni karti¢ku véc, kterou recyklujeme, a na dru-
hou spravné barevnou popelnici, do které tato véc patfi. Karticky, které pa-
tfi k sobé, je dobré oznacit stejnym symbolem. Recyklacni pexeso tiidy Slunicko

Pro mensi déti je mozné pfedem pfipravit vystiihané obrazky, které na karti¢ky nalepuiji.

Pokud chceme hru slozitéjsi, pfipravime si trojice karticek a kromé recyklované véci a spravné barevné popelnice
kreslime jesté to, co Ize po recyklaci zdaného materidlu vyrobit.

AZ si pexeso vyrobite a zahrajete si ho, zahrajte si na popelafe. Rozdélte se do druzstev podle toho, do jaké popelnice
budete odpad tfidit (jedno druzstvo papir, druhé plasty, tfeti sklo...). Druzstva se sefadi na startovni ¢aru. Pani udi-
telka/pan ucitel rozlozi na druhém konci tfidy karticky pexesa, na kterych jsou obrazky véci, které recyklujeme (pro
kazdy druh odpadu musi byt karti¢ek stejny pocet). Z kazdého druzstva vybéhne jeden hra¢ ke kartickdm a hleda
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karticku s obrazkem odpadkd, které sbira jeho druzstvo. Kdyz se hrac se sprdvnou kartickou vrati, vybiha dalsi hrac. ..
Vitézi to druzstvo, které za ureny €as nasbira nejvic spravnych karticek.

Co vSechno dychame?
Pomlicky: Cisté bilé papirové ubrousky (nebo papirové kapesniky),
gumicky, vysavac.

Provedeni
Vzduch, ktery dychame, obsahuje rGizné nedistoty. Pomoci jedno-
duchého pokusu zjistite, co vlastné dychate.

Pripravte si vysavac s hadici, pfipadné i s trubici, ale bez nastav-
ce. Na usti hadice (trubice) pfipevnéte pomoci gumicek Cisty bily
ubrousek (podobné, jako to vidite na obrazku). Vysava¢ nechte
uvnitf tfidy, hadici s ubrouskem polozte napf. pres zidli a na urdci-
tou dobu, napf. na pét minut, ho zapnéte. Po uplynuti péti minut
vysavac vypnéte, sundejte ubrousek a prohlédnéte si ho. Vidite ne-
Cistotu, kterou béhem péti minut vysavac posbiral ze vzduchu.

Presunte se s vysavacem ven a prozkoumejte, jaka je Cistota vzduchu tam. Podobné muzete prozkoumat vzduch
v jinych mistnostech a mistech.

Metodické poznamky

Vysavac¢ nemusi byt zapnuty pravé pét minut. Vyzkousejte si sami dobu, ktera staci na to, aby vysava¢ zachytil do-
statek necistot vhodnych k porovnani ¢istoty vzduchu v rliznych mistech. Mdze to zaviset mj. na vykonu vysavace
a natom, v jakém prostredi je zrovna vase materska skola.

Samocistici schopnost vody

K zamysleni

Jednim z velkych problému soucasné doby, kdy mame velkou spo-
trebu pitné vody, je jeji ¢isténi. Rozmyslete si s détmi, jak je to s, ko-
lobéhem” pitné vody. Voda tece z kohoutku, odtéka do odpadu
a odnasi s sebou napt. Spinu z nasich rukou, nebo tfeba zubni pas-
tu. Z pracek tece do odpadu $pina z vypraného obleceni, z diezu,
nebo mycky $pina z nddobi. A co teprve voda, kterou splachneme
zachod...

Vsechna tato voda odtéka do kanalizace a do disti¢ek. Po vycis-
téni se vraci zpatky do vodovodniho kohoutku. Upozornéte déti
na tyto véci. Bude jim asi jasné, Zze do odpadu nemaji vylévat ne-
Cistoty, které tam nepatfi (tfeba barvy, fedidla, ale problematicky
je také olej z panvicky). Tyto necistoty patfi do sbérného dvora,
nebo do speciadlnich nadob na odpad. Nikdy je tedy nevylévejme
do umyvadel, van, zachodovych mis apod.

Vodu v cistickach je nutné slozité zbavovat necistot. Kromé specialnich cisticich metod se vyuziva také jedna dulezi-
ta vlastnost vody — samocisténi. Prozkoumejte tuto vlastnost vody.

Pomucky: vyssi prihledna nddoba na vodu (tfeba velka cird PET lahev se Sirokym hrdlem - jako je na fotografii),
voda a necistoty, které do ni pfiddame. Samocistici mechanismus funguje ve vodé s necistotami, které maji schop-
nost usadit se na dné. Pouzijte tedy napf. pisek, hlinu, blato z louze, ale ne latky, které vodu trvale zabarvi (¢aj, kdva,
nékteré barvy).

Provedeni

Nalijte vodu do prihledné nadoby, nasypejte do ni rlizné necistoty, promichejte, protfepejte a nechte vodu stat
napf. na okné. Priibézné pozoruijte, co se s vodou déje (v poledne, odpoledne, nasledujici den — neni to pokus na pét
minut).
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Zjistite, Ze necistoty se usazuji na dné a voda se postupné sama cisti. Po uplynuti urc¢ité doby mizete vodu slit a ne-
chat ji znovu odstat. Toto se déje i v Cistickach. Nejprve se pocka, az se necistoty z vody usadi na dno, potom se takto
predcisténd voda pusti do dalsich ¢asti Cisticky, kde nastoupi jiné, slozitéjsi metody Cisténi vody.

Vyzkousejte, kterych necistot se voda samocisténim zbavuje 1épe a kterych hare. Pouzijte k tomu nékolik lahvi se
$pinavou vodou. Do jedné dejte vodu s nasypanym piskem, do druhé vodu s rozmichanou hlinou, do dalsi vodu
znecisténou vodovymi barvami a miZzete zkusit tfeba i vodu ze Spinavého nadobi. Zjistite, ze nékterych necistot se
voda sama rychle zbavi, s jinymi necistotami to tak jednoduse nejde.

Metodicka poznamka
| kdyZ vodu zdanlivé vycistite, urcité ji nezkousejte pit! Mazete si k ni ale tfeba pFivonét...

Na pokusy mizete navazat venkovnimi aktivitami. Naberte napf. vodu z blizkého potoka, rybnika, feky... podivejte
se, jak je Cista a nechejte ji odstat. Zjistéte, jestli se i tato voda sama trochu prodistila.

Jak uchovavat vodu?

K zamysleni
Mozna vas napadne:,Pro¢ bychom méli vodu néjak uchovavat? Vzdyt si mdzeme natocit ¢erstvou z kohoutku...”

Pokud néco takového napadne déti, feknéte jim, Ze jsou situace, kdy si jen tak vodu z kohoutku natocit nemuizeme.
Treba na lodi, kterd pluje pres ocedn - ta si musi vézt pitnou vodu a ta se nesmi zkazit. Nebo tfeba takova karavana
na pousti... Déti nejspis vymyslii jiné pfiklady (kosmicka lod, ponorka...).

Pomlcky: dvanact malych cistych prihlednych PET lahvi, Sest vicek od PET lahvi, voda, pfevafena voda, lednicka,
neprthledny ,poklop” na pfiklopeni lahvi (tfeba kbelik), lihovy fix (takovy, kterym Ize psat na PET lahve a nestira se)

Provedeni

Natocte ¢istou ,kohoutkovou vodu” do Sesti PET lahvi. Tfi z nich uzaviete vickem, tfi nechte oteviené. Na lahve udé-
lejte fixem néjaké znacky, aby déti poznaly, Ze to je neprevarena voda. Totéz udélejte s dalsimi Sesti PET lahvemi.
Do nich dejte pfevafenou (ale uz studenou) vodu. Tii lahve jsou opét uzaviené zatkami. Viechny lahve naplnte tak,
aby byly témér piné.

Dvé lahve s nepfevafenou vodou (jednu zavienou, druhou otevienou) a dvé s vodou pfevafenou (opét jednu zavie-
nou a druhou otevienou) dejte do lednic¢ky — tam je zima a tma. Podobné dejte Ctyfi lahve s vodou na okno a prik-
lopte je neprihlednym kbelikem. (Nemusite je davat zrovna na okno, mUzete vybrat jiné misto, kde mohou lahve
stat nékolik dni a nebudou prekazet.) Posledni ¢tvefici lahvi (jednu zavienou a jednu otevienou s pfevarenou vodou,
jednu zavienou a jednu otevienou s nepfevarenou vodou) postavte na néjaké svétlé misto, kde nebudou prekazet,
napf. na okno.

Lahve s vodou budete pravidelné nékolik dni, nebo i tydnl kontrolovat (jednou, nebo dvakrat za den). Pofadné si
vzdy prohlédnéte, jestli je voda pofad cista. Néjak to zaznamenavejte — déti si mohou pofidit denicek a kreslit do néj,
jak voda v lahvich vypadd, nebo mohou vybrat nékoho, kdo to uz umi zapsat. V3imejte si, kterd voda se nejdfive za-
kali, zezelend apod., a kterd vydrzi nejdéle Cista.

Jak je tedy nejlépe vodu skladovat a ma byt pfevafend, nebo ne?

Metodické poznamky
Tento pokus probiha dlouho (tfeba i nékolik tydn(). Déti se pfi ném mohou ucit systemati¢nosti, pravidelnosti
a trpélivosti.

Nemusite pouzivat malé PET lahve, ale i jiné. Ty ale zaberou hodné mista. Dbejte na to, aby byly lahve pfed pokusem
cisté.

Prevarenou vodu si pfipravte predem. S détmi ji, kvli jejich bezpecnosti, nevarte. Voda pred nalitim do lahvi musi
byt studena (horka by mohla PET lahve zdeformovat, a navic by prace s horkou vodou byla pro déti nebezpeéna).
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Priloha 42 - Suchy zip - fyzikalné zamérené aktivity
Zdenék DROZD, Jitka HOUFKOVA, Dana MANDIKOVA

Casova dotace: nejednd se o izolovanou ¢innost, ale pribézné realizované aktivity, které na sebe mohou volné na-
vazovat v ramci tematického celku nebo je mozné je pfipravit jako tydenni projekt.

Kurzivou jsou vyznaceny potiebné pomfcky.

Jak vypada suchy zip a kde ho pouzivame
« Ucitel vede rozhovor s détmi o tom, jaké rizné zpUsoby zapinani znaji, jaké pouzivaji a co s nimi zapinaji (knofliky,
zip, zavazovani, patentky, suchy zip, prezky)
- ucitel pfipravi ukdzky obleceni a hracek s riiznymi zp(isoby zapindni
« Ucitel vede rozhovor s détmi o tom, kde vsude suchy zip pouzivaji (obleceni, boty, battzky).
- ucitel pfipravi rizné ukazky: obleceni, batohy, penéZenky, boty a hracky se suchym zipem... je vhodné vybirat
z détského obleceni a obuvi a z hragek ve tfidé (tfeba krajeci ovoce a zelenina spojena suchym zipem)
« Ucitel se pta déti, jak suchy zip vypada
- ucitel necha kolovat volny prouzek suchého zipu na prohlédnuti
« Ucitel se pta déti, na ¢em zavisi, jak dobfe suchy zip drzi
- ucitel pfipravi kousky riznych suchych zipi lisicich se Sitkou, délkou
abarvou
- déti zkouseji rozepnout rdzné kousky zipl — postupné (s napomoci
vedeni ucitelem) dospéji k tomu, ze zalezi na Sifce a délce, ale neza-
lezi na barvé
« Déti prozkoumavaiji suchy zip
- déti si prohlizi zblizka prouzky suchého zipu - pak je popisuji, (s ndApomoci vedeni ucitelem) dospéji k tomu,
Ze jsou dvé rlzné strany: ,hacky” a,ocka’, které se spojuji
- ucitel pfipravi lupy
- déti si prohlizi suchy zip pod lupou
- ucitel ukaze détem fotky suchého zipu z USB mikroskopu (pfipadné je-li USB mikroskop a pocita¢ k dispozici,
divaji se na obé ¢asti suchého zipu pfimo)
— déti kresli obrazky suchého zipu
- déti spole¢né s ucitelem tvofii modely suchého zipu - z prst, pfipadné z jiného materidlu — podle vytvarné
fantazie ucitele a déti
« Ucitel se pta déti, zda znaji néco podobného v pfirodé
- ucitel pfipravi bodldci a svizel
- déti si prohlizeji pfinesené pfirodniny o¢ima a pak lupou
- déti zkousi a prohlizi si, jak bodldaci ¢i svizel drzi na oble¢eni
- ucitel s détmi vede rozhovor o tom, jak je bodlaci a svizel podobné suchému zipu, co pfi pfichyceni bodlaci
a svizele na latku odpovida ,tvrdé” ¢asti suchého zipu s hacky a co,mékké/chlupaté” ¢asti suchého zipu
- déti opét mohou kreslit obrazky

173
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Suchy zip pod mikroskopem - vzddlenost na pravitku jsou milimetry
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Ucitel vede rozhovor s détmi o vyhodach a nevyhodach suchého zipu

- 4" snadné zapinani a rozepinani oproti ostatnim zpUsoblm zapinani,
»—" nékdy nedrzi (rozebrat kdy: je zaSpinény, oSoupany), napf. na botach se snadnéji sam rozepind nez
Snérovadla

Doplnujici informace: historie suchého zipu - podle Wikipedie (https://cs.wikipedia.org/wiki/Such%C3%BD_zip,

cit. 2017_10_06)

- Suchy zip vynalezl Svycarsky inzenyr Georges de Mestral v roce 1948. Inspiraci ziskal pfi prochazce v Alpach:
vsiml si, ze se Ubory lopuchu prichytavaji na jeho Saty i na srst psa. Svij vynalez patentoval v roce 1955.

- 0d 60. let 20. stoleti je suchy zip ve velké mife pouzivan v interiéru kosmickych lodi k pfichytavani néstrojq,
nakladu a dalSich predmétl ke sténam lodi nebo ke skafandru, aby se zabranilo jejich volnému poletovani
v beztizném stavu.

- Zhruba od 80. let 20. stoleti nasel suchy zip vyuZziti v textilnim pramyslu.

Méreni, kolik suchy zip unese

Ucitel vede rozhovor s détmi o tom, jak bychom mohli zjistit, jak je suchy zip pevny, pfipadné jak rizné suché zipy

porovnavat

Déti vymysleji rizné zpUsoby:

- napf. jak snadno/obtizné se podati zip rozepnout malym a vétsim détem (napf. kratky a uzky kousek rozdélaji
malé déti - malicci, dlouhy a Uzky déti vétsi — prostfednaci, dlouhy a Siroky uz jen déti nejvétsi — predskolaci,
nebo podle konkrétnich déti ve tiidé)

- ucitel poukdze na problém, ze kdyz déti povyrostou, bude to jinak, je potfeba vymyslet neménny, univerzalni
zpUsob, ktery mizeme kdykoli opakovat

Ucitel nabidne détem moznost zjistovat, kolik toho suchy zip unese, nez se rozdéla tak, ze na néj budou zavéso-

vat zavazi

Ucitel ukaze détem nase ,experimentalni zafizeni”

- suchy zip pfilepeny na prkénkdch, horni prkénko je delsi, spodni je provrtané
a otvorem je protazeny provazek na zavésovani kbeliku se zatézi

Popis pokusu

- nejdfive si déti vyrobi,zavazi“: lahev s vodou, na kterou se namaluji vodou
nerozpustnou fixou ¢arky (déti pfilévaji do lahve vzdy stejny objem vody,
napf. kelimkem na ¢isténi zubd, a udélaji ¢arku u hladiny) nebo kbelicek,
do kterého se davaji zavazi — tfreba zaviraci sacky naplnéné piskem - pfi
jejich tvorbé - rozvoj pocitani, jemné motoriky, odhadu...

- horni prkénko poloZime mezi dva stolky (Ize i mezi opéradla dvou zidli, ale pak je potreba zidle zatizit, tfeba
tak, Ze si na né déti sednou, aby se nepfeklopily)

- spojime oba kusy suchého zipu k sobé po celé délce

ucitel upozorni déti, aby si prohlédly, jak je spoj suchého zipu Siroky

déti odhaduji, kolik zatéze ddme do kbeliku, nez se suchy zip rozpoji

do zavéseného kbeliku postupné pfidavame vyrobenou zatéz

po kazdém pfidani sledujeme ze strany, jak se spoj suchého zipu rozsituje, a poslouchame, jak suchy zip

pfi rozpojovani Susti

déti zaznamendvaji namérené vysledky kreslenim obrazku

Rizné zplisoby zatéZovdni suchého zipu
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spojime oba kusy suchého zipu k sobé ,na kfiz” (kratsi desticku otocime o 90°), aby byly jednotlivé pasky su-
chého zipu k sobé pfimacknuté po mensi délce nez v pfedchozim pfipadé

déti odhaduiji, kolik zatéze ddme nyni do kbeliku, nez se suchy zip rozpoji (jen zda to bude méné ¢i vice, ne
piesné pocty)

do zavéseného kbeliku postupné pfidavame vyrobenou zatéz

po kazdém pfidani sledujeme ze strany, jak se spoj suchého zipu rozsifuje, a poslouchame, jak suchy zip
pfi rozpojovani Susti

déti zaznamendvaji namérené vysledky kreslenim obrazku

Spojeni suchého zipu po délce a ,na kiiz"

Ucitel vede rozhovor s détmi o tom, co m(ize pevnost spojeni suchého zipu ovliviovat

Déti vymysleji rizné priciny: zaSpinéni, namoceni, potrhani, oSoupani, zmrazeni...

Ovéreni snizeni pevnosti suchého zipu za$pinénim: pokus provedeme jako v pfedchozim pfipadé, ale suchy zip
postupné obalime ve vaté/posypeme piskem/namocime (pfed daldim znecisténim vzdy suchy zip vycistime, je
vhodné jedno kratké prkénko nechat na znecistovani a druhé udrzovat v Cistoté)

nejdfive pfipomeneme nosnost Cistého suchého zipu z pfedchoziho pokusu

o déti odhaduiji, kolik zatéze dame nyni do kbeliku, nez se suchy zip rozpoji (jen zda to bude méné ¢i vice, ne
pfesné pocty)

o do zavéseného kbeliku postupné pfidavame vyrobenou zatéz

po kazdém pfidani sledujeme ze strany, jak se spoj suchého zipu rozsifuje, a poslouchame, jak suchy zip pfi
rozpojovani Susti

déti zaznamendvaji namérené vysledky kreslenim obrazku

daéle je mozné jiny kus suchého zipu, nepfilepeny k prkénku, prezehlit a nechat déti vyzkouset jen v ruce, jak jde
rozepnout, pro porovnani nechat déti vyzkouset rozdélat stejné velky kus stejného typu suchého zipu

Poznamky - upozornéni

pfi provadéni pokus(ll se zatézi je potieba davat pozor na to, aby byla obé prkénka vodorovnd, kdyz se jedno pr-
kénko naklani, ,rozepinaci sila“ plsobi Sikmo a hacky se vyvlékaji z o¢ek dfive nez pfi kolmém plsobeni
nosnost suchého zipu zalezi i na sile stisku pfi jeho spojeni

pfi vétsim poctu opakovani pokusl se nosnost suchého zipu snizuje
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Priloha 43 - Vanocni setkani s rodici G B A
B . Jaroslav Vrchlicky Nové sonety samotdre (1891)
Martin CAPEKAdamec, ZDENEK Drozd, JITKA Houfkova, JANA Kropackova,

DANA Mandikova, TOMAS Matéjc¢ek, DANA Rezni¢kova O nefikejte, Ze jen svatkem déti
jsou Vanoce, spi$ détmi jsme my zase;

< . . . . v P v hlas jichzZ kraj 1éhd
Casova dotace: nejedna se o izolovanou ¢innost, ale 0 ndméty na ¢innos- | 22 20Ny, Masjichz krajem roziena se
o pulnoci, kus bytosti vSem leti.

ti pfi setkani s rodici, prvni cast, Jak se slaviVanoce v jinych castech svéta”  vze zname to juz takika po paméti
mUze byt realizovana i v podobé fizené cinnosti déti s pani ucitelkou pred a neklamem se v svétel, cetek jase,
besidkou, podle individudlnich potfeb déti rozdélena na dvé ¢i vice ¢asti,  avime, jak vse v kratkém zvsedni case,
ve druhé &asti,Jak se slavi Vanoce u nas?” pracuji déti s rodici v centrech | Vsak.Narodil se” umime prec péti.

. v iz . Sy . , . A cosi taje v nejtvrdsi té hrudi
aktivit, na kazdém centru je pro rodice pfipraven pisemny navod (pracov- o5 e e S gl
ni postup), treti ¢ast ,Daldi material k pfipadnému rozpracovani tématu ;3 cosj v nejtemngjsi dusi zpiva
a rozsiteni aktivit” mohou pani ucitelky podle uvazeni a vhodnosti situace | itomu, kdo se po cely rok trudf,

zatazovat pred besidkou i pfimo v jejim préibéhu. cos pla jak paprsk duse ve hluboku:
To Mladost oknem vzpominky se diva.

Jak se slavi Vanoce v jinych castech svéta

Vanocni pozdravy od déti z riiznych casti svéta

+ Precteme si spole¢né vanocni pozdravy od déti z riznych koutl svéta (viz nize). Pfipravili jsme jich vice, jejich
vybér zalezi na zvazeni ucitele.

- Ukolem déti je nakreslit ¢&i namalovat obrazek, ktery vystihuje vano¢ni zvyky vybrané zemé.

+ Pokud ve tfidé jsou déti jiné narodnosti ¢i rodice cizinci, tak mohou vypravét, jak se Vanoce slavi u nich.

« Déti mohou ptipadné hadat, odkud dopis pfrisel.

- Jednotlivé zemé muzeme spole¢né s détmi hledat na mapé ¢i globusu. Tééeni
+ A nakonec pfipravime ¢tvrtku o velikosti pohlednice. Na jednu stranu déti nakresli | Michal Cernik
(popf. vystiihaji a nalepi) obrazek vystihujici Vanoce u nich doma. Druhd strana ¢tvrt-
ky bude mit podobu pohlednice. V jedné poloviné bude misto pro adresu a zndmku, | T€5ime se naVanoce
. , . Yy v () nejkrasnéjsi svatky v roce.
kterou sami nakresli, a v druhé stru¢ny vanocni pozdrav. Komu ho poslou? To zalezi .. E———
na dohodé s rodici, ktefi détem pomohou napsat pozdrav i adresu aby se nam nezpozdily.

Ahoj holky a kluci z Ceska!

Uz se tésim na Vénoce, a co vy? U nas slavime Vanoce az po novém roce (6. ledna, kdyZ u vas slavite svatek Tfi krald).
Pod ozdobeny stromecek nam nosi darky déda Koleda. Tradi¢nim vanoc¢nim jidlem je veprové maso, cocka, fazole,
ryze a zeli. U nas na venkové se jesté drzi

i stary vanocni zvyk, kdy tatinek jako hlava rodiny rozlozi pred vecefi po zemi slamu - ta ma pfipominat chudy
chlév, ve kterém se narodil JeziSek.

Julija z Brestovice, Bulharsko

Ahoj holky a kluci z Ceska!

Uz se téSim na Vanoce, a co vy? Jsem zvédavy, jaké darky dostanu. Nosi nam je Santa Claus a dava ndam je do velké
ponozky. Najdeme je tam den po Stédrém dnu. Viichni z rodiny se pak sejdeme a slavime. K obédu mame nadiva-

vrv

ného krocana se Svestkovym pudinkem, smési ofiskd, vajec, strouhanky, cukru, citrénu a Svestek.

John z Londyna, Velka Britanie

v v/,

Ahoj holky a kluci z Ceska! BliZi se Vanoce, na co se tésite nejvice?

v Vs

Oslava Vénoc je u nas vzdy hodné veseld. Ja se nejvic tésim na sladkosti a darky, které jsou schované ve velkém
hlinéném dzbdnu, ktery je ozdobeny pefim. Dzban ale visi ze stropu a nékdy ndm to s mymi sourozenci a bratranci
da velkou préci, abychom se k nému dostali a darky z néj vysypali.

Pedro z Monterrey, Mexiko
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Ahoj holky a kluci z Ceska!

Pry na Vanoce byva u vas Casto snih. Je tomu tak? Nedovedu si to pfedstavit, protoze je u nas cely rok teplo.
Vanoce slavime proto venku pod Sirym nebem. Pochutndvame si na pe¢eném krocanovi, rybach, ovoci a sladkych
zakuscich... Doma pred tim zdobime stromecky spoustou barevnych ozdob. Stromecky jsou ale umélé, jenom ti

nejbohatsi maji pravé smrcky dovezené z velké dalky. Prestoze u nas ziji lidé riznych narodnosti, Vanoce slavime
vsichni a cely rok se na né moc tésime!

Maria z Rio de Janeiro, Brazilie

Ahoj holky a kluci z Ceska!
Slysel jsem, Ze slavite vanoéni svatky od 24. prosince. U vas je to Stédry den a u nas oby¢ejny pracovni den, pro-
toze darky, které nam nosi déda Mréz, dostdvame na novy rok. Cestuje s nimi az z daleké Cukotky a doprovazi ho
Snéhurka v bilém kozisku.

Voloda z Moskvy, Rusko

Ahoj holky a kluci z Ceska! Uz u vas zacaly Vanoce?

U nés zacinaji zdobenim adventnich véncl, na kterych jsou Ctyfi svicky. Jsou to symboly pro détstvi, mladi, dospé-
losti a staii. Darky ndm rozdava vanocni posel a bali je do nékolika vrstev vano¢niho papiru. Dovedete si predstavit,
jak dlouho to trva, nez se k darku dostanu?

A nejsou to oby¢ejné darky. Casto darek vyjadiuje to, v éem jsme dobti nebo naopak néco, v éem bychom se mohli
zlepsit. Ke stédrovecerni vecefi se podava spousta jidla: husa, kachna, veprova pecené s cervenym zelim, tepla
Sunka, peprena treska s fedkvickou a horka ryze politd studenym mlékem, pivni a pSenicny chléb, a jako dezert
sladky ryzovy nakyp se zapecenou mandli. A co na Stédry den jite vy?

Christian z Kodané, Dansko

Ahoj holky a kluci z Ceska! Pomahate také s pfipravou vanoc¢nich svatk(?

U nas se na Vanoce pfipravujeme nékolik tydnl dopredu - vyrdbime adventni vénce ozdobené svickami a stuha-
mi - zelenou, ta je barvou nadéje, a fialovou - barvou minulosti.

Na Stédry vecer prichazi Jeziek, kterého pfivolame zvoneckem. A jak je to u vas?

Friedrich ze Salzburgu, Rakousko

Ahoj holky a kluci z Ceska!

Predstavte si, ze Vanoce jsou u nas uprostied léta. Je to tim, Ze Zijeme na opacné strané Zemé nez obyvatelé
Evropy. Stejné jako vy, dostavame rizné darky, ale nosi ndm je Santa Claus. Dava nam je do velké ponozky a také
na vanocni hostinu. Je to vlastné takovy velky piknik pod Sirym nebem, u kterého nikdy nechybi barevné balonky.
Pijeme ovocné stavy a dalsi napoje, jime chlazené ovocné a zeleninové saldty, dorty, zakusky a hlavné melouny -
na jejich sladkou chut si vzpomenu vzdy, kdyz se mluvi o Vanocich! BEhem vanoc¢niho pikniku si také prohlizime
spousty pohlednic, které ndm poslali pfibuzni a pratelé. Mame je pfipnuté kolicky na barevnych snlrkach, aby si
je mohl kazdy prohlédnout. Uz se téSim, Ze dostaneme pohlednici i od vas.

Elisabeth z Melbourne, Australie
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Jak se slavi Vanoce u nas?

Venku je zima a snih, na snéhu jsou vidét stopy zvirat

« Zalaminované karticky s obrazky zvifat a jejich ,neviditelnymi” stopami (viz
Obrazek 21).

+ Po ochlazeni (kostkou ledu, fouknutim chladicim sprejem, chvilce za oknem ¢i
v mrazaku) se stopa na karticce objevi. Po ohfati (pfilozeni k topeni, k Zarovce,
gumovani...) zase stopa zmizi. Jev je opakovatelny. Stopy jsou nakresleny ,gu-
movacim inkoustem” pery Pilot FriXion.

+ U stop je navic inkoustem viditelnym pouze v UV svétle napsano, o jaké zvire
se jedna.

Doma je krasné teplo

« Teply vzduch nad topenim nebo svickou stoupa vzhiru a roztoci andélské zvo-
néni nebo rozpohybuje papirového hadka na Spejli.

- Dité s pomoci dospélého vystfihne papirového hadka a umisti ho na 3pejli se
stojankem z plasteliny ¢i kousku brambory nad topeni (viz samostatny mate-
rial Vanoc¢ni fyzika).

Na Stédry den chceme vidét zlaté prasatko
+ Rodi¢ sviti kapesni svitilnou a dité se snazi poslat,,prasatko” na urceny cil (od-
razit svétlo kapesnim zrcatkem na urc¢ené misto, napfiklad obrazek prasatka).

Na Stédry vecer se tradi¢né ji kapr

« Déti vyberou z vice druhl nakreslenych ryb kapra (viz Obrazek 22) a vylovi ho
magnetickym rybafskym prutem.

« Déti spolec¢né s rodici rozdéli ryby podle prostiedi, ve kterém Ziji (na sladko-
vodni a mofrské), spole¢né s rodici ryby pojmenuiji.

+ Déti si mohou vyloveného kapra vybarvit.

Hadanka pro rodice. Déti vylovily ryby, ale jedna z nich sice vypada jako ryba,

Zije v moii, ale neni to ryba, ale savec. Nema zabry, neklade vaji¢ka, musi se vy-

nofovat nad hladinu, kde se nadechuje vzduchu. Jak se tento Zivocich jmenuje?

« Magneticky rybarsky prut: Spejle s provazkem, na jejimz konci je magnet.

+ Vkrabici jsou z tvrdého papiru vystfizené ryby, na kazdé je sponka ze seSivacky
nebo kancelafska sponka, ke kterym se chyta magnet.

VSude je hodné svétylek a vse je kouzelné, pohadkové

+ Ve svétle kouzelné” lampicky jsou vidét véci, které jinak nevidime.

 Dité UV lampickou sviti na zalaminované kartic¢ky s obrazky/razitky UV barvou
(bez UV osvétleni na karti¢ckach neni nic vidét).

Vecer rozsvitime stromecek

- Dité s pomoci dospélého vyrobi z rulicky od toaletniho papiru a tvrdého papi-
ru vanocni stromecek.

- Dité s pomoci dospélého spoji jednoduchy obvod ze sviticich diod, rezistoru
a ploché baterie (viz Pfiloha 44 - Vanocni fyzika), spoje jednotlivych soucastek
Ize zafixovat izolepou.

- Dité s pomoci dospélého pfipevni diody na stromecek (naptiklad ve stromec-
ku se prostfihnou dirky, kterymi se prostrci hlavicka diody).
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Na ledé
Frantisek Hrubin

Dobfe détem o vanocich
na rybnicich na potocich.
Zima jim da pod nohy
kousek zmrzlé oblohy.

Pro né zmrzlo modré nebe,
co na tom, ze trochu zebe.
Honi se tam vesele

mali zkfehli andélé.

Venku tise nasnézi,

zvony zvoni na vézich,
Nejkrasnéjsi ze vdech noci
chodi k lidem o Vanocich.
Ve svdtecni svétnici

voni Cerstvé jehlidi...

At vidis zlaté prasatko,

které alespon drobétko

usmeév na rtech tvych vykouzli,
veselé Vanoce a radost z nich.

Rybi Vanoce
Karel Benetka

Na Vanoce kapr zpiva,
kapr zpiva v potoce:

Preje rybam stastné svatky
a veselé Vanoce.

Zpivéa okountm pstruhtm,
karastim a bélicim,

stikam, thofadm i sumcdm,
rakdim, ¢olkdm, Ustficim.
Zpiva zabam, skeblim, krablm,
aby byli veseli.

Ti co byli nejhodnéjsi,
Jezisek jim nadéli.

Nadéli jim cistou vodu

v rybniku i v potoce,

aby mélii ti kapfi

letos pékné Vanoce.

Hvézda zafi na obloze

a vypravi o velké touze.

Touha nasich détskych prani,

mozna nékdy k pousmani,

avsak je v ni sila skryta

slzami Stésti davno smyta.

Vratme se zas do mladosti,

do détstvi a do radosti.

Plaminek nadéje at zafi v nas,

pak budou vénoce krasou vsech kras.

Stédry vecer
Milos Kratochvil

AZ vecer vsem détem zahofi od svicek
ve Stastnych ocich tisice hvézdicek,
ozdoby zazafi jak zimni naledi

a zdélky tichounce zaznéji koledy,
vano¢ni stromecek se trochu ukloni,
zaprska prskavkou, zvoneckem zazvoni:
Bim bim bam, bim bim bam,

Veselé Vanoce Vam!

Veselé Vanoce Vam!




Dalsi material k pfipadnému rozpracovani tématu ryby a rozsireni aktivit

Vodni ples
Jan Krejci

U rybnika

na staré hrazi

kva, kva, tii,

kva, kva, tii valcik.
Zabi kvarteto
doprovazi,

Stiky a kapfi tanci.
Mési¢ni lampa

po setméni sviti
na hacek

s pohosténim

a rybar sedi

v jejim lesku

tiSe jak péna

bez potlesku

Poslechnéte si basnicku. Pozorné
poslouchejte a vylovte pouze ryby,
jejichz jméno v basniéce uslysite.

Dalsi nabidka dilé¢ich aktivit

v v

Pro kapftiky
Jan Krejci

Tak honem, rybky,

Honem spat

A tata bude povidat
Pohadku pro pét malych ryb:
Lark nedej uondej lyb.

Co je to za divhou pohadku?
Ze jinou byste chtéli radsi?
Musite poslouchat pozpatku.
Je to pohadka raci.

Poslechnéte si basni¢ku a vylovte jen
tolik ryb, pro kolik z nich je uréena
pohdadka. V basnicce toto cislo uslysi-
te. Podivejte se do nasi vodni nadrz-
ky, zda tam mame raka. Je rak ryba?
Pro¢ rak neni ryba? Vidél nékdo z vas
raka? Jak rak vypada?

Ukol pro rodice

Napiste si zacatek raci pohadky, kte-
rou vypravél tatinek, a poseptejte
svému ditéti, jak by pohadka zacina-
la, kdyz ji prectete pozpatku.

Mnik, rybafr a jejich zeny
Jan Krejci

Mnik si mne ploutve,

Ze se mu dafi

stahovat knedliky z hacku.

Ve velké musli mnikova vaii
Zabinec na omacku.

Nékdy se mnikovi nedafi,

dafi se rybafi,

ale jeho Zena je lind a vlibec nevafi.
Na to je rybar kratky.

Hop a mnik se zase zpatky

Ukol pro rodice

Vite, kdo je mnik a kde Zije? Pokud
to nevite, tak to zkuste vyhledat
ve svém mobilnim telefonu pro-
stfednictvim internetu a ukazte ho
détem.

Basné jsou doplnény ilustracemi
Gabriela Filcika v knize Krej¢i Jan. To
jsem blazen. Praha: ANYWAY, 2002.

+ Ucitelé na jeden stolek mohou pfipravit détské encyklopedie, kde déti mohou vyhledavat odpovédi na nize uve-

dené ukoly.

- Déti spole¢né s rodi¢i pojmenuji jednotlivé vylovené ryby (kapr, mecoun, okoun, pstruh, skaldr, sumec, stika,

uhot, velryba, Zralok).

- Déti mohou tfidit ryby podle nékolika kritérii:

NVesr

NVesr

- Déti vylovi ryby, které jiz jedly.

Inspirace pro pohybovou chvilku

Ryby
Zuzana Pospisilovd

Ve vodé si ryby pluji, (chlize)
obcas také vyskakuji. (poskakovani)
Pro ryby i rybicky (chlize)

k pohybu jsou ploutvicky. (pohyb rukou)
Rady Spuli pusinky, (chlize, Spuleni pusinek)
maji kdzi, Supinky. (pohlazeni po bfisku a zadech)

Pospisilovd, Zuzana. VerSovand encyklopedie. Praha: Portdl, 2010.
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Aktivity podporujici pfirodovédnou pregramotnost I1ze vhodné doplnit basnickami a hadankami

Snéhulak Mraz jeden znamy malif
Jedna koule malicka, Olizl se mraz. Jednou? A pak zas, nechce za to ani halif
druhd trochu vétsi, a pak mu to zachutnalo,
tieti koule velika lizal, co mu v cesté stalo : (Snéhulak)
na sebe se vaii. stromy Stoji stoji hrdina

domy chlubné bficho vypina
Napichame uhliky alftOb,usy,v pFijdg—Ii. vsak na péj slunce
. o . détské tvare roztaje jak zmrzlina
jak veliké knofliky,
o‘(j:i,Busuv—‘z mrlfve nos, Eg:i (Vlo¢ka)
vetsi nezli kosi nos. Ty mu tuze zachutnaly ! Lehka jako peficko

Lizal je az z¢ervenaly. nema rada teplicko
Velkou metlu do ruky, Tan¢i nézné snad i lehce
na holky a na kluky, (Mraz) roztat v kapku vody nechce
a na hlavu plechacek, Bez barev a bez palety Potka-li své sestficky
hurd,je tu snéhulacek. na zdech kresli bilé kvéty svét je bily celicky

Hadanky a slovni dopliiovacky od Jifiho Zacka

Cely bily, cely ztuhly, Ze sttech visi nanuky Pada pefi, pada z nebe, Nevi, Zze se neslusi

nos ma z mrkve, o¢i zuhli.  pro holky i pro kluky, jak se tfpyti a jak zebe! Stipat lidi do usi?

Hledi smutné do kraje, ale jen kdyz klesa rtut. Kdybys na to pefi dych, Na okna nam kresli kvéty,
vi, ze zjara roztaje. Ochutnejte, dobrou chut!  roztalo by. zaskli louze kolem nas.
(snéhulak) (rampouchy) Jeto...!(snih) Jeto...!(mréz)
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Obrazek 21 Stopy ve snéhu
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Autor: Marie Reslovd
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Obrazek 22 Ryby

Nakereslila Jana Kropdckovd.
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Priloha 44 - Vanoéni fyzika: naméty na predvanoéni experimentovani v MS

Zdenék DROZD, Dana MANDIKOVA, Jitka HOUFKOVA
llustrace Jana Mandikovd

Predvanocni c¢as je pro déti krasné a tajemné obdobi. Objevuje se prvni snih
a s nim spojené radovanky, doma se pfipravuje vanocni vyzdoba, pece se cukrovi,
jednoho dne se objevi stromecek, pod nim budou darky...

Pfedvanocni obdobi ale také pfinasi spoustu namétd na pozorovani prirody a mu-
Zeme si vSimat véci, které nam ve zbylé ¢asti roku unikaji. Které dité neni fascino-
vano tipytivymi ozdobami na vano¢nim stromecku, sviticimi zvonecky, hvézdic-
kami a nejrizné;jsimi blikackami v oknech dom(? Kolik je to namétd na zkoumani
optickych jeva! A co takovy Cerstvé napadly snih, zamrzlé kaluze, kluzis$té, stavba
snéhuldka, bobovani... | zde je ukryta spousta fyziky (a nejenom té).

Pojdme se podivat, jak taje snih a led, kolik je ve snéhu a ledu vody, postavme si
jednoduchou blikacku, prozkoumejme tajemstvi pokfivenych obrazl predmétd,
které se zrcadli ve sklenénych ozdobickach na stromecku, vyzkousejme, jak po-
stavit snéhuldka, aby se nevyvratil a vyrobme si svoje originalni pohyblivé vanoc¢-
ni ozdoby.

1. Jak taje snih a led
Pomuticky: trocha snéhu (nejlépe cerstvé napadlého), provazek, nadoba na odkapavajici vodu.

O ¢em si s détmi povidat: Vsimli jste si nékdy toho, Ze kdyz napadne snih a zamrznou louze, roztaje potom snih
mnohem dfive nez led? Pfitom oboji je zmrzl4 voda. Nebo zZe snih mizi rychleji z louky a pole nez tieba z asfaltové
plochy (tedy... pokud ho z té asfaltové plochy nékdo neodmete)? Cim by to mohlo byt? Vysvétleni nas napadne
po provedeni jednoduchého pokusu.

Provedeni: Natdhnéte nékde v mistnosti provazek (staci pl metru dlouhy) tak, abyste k nému mohli s détmi snad-
no chodit, ale aby vam nepfekazel pfi jinych ¢innostech. Pfineste si z venku trochu snéhu a udélejte z néj kouli,
kterou ,naplacéate” na natazeny provazek. Pod kouli dejte néjakou nadobu (tfeba kbelik, misku, hrnec...), do které
bude odkapavat voda. Snéhovou kouli chodte pravidelné pozorovat.
Pozorujte peclivé viechny detaily — déti mGzou délat obrazkovy za-
znam pozorovani. Koule bude néjakou dobu v podstaté stejna. Pokud
byl snih ¢isty, ma viceméné bilou barvu. Po néjaké chvili se barva kou-
le za¢ne ménit mirné do Seda (nebude to hned, néjakou dobu budete
muset ¢ekat). VSimnéte si, Ze na Sednouci kouli se za¢nou objevovat
kapicky vody a ty se velmi zajimavé chovaji — kapicka néjakou dobu
»sedi” na povrchu koule a poté do ni,zaleze” Snih ptitom dale Sedne,
ale koule se pfilis nezmens3uje. Nakonec pomérné rychle roztaje.

Zavéry z pozorovani: Podobné, jako u nasi koule, je to, i kdyz taje snih na louce nebo tfeba na zahradé. V mist-
nosti, kde jsme délali pokus, je teplota dostatecné vysokd k tomu, aby snih tal. Taje na povrchu, protoze tam se
nejdfive ohfeje. Venku je chladnéji, ale kdyz je nad nulou nebo
kdyz na snih sviti slunicko, na povrchu se za¢nou vytvéret ka-
picky vody. Kapky se vsdknou do snéhu, protoze je v ném
spousta pora (Uzkych chodbicek, kterymi mlze voda odtékat
pod snéhovou vrstvu). Témito péry se voda dostava pod snih
a tam vsakne do zemé. Na louce, poli nebo zahradé voda vétsi-
nou do zemé vsakne snadno. Kdyz je ale snih na asfaltové plose,
voda nemd kam vsaknout, hromadi se pod snéhovou vrstvou
a konzistence snéhové pokryvky se méni ve ,zledovatély snih”.
Pory mizi a voda nema ¢im prosakovat. Na povrchu se za¢ne
vytvaret vrstvicka vody, kterd zabraruje ohfivani zledovatélého
snéhu pod ni - voda je totiz Spatnym vodic¢em tepla. Tani sné-
hové vrstvy je tedy na asfaltové plose pomalejsi nez na louce.
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Pokud je na zahradé nebo nékde jinde vrstva ledu, probiha tani trochu jinak nez u snéhové vrstvy. Kdyz je teplo-
ta vyssi nez 0 °C, zacne tat nejprve vrchni vrstva ledu (nejdfive se totiz zahfeje na teplotu tani). Voda ale nemuize
prosaknout pod vrstvu ledu - v ledu nejsou poéry. Zistava na povrchu a brani ohfevu ledu pod sebou, protoze vel-
mi Spatné vede teplo. Zledovatély povrch potom vydrzZi na zahradé, cesté apod. pomérné dlouho. Navic je mokry
a klouze - davejme si na zledovatélé cesté pozor - snadno mizeme uklouznout.

Metodicka poznamka: Na tomto pokusu se déti mohou ucit peclivosti pfi pozorovani. Snéhovou kouli musi po-
zorovat trpélivé. Z po&atku to vypada, Ze se nic nebude dit, potom ale za¢ne byt situace zajimavéjsi. Az se zacnou
na povrchu koule objevovat kapicky, neprozrazujte, co se s nimi bude dit dal. Nechte déti, at si samy vSimnou toho,
jak kapicky ,zalézaji” dovnitf snéhové koule.

2. Kolik vody je v ledu a kolik ve snéhu?
Pomticky: dva hrnecky, snih, mraznicka.

O c¢em si s détmi povidat: Mozna jste nékdy slySeli o tom, jak si cestovatelé daleko na severu nebo tfeba Eskymaci,
pfipravuji vodu na vafeni nebo piti. Udélaji to velmi jednoduse — naberou snih do néjaké nadoby (do kotliku) a ne-
chaji ho roztat nad ohném, na vafic¢i apod. Kolik vody asi ziskaji? A je bezpecné takovou vodu pit? Mlze byt prece
$pinava, mozna se pred tim ve snéhu valeli vici nebo ledni medvéd... Vodu je tedy asi Iépe pfevafrit.

V nasem pokusu radéji nebudeme zkoumat, jestli je voda z rozpusténého snéhu pitna. MGzeme si sice byt vcelku jisti
tim, Ze se na zahradé Skolky nepovalovali vici, ani medvédi, ale pfece jenom... Vyzkousime ale, kolik vody ziskame
rozpusténim snéhu a kolik rozpusténim ledu.

Provedeni: Do hrnku nalijte vodu (nenalévejte ho plny) a postavte ho do mrazni¢ky. Nez voda zmrzne, bude to
néjakou chvili trvat. Dejte tedy hrnek s vodou do mrazni¢ky den pfedem. Az bude voda zmrzl4, vyndejte hrnek ven
a do druhého hrnecku napéchujte snih (nejlépe Cerstvé napadly). Nechte oba hrnky stat na néjakém misté, kde pfilis
neprekdzeji a chodte je s détmi pravidelné pozorovat. Zjistite, Ze ze snéhu ziskate méné vody nez z ledu.

Vysvétleni: Led je kompaktni latka (je to krystalicka latka, v niz jsou molekuly vody pomérné Usporné stésnany — to
ale nerozebirejte s détmi). Konzistence snéhu je naopak takova, ze je v ném spousta mikroskopickych dutinek. Snih
je tedy ,plny vzduchu a vodni pary”. Poté co roztaje led, vznikne z néj hodné vody (objem vody bude o néco mensi
nez objem ledu, ne ale 0 hodné). Roztanim snéhu ziskdme podstatné méné vody. Objem snéhu, byt upéchovaného,
je v porovnani se vzniklou vodou velky.

Toto je také dlivod pro to, Ze stejné objemy snéhu a ledu maji znatelné jinou hmotnost. Ve snéhu je totiz méné vody
nez ve stejném objemu ledu.

Metodicka poznamka: Az budete dédvat zmrznout vodu v hrnku, nezapomente na to, Ze led bude mit vétsi objem,
nez ma voda. Nedavejte proto hrnek plny, abyste ho potom neméli obaleny ledem, ktery ,pfetekl”. Pfresvédclte se
také o tom, ze voda zamrzla v celém objemu. Je mozné, Ze vrchni vrstvu v hrnku bude tvofit led, ale pod nim bude
jesté voda. (Zkuste hrnkem zatiepat, jestli v ném jesté ,neSploucha” voda.)

3. Blikajici svétélka
Pfed Vanoci se v oknech objevuji nejriiznéjsi blikacky. Svételna vyzdoba se objevuje také v ulicich, v obchodech,
lidé vési svétélka na stromy na zahradach... Mohli bychom si vyrobit vlastni blikacky? A tfeba jimi vyzdobit Skolku?

Pomiticky: V obchodé s elektronickymi soucastkami (napf. GM Electronic) si kupte nékolik svitivych diod (jsou ozna-
ceny LED, bézné se jim fika ,ledky” — kazdy prodavac bude védét, co chcete). Kupte nékolik barev (zelenou, cerve-
nou, Zlutou - pozor, modré jsou drazsi) a radéji néjaké vétsi, napf. s primérem 10 mm. (Nedavné ceny - ¢ervena LED
s prdmérem 10 mm - 5K¢, zelena 6,90K¢ a Zluta 5,80 K¢). Ke kazdé LED si jesté kupte rezistor s odporem 120 Q (120
ohmd). Sta¢i miniaturni uhlikové rezistory (ty vyjdou zhruba na 50 haléfi za kus). Pokud chcete mit néco zajimavéj-
$iho, kupte samoblikajici ledky - jsou trochu drazsi, ale ne o moc. | k nim potfebujete rezistory 120 Q. Pokud byste
pouzili rezistory 100 Q, nebo 150 Q, cozZ jsou nejblizsi bézné prodavané hodnoty, nevadi to. Nepouzivejte ale jesté
vétsi, nebo mensi hodnoty odporu rezistor(l. Ddle budete potiebovat plochou baterii (4,5 V) a vodice s krokosvor-
kami na koncich - Ize je koupit v baleni po 10 kusech za cenu néco pres 50 K¢ za baleni. Jak takové vodice vypadaiji,
vidite na obrazcich nize.

O cem si s détmi povidat: Déti urcité védi, ze blikacky za okny jsou néjaka ,elektricka svétélka”. Asi také védi, ze
doma na stromecku maiji elektrické ,svicky”. Védi ale také, Ze pokud ma blikat lustr, musime mackat vypinac — vanocni
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blikacky to umi samy od sebe. Mlzete jim Fict, Ze v uplynulém stoleti lidi vynalezli specidlni,svitivky”, kterym se fika
ledky. Mozna uz tento pojem znaji — dnes se totiz stéle vice pouzivaji,LED Zarovky". Zeptejte se jich, jestli védi, proc¢ si
je lidi kupuji - spotfebovavaiji totiz velmi malo elektrické energie a sviti skoro zadarmo (jen pofizovaci ceny jsou po-
mérné vysoké). Vynalezci ledek dokonce dostali Nobelovu cenu. Diskusi pfizptisobte détem, jejich véku a znalostem.

Nékteré ledky jsou tak chytfe vymysleny, Ze samy od sebe blikaji a nékteré dokonce umi ménit barvu. Kdyz se déti
zeptate, jestli si chtéji ledkovou blika¢ku samy udélat, jisté budou souhlasit.

Provedeni: Aby ledka svitila, musi byt pfipojena k baterii, ale nesmi k ni byt pfipojena pfimo. Nevydrzela by dlouho.
K jedné jeji nozi¢ce musime pripojit ochranny rezistor (soucastku, kterd zmensi elektricky proud, ktery bude ledkou
prochazet).

Ochranny rezistor mlzete pripojit nékolika zpUsoby.
Nejspolehlivéjsi je pfipajet jeden jeho vyvod k ,nozi¢ce” ledky
(je jedno, ke které, a ktery ze dvou vyvodu rezistoru to bude).
Ke druhému vyvodu rezistoru pficvaknéte krokosvorku vodice,
krokosvorku na druhé strané tohoto vodice pficvaknéte k jed-
nomu plisku (pdlu) baterie. Druhym vodi¢em s krokosvorkami
pfipojte druhou nozi¢ku ledky ke druhému plisku baterie. Ledka
se rozsviti. Pokud mate ledku samoblikajici, bude sama od sebe
blikat. Je mozné, Ze se ledka nerozsviti. V tom pfipadé ,prohod-
te” poly baterie — krokosvorku, kterd byla na ,plusu’, vyménte
s tou, ktera byla na ,minusu’, a naopak. Ledky potrebuji mit
spravnou nozi¢ku na plus a sprdvnou na minus poélu baterie. Ne
vzdy to trefite na prvni pokus.

Jinou moznosti pfipojeni rezistoru je omotat jednim vyvodem rezistoru jednu nozi¢ku ledky. Jde to — vyvody rezisto-
r0 jsou vyrobeny z ohebného dratku. Spoj ale nebude pfilis spolehlivy. Tretim zplsobem je propojit krokosvorkovym
vodi¢em jeden vyvod rezistoru a ledky, dal$im vodi¢em pfipojit druhy vyvod rezistoru k baterii a tfetim vodi¢em pro-
pojit zbyvajici vyvod ledky a rezistoru. Vsechny tfi popsané zplsoby spojeni ledky a rezistoru jsou vidét na fotografii.

Ledku mizeme polozit do kvétindce a baterii schovat za néj nebo ji umistime na jiné vhodné misto. Mlzete také
tfeba vystfihnout détem vanocni stromecek z tvrdého papiru, déti jej vybarvi pastelkami, a nakonec do stromecku
zapichneme vyvody ledky. Ze zadni strany stromecku potom ledku pfipojime k baterii (pfes ochranny rezistor). Nebo
vystfihneme z papiru koc¢ku a jako ocicka ji pfipichneme dvé ledky — kazda muize mit jinou barvu, o¢i mohou dokon-
ce blikat (kocka mrka). Pfijdete nejspis na mnoho jinych zplsobd, jak blika¢ku pouzit. Nechte déti, at vymysli samy.

Technické poznamky: Nemusite se bat nechat svitit blikacku cely den. M4 tak
malou spotiebu, Ze baterie vydrzi celé predvanocni obdobi. Ledka ani rezistor
se pfi tomto zapojeni témér nezahfivaji, takze se nemusite bat pfipojeni k papi-
rovému stromecku nebo kocce.

Kdybyste pfipojili ledku pfimo k baterii, mohlo by se vam zdat, Ze rezistor je
zbytecny. Ledka totiz bude svitit. Nebude ale svitit dlouho - brzy dojde k jejimu
zniceni, a navic se pfitom pravdépodobné znatelné zahreje.

Nezapomente na to, ze ledce neni jedno, ktery vyvod ma na ,+" a ktery na ,-*
polu baterie. Sviti jen pfi spravném pripojeni. Nespravnym pfipojenim k pélam
baterie ledce neublizite, nebude ale svitit.

4 Podivny svét ve vanocnich ozdobach

Vanocni stromecek ma své kouzlo pro déti i dospélé. VéSime na néj nejrizné;jsi ozdobicky, nékteré jsou tfeba i pa-
matecni, po babicce (détem je tam samoziejmé vési Jezidek). Vanocni barky si kazdy rad prohlizi. Pozoruhodny je
pohled na stromecek, kdyz si pod néj lehneme a divdme se skrz vétve, obzvlasté kdyz jesté sviti svicky... V lesklych
bankach se zrcadli okolni predméty, vidime se v nich i my sami. Obrazky jsou to ale r(izné zdeformované, mnohdy
legracni...

Pomiuicky: nékolik lesklych (zrcadlicich) vanoc¢nich banék, kovova Izice, nabéracka, obycejné zrcadlo, nebo aspon
malé zrcatko, zrcadlova tapeta.
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O cem si s détmi povidat: Déti si urcité nékdy v3imly, ze se ve vanoc¢nich ban-
kach mohou vidét podobné jako v zrcadle. Jenom obraz je jiny. Byva zdefor-
movany, ve vypouklych bankach se vidime zmenseni, pokud je ve vanocni
ozdobicce néjaka ,duta prohluben” mizeme v ni, pfi pohledu hodné zbliz-
ka, vidét své oko zvétsené apod. Zeptejte se, jestli se podobné miizeme vidét
i jinde nez v bankach. Mozna se dozvite, ze v zrcadlovém bludisti, ale taky
tfeba ve Izici nebo nabéracce.

Provedeni: Pokud jesté ve Skolce nemate stromecek, povéste nékam nékolik
vhodné vybranych védnocnich banék. Nechte déti, at se do nich divaji a fek-
nou si navzajem, co vidély. Vétsina banék bude asi kulatych. V nich vidime svuj
obraz, ale i obrazy okolnich véci, zmensené a mnohdy rizné zdeformované.
Banky, které maji slozitéjsi tvar (snéhulacci, zvonecky), ukazuji okolni svét ob-
zvlasté podivné a legra¢né. Potom détem pujcte lesklou kovovou nabéracku
a lzici. I v nich vidime sebe a okolni svét podobné jako v barikach.

Nechte také déti, aby se podivaly do normalniho zrcadla. Tam se vidime normalné (az na to, Ze si nd$ obraz plete

pravou a levou ruku, a kdyz na néj mrkneme pravym okem, on na nas levym...).

Rozdejte détem nastfihané kousky zrcadlové tapety. Reknéte jim, at tapetu riizné prohybaiji a v3imaiji si, jak se v ni
vidi. Nakonec si muzete vyrobit zajimava zrcatka tak, ze nalepite kousky tapety na hrnecky. V téchto zrcadlovych

hrneccich bude svét také vypadat nezvykle.

Vysvétleni: NemUizeme
samoziejmé détem vy-
svétlovat principy op-
tického  zobrazovani.
Mohou si ale viimnout,
ze je rozdil mezi tim, je-
-li zrcadlo rovné, nebo
prohnuté. A mozna si
asponn nékdo vsimne
i toho, Ze je rozdil mezi
tim, jaky je obraz v zrca-

divame).

dle vypuklém a dutém. Dobre je to vidét pfi pohledu do dutiny na-
béracky a pfi pohledu z jeji druhé strany. Rozdil je také v tom, jestli
zrcadlovou tapetu prohneme dovnitf (udélame z ni Zldbek), nebo ji
prohneme smérem k sobé (udélame z ni kulaty hrb, na jehozZ hibet se

Technické poznamky: Zrcadlovou tapetu seZzenete samoziejmé v obchodech s tapetami. MliZete se zeptat, jestli
nemaji néjaké zbytky. Ty jsou vétSinou témér neprodejné (kdo by si kupoval 30 cm tapety...). Kdyz navic feknete, Ze
tapetu chcete na pokusy pro déti do skolky, dostanete ji mozna dokonce zadarmo.

Na zrcadlové tapeté byva ochranna félie. Nezapomenite ji pfed experimentovanim odstranit.
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5. Stavime snéhulaka - vyvrati se, nebo ne?

Stavéni snéhuldka patfi k oblibenym snéhovym radovankam. Ur¢ité jste si uz né-
jakého s détmi na zahradé postavili. Snéhuldk se ale nékdy vyvrati. A kdybychom
ho chtéli postavit obracené - hlavou dol{, dlouho by nestél. Stabilita snéhulaka
ma své zakonitosti. Pojdme je s détmi nenapadné odhalit.

Pomlicky: (samoziejmé) snih — nejlépe mokry a lepkavy, kostky riznych velikosti.

O cem si s détmi povidat: Zeptejte se déti, jestli rady stavi snéhuldka. Odpovéd
asi snadno uhadnete. Mozna maji déti zkusenost s tim, Ze snéhuldk se obcas ska-
ci. A urcité stavi snéhuldka tak, Zze doli daji velkou kouli, na ni mensi a nahoru tu
nejmensi. Zeptejte se jich, jak by asi vypadal snéhuldk, o kterém bychom védéli,
Ze brzy spadne. Mizou ho tfeba zkusit namalovat. Nakonec si feknéte, Ze posta-
vite snéhuldka, ktery dlouho vydrzi stat a také takového, ktery za chvili spadne.

\}},‘.%!!\I.g

@ ool

Provedeni: Postavte s détmi klasického
snéhuldka. Tedy - velkou kouli dospod,
mensi na ni a nejmensi nahoru. Vyrobte
mu rucicky, dejte mu hrnec na hlavu...
Tento snéhuldk vydrzi stat dlouho. Potom to zkuste naopak. Dejte dospod
malou kouli, na ni vétsi a nejvétsi nahoru. Snéhuldk to bude legracni a déti
ho ur¢ité budou stavét s velkou radosti — dlouho stat ale asi nebude (pokud
se ho viibec podafi postavit). Mlzete vyzkouset i jiné nestabilni snéhulaky —
ze stejné velkych kouli, ten mozna stat bude, ale musite stavét peclivé - jed-
nu kouli na druhou, pékné v fadé. A zkuste davat koule rlizné nesymetricky
vUci sobé. Koule, ktera pfilis vyboci od ,svislé osy*, spadne na zem.

AzZ se vratite dovnitf, zkuste stavét,sné-
huldka” z rGzné velkych kostek — spise
to bude komin nez snéhuldk. Bude to
podobné. Stabilni komin bude mit dole
velkou kostku, na ni kostku mensi a jeSsté mensi. Opacné stavény komin sice
mozna s dostate¢nou peclivosti postavite, ale velmi snadno spadne. No a kla-
sicky komin ze stejné velkych kostek, ten stoji, pokud je pékné jedna kostka
nad druhou. Zac¢nete-li davat kostky nad sebe nepofadné, moc vysoky komin
nevznikne.

Vysvétleni: Stejné jako jsme se nepoustéli do vysvétlovani zrcadleni v barkach,
ani tady se nebudeme pokouset o vysvétlovani stability snéhulaka. Déti ale mo-
hou intuitivné pochopit zakladni pravidlo. Toto pravidlo mlizeme fict détem
pfistupnym jazykem, napt. takto:
Pokud horni koule ,nevidi” pres
dolni kouli na zem pod snéhu-
ldkem, snéhuldk nespadne. Kdyz
ale treba kousek koule vidi zem pod sebou (spodni koule neprekazi
ve vyhledu), snéhuldk nebude stat pfilis dlouho. U spravné postave-
ného snéhuldka je vzdy mensi koule nad kouli vétsi. Spodni koule
tedy neumozni zadné ¢asti koule horni, aby vidéla pod sebe na zem.
U snéhuldka postaveného hlavou doll vidi vzdy kus obvodu horni
koule zem pod sebou (mensi koule dole neprekazi obvodu horni
koule ve vyhledu) a takovyto snéhuldk dlouho nevydrzi. | kdyz budou
koule dobfte slepené, snéhuldk bude mit snahu lehnout si na zem.
Podobné je to se stabilitou komina z kostek.

Na zavér si s détmi mizete povidat o tom, ze vysoké stavby se c¢as-
to smérem vzhlru zuzuji (tovarni kominy, rozhledny, pyramidy...).
Na vychdazce si potom m{iZete viimat tvard vysokych staveb. Nakonec
i vanocni stromecek se zdola nahoru zuZuje. Pfiroda zkréatka vi, jak
na to, a my se od ni m@zeme ledacos naucit.
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6.Vanocni had
V tvodu jsme slibili, ze si vyrobite originalni pohyblivé vanoc¢ni ozdoby. Pojdme na to.

Pomlicky: vanocni papir, nizky, $picata Spejle, kousek plasteliny.

O cem si s détmi povidat: Mozna mate doma vanocni ozdobu podobnou té, ktera je
na fotografii. Je tam placatd ¢ajova svicka nebo nékolik malych vano¢nich svicek, a nad
plaminkem svicky se otd¢i vrtulka, na které jsou zavéSeny néjaké ozdobicky. Vrtulka
se otaci, ozdobicky se tfepetaji a blysti ve svétle svicky. Nékdy jsou na vrtulce zavése-
ny korélky, které nardzi do malych zvoneckud - existuje mnoho druh( téchto vanocnich
~kolotocl”.

Jak to, ze se vrtulka toci? Déti na to nejspis pfijdou. Od svicky se ohfiva vzduch, stoupd
vzh(ru (svicka, jako by nad sebe foukala) a roztaci vrtulku. Pojdme si néco takového sami
vyrobit.

Provedeni: Z vanocniho papiru, takového, do néjz se bali darky, vystfihnéte ,hada’, podobného tomu na nasich
obrazcich. (Nebojte se, nechceme zavadét novou vanocni specialitu — hada. Ono to nakonec bude vypadat spi$ jako
otacejici se vanocni stromecek.)

Z plasteliny vymodelujte maly podstavec a zapichnéte do néj $picatou Spejli (Spi¢ckou nahoru). Do hadovy hlavi¢ky
naznacte dirku (ale nepropichujte — jenom zlehka vytlac¢te malinky dllek — bude to néco jako lozisko, v némz se
bude had otacet). Hada nasadte hlavi¢ckou na Spejli a postavte na radiator topeni. Za chvilku se roztodi. At uz tato
hracka bude détem pfipominat hada, stromecek nebo cokoli jiného, ur¢ité budou mit radost. Vzdyt si vyrobily va-
no¢ni ozdobu, kterou si jenom tak nemohou koupit. A takové ozdoby jsou nejhezéi. Tak... HEZKE VANOCE!
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Priloha 45 - Hratky s brckovymi foukacimi raketkami
Jitka HOUFKOVA

Vyroba brckové foukaci raketky
Pomuticky: tenci brcko s kloubem, Sirsi brcko, izolepa, papir, pastelky ci fixy, ntzky

Postup:
« zpreloZzeného papiru vystfihneme tvar raketky (dva,domecky” spojené Spickou strech, viz foto)
- pro mensi déti nedélame ostrou Spicku
raketku déti nechdme pomalovat
- pfi malovani vymysli déti pro své raketky jména, je-li nékdo hotovy rychle, mGze dovnitt nakreslit fidici pult,
pfistroje ¢i kosmonauty, sice to nebude vidét, ale vime, ze uvnitf rakety to je
ustfihneme &ast silngjsiho brcka a na jednom konci jej zalepime izolepou, aby skrz neutikal vzduch
zalepené brcko vlepime jako trysku dovnitf papirové rakety
papirovou raketu pfehneme pfres vlepené bréko a slepime k sobé
trysku s raketkou nasadime na tenké br¢ko
do tenkého brcka foukneme a tim raketku odstartujeme
pomoci ohybani kloubu tenké bréko smérujeme a fidime tim Uhel, pod jakym raketka startuje

Ndméty na dalsi badatelské cinnosti s brckovymi foukacimi raketkami podporujici strategie Feseni problémii

Kdo vyfoukne raketku vyse?
Lehnéte si s nékolika kamarady na zada, ostatni kamaradi se posadi na zem kolem vas, fouknéte raketku rovné smé-
rem ke stropu (k obloze), ostatni pozoruji, jak vysoko raketky dolétly. (Lze navéazat porovnani s vitalni kapacitou plic.)

Jak naklonit brcko, aby raketka dolétla nejdale?
Postupné naklanéj br¢ko s raketkou jako na obrazcich v tabulce, vystrel raketku a ozna¢ na zemi, jak daleko doletéla.
Snaz se foukat vzdy stejné silné. Pii kterém naklonu doletéla raketka nejdale?

Naklon brcka s raketkou pfi startu

- N A

vvwvr

Foukni raketku rovné ke stropu a pozadej kamarada, at sleduje, jak vysoko vyleti. Pak na raketku pfichyt nékolik kan-
celarskych sponek nebo kousek plasteliny a opét ji odstartuj rovné ke stropu. Jak se zménila vyska, do které raketka
vyletéla?
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Jak namifit brcko, aby raketka , pristala” na mésici?
Na nasténku povéste obrazek Mésice (dobra je velikost cca 20 cm v priméru). Vyzkousej, kam musi$ namifit pfi star-

tu breko, aby se tvoje raketka na Mésic trefila. Aby tvoje raketka pfistala na Mésici, musi$ brckem mifit: nad Mésic,
do jeho stfedu, nebo pod Mésic?

Ukazka: dupaci raketa

Vétsi raketa vyrobena jen z papiru a izolepy, nefoukdme do ni, ale je odstartovana prudkym stla¢enim vzduch v PET
lahvi, na kterou dupneme.

POZOR na urazy, vsechny déti musi byt za startovaci rampou!
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Priloha 46 - Poznavame svét okolo nas

JAK ZJISTIME, ZE CLOVEK ZIJE?
Pfi rGznych nehoddch muze dojit k tomu, Ze zranény ¢lovék je v bezvédomi. Napfiklad pfi dopravnich nehodéch
nebo padu z vysky. Jak zjistime, Ze ¢lovék jesté Zije?

Pomiicky: zrcatko nebo sklenéna nadoba (miska, sklenicka).

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

« Dychneme na zrcatko nebo povrch sklenéné nadoby. Jak se zménil povrch skla plsobenim naseho dechu?

« Vime, Ze dychani je podminkou Zivota ¢lovéka. Na zakladé naseho pokusu navrhnéte postup, jak ovéfite, Ze ¢lo-
vék nejevici zndmky Zivota jesté Zije.

Vysledky a zavéry

Clovék pro sviij Zivot potiebuje pfijimat vodu pitim. Navic vznika voda také pti trdveni potravy. Pfebytek vody uvol-
nuje nase télo nejen moci, pocenim, stolici, ale také dechem. Pary vody pfi vydechu se srazeji na chladnéjSim povr-
chu skla. Orosenim skla pfi vydechu pred Usty je proto dlikazem, Ze ¢lovék dycha a Zije.

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smérujici k feSeni problému

Resenim kratkého pokusu mohou byt dalsi aktivity:

+ Hra na detektiva nebo zdravotnika. Dité u svych kamaradu zjistuje, kdo zlistava zivy a kdo se vydava za nezivého
(zadrzuje dech).

+ Okno jako malifské platno. Pfi zimnim nebo chladném pocasi mohou déti orosit svym dechem okna. Pfipravi tak
podklad jako malifské platno. Nyni prstem mohou vytvaret své malby.

TAJEMSTVi PLOVOUCI PLASTELINY
Plastelina ponofena do vody plave, nebo se potopi? Pokud neplave, dokdzeme ji pfed utopenim zachranit tak, aby
sama plavala?

Pomticky: akvarium (priihledny box), plastelina, voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

+ Akvarium (box) naplnime asi do dvou tfetin vodou.

« Polozime otazku, jestli si myslime, ze plastelina na vodé plave, nebo se potopi. Vale¢ek nebo kulicku plasteliny
polozime na hladinu vody. Plave, nebo neplave?

« Podle své fantazie se pokusime vytvarovat plastelinu tak, aby mohla plavat. MGze ndm pomoct znalost tvaru lodi,
které na vodé plavou.

+ Plastelinu vytvarovanou podle své predstavy opatrné polozte na hladinu vody. Podafilo se zachranit plastelinu
tak, aby plavala?

Vysledky a zavéry
Odhalili jsme tajemstvi, pro¢ se kulicka nebo hranolek plasteliny ve vodé potopi, ale ve tvaru lodi¢ky plave?
Nejvyhodnéjsi tvar je kulata miska s rovnym hornim okrajem (obrazek).

Kdyz predmét ponoiime do vody, voda ho nadlehcuje. Sila nadleh¢eni odpovida vaze vody, kterou predmét vytlacil.
Kulicka nebo hranolek plasteliny nevytlaci tolik vody, aby plastelina plavala. Plastelina ve tvaru misky spolu se vzdu-
chem vytvareji lehci predmét, nez je voda, kterou vytlacily

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smérujici k feSeni problému
Sklenénou nadobku postavime do vétsi misky a naplnime ji po okraj vodou. Pfipravenou misku z plasteliny polozi-
me na hladinu vody v nadobce. Pozorujeme, ze urcité mnozstvi vody vyteklo. Kdybychom tuto vodu zvazili, zjistime
vahu, o kterou je miska nadleh¢ovéana.

S détmi mUzeme vést rozhovor o tom, pro¢ néco plave a neplave samo na vodé. Proc¢ plave velka lod'z tézkého zele-
za? Pro¢ plave kus dfeva, i kdyz nema tvar lodi?
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VODA DETEKTIVEM PRO ODHALENi ZAHADY BAREV
Pro malovani si zakoupime ¢erny nebo hnédy fix. Jsou tyto barvy skute¢né naplnény ¢ernou a hnédou barvou?
Dejme se na cestu detektiva, ktery odhali ne¢ekanou pravdu.

Pomiicky: priihledny plastovy kelimek, kfida, ¢erny a hnédy fix (rozpustny ve vodé), voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

« Asi 2cm od konce kiidy udéldme z jedné strany vyrazné kolecko ¢ernym fixem a z protéjsi strany hnédym fixem.

Do kelimku nalijeme asi 1 cm vysokou vrstvu vody a postavime do ni kfidu s oznacenim dole (voda by se neméla
dotykat barevnych skvrn).

+ Sledujeme, jak voda postupuje nahoru kfidou a unasi barvivo.

+ Z(stava cerna stéale cernou a hnéda hnédou pfi cesté barviv unasenych vodou na kfidé?

Vysledky a zavéry
Pokusem jsme dokazali, ze cerny i hnédy fix nejsou jedna barva, ale jsou slozeny z nékolika barev. Voda z kadinky
postupuje diky vzlinavosti nahoru, zarover undsi jednotlivé slozky barvy (Cervena, zlutd a modra).

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému
Déti mohou samostatné ovéfovat podle poznaného postupu slozZeni fix( rznych barev a sdélovat vysledky svého
vyzkumu ostatnim.
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NEVIDITELNY MALIR
Je mozné namalovat obrazek, ktery doposud nikdo nenamaloval? Vezméme si na pomoc kouzelnou moc vody a po-
kusme se o to.

Pomlicky: sklenénd krystaliza¢ni nebo ji podobna miska, ndzky, kruhovy filtracni papir o vétsim rozméru, nez je mis-
ka, nebo obdobné ustfizeny papir pro pfipravu filtrované kavy, barevné ve vodé rozpustné fixy, papirovy ubrousek,
voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

Pfiblizné polovinu papirového ubrousku sto¢ime do ruli¢ky jako knot.

Do stfedu papirového kruhu udélame otvor a prostréime jim pfipraveny knot. Papir s knotem vlozime do misky
tak, aby se jeho spodni ¢ast dotykala dna. Knot nad papirem odstfihneme tak, aby prec¢nival 1cm.

Na horni ¢ast papiru okolo knotu barevnymi fixy vytvofime vyrazné skvrny (kolecka, ¢ary).

Misku naplnime asi do jedné tfetiny vodou a papir s knotem na ni polozime.

Pozorujeme, jak se barvy pozvolna pohybuji a vytvaii necekany obraz.

Vysledky a zavéry
Voda postupné vzlina papirovou trubickou, postupuje od stfedu papiru a undsi s sebou jednotlivé barvy. Vznika tak
obraz, ktery jesté nikdo nenamaloval.

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému
Ze zajimavych ,abstraktnich” vytvorl miizeme uspofadat vystavku se jmény autor(.
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OZIVENI PAPIROVEHO POUPETE
Je mozné, aby papirové poupé rozkvétalo ve vodeé jako zivy kvét? Pokusime se o takové kouzlo.

Pomlicky: akvarium (box), kancelédisky papir, tuzka, ntizky, voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

+ Na papir namalujeme obrys kopretiny nebo sedmikrasky se stfedem a okrajnymi listky (obrazek).
« Kvétinu podle nakresu vystfihneme.

+ Okvétni listky zavineme ke stfedu a vytvoiime tak poupé kvétiny (obrazek).

+ Poupé polozime na hladinu vody.

 Pozorujeme, ze se rozviji jako by bylo Zivé.

Vysledky a zavéry
Pozorujeme, ze poupé se postupné rozviji. Jak se voda postupné nasava do papiru okvétnich listkd, ty tézknou a kle-
saji na hladinu, tim se kvét rozviji.

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému

Jednotlivé okvétni listky i stfed kvétiny mizeme vybarvit fixovymi barvami rozpustnymi ve vodé. Pfi rozvijeni pou-
péte se barvy rozpoustéji do vody a zvysuji tak efekt pokusu.
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LODICKA S NEVIDITELNYM POHONEM
Vsichni vime, Ze dievéné i kovové lodé jsou pohanéné vesly nebo motory. Je mozné zhotovit lodi¢ku pouze z papiru,
kterd vypluje na neviditelny pohon?

Pomlicky: akvarium (box), ¢tvrtka nebo list pevného papiru, tuzka, nlizky, kapalny saponat, voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

+ Na papir namalujeme obrys lodi¢ky podle obrazku (pfiblizné velikosti dlané).

+ Lodic¢ku vystfihneme (3picka je pfid).

+ Akvérium (box) naplnime téméf po okraj vodou.

+ Na hladinu vody poloZime pfipravenou lodi¢ku tak, aby se zadni ¢asti dotykala uzsi strany nddoby.

« Navodu v zadni ¢asti lodicky kdpneme prstem saponat. Vystartovala nase lodi¢ka bez viditelného pohonu?

Vysledky a zavéry

Pokus je mozné provést jen jednou, pro opakovani je nutné vodu vymeénit. Pro¢ déj probiha? Saponat narusi tenkou
blanku, kterou vytvafi ¢astice vody na jejim povrchu (zmensi povrchové napéti vody) za lodkou a umozni tak pohyb
lodky na vodé.

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému
Je mozné usporadat i soutéze pf¥i vyletu ve volné pfirodé na vodni plose.
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KOUZELNY PRST POHYBUJE DREVEM BEZ DOTYKU
Pokud chceme pohybovat dfevénou Spejli, musime se ji dotykat prsty ruky. Dokazeme jen jednim prstem ruky ziskat
takovou kouzelnou moc, aby pohyboval Spejli i bez dotyku?

Pomticky: akvarium (box), dvé dievéné Spejle, kapalny saponat, kapatko, voda.

Pracovni postup a pozorovani v otazkach

« Do akvaria nebo boxu nalijeme vodu témér po jeho okraj.

- Spejle nalameme na malé kousky asi 1 cm dlouhé a poloZime na hladinu vody, aby tam vytvofily souvislou vrstvu.
« Do stfedu Spejli polozime ukazovacek. Doslo k pohybu Spejli?

« Svij ukazovacek proménime v kouzelny prst tim, Ze na jeho konec kdpneme dvé kapky saponatu.

« Posledni ¢lanek kouzelného prstu ponofime do stredu Spejli. Dokazal prst pohybovat bez dotyku se Spejlemi?

Vysledky a zavéry

Pozorovali jsme, ze dievéné Spejle se samovolné pohybuji od prstu, i kdyz se ho nedotyka? Voda ma tu vlastnost,
Ze na svém povrchu vytvafi tenkou blanku (povrchové napéti). Proto mohou na hladiné isté vody poskakovat Zi-
vocichové, napiiklad vodomérky, a nepotopi se. Saponat a mydla tuto blanku narusuji a tim umoznuji pohyb Speijli.

v

Metodické poznamky a naméty k dalSim ¢innostem a pro rozhovory s détmi smétujici k FeSeni problému
Pokus mlzeme provést jenom jednou, potom musime vodu vyménit.

S détmi mizeme vést rozhovor na téma plsobeni mydla a saponatu, které umoznuji odstrariovani necistot pfi myti
a prani.
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Vybrano z receznich posudk

Doc. PaedDr. Radmila Burkovicova,
vedouci katedry preprimarni a primarni pedagogiky Pedagogické fakulty Ostravské univerzity, Ostrava

«Celd publikace je psand s trvalymi odkazy, s paméti na souc¢asnou podobu ceského zdvazného kurikuldrniho dokumen-
tu pro predskolni vzdéldvadni, tedy RVP PV. Vychdzi z ného, doplriuje jej i o metodiku prdce s dilcimi segmenty, k nimz
se dokument RVP PV prozatim nevyjadfuje - napf. je v 11. kapitole zafazeno pojedndni Podpora a rozvoj multimedidlni
pregramotnosti.

Vstupni studie vychdzejici z analyzy historickych dokumentt mdZe nejen ctendfdm pedagogicky vzdélanym, ale viem
tém zainteresovanym dospélym, v jejichZ stfedu zdjmu je dité pfedskolniho véku a procesy s nim spojené, ujasnit cestu, jak
se v lidské spolec¢nosti promériovalo mysleni o vychové, vzdéldvdni a péci o dité predmétného véku az k dnesnimu pojeti
edukace.”

doc. PhDr. Eva Opravilova, CSc.,

katedra pedagogiky Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, Praha

~PredloZeny materidl je vystiznou odpovédi na vyzvu, zamérenou na irsi kontext podpory pregramotnosti déti predskol-
niho véku. Na zdkladeé pozorovdni, dilcich setfeni a rozboru praxe monitoruje soucasny stav a hledd efektivni cesty reseni.
Na zdkladé kompilace ziskanych poznatki dochdzi k charakteristice specifické didaktiky predskolniho vzdéldvdni a uvd-
di jeji nékteré obecnéjsi zdkonitosti. Nutno zddraznit, Ze je to v rdmci materské skoly jeden z prvnich pokusu reseni této
problematiky.

V ném se podarilo objasnit, zdivodnit, navrhnout a predstavit aktivity, specifické pro soucasné pojeti predskolniho
vzdéldvdni a jeho vazbu na pocdtecni vzdéldvadni. Pritom je tieba zvldsté ocenit, Ze i pfi nezbytném prohloubeni ndrokd
na kvalitu predskolniho vzdélavdni Metodika zachovadvd jeho prirozeny hrovy charakter a plné respektuje psychologické
a vyvojové zvldstnosti pfedskolniho obdobi.”

Mgr. Hana Splavcova,

Narodni ustav pro vzdélavani (vedouci oddéleni preprimarniho, primarniho a spole¢ného vzdélavani)

~Metodika je spolecnym dilem celé fady autord. Editori odvedli skvélou prdci a posklddali jednotlivé prispévky ve smy-
sluplny celek zabyvajici se aktudlnimi otdzkami predskolniho vzdéldvdni, které maji pfimy i nepfimy vliv na budovadni
osobnosti ditéte, nastartovdni jeho vzdeéldvaci drahy a vytvdreni predpokladi pro celozZivotni uceni. Autofi nds prove-
dou od osobnostniho pojeti pfedskolniho vzdéldvdni k jeho naplriovdni mimo jiné prostrednictvim kapitol vénovanych
pldnovdni a vyhodnocovdni cilli, pedagogické diagnostice, organizaci vzdéldvdni i metoddm prdce v materské skole. Je
dobre, Ze neziistaly bez povsimnuti ani dalsi vyznamné soucdsti prdce uciteld, napriklad spoluprdce s rodinou. Informace
v jednotlivych kapitoldch nejsou vZdy vyclerpdvajici, pfesto uddvaji smér, vedou k zamysleni nad danym textem, poskytuji
dobry zdklad k orientaci v problematice predskolniho vzdéldvdni. V pfilohdch najdou ucitelé mnoho inspirativnich mate-
ridlt pro prdci s détmi.”
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