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Dominantni praiezové téma: Environmentalni vychova
Vztah k dal§im prifezovym tématam (PT):

Ro¢nik: 1. - 5.

Casovy ramec: celodenni projekt

e Anotace: napt. Zakladnim pozadavkem na kvalitni realizaci environmentalni vychovy je tzv. outdoorové

vyucovani, tedy vyucovani pod Sirym nebem. Toto vyucovani ma v ¢eském skolstvi hezkou (byt’ dnes
spiSe opomijenou) tradici — tradici vychédzek. V tomto ptispévku je pro uditele a zaky prvniho stupné
piipravena dendrologicka vychazka.

e Kilicova slova (pojmy) prispévku: environmentalni vychova, hodnota ptirody, hodnota stromu,
dendrologie, rozvoj environmentalni senzitivity, botanika, stabilita, vyska, Sitka, primér, obvod.
biocendza.

Metodicky piehled:
Vyucéovani pod Sirym nebem (vychazky, exkurze, ¢innosti v prirod¢) klade na ucitele vyssi naroky, nez
vyucovani ve tfid¢. Na druhou stranu je takové vyucovani pro zadky nenahraditelnych podnétii a neméli
bychom o n¢ zédky ochuzovat. Hlavnim smyslem aktivit v pfirod¢€ je podnitit v zacich zajem o svét kolem
nich (o zivotni prostiedi), zvySovat jejich schopnost pozorovat, klasifikovat, tfidit, uvazovat a davat do
souvislosti. U¢itel by mél byt schopen pomoci zdktm, ktefi o to projevi zdjem, nalézt spravny nazev
pozorovanych druhti rostlin a Zivoc¢ichll v kli¢ich nebo atlasech. Hlavnim cilem vychéazek neni biologicka
klasifikace (znalost nazvt druhtt), nybrz podniceni ptirozeného zajmu o ptirodu, zvidavosti, tvorivosti,
fantazie a schopnosti vypravét o zazitcich.
Klicové kompetence: k uceni, k feSeni problémii, obéanské, pracovni
Mezioborové vztahy: Clovék a piiroda. Piirodopis (znalost stromil). Cesky jazyk a literatura (vypravéni,
povésti a pohadky). Matematika (méteni délky, vysky, obvodu, aj.). Vytvarna vychova (nakresy stromd,
mapy). Clovék a svét prace (pracovni &innost, prace s nastroji).
Vyukové strategie: smysluplna prace podle metodiky, pozorovani, experimentovani, heuristické metody,
popis, vypraveéni, smyslové hry, nacvik skupinové prace, kooperace a komunikace v pracovni skuping.
Co poti‘ebujeme: Aktivita se odehrava ve venkovnim prostiedi (na $kolni zahrad¢ nebo v parku ¢i lese
Vv okoli §koly). Vhodnym obdobim je rany podzim ¢i pozdni jaro, ale je moZné ji realizovat celoro¢né.
S sebou vezmeme:

- méfici pasma (krejcovské metry),

- psaci a kreslici potteby,

- klice, atlasy stroml — nékolik na skupinu,

- mapu dané lokality,

- digitalni fotoaparat a GPS (ucitel),

- malou lékarnicku (ucitel),

- vytisténé materialy — navody k hodnoceni a k méfeni (do kazdé skupinky).

Uvod

Aktivita vychazka za stromy zaéina ve §kole piipravou. Zakiim je ozndmen termin vychazky a je jim
sd€leno, co maji mit s sebou (viz vyse + jidlo a piti na cely den, ndhradni ponoZzky, atd.) a jak maji byt
obleceni (turistické pohodlné a ptfiméfené teplé obleceni) a obuti.

Z4ky motivuje ugitel slibem, Ze se seznami s technikou posuzovani stromi, ktera jim mize byt v
budoucnosti uzitecna.

Na cestu do lesa a na chvile odpocinku si ucitel pfipravi cca dvé vhodné hry.

Vzdy je vyhodou, pokud se ucitel s terénem seznami pifedem, nejvhodnéji o vikendu pted planovanou
vychazkou.



Text

Piiprava ve Skole
a) diskuse o vyznamu stromu
Ucitel diskutuje s zaky o tom, ze kazdy strom je ziva bytost a méli bychom si ho vazit. Jsou ov§em
stromy, které zasluhuji vice péce a vice ochrany. A také jsou stromy, které zivoii a né¢kdy dokonce
ohrozuji zdravi clovéka (pad vétve) ¢i ostatnich stromt (rozSifovani nakazy). Priklady navozujicich
otazek: Je ekologické topit dievem? Miuze ochrance ptirody pokacet strom? Mas rad né¢jaky strom? Jaky?
Proc¢?
b) trénink technické zdatnosti
Ucitel zaky seznami s méfidly a s technikami méfeni vysky, obvodu (popf. i priméru) a s jednotlivymi
body tabulky (sadovnickou hodnotou, dendrometrickymi veli¢inami atd.).

Aktivita v terénu
Dvojice zakt si vyberou (popf. je jim zadan) strom. U néj zjisti a zaznamenaji:

1.
2.

3.

4.
S.
6

Polohu — zaméfeni GP soutadnic nebo zakreslenim do planku / mapky
Sadovnickou hodnotu (ta vyjadiuje celkovou hodnotu jedince z hlediska zahradni a krajinaiské
architektury; shrnuje soubor né¢kolika faktorii:(esteticky, ekologicky, fyziologicky, biomechanicky).
Dendrometrické veli¢iny
a) Pramér kmene
b) Primér koruny
€) Vysku stromu
d) Vek
e) Tvar koruny (kuzelovita, zaoblena, kulovitd)
f) Vysku koruny
Zdravotni stav
Stabilitu
Spolecenskou hodnotu

Pozn. Pro zaky prvnich tfi ro¢nika je vhodné uvazovat o zjednoduseni terénnich praci.

Tabulky a postupy pro méreni

Sadovnicka hodnota

Sadovnickéa hodnota vyjadiuje celkovou hodnotu jedince z hlediska zahradni a krajinatské architektury;
shrnuje soubor n¢kolika faktort (esteticky, ekologicky, fyziologicky, biomechanicky ...). Hodnoti se body 1
— 5 popft. doplnénim o znaménka + a -.

ohodnoceni body charakteristika i doporuceni

5 — velmi hodnotny strom Strom je o€ividné zdravy (neni vidét poskozeni ani nemoc). Neni

nositelem chorob a sktidei, které by se mohly z n¢j rozsSifovat. Je skute¢né
velmi pekné rostly. Mé kolem sebe dostatek prostoru. Jeho koruna ma
typicky tvar. Lze ocCekavat, ze bude Zit dlouho (desetileti). Je vhodné ho
na stanovisti zachovat.

4 — nadprimérné hodnotny Strom je zdravy (neni vidét poSkozeni ani nemoc). Jeho koruna ma tvar

strom

odpovidajici pfislusnému druhu. Neni nositelem chorob a skidci, které by
se mohly z né&j rozsifovat. Miize byt nepatrné naruSeny napf. ovlivnény
sousednimi stromy. Je zde ptedpoklad jeho ristu po fadu dalSich
desetileti. Odstranit jej lze jen ve vyjimecnych piipadech.

3 — primérné hodnotny strom Strom je zdravy nebo mirn€ poSkozeny. Neni nositelem chorob a Skiidct,

které by se mohly z néj rozsitovat. Tvar jeho koruny byva mirn¢ odlisny
od charakteristiky druhu. Je zde pfedpoklad jeho dlouhodobé nebo
alespon stiednédobé existence. Strom je vhodné ponechat, ale je mozné ho
odstranit se tam, kde to zdmér vyZaduje.




2 — podpriimérné hodnotny
strom

Strom je viditelné poskozeny, misty prosychajici, ale bezprostiedné
neohrozujici bezpecnost lidi ani okolnich stromt. Lze u n¢j ptredpokladat
jen pomérné kratkodobé existenci v piijatelném stavu (do 20 let). Je
vhodné uvazovat o jeho odstranéni (vyjimkou jsou stromy unikatni,
pamatkove chranéné apod.)

1 — velmi mélo hodnotny strom

Strom je velmi siln€ poskozeny, o¢ividné nemocny, odumirajici,
odumtely, ohrozujici bezpecnost. Okamzité k odstranéni.

v

Pozn. + za ¢islici znaci prechod ke kvalité jedince ptiznivéjsiho hodnoceni, - za Cislici znaci prechod
ke kvalité jedince horSiho hodnoceni.

Dendrometrické veli¢iny

Priimér kmene se vypocitava z obvodu kmene zméfeného ve vysce 130 cm nad zemi. Zaci pouZivaji ty¢
vysokou 130 cm nebo si na své télo nalepi etikety ve vySce 130 cm. Uvadi se v cm.
(Vzorecek: prumér = 2 x polomér, polomér = obvod : 27). Mladsi zaci méfi jen obvod kmene.

Primér koruny se ziskava primérem z péti métenich $ite koruny zemi pod korunou. Zéci na nékolika
mistech zapichnou pod korunu stanové nebo podobné koliky a nésledné méiti jejich vzdalenost ke kmeni.
Vypocitaji pramér (soucet vSech méfeni déleno jejich poctem). Uvadi se v metrech.

Vyska stromu lze zjist'ovat n€kolika zpusoby. Uvadi se v metrech.
a) Meéfeni vyska stromu pomoci laserového vyskomeéru — zaci prvniho stupné snadno zvladnou
manipulaci s pfistrojem. Namétenou hodnotu zkontroluji opakovanym méienim (popt. udélaji

pramér ze tfi méfeni).

b) Stary indiansky zptisob méfeni vysky stromu. Dité se rozkroci, predkloni a diva se mezi nohama na
strom, jehoz vysku chtély métit. Jde tak dlouho od stromu, az pohledem v rozkroku uvidi vrcholek
stromu. Vzdalenost od ditéte k paté stromu se zhruba rovna vysce stromu.

€) Meéfeni vysky stromu (zaloZené na podobnosti trojihelniktl) za slunného pocasi. Nedaleko stromu
zabodneme do zemé ty¢, jejiz délku zname (napt. 1 m). Délka jejiho stinu se ma k délce stinu stromu,
jako se ma vyska tyée k vysce stromu. Cili: strom a jeho stin tvoii prvni trojuhelnik: u paty stromu je
bod B, vrSek koruny piedstavuje bod A a konec stinu stromu ptfedstavuje bod C, ty¢ a jeji stin tvofi
trojahelnik druhy — u paty tyce lezi bod B2, $picka tyce predstavuje bod A2, konec stinu tyce
predstavuje bod C2, tak plati, ze AB (vyska stromu) : A2B2 = BC : B2C2.

Vék stromu ziskame odhadem v téchto kategoriich

kategorie

odhad stari

1-—20 let

21— 40 let

41 — 60 let

61 — 80 let

gswNiE

80 a vice let

Tvar koruny se stanovuje pro vypocet objemu koruny. U¢ime zaky pouze vybrat ze tii nabizenych tvard ten
nejpodobnéjsi: 1 — koruna kuzelovita, 2 — koruna zaoblena, 3 — koruna kulovita.

Vys$ka koruny se stanovuje pro vypocet objemu nebo ho odhadujeme (pomérnou cast z vysky stromu).
Vysku koruny ziskdme stejnou metodou jako vysSku stromu. Uvadi se v metrech. Tento idaj miizeme

mladSim zakiim odpustit.

Zdravotni stav stromu se uréuje odhadem pomoci nize uvedené tabulky.




kategorie

popis

1. evidentn¢ Spatny (mrtvy stojici strom)

2. Spatny (strom je nemocen, napaden $ktidci, dfevokaznymi houbami)

3. dobry (strom neni napaden, ale neprosperuje, je v blizkosti jinych stromt nebo objekti)

4. velmi dobry (strom je zdravy)

5. vynikajici (strom je zdravy, ma dostatek prostoru k dal§imu rtstu, plodici)

Stabilita

kategorie popis

1. rizikova (napf. stoji na skale), vaha koruny je vétsi, nez kotrenového sytému, riziko padu ¢i
vyvratu je velké)

2. potencionalné rizikova (strom je v terénu, ve kterém hrozi jeho pad, vyvraceni, ale ne
okamzit¢)

3. bez rizika (strom je v terénu, ve kterém nehrozi jeho pad ¢i vyvrat, a v dobré kondici)

Spolecenska je Udaj velice subjektivni. Pokuste si s zaky vytvofit vlastni kritéria pro roztazeni do tfi skupin
podle spolecenské hodnoty a zapiste si je zde, podle nich hodnot’te vSechny stromy ve Vasem tizemi.




Reflexe

Reflexe je provedena ve tfidé (obvykle druhy den po navratu a také opakované napt. v dob¢ vyvolani
fotografii a tvorby nasténky). Ve tfidé jsou minimalné do dalsi vychazky vystaveny mapky a nakresy
stromd, vybrané vykresy zaku a fotografie hodnocenych stromii. Pokud bude ucitel se svymi zaky sledovat
stromy né&jaké lokality dlouhodobé, mize piispét k vyzkumu nebo k ochrané daného tizemi (zmapované a
ocenéné stromy lze hiife nelegalné vykéacet).

Ocekavané cile a vystupy:

74k vi, jak se vybavit na vychazku do piirody. Zak si uvédomuje vyznam stromt v krajing, ale i jako
suroviny pro ¢lovéka. Uvédomuje si rozdil mezi stromy péstovanymi za Gcelem ziskat surovinu a stromy
krajinotvornymi. Rozviji se Zakova tucta k Zivotu.

ZKkuSenosti z praxe

Vychézka za stromy, resp. dendrologicka vychéazka, byla ovétena v praxi cca 40 ucitelkami prvniho stupné —
studentkami kombinovanéeho studia Pedagogickeé fakulty UK v Praze v ramci pfedmétu Botanicko-
zoologicky kurz. Odezvy byly pfiznivé — zaky aktivita bavila a néco se pfi ni naucili. Napt. M. Schneiderova
napsala: ,,Zaky prace nadchla. Bavilo je porovnavat své vysledky méfeni s vysledky méfeni spoluzéka

Vv jedné skupiné, ale porovnavali téz mezi skupinami navzajem.*

Mnohé ucitelky se rozhodly vychazku zopakovat v jiném rocnim obdobi, napf. ,... slibili jsme si, Ze si
méfeni na jafe zopakujeme.*

Nékteré z ucitelek byly vzhledem k v€ku nebo poctu zaki nuceny vymyslet uzitecné vychytavky. Napf.
M.Bezouskova navazala na vychazku i v hudebni vychoveé — naucila déti pisen Stromy autorti J. Uhlite a Z.
Svéraka. Nebo H. Jelinkova si na pomoc méfeni vysky stromil pomoci Pythagorovy véty pozvala Zaky 9.
tiidy: ,,Jak velci devataci, tak mensi tiet’aci, diskutovali a vyménovali si nazory bez jakychkoli zabran. M¢la
jsem trochu obavy pravé z komunikace mezi nimi, ale poradili si bez potizi. Samotné méfeni téz probihalo
skvéle, vyuzili jsme napady od kolegyné, ktera pfinesla méfeni stromil ze seminaie "Terezy" (napf. se détem
velmi libilo méfeni pomoci stinu kamaréada a stinu stromu). Déti si to fakt uzivaly. Velcei se citili dalezité a
méli dobry pocit z pomoci a asistence u téch mensich a ocenili 1 vyuziti matematiky jinde nez nudn¢ v
lavicich. Mé mensi déti jsou na takovéto "akce" zvyklé a rady pracuji v terénu, takze vSe braly jako
samoziejmost a byly spokojené, i kdyz stromy jsme jesté takto neméfili. To devataci byli pfimo nadsent,
protoze ti se jiz tak Casto ,,pracovné" a v souvislosti se Skolou ven bohuZzel nedostavaji. Padalo od nich
spoustu napadl a navrhii co vsechno by se dalo takovymto ,,venkovnim" zptisobem d¢lat a naucit se,
pozorovat. Doufejme, Ze si to vhodnym zptisobem prosadi.*

M. Bezouskova: ,,V bezchybném splnéni ukolu zakreslit stromy do planku Zdkiim pomohlo, Ze si prvotné
zakreslily polohu budovy Skoly a podle ni se pak orientovaly.

Nejzajimavéjsi bylo to, jak se jednotlivé skupiny vyporadaly se spole¢enskou hodnotou stromi. V jedné
tfide€ ,,vSechny skupiny pfidé€lily svému stromu pét bodl a uvedly, Ze jsou vSechny dilezité. Pro své
rozhodnuti uvedly mnohé argumenty: dava kyslik, plody (lidem i ptaktim), poskytuje stin, dievo, je utocisté
pro ptaky, pfinasi zabavu - lezeni po stromech, schovavani se, uklidni nas, mizeme pod nim odpocivat,
muzeme obdivovat jeho krasu.*

V jiné tiid¢ sepsali po diskusi tato kritéria: strom je hezky, strom piindsi zabavu, je kamarad, strom dava
chutné plody. V jiné tiid¢ zase sepsali tato kritéria: na stromé ma vybudovany bunkr, je vyborny na lezeni,
strom je jeji — otec ten strom vysadil pfi jejim narozeni, libi se ji, jak je strom na podzim je krasné zbarveny,
ma vyborné tfesné, merunky.

Zavér

Zaky Cinnosti spojené s dendrologickou vychazkou bavi a obvykle se do nich spontanné a nadSené€ zapojuji.
Vychazka za stromy plni funkci vzdélavaci 1 vychovnou. Rozviji klicové kompetence, environmentalni
senzitivitu a dal$i osobnostni rysy.
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