Co je to Krokodyli rostlina
a Zeleny parasutista a mate

v SV

Je ve vasi skolce?

Znate nadut madagaskarskou? Jedna se

o velmi pozoruhodnou rostlinu, jez prezije

v témér kazdych podminkach. Vite, pro¢ se ji
fika Zeleny parasutista nebo Matka tisicu? A jak
snadno rozmnozit oku lahodici fialku africkou?
Obé tyto rostliny jsou vhodnymi zelenymi prateli do
Skolky. Pojd'te se o nich dozvédét vice!

KATERINA JANCARIKOVA

fedskolni déti se zajimaiji o ro-
diGovstvi, maminky, tatinky,
déti nebo mladata. | rostliny
se - samozfejmé svym vlast-
nim zpusobem - rozmnoZuji a neceka-
né Casto i staraji o potomky. V zimnim
obdobi miZeme détem nékteré z nich
predstavit. V tomto prispévku bych rada
predstavila bézné pokojové rostliny,
které se velmi dobfe rozmnozuji vege-
tativnim zplisobem, nadut madagas-
karskou, rostlinu, jez se dokonale stara
o sva ,miminka“, a africkou fialku, ktera
dokaze regenerovat z témeér kazdého
ulomeného listku. Obé mizeme snadno
a rychle v materskych Skolach s détmi
rozmnozovat.

Nadut madagaskarska

Bryophyllum daigremontianum (dfive
Kalanchoe daigremontiana) nebo také
kolopejka je pozoruhodna rostlina z ¢e-
ledi tlusticovité (Crassulaceae) a fadu
lomikamenotvaré (Saxifragales), ktera
pochazi z Madagaskaru. Nadut je velmi

odolna. Snasi teploty vysoké, ale prezZije
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i mraziky. Ma rada piné slunce, ale pre-
Zije i v polostinu. Jako sukulentnirostlina
snasi nedostatek vlahy, ale hojna zalivka
ji neohrozi.

Nadut ma celou fadu riznych prezdi-
vek. Rika se ji napfiklad Krokodyli rost-
lina, protozZe jeji listy pfipominaji hlavy
krokodyl(, nebo Pokojovy Zensen, jeli-
koZz ma mnohé IéCivé Gcinky, Ci Zeleni
parasutisté, ponévadZ malé rostlinky
opadavaji.

Také se ji fikda Matka tisict (Mother
of thousands), protoZze na zubatych lis-
tech se spontanné tvofi malé dcefiné
rostliny, které - kdyZ vyrostou - vytvo-
i jeSté na materské rostliné dva nebo
i vice listd a kofinek. Malé rostlinky
v okoli matefské rostliny opadavaji,
a kdyz maji prilezitost, rychle rostou a na
svych zubatych listcich tvofi dcefiné rost-
linky a cyklus se opakuje... Pfi péstovani
v kofenacich opadavaiji v jejich okoli, na
parapet ¢i na stll. Mozna by se mohla

Nadut kalanchoe

jmenovat i Zkouska trpélivosti, protoze
umi poradné potrapit pani uklizecku, jez
se musi s prebytkem malych dcefinych
rostlinek na parapetu ¢i na stole vypo-
radat. Presto ji doporucuji péstovat ve
Skolkach, jelikoz mlze dobre poslouzit
jako modelovy pfiklad rostliny s témér
,materskym chovanim®. V&fim, Ze jisté
prijdete na zplsob, jak nadbytecné malé
rostlinky rychle uklizet.

S détmi miZeme nadut pozorovat,
pecovat o ni. MUZeme si také pfipravit
nékteré fizené aktivity.

Rozvoj dovednosti déti

Ptejte se déti: ,Jak by se mohla jmeno-
vat?“ Podporujte je verbalné i neverbal-
né tak, aby se rozmluvily a vymyslely rost-
lince dalSi rGzna jména Ci prezdivky.
Trhani ¢i sbirani malych dcefinych
rostlinek podpofi rozvoj jemné motoriky,
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véetné klestového Uchopu. UmoZnéte
détem vybrat si dcefinou rostlinku, zasa-
dit ji a peCovat o ni v kofenacku ozna-
¢eném jejich jménem. Péstovani vlastni
rostlinky podporuje ziskani vztahu k ni.

Podpora matematicke
gramotnosti

Nasypejte pred déti mladé dcefiné rost-
liny. Vyzvéte je, aby je sefadily podle ve-
likosti ¢i aby na papirovou podloZku daly
stejny pocet rostlin, kolik maji prsti na
jedné ruce (na obou rukéach).

Africka fialka

Streptocarpus sect, Saintpaulia je ob-
libend pokojova rostlina z ¢éeledi podpé-
tovité (Gesneriaceae) z fadu hluchavkot-
varé (Lamiales). Myslim, Ze se s ni setkal
témeér kazdy. | kdyz jeji cesky nazev na-
znacuje pfibuznost s éeskymi fialkami,
tedy violkami (Viola sp.), ve skute¢nosti
pfibuzné nejsou. Violky jsou z ¢eledi viol-
kovité (Violaceae) a fadu malpigiotvaré
(Malpighiales). Spojuje je jen barva. A to
jesté ne vSechny.

Africka fialka pochazi, jak jiz nazev
napovida, z Afriky. Koncem 19. stoleti
ji v horach Usambara v Tanzanii sebral
a do muzei v Londyné a v Berliné za-
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slal amatérsky botanik a némecky ko-
lonialni Grednik baron Walter von Saint
Paul-lllaire (1860-1940). V Némecku
dostala oficialni latinské jméno od fe-
ditele Kralovské botanické zahrady

v Berliné Hermana Wendlanda.

O tricet let pozdéji se zacali o fi-
alku zajimat Slechtitelé z Los An-
geles a peclivou péstitelskou praci
vyslechtili kvalitni pokojové rostli-
ny, odrddy a hybridy s rGznymi jmény
jako Blue Boy, Pink Beauty a mnohé
dalsi, které dnes znate mozna z vlast-
nich domacnosti nebo $kol. Smutnym
paradoxem je, zZe africké fialky jsou na
puvodnich stanovistich na pokraji vy-
hynuti.

Africka fialka je rostlina pokojova, je
moZné ji dobfe péstovat celoroéné v by-
tech. Potfebuje hojnost slunce. Idealni
pro ni je parapet okna orientovaného na
jih ¢i jihozapad. Zaléva se do misky pod
kofenaéem. Kdyz ulomeny list dame
do vody, vypusti kofinky. Po zasazeni do
pudy se u jeho Upati vytvofi pomérné
rychle mala dcefina rostlinka.

S détmi muzeme africké fialky pozo-
rovat, peCovat o né. MlZzeme pozorovat,
co se stane, kdyzZ list zasadime hned
po utrZeni, nebo co se stane, kdyz list
poloZime na vihkou pddu v kofenadi.
MUzeme si také pripravit nékteré fizené
aktivity.

Rozvoj dovednosti déti

Vypravéjte détem pfibéh Jak
fialka dostala védecky nazev.
Vymyslejte, jak by se jmenova-
ly rostliny, kdyby byly pojmeno-

vany na pocest déti. MlzZete vyuzit
jak krestni jména, tak pFijmeni.

* Wikipedie

Premyslejte o dalSich
pokojovych rostlinach ve
vasem okoli. Cim mohou byt
pro déti zajimavé? Co na nich
Ize dobfe demonstrovat?
Jak je vyuzit pro rozvoj
motoriky, komunikacnich
dovednosti nebo
gramotnosti?

Nechejte déti zalévat fialky do podmi-
sek, je to pomérné narocné na koordi-
naci ruka - oko - hlava. Pfedskolaci se
musi hodné soustredit, aby se strefili
a neprelili.

Umoznéte détem vypéstovat si vlast-
ni fialku z listu. Pomozte jim projit celym
procesem od utrzeni listu pres rlst ko-
fenl, zasazeni do korenace, vytvoreni
dcefiné rostliny, jeji rlst az vykveteni
a pfipadné darovani listu nékomu dalSi-
mu. Vypéstovani vlastni fialky podporuje
vytvareni vztahu k ni a rostlinam vibec
a uCi déti ,jak to chodi“ pfi vegetativnim
rozmnozovani rostlin.

Podpora matematicke
gramotnosti

Vyzvéte déti, aby sefadily utrzené listy
pred jejich umisténim do vody podle ve-
likosti nebo podle délky stopky ¢i podle
barvy. |

Autorka pusobi na katedre biologie
a environmentalnich studii,
Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy.

* Anom. Mother of Thousands (or Millions) Plant Care - How to Grow Kalanchoe.
leafyplace.com/mother-of-thousands-plant
* Pilon, F. (2012). Saintpaulia. The history and origin of the African Violet.
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