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Pes pomiiZe zacelit ranu po odchodu nékoho hlizkého, ale pasobi

i jako jako prevence pfi velkjch zménach v uspofadani rodiny
(pfichod sourozence, nové manzelstvi rodice, stéhovani). Pes miize
smysluplné naplnit volny éas - at uz jde o prochazky pfirodou,
neho treba ,,psi sporty“, jako jsou agility, dogfrishee, dogtracking,

obedience ¢&i dogdancing.

Pes se miize stat ditéti prostfednikem
v kontaktu s vrstevniky ¢&i prostfedkem
knalezeni novych piatel. ZaZila jsem
to na vlastni kazi.

Jak mi pes vstoupil do Zivota...

Prvniho psa (¢erného kfizence, fenku
Puntu) jsem dostala, kdyZ mi byly dva
roky. Pfesto jsou mé vzpominky na
obdobi ,,pfed psem* pIné netrpélivé-
ho Cekdni. Nechdpu, jak je to mozné,

ale velice jsem se jako dité zlobila, Ze
to naSim tak dlouho trvalo, ne? mi
pejska pofidili. Samoziejmé se o psa
starala hlavné prateta, sama kynoloZka
(cvicila némecké ovéaky, psa Baryka
v8ak musela odevzdat za druhé svétové
valky Némctm, ale to je jiny piibé&h),
méla pro mne velké pochopeni,
protoZe jsem stejné jako ona pejsky ke
Stésti potfebovala. Punta mne naucila
respektu k psovi jako k autonomni
bytosti.

PhDr. Katefina Jancafikova, Ph.D.

Postupné pfichazela péce o néj - vence-
ni, vy€esavani, chytani blech i krmeni.
V osmi letech (po rozvodu rodi¢t)
jsem dostala mal¢ho knirace barvy
pepf a stil, psa Breda. Jeho pfichod mi
nesmirné pomohl, protoZe jsem byla
na tatinka silné vdzana a §patné jsem
jeho odchod snasela. S Bredem jsem
jiZ zacala cvicit (tehdy v organizaci
SVAZARM) a také jsem s nim sloZila
prvni zkousky. V dospélosti pfisli dalsi
nezapomenutelni chlupati pfatelé...
Nynimam tfi fenky, a sice Aywy
(borderkolie, 6 let), Orfi (groenen-
daelka, 2 roky) a Sangie (kanadnsky
pes, 8 mésict) - provadim s nimi
predevsim zdchranaisky vycvik, ale
takeé navstévuji Zaky a $koly nabize-
jici programy se psy. Cerpam totiZ ze
svého Zivota s pejsky tolik §tésti, Ze
se 0 né potfebuji délit. A také jsem se
s pejsky tolik naucila, Ze bych o tom




mohla psat knihy. Zkuenosti s nimi
mi urcité pomohly pii vjchové déti,
pfi studiu pedagogiky i v dali praci.
Stale v3ak pfichazeji situace, kdy se
Clovék musi pokofit a zase se ucit,
COZ je nejspis dobfe.

, nim psa
Prazdmny ]sou idedlnim ¢asem pro
pofizeni zvifeciho ¢lena rodiny. Moz-
na mate ve Skole zaka, ktery se na na-
stup prazdnin t&i o to vice, Ze ho ¢eka
pfichod chlupatého kamarada. Miize
se stat, Ze vas rodice pfed pofizenim
pejska pozadaji o radu. Pravé proto
jsem poftidila rozhovor s ddmami nad
jin€ povolanymi, a sice vycvikaika-
mi psi, jejichZ odpovédi by mohly
pomoci v8em, kdo se rozhoduji, Ze si
psa pofidi. Vahaji, pro jaké plemeno
¢i pohlavi se rozhodnout, nevédi,
jake aktivity se psem provozovat, atd.
Aby Sance pro oboustranné Gspéiné
souZiti byly co nejvét3i a aby se mini-
malizovalo nebezpec, Ze se z pejska
misto kamardda a utéSitele v détskych
bolestech stane neutuchajici zdroj
problémd, zeptala jsem se na nékteré
zaleZitosti

(pfedsedkyné, instruk-
torky vycviku) a ,

(hlavni vycvikatky) ze Zakladni
Kynologickeé orga-

nizace Lysa

nad Labem.

Zaéneme

Psa jsem vlastné
mkdy nedostala, protoZe rodice pro
to neméli pochopeni. Musela jsem
chodit do lidové $koly uméni a po-
dobné. Prvniho psa jsem si nasla na
ulici a vybrecela si, aby mohl zistat
se mnou. Byla to fena. Sousedtv pes
se kni podhrabal, kdyZ harala, takze
pfisla Stériata (k¥izenci). Z nich j jsem
si nechala fenu Ditu. Tehdy mi bylo
devét let. Ditu jsem zacala cviit, stala
jsem se clenem SVAZARMu a dotahla
to s Ditou aZ na mistrovstvi republi-
ky mladeZe. V patnacti letech jsem
z prvniho platu zacala spldcet §téné
némeckého ovcaka - a kynologii jsem
se vlastné nikdy vénovat nepfestala.

A: Ani ja jsem
nikdy vlastniho psa nedostala.
V patndcti letech jsem si bez souhlasu
dom pfinesla §téné némeckého ova-
ka, psa, a zacala s nim cvi¢it. Dotahli
jsme to spolu az ke zkousce ZVV2.
A pak pfisli dal3i psi.
Kynologie je i pro mne zaleZitosti
na cely Zivot.

e je vhodny pofizeni

Redlné tak deset let.
Zale21 ovSem na mnoha okolnos-
tech. Pokud pofizujeme
psa do rodiny, mtize
to byt i dfive.

Dité si mtZe hrat s rodinnym psem,
ucit se s nim zachazet, ale pes na
cviCeni by mél piijit skute¢né nej-
dfive v deseti letech.

Pokud i rodice
chtéji psa, pak ho mohou pofidit
kdykoli. JestliZe se ale pofizuje pes
ditéti, potom by mu mélo byt alespori
dvandct let. Myslim, Ze je dobré pied
pofizenim psa vyzkouset, zda se dité
dokaZe dlouhodobé starat o jiné zvite,
méné naro¢né, jako je tfeba morce
nebo kiecek.

Jaké plemeno byste doporuéily?
Zalezi na velikosti?

y Urcité neni dobré
nechat se ovlivnit médou. Za mého
détstvi hodné lidi oslovil film Lassie
se vraci. Moje kamaradka si nejspis
pravé kvili tomu pofidila kolii - psa.
Anebyla to dobra volba. Pes ji délal
naschvaly, pral se, mél nepfiméfenou
reakci na stfelbu... Dost se s nim na-
trapila. Pro dité bych doporucila psa
menSi vzristu, ale ne teriéra. Vhodna
plemena? Napfiklad 3eltie, mops, bra-
bantik, king charles spaniel nebo ¢in-
sky chocholaty pes. Ale zase ne piili§
malé a kiehké plemeno, jako je tieba
Civava, protoZe mu dité mtiZe ublizit
neopatrnym zachazenim. Rozhodné
neradim vybirat k¥iZence, doporu-
Cuji plemena, protoZze jsou povahové
zakotvend. MozZna je dobré uvaZzovat

iokastraci psa, aby ho dité lépe
zvladalo. V nékterych sta-
tech je to naprosto bézné.
U nas se zatim kastruji
jen psi pro nevidomé.
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om achackova: Neni dobré
vyblrat plemeno podle toho, co piSou
chovatelé (vychvaluii vlastni pleme-
no nékdy aZ neamérné). Doporucte
rodictm, aby se poradili s nezavislym
odbornikem, naptiklad at pted vybé-
rem a koupi navstivi kynologicky klub
v okoli a zeptaji se vycvikafe. Vzdy je
vhodné si zjistit, k ¢emu bylo pleme-
no vyslechténo - tato vlastnost ve
psech (aZ na malé vyjimky) ziistava.
Osobné bych ditéti nikdy nekoupi-
lalovecké plemeno. Pud k lovu je

u téchto pst vétsinou tak silny, Ze by
se s nimi déti dost natrapily.

Psa nebo fenu”
na St i Fenu! Nejlépe vy-
kastrovanou
! Machackova: Fenu! Pokud
psa, tak ho urcité nechat vykastrovat,

jakmile dosahne pohlavni dospélosti.

Je porizeni pejska pro néjaké dits
nevhodné"

- Urcité je rizikem pro
alergika. Mozna je dobré nechat ditéti
i ostatnim ¢lentim rodiny pred pofize-
nim psa provést alergologické testy na
stst. Hodné lidi odkldda psy do ttulk
pravé proto, Ze se necekané u nékoho
v rodin€ objevila alergie. Otazkou je,
zda je dobré pofizovat psa mentalné
postizenému ditéti. Osobné si myslim,
Ze v takové situaci je mnohem lepsi
vyuZivat sluZeb canisterapeutické-

ho psa s doprovodem. Pes v rodiné

$ postiZzenym ditétem je pod neusta-
lym tlakem, coZ se méiZe negativneé
prolev1t na ]eho zdrav1 ichovani.
Romana Stryh 1: Urc¢ité bych nepo-
fizovala psa d1tet1 které nema dlouho-
doby zdjem o zvitata. OdlozZenych pst
jsou pIné ttulky.

Musi mit pes zahradu? Plati, ze pes do
paneléku nepatfi”

1a Stryha - Pes mize prozit hez-
ky Zivotiv panelaku, tedy alespori psi
nékterych plemen. Ale samoziejmé
neni dobfte, kdy? je pes zavieny v byté
sam od rdna do vecera. Pak miize
kiucenim a §tékanim dost obtézovat
sousedy nebo nicit nabytek ¢ jinak
Skodit. V3echno lze pochopitelné vy-
fedit - domluva o venceni se sousedy,

placené hlidani atd. Nékdy pomaha
pofidit si dva mens3i psy, ktefi se pfes
den, kdy jsou sami, zabavi a délaji si
spolecnost. Ale neni vhodné pofizo-
vat je zéroveﬁ.

Romana Machackova: Pes samozfejmé
muize byt iv byte oviem s podmin-
kou, Ze si na néj jeho majitel udéla
dostatek Casu a dopteje mu prochéazky
a dostatek pohybu. Je jasné, ze psovi

v byté musime vénovat vice ¢asu.

Jaké aktivity maze Zak ¢i zakyné
zakladni $koly s pejskem provadét?
Co nabizi vaée zékladni organizace?
Rodlcum pred pofizenim pe]ska
doporucu]eme aby si zjistili podmin-
ky a moZnosti, které okolf domova
nabizi. Kromé klasického vycviku
- posludnosti, stop a obran - Ize dnes
provozovat fadu aktivit: agility,
dodgancing, obedience, dogfresbee...
MozZnosti je spousta, staci se podivat
nainternet, napiiklad na youtube,
kde toho Ize hodné odkoukat.

Je pro dité vhodnou volbou pejsek
z l]tu!ku?

“ha Stryhalova: Nemyslim si, Ze je to
dobry napad Skute¢né bych vybrala
néjakeé plemeno pro jiz zminéné za-
kotveni vlastnosti. Nikdo nikdy nevi,
coma pes z utulku za sebou.

mana Machackova: Myslim si, Ze
nekdy to fungovat miiZe. DtleZité je,
abyste nevybirali psa podle vzhledu
nebo emoci, ale nechali
si poradit o3etfo-
vateli, ktefi ho
dobfe znaj.

Jaké dovednosti se Zak zakladni Skoly,
ktery se o pejska stara a cviéi ho,
nauci?
‘ena Stryhalova: Rozvoj v citové
oblast1 Vazba Empatle veiténi se.
Porozuméni chovani nékoho dalsiho.
VZdy je dobré, kdyZ? ma dité pravidel-
nou povinnost. Pokud dité cvi¢f se
psem naudi se duslednost1

i Zodpovédnost!
Prav1de1na péce. Vztah ke zvifatim
ilidem, nové vztahy, cit ke zvifattim.

Opomnéla jsem néco, co byste jests
doporucnly”
12 Stryhalova: Nékdy se stane, Ze

se pes pnchyh nikoli k ditéti, jak bylo
planovano, ale k dospélému. A dité
se s tim musi vyrovnat. Zvife totiz
piirozené uznava dospélého, oviem
aby uznalo dité, to neni jen tak. Chce
to velkeé usili ze strany ditéte, podporu
rodi¢t a ono povéstné »pieskoceni
)1skry“ mezi dltetem a psem.

on ( %: Psti je v Ceské
repubhce hodne Mozna az p¥ilis.
Pfichazeji k nam do ttulku kolem
roku véku, pokaZenf, zanedbani.
I proto doporucuji kastraci pst, které
svéfujeme ditéti, aby se neplanované
nemnozili a nepfibyvali dal3i proble-
maticti kiizenci.

Pofizeni psa je totiZ radost i starost na
cely psi Zivot. L 4
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