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Jak optimalné vytvorit pracovm
skupinky ve tridé predSkolaki:

Poéet déti ve tfidach materskych $kol stale nariista. Dnes
ve tiidach byva i 28 déti. Ucitelky jsou z toho plnym pravem
nestastné a opakované se ptaji, jak maji pfi takovém

poétu plnit Skolni vzdélavaci program. Pokud nelze snizit
pocet déti ve tridé, vidim jen jediné FeSeni: rozdélit je

do pracovnich skupinek (pfiblizné po sedmi) a v téchto
skupinkach s nimi pracovat.

PHDR. KATERINA JANGARIKOVA, PH.D.

nékterych matefskych Skolach

VSe tento systém jiz vyuZziva. Déti

pod vedenim ucitelek pfekona-
vaji (v pfedskolnim véku pfirozeny)
egoismus a uci se kooperovat. Cilem
tohoto pifspévku je sezndmit ucitelky
a utitele MS s efektivnim systémem
préce ve skupinkach, a pfedevsim
s metodou jejich tvorby. Nevyhodou
je, ze zde piedstavend metodika nebyla
dosud odzkousena na pfedskolnich
détech. Ale mnohé (zkusenost s Zaky
1. stupné, konzultace s nékolika uci-
telkami MS) nasvédcuje tomu, Ze bude
funké&ni. Prosim proto ¢tendafky, které ji
vyuziji, o zpétnou vazbul!

Pani ucitelka Jana Pokorna pracuje
s détmi ve Skolce moc rada. Ale
stejné na zacatku kazdého Skolniho
roku na schiizce s rodici vysvét-
luje, Ze déti v tomto véku patfi do
rodin, a pta se rodicl, zda dosta-
tecné zvazili rozhodnuti dat dité do
skolky. Velice ji mrzi, ma-li denné
od 7.15 do 16.30 h ve tfidé dité,
jehoz maminka je doma s mladSim
sourozencem.

srovnani s ostatnimi zemémi - skutec-
né dobry. Zaméfuje se na komplexni
péci o dité, vychovu a vzdélavani.
Ucitelky se vétsinou obétavé snazi
pecovat o déti i rozsifovat si vlastni
vzdélani. Nicméné neni v sildch udi-

| telky poskytovat optimalni péci viem
détem zdroveni. Ve tfidé tedy kazdy den
nastava situace, kdy se ucitelka vénuje
~ jen nékolika détem, zatimco jiné€ si

~ samy pobliz hraji. Pokud bychom
 sledovali tiidu dlouhodobg, zjistili

- bychom, Ze n&které déti jsou v kontak-
| tu s ucitelkou Castéji neZ jiné. Ucitelka
| by se méla zaméfit na to, aby vénovala

1 Proé zvolit pracovni skupinky
Pfedskolni déti patii k mamince.
Alespori tak to tvrdil Komensky, ktery
napsal Informatorium $koly matefskée
- radce pro matky pfedskolnich déti.
Pokud dfive nemohl pfedskolak travit
dny s matkou, travil je s babickou ¢i
chtivou. Pfedskoldk potfebuje co nejvi-
ce individualni péce. Ve vétsich skupi-
nach byli dfive vychovavani jen sirotci
nebo déti matek ¢i rodin v socidlni
nouzi. Hromadna zafizeni nemohou

viem détem pfiblizné stejné. Nemuze
| ¥ici, Ze nékteré jeji péci nepotiebuiji,
individualni matefskou a milujici pé¢i  a tak se vénuje tém potfebné&jsim, pro-
nikdy nahradit. Mohou ji dopliiovat ~ toZe viechny predskolni déti pottebuji
nebo - piedeviim v piipadé dysfunkéni | kontakt s dospé&lou osobou, jen si to
rodiny - kompenzovat. | nékteré neuméji zaiidit.

Systém matef'skych Skol v Ceské re- Dalsim problémem velkych tfid je
publice je velice propracovany a je - ve | to, Ze déti se vzdjemné neznaji. Mdlo-
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soustfedénou pozornost a o¢ni kontakt |

Ctyflety Petfik je ve Skolce novy. Je to
hodny, trochu stydlivy kluk. Neumi si
ziskat pozornost ucitelky. Prvni tydny
v matefské skole trpi nedostatkem
pozornosti dospélé osoby. V listopa-
du nahodou pfi tahanici o oblibenou
stavebnici uhodil jiného chlapce,
ktery se nahlas rozplakal. UCitelka si
Petfika vzala ke stolecku a udélala
mu ,ké&zani“ o tom, ze se déti nebiji.
Byl to nejdelsi kontakt s ucitelkou,
ktery Petik v MS zazil. Co délal Pet-
fik v prosinci? (Petfik v prosinci opa-
kované a zamérné vyvolaval konflikty
s jingmi détmi. Pozornost ucitelky
mu byla tak vzacna, Ze nefesil, ze ho
vlastné hubuje, a zacal délat to, co
jeji pozornost upoutalo.)

 které predskolni dité dokaze spravné

- pojmenovat viechny své spoluzaky.

' T¥ida pro déti neni prostfedim plnym
. kamaradd, jak bychom si to prali, ale

- prostfedim plnym cizich déti. Prostfedi
 tfidy je tedy pro déti vice ¢i méneé pro-
. stfedim anonymnim. V anonymnim

- prostiedi se tvoii particky téch, kteii

' se 1épe znaji - jsou to déti navstévujici
 stejné krouzky v MS, déti, které bydli

| vedle sebe, nebo déti, jejichz rodiny

' se piateli. Déti pfed3kolniho véku

. maji problém zapamatovat si jména

* viech spoluzaki ve t¥idg, ale jména

| tfi i vice déti v takové particce si za-
pamatuji. Bez zndmych déti propada

Pani ucitelka Jana Pokorna podo-
tyka: ,Nikdo nesmi zistat sam, to
by bylo patné. Kdyz vidim, ze je
néjaké nové dité v zafi osamocené,
vezmu ho za ruku a chodim tfidou
a nabizim mu aktivity, dokud se
nezapoji. Pozdéji béhem Skolniho
roku se vytvareji takové skupinky
déti, které se znaji a které spolu
travi ¢as.”

predskolak velice rychle zoufalstvi.
V zafi ucitelky fesi problém - jak po-
moci novacktm, ktefi zatim nemaji
ve tfidé zndmé.

1 Jak probiha prace

ve skupinkach
Samoziejmé v riznych matefskych
$kolach ¢i v riznych tfidach probiha
préce ve skupinkdch odlisné. Pomér-
né casto je to tak, Ze ucitelka nechava
vznik skupinek nahodg, jen sleduje,
aby nikdo nebyl osamocen, a také se
skupinkami pracuje.

V MS Seminko si uéitelky pfipravi
jednu narocnéjsi fizenou aktivitu,
kterou postupné realizuji se skupi-
nou zajemcu. Kontroluji, aby kazdé
dité béhem daného tydne aktivitu
splnilo. A dité si mize vybrat, ktery
den a v kterou chvili to bude.

Je mozné alesponl nékdy piipravit vice
aktivit k danému tématu, rozmistit je
napf. po zahradé ¢ po tfidé MS. Kazdé
zastaveni samoziejmé bude détem
poskytovat moznost hry a manipulace
- jen pfedméty, pomiicky atd. budou
jiné. Déti ve skupinkach jednotliva
zastaveni obchdzeji a fe$i na nich tko-
ly, popt. si samostatné hraji. Ucitelka

1 Trvalé a nenahodné sestavené

skupinky

Ve vét$ing mateiskych $kol ponechavaji

ucitelky tvorbu skupinek viceméné
nahodé - kdo koho zna z domova, kdo
se s kym potkd na kterém krouzku, kdo
je komu sympaticky nebo kdo si s kym
ten ktery den zrovna hraje. Nejsou to
vlastné ani skupinky, jen jakési particky.
I to je samoziejmé moZné, ale - v nesta-
bilni parti¢ce muZze dochdzet k rivalit€,
vytlatovani jednoho ditéte, soupefeni
o0 ,mého nejlepsiho kamardda“ atd.

7 tohoto dtivodu zastdvam nazor,

~ Ze je velice vhodné zamérné a v€as roz-
- délit déti do skupinek trvalych, aby se
v ramci nich dobfe poznaly a aby byla
. nastavena pravidla existence této sku-
| pinky (déti si uvédomi, Ze k sobé patii),
 prosté aby ucitelka o existenci a vzniku
- skupinek védéla, pfemyslela a koordi-

prochazi (spiSe pobihd) mezi nimi, radi |

a provede vyhodnoceni - chvali, pfi-
padné Vice asistu]'e détem u stoleéku,

Zlaté pravidlo tymové prace zni:
Cim jsou tymy vyrovnanéijsi, tim lépe
v nich prace probiha.

Pro Gspé$nou praci se skupinkami
je nutné, aby byly co nejvice vyrovna-
né, aby jako celek vykazovaly stejnou
schopnost plnit tkoly a stejnou potfe-
bu dopomoci od dospélého.

Obvykle skupinky v MS vznikaj

nahodné. A zpravidla ani nejsou trvalé. |

Je to velka $koda, protoZe pravé trvalé
a vhodné sestavené skupinky mohou
pfinést ten nejvetsi uZzitek.

novala ho.

Prace ve skupinkach (tymova prace)
poskytuje prostor pro budovani
kiicovych kompetenci. Buduji

se kompetence komunikativni
(bez komunikace by tymova prace
nemohla ani existovat), byt schopen
fesit probiémy (béhem projektu
jisté néjaky problém vznikne),
iicastnit se diskusi a vyjadfovat
vlastni nazor (v poCtu Ctyf Ci péti pfi
praci na projektu a pfi poCtu dvaceti
a7 tficeti pfi prezentaci), obhajovat
vlastni nazor a argumentovat (pfi
prezentaci projektu, v reakci na
kritiku), posuzovat a hodnetit (pro-
jekty ostatnich tymu i viastni), brat
na sebe odpovédnost (minimalné
za vytéeni a spInéni termind). Pfi
koncipovani predmétu zaloZzeného
na tymové praci nejde o konkurenci
mezi tymy, tedy neni cilem vytvofit ze
zG&astnénych jeden vynikajici tym,
ale o to, aby prace kazdého tymu
obohatila tymy ostatni. Vzhledem

k témto cilum je dUlezité, aby tymy
byly pokud mozno co nejvyrovnangjsi.
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- Nejlepsi je trvalé skupinky zaloZit na

| samém zacéatku Skolniho roku. Tim

- se fe3i problém anonymity a problém

~ se za¢lefiovanim novych déti. Pokud

ucitelka pracuje se skupinkami a na

- rozdéleni pozornosti mezi skupiny se

soustiedi, pfedchazi zaroven vzniku

- nevhodnych vzorcti chovani u déti,

| které si neuméji o pozornost ucitelky

. Yici pfijatelnymi zptisoby. Ve skupince

! ~ jsou takové déti jistéjsia ucitelka ma

- vice prostoru viimnout si jejich problé-

. mu vas.

~ Détimajiv anonymnim prosttedi
pocetneho kolektivu vrstevnik jistotu

. - svou skupinku.

] l Tvorba pracovnich skupinek
1 a jejich kategorie
- Jakjsme si jiz ukazali, je vyhodné, aby
| - ucitelka vybér déti do skupinky koordi-
| novala. Samozfejmé by méla pfihlizet
k véku, zvlastnostem, sympatiim ¢i an-
. tipatiim jednotlivych déti, ale neméla
by to nechat pouze nahodé.
| Vliteratufe najdeme spoustu
teoretickych poucek, jak koncipovat
- pracovni tym, ale tyto poucky vycha-
~ zeji obvykle z pfedpokladu, Ze vybira-
. jici znd lidské zdroje, ze kterych tym
sestavuje.
. Ataké se jedna o metody pro starsi
vékové kategorie. V matefské Skole
potrebu]eme metodu hodné jednodu-
| chou. Navic ucitelka v MS na za¢atku
- $kolniho roku podstatnou Cast déti
nezna. Jak md tedy skupinky vytvofit?
. Chci ptedstavit zjednodu$enou a funkeé-
ni metodu rozdéleni déti do skupinek,
- kterou jsem vytvofila ;
- s ptitelkyni docentkou
| Hanou Scholleovou.
Material a pomiicky:
| barevné ¢tvereCky v bar-
- vach Cervend, zelend, Zlutd
. (nebo jinak, dle vaseho vybé-
' ru - viz nize), prouzky papiru
(]eden na dité), lepidlo v tubach.
. 1. Déti seznamite se systémem odpové-
. di ,ano, ne, nevim“. Napf. odpovéd
,ano“ reprezentuje zeleny ctverecek,
,ne“ erveny a ,nevim“ zZluty (jako
na semaforu pro auta).
MiiZete samoziejmé zvolit jakykoli
jiny systém (medvédi, kyticky,
motylci atd.), ktery déti pochopi.
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2. Détem sedicim v krouzku rozda-

SKE SKOLY -

A nakonec tieti skupinu Peélivych,
tj. déti, které barevné ¢tverecky s odpo-
védmi nalepily velice peclivé (s pravi- |
delnymi rozestupy, do fad, roztfidéné ‘

podle barev apod., viz obr. 4 a 5).

- Dale skupinu Tvofivych, tj. téch déti, které nalepily barevné
te prouzky papiru, dostatecné ~ Ctverecky tvofivé (do kruhovych ttvard, kyticek,
mnozstvi ¢tvere¢kid pro odpovédi kosoctvercty, z rohti doprostfed

alepidlo. Také jim vysvétlite, Ze na apod., viz obr. 2 a 3).
otazky neexistuje ,,spravnd a §patna“
ani ,horsi nebo lepsi“ odpovéd a ze
rozmisténi odpovédi na prouzku je
ponechdno na nich.
Pak pfectete détem otdzku (z celkem

zhruba deviti). Déti odpovidaji nale-

penim vhodné odpovédi na prouZek

papiru. Obr. 2: Tvorivi

Otazky:
@ Hrajes si rad venku?
(radé&ji neZ uvniti)
@ Chodis rad do McDonaldu?
(radéji nez do zoo)
@ Zpivas si rano pied snidani?
@ Hrajes si rad sam?
(rad€ji nez s ostatnimi)
@ Delas rad kotrmelce?
@ Pocitas rad?

Obr. 6: Dva v jednom
- Rozhodni a Peclivi

Ctyfi Cleny: dva z kategorie Peclivi
a dva z kategorie Tvofivi. Chybé&jici

Ucitelka samoziejmé détem vysvétluje
a pomaha (viz ndpovéda v zavorkach)
tak, aby otdzku vSechny pochopily.

3. Déti si dri sviij prouzek v ruce
a ucitelka rozdéli déti na Rozhodné,

Obr. 4: Peclivi (systém motyl,
srdce, medvéd)

tj. ty, které na Zddnou otdzku neod-
povédély ,nevim“ (absence Zlutych
Ctverecki, viz obr. 1), nebo takovych
odpovédi mély vyrazné méné nez
ostatni.

Obr. 3: Tvofivi - odpoviddni vyuZitim
jiného systému (motylek = ano, medvéd = ne, srdicko = nevim )

Obr. 1: Dva pdsky Rozhodnych (Zdadnd odpovéd ,, nevim*)
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Obr. 5: Peclivi - viditelnd snaha
o usporadani |

Pokud je v néjaké skupiné mens3i pocet
déti, vyuzije se toho, Ze se nékteré
profiluji ve dvou kategoriich napf.
Rozhodni a Peclivi (viz obr. 6).

Kazdému fekne ucitelka néco pozi-
tivniho, napt.: ,Rozhodni, vy jste
pro ostatni nepostradatelni, protoze
vidycky vite, jak dal.“; ,Peclivi, vy
jste velkou oporou ostatnim, protoze
umite praci dokoncit a umite zvlad-
nout chaos a nepofadek.“; , Tvofivi,
bez vds by bylo smutno, protoZe vy
umite pfinaSet nové myslenky...“

5. Dalsim krokem je vybér. U¢itelka vy-

zve Rozhodné, aby vytvofili dvojice.
Zde uz mohou hrét roli vzajemné
vazby a sympatie. Dvojice Rozhod-
nych jsou zdkladem budoucich
skupinek. Ti si ddle vybiraji dalsi

o

IN

Zacky (nebo ty, o kterych ucitelka
vi, Zze budou Casto chybét) rozfadi
po jednom ke kazdému vzniklému
tymu. Mdme Ctyfi skupinky po Sesti
¢i sedmi détech.

. Déti ve skupinkach jsou vyzvany,

aby se vzdjemné seznamily, pfemys-
lely o0 nazvu skupinky atd.

. Celoro¢ni prace se skupinkami

- ucitelka pfipravuje aktivit pro
skupinky, posiluje vazby mezi jejich
¢leny apod.

- Celkové rozdéleni do tym podle této

metodiky trva asi pal hodiny. Rozdélo-
vani je hraveé, pro déti ptijemné.
Ucitelka mtiZe reflektovat jiz existujici

- pfatelstvi. Skupinky budou vyrovnané

a akceschopné mnohem vice, nez
kdyby byl jejich vznik ponechan

- nahodé. [ |

Autorka puisobi na katedre biologie
a environmentdlnich studii PedF UK
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